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ORTAOGRETIM MUZIiK DERSINDE KULLANILAN BLOKFLUT VE
_ MELODIKA CALGILARININ OGRENCi PERFORMANSLARI
UZERINDEKI ETKILILIiK DUZEYLERININ KARSILASTIRILMASI

Ela AKGUN
Haziran 2018, 79 Sayfa

Amagc: Bu arastirma, ortadgretim Ogrencilerinin miizik dersi 6gretim programi igerigine
uygun Tiirk miizigi igerikli eserleri, blokfliit ve melodika ile seslendirilmelerinde hangi
calgimin (¢algi aletinin) daha etkili oldugunu belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir.

Yontem: Arastirmanin calisma grubu 2016-2017 egitim-6gretim yili bahar yar1 yilinda
Erzurum Lisesi’nde 6grenim goéren 9,10 ve 11’inci smuf Ogrencilerinden olusturmustur.
Calisma grubu oOgrencileri yansiz atama yoluyla D1, D2, KI ve K2 seklinde
gruplandirilmigtir.

Bulgular: Arastirmanin deneysel islem siireci “Solomon Dort Gruplu Deneysel Model” ile
gerceklestirilmistir. Deneysel islem siirecinin 6n test asamasinda D2 ve K2 son test
asamasinda ise biitlin gruplara yer verilmistir. Calisma grubu 6grencileri On test ve son test
asamalarinda “Canakkale Tiirkiisii” ve “Katibim” adl1 tiirkiilerden sorumlu tutulmuslardir.

Sonug¢: Deneysel islem siirecinin gerceklestirilmesi i¢in arastirmaci tarafindan sekiz haftayi
kapsayan bir uygulama siireci hazirlanmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak
“Ogrencilerin BlokFliit ve Melodika Calma Becerilerine Yonelik Dereceli Puanlama
Anahtart” ve “Uzman Gorlisii Alma Formu” kullanilmistir. Kontrol ve deney grubu
ogrencilerinin On test ve son test sonuglar1 arasinda anlamli bir fark olup olmadigin
belirlemek amaciyla Mann-Whitney U Testi kullanilmustir.

Elde edilen sonuclar degerlendirildigi zaman Solomon doért gruplu modele yonelik yapilan
karsilastirmalar, deneysel islem siirecinin etkili oldugu sonucunu ortaya koymustur. Deneysel
islem siireci sonuglar1 bir biitiin olarak ele alindiginda 6grencilerin “Canakkale Tiirkiisii” ve
“Katibim” adli eserleri seslendirmelerinde melodika ile daha basarili sonuglara ulastiklari
goriilmiistiir.

Anahtar Sézciikler: Blokfliit egitimi, hortumlu melodika egitimi, yenilik¢i 6gretim yontemi,
geleneksel dgretim yontemi.



ABSTRACT

MASTER’S THESIS

DETERMINATION OF EFFECTIVENESS OF BLOCK FLUTE AND MELODYCE
INSTRUMENTS WHICH ARE USED IN SECONDARY EDUCATION MUSIC
COURSE PROGRAM

Ela AKGUN
June 2018, 79 Pages

Purpose: This study is proposed to determine which instruments are more effective in
vocalizing Turkish music content, block flute and melodica which are suitable for the content
of the music lesson curriculum of the secondary school students.

Method: The research group is divided into three different student stages as 9th, 10th, and
11" which studying at Erzurum High School in the spring semester of 2016-2017 academic
year. The student group are grouped as D1, D2, K1 and K2 by unbiased assignment.

Findings: The experimental process of the study is performed with the "Solomon
Experimental Model with Four Groups". In the pre-test phase D2 and K2 and in the post-test
phase all groups (D1, D2, K1 ve K2) are participated during the experimental process period.
The students in the research group are held responsible for the "Canakkale Tirkiisi" and
"Katibim" in the both pre-test and post-test phases.

Results: In order to carry out the experimental process, the researcher prepares a teaching
system covering eight weeks. As a data gathering tool in the research, "Students' graded score
key for block flute and melodica playing skills" and "Expert opinion form™ is used. The
Mann-Whitney U test is used to determine whether there is a significant difference between
pre-test and post-test results in control and experimental students group.

When the results are evaluated, the comparisons made for the Solomon in four-group model
reveal that the model is effective. As a result, when the experimental process results are
considered as a whole, it has been seen that students have achieved more successful results
with melodica in both "Canakkale Tiirkiisii" and "Katibim".

Keywords: Block flute training, melodica training, Innovative teaching method,
Conventional teaching method
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BIiRINCi BOLUM

Giris

Okul miizik egitiminde ge¢cmisten giliniimiize farkli calgilarin  kullanildigi
bilinmektedir. Bunlar igerisinde en yaygin olan g¢alginin blokfliit oldugu anlasilmaktadir.
Sakin (2017)’e gore “yalmizca Tiirkiye degil, pek c¢ok diinya iilkelerinde de kullanilan
blokfliit genel miizik egitimi ¢algilarindan biridir” (S. 384). Giinlimiizde ise bir 6grenci ¢algisi
olan melodika’nin siklikla tercih edildigi goriilmektedir. Bu galgilarla birlikte uzun bir siiredir
okul calgilar1 egitimi derslerinde gitara da yer verildigi goriilmektedir. Aslinda gitar ve
baglama bir 6gretmen calgis1 olarak kullanilmaktadir. Ozellikle gitarin hem solo hem de
armonik bir ¢algi olmasi kullanilabilirligini artiran en énemli 6zellikleridir. Anlagilmaktadir
ki okul calgilar1 egitimi derslerinde 0gretimi gerceklestirilen calgilar 6grenci ve 6gretmen
calgis1 olarak iki kategoriye ayrilmaktadir. Ogrenciler icin tercih edilen calgilar gegmisten

gilinlimiize mandolin, melodika ve blokfliit olarak siralanmaktadir.

1970°li yillarin sonlarina kadar yaygin olarak mandolin kullanilmistir. Daha sonra
giderek blokfliit yayginlagsmistir. Mandolin egitimi yayli calgilara, blokfliit egitimi ise
iiflemeli ¢algilarin egitimine geciste kolayliklar saglamistir. Melodika tuslu-iiflemeli bir galgi
olmasi nedeniyle bu yapidaki calgilarin egitimine gegiste hazirlayict niteliktedir (Yurtseven,
2010, s. 6). 1971 yilinda hazirlanan miizik egitim programi sonrasinda Miizik Taslak

Programinda blokfliit yerini almistir (Kocabas, 1995).

Ulkemizde miizik egitiminde kullamlan galgilara son yillarda melodikanin da girdigi
goriilmektedir. Egitim miiziginde kullanilan diger ¢algilara oranla yeni bir ¢algi sayilabilecek
olan melodika, dnce yapimi gergeklestirilmis olan ilkelerde yayilmis, daha sonra da etkinlik
alani genisleterek pek cok iilkeye girmistir (Egiiz, 1978, s.3). Ge¢mis yillarda bakildiginda
ilkokul, ortaokul ve lise blinyesinde verilen miizik derslerinde yogunlukla blokfliit ¢algisinin
kullanildig1 goriilmektedir. Fakat son yillarda miizik derslerinde melodika ¢algisinin
yogunlukla kullamildig1 anlasilmaktadir. Bazi calismalarda, blokfliitiin miizik egitim
programinda belli oranlarda yeterli bir enstriiman oldugu sonucuna varilmistir (Onal &

Aydogan, 2012).

Melodika, egitimde kullanmak i¢in uygun bir enstriimandir. Egitim kapsaminda miizik

derslerinde fliitiin yaninda bir segcenek olarak bilinmektedir. Diatonik ve kromatik araliklardan



olusmaktadir. Nota, Sol anahtarma uygun sekilde yazilir. Cocuklarin miizik egitimi,ayn

zamanda bu alanda gelistirilmesi i¢in olduk¢a miithimdir (www.ensrtumanegitimi.com, 2017).

Bugiin lilkemizde en yaygin bi¢imde kullanilan miizik egitimi ¢algis1 blokfliit,
Anadolu'da nefesli bir halk enstriimani olan dilli kavalin gelistirilmis ve tektiplestirilmis
halidir (Aydogan & ilik, 2016, s. 7).

Diger bir konu ise ilk, orta ve yiiksek 6gretim miizik derslerinde kullanilan blokfliit
egitiminde yasanan bazi repertuar sikintilaridir. Ozellikle Tiirk miizigi icerikli ¢alismalarin
ogretimine yonelik onemli bir pedagojik materyal eksikligi sdz konusudur. Ornegin,
Yal¢inkaya (2010) Tirkiye’de verilen fliit egitimi kapsaminda, Tiirk miizigini iceren herhangi
bir etiit veya metodun bulunmadigini ve sadece Tiirk bestecilerin fliit miizigi 6rneklerinden

oldukga yetersiz sayida eser bulundugunu belirtmektedir.

Literatiirde yer alan bu agiklamalardan yola ¢ikilacak olursa; okullarda calgi egitimi
derslerinde verilen blokfliit ve Ogretmenlerin istegine bagl olarak kullandiklari hortumlu
melodikanin kullanilabilirligi gerek calinan okul sarkilariyla, gerek etiitlerle incelenmis ve
hortumlu melodikanin ¢ocuklara enstriiman ¢alma yetisinde biiylik dl¢iide kolaylik sagladigi

gozlemlenmistir.

Ilkokul, ortaokul ve lise biinyesinde yer alan miizik derslerinde kullanilan calgilar
vurmali, nefesli, tuslu ve telli calgilardan olugsmaktadir. Bu calgilar, miizik 6gretmenlerinin ve
ogrencilerin sinif igerisi etkinliklerinde ki kullanim durumlarina gore se¢ilmektedir. Tabi ki
bu secimi etkileyen faktorler hem 6grencilerin miizikal becerileri hem de iilkenin genel egitim
durumu ile iliskilidir. Miizik Dersi Egitim Programi’nda var olan etkinlikler 6rnek
mahiyetinde olmakla birlikte bu etkinliklerin icerigine gore farkli okul ¢algilarinin kullanimi
da miimkiindiir. Cetin (2006) bu baglamda &gretmenin bu etkinlikleri degistirmeden
kullanabilecegi gibi etkinliklerde ¢esitli degisiklikler yapabilecegini belirtmektedir.
Etkinlikler, 6grenciyi merkeze alan ve 0grenme-Ogretme esnasinda 6grencinin aktif gorev
almasini saglayacak sekilde diizenlenmeli; ¢evresel faktorler ile 6grencilerin ilgi ve ihtiyaglar

da gozetilerek hazirlanmalidir.

Calg1 calma da miizik egitiminin, ses egitimi gibi, diger 6nemli bir boyutudur. Ses
egitiminin 6nemini cesitli sekillerde agiklamak miimkiindiir. Egiiz (1981) ses egitiminin
Onemini, “sesin etrafinda toplanan diger egitsel kollarin, pratik yonleri de sesin araciligiyla
gelisebilir. Ornegin, Kulak egitimi konular1 ve miizik bilgilerinin canli &rnekler halinde
yaparak, yasayarak koroya sindirilmesi gibi....”. “Insanlar egitilmis sesleriyle daha giizel ve
daha etkileyici miizik yapabildikleri gibi dogru yontemlerle 6grendikleri bir ¢algiyla da aym

sonuca ulasabilirler.” (Unal, 1997). Miizik &gretmenlerinin  meslek hayatlarinda



faydalandiklar1 ilk unsur genellikle sesleridir. Lisans hayatlarinda aldiklar1 bireysel ses egitimi
dersi aracilifiyla profesyonel olarak egitmis olduklar1 seslerini dogru ve etkin bir bicimde
kullanabilirler. Bu durum sadece egitilmis bir ses ile sirli kalmamali ve mutlaka calgi
performanst ile pekistirilmelidir. Anlagilmaktadir ki ses ve c¢algi miizik egitimi alaninin

onemli birer unsurlaridir.

Miizik 6gretmeni profilini miizik egitimi alaninin temel boyutlar 1s181inda agiklamak
mimkiindiir.  Miizik  0gretmeni,  gergeklestirdigi  egitimle, Ogrencilerin  miizigi
duyumsamalarinda ve miizikal tercihlerinde degisim ve gelisim olusturma olanagina sahiptir.
Bu olanagi kullanmak i¢in miizik 6gretmeninin 6gretim yontemlerini yeterli diizeyde

kullanmasi gerektigi diisiiniilmektedir (Piji, 2007).

Gegmisten giiniimiize Tiirkiye’de verilen miizik dersleri incelendigi zaman 6grenciler
tarafindan kullanilan calgilarin genellikle mandolin, blokfliit ve son yillarda ise melodika
calgilar1 oldugu goriilmektedir. Miizik Ogretmenlerinin kullandig1r ¢algilar ise lisans
ogrenimlerindeki bireysel c¢algi branslarina ve aldiklar1 okul c¢algilart derslerindeki
kullandiklar diger calgilara gore degiskenlik gdosterebilmektedir. Diinya genelinde 6grencilere
onerilen calgilar1 su sekilde katagorize etmek miimkiindiir. Ornegin, Yonetken (1952) “bu
calgilar1 daha ufak yaslarda trampet, davul, ¢elik tiggen, zil, ritim ¢ubuklar1 ve ¢an, oyuncak
ritim calgilari, blokfliitler ve sonrasinda keman, viyolonsel, piyano, klarnet, fliit gibi nefesli
enstiirimanlar ve bu enstiiriimanlardan olusan topluluklar olarak tasnif etmektedir.” Miizik
ogretmenligi meslegi acisindan yeterli sayilabilecek bir donanima sahip 6gretmen adayinda
bazi temel yeterliliklerin bulunmasi gerekmektedir. Tufan ve Giidek (2009) bu yeterlilikleri
genel bir yaklagimla su sekilde agiklamaktadir: “Miizik O6gretmeni bransinda kendini
gelistirmis, enstruman calabilen ve Ogrencilerine calglr Ogretebilecek diizeyde olmalidir.”
“Blokfliit ve miizik egitimine yonelik yapilan bir ¢aligmada miizik egitiminde belilrlenen
amaca, kullanilacak bir ¢alg1 yardimiyla daha kolay ve daha saglikli bigimde ulasildiginin bir
gercek oldugu belirtilmektedir.” (Aydogan & Ilik, 2016).

Tiirkiye’deki ilk ve orta 6gretim kurumlarinda yer alan miizik derslerinde yaygin
olarak blokfliit egitiminin yani sira, son yillarda hortumlu melodika egitiminin de verildigi
goriilmektedir. Miizik 6gretimi ders programlarinda yaygin olarak egitimi verilen blokfliitiin
seslendirilmesinde karsilasilan teknik problemler; temposu yiiksek eserlerin ¢alinamamasi, ses
deliklerinin diizglin kapatilamamasi, oktav yetersizligi, makamlarin seslendirilmesinde
karsilagilan giicliikler ve anatomik problemler seklinde siralanabilir. Ozellikle anatomik
problemler icerisinde kisilere gore degiskenlik gosteren parmak yapilart géze carpan ilk

faktorlerdir. Ayrica blokfliitiin bir buguk oktavlik bir alana sahip olmasi ve melodikanin ise ii¢



oktavlik bir alana sahip olmas1 goze ¢arpan diger onemli bir detaydir. Uzerinde durulmasi

gereken diger 6nemli bir detay ise blokfliitiin hijyenik a¢idan bakiminin daha zor olmasidir.

Arastirmanin Amaci

Bu aragtirmanin amaci, ortadgretim miizik O6gretim programinda yer verilen Tiirk
miizigi eserlerinin blokfliit ve hortumlu melodika calgilarinin hangisinde daha kolay

seslendirilebildigi” sorusuna cevap aramaktir.

Bu bilgilerden hareketle arastirmanin problem ciimlesi: “Ortadgretim miizik dersinde
kullanilan blokfliit ve melodika calgilarinin etkililik diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik

var midir?” seklinde diizenlenmistir.

Arastirmanin alt problemleri problem ciimlesine dayali olarak su sekilde

olusturulmustur.

1. “Canakkale Tirkiisii” adli eserde kontrol grubu-1 ile deney grubu-1 6grencilerinin
uygulama oncesinde blokfliit ve melodika ¢alabilme becerileri arasinda anlamli
bir farklilik var midir?

2. “Katibim” adl1 eserde kontrol grubu-1 ile deney grubu-1 6grencilerinin uygulama
oncesinde blokfliit ve melodika calabilme becerileri arasinda anlamli bir farklilik
var midir?

3. “Canakkale Tirkiisii” adli eserde kontrol grubu-1 ile deney grubu-1 6grencilerinin
uygulama sonrasinda blokfliit ve melodika calabilme becerileri arasinda anlamli
bir farklilik var midir?

4. “Katibim” adli eserde kontrol grubu-1 ile deney grubu-1 6grencilerinin uygulama
sonrasinda blokfliit ve melodika ¢alabilme becerileri arasinda anlamli bir farklilik
var midir?

5. “Canakkale” adli eserde kontrol grubu-2 ile deney grubu-2 &grencilerinin
uygulama sonrasinda blokfliit ve melodika ¢alabilme becerileri arasinda anlamli
bir farklilik var midir?

6. “Katibim” adli eserde kontrol grubu-2 ile deney grubu-2 6grencilerinin uygulama
sonrasinda blokfliit ve melodika ¢alabilme becerileri arasinda anlamli bir farklilik
var midir?

7. “Canakkale Tiirkiisii” adl1 esere yonelik Solomon dort gruplu model tasarimiyla
yapilan karsilastirmalar, deney grubu Ogrencilerinin blokfliit ve melodika

calabilme becerilerini hangi diizeyde etkilemektedir?



8. “Katibim” adli esere yonelik Solomon dort gruplu model tasarimiyla yapilan
karsilastirmalar, deney grubu Ogrencilerinin blokfliit ve melodika ¢alabilme

becerilerini hangi diizeyde etkilemektedir?

Arastirmanin Onemi

Bu arastirma; ortadgretim miizik 6gretim programinda siklikla kullanilan blokfliit ve
melodika calgilarinin karsilagtirilmasi yoniinden oldukg¢a 6nemlidir. Bu 6nemi destekleyen en
onemli faktor ise bu karsilagtirmalarin sekiz haftay1 kapsayan bir deneysel islem siireci ile
gerceklestirilmis olmasidir. Miizik 6gretim programlarinda yer verilen hem Bati1 miizigi hem
de geleneksel miizik tiirlerini temsil eden repertuvar 6rneklerinin seslendirilmesi siirecinde,
belirli aksakliklarin gériilmesi olagan bir durumdur. Bu aksakliklarin yaganmasina sebep olan
en Onemli etkenlerden birisi i1se Tiirk Miiziginin kendine has karakteristik yapisidir. Bununla
birlikte ders siirecinde kullanilan ezgilerin veya etiit tarzi calismalarin ezgisel yapilar1 ve
devinim 6zellikleri de goz oniinde bulundurulmas: gereken etmenlerdir. Ozellikle Kiirdi ve
Karcigar makamlarmin seslendirilmesinde her iki c¢algida seslendirme agisindan onemli
farkliliklar bulunmaktadir. Bu unsurlar seslendirme agisindan blokfliit ve melodika calgilari
tizerinde belirli farkliliklarin ortaya ¢ikmasina sebep olabilmektedir. Arastirmanin
planlanmasinda tiim bu konularin degerlendirilmesi yapilan deneysel ve literatiir

caligmalarinin 6nemini destekleyebilir niteliktedir.
Arastirmanin Stmirhiliklar:

Bu arastirma;

. 9.10. ve 11. smif 6grencileriyle,
. Erzurum Ili Yakutiye Tlgesi- Erzurum Lisesi’nde dgrenim goren dgrenciler ile,

. Arastirmacinin ulasabildigi kaynak ve eserlerle,

1
2
3
4. Arastirmaci tarafindan blokfliit i¢in hazirlanan ¢alismalarla
5. Deney gruplari i¢in hazirlanan 6gretim materyalleriyle,

6

. Buselik ve Karcigar makamlariyla sinirlidir.

Arastirmanin Varsayimlari
Bu arastirmada;

1. Calisma gruplarinin homojen bir sekilde ayarlandig,
2. Arastirma siirecinde kullanilan eserlerin c¢alisma gruplarinin seviyelerine uygun

oldugu,



3. Calisma gruplarina dahil olan 6grencilerin bu aragtirmaya iliskin performanslarinin
samimi oldugu ve gergegi yansittigi,

Calisma gruplarina dahil olan 6grencilerin, ¢aligmalara goniillii olarak katildiklari,
Dereceli puanlama anahtarinin olusturulmasinda uzman goriislerinin yeterli oldugu,

Kullanilan yéntemin ve uygulanan desenin aragtirmanin amacina uygun oldugu,

N oo g s

Uzmanlarin 6n test ve son test DPA (Dereceli Puanlama Anahtar1) sonuglarina
yansiz bir sekilde ulastiklar1 ve

8. Arastirma i¢in uygulama siirecinin yeterli oldugu varsayilmstir.

Tammlar

Nota: Sesler ile birlikte musikiyi kagit iizerine tesbih etmeye yarayan 6zel isaretlere

musiki yazis1 yani nota denir (italyanca nota, Fransizca not) (Ozkan, 2006, s. 37).
Ezgi: “Seslerin belli bir anlayisa gore siirelenmesi ve siralanmasidir (Ozgiir &

Aydogan, 2006, s. 1).

Porte: Seslerin incelik ve kalinlik farklarii ortaya koyacak sekilde notalarin yazildigi,
birbirinden esit uzaklikta bes yatay ¢izgi ve dort araliga bigimde porte denir (Ozkan, 2006, s.
37).

Makam: Bir dizide durak (birinci derece ses) ve gligliiniin (besinci derece ses) dnemini
belirtilmek ayni zamanda diger kurallara da bagh kalmak kosuluyla nagmeler olusturarak

gezinmeye “makam” denir (Ozkan, 2006, s. 94).

Frekans: Periyotlarin bir saniye i¢indeki sayisina denir (Tatu, 2006, s. 9).



IKiINCi BOLUM

Kuramsal Cerceve

Egitim

Yalin anlamiyla egitim, “kisinin davranislarinda kendi yasantisina dayali olarak,
amagch bir sekilde istendik degisme olusturma siirecidir” (Ertiirk, 1972, s. 12). Bu tanimdan da
anlasilabilecegi gibi egitim, sonu¢ olarak bir davranis degistirme eylemidir. Kisi yasadigi
tabii, sosyal ve kiiltiirel ortamla daima karsilikli bir etkilesim i¢indedir. Kisi ile sosyal ortami
arasindaki bu etkilesimin, egitim araciyla daha aktif, diizenli ve faydali olmasi beklenir
(Ugan, 1982, s. 2). Egitimi tanimlarken Demirci (2015) “antik ¢agin taninmis filozoflarindan
olan Platon’a gore egitim en basit tanimiyla bedene ve ruha yetenekli oldugu mitkemmeliyeti
kazandirmak seklinde ozetlenebilirken, egitim yoluyla aktarilan bilgiye ahlaki bir gorev
yukleyen Sokrates’in anlayisinda ise egitim; insanda var olan iyilik tohumunu yesertmek
olarak betimlenmistir” (sS. 109-116) seklinde bilgiler aktarmistir. Bu tanimlamalarin ardindan
giiniimiiz ¢agdas egitim modeli ve bu modelin konu ¢ercevesine yaklasimlariyla devam etmek

yerinde olacaktir.

Ucgan (1997), ¢aga uygun egitimin kisilerin fiziki (bedensel), zihni (bilissel), hissi
(duyussal) ve hareki (devinissel) yanlariyla dengeli bir biitiin durumunda, uygun ve ileri
seviyede yetistirilmelerini hedefledigini belirtmektedir. Cagdas egitimin ana fonksiyonu

cagdas yasama uygun bireyler ve giderek onlardan olusan ¢agdas toplumlar yetistirmektir.
Miizik Egitimi
Genel miizik egitimi, miizikle iligki diizeyine bakilmaksizin herkes i¢in gereklidir ve

herkesi kapsar (Ucan, 1997, s. 8). Temel 6gesi insan olan miizik egitiminin hedefi, estetik

tarzda deneyimlenen ve gergeklige kars1 duyarli insanlar yetistirmektir (Y1ildiz, 2002, s. 13).

Miizik egitimi, bir sanat dali olarak {istelendigi cesitli islevlerden olan kisisel,
toplumsal, kiiltiirel ve iktisadi iggoriilerin saglanmasinda 6nemli bir rol oynarken, egitimle
miizik sanatinin es deger dogrultuda bulusmasiyla bir egitim araci ve egitim alani olarak yer
alir (Ozgir & Aydogan, 2006, s. 2). Kiipana’ya (2016) gére, Miizik insan yasamina
psikolojik, sosyal, biligsel, duygusal, estetik, kiiltiirel, bedensel yonden katki saglayan ve

insan yasami siiresince vazgecilmesi miimkiin olmayan bir olgudur. Bu sebeple miizik



egitimi, kisinin yasaminda 6nemli ve 6zel bir yere sahiptir (s. 50). Bununla beraber Ugan’a
(1994) gore, miizik egitimi kisini hem genel hem de miiziksel davranislarinda kendi miiziksel

yasantisina dayali olarak amagli ve bilingli degigsmeler yaratma siireci seklinde tanimlanabilir

(s. 40).

Miizik egitiminin bir egitim araci ve egitim alan1 olmasinin nedeni miizik sanatinin ve
egitimin ayn1 yap1 icerisinde ve ayni1 dogrultuda bulusmasidir; bu yiizden bir sanat dali olarak
istelendigi kiiltiirel, ekonomik, toplumsal ve bireysel iggoriilerin saglanmasinda 6nemli rol

oynar (Ozgiir & Aydogan, 2006, s. 2).

Cocugun yasaminda, dogumundan itibaren sekillenmeye baslayan miiziksel lehgenin,
cocugun fiziksel ve ruhsal gelisiminde 6nemli bir yeri vardir. Miiziksel dilin miizik egitimi
derslerinde gelistirilmesi beklenir. Bu iimidin gergeklesmesi ise; buna 6nem ve ehemmiyet
veren bir egitim dgretim felsefesiyle olacaktir (Ugan, 1999). Ilkdgretim okullarimizda ender
goriilen durumlar disinda, miizik egitimi sinirl yapilarak, onu almaya en gerekli ve elverisli
olan c¢aglarda ¢ocuklara verilememektedir. Ilkogretim miizik egitim ve &gretimini
¢oziimlemek, bugiin miizik sorunu olarak goriilen en onemli istir (Yazici, 2012, s. 187).
[Ikogretim okullarinda egitim amacgli yapilan miizik Ogretimine egitsel miizik Ogretimi
diyoruz. Toplumun neredeyse tiim bireyleri ilkdgretim silirecinden gecer (gecmesi gerekir);
dolayisiyla, toplumun gelecegi (bir sekilde) ilkdgretimde hazirlanir. Miizik konusunda da
durum aynidir (Sun, 1969, ss. 196- 197).

Calg1 Egitimi

Bir enstriimanin c¢alinabilmesinde uygulanan, yontemler biitiiniine ¢algi egitimi denir
(Parasiz, 2009, s. 4). Hangi c¢alg1 olursa olsun, uzmanlar dogrultusunda saglam materyallere
dayanmis ve uygulanabilen bir ¢algr Ogretim programi ve modeli, kiside performansi
arttirmada ve istenilen davranisa doniismede olumlu yonde etkisi olacaktir (Demirci, 2013, s.
118). “Calgt egitimi miizige kars1 ilgisi ve kabiliyeti olan insanlari egiten kurumlarda
programlanan egitimin 6nemli bir dalhidir.” Calgi egitimi vasitasiyla 6grenci yetenegini
gelistirecek, miizik ile alakali bilgilerini zenginlestirerek ¢ogaltacak ve miizik begenisini en

iist diizeye ¢ikarmak i¢in ¢abalayacaktir (Tanriverdi, 1997, s. 8).

Miizige iliskin temel ilke ve kavramlar, ¢algi egitimi iizerinde durulacak konular
olmakla birlikte Ogrencilerin ¢abuk ve etkili 6grenmelerini saglayacak yontemlerin de
gelistirilmesini  gerektirdiginden, egitimci belirledigi amaglara daha hizli ulagmak i¢in
o0grenme durumlarimi geleneksel 6gretim yontemleri destegiyle yeniden diizenleme ihtiyaci

duymalidir (Uludag, 2016, ss. 393-40). Miizik egitimcisi aday1, ¢algisinda kazanacag bilgi ve



.....

gelistirecek ve ¢evresiyle daha iyi iletisim kurarak kendine olan 6z gilivenini gelistirecektir

(Parasiz, 2009, s. 19).

Biitiin bu agiklamalardan anlasilacagi iizere ‘“galgi egitimi alaninda hazirlanmasi
gereken yenilik¢i Ogretim sistemleri, kullanilacak stratejilerin daha etkin ve verimli hale
getirilmesiyle anlamli hale gelecektir. Bu stratejiler, 6gretim sistemi icin belirlenen hedeflerin
gerceklestirilmesinde, yontemlerin olusturulmasinda ve kullanilacak pedagojik materyallerin

belirlenmesinde yon veren konumunda olmalidir.” (Uludag, 2016, s. 393).

Fliitiin Tarihcesi

Flit, ilk Cag’lardan gilinimiize kadar bilinen tahtadan yapilmis iflemeli
enstriimanlardandir. Flitiin en primitif olan1 kemik ve deniz kabugundan olanidir. Eski
Misir’da iistten iiflenen fliitler ve Eski Yunan’da ise liflemek anlamini tagiyan “aulos” diye

adlandirilan kamistan yapilan ¢esitler fliitler varolmustur (Feridunoglu, 2004, ss. 156-157).

Tarihte en eski fliit eski Misir mezar taslarinda bulunan syri/ix ya da “pan borular1”
olarak bilinmektedir. Yandan iiflenen ve ugtan iiflenen olmak iizere fliit iki farkli ¢esitle
gelisme gostermistir (Mimaroglu, 1999, s. 209). Insanlarin kullanmis oldugu ilk fliitler
gecmise dogru yirmi bin yil 6ce i¢i bos olan kemik, boynuz, bambu, deniz kabuklari, kamis
gibi tabiatta yer alan objelerdir ve bunlara iifleyerek ses ¢ikarmislardir (Ergiider, Ozdemir &
Yilmaz, 2012, s. 2). 1700 yilina kadar yaygin olarak kullanilan ugtan iiflenen fliit daha sonra
tahtin1 “Alman fliitii” olarak da bilenen yandan iiflenen fliite birakmistir (Mimaroglu, 1999, s.
209).

Orta Avrupa’da, Aurignacien donemine ait buluntularda Vogelherd kazi alaninda
kemik ve mamut diginden yapilmis fliit parcalart bulunmustur, bir diger pargalarin bulundugu
kazi alan1 olan Geissenklosterle magarasinin yakinindaki Aurignacien tabakasinda ortaya
¢ikan 3 delikli fliitiin kugu radiusundan yapildigi sdylenmektedir (Aytek, 2010, s. 82). Cin
Siir Sanati’nin (Shi-Jing) bir pargas: olan ilk yazili kayitlar, fliit hakkinda idi. Burada “chi”
fliitleri sembolize eder. Bu semboliin fliitle baglantis1 milattan sonra 3. yiizyilda, agik bir

sekilde goriiliiyordu (Kilicaslan, 2012, s. 9).

Anlasilmaktadir ki fliitiin tarihgesi ile ilgili bir ¢ok kaynak yer almaktadir. Ozellikle
hangi fliitiin en eski bir tarihe sahip oldugu konusunda farkl tarihsel bilgiler yer almaktadir.
Aytek’e gore “ge¢misten gelen enstriimanlarin varlhigi, arastirmacilar tarafindan modern

davranis ve ileri sembolik iletisimin bir kanit1 olsa da arkeolojik buluntular miizigin nasil



olusup yayildigr konusunda yetersiz kalmaktadir. Devam eden kazilar miizigin kaynagi

konusunda daha fazla kanit olusturmaktadir” (Aytek, 2010, ss. 82-83).

1800’11 yillarda fliitiin govdesindeki delikler sekize ¢ikarilarak artis gostermistir.
Alman enstriiman yapimcist ve fliit ustasi olan Teobald Boehm (1794-1881) fliite

giinlimiizdeki diizeni ile biitlinliigiinii kazandirmis, enstriimani daha yiiksek bir tona ulastirmis

aym zamanda ¢alic1 icin kolaylik saglamistir (Ustiin, 2012,s. 106).

Sekil 2. Bunsi ¢alan kadin (Ergiider, Ozdemir & Yilmaz, 2012, s. 3).
Sekil 2’de eski Avrupa'da kullanilan iki ¢esit fliit goriilmektedir. Bu sekile gore

fliitlerin kemikten yapildig1 anlagilmaktadir.

Flit, gelisimini farkli cografyalarda, farkli isimlerle siirdiirmistiir. 18. asira kadar
flitin hayvan kemigi ,abanoz, bambu ve tahta gibi sert, ayn1 zamanda da direngli
materyallerden yapildigi bilinmektedir. Perdeler enstriimanin gévdesinde agilmis alt1 delikten
meydana gelmektedir. Silindirik bigimli olan fliit; agiz deligi yuvarlak ve tek pargadir. Fliitiin
en kalin sesi -re- perdesidir (Yayla, 2000: Akt. Arslan & Sariboga, 2012, s. 7).
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Blokfliit ve hortumlu melodika.
Blokfliit.

Eski caglardan bu yana Avrupa ilkelerinin biiyilk ¢ogunlugunda temel miizik
egitiminde onemli bir yere sahip olan blokfliit i¢in, besteciler de alakadar olmus, iki ya da {i¢

sesli eserler vermislerdir (Calisir, 1997, ss. 185-186).

Kendine 6zgii giizel sesiyle Ronesans'ta (1400-1550) ve Barok (1550-1730) ¢aglarda
miizik topluluklarinin sevilerek kullanilan ¢algis1 olmus, 18. yy'in ortalarina kadar en parlak
dénemini yasamistir. Bach, Haendel, Vivaldi, Telemann, Sammartini gibi besteciler, blokfliite

zengin ve dliimsiiz bir dagar kazandirmislardir (Aydogan & lik, 2016, s. 9).

Zaman igerisinde unutulmaya yiiz tutmus olan blokfliit, 1919°da Arnold Dolmebach
adli enstriiman yapimcisi tarafindan yeniden popiiler duruma getirilmistir. Giinlimiizde
blokfliitiin bes ¢esidi vardir. Bunlardan yaygin olami (do fliit) tiir. Bu fliitiin farkh
malzemelerden yapilmis olanlar1 giinlimiiz miizik egitiminde sik¢a kullanilmaktadir (Ergiider

vd, 2012, s. 6).

Sekil 3. Blokfliit

Yanfliitiin gelisip orkestralarda kullanilmaya baslamasiyla, blokfliit eski degerini
kaybetmistir. 19. yy'dan baslayarak diinyadaki hizli gelisme ve degismelerle birlikte, satin
alimmasinin ve dgrenilmesinin kolayligi, toplu miizik yapmaya uygunlugu, bu ¢alginin miizik

egitiminde yaygin olarak kullanilmasina neden olmustur (Aydogan & ilik, 2014, s. 1)

Hortumlu melodika.

Glniimiizde melodika miizik Ogretmenlerinin yonlendirmesiyle O6grencilerin daha

siklikli kullandig1 bir ¢algi olma 6zelligine ulagmustir.

Ag1z armonikasindan, renkli tuslu, 6zel bir agizlikla iiflenen harkonikaya uygulanan

melodika (melodica) Harmonetta tarzi calgidir (Aktiize, 2003, s. 610). Melodika, ses
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cikartmak i¢in kullanilan tuslar, tifleme i¢in kullanilan agizlik ve hortumdan olusur. Melodika
tiflenerek calmir. Ufleme, agizlik ya da hortumla yapilir (Yurtseven, 2010, s.7). Tuslarina
basarak calinan agizh iiflemeli bir calgidir. Agiz mizikas: ilkelerine gore yapilmistir. IKi
oktav1 kapsayan kiiciik bir klavyesi vardir. 1950’li yillarda Hohner firmasi tarafindan tiretilen

bu ¢alg1, ¢ocuklar i¢in egitsel amaglarla kullanilmustir (Say, 2005, s. 341).

Melodika egitimde kullanmak i¢in uygun bir enstriimandir. Egitim kapsaminda miizik
derslerinde fliitiin yaninda bir segcenek olarak bilinmektedir. Diatonik ve kromatik araliklardan
olusmaktadir. Nota, Sol anahtarina uygun sekilde yazilir. Cocuklarin miizik egitimi ve bu

alanda gelistirilmesi i¢in olduk¢a mithimdir (www.ensrtumanegitimi.com, 2017).

Melodika iiflemeli ve tuslu galgi olma o&zelliginden dolayr miizik egitiminde
kullanilan benzer yapidaki ¢algilarin egitimine giris i¢cin dnem tasimaktadir. Ayni zamanda
solo ve koro miiziginde de TUstiinliigli olan bir ¢algidir. Tasinabilirligi, elde edinebilme

kolayligiyla miizik derslerinde hizla yerini bulacag: diisiiniilmektedir (Yavas, 2009, s. 1).

Melodika calmaya baslayan 6grenciler bu calgiy1 giinde en fazla iki saat ¢almalidir.
Baslangicta iki saati gecen ¢alismalar asir1 oksijen alinimindan dolay1 bas donmelerine yol
acabilir. Belirli bir ilerleyis elde edildikten sonra giinlik calisma siireler1 3-4 saate
c¢ikartilabilir.

Melodikalar, konusurken kullandigimiz akici nefesimizin araciligi ile ¢alinir. Calginin
agizligindan iiflenen hava, gévdeye iner ve gévdede bulunan ses dillerine giden hava yollarini
kapar. Bir tusa basilinca, o tusla ilgili ses diline kadar ulasan hava, onu titrestirerek sesin

¢ikmasini saglar (Egiiz, 1978, s. 4).

Dili, yumusak sesler i¢in “dee” ve daha kisa, keskin sesler igin “tee” diyormus gibi
kullanin. Bu yolla biitiin ¢alma tiirleri i¢in uygun iifleme teknigi gelisecektir (Yavas, 2009, s.
5).

Tim melodikalarin ses alanlari, bir oktav, bir oktavdan eksik, iki oktav ve iki oktavin
istiine ¢ikmaktadir. Ses smir1 bir oktav olan kiigiik melodikalar, kiigiik yastakilerin
calmalarina daha elveriglidir (Egiiz, 1978, s. 5). Melodika tiim g¢algilarda oldugu gibi asir1
sicak ve sogugun yol agtigi dis etkilerden korunmali, bulunduruldugu ortama dikkat
edilmelidir.

Egliz (1978)’e gore “iflenerek ¢alinan calgilarin tiimiinde, tiflenen nemli havanin
etkisiyle, calginin icinde su tanecikleri olusur. Ayni hal melodikada da olur. Biriken su
taneciklerinin ilk kotii etkisi, list oktavda baslar. Bu yiizden calistiktan sonra, ¢alginin i¢inde

biriken suyun bosaltilmas1 gerekir” (s. 9). Egiliz bu islemin ne sekilde olacagini “bosaltma
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islemi, calgmin alt ucundaki su bosaltma kapagina sik sik basilip birakilirken, agizliktan

aralikli olarak sert bir bigimde tiflenerek yapilmali” seklinde belirtmektedir (s. 9).

Melodika, 1s1 farkliligindan etkilenir. Oncelikle soguk mevsimlerde nefesimizin 1sis,
disardaki havanin 1sisina gore daha yiiksektir. Bu ytlizden, sicak bir odaya alina calgi, bir siire
kilifinda birakilmali, bir siire de kilifindan ¢ikarilip, odanin havasina uyum saglamasi i¢in

acikta, bekletildikten sonra ¢alinmalidir (Egiiz, 1978, s. 11).

Ufleme teknigi ve seslerin cikarilmast.

Ik asamada agizlik, iifleme deligi acik birakilir ve dislere hafifce dokunacak bir
bicimde agiza oturtulur. Dudaklar, sertlestirilmeden ve diger bir ifadeyle kasilmaya firsat
vermeden agizligin cevresini sikica kavramalidir. Devaminda ise dogru bir seslendirme
gerceklestirebilmek i¢in dogru {iflemenin yapilmasi gerekmektedir. Dogru bir iifleme
gerceklestirebilmek icin nefesin dogru kullanilmast ¢ok Onemlidir. Nefesin dogru

kullanilmasini saglayan en 6nemli kosulda dogru olarak uygulanan diyafram teknigidir.

Ikinci asamada sesleri iiflerken nefesin dengelenmesine dikkat edilmelidir. Ornek
olarak hem nefes hemde sus isaretlerinden 6nce ikinci bir nefes alinmadan sesler iiflenmelidir.
Diger bir ifadeyle bir nefeste ¢ikarilmasi gereken notalarmn tiimii iiflenmelidir. Seslerin dogru
tiflenmesine disler ve dudaklar seslerin dogru iiflenmesini saglayan en dnemli bolgelerdir. Bu

nedenle dislerin ve dudaklarin konumlandirilmast olduk¢a 6nemlidir.

Uciincii asamada notalar (du) hecesi der gibi iiflenmelidir. “Du” hecesi, dogru bir
iiflemeyi sagladig1 gibi seslerin kolay ¢ikmasini da yardimci olur. Ayrica nefesin dengeli bir

bicimde bosaltilmasini ve seslerin istendigi kadar uzatilmasini da saglar.

Notalarin klavye tuslarinda gosterilmesi.

Klavye siyah ve beyaz tuslardan olusur. Siyah tuslar 3’li ve 2°1i gruplar halinde yan

yana bulunur.

000 88 RN
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Sekil 4. Melodikanin tuslar1 (Ekinci, 2011, s.15)
Sekil 4’e gore 2’1 siyah tusun sol tarafindaki beyaz tusun “d0”, sag taraftaki beyaz tus

ise “mi” oldugu goriilmektedir.
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Sag el parmaklarinin numaralandirilmasi.

Sag elimizin parmaklari bas parmagimizdan baslayarak serce parmagimiza dogru
asagidaki gibi numaralandirilir. Bu numaralandirma yukaridaki klavye iizerinde de
gosterilmistir. Buna gore bas parmagimiz Do, ser¢e parmagimiz ise Sol tusuna gelmelidir

(Ekinci, 2011, s.15).

Sekil 5. Sag el parmaklarin numaralandirilmasi
Sekil 5 incelendigi zaman sag el parmak numaralandirilmasinin nasil yapildigi

goriilmektedir. Etiit veya eser ¢aligmalari i¢eisinde bu parmak numaralar1 gosterilmektedir.

Melodika dis aksami ve boliimleri.

Solo ve grup miizigi yapilmasinda melodikanin avantaji yiiksektir, ayn1 zamanda

iiflemeli ve klavyeli calgi olmasi agisindan iki 6nemli 6zelligi de mevcuttur.

Melodikanin iizerinde 19 yahut 37 adet tus bulunmaktadir. Notalarin yerleri rahat bir
sekilde bilinemedigi i¢in notalart gorebilmek adina melodikanin 6n tarafina bir boru
takilmaktadir. Bu boru melodikanin goz hizasina getirilmesini saglar, bu sekilde melodikay1
calanlar hortumu kullanarak rahatca melodikay1 c¢alarlar (https://www.bilgitimi.com/

melodika- nedir-nasil-kullanilir.html).

Sekil 6. Melodikanin dis aksami ve boliimleri (Yavas, 2009, s. 1).

14



Sekil 6’da melodikanin tiim aksanlar1 ayr1 ayr1 gosterilmistir. Bu parcalar igerisinde
agizlik girisi, tuse, lifleme deligi, agizlik, dudak mesafe halkasi, hortum, agizlik girisi, tuse
kasasi, hortum agizlig1 ve agizlik girisi yer almaktadir. Agizlik girisi, tuse ve tuse kasasi

melodikanin ayrilmaz pargalari digerleri ise monte edilebilir pargalaridir.

Sekil 7. Melodikanin boliimleri (Yavas, 2009, s. 1).

Sekil 7°de melodikanin arka boliimleri diger bir ifadeyle sirt bolgesindeki pargalari
goriilmektedir. Orta kisimda yer alan tutma kayis1 genellikle sabit 6l¢lidedir ve kayisin siki
olmasi gerekmektedir. Kayisdaki bu sikilik elin kavramasini saglamakta ve melodikanin

diismesini de engellemektedir.

I¢ aksami ve calisma sekli.

Melodikanin i¢ bdliimiine baktigimiz zaman aZiz mizikasi ve akerdeonun ig
aksaminda oldugu gibi ses dillerinin dizili oldugunu goriiriiz. Agizliktan {iflenen hava, hangi

tusa bastiysak o notanin ses dilini harekete gecirir ve ses ¢ikmasini saglar.

Melodikanin tutulma sekli.

Melodika oturarak ya da ayakta calinabilir. Iki elin basparmaklari calginin altindan
tutarak onun durusunu saglar. Sag el ortalama olarak ¢alginin ortasindan, sol el de, sag elle

agizlik arasinda yer alir.
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Parmaklar, dogru bir sekilde c¢alginin {izerindeki tuslara oturtulmali, parmaklarin
serbestce hareket edebilmesi icin, avug igleri calginin kenarlarma degmemelidir. iki dirsek
dondiiriilerek viicuda yapistirllmamali, dirsekler viicuttan 45 derecelik bir ag1 yapacak

bi¢cimde durmali ve iki el ¢algiy1r gogsiin 6niinde tutmalidir (Egiiz, 1978, s. 9).

Sekil 8. Melodikanin tutulma sekli (Yavas, 2009, s. 2).

Sekil 8’e gore melodikanin tutulma seklinde parmaklar1 kullanirken nelere dikkat
edilmesi gerektigi goriilmektedir. Ilk olarak sol elin melodikanin arka kisminda nasil
konumlandirilacagi yer almaktadir. Sol elde bas parmak hari¢ diger dort parmaklar kayisin
arasindan gegcirilerek parmaklarin kok kisimina gelecek sekilde konumlandirilir. Bag parmak

ise yaklasik olarak 70 derecelik ac1 ile resimde goriildiigli gibi destek amagl kullanilir.

Sekil 9. Melodikay1 kavrama sekli (Yavas, 2009, s. 2).
Sekil 8’deki konumlandirma ile baglantili olarak sekil 9°da dort parmagin nasil
katlandig1 goriilmektedir. Devaminda ise melodikaya hakim olabilmek icin bas parmaktan

destek alindigi anlasilmaktadir. Melodikanin Sekil 9°da ki konumu dikey sekildedir. Bas
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parmak, yatay durumlarda yapilan konumlandirmalarda aym sekilde sabit tutulur (bkz. sekil
11).

Sekil 10. Melodikanin hortumsuz ¢alinma sekli.

Sekil 10’da agizlik ve sag elin nasil konumlandirildigr goriilmektedir. Agizligin
yerlestirilmesinde dislerin 6n kisminda konumlanmasina dikkat edilmelidir. Sag el ve agiz
konumlandirildiktan sonra melodika yaklasik olarak 45 derecelik bir a¢1 ile egik bir bicimde
tutulmaktadir. Dudaklar ise agizligin u¢ kisminda yavasca kapatilmalidir. Burada biitiin yan

kisimlarin kapatilmis olmasina dikkat edilmelidir.

Sag el parmaklar1 hareket ettirilirken tuslarin {izerinden fazla uzaklastirilmamalidir. Bu
tarz yanhis hareketler gereksiz enerji harcanmasina ve yanlis tuslara basilmasina sebep
olabilir. Tuslara ise piyanoda oldugu gibi parmak uclariyla basmak gerekmektedir. Tuse
tizerindeki dort parmagin kullaniminda parmaklar ice dogru eklem boélgelerinden kirilarak

hareket ettirilmemelidir.

Sekil 11. Melodikanin sol el tutulma sekli.
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Sekil 11°de melodikanin govde veya gogiise dayanmasini énlemek igin sol kolun hafif
olarak yukari dogru kalkik konumlandirildigi goriilmektedir. Bu konumlandirma ile kisi

melodikay1 calmaya hazir hale gelir.

Sekil 12. Melodikanin sag el tutulma sekli.

Sekil 12°de sag kol yaklasik olarak 120 derecelik ac1 ile konumlanir. Sag kolun bu a1
ile yapilan konumlandirilmasi son derece énemlidir. Yukar1 dogru fazla bir a¢1 ile kaldirilan
kol hem kasilmalara hem de melodikanin yanlis tutulmasina sebep olur. Ayrica sag el bilegi
ise cok fazla kubbelenme olusturulmadan konumlandirilmalidir. Sol ise kayis icerisinde
nizami pozisyonunu almalidir (bkz. sekil 11-12). Bununla birlikte viicut dik bir pozisyonda
olmali ve egik durulmamalidir. Yanlis bir viicut pozisyonu ¢almay1 olumsuz etkileyebilir ve

kisinin ¢abuk yorulmasina sebep olabilir.

.’-
ad

Sekil 13. Bilek hareketi (Yavas, 2009, s. 3).
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Sekil 13’de sag el pozisyonu kars1 bakis agisi ile pekistirilmeye ¢alisilmistir. Sag elin
bilek kismindaki yuvarlakligin kubbelenme olusturulmadan pozisyon aldigi goriilmektedir.
Ayrica bas parmak hari¢ diger parmaklar tuseye ug¢ kisimlar ile baski uygulamaktadir. Her bir

parmak farkli tuslara yerlestirilmistir.

Calma pozisyonlar.

Melodikay1 degisik sekillerde ¢almak miimkiindiir. Bunlardan ilki agizlikli ¢alma

yontemidir.

Agizlikli ¢alma yontemi ayakta veya oturarak uygulanabilir. Bu yontemde sol el
melodikayr sirt bolgesinden kavrar ve sag el calma pozisyonu alir. Agizlikli ¢alma
yonteminde melodikanin u¢ kisminda bulunan agizliga iiflerken dislerin agizliga degmemesi
gerekir. Dudaklarin agizligin 6niindeki halkay1 agsmayacak sekilde kavranmasina ve {iflemenin

bu konunmlama ile gerceklestirilmesine dikkat edilmelidir.

Sekil 14. Agizlikla ¢alma sekli.

Sekil 14’e gore melodikanin yatay sekilde konumlandirildigr goriilmektedir. Bu
konumlandirma sekli tuglara hakimiyet saglanmasini kolaylastirmaktadir. Resim detayl bir
sekilde incelendigi zaman sol elin bosta kaldig1 goriilmektedir. Bu durum hortum agizliginin
sol el ile tutulabilecegini gostermektedir. Ayrica agizlikli ¢alma seklinde oldugu gibi dilin
agizhiga degdirilmemesine de dikkat edilmelidir. Bu ¢alma sekli siranin olmadigi veya

kullanilmadig1 durumlarda tercih edilmektedir.
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Sekil 15. Hortumlu melodika galma.

Sekil 15’e gore melodika yatay bir sekilde konumlandirilir. Sandalyeye sirt egik
gelmeyecek bir sekilde oturulur ve hortumlu melodika 6nce sag el parmaklar1 her bir tusa
denk gelecek sekilde konumladirilarak sonrasinda da hortum agiza uygun bir sekilde
yerlestirilerek ¢alinir.Bu pozisyon oturularak ¢alindigi i¢in diyafram sesine 6zen gosterilerek
calmmalidir.Ogrenciler bu sekilde ¢alimdan ¢ok rahat ettikleri igin,sekilde gosterilen ¢calma

pozisyonu, dgrencilerin en ¢ok tercih ettigi calma seklidir.

Sekil 16. Melodikanin yanlis tutulma sekilleri.
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Melodikanin ozellikleri.

Egitim miiziginde, miizik yapmaya yarayan en dogal, en ucuz ve en etkili ara¢ insan
sesidir. Dogru ve giizel sarki sdyleyebilmek i¢in, diizenli ve basingl bir nefese gerek vardir.
Tiim iiflenerek ¢alinan galgilar, bu ana amaca yardimci olurlar. Melodikanin akortlu bir ¢algi
olmasi, nefes basincinin azalip ¢ogalmasindan etkilenmemesi, daha acik bir deyimle, tizlesip
peslesmemesi ona ayrica bir istiinliikk saglar. Melodika (5-6) yas ¢ocugundan baslayarak,
gengler ve yetiskinleri de i¢ine alan genis bir toplulugun ¢almasina elverislidir. Melodika en
kiiciik yastakiler tarafindan bile kolayca taginabilecek bir ¢algidir. Melodikanin ses rengi, ses
alan1 ve uzayabilen sesleri, insan sesiyle uyum saglamaya elverislidir. Tek melodikayla ¢ok
sesli c¢alinabilir.melodika ailesini olusturan, soprano,alto tendr ve bas tiirleri bir araya

getirilerek de daha ileri diizeyde miizik yapabilme olanagi elde edilebilir (Egiiz, 1978, s. 5).

Blokfliitiin yapisi ve bakimi.

Akcigerlerin alt kismiyla alinan nefese diyafram nefesi denir. Sagladigi yararlardan
dolay1, miizik egitiminde (ses-¢algt egitiminde) diyafram nefesi kullanilmalidir. Diyaframdan

gonderilen nefesin, blokfliitiin bas kismindaki diidiige ¢arparak kirilmasiyla ses iiretilmis olur.

Blokfliit bas, govde ve u¢ kismi1 olmak {izere {i¢ béliimden meydana gelmektedir.

e

Sekil 17. Blokfliit (Aydogan & Ilik, 2014, s. 2).
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Blokfliitiin ses iiretimi hava tiineli, blok (dil) ve diidiik yardimiyla olusturulur. Gévde
kismi ise bas ve u¢ kistmin arasinda yer almaktadir. Nefes ilk olarak gdvde kismindan ug
kisima dogru gonderilir. Ses bas kisimda olusur ve gévde kisminda yer alan deliklerin acilip
kapatilmasiyla birlikte farkli seslerin iiretimi gergeklestirilir. Bu sesler ince ve kalin sesler

olarak notalara gore farklilik gosterirler.

Blokfliitler genellikle {i¢ pargadan olusur. Govde kismi bazi blokfliitlerde tek parga olarak

goriilmektedir. Hava ¢ikist son olarak govde kismindan elde edilir.

|
i
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Sekil 18. Blokfliitiin agizlik kismi (Aydogan & Ilik, 2014, s. 2)

Sekil 18 incelendigi zaman blokfliit’iin agiz kism ile govde arasinda ince bir ses

deliginin bulundugu goriilmektedir. Nefesin govdeye dogru iletildigi ilk kisim bu bdlgedir.

Blokfliit calmaya baslamadan 6nce bilinmesi gerekli baz1 6nemli hususlar.

Calma oncesi dikkat edilmesi gercken temel noktalar, tutus, tifleme (nefes verme

teknigi) ve kullanis-koruma olarak siralanabilir.

Blokfliitte yer alan delik kisimlarin kapatilmasi gerekirse parmaklarin u¢ kisimlari
kullanilir. Tlk olarak sol el bas parmag: ile alt delik kapatilir ve devaminda sol elin diger ii¢
parmagi ile sirayla tistteki delikler kapatilir. Bagta kalir ve kullanilmaz. Sag elde ise ilk olarak
bas parmak ile destek yardimi alinir. Sag elin diger parmaklar ile basta kalan diger delikler
kapatilir. Sag elin kiiciik parmag1 kisa oldugundan dolay: fliitiin yapisina gére konumlanir.
Tahta fliitlerde ise delik yan tarafta bulundugu icin bu tarz bir uygulamaya gerek kalmaz.

Flitiin {izerine biitlin parmaklar konuldugu zaman deliklerden hava kagmayacak
sekilde parmaklar1 bastirmak gerekir. Cok gevsek tutmak veya ¢ok bastirmak dogru ses

¢ikmasini engeller (Ozak, 1975, s. 1).

Blokfliitii calarken kalin seslere "du-dii", ince seslere "tu-ti" diisiincesiyle
iiflenmelidir. Iki dudak arasinda dislere degdirilmeden tutulan diidiik, sol el iistte, sag el altta,

viicuda 45°'lik bir ag1 yaparak iiflenmelidir (Ozak, 1975, s. 1).

Ufleme tekniginde diyafram ¢ok 6nemlidir. Dogru alman nefes, ders boyu calinan
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calgimin verimli bir hale donlismesini saglar.

Blokfliitte tutus (pozisyon), temiz ses iiretme (entonasyon) ve dil-parmak hareketi

(artikii- lasyon) ¢ok 6nemlidir. Bu ii¢ noktay1 birlikte diisiinerek ¢alisiimalidir.

Entonasyon fliit ¢alan kisiler i¢in en biiyiik sorunlarm basinda gelir. Uflemenin
siddeti,a¢is1,hava durumlar1 ve agizlik kisminin pozisyonu, entonasyonu etkileyen etkenlerin
basinda gelir (Ozen & Albuz, 2017, s. 60).

Fliitiin icine verilecek nefes, calinmasi istenen sese ve fliitiin kapasitesine gore
degisiklik gosterir. Her sesten sonra nefes almak yanlistir. Nefes alma yerleri virgil ile
gosterilir sayet virgiil yoksa, sus olan yerlerde veya uzun ses degerlerinde nefes almak dogru

olur (Ozak, 1975, s. 1).

Glinlimiizde yaygin bir bicimde kullanilan plastik blokfliitler i¢in 6zel bir bakim
gerekmemektedir. Ancak agagtan yapilmis blokfliitlerin igindeki nemin calisma bitiminde
temizleme c¢ubugu ile alinmasi ve zaman zaman da eklem yerlerinin yaglanmasi gerekir

(Aydogan & Ilik, 2016, s. 2).

SEKIL 4 45

Sekil 19. Blokfliitiin agizlik kismi (Aydogan & Ilik, 2016, s. 2).

Blokfliitiin kullanilist ve korunmasinda dikkat edilmesi gereken noktalar asagida

siralanmistir.

Blokfliitlerin farkli ¢esitleri bulunmakla beraber tinilar1 genellikler birbirine benzerdir.
Plastik malzemeden yapilan ve okullarda siklikla tercih edilen blokfliitler {i¢ par¢adan olusur.
Tahta malzemeden yapilan blokfliitler ise iki parcadan olusur. Tim blokfliitlerde ¢alma
teknigi aynidir. Her ¢algida oldugu gibi tiim blokfliitler de yiiksek yerden diisiiriilmemelidir.
Ayrica asir sicak ve soguk ortamlarda muhafaza edilmemelidir.

Ozellikle aga¢ olan blokfliitler nemli veya sicak ortamlarda birakilmamali ve
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kullanildiktan sonra temizleme firgas1 yardimiyla bakimi yapilmahidir. Tim blokfliit
cesitlerinin i¢ kismi calindiktan sonra nemli kaldigi i¢in temizligi aninda yapilmalidir.

Ogrenciler blokfliitlerini yikamamalar1 konusunda uyarilmalidirlar.

Blokfliit Egitimi

Enstriiman egitiminde fliit egitimi, enstriimani aktif bir big¢imde amaclara yonelik
kisinin fliit calmay1 gelistirmesi i¢in siirdiiriilen egitim siirecidir. Flit calmay1 hedefleyen
kisiye verilen egitimin iyi ve basarili bir sonuca ulasabilmesi i¢in fliit egitiminin iist asamaya

ilerlemesi hedeflenmektedir (Ergiider & Kiirklii, 2006, s. 5).

Flit, miizik egitiminde Ogrencinin enstriiman, isitme, ses egitimi ve Yyaraticilik
gelistirip siirdiirme gibi miizik egitiminin hedeflerini yerine getiren 6nemli bir gerectir (Ilik,

1990: Akt. Ustiin, 2012).

Flit egitim ve Ogretim kapsaminda kademeli bir sekilde; teknik arastirma ve
egzersizleri, Tiirk ve Diinya bestecilerinin yapitlarindan ornekleri, egitim miizigi 6rneklerini,
flit kaynakcalar1 ile okullardaki miizik egitiminde o6grenme ve Ogretme yontemlerini

kapsamaktadir (Ergiider & Kiirklii 2006, s. 5).

Blokfliite tiflenen biitiin havanin sese doniisebilmesi, yan fliite iiflenen havanin ise
sadece belli bir boliimiiniin sese dontisebilmesi blokfliitle yan fliit arasindaki en Gnemli

ayrimlardan biridir (Ataman, 2016, s. 55).

Blokfliit ve Miizik Egitimi

Coksesli miizik yapma zevkini ve aliskanligini saglayan "blokfliit ailesi"nde en c¢ok

kullanilan ve en yaygin olan1 "do soprano blokfliit"tiir (Aydogan & ilik, 2016, s. 1).

Dort ayri insan sesine karsilik diisiiniilen blokfliit, soprano, alto, tenor ve bastan
olugmakta ve buna "blokfliit ailesi" denilmektedir. Ses, yap1 ve teknik 6zellikleri farkliliklar
gosteren bu calgi grubuna, daha sonralar piccolo (kiigiikfliit) ve "dubl bas" (biiyiik bas) da
eklenmistir (Aydogan & ilik, 2016, s. 1).

Blokfliit miizik derslerinde yaygin olarak kullanilan bir ¢algidir. Bir 6gretmen ¢algisi
olmasmin yam sira Ogrenciler tarafindan kullanilmasi 6n goriilen bir calgidir. Temin
edilmesinde ve calinmasinda sagladigir kolayliklar, kulanim durumundaki sikligi artiran
etkenlerin basinda gelmektedir. Toplu ve bireysel olarak da ¢almabilir. (Unal, 1987: Akt.
Kocabag, 1995, s. 8).

Bugiin iilkemizin en yaygin bigimde kullanilan miizik egitimi calgist blokfliittiir.

Anadolu'da nefesli bir halk ¢algisi olan dilli kavalin ilerletilmis ve tektiplestirilmis bigimidir,
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gecmisi ¢ok eski caglara uzanir (Aydogan & ilik, 2016, s. 7).

Tiim bu nedenlere bagl olarak “blokfliitiin insan sesine en yakin tiniya sahip olmasi,
ekonomik a¢idan ucuz ve kolay tasinir olmasi, iyi bir kulak egitimi gereci ve gercek bir sanat
calgis1 olmas1 bakimindan fonksiyonelligi olan bir ara¢ oldugu diisiiniilmektedir (Unal, 1987:
Akt. Kocabas, 1995, s. 8). Bununla birlikte bir diger ¢alismasinda Kocabas; okullarda en ¢ok
kullanilan enstriimanin blokfliit ailesinin en kii¢tigii olan soprano dillifliite dikkat ¢ekmektedir
ve dillifliit icin ¢ok sesli ve tek sesli yazilmis olduk¢a zengin bir sanat miizigi dagarcig

oldugunu belirtmektedir (Kocabas, 1995, s. 8).

Fliitiin ses bogumlar1 bolgeleri kalin, orta ve ince olmak suretiyle iice ayrilmaktadir.
Orta kisimin tatli, kalin kistmin da karakteristik bir sesi vardir. Ince bolge dokunakli, hassas,

rlizgarlarin getirdigi nese dolu bir his birakmaktadir (Senol ve Demirbatir, 2011, s. 583).

Fonetik alfabede agizlik vazifesi gormek iizere bu nefes sazinin biiyiik ve kiiciik fliit
vardir (Gazimihal, 1961, ss .93-94).

“Gogiis kafesinin kullanim fliitistler ve sancilarda aymi sekildedir. Ikisi de aym
metodu uygularlar. Egik duran bir insandan kaliteli bir ses ¢ikmamasi gibi kamburlagmis bir
kisi de iyi fliit calamaz. Kisi omuzlarin1 yiikselterek girtlaginin sikismasina, sebep olur, bu
yanlis bir harekettir (Turgay 1993: Akt. Ustiin, 2012).

SinGs bosglugu

/

Dil, dig, dudakiar

Damak

Burun

Yutak
AdzZ_

e ——— Ses telleri

Girtlak——

Nefes borusu

Yemek borusu

Diyafram

Sekil 20. Fliitte hava akimi1 (Meb, 2009, s. 71).

Unal (1987) blokfliitiin egiticiligi, kolay calimi ve gercek bir sanat enstriimani
olmasindan dolay1r miizik egitim programlarinda yer almasi gerektigini vurgulamstir.
Blokfliit egitimiyle, ¢ocuklarin ulusal bir dil olan miizik dilini 6greneceklerini ve bu

muhtesem dil ile kendilerini ifade etme imkanina sahip olacaklarini belirtmektedir (Akt.
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Sakin, 2017, s. 384)

Fliit egitimine baslamay1 diisiinen Ogrencilerin sahip olmasi gereken o6zellikler su
sekildedir:

Flit egitimine baslayacak bireyde oOncelikli olarak bulunmasi gereken ozellikler
sOyledir; Ses 0zelligi: Egitim alacak kisilerin kronik, siiregen bir ses rahatsizlig1 veya
kisikligi olmamalidir. Konusma o6zelligi: Egitim alacak kiside saglikli bir sekilde
egitimi gorebilmesi ve tamamlayabilmesine mani olacak konusma bozukluklar1 (dilde
kekemelik, pelteklik vb. noksanlar) olmamalidir.Bedensel 6zellikler: Egitim gorecek
bireyde sagirlik ,fliit calmayr kisitlayici bedensel bir hastalik, sakatlik, ve kusur
(ellerde goriilen parmaklarin eksik olusu, elde yiiksek diizeyde kalinlik, hareketsizlik
ve sertlik,,bacaklarda topallik, solaklik vb.) olmamalidir. (ilik, 1994, s. 44).

Flit egitimi alacak kisileri se¢gme sirasinda g6z Oniinde bulundurulmasi gereken
fiziksel ozellikler asagida yer almaktadir. Liselerde, miizik egitimi i¢in baslangic 14-16 yas

civaridir. Buna gore;

Enstriiman1 uygun bir bicimde tutabilmek icin; parmaklarin normal uzunlukta,
yumusak, hafif ve orantili olmasi, parmaklarin aralarinda bulunan perdelerin goriiniir
olmamasi, eklem yerlerinde sertlesme bulunmamasi, parmak uglarinin hassas olmasi
ve tirnak bi¢imlerinin dogal halinde olmasi, en 6nemlisi de yiizilk parmagi rahat bir
sekilde hareket edecek derecede saglikli olmalidir.Uygun bir sekilde iifleyebilmek
icin; dudak, dis ve c¢ene yapilar1 6nemlidir. Sahip olunmasi gereken dudak ince ve
normal bir yapida olmalidir. On disler kusursuz ve diizgiin olmali, dislerin aralarida
bulunan mesafe, iist ¢ene ve dislerin 6nde yer almasi, hitabet esnasinda ¢ikan 1shik ve
“s” gibi sesler iiflemenin bozulmasina neden olacak etmenlerdir. Alt dislerin de
normal sekilde olmasi, liflemeye mani olacak dogustan ya da sonradan meydana gelen
herhangi bir bozukluk olmamasi gerekmektedir. Cene de agizlik kismimin kolay bir
sekilde yerlesmesi i¢in normal durumda olmalidir. Eller fliitiin perdelerinde bulunur
durumdayken hareketi giiglestirici herhangi bir bozukluk olmamalidir. Solak olmak
parmaklarin hareket etmesinde sorun ¢ikarabilir. Fakat fliit ¢galmaya mani olmayacak
sekilde kullaniliyorsa solaklik bozukluk veya kusur olarak gériilmemelidir.Uflemeyle
beraber dil, agiz boslugu, burun yapisi, girtlak ve diyaframa kadar inen soluk
borusunda herhangi bir sorun goriilmiiyorsa rahat bir sekilde enstriiman caliabilir.
Fakat burunda tikaniklik yasanmasi, ses tellerinin zarar goérmiis ya da sorunlu olmasi,
ist damakta fiziksel olarak kusurlar bulunmasi enstriiman kullanma agisindan problem
yaratabilir. Dil rahat bir bi¢imde hareket edebilecek 6zellikte olmali, dilin altindaki dil
bag1 ¢cok kalin ve dnde bulunmamalidir. (ilik, 1990: Akt. Ergiider & Kiirklii, 2006).

Blokfliit Calmanin Temelleri

Calgi egitimi, bir ¢alginin calinabilmesinde uygulanan, yontemler biitiintidiir
(Parasiz, 2009, s.4). Bir calgiy1 icra etmede olumlu bir sonuca ulasabilmek igin o calgi
hakkinda tarihi ve teknik anlamda belli bir bilgi birikimine sahip olmanin yaninda, kullanilan
enstriimanla duygular1 net ve rahat bir sekilde ifade edebilmek i¢in, ruhsal ve bedensel

yetenegin de gelismis olmasi gerekmektedir (Fenmen, 1991: Akt. Ergiider & Kiirklii, 2006).

Calgt egitiminde miizige iligkin temel ilke ve kavramlar {izerinde durulmakla birlikte

Ogrencilerin hizli ve etkili 6grenmelerini saglayacak yontemlerin de gelistirilmesi
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gerekmektedir. Bu nedenle, egitimci belirledigi amaglara daha hizli ulasmak i¢in 6grenme

durumlarin1 geleneksel 6gretim yontemleri destegiyle yeniden diizenleme ihtiyaci duymalidir

(Uludag, 2016, s. 3).

Fliit egitiminde ruhsal, bedensel, duygusal ve zihinsel agidan biitiin konulara ve
etkilesimlere deginecek sekilde belirlenmis bes 6grenme boliimiinden biri olan, ‘Fliit
Calmanin Temelleri’ 6grenme bdliimii ve igerigi agisindan tiim boliimlerin konu ve
temalar1 ile bitlinliik i¢indedir. Bu yilizden oteki Ogrenme bdliimlerinin iginde
ulagilmasi beklenen hedefler gelistirilirken, bahsedilen 6grenme boliimiiniin igeriginin
cesitli uygulamalarla baglantili olmast saglanmistir.Bu baglamda; 6grenme alani,
smiflarin  tamaminda, fliit tekniklerini, fliit ve fliit egitiminin tarihsel gelisimini
icermektedir (Ergiider & Kiirklii 2006).
Bir diger husus da fliit ¢almanin temelinde tonalitenin yeri ve éneminin ¢ok biyiik
oldugudur. Etkili bir ses tinis1 fliit calmanin temel unsuru olarak goriilebilir. Fliit ¢alan kisi
tonu etkin bir sekilde saglamak i¢in teknik calismalar yapmali ve bu caligmalar1 gelistirirken

de sabirli olmay1 unutmamalidir.

Dudak, durus ve tutus pozisyonlar: ile nefes ve dil teknigi fliit calmanin temelini
olusturur. Ogrenme alaninda bu teknik ve pozisyonlar sevilere ve smiflara gore dagilim

gostermektedir (Erglider & Kiirklii, 2006).
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UCUNCU BOLUM

Yontem

Arastirmada, yar1 deneysel desen kullanilmistir. Arastirmada ortadgretim miizik dersi

programinda kullanilan blokfliit ve melodika calgilarinin etkililik diizeylerini belirlemek i¢in

deneysel tiirlerden biri olan Solomon Doért Gruplu Desen seg¢ilmistir. Bu baglamda iki deney

iki kontrol grubu olusturulmustur. Bu desen oOzellikle i¢ gecerligi artirmasi acisindan

onemlidir. Bu arastirmada kullanilan deneysel desenin simgesel goriiniimii agagidaki gibidir.

Arastirma Modeli

Solomon dort gruplu deneysel modelde yansiz atama ile olusturulan ikisi deney, ikisi

kontrol grubu olmak tizere dort gruba iliskin simgesel goriiniim Tablo 1’de gosterilmektedir

(Campbell & Stanley, 1963, s. 8; Fraenkel &Wallen, 2011).

Tablo 1. Solomon Dort Grup Modeli Simgesel Gosterimi

Grup On Test Deneysel islem Son Test
G1 O11 X O12
G2 021 022
Gs X O3
G4 Oas.2

G1 ve Gs deney grubu, G2 ve Ga kontrol grubudur. O1.1 ve O21 6n test 6lglimlerini,

“O1.2, O22, 032 Vve O42” ise son test dlglimlerini simgelemektedir. Deneysel iglem ise “X” ile

gosterilmistir.

Stanley, 1963). Bu karsilagtirmalar Tablo 2’de yer almaktadir.

Modelin etkinliginin saptanmasi igin ¢esitli karsilastirmalar yapilir (Campbell &

Tablo 2. Solomon Dért Grup Modeli Etkililiginin Saptanmas: Icin Yapilacak
Karsilagtirmalarin Simgesel Gésterimi

Sonuglarin Etkililigi

O12 > O11
O12 > 022
032 > Oa.2
032 > 021
032 > 022
O1.2 > Oas.2
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Arastirmanin bu bolimiinde; arastirmanin deseni, ¢alisma grubu ve ozellikleri, veri
toplama araclar1 ve veri analizleri baglik ve alt bagliklar halinde ayrintili bi¢imde aktarilmaya

calisilmigtir.

Calisma Grubu ve Ozellikleri

Bu arastirmanin Solomon Dort Gruplu Deneysel Model ile gergeklestirilen ¢alisma
grubunu 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Erzurum Lisesi’nde 6grenim goren 21 &grenci

olusturmaktadir.

Calisma grubu Ogrencilerine arastirmanin amaci, kim veya kimler tarafindan
yiriitiilecegi, deneysel islem siirecinin ne kadar zaman alacagi, Ogretim sisteminde
uygulanacak konularin 6grencilere hangi teknik becerileri kazandiracagi, deneysel islem
siirecinin hangi ortamda uygulanacagi ve istedikleri zaman c¢alismaya katilimdan vazge¢cme

Ozgiirliiklerinin bulundugu konularinda bilgiler verilmistir (Uludag, 2016, s. 8).

Deney Grubu i¢in Hazirlanan Deneysel islem

Deney gruplan ile 8 haftalik siire¢ igerisinde gerceklestirilen genel bilgiler asagida
Tablo 3’te belirtilmistir.

Tablo 3. Deney Gruplar: I¢in Hazirlanan Deneysel Islem

Ders ve icerik Bilgileri

Dersin Adi Miizik

Dersin Amaci Ogrencilere Hortumlu melodika calgisi esliginde ortadgretim diizeyi miizik
dersi igerigine uygun Tirk miizigi eserlerini ¢alabilme becerilerini
kazandirabilmek.

Dersin Konusu Tiirk miizigi icerikli tiirkiilerin seslendirilmesine yonelik ¢aligmalar

Arac ve Gerecler  Hortumlu Melodika, nota sehpasi, ayaklik, kamera, tripot

Ogrenci Sayist 21

Grup Sayisi 2

Uygulama Basamaklari

1.Hafta * Arastirmaci tarafindan gruplarin ve yapilacak ¢aligmalarin belirlenerek 6grencilere on
tanitim yapilmasi.
* Buselik makami dizisi hakkinda genel bilgiler
* Buselik makami dizisinde aligtirmalar
* Caligmalarin hortumlu melodika ile seslendirilmesi
* Hiz ve giirliik caligmalari

2.Hafta * Buselik makaminin detaylica incelenmesi
* Tespit edilen eksiklikler iizerinde tamamlayici ¢alismalarin yapilmasi
* Caligmalarin hortumlu melodika ile seslendirilmesi
* Hiz ve giirliik caligmalari

3.Hafta * Buselik makami dizisinde ¢ikic1 ve inici seyir kavramlari
* Calismalarin hortumlu melodika ile seslendirilmesi
* Hiz ve giirliik caligmalari

4. Hafta * Makamsal biitiinliik etraflica incelenerek 6gretim sistemine ¢ikict ve inici aligtirmalar
eklenmistir
* Caligmalarin hortumlu melodika ile seslendirilmesi
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Tablo 3. Deney Gruplar I¢in Hazirlanan Deneysel Islem (Devami)

5.Hafta

* Buselik dizide ii¢ ses araliginda aligtirmalar
* Calismalarin hortumlu melodika ile seslendirilmesi

6.Hafta

* Buselik Dizide Dort Ses Araliginda Aligtirmalar

* Caligmalarin hortumlu melodika ile seslendirilmesi

* Makamsal biitiinliik etraflica incelenerek 6gretim sistemine ¢ikici ve inici aligtirmalar
eklenmistir

7.Hafta

* Karcigar makami dizisinin tanitilmasi
* Karcigar Dizide Iki Ses Araliginda Alistirmalar

* Calismalarin hortumlu melodika ile seslendirilmesi

8.Hafta

* Karcigar makami dizisinde ii¢ ve dort ses aralifinda yazilan aligtirmalarin hortumlu
melodika ile seslendirilmesi

Deney gruplan ile 8 haftalik silire¢ icerisinde gerceklestirilen konular kategorize

edilerek ve aciklanarak asagida gdsterilmistir.

Birinci hafta.

Ogretim sistemi asamasinin  birinci haftasinda ilk olarak &grenci gruplar

belirlenmistir. Bu agamanin ardindan 6grencilerin bilgi diizeylerinde bazi unsurlar arastirmaci

tarafindan tespit edilmistir.

Bu unsurlar asagida gosterildigi gibi siralanabilir:

Ogrencilerin bu calisma &ncesinde makam veya makam dizisi bilgilerine sahip
olmadiklar1 tespit edilmistir.

Ogrencilerin bu calisma 6ncesinde solfej ve bona bilgilerine sahip olmadiklari
tespit edilmistir. Bununla birlikte baz1 Ogrencilerin portede nota yerlerini ve
notalarin tartim kaliplarini bilmedikleri goriilmiistiir.

Deneysel islem Oncesinde tespit edilen diger onemli bir durumda 6grencilerin
hortumlu melodika ¢algisina yonelik diyaframin dogru kullanabilmeleri ve diizgiin
iifleyebilmeleri noktalarinda gerekli becerilere sahip olmadiklaridir.

Ogrencilerin bu ¢alisma 6ncesinde degistirici isaretler, makamlara ait komalar ve
notalarin Tiirk miizigindeki adlar1 hakkinda higbir bilgiye sahip olmadiklar tespit

edilmistir.

Bu tespitlerin ardindan deney grubu 6grencileri ile 6gretim sisteminin ilk asamada yer

alan ¢aligmalarina gecilmistir.

Birinci asamada 6grencilere Buselik makami dizisi hakkinda teorik bilgiler verilmistir.

Buselik makam

a- Duragi: Diigah perdesidir.

b- Seyri: Cikicidir. Bezen ¢ikici- inici seklinde de kullanilmustir.
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c- Dizisi : Iki tip dizisi mevcuttur :

1- Yerinde buselik beglisine hiiseynide (5.derece) kiirdi  dortliisiiniin

eklenmesinden olusmustur. (Buselik beslisi +5. Derecede kiirdi dortliisii).

2- Yerinde buselik beslisine hiiseynide (5.derece) hicaz dortliisiiniin

eklenmesinden olusmustur .
d- Giigliisii : Besli ile dortliiniin ek yerindeki hiiseyni perdesidir.

e- Asma karar perdeleri :Tonal dizi olarak karsilig1 la minérdiir. Hiiseyni perdesi
iizerinde kurulan kiirdi dortliisii ile olusan dizi dogal mindr; Hiiseyni perdesi

iizerinde kurulan hicaz dortliisii ile olusan dizi ise armonik mindrdiir.
f- Yedeni: Sol (nim zirgiile) perdesidir (Ozkan, 2006, s. 123).

Bu asamanin ardindan deney grubu o6grencileri ile buselik makami dizisi iizerinde
alistirma ¢alismasi yapilmistir. Bu ¢alismanin igerigini yeden karar ve gii¢lii seklinde dizi
olarak incelenmesi olusturmustur.

Karar Giiglii
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Sekil 21. Buselik dizi A diigdh perdesinde buselik beslisine hiiseynide kiirdi dortliisii.
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Birinci haftanin ilk boliimiinde ayrica Buselik makami dizisini olusturan notalarin

Tiirk miizigindeki isimleri gosterilmistir.
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Hiiseyni'de Hicaz Dortlii
Sekil 22. Buselik makama.
Buselik makaminin Tiirk miizigi nazariyatindaki orijinal yapisinin teorik olarak
aktarilmasindan sonra birinci haftanin ikinci bdliimiinde buselik makami dizisinde gam (seyir)

calismasi yapilmistir.
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Sekil 23. Dortliik notalarla buselik makami dizisinde gam ¢alismasi.
Ikinci hafta.

[k haftada buselik makamu dizisi yeden karar ve giiglii seslerinin incelenmesi halinde
gdsterilmisti. Ikinci haftada ise buselik dizisi acilarak diigah perdesinde buselik beslisi
gosterilmis hiiseynide kiirdi dortliisii eklenerek makam dizisi incelenmesi sonlandirilmstir.
Bu calisma asagida gosterilmistir.
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Sekil 24. Buselik dizi B diigah perdesinde buselik beslisine hiiseynide hicaz dortliisii.
Uciincii hafta.

Birinci haftada buselik makami dizisi yeden karar ve giiclii seslerinin incelenmesi
halinde gosterilmisti. Ikinci haftada ise buselik dizisi agilarak diigah perdesinde buselik beslisi
gosterilmis hiiseynide kiirdi dortliisii eklenerek makam dizisi incelenmisti. Ugiincii haftada ise
buselik makami dizisinde ¢ikici ve inici seyir kavramlar1 0grencilere anlatilarak gerekli

alistirmalar esliginde makam dizisi incelenerek sonlandirilmistir.

Bu calisma asagida gosterilmistir.
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Sekil 25. Buselik dizide ¢ikici-inici alistirmalar.
Dordiincii hafta.

[lk ii¢ hafta igerisinde buselik makam dizi seklinde 6grencilere tanitilmis ve hortumlu
melodika ile seslendirilmistir. Devaminda ise makamsal biitiinliik anlatilarak ¢ikici ve inici
alistirmalar eklenmis ve makamsal dizi g¢aligmasi sonlandirilmistir. Dordiincii  hafta
caligmalarinda ise, buselik makami dizisinde iki ses aralifinda alistirmalar yapilmis ve

makamin pekistirilmesi hedeflenmistir.
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Bu ¢alisma asagida gosterilmistir.
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Sekil 26. Buselik dizide iki ses araliginda alistirmalar.
Besinci hafta.

Dordiincii hafta yapilan iki ses araligindaki ¢alismalarin ardindan besinci haftada {i¢
ses araliginda yazilan alistirmalara gecilmistir. Besinci haftada yapilan g¢alismanin ilk
evresinde 6grenciler belirli zorluklarla karsilagmistir. Bu zorluklari olusturan en 6nemli sebep,
alistirmalarin {i¢ ses araliginda yazilmis olmasi ve buna baglh olarak atlamali bir ezgi
dokusuna sahip olmasidir. Hortumlu melodikanin daha pratik ve seslerin daha net elde
edilmesi sebebiyle ders sonuna dogru Ogrenciler alistirmalari daha dogru bir sekilde

seslendirmislerdir.

Bu ¢alisma asagida gosterilmistir.
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Sekil 27. Buselik dizide {i¢ ses araliginda alistirmalar.

Besinci hafta gerceklestirilen ¢alismalarin ikinci boliimiinde buselik makami dizisinde
dort ses arahiginda yazilan ahistirmalar seslendirilmistir. Ug ses aralifinda yapilan
calismalarda elde edilen olumlu sonuglar dort ses araliginda yapilan calismalara da
yansimstir. Ogrenciler dort ses araliginda yazilan alistirmalart dogru ve rahat bir sekilde

seslendirmislerdir.
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Sekil 28. Buselik dizide dort ses araliginda aligtirmalar.
Altinci hafta.

Altinct hafta calismalarinin ilk boélimiinde ge¢mis haftalarda yapilan ¢aligmalardan
farkli olarak Karcigar makami dizisinde yapilmasi planlanan genel bilgilere ve alistirmalara

gecilmistir.

Karcigar makami

a. Durak : Diigah perdesidir.

b. Seyir: Inici-gikicidir.

c. Dizi: Yerinde bir ussak dortliisiine, neva perdesinde bir hicaz beslisinin
eklenmesinden meydana gelir.

d. Giiglii: Neva perdesidir.

e. Donanim: Si koma bemol, mi bakiyye bemol ve fa bakiyye diyez.

f. Asma karar; Neva perdesinde hicaz gesnili yarim karar yapilir (Yilmaz, 1977,
5.96).

Karcigar makami dizisinde ilk olarak dizinin basit dizilisi islenmistir. Dizi

anlatildiktan sonra hortumlu melodika ile seslendirilmistir.

Karar Giiglii
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Sekil 29. Karcigar dizi.
Karcigar dizisi ¢alismasimin ardindan makam dizisi detaylica incelenmis ve ¢ikici-inici
alistirmalarla birlikte konu pekistirilmistir. Buselik makami dizisinde yapilan g¢alismalar
ogrencilerin karcigar makami dizisini kavramasi noktasinda etkili olmustur. Bu etki 6zellikle

ogrencilerin ¢alg1 becerilerinde kendini gostermistir.
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Sekil 30. Karcigar dizide ¢ikici-inici alistirmalar.
Yedinci hafta.

Altinc1 hafta icerisinde karciar makami dizi seklinde Ogrencilere tanitilmis ve
hortumlu melodika ile seslendirilmistir. Devaminda ise makamsal biitlinliik anlatilarak ¢ikici
ve inici alistirmalar eklenmis ve makamsal dizi ¢aligmasi sonlandirilmistir. Yedinci hafta
caligmalarinda ise, karcigar makami dizisinde iki ses araliginda alistirmalar yapilmis ve

makamin pekistirilmesi hedeflenmistir.

Bu ¢alisma asagida gosterilmistir.
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Sekil 31. Karcigar dizide iki ses araliginda alistirmalar.
Sekizinci hafta.

Aragtirmanin sekizinci haftasinda buselik makami dizisinde ii¢ ses araliginda yazilan
alistirmalara gecilmistir. Bir onceki ¢alismalarda ve Ozellikle besinci haftada yapilan
calismanin ilk evresinde 6grencilerin belirli zorluklarla karsilagtigi goriilmiistiir. Tespit edilen
bu problemlerin giderilmesinde hortumlu melodikanin daha pratik sekilde seslendirilmesi ve
seslerin daha net bir sekilde iiretilmesi etkili olmustur. Bu sebeple Ogrenciler sorumlu

olduklari ¢alismalar1 daha rahat seslendirmislerdir.

Sekizinci hafta gerceklestirilen c¢alismalarin ikinci boélimiinde karcigar makami

dizisinde ii¢ ve dort ses aralifinda yazilan alistirmalar seslendirilmistir. Ug ses aralifinda
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yapilan caligmalarda elde edilen olumlu sonuglar dort ses araliginda yapilan ¢aligmalara da
yansimgtir. Ogrenciler dort ses araliginda yazilan alistirmalari dogru ve rahat bir sekilde
seslendirmislerdir. Ogrencilerin performans diizeylerinde goriilen bu olumlu etkilerde

hortumlu melodikanin etkisi oldukg¢a biiyiiktiir.

Sekizinci hafta igerisinde yapilan ¢alismalar asagida gosterilmistir.
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Sekil 32. Karcigar dizide ti¢ ses araliginda alistirmalar
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Sekil 33. Karcigar dizide dort ses araliginda alistirmalar.

Ogretim sisteminin ilk haftalarinda buselik makammin ve son haftalara dogru ise
karcigar makaminin incelendigi goriilmektedir. Yapilan bu ¢aligmalarin gézden gecirilmesi ve
tespit edilen eksikliklerin ortaya konulmasi sekizinci haftanin yapilandirilmasinda énemli rol
oynamislardir. Ogretim sistemi icerisinde iki makam dizisinin ele almmas1 6grencilerin
performanslarint olumsuz yonde etkilememis ve hortumlu melodika sayesinde seslendirme

diizeylerini olumlu yonde etkilemistir.

Kontrol Gruplar: i¢cin Hazirlanan Deneysel Islem

Kontrol grubu ile 8 haftalik siire¢ icerisinde gergeklestirilen konular kategorize
edilerek ve agiklanarak asagida gosterilmistir. Deney gruplar1 ve kontrol gruplari arasinda
yapilan ¢alismalar arasinda ki en belirgin fark, deney gruplarinda hortumlu melodikanin

deney gruplarinda ise fliitiin kullanilmis olmasidir.
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Tablo 4. Kontrol Gruplar: Icin Hazirlanan Deneysel Islem

Ders ve icerik Bilgileri

Dersin Adi Miizik

Dersin Amac1  Ogrencilere blokfliit calgisi esliginde ortadgretim diizeyi miizik dersi
icerigine uygun Tirk miizigi eserlerini calabilme becerilerini

kazandirabilmek.
Dersin Konusu  Tiirk miizigi igerikli tiirkiilerin seslendirilmesine yonelik ¢alismalar
Arag ve Blokfliit, nota sehpasi, ayaklik, kamera, tripot

Gerecler

Ogrenci Sayis1 21

Grup Sayisi 2

Uygulama Basamaklar

1.Hafta * Arastirmaci tarafindan gruplarin ve yapilacak c¢alismalarin belirlenerek
Ogrencilere 6n tanitim yapilmasi.
* Buselik makami dizisinde aligtirmalar
* Calismalarin fliit ile seslendirilmesi
* Hiz ve giirliik caligmalari

2.Hafta * Buselik makaminin detaylica incelenmesi
* Tespit edilen eksiklikler izerinde tamamlayici ¢caligmalarin yapilmasi
* Calismalarin fliit ile seslendirilmesi
* Hiz ve giirliik calismalari

3.Hafta * Buselik makami dizisinde ¢ikici ve inici seyir kavramlari
* Calismalarin flit ile seslendirilmesi
* Hiz ve giirliik ¢alismalari

4.Hafta * Makamsal biitiinliikk etraflica incelenerek 6gretim sistemine ¢ikict ve inici
alistirmalar eklenmistir
* Calismalarin fliit ile seslendirilmesi

5.Hafta * Buselik dizide {i¢ ses araliginda aligtirmalar
* Calismalarin fliit ile seslendirilmesi

6.Hafta * Buselik Dizide Dort Ses Araliginda Alistirmalar
* Calismalarin hortumlu melodika ile seslendirilmesi
* Makamsal biitlinliik etraflica incelenerek o6gretim sistemine ¢ikict ve inici
alistirmalar eklenmistir

7.Hafta * Karcigar makami dizisinin tanitilmasi
* Karcigar Dizide iki Ses Araliginda Alistirmalar
* Calismalarin fliit ile seslendirilmesi

8.Hafta . Karcigar makami dizisinde ii¢ ve dort ses araliginda yazilan alistirmalarin fliit ile

seslendirilmesi

Deneysel islem siirecinin tiim haftalarinda tespit edilen en 6nemli ortak problem, tiim
calismalarin seslendirilmesinde gériilen blokfliit kaynakli seslendirme giigliikleridir. Ozellikle
Tiirk miizigi igerikli ¢alismalarin ve makam dizileri destekli alistirmalarin seslendirilmesinde

bliyiik zorluklar yaganmistir.

Veri Toplama Araclan

Arastirma siirecinde kullanilan veri toplama araglari: “Genel Tarama” (literatiir
taramasi1), UGAF (Bkz. Ek 1) ve DPA (Bkz. Ek 2 ve Ek 3) seklindedir. Uzman goriisii alma

formu kapsam gecerliligini saglamak amaciyla alaninda uzman iki 6gretim iiyesinin goriisleri
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alimmistir. UGAF’ da yer alan veriler analiz 6ncesinde besli likert tipi tutum olgegiyle ilgili

dereceli puanlama anahtari 6lgiit sorular1 su sekildedir:

1. Olgme araci, konunun icerigini kapsamasi ve dlgmesi bakimindan gecerlidir.

2. Olgme arac1, konunun amaglarini degerlendirmesi bakimindan gegerlidir.

3. Olgme araci, konunun hedef davranislari &grenciler iizerinde gozlemlemesi
bakimindan gecerlidir,

4. Olgme arac1, kullamilan teknikler agisindan,

o

Olgme araci, deneysel islem siireci sonucu saglanabilecek gelismeyi
degerlendirme bakimindan gegerlidir.

6. Olgme arac, objektif 6zellikler tasimasi agisindan gecerlidir.

7. Olgme araci, uygulanabilirlik agisindan gegerlidir.

8. Olgme araci, anlasilabilirlik acisindan gecerlidir.

9. Olgme araci, zaman kullanim1 agisindan gecerlidir.

10. Olgme araci, puanlama agisindan gecerlidir.

DPA’ da (Dereceli puanlama anahtari) besli likert tipi tutum Slgegiyle ilgili dereceli

puanlama anahtari kriter sorulari:

1. Dogru ritimle ¢alabilme,

2. Dogru tempo ile ¢alabilme,

3. Pargay1 bir biitiin halinde ¢alabilme,
4. Nefesi dogru kullanabilme ve

5. Diyaframi dogru kullanabilme seklindedir.

Dereceli puanlama anahtari ile uzmanlar, ulasilan nicel verilerin giivenirligini
saptamak i¢in puanlayicilar arasi giivenirligi incelemislerdir. Bu maksatla puanlayicilar
arasinda korelasyon katsayisi hesaplanmistir. Buna gore puanlayicilar arasinda korelasyon
katsayis1 98,9°dur. Elde edilen sonuca gore uzmanlar tarafindan puanlayicilardan ulasilan

verilerin giivenilir oldugu sonucuna varilmistir.

Veri Analizi

Verilerin analizinde SPSS 20 paket programi kullanilmistir. Gruplardaki kisi sayisi
15'in altinda olmast nedeniyle verilerin analizinde parametrik olmayan testlerden
yararlanilmigtir. Arastirmalarda orneklem olusturan gruplarin biiylikligiiniin 15'in altinda
oldugu durumlarda parametrik olmayan testlerin kullanilmasi bir zorunluluktur (Biiyiikoztiirk,
2010,s. 8). Kontrol ve deney grubu Ogrencilerinin 6n test ve son test sonuglar1 arasinda

anlaml bir fark olup olmadigini belirlemek amaciyla Mann-Whitney U Testi kullanilmistir.
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Mann-Whitney U Testi iki iligkisiz 6rneklemden elde edilen puanlarin birbirlerinden anlaml
bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini test etmek i¢in kullanilmaktadir (Biiyiikoztiirk,

2010, s. 155). Verilerin ¢oziimlenmesinde 0.05 6nem diizeyi olarak kabul edilmistir.
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DORDUNCU BOLUM

Bulgular ve Yorumlar

Bu boliimde oncelikle deneysel islem oncesinde Ogrencilerin hazirbulunusluk
diizeylerini belirlemek amaciyla yapilan denklik testinin sonuglar1 verilmistir. Ardindan ise
kontrol ve deney gruplarindan elde edilen 6n test ve son test sonuglarina iliskin bulgular

sunulmustur.

Puanlayicilarin vermis olduklar1 puanlara gore olusturulan kontrol ve deney gruplari
ve dgrencilerin puan ortalamalar1 Tablo 5'te gosterilmistir. Ogrencilerin ad ve soyad bilgileri

kisaltilarak sunulmustur.

Tablo 5. Denklik Testi Sonuclart

Deney Puan Kontrol Puan Deney Puan Kontrol Puan

Grubul Ortalamast Grubul Ortalamasi Grubu?2 Ortalamast Grubu?2  Ortalamasi

M.C. 48 Y.B. 53 N.K. 90.5 0.C. 89.5
U.K.S. 52.5 M.P. 84.5 u.D. 94 M.Y. 93
S.U.S. 89.5 D.K. 46 M.H.N. 47.5 S.B. 91.5
M.B. 86.5 E.O. 90 D.B. 48 T.K. 48
B.O. 92 M.B. 91 E.D. 42 S.S. 47.5
T.D. 46 O.K. 92 Y.B. 46.5 M.E. 50
M.ILS. 89 I.D. 44 E.D. 88 AAK. 48
Genel 71.93 Genel 71.50 Genel 65.21 Genel 66.79

Ortalama (SS: 21.75) Ortalama (SS:22.59) Ortalama (SS:24.11) Ortalama (SS: 23.00)

Tablo 5'e gore deney grubu 1 (X= 71,93), kontrol grubu 1 (X=71,50), deney grubu 2
(X=65,21) ve kontrol grubu 2 (X=66,79) blokfliit ve hortumlu melodika ¢alma becerilerine

iligkin puan ortalamalarina gore gruplarin denk olusturuldugu sonucuna ulasilmistir.

Alt Problem-1: Arastirmanin birinci alt problemi “Canakkale Tiirkiisii adli eserde
kontrol-1 ile deney grubu-1 dgrencilerinin uygulama dncesinde blokfliit ve melodika

calabilme becerileri arasinda anlamly bir farklilik var midir?” seklinde belirtilmistir.

Kontrol-1 ve deney-1 grubu 6grencilerinin “Canakkale Tiirkiisti” adli eseri blokfliit ve

hortumlu melodika ile ¢alma becerilerine iliskin 6n test sonuglar1 Tablo 6 da gosterilmistir.
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Tablo 6. Kont'rOI-l ve Deney-1 Gruplarimin “Canakkale Tiirkiisii” Adl Eseri Calma
Becerilerine Iliskin On Test Puanlart

Sira Sira
Grup n U Z p
Ortalamasi Toplanm
Kontrol-1 7 8.14 57
20 -.61 54
Deney-1 7 6.86 48

Toplam 14

Tablo 6°daki sonuglara gore kontrol-1 ve deney-1 grubunu olusturan Ggrencilerin
blokfliit ve hortumlu melodika ¢alma becerilerine iligkin puanlar1 arasinda istatistiksel agidan
onemli bir fark bulunmamistir (U= 20; p>.05). Analiz sonuglari incelendiginde blokfliit ve
hortumlu melodika ¢alma becerileri bakimindan deney-1 grubundaki katilimcilarla kontrol-1
grubu katilimcilar sira ortalamalari arasinda istatistiksel agidan anlamli bir farklilik olmadigi

sOylenebilir.

Alt Problem-2: Arastirmanin ikinci alt problemi “Katibim adli eserde kontrol grubu-1
ile deney grubu-1 ogrencilerinin uygulama oncesinde blokfliit ve melodika c¢alabilme

becerileri arasinda anlaml bir farkiilik var midir? ” seklinde belirtilmistir.

Kontrol-1 ve deney-1 grubunda yer alan 6grencilerinin “Katibim” adli eseri blokfliit

ve hortumlu melodika ile ¢alma becerilerine iligkin 6n test sonuglar1 Tablo 7°de gosterilmistir.

Tablo 7. Kontrol-1 ve Deney-/ Gruplarimn “Katibim” Adli Eseri Calma Becerilerine Iliskin
On Test Puanlar

Sira Sira
Grup n U z p
Ortalamasi Toplam
Kontrol-1 7 5.57 39
11 -1.82 .070
Deney -1 7 9.43 66

Toplam 14

Tablo 7°deki analiz sonuglar1 kontrol-1 ve deney-1 grubunu olusturan 6grencilerin
hortumlu melodika ve blokfliit calma becerilerine iligskin puanlar1 arasinda istatistiksel agidan
anlamli bir farklilik bulunmadigini goéstermektedir (U= 11; p>.05). Analize iliskin sira
ortalamalar1 incelendiginde blokfliit ve hortumlu melodika ¢alma becerileri bakimindan deney
grubu Ogrencilerinin kontrol grubu O6grencilerine gore daha yiiksek bir ortalamaya sahip

olmalarinin istatistiki olarak 6nemli olmadig1 ifade edilebilir.

41



Alt Problem-3: Aragtirmanin ii¢iincii alt problemi “Canakkale Tiirkiisii adli eserde
kontrol grubu-1 ile deney grubu-1 égrencilerinin uygulama sonrasinda blokfliit ve melodika

calabilme becerileri arasinda anlaml bir farklilik var midir? ” seklinde belirtilmistir.

Kontrol-1 ve deney-1 grubunun “Canakkale Tiirkiisii” adl1 eseri blokfliit ve hortumlu

melodika ¢alma becerilerine iliskin son test sonuglar1 Tablo 8 de gosterilmistir.

Tablo 8. Kontrol-1 ve Deney-/ Grubu Ogrencilerinin “Canakkale Tiirkiisii” Adli Eseri
Becerilerine Iliskin Son Test Puanlar

Sira Sira
Grup N U Z p
Ortalamasi Toplam
Kontrol-1 7 4 28
0 -3.19 .001
Deney -1 7 11 77

Toplam 14

Tablo 8'e ait sonuglara bakildiginda kontrol-1 ve deney-1 grubundaki 6grencilerin
“’Canakkale Tiirkiisii’” adl1 eseri blokfliit ve hortumlu melodika ile ¢alma becerilerine yonelik
sira ortalamalar1 arasinda farkliliklar oldugu goézlenmektedir (U= 0; p<.05). Analize iliskin
degerler incelendiginde blokfliit ve hortumlu melodika ¢alma becerileri bakimindan deney
grubunda yer alan 6grencilerinin kontrol grubundakilere gore daha yiiksek puanlara sahip
olduklar1 goriilmektedir. Buna gore deneysel islemlerin 6grencilerin blokfliit ve hortumlu

melodika ¢alma becerilerini istatistiksel olarak dnemli diizeyde arttirdig1 sdylenebilir.

Alt Problem-4: Arastirmanin doérdiincii alt problemi “Katibim adli eserde kontrol
grubu-1 ile deney grubu-1 dgrencilerinin uygulama sonrasinda blokfliit ve melodika

calabilme becerileri arasinda anlamly bir farklilik var midir?” seklinde belirtilmistir.

Kontrol-1 ve deney-1 grubunun “Katibim” adl eseri blokfliit ve hortumlu melodika ile

calma becerilerine iliskin son test sonuglar1 Tablo 9°da gésterilmistir.

Tablo 9. Kontrol-1 ve Deney-1 Grubu Ogrencilerinin “Katibim” Adli Eseri Calma
Becerilerine Iliskin Son Test Puanlart

Sira Sira
Grup n U Z p
Ortalamasi Toplam
Kontrol-1 7 4,21 29,5
1.5 -3.00 .003
Deney-1 7 10,79 75,5

Toplam 14

Tablo 9'daki analiz sonuglar1 kontrol-1 ve deney-1 grubunu olusturan 6grencilerin

“’Katibim Tirkiisti’” adli eseri blokfliit ve hortumlu melodika ile ¢alma becerilerine yonelik
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puanlarmin degistigi ve bu degisiminde anlamli oldugu saptanmistir (U= 1,5; p<.05). Sira
ortalamalar1 incelendiginde blokfliit ve hortumlu melodika ¢alma becerileri bakimindan deney
grubunda yer alan 6grencilerin kontrol grubu 6grencilerine gore puanlarinin daha fazla oldugu
goriilmektedir. Bu sonuglara gore deneysel islemlerin 6grencilerin blokfliit ve hortumlu

melodika ¢alma becerilerini istatistiksel olarak dnemli diizeyde arttirdig1 sdylenebilir.

Alt Problem-5: Arastirmanin besinci alt problemi “Canakkale adli eserde kontrol
grubu-2 ile deney grubu-2 d&grencilerinin uygulama sonrasinda blokfliit ve melodika

calabilme becerileri arasinda anlamly bir farklilik var midir? ” seklinde belirtilmistir.

Kontrol grubu-2 ve deney grubu-2 &grencilerinin “Canakkale Tiirkiisti” adli eseri
blokfliit ve hortumlu melodika ile ¢alma becerilerine iliskin son test sonuglar1 Tablo 10 da
gosterilmistir.

Tablo 10. Kontrol Grubu-2 ve Deney Grubu-2 Osrencilerinin “Canakkale Tiirkiisii” Adl
Eseri Calma Becerilerine Iliskin Son Test Puanlart

Sira Sira
Grup n U A p
Ortalamasi Toplam
Kontrol 2 7 4 28
0 -3.29 .001
Deney 2 7 11 77

Toplam 14

Tablo 10’a gore kontrol-2 ve deney-2 grubunu olusturan Ogrencilerin “Canakkale
Tirkisti” adli eseri blokfliit ve hortumlu melodika ile ¢alma becerilerine yonelik puanlari
arasinda istatistiksel agidan onemli fark bulunmustur (U= 0; p<.05). Sira ortalamalar1 ve
toplamlar1 incelendiginde blokfliit ve hortumlu melodika ile ¢alma becerileri bakimindan
deney grubu 6grencilerinin kontrol grubu o6grencilerine gore daha yiiksek puanlara sahip
olduklar1 goriilmektedir. Bu sonuglara gore deney grubunda uygulanan deneysel islemlerin
blokfliit ve hortumlu melodika ¢alma becerilerini istatistiksel olarak énemli diizeyde arttirdig:

sOylenebilir.

Alt Problem-6: Arastirmanin altinci alt problemi “Katibim adli eserde kontrol grubu-2
ile deney grubu-2 d&grencilerinin uygulama sonrasinda blokfliit ve melodika ¢alabilme

becerileri arasinda anlaml bir farkliik var midir?” seklinde belirtilmistir.

Kontrol-2 ve deney-2 grubundaki o6grencilerin “Katibim” adli eseri blokfliit ve

hortumlu melodika ile ¢calma iliskin son test sonuglar1 Tablo 11'de gosterilmistir.
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Tablo 11. Kontrol 2 ve Deney 2 Grubu Ogrencilerinin “Katibim” Adli Esere Iligkin Son Test
Puanlart

Sira Sira
Grup N U Z p
Ortalamasi Toplamm
Kontrol 2 7 4 28
0 -3.30 .001
Deney 2 7 11 77

Toplam 14

Tablo 11'e gore kontrol-2 ve deney-2 grubunu olusturan 6grencilerin “Katibim” adli
eseri blokfliit ve hortumlu melodika ile c¢alma becerilerine yonelik puanlart arasinda
istatistiksel agidan 6nemli fark bulunmustur (U= 0; p<.05). Sira ortalamalar1 ve toplamlari
incelendiginde blokfliit ve hortumlu melodika ile ¢calma becerileri bakimindan deney grubu
Ogrencilerinin kontrol grubu o6grencilerine gore daha yiliksek puanlara sahip olduklar
goriilmektedir. Bu sonuclara gore deney grubunda uygulanan deneysel islemlerin blokfliit ve
hortumlu melodika ¢alma becerilerini istatistiksel olarak oOnemli diizeyde arttirdig:

sOylenebilir.

Alt Problem-7: Arastirmanin yedinci alt problemi “Canakkale Tiirkiisii adli esere
yvonelik Solomon dort gruplu model tasarimiyla yapilan karsilastirmalar, deney grubu
ogrencilerinin blokfliit ve melodika ¢alabilme becerilerini hangi diizeyde etkilemektedir?
seklinde belirtilmistir

“Canakkale Tiirkiisii” adl1 eseri blokfliit ve hortumlu melodika ile ¢alma becerilerine
yonelik Solomon dortlii grup model analizine iliskin sonuglar1 Tablo 12°de gosterilmistir.

Tablo 12. “Canakkale Tiirkiisii” Adli Esere Yonelik Solomon Dortlii Grup Model Uzerinde
Yapilan Karsilagtirmalar

Sonugclarmn Etkililigi

Deney 1 son test= 11
Deney 1 son test= 11
Deney 2 son test= 11
Deney 2 son test= 11
Deney 2 son test= 11
Deney 1 son test= 11

> Deney 1 0n test=6.86
> Kontrol 1 son test= 4

> Kontrol 2 son test= 4

> Kontrol 1 6n test=8.14
>  Kontrol 1 son test=4

> Kontrol 2 son test= 4

Tablo 12 incelendiginde Solomon dortli grup modeline gore deney grubundaki

katilimeilarin lehine  anlamli bir farklilik oldugu gozlenmektedir. Buna gore deneysel

islemlerin 6grencilerin “Canakkale Tirkiisii” adli eseri blokfliit ve hortumlu melodika ile

calma becerilerini istatistiksel agcidan anlaml diizeyde artirdig1 belirlenmistir.
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Alt Problem-8: Arastirmanin sekizinci alt problemi “Katibim Tiirkiisii adli esere
yonelik Solomon dért gruplu model tasarimiyla yapilan karsilastirmalar, deney grubu
ogrencilerinin blokfliit ve melodika ¢alabilme becerilerini hangi diizeyde etkilemektedir?
seklinde belirtilmistir

“Katibim” adli eserin seslendirilmesi sonucu Ogrencilerin elde ettikleri basari
diizeyleri Solomon dort gruplu model yardimiyla analiz edilmis ve sonuglar Tablo 13’te
gosterilmistir.

Tablo 13. “Katibim” Adli Esere Yonelik Solomon Dértlii Grup Model Uzerinde Yapilan
Karsilastirmalar

Sonuglarim Etkililigi

Deney 1 son test= 10,79 > Deney 1 0n test=9.43
Deney 1 son test= 10,79 > Kontrol 1 son test= 4,21
Deney 2 son test= 11 > Kontrol 2 son test= 4
Deney 2 son test= 11 > Kontrol 1 6n test=5.57
Deney 2 son test= 11 > Kontrol 1 son test= 4,21
Deney 1 son test= 10,79 > Kontrol 2 son test= 4

Tablo 13 incelendiginde Solomon dortlii grup modeline gore deney grubu lehine
anlaml bir fark oldugu sonucu elde edilmistir. Buna gore deneysel islemlerin 6grencilerin
“Katibim” adl1 eseri blokfliit ve hortumlu melodika ile ¢alma becerilerini istatistiksel agidan

anlamli diizeyde artirdig1 belirlenmistir.
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BESINCI BOLUM

Sonuc ve Oneriler

Arastirmanin bu boliimiinde, arastirmadan elde edilen veriler ile sonuglar ve Oneriler

kismi1 ayrintili bir sekilde aktarilmistir.

Sonuc¢

Literatiirde yer alan ¢alismalar igerisinde okul calgilar1 kapsaminda kullanilan
calgilarin, farkli yonlerden degerlendirilmesine yonelik 6nemli bilgilere ulagilmistir. Bu
bilgiler igerisinde 6zellikle calgilarin temin edilebilmesinde ki ve 6grencilerin calgilara karasi
tutumlar1 gibi faktorler géze carpmaktadir. Bu noktada kullanilan calgilarin tercih edilme
durumlar1 ve 6grenci tutumlar i¢in Karatag ve Kilig¢ (2017) su sonuglara ulasmiglardir.
Ogrencilerin ¢alg1 edinebilmeleriyle ilgili olarak, cogunlukla blokfliitii edinebildikleri, ancak
bunun disinda kalan Orff ¢algilar1 gibi farkli okul calgilarim1 edinemedikleri ve derslerde
blokfliite gore daha kolay oldugunu diisiindiikleri melodika kullanmay tercih ettikleri, miizik
derslerinde her zaman kullanilmayan Orff ¢algilar1 ya da farkli okul galgilarini kullanmak
istedikleri belirlenmis; bunun sonucunda da ortadgretim diizeyi miizik derslerinde
ogrencilerin blokfliit ¢almak istemedigi sonucuna varilmistir. Diger bir arastirmada ise miizik
derslerinde blokfliit ¢algisinin kullanimi ile ilgili olarak Kocabas (1995) blokfliit ¢alma ve
ogrenme etkinlikleri sirasinda gereksiz ve siirekli lflemelerin giiriiltii yarattigi sonucuna
ulagmistir. Bu durum karsisinda oOgrencilerin ders basinda uyarilmasi ve biitiin ¢alma

etkinliklerinin hedeflere yonlendirilmesi uygun goriilmiistiir.

Miizik derslerinde farkli ¢algilarin kullanilabilmesi durumunda olumlu sonuglar ortaya
cikarabilir. Konuyla ilgili olarak Levent ve Umuzdas (2013) miizik derslerinde farkl
calgilarin kullanimiyla birlikte 6grencilerin derse karsi olan tutumlarini olumlu yonde

etkilemektedir sonucuna ulasmislardir.

Miizik dersi sonucunda Ogrenciler iizerinde istendik davranislar elde edebilmek
amaciyla melodika calgisi ile daha etkili sonuglarin ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Bu tarz etkili
sonuclarin ortaya c¢ikmasinda kullanilan calgi kadar 6gretmenin ders icerisnde kullandig:
yontem ve ders planida olduk¢a 6nemlidir. Sevgi (2003) nasil bir miizik 6gretmeni? sorusuna

yonelik aramis oldugu cevaplar igerisinde miizik 6gretmenligi mesleginin vazgegilmez eslik
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calgilarin1 yaratict eslik anlayisiyla etkili kullanabilmenin 6nemine dikkat g¢ekerek, ders
igerisinde yer verilen 6gretim yontemlerinin de yaratict olmasi gerektigine vurgu yapmustir.
Uluocak (2014) ¢alismasinda bir miizik 6gretmeninin derste galgisini kullanarak 6grencilerin
derse olan ilgilerini canli tutmasinin, onlar1 motive etmesinin ve yonlendirmesinin ne kadar
onemli olduguna dikkat ¢ekmektedir. BOylece Ogretmenin kullandigi calgi dersi derleyip

toparlayici bir gorev de lstlemektedir.

Literatiirde yer alan calismalar, miizik 6gretmenligi mesleginde kullanilan okul
calgilar1 hakkinda énemli fikirler sunmaktadir. Bu bilgiler, okul calgilarina yonelik tarihsel
gelisim asamalarinin yani sira galgilarin islevleriyle ilgili onemli fikirleri de yansitmaktadir.
Kivrak (2003) miizik egitimi ¢algilarinin incelendigi ¢alismasinda mandolin ve klasik gitarin
miizik egitimi alanindaki yeri ve 6nemine dikkat ¢ekmistir. Sager (2003) de yayimlanan
benzer bir ¢alismasinda konuyla baglantili farkli bir yone dikkat ¢ekerek lisans diizeyinde
egitimi verilen c¢algilarin miizik 6gretmenligi agisindan uygun olmadigini belirtmis ve miizik
Ogretmeninin hem sarki sdyleyip ayni anda da bir calgiyla eslik yapabilmesi icin en uygun
calgilarin piyano org veya gitar oldugu yoOniinde goriis belirtmistir. Ayrica bu calismada
miizik 6gretmenlerinin derslerde kullandig1 calgilar ve tercih oranlar1 adli anket sorusunda,
%90 org, %100 org-blokfliit, %20 org-blokfliit-keman, %60 gitar, %30 gitar-org, %40
keman-org, %60 org-baglama ve %70 org-baglama-gitar sonuglarina ulagsmistir. Farkli bir
calismada ise Kivrak (2003) miizik 68retmenin yetistirilmesinde piyanonun %380.7’lik bir
oranla alan derslerinde etkili ve nitelikli bir ¢algi oldugu soucuna ulasmistir. Anlasilmaktadir
ki calg1 esliginde sarki sdyleyebilme, ondan tiim yonleri ile faydalanabilme ve ders icerisinde
calgiy1 etkin bir sekilde kullanabilme gibi 6zellikler, miizik 6gretmenliginde kullanilabilecek
O0gretim yontemleri agisindan olduk¢a 6nemlidir. Melodika tarzi tuslu calgilar sekiz yariyil
piyano egitimi almis bir miizik 6gretmeni tarafindan kolaylikla kullanilabilir ¢algilardir.
Ozellikle melodika, tasinmasinda, temin edilmesinde ve ogrenciler tarafindan rahatlikla
kullanilmesi tarzi 6zellikleri ile miizik 6gretmenligi mesleginde sik¢a kullanilan bir konuma

ulagmustir.

Miizik 6gretmenligi programi c¢algi egitimi yonii ile ele alindiginda gbéze ¢arpan en
onemli problemin ¢algi ve miizik 6gretmenligi mesleginin ihtiyaglar1 ile olan iligkisinde
ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Nitekim Tugcular (1992) yapmis oldugu yiiksek lisans tez
calismasinda miizik 6gretmenlerinin aldiklar ¢algi egitiminin ve miizik 6gretmenligi meslegi
ile tam olarak ortiismedigi sonucuna ulagmistir. Lehimler (2015) ¢alismasinda benzer sonug
ile 6gretmenlerin lisans doneminde aldiklari ana galgi egitimi ile 6gretmenlik yasantisinda

karsilarina ¢ikan ¢algi kullaniminin tam olarak uyusmadigini ifade etmistir.
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Arastirmanin sonuglar1 bir biitiin olarak ele alindiginda deneysel islem sonucunda elde
edilen verilerin deney gruplari lehine oldugu goriilmektedir. Diger bir ifadeyle deney grubu
Ogrencileri On test ve son test eserlerini hortumlu melodika ile kontrol grubu 6grencileri ise
aym eserleri blokfliit ile seslendirilmislerdir. Ogrencilerin seslendirme sonras1 performanslari
degerlendirildigi zaman deney gruplarinda yer alan Ogrencilerin daha basarili olduklar
goriilmiistiir. Arastirmanin Ogretim sistemi icerisinde yer alan konulara ait ¢alismalarin
seslendirilmesinde hortumlu melodikanin kullanimi agisindan 6grencilere kolayliklar sundugu
tespit edilmistir. Bu durum 6grencilerin miizik dersine iligkin hem motivasyonlarini hem de

aktif olma durumlarini olumlu y6nde etkilemistir.

Gec¢misten glinlimiize Tiirkiye’deki fliit egitimine bakildiginda, Tiirk miizigini iceren
herhangi bir etiit veya metodun bulunmadigi, sadece Tiirk bestecilerin fliit miizigi
orneklerinden oldukga yetersiz sayida eser bulundugu goériilmektedir (Yalginkaya, 2010, s. 3).
Ustiin (2012) okul 6ncesi 6gretmenleri igin lisans déneminde aldiklar1 miizik egitiminin
mesleki yasantilarina olan etkilerinin incelenmesi konusu ile ilgili yaptig1 bir ¢alismasinda,
ogretmenlerin miizik egitiminde edindikleri bilgileri, yeterli bulmadiklari, kullandiklar tek
enstriiman olan blokfliitiin ise teorik bilgi ve uygulama becerileri yoniinden kismen yeterli
oldugu sonucuna ulasmistir. Arastirmanin hem 6n test-son test agamalarinda hem de deneysel
islem siirecinde yer alan caligmalarda kontrol grubu ogrencilerinin Tiirk miizigi igerikli

eserleri blokfliit ile seslendirmede farkli zorluklar yasadiklar1 goriilmiistiir.

Solomon dortlii grup model analiz sonuglarina gore yapilan karsilastirmalarda
deneysel islemin etkili oldugu ve deney grubu lehine bir fark olustugu sonucuna ulasilmistir.
Deneysel islemlerin 6grencilerin “Canakkale Tirkiisii” adli eserde hortumlu melodika ¢alma
becerilerini istatistiksel agidan anlamli diizeyde artirdig1 belirlenmistir. Solomon dortlii grup
model bir biitiin olarak ele alindiginda oldukga etkili sonuglar verdigi goriilmektedir. Buna
gore deneysel islemlerin Ogrencilerin “Katibim” adli eserde hortumlu melodika g¢alma

becerilerini istatistiksel agidan anlamli diizeyde artirdig1 belirlenmistir.

Birinci alt probleme ait sonuclar.

Aragtirmanin birinci alt problemine ait uygulama oncesinde kontrol-1 ile deney -1
grubunu meydana getiren 6grencilerin “Canakkale Tiirkiisii” eserinde hortumlu melodika ve
blokfliit calma becerilerine ait puanlarinda istatistiksel olarak anlamli fark belirlenmemistir

(U=20; p >.05).
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Ikinci alt probleme ait sonuglar.

Arastirmanin ikinci alt problemine ait uygulama oOncesinde kontrol-1 ile deney-1
grubunu meydana getiren Ogrencilerin “Katibim” eserinde hortumlu melodika ve blokfliit
calma becerilerine ait puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik olmadigi ortaya

cikarilmistir (U =11; p > .05).

Uciincii alt probleme ait sonuglar.

Uciincii alt probleme ait son test sonucunda kontrol-1 ile deney-1 grubunu meydana
getiren Ogrencilerin “Canakkale Tirkiisii” adli eserde hortumlu melodika ve blokfliit ¢alma

becerilerine ait puanlar1 arasinda istatistiksel bakimdan anlaml fark belirlenmistir (U = 0; p

<.05).

Dordiincii alt probleme ait sonuglar.

Arastirmanin dordiincii alt problemine ait son test sonucunda kontrol-1 ile deney -1
grubunu meydana getiren 6grencilerin “Katibim” adli eserde hortumlu melodika ve blokfliit

calma becerilerine ait puanlarinda istatistiksel bakimdan anlamli fark belirlenmistir (U = 1.5;

p <.05).

Besinci alt probleme ait sonuclar.

Arastirmanin besinci alt problemine ait kontrol -2 ve deney- 2 grubunu olusturan
Ogrencilerin uygulama sonrasinda “Canakkale Tiirkiisti” adli eseri blokfliit ve hortumlu
melodika ile ¢alma becerilerine yonelik puanlari arasinda istatistiksel agidan 6nemli fark

bulunmustur (U= 0; p<.05).

Altinci alt probleme ait sonuglar.

Arastirmanin altinci alt problemine ait kontrol- 2 ve deney- 2 grubunu olusturan
ogrencilerin uygulama sonrasinda “Katibim Tirkiisi” adli eseri blokfliit ve hortumlu
melodika ile ¢alma becerilerine yonelik puanlari arasinda istatistiksel agidan onemli fark

bulunmustur (U= 0; p<.05).

Yedinci alt probleme ait sonuclar.

Yedinci probleme ait son test sonuglar1 incelendiginde Solomon dortlii grup model
sonuclarina gore uygulamanin etkili oldugu sonucuna ulagilmigtir. Buna gore deneysel
islemlerin 6grencilerin “Canakkale Tiirkiisii” ve “Katibim” adli eserlerde hortumlu melodika

ve blokfliit galma becerilerini istatistiksel acidan anlaml diizeyde artirdig belirlenmistir.
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Sekizinci alt probleme ait sonuglar.

Sekizinci probleme ait son test sonuglar1 incelendiginde Solomon dortlii grup model
analizine gore uygulamanin etkili oldugu sonucuna ulasilmigtir. Buna gore deneysel
islemlerin 6grencilerin “Canakkale Tirkiisi” ve “Katibim” adli eserlerde hortumlu melodika

ve blokfliit calma becerilerini istatistiksel acidan anlaml diizeyde artirdig belirlenmistir.

Oneriler

Bu c¢alismanin temel unsurlarindan birisi ilkokul, ortaokul ve lise miizik 6gretimi
programi igerigine uygun bir bigimde farkli okul c¢algilarinin ve 6zellikle melodikanin miizik
etkinlikleri igerisinde hangi diizeylerde kullanilabildigini belirleyebilmektir. Miizik dersi
icerisinde farkli okul ¢algilarinin kullanilmasi noktasinda Karatas ve Kilig (2017) calgi
Ogretimi i¢in belirlenen kazanimlar yalnizca blokfliitle sinirlandirilmamali, miizik dersi
Ogretim programinda farkli okul galgilar1 i¢in belirlenen kazanimlara da yer verilmelidir
seklinde bir 6neride bulunmuslardir. Bu temel noktadan hareketle arastirma icin gelistirilen

Oneriler su sekilde siralanabilir:

1. Egitimcilerin daha saglikli bir yol izlemeleri i¢in gegerliligi kanitlanmis yeni
yontemleri takip etmeleri, yeniliklere acik olmalart ve bu konuda daha 6zenli
davranmalar1 6grenci bagarisinin artmasina yardimei olacaktir (Ustiin, 2012,s. 120).
Bu noktadan hareketle ¢algi egitimi alaninda gelistirilen ve deneysel islem stirecleri
ile sinanan yenilik¢i ¢aligmalara siklikla yer verilmelidir.

2. Miizik 6gretimi ders programina dayali ders miifreadatlar etraflica incelenmeli ve
blokfliit egitimi ile iliskilendirilmelidir. Konu ile ilgili literatiirde yer alan arastirma
sonuclary; ders miifredatinda olan kazanimlarin blokfliit egitimine yonelik
hazirlanmadig1, dagarcik ve alistirmalarin eksik oldugu sonucunu ortaya koymustur

(Onal & Aydogan, 2012; Ocal, 2014).

3. Arastirma siireci esnasinda kullanilan “Canakkale Tiirkiisii” ve “Katibim” adh
eserler ilizerine yapilan caligmalar, daha eserler ve deneysel islem siireci ile
gerceklestirilebilir.

4. Miizik dersi Ogretim programina uygun olarak bir melodika metodu yazilabilir.
Ogrencilerin melodika ¢algisim tiim teknik yonleri ile dogru kullanabilmeleri igin
bu alanda hazirlanacak bir metoda ihtiya¢ duyulmaktadir.

5. Ortadgretim diizeyindeki tiim okullarda blokfliit ¢algisinin yerine melodika galgisi

kullanilabilir.
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6. Okul calgilarimin yanmi sira bireysel calgilarin miizik 6gretmenligi mesleginin
ihtiyaclart ile iligskiside 6nemli bir konudur. Bu dogrultuda miizik 6gretmenligi
lisans programlarinda 6gretimi gergeklestirilen tiim bireysel calgi baranslar1 miizik
egitimi alaminda ki uzman Ogretim elemanlar tarafindan Yiiksek Ogretim
Kurumunun ilgili birimleri ile koordineli bir bicimde yeniden degerlendirilmelidir.
Bu oOneriye baglantili olarak Lehimler (2015) miizik Ogretmeni yetistiren
kurumlarda verilen ana calgi egitimi programlarinin, mesleki yasanti gz oniinde
bulundurularak tekrar diizenlenmesi, bu diizenleme igerisinde geleneksel miizikler,
popiiler miizikler ve ¢ocuk sarkilar1 dagarciklarina daha fazla 6nem verilmesi

yoniinde bir 6neride bulunmustur.
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EKLER

EK-1. Uzman Goriisii Alma Formu

Uzman Goriisii Alma Formu

Tarih:

Uzman Ad1 Soyadi ve Unvan:

Adres:

Ol¢me Aracina iliskin Gegerlilik Olgiitleri

wWnIoAT[RY]

uswewe |

WNIOAT[RY]

wizisreaey

wnioAtuney

S

WNIOATW B

Olgme araci, konunun igerigini kapsamasi ve Ol¢gmesi bakimindan

01 gegerlidir.

02 Olgme araci, konunun amaclarini degerlendirmesi bakimindan
gecerlidir.

03 Olgme araci, konunun hedef davramslari 6grenciler iizerinde
gozlemlemesi bakimindan gegerlidir

04 | Olgme aract, kullanilan teknikler agisindan gecerlidir.

05 Olgme araci, deneysel islem siireci sonucu saglanabilecek gelismeyi
degerlendirme bakimindan gecerlidir.

06 | Olgme araci, objektif 6zellikler tasimast agisindan gegerlidir

07 | Olgme araci, uygulanabilirlik agisindan gegerlidir.

08 | Olgme aract, anlasilabilirlik agisindan gegerlidir.

09 | Olg¢me araci, zaman kullanim acisindan gegerlidir.

10 | Olgme arac1, puanlama agisindan gecerlidir.
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EK-2. Denklik Testi Dereceli Puanlama Anahtari

Dereceli Puanlama Anahtar

Uzman Adi-Soyadi:

Ogrenci Adi1-Soyadu:

Sube:

Calgi-Adi:

Seslendirilen Eser:

Puan Ol¢iit Alinan
Davranislar
4 Puan 3 Puan 2 Puan 1 Puan 0 Puan Puan
I Ritmi -
Ritmi Bi; mll( Ritmi Ritmi Ritmi
10P Dogru Ritimle Tamamen 51 }1',1'1(118 Kismen Cok Az Hi¢ Dogru
Calabilme Dogru Caldi Dogri Cald: Dogru Caldi Dogru Cald1 Caldi
. Eserin .
) Eserin Temposunu Eserin Eserin Eserin
Dogru Tempo Ile Temposunu Biiviik Temposunu Temposunu Temposunu
10p Calabilme Tamamen Olg}il;:ie Kismen Cok Az Hi¢ Dogru
5 Dogru Cald1 5 alamadi
Dogru Caldi Dogru Cald: gru C Dogru Caldi ¢
Pargay1 Bir . .
P B P B
R Pargay1 Bir Biitiin arcii}il 1 arc?y,‘l U Pargay1 Bir
Pargay1 Bir e . . Biitiin Biitiin e .
o K Bitiin Halinde Halinde K . Biitiin Halinde
10 Biitiin Halinde o Halinde Halinde Cok X .
p . Tamamen Biiyiik - Hig Yeterli
Calabilme B o Kismen Az Dogru
Dogru Caldi Olgiide Dogru Caldi Caldr Calamadi
Dogru Caldi £
) Nefesi ggf?;! Nefesi Nefesi Nefesi
Nefesi Dogru Tamamen U Kismen Cok Az . g
10 . - Olgiide - - Hi¢ Dogru
p Kullanabilme Dogru Dog Dogru Dogru Kull d
Kulland: ogru Kulland1 Kullandi ullanmadi
Kullandi
. Diyaframi . .
Diyafi Diyafi Diyafi
' ] iyaframi Biyiik iyaframi iyaframi Diyaframi Hig
Diyaframi Dogru Tamamen . Kismen Cok Az B
10 . ~ Olgiide B B Dogru
p Kullanabilme Dogru Dodru Dogru Dogru Kullanmads
Kulland: s Kulland: Kulland1
Kullandi
TOPLAM

S7




EK-3. Ontest Sontest Dereceli Puanlama Anahtari

Dereceli Puanlama Anahtar

Test Asamasi

On test [ | Son test [

Calisma Grubu

Deney: () Kontrol1( )
Deney 2( ) Kontrol2( )

Uzman Adi-Soyadi:

Ogrenci Adi1-Soyadi:

Sube:

Calgi-Adi:

Seslendirilen Eser:

Puan 0l§'iit Almnan
Davranislar
4 Puan 3 Puan 2 Puan 1 Puan 0 Puan Puan
. Ritmi I
Ritmi Bi!x mll( Ritmi Ritmi Ritmi
10p Dogru Ritimle Tamamen o1 }irilzie Kismen Cok Az Hig Dogru
Calabilme Dogru Caldi Dogrﬁ Cald: Dogru Caldi Dogru Caldi Caldi
. Eserin .
) Eserin Temposunu Eserin Eserin Eserin
Dogru Tempo Ile Temposunu Biiviik Temposunu Temposunu Temposunu
10p Calabilme Tamamen C')lg}irilzie Kismen Cok Az Hi¢ Dogru
5 Dogru Caldi 5 alamadi
Dogru Caldi Dogru Cald: gru G Dogru Cald ¢
Pargay1 Bir . .
P B P B
. Pargay1 Bir Biitiin arg?}{.l 1 arc?}{.l S Pargay1 Bir
Pargay1 Bir e . . Biitiin Biitiin o .
o K Biitiin Halinde Halinde . . Biitiin Halinde
10 Biitiin Halinde o Halinde Halinde Cok X .
p . Tamamen Biiyiik B Hig Yeterli
Calabilme N s Kismen Az Dogru
Dogru Cald: Olgiide Dogru Calds Calds Calamadi
Dogru Cald E
) Nefesi ]’;,Ii?f?jsll Nefesi Nefesi Nefesi
Nefesi Dogru Tamamen oy Kismen Cok Az . g
10 . ~ Olgiide - - Hi¢ Dogru
p Kullanabilme Dogru Dog Dogru Dogru Kull d
Kulland: ogru Kullandi Kullandi ullanmadi
Kulland:
. Diyaframi . .
Diyaf Diyafi Diyafi
' ] iyaframi Biyiik iyaframi iyaframi Diyaframi Hig
Diyaframi Dogru Tamamen L Kismen Cok Az B
10 . B Olgiide B B Dogru
p Kullanabilme Dogru Dodru Dogru Dogru Kullanmads
Kullandi £ Kulland1 Kulland1
Kulland1
TOPLAM
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EK-4. Milli Egitim Bakanhg1 Arastirma Degerlendirme Formu

T.C.
ATATURK UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ogrenci Isleri Daire Bagkanhg1

Say1 . 88179374-302.08.01-E.1600124379 25.05.2016
Konu : Uygulama Izni Ela AKGUN

EGITIM BILIMLER] ENSTITUSU MUDURLUGUNE

figi 1 26.04.2016 tarihli ve 56785782-302.08.01-E.1600102096 say1l1 belge.

Enstitiiniiz Yiiksek Lisans Program 6grencisi Ela AKGUN’iin “Ortadgretim ikinci
Kademe Miizik Derslerinde Kullanilan Blok Fliit ve Melodika Calgilarinin Etkililik
Diizeylerinin Incelenmesi (Erzurum {1 Ornegi),”” konulu tez ¢aligmasinin uygulamas ile ilgili
il Milli Egitim Miidiirliigiinden alman 17/05/2016 tarih ve 5525113 sayili yaz1 ve ekleri
ilisikte gonderilmigtir.

Bilgilerinizi ve geregini rica ederim.

Prof.Dr. Omer irfan KUFREVIOGLU

Rektor Yardimcisi
Ek : 17.5.2016 tarihli 36648235/605/5525113 Sayili belge
Atatitrk Universitesi Merkez Yerleskesi 25240 Erzurum Bilgi: Aliye OREN
Tel: +90442 2311601 Faks: +90 442 2361026
Elektronik Ag: http://www.atauni.edu.tr/#!birim=ogrenci-isleri-daire-baskanligi E-Posta: odaire@atauni.edu.tr

Kep Adresi: atauni@hs01.kep.tr
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EK-5. Milli Egitim Bakanlig1 Arastirma izin Dilekcesi

TG
ERZURUM VALILIGI
i1 Milli Egitin Midiirlagi

Sayt : 30648235:605 3325113 17.03.2010

Konu: Arastrn {zni

ATATURK UNIVERSITEST REKTORLUGUNLE
(Oarenvi Islert Daire Bugkanlian

floi: ) 09052016 tarihli ve 160010674 sali vazinez,

LY 0052016 bl ve 1607V savih vaziniz,

CYO303:20016 trihli ve 1O00T0733 1 siyvih vazimiz,

¢)02/05.2010 tanhh ve 1600106520 sayili yazimz.

d) 297042006 bl ve 1600105361 sayih yazmiz.

¢)27704/2016 tarihli ve 1600102324 sayih vaziniz,
Jlgi vazlarda  belivtilen arastiomuctanm iz okullarmda arastrma kenular
22012 bl ve 3010

dogrultusunda  arastrmae yapnia iswekleric Bakanhgmizm 07
>siogercevesinde incelenmistiv. Arastrnbaring ekie isimderi belirtiten

(2012/13) sayth genelge
akuliarda,  editim Garetim faaliveticring akzxaimavacak  sckilde ve komisvon  kaiaraida

belivtilen veri toplama wraclarinm fulfantarak yapimasma ilisking 130572010 tarihli ve

3406715 sayih onay ckte gonderihmigtir.
Bilgilerinizi ve gereging rica ederim.

Turan BAGACLL
Vali a.
{1 Milli Egitm Midir Yardimersi

Ik:
I-Onay ve Ekler
2-Komisyon Kararlan

Aslilie Ayoudir

1% 0052004

Selguk DILERK
Memur

1 ahesinden 3ab0-d901-37H8-bHOU2- 2420 kadu ik tevit wililebitie

ek i ile el sanr hip ke

o eveh giis et
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EK-6. Erzurum Valiligi i1 Milli Egitim Miidiirliigii - Atatiirk Universitesi Arastirma
Izni Kabul Dilekcesi

i e
ERZURUM VALILIGH
i1 Milli Egitim Miidicligii

Sayt 1 J06482356053/5400715 13.05.2016

Konu: Araytirma lzinker

MUDURLUK MAKAMINA

a) Atatiirk Universitesi'in 09/05/2016 tarihli ve 1600110674 sayili vazisi.
b) Atatiirk Universitesi'nin 04:05/2016 wrihli ve 1600107941 sayily yazist,
) Atatiirk Universitesimin 0370372016 tarihli ve 1600107331 sayih vazst.
QAtatiirk Universitesimin 02:05:22016 wrihli ve 1600106526 sayilt yazsi,
dAtirk Universitesimin 29:04/2016 taribli ve 1600103561 sayili yazist.
e)Atatlirk Universitesinin 27:04:2016 tarihli ve 1600102524 sayilr vazisi.
NALatick Universitesi'nin 26:04°2016 tarihti ve 1600101731 sayil vazisi.

Hgi yazilarda belintifen arastmacitarm Hlimiz okullannda arastirma yapma istegi
Bakanlignmzin 0770372002 wihti vo 3610 (2012713) sayih genelges: gergevesinde
meelenmistiv. Arastrmelarun., ¢gitim Ggretim fualiyetlerini aksaimavacak sekilde, komisvon
kararwda belivtiten veri toplame arachornin kullendarak ekte isimlert belirtilen okultarda
vapihmasi gubemizee uygun gdriihmekiedir.

Makamlarimzea da vygun gorcilmesi halinde olurlarnimiza arz ederim.

Turan BAGA(LI
i1 Milli Egitim Midir Yarduncisi

OLUR
13.05.2016

Yiiksel ARSLAN
i1 Milli Egitim Madari

thomvizas fhe ez

B enrak e enl elek ooy
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EK-7. Atatiirk Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii Arastirma Uygulama izin Dilekce

FORM:2
T.C:
MILLI EGITIM BAKANLIGI
Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigii

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU
ARASTIRMA SAHIBININ

Adi Sovadr Ela AKGUN
Kurumu / Universitesi Atatiirk Universitesi
Aragtirma yapilacak iller Erzurum

Aragtirma yapilacak egitim

) Yakutiye Ilgesi Erzurum Lisesi
kurumu ve kademesi.

Ortadgretim ikinci Kademe Miizik Derslerinde Kullanilan Blok

Arastirmanin konusu - . N i piov 3 .
¥ Fliit ve Melodika Calgilarinin Etkililik Duzeylerinin Incelenmesi

Universite / Kurum onayi Kurum Onayt ile

e, a/ Proie fodev /i Tez )

f'\ra;..n.rm 1/ Proje fodev 7 Tez Arastiema lzni

onerisi

et cacla Solomon Grup Model On Test Bagari Olgegi, Son Test Basan
> ama araclari = . . . ~q 2 .
srriopamaardsial Olgegi, Video Kayit Yontemi, Blok Fliit, Melodika

Goritg [stenilecek Birim /
Birimler.

Milli Egitim Bakanligi Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Muidirlagi'niin Arastirma, Yarisma
ve Sosyal Etkinlik izinleri Konulu 2012/13 nolu genelge dogrultusunda yapilan incelemede
uygulamada yapilacak video kayit uygulamasinda yazih izin ainmas kaydiyla arastirmanin
kabuliine karar verildi.

Komisyon Karar Oybirligi ile Kabuliine
Muhalif Uyenin Adi ve Soyadi

KOMISYON

4.0520)6 x
Komisydn Baskanv~ I /;(_' ]
Cigdem HO B Hye
il y Tung AGAVER ﬁ\g;;ﬁ%\

Sube
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