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Calismayla baglantili olarak goriilen bos zaman, isin getirdigi baglayicilik ve
zorunluluktan kurtularak 6zgiirlesme anlami tagimaktadir. Ancak bos zaman kavraminin
anlaminda Antik Yunan’dan baslayarak kapitalist sistemin ilk orgiitlenme yillarindan
tilketim cag1 olan giiniimiize gelinceye kadar bir takim degisimler yasanmistir. Bu
degisimlerle birlikte bos zaman 6zgiirlesme zamani olmaktan ¢ikarak, kapitalizmin bu
alana yatirim yapmasiyla sistemin devamliligini saglamaya hizmet eden bir ara¢ haline

doniismiistiir.

Bu caligmanin temel amaci; isin getirdigi baski ve zorlayiciliktan kurtularak
bireyin 6zgiir iradesiyle bir takim aktivitelerde bulunacagi, hosca zaman gegirecegi,
eglenecegi bir etkinlik alami olarak goriilen bos zamanin, egemen yapi tarafindan
sistemin devamlilig1 i¢in ¢ikarlarina uygun bir forma sokarak kitleleri yonlendirmesini,

Survivor All Star programi drneginde elestirel bir bakis agisiyla degerlendirmektir.

Calisma iki boliimden olusmaktadir. Literatiir taramasiyla olusan birinci bolimii;
bos zaman kavraminin anlami, tarihsel siire¢ icerisinde bos zaman, bos zaman ve
eglence iliskisi gibi konular iizerine yapilan teorik tartigmalar olusturmaktadir.
Devaminda ise, kiiltiir endiistrisi, tiketim kiltiirii, reklamin tiiketim kiiltiirii {izerinde
etkisi, tliketim kiiltlirii ve bos zaman iliskisi degerlendirilerek televizyonda eglence ve
yarisma programlari irdelenmistir. Ikinci béliimde ise, Survivor All Star programinin
genel ozellikleri ortaya koyularak program, bos zaman ve tiiketim kiiltiirii baglaminda

sOylem analizi yontemiyle incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bos Zaman, Tiketim Kiiltiiri, Yarigma Programlari,
Survivor All Star
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REPRESENTATION OF CONSUMPTION CULTURE AND LEISURE TIME IN
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Leisure time, related to the study, have the meaning for liberation from obligation
of work. However, the meaning of leisure time go through changes as from Ancient
Greece and capitalist system’s first years of organization to these days which can be
referred as consumption age. With these changes, leisure time is no longer liberation
time. It became a tool to ensure the continiuty of the system by the investments of
capitalism for it.

The main goal of this study is to evaluate the sovereign canalisation of leisure
time, which is considered as a domain in which person can be freed from pressure and
obligation of work and have a good time with his/her own will, for ensuring the
continiuty of the system with a critical aproach by using ‘Survivor All Star’ as an
example.

The study consists two parts.The first part which is literature review consists
teoretical discussions such as; the meaning of leisure time concept, leisure time in
historical process and the relationship between leisure time and entertainment. Culture
industry, consumption culture, the effects of advertisement on consumption culture and
relationship between consumption culture and leisure time were investigated,
entertainment and game shows on television were examined later on. In second part of
the study, general properties of ‘Survivor All Star’ programme were revealed and
investigated with discourse analysis method in context of leisure time and consumption
culture.

Keywords: Leisure Time, Consumption Culture, Game Shows, Survivor All Star
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GIRIS

Insani var olusun temel bilesenlerinden biri olan ‘zaman’ konusu diisiince
tarihinin en ¢etrefilli meselelerinden biri olagelmistir. Bunula birlikte zaman konusu
modern yasamda diger pek cok konuda oldugu gibi kapitalist sistemin dinamikleri
cergevesinde tanimlanmakta ve sistematize edilmektedir. Bu cercevede belli bash
boliimlere ayrilarak degerlendirilmekte ve ‘calisma zamani’, ‘bos zaman’ gibi
kategoriler 6n plana ¢ikmaktadir. Bu baglamda bos zaman, insanlarin ¢aligma saatleri ve
fizyolojik ihtiyaclarinin karsilanmasi disinda kalan, hayatin ve calismanin getirdigi
baglayicilik ve zorlayiciliktan kurtularak kisinin kendi 0zgiir iradesiyle dinlendigi,
eglendigi, rahatladigi, bir takim aktivitelerde bulundugu ve hosca vakit gegirdigi bir

zaman dilimi olarak yaygin bir kabul gormektedir.

Tarihsel siire¢ icerisinde bos zamanin algilanis bigiminde bir takim degisiklikler
yagsanmugstir. Tarihin en eski devirlerinden beri bireyler zorunluluk halleri disinda kalan
zamanlara sahip olagelmisler ve bu tiir zamanlar farkli sekillerde dizayn edilmistir.
Antik Yunan’da bos zaman Ozgiir yurttaslara ait bir zaman olarak seckinlik, derin
diisiinme, estetik hazlar ve begeni olusturma zamani olarak goriilmiistiir. Beden giiciiyle
calisan, Ozgilir insan sayilmayan koleler ise boyle bir zaman dilimine sahip
olmamiglardir. Smifsal diizey acisindan farkli sekillerde algilanan bos zaman
seckinlere\yurttaglara ait bir ayricalik olarak goriilmiis, ¢alisan kesimler (koleler,
kadinlar, yabancilar) i¢in bdyle bir zaman diliminden ziyade ‘calisma’ temel bir etkinlik

alan1 olarak belirlenmistir.

Antik Roma’da ise bos zaman algis1 Antik Yunan’daki gibi sosyal statii ve yasam
tarzin1 ifade eden simifsal bir hak degil, aksine yeniden iiretime yonelik diiretici
faaliyetlerinden sonra isi destekleyici ve takviye edici eglenme, rahatlama ve dinlenme
gibi aktiviteleri gergeklestirmek i¢in ihtiya¢ duyulan bir zaman olarak goriilmekteydi.
Dolayisiyla bu donemdeki bos zaman faaliyetleri halka acik olarak gerceklesmekteydi.
Antik Roma’da bos zamana sahip olan insanlar, bu zamanlarimi degerlendirmek
amaciyla ‘Colosseum’ (kolezyum) adi verilen arenalarda vakitlerini ge¢irmekteydi. Bu
Kolezyum’larda Roma halkin1 eglendirmek amaciyla gladyatér doviisleri, hayvan
avcilig ve bir takim savas tatbikatlar1 yapilmaktaydi. Antik Roma’da savas faaliyetleri

daha ¢ok spor aktivitelerine yonelik olarak gergeklestirilmekteydi. Antik Roma



doneminde Roma imparatorlar1 tarafindan siyasal amaclar i¢in kullanilan bos zaman
faaliyetleri, halki eglendirmek, yatistirmak ve boylece kendi hiikiimdarliklarini korumak

amaciyla politik bir arag¢ olarak kullanilmaktaydi.

Sanayi kapitalizmine gecisle birlikte alt smiflara ait olan ‘calisma’ 18.yy’dan
itibaren ivme kazanarak Puriten ahlak tarafindan kutsiyet atfedilen bir konuma geldi.
Puriten etik bos vakti, “basibosluk” ve “israf zamami” olarak goriip, “aylakligi,

hedonizmi, basiboslugu™ giinah olarak nitelendirdi.

Endiistri devriminin c¢alisma siirelerinde kayda deger bir artis meydana
getirmesiyle Taylorist yaklagim bu alan1 giderek ‘kuralci, esgiidimlii, baskici ve
metodik” bir anlayisla sekillendirdi. Bu yaklagim g¢aligmay1 adeta hayatin merkezine
yerlestirmis, ¢alisanlar ise tek tiplestirerek bir makine dislisi gibi goriilmelerine yol

acmistir.

Sanayi devrimiyle uzun ¢alisma saatlerinin, ¢alisanlarin fiziksel ve ruhsal olarak
rahatsizlanmalarina neden olmasi, fazla iiretim ve insanlarin bos zamana duyduklar
ihtiyaglarin artmas1 sonucunda ¢alisma saatlerinde azalmalar meydana gelerek
calisanlarin bos zamaninda artis yasanmistir. Bos zamanlardaki bu artis uzun
miicadeleler ve sendikal hareketler neticesinde kazanilmigtir. Kapitalizm tarafindan ilk
olarak hos karsilanmayan bos zaman, sistem tarafindan bos birakilmayarak kendi

baglami i¢inde karli bir alan haline doniistiirilmiistiir.

Hakim ekonomik sistem olan kapitalizm, kendi devamliligmi saglamak
maksadiyla bos zamani insanlarin gereksinimi haline donistiirerek bireyleri, kendilerini
yenilemek ve rahatlatmak amaciyla eglenmeye, dinlenmeye, toplum hayatina katilmaya,
sosyallesmeye, kendini daha iyi ifade etmeye ve tiiketim yapmaya yOneltmistir.
Dolayisiyla bireylerin sadece ¢alisma saatlerini diizenlemekle yeterli kalmayan

kapitalizm, ¢aligma dig1 saatleri de diizenleyerek bireylere tiikketim gorevini yiiklemistir.

Tiketici konumuna getirilen bireyler, kapitalizm tarafindan sunulan metalarin
ithtiyag¢ olup olmadigina bakmadan tiikketim egiliminde bulunmaktadir. Kapitalist sistem
icin bos zaman, dinlenme, arinma, tiiketme, bireylerin yasam niteliklerini arttirma ve
kendilerini gerg¢eklestirmeye doniik bir arag haline doniistiiriilmiistiir. Calisma basarisini
Ve i verimini arttirmayi amaglayan kapitalizm i¢in artik bos zaman, ¢alismanin yeniden

iiretimi i¢in gerekli bir zaman haline gelmistir. Bu baglamda bos zaman caligmaya



biyolojik ve zihinsel olarak hazir, yorgunlugu gitmis bireylerin olusturulmasina hizmet

etmektedir.

Modern diinyayla birlikte bireylerin tiikketim performanslarinin sosyal statii ve
kimliklerinin olusumunda belirleyici bir faktdr oldugu disiincesini empoze eden
kapitalizm, bireyleri daha fazla tilketime yoneltmektedir. Sistem tarafindan olusturulan
bu diislinceyle statii ve kimlik arayisi icerisinde olan bireyler, yenilenmek ve c¢aligma
motivasyonuna tekrar ulasmak i¢in bir rahatlama alanmi olarak gordiikleri bos zamani,
tikketim odakli talep ederek tiikketimden huzur, mutluluk ve haz duygularin1 yakalamay1
hedeflemektedir.

Bireylere bos zamanlarin1 tiikketim i¢in harcamalar1 gerektigi diislincesini asilayan
hakim ekonomik sistem, tiikketimi arttirmak gayesiyle reklamlar1 6nemli bir ara¢ olarak
kullanmaktadir. Modern tiiketici bilincinin olusmasinda énemli bir etkiye sahip olan
reklamlar, {riinleri tiiketiciye yaklastirip onlarin taninmasini saglamaktadir. Boylece
reklamlar, dikkatleri bir {iriin ya da hizmete ¢ekerek tiiketimi arttirmaya yonelik bir
amag¢ giitmektedir. Hedef aldig: tiiketici kitlesi tizerinde belirli bir etki olusturan
reklamlar, bireyleri tiikketime davet ederek tiikettikleri 6l¢iide haz almaya ve duyumsal
lezzetler deneyimlemeye yonlendirmektedir. Reklami yapilan iiriinlerle sadece o iiriinii
satin alma degil ayn1 zamanda statii, imtiyaz, sayginlik ve toplumsal kimlik de satin
alma diisiincesi olusturulmaktadir. Insanlara ihtiya¢ duymadiklari seyleri ihtiyagmis gibi
sunan reklamlar, bireyleri sahte ve gercek ihtiyaclar arasinda ayrim yapmadan tiiketim
cilgmhigr igerisine ¢ekerek mutlulugun ancak bu firiinlere sahip olmakla miimkiin
olabilecegi diisiincesini agilamaktadir. Dolayisiyla ihtiyaglar1 giderme vaadinde bulunan

kapitalizmin gercekte bizzat kendisinin ihtiyag lireten bir sistem oldugu sdylenebilir.

Bir taraftan bunalim iireten bir taraftan da bunlara gegici ¢oziimler sunan egemen
yapi1, bos zamanin kitlelere verilmesiyle birlikte bireyleri glindelik hayatin baskisindan
kurtarmak, fiziksel ve ruhsal olarak rahatlatmak gerekgesiyle bu zamanlar kitleler adina
diizenleyen bir eglence sanayisi olusturmustur. Bos zamanin 6nemli bir parcasi haline
gelen eglence, ¢alismayla basa ¢ikabilmek ve kendini g¢alismaya hazirlamak igin
dinlendirici, keyifli, zevkli, hos¢a vakit gecirici bir takim aktiviteleri igermektedir.
Kiiltiir endiistrisi tarafindan vitrine ¢ikarilan eglence, mekaniklesmis can sikici ¢alisma

siirelerinden kacarak onunla tekrardan bas edebilme giliciinii kazandirmayi vaat



etmektedir. Kiiltlir endiistrisi, kitlelerin bos vakitlerini eglenceli kilarak her seyin
yolunda gittigi yanilsamasini meydana getirmektedir. Kiiltiir endiistrisi bu yolla
mutluluk ve haz alma duygusunu metalara ve eglenceye hapsetmektedir. Eglence
yoluyla kitlelerin bos vakitlerine ve bilinglerine el koyan endiistri, bireyleri kapitalist
sistemle uyumlu hale getirip sistemin sorgulanmasina engel olarak onlar1 diisiinmekten
alikoymaktadir. Gosteri ve eglence endiistrisinin gelismesiyle birlikte eglenceyi
zorunluluk haline getiren kapitalizm, bireylerin bos zamanlarini da endiistriye hizmet

eden bir ara¢ haline doniistirmustiir.

Bos zaman, teknolojik gelismelerle birlikte televizyon, internet, sinema,
bilgisayar, dijital eglence iirlinleri gibi birgok araglarla igsgal edilmistir. Bu gelismelerin
insanlara sundugu en 6nemli araglardan biri olan televizyon, kitlelerin sahip oldugu
donanima bagli olarak her yerden izlenilebilir olma 6zelligini tasimasiyla izleyicinin
temel bir bos zaman gegirme aktivitesi haline gelmistir. Iletisim fonksiyonunun yaninda
sundugu birbirinden ilging programlar sayesinde kitlelerin bos zamanlarini dolduran
televizyonun en temel islevlerinden biri ise eglendirmektir. Giiniimiizde bireylere
bulundugu yerden ulasma imkan1 saglayan televizyon, agirlikli olarak eglence
programlariyla izleyicilerine hos¢a vakit gecirerek bos zamanlarini tiikketmelerinin en
temel mecrasi haline gelmistir. Bu baglamda televizyon aracilifiyla ortaya cikarilan
“medyatik hedonizmin tek faydasi, reel simdi’yi unutmaya hizmet etmesinde saklidir.
Zira glinde sekiz-on saat ¢alismak zorunda olan emek¢i sinif ve kesimler, ekmek
paralarin1 kazandiklari, bunun yani sira asil anlamda artt deger irettikleri islikten
ciktiktan sonra kendilerine kaldigini sandiklar1 bos zamanlarinda gercekligi unutmak
isterler. Reel olandan kagma adina sigmilan gorsel diinya, gercekte unutmaya hizmet
etmektedir” (Aytag, 2004: 130). Bunun sonucunda bos zaman ve eglence arasinda
kurulan 6zdeslik kitlelere televizyon tlizerinden servis edilmekte, bu durum alg1 yonetme

ve manipiilasyonu daha kolay hale getirmektedir.

Giliniimiizde televizyon izlemenin temel bir bos zaman gecirme aktivitesi haline
gelmis olmas1 ve endiistrinin bu alana duyarsiz kalmamasi 6zellikle eglence programlari
tizerinden yapilacak elestirel ¢ozliimlemeleri 6nemli bir gereklilik haline getirmektedir.
Kitlelerin bos zamanlarini sistemin yeniden iiretiminin 6nemli bir unsuru haline
getirilmesi amaciyla 6zellikle eglence programlar1 son derece profesyonel bir anlayisgla

dizayn edilmekte ve televizyon izlenme oranlarinin da gosterdigi tizere toplumda yaygin



bir takip edilme seviyesi gozlemlenmektedir. Bu gergegin Tiirkiye televizyonlarinda en
onemli ve ‘basaril’ Orneklerini biiylik 6l¢iide Acun Ilicali’nin yapti§i programlarda
gormek miimkiindiir. Profesyonelligini eglence programlar1 iizerine kuran Ilicali,
uyarladig1 veya tasarladigi programlarla Tiirkiye televizyonlarinda hatir1 sayilir bir
taninirhik  elde etmistir. Toplumun bos zamanlarinda gergeklestirdigi temel
aktivitelerden biri olan eglence programlarinin en bilindik Ornegi olan Survivor
programi, gerek so6z konusu gerekceyle gerekse de program dahilinde olusturulan ‘bos

zaman’ algisinin ¢oziimlenebilmesi agisindan bu ¢alismanin odagina alinmistir.

‘Bos zaman’ olgusunu merkeze alan ilk bilimsel\akademik incelemeler 1950°1i
yillarda ABD’de gerceklestirilmigtir. Bu calismalar bos zamani daha ziyade
sosyoekonomik yap1 ve etkinliklere katilim arasindaki iliskiyi saptamaya yonelik olarak
ele almiglardir (Mansuroglu, 2002: 54). Tiirkiye’de ise bu konudaki 6ncii ¢alismalardan
biri Nermin Abadan Unat’in 1961°de yaptig1 ‘Universite Ogrencilerinin Serbest Zaman
Faaliyetleri’ adli ¢alismasidir. Diger bir erken donem calisma da Mahmut Tezcan’in
1977 yilinda yaptig1 ‘Bos Zamanalar Sosyoloji’ adli calismasidir. Tiirkiye’de bu konuya
yonelik akademik ilgi son derece smirli diizeyde seyretmis, yukarida zikredilen
calismalardan uzun bir siire sonra 1990°1i ve 2000°’1i yillarda az sayida gergeklesen
calismada ise ‘bos zaman’in biiyiik olgiide ‘rekreasyon yonetimi’! baglaminda ele
alindig1 goriilmiistiir.? S6z konusu ¢alismalar, konuyu biiyiik 6lciide bos zamanlarda
yapilacak dinlenme, eglenme vb. aktivitelerin nasil diizenlenmesi\dizayn edilmesi
gerektigi c¢ercevesinde ele almaktadir. Tirkiye’de bu konuda yapilan lisansiistii
diizeydeki  akademik ¢alismalarimsa  1980’lerden  itibaren  gerceklestirildigi
goriilmektedir. Agirlikli olarak Egitim Bilimleri, Spor, Sosyoloji ve Turizm gibi
alanlarda yapilmis olan ¢alismalarda da benzer sekilde konunun ‘bos zamanin nasil

degerlendirilecegi’ 6zelinde ve normatif bir yapida ele alindig1 goriilmektedir.® Bahsi

! Rekreasyon kavrami, bireylerin bos zamanlarmda eglence amaciyla gergeklestirdikleri oyun, hobi,
dinlenme ve benzeri aktiviteleri ifade etmekte, bu baglamda rekreasyon yonetimi de bos zamanlarda
gerceklestirilecek bu tiir faaliyetlerin profesyonel bir tarzda dizayn edilmesini igermektedir.

2 Bu baglamdaki caligmalar i¢in bkz.: Karakiiciik, Suat, Rekreasyon Bos Zamanlari Degerlendirme,
Bagirgam Yayimevi, Ankara 1999; Kilbas Koktas, Siikran, Rekreasyon Bos Zamami Degerlendirme,
Nobel Yayinlari, Ankara 2004; Gokdeniz, Ayhan, Bos Zaman Ve Rekreasyon Yonetimi Ornek Animasyon
Uygulamalari, Detay Yaymecilik, Ankara 2003.

3 Bkz: Bilginer, Cigdem, Bir Ege Koyiinde (Sirince) Bos Zaman Kavrami Ve Yasantist Arastirmast,
Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Ege Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, izmir 1980; Demiray,
Ugur, Acikégretim Fakiiltesi Ogrencilerinin Bos Zamanlarim Degerlendirme Egilimleri, Yaymlanmamis
Doktora Tezi, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Eskisehir 1986; Bodur, Feyyaz, Anadolu



gecen calismalar bos zamani agirlikli olarak yapilan aktiviteler tizerinden ele almakta ve
bu anlamda bos zamana yonelik tutumlarin ve etkinliklerin analizine odaklanmaktadir.
Bu c¢alismay1 digerlerinden farkli kilan nokta ise bos zamani ilgili diger alanlardan
soyutlamadan, hakim ekonomik sistemin kendini yeniden iiretmede bu zaman dilimini
nasil organize ettigini, bu kapsamda kiiltiir endiistrisi, tiikketim, eglence ve reklam gibi

unsurlarin konuyla iligkisellgini kurarak elestirel bir ¢er¢eve olusturmaya ¢alismasidir.

Calismanin konusunu bos zaman ve tiikketim kiltiirii baglaminda eglence
programlar1 olusturmakta, bu konun irdelenmesi noktasinda da Survivor All Star
programi ¢Oziimlemenin gerceklestirecegi Ornek uygulamayr olusturmaktadir.
Calismada Survivor serisinin en fazla 6n plana ¢ikan 2015 tarihli ‘Survivor All Star’
programi analiz edilmistir. Bu programin tercih edilmesinin gerekgesi Survivor serisinin
daha 6nce yaymlanan programlarindaki yarismacilari bir araya getirmesiyle ¢ok biiyiik

izlenme oranlar1 yakalamis olmasidir.*

Calismada bos zaman ve tiketim kiiltiirii baglaminda eglence programlarini
incelemek amacglanmis ve bu baglamda 2015 tarihli Survivor All Star programi analiz
edilmistir. Bagka bir deyisle calismada Survivor All Star 6rnegi merkeze alinarak 6rnek
olay incelemesi gerceklestirilmistir. Calisma niteliksel bir analiz temelinde kurgulanmig
olup incelenen programda yer alan diyaloglarin, davranislarin, vurgularin, imalarin ve
biitlin bu unsurlarin ortaya ¢ikardig: biitlinliiklii soylemin analiz edilmesine ¢aligilmistir.

Boylelikle programda tespit edilen mesajlarin  ve sdylemlerin elestiril bir

Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Ogrencilerinin Bos Zamanlarim Degerlendirme
Egilimleri Yaymnlanmanus Yiiksek Lisans Tezi, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,
Eskisehir, 1988; Koybasi, Nihal, Bos Zaman Sosyolojisi ve Bos Zamanlari Degerlendirme Aract Olarak
Dinlence Turizmi ve Kiiltiir Turizmine Katilan Yerli Turistlerin Karsilastirmali Sosyolojik Analizi,
Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Anadolu Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Eskisehir, 2006;
Bayram, Emine, Zihinsel Yetersizligi Olan veya Olmayan Ergenlerin Bos Zamanlarini Degerlendirme
Bicimleri, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Abant izzet Baysal Universitesi, Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Bolu, 2016; Salihoglu, Tayfun, Kentsel Yasam Kalitesinin Yiikselmesinde Bos Zaman
Aktivitelerinin Rolii, Yaymlanmamis Doktora Tezi, Istanbul Teknik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii,
Istanbul, 2016; Akyiiz, Firat, Halkin Bos Zaman Etkinliklerine Katilmalarima Engel Olan Faktorlerin
Belirlenmesi (Erzurum Ili Ornegi), Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Agr1 Ibrahim Cegen
Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Agr1, 2016; Akyiiz, Hayri, Universite Ogrencilerinin Bos Zaman
Faaliyetlerine Yonelik Tutumlarimin Incelenmesi: Bartin Universitesi Ornegi, Yaymlanmams Yiiksek
Lisans Tezi, Bartin Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Bartin, 2015; Akgiil, Beyza Merve, Farkli
Kiiltiirdeki Bireylerin Bos Zaman Aktivitelerine Yonelik Tutumlarmmin Degerlendirilmesi: Ankara-Londra
Ornegi, Yaymlanmamis Doktora Tezi, Gazi Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara, 2011; Yetis,
Umit, Orta Ogretim Ogrencilerinin Bos Zaman Degerlendirme Egilimleri (Ankara Ornegi),
Yayinlanmamis Doktora Tezi, Gazi Universitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara 2008.

4 Survivor All Star programinin rating oranlarinda basi cektigini gdsteren sonuglar calismanin ikinci
bolimiinde sunulmustur.



degerlendirmeye tabi tutulmas1 miimkiin olmustur. Yapilan ¢oziimlemelerle s6z konusu
mesajlarin agik ve Ortiik anlamlar tespit edilebildigi gibi bu anlamlarin daha genis
sosyoekonomik ve sosyokiiltiirel baglamla da ilintilendirilmesi miimkiin olmaktadir.
Nitekim sOylem; dili, kelimelerin ciimlelerin ve dilsel 6zelliklerin 6tesinde ele alan;
dikkatleri dilin kullanma bi¢imine, ne i¢in kullanildigina ve dilin i¢inde kullanildig1
sosyal baglama ¢eken yaklagimdir (Punch, 2005: 241). “S6ylemin i¢inde sakli bulunan
ideolojik unsurlarin ortaya ¢ikarilmasi ve boylelikle de sdylemin temel unsurlarinin
belirginlestirilmesi amacina yonelik sosyal arastirma, metinsel ¢éziimleme yontemi”
(Cevizci, 2010: 1446), olan sdylem analizi, yazili veya sozel anlamda aciga ¢ikan
sOylemin, 6zgiin yapisi icerisinde dilbilimsel 6zellikleri dikkate alinarak, niteliksel ve
kuramsal boyutlarda ¢éziimlenmesini igermektedir (Aziz, 2011: 147). Sohbet, konusma,
diyalog gibi, tiim iletisim bicimlerini igeren sOylem, sadece mesajin igerigini degil, onu
ifade edeni (kim soyliiyor?), kaynagini\gerekgesini (neye dayanarak?), hedef kitlesini
(kime sOyleniyor?) ve maksadini (neye ulagsmak i¢in sdyleniyor?) kapsar (Punch, 2005:
241). Bu anlamda sdylem analizindeki temel kabul, bir sdylemin onu diger
sOylemlerden farkli kilan 6zgiin ve tespit edilebilir olusum kurallarina sahip oldugu
diisiincesidir (Cevizci, 2010: 1446). SoOylem c¢oziimlemesinin birinci asamasini
metinlerin tretildikleri ve tiiketildikleri somut toplumsal g¢erceve olustururken, ikinci
asamasini ise toplumsal siireclere yer veren analizler olusturmaktadir (Geray, 2006:
179). iletisim arag ve ydntemlerin hizla gelistigi ve yaygimlastigi giiniimiiz diinyasinda
medya metinlerinin nasil tretildikleri ve hedef kitle tarafindan giindelik pratikler
icerisinde ne sekilde tiiketildikleri veya alimlandiklari\algilandiklari ikinci ¢dziimleme
diizeyi olan soylem pratikleri diizeyini olusturmaktadir. S6ylem analizi agirlikli olarak
nicel ¢Oziimlemelerden ziyade niteliksel irdelemelere dayanmakta ve bu sayede

gerceklestirilebilecek elestirel bakis acilarina firsat vermektedir.

Calismada bos zamanin tiiketim kiiltiiriiniin bir unsuru haline getirilmis oldugu ve
eglence programlarinin da bu iliskiselligi tesis etmede onemli bir misyon {iislendigi
varsayimindan hareketle Survivor All Star programi elestirel bir yaklagimla sdylem
analizine tabi tutulmustur. Bu kapsamda c¢alismanin ilk bolimiinde bos zaman
konusuyla ilgili kuramsal birikim literatiir taramasi ile irdelenmistir. Bu boliimde bos
zaman olgusu kavramsal, kuramsal ve tarihsel bir ger¢evede irdelenerek bos zamanin

tiketim kiiltiiri ve eglence gibi konularla olan iliskiselligi teorik bir cergevede



tartisilmigtir. Survivor All Star 6rneginin analiz edildigi ikinci boliimde ise Oncelikle
programin genel Ozellikleri (formati, bigimsel oOzellikleri, icerigi vb.) ele alinarak
gerceklestirilecek olan sdylem analizinin ardydresini\ alt yapisini olusturacak baglamsal
Ozellikler incelenmistir. Ardindan ¢alismanin varsayimini da olusturan konular Survivor
All Star’da bos zaman, tiiketim ve eglence gibi kategoriler haline getirilerek analiz
edilmistir. Bu kapsamda programin yayinlandigi sezon boyunca ekrana gelen boliimleri
izlenmis ve olusturulan kategorilere 6rnek mahiyetinde degerlendirilebilecek olaylar,

aciklamalar, haberler, diyaloglar vb. unsurlar elestirel bir yaklagimla ¢6ziimlenmistir.



BIiRINCI BOLUM
BOS ZAMAN ve TUKETIM KULTURU

Bos zaman kavrami, ¢alismadan arta kalan zaman olarak bireylerin kendi 6zgiir
iradeleriyle etkinliklere katildiklart zamandir. Bu kavram tarihin ilk yillarindan itibaren
sanayilesmeyle birlikte degisim ve gelismeler gostererek bireylerin isten artakalan
zamanda kendilerini tekrar ¢aligmaya motive edici, eglendirici aktivelerle gecirdigi

vakit olarak bilinmektedir.

Bu boliimde bos zaman kavrami agiklanarak, bos zaman kavraminin tarihsel stire¢
icerisinde gelisimi ele alinip gecmisten giiniimiize bos zamanin algilanig bicimi ve
degerlendirme aligkanliklar1 tizerinde durularak bos zaman ve eglence iliskisi
anlatilacaktir. Boliimiin devaminda ise kiiltiir endiistrisi kavramui, tiiketim kiiltiirii ve bos
zaman arasindaki iligki ele alinacaktir. Son bdliimde ise bos zaman degerlendirme
aligkanlar1 arasinda olan televizyonda yarisma ve eglence programlari hakkinda bilgi

verilecektir.

1.1. BOS ZAMAN KAVRAMI

Bos zaman kavramina agiklik getirebilmek i¢in Oncelikle ‘zaman’ konusunda
yapilmis agiklamalari irdelemek gerekmektedir. Zaman; baslangici ve sonu belli olan,
tekrar1 imkansiz, saatle 6lgiilebilen bir bolimdir (Haciglu,1986: 15). Simdinin gegmis
olmasina neden olan kesintisiz degisme ve diin, bugiin, yarin gibi zaman dilimlerinin
parcalar1 oldugu siirekli bir biitiindiir. Zaman kavrami mekan gibi 6znel ve nesnel
acidan degerlendirilmektedir. Nesnel zaman, cisimlerin hareketiyle Ol¢iilebilen
zamandir. Oznel zaman ise, gelecege dogru ydnelmis, aktif yasantiyla belirlenen,
aracisiz olarak dogrudan hissedilen, niceliksel olarak belirlenmeyip nesnel olarak

Olglilmeyen, yerine gore kisa ya da uzun goriilebilen siiredir (Cevizci, 2010: 1675).

Platon’a gore zaman, zihnin var olanlar1 bir bitiin olarak ve birden
kavrayamamasi, degismez Ve yetkin idealar diinyasinin yetkinlikten yoksun bir
taklididir. Descartes zamanin esyadan ayrilmayan bir varlik tarzi ve olaylarin siiresi
oldugunu 6ne siirmektedir. Leibniz ise zamani bir iligkiye indirgeyerek art arda gelen

olaylarin diizeni olarak tanimlamaktadir. Kant ise zamanin, deneyimin zorunlu bir
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kosulu oldugunu, deneyim diginda higbir anlam1 olmadigini dile getirmektedir. Bergson
da zamani temel gergeklik olarak gormektedir (Cevizci, 2010: 1675).

Zaman kavrami, zaman ¢esitleri ve nasil kullanildiklarina yonelik genel olarak 3
tipte incelenmektedir. Bunlar; Var Olma Zamani, Calisma Zamani Ve Bos-Serbest

Zamandir.

Var Olma Zamani: Insan yasammin devami, yemek-igcmek, uyumak ve viicut
saglig1 gibi biyolojik ihtiyaclarin giderilmesiyle baslar ve bu temel ihtiyaglarin
giderilmesi i¢in insan yasaminda belirli bir boliimiin ayrilmasi gerekmektedir. Biyolojik
ihtiyaglarin1 gideren kisginin yasamini devam ettirebilmesi igin belli bir meslege sahip

olup onu icra ederek yasami i¢in gerekli maddi imkani saglamasi gerekmektedir.

Calisma Zamani: Insan yasami igin gerekli olan maddi imkanlar1 kazanmak, fiilen
yapilan ¢aligma, is gérme zamanidir. Ise gidip-gelirken veya is aras1 zamanda calisma

zamani olarak degerlendirilmektedir.

Bos-Serbest Zaman: Bireyin hem kendisi hem de baskasi i¢in kendi istegi ile

sececegi bir faaliyetle ugrasacagi zamandir. Genellikle ¢aligma diginda kalan zamandir

(Hacioglu, Gokdeniz ve Din, 2003: 15-16).

Bos zaman terimi, Ingilizce karsilig1 olan “Lisure” kelimesi “firsat tanima” veya
“serbest olmak” anlamina gelen “loisir”, “salahiyet vermek” manasina gelen “License”
ve “izin” manasina gelen “Liberty” ile “Licere” kelimelerinden gelmistir
(Torkildsen,1990:174-175; Akt. Hacioglu ve dig., 2003: 17). Yunanca “schole”
kelimesi ise bos zaman anlamina gelerek 6zgiir insanlarin sadece sanat ve diisiince

tiretmeye ayirdiklar: zamani gosterdigi bilinmektedir (Aydogan, 2004; 209).

Bos zaman, ¢alismayla baglantili goriilerek isten artan, geriye kalan, zorunluk ve
baglayiciliktan uzak bir zaman olarak tanimlanmaktadir. Bu zaman bireyin kendi istegi

ve Ozgiir iradesiyle kullanacag, tasarrufta bulunacagi bir zaman dilimidir (Aytag, 2002:
232).

Bos zaman, gergekte serbest ve dogal olarak gecirilen bir zaman ya da yasam
alanidir. Biz bos zamana deneyimledigimiz seylerle anlam yiikleriz. Bos zaman isin
gerekliligi ve gilinlik hayatin baskisindan oOzgiirlesme anlami tastyarak dissal

zorlamalardan kurtulma ve kagmayr ifade etmektedir. Gergekte biz hayati
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“zorunluluklar” ve “iradi” yonelmeleri arasindaki ayirict sinir1 dikkate almadan bir
biitiin olarak yasamaktayiz. Bos zaman yasamin kalitesini arttirmaya yonelik bir nitelik
tasidigr gibi, zorlant1 psikolojisinden kagisa da hizmet etmektedir (Kelly&Freysinger,
2000: 14-23; Akt. Aytag, 2004: 116). Bos zaman, bireylerin yasam niteliklerini
arttirmak ve kendilerini gerceklestirmelerini saglamak amaciyla bir ara¢ olarak

gorilmistir.

Dogan (2008)’a gore, “uluslararasi literatiir bos zaman kavramini bir etkinlik
olarak degerlendirerck bos zaman etkinligini kisinin toplumsal, ailevi ve mesleki
gorevlerini yerine getirdikten sonra kendi 6zgiir iradesiyle eglenme, dinlenme, bilgi ya
da becerilerini gelistirme, toplumsal yasama goniillii olarak katilma gibi ugraslar olarak
tanimlamaktadir” (s.649). Bu tanima gore bos zamanin sosyolojik bir siireci yansittigi

goriilmektedir.

Normatif yaklagima gore bos zaman, bos zamanlarda yapilan etkinlik ve ruh hali
olarak ifade edilmektedir. Farkli bilim alaninda ¢alisan kisiler bos zaman kavramini
uygulanig ve ele alinig bigimlerine gore degerlendirmektedir. Sosyologlara gore bos
zaman bireyin 6zel zamanlarinda kendilerini bulduklari ruh haliyken, spor alaninda
calisanlara gore ise, calisma dig1 zamanda bir ilgi veya etkinlik i¢in gecirilen zaman
olarak goriilmektedir. Genis kapsamli olarak bos zaman, insanlarin bos zamanlarinda
deneyimledikleri aktivitelerin dizesidir. Bu tanimlardaki farkliliklar degerlendirildiginde
bos zaman tanimlarimin uygulamanin ozelliklerini ortaya ¢ikardigr goriilmektedir

(Argan, 2007: 13).

Dumazedier’e gore bos zaman toplumsal yiikiimliiliikler disinda kalan eglenme,
rahatlama veya bilginin arttirilmas1 amaciyla istendiginde geri doniilebilecek bir aktivite
olarak kabul edilmektedir (Hacioglu ve dig., 2003: 18). Bos zamanin sanayilesmis
tilkelerin gelisimine paralel olarak dogdugunu, gelisimini siirdiirdiiglinii belirtmekte ve
sanayi Ulkelerine has belirli 6zellikler tasidigini s6ylemektedir. Bu 6zellikleri tagimayan
diger toplumlarda, bos zaman kavrami gelisememektedir (Dumazadier, 1968: 248; Akt.
Karakiigiik, 1999: 35). Bucher&Bucher, bos zamani kisinin ¢alismadigi, fizyolojik
ihtiyaglarinin ve formel gorevlerinin disinda kalan ve kendi istedigi yonde harcadigi
zaman olarak tanimlamaktadir (Bucher&Bbucher, 1974. Akt. Koktas, 2004: 7).



12

Sebastian De Grazia, insanlarin kendileri i¢in yaptiklart faaliyetleri bos zamanin
kapsadigin1 belirtmektedir. Jonh Neulinger, bos zamanin siibjektif olarak yapilan
tanimmin dogru oldugunu belirtmektedir. Grazi’'nin bos zaman anlayisindan
faydalanarak bos zaman igin iki temel egilimden bahsetmektedir. Bunlar serbest zaman
olarak bos zaman Ve insan ya da var olma zamani olarak bos zaman. Neulinger, bos
zamani objektif, siibjektif ya da psikolojik olarak tanimlamanin miimkiin oldugunu
belirtmektedir. Nesnel olarak bos zaman var olma ve calisma disinda kalan zaman
olarak tanimlanmaktadir. Fakat var olma ve calisma disinda kalan zamanin bos zaman
olabilmesi i¢in bireyin kendi istegiyle Ozglirce yapabilecegi faaliyetlerin olmasi
gerekmektedir. Bu durumda bos zamanin hem 6znel hem de psikolojik yaninin varlig

ortaya koyulmaktadir (Cross, 1990; Akt. Metin, 2013: 13-14).

Godbey, bos zaman kavramini dort farkli grup igerisinde ele alarak
tanimlamaktadir. Bunlar; zaman olarak tanimlanan bos zaman; hayatin bir parcasi
olarak ne isterse yapma Ozgiirliigii saglamaktadir. Aristo bu zamani ise yarayan bir
zaman olarak gormektedir. Ruh hali olarak tanimlanan bos zaman; psikologlar bos
zaman arttik¢a genglerin zararl aligkanliklara olan egiliminin arttigini dile getirerek bos
zamani azaltmaya calismaktadir. Sosyologlar ise bos zaman arttik¢a insanlarin bunu
degerlendirmek i¢in daha ¢ok tecriibe kazandiklarini ve bu tecriibeleri aktarabilecekleri
aktivitelere dogru daha ¢ok itildigini ileri siirmektedir. Aklin veya var olmanin bir
durumu olarak tanimlanan bos zaman; antik donemde dini kutlamalar bos zamanla
baglantili olarak yapilmaktadir. Bireysel olarak insanlarin i¢ kontrolleriyle bos
zamanlarini yonetmesi sebebiyle psikologlar bu tanimi akil ve var olma durumu ile ele
almaktadir. Aktivite olarak tanimlanan bos zaman ise, kiiltiir, yasam tarzi gibi
farkliliklara gore cesitlilik gosteren goniillii olarak gergeklestirilebilen faaliyetler olarak
goriilmektedir. (Koybasi, 2006: 50-51). Argan (2007), Godbey’in dort farkli grup
icerisinde ele aldig1 bos zaman kavramina ek olarak; biitiinsel yayilimci kavram olarak
bos zaman, yasam sekli olarak bos zaman, harcama olarak bos zaman kavramlarindan
bahsetmektedir. Biitiinsel yayilime1 kavram olarak bos zaman; kiiltiirle baglantili olarak
zihinsel ve ruhsal bir tutumdur. Ayrica biitiinsel olarak dinlenme, eglenme ve kisisel
gelisimle 1ilgilidir. Yasam sekli olarak bos zaman; iyi bir yasam ve oOzgiirlik
diisiincelerine sahip olmaktir. Harcama olarak bos zaman ise; insanlarin bos

zamanlarinda bulunduklart harcamalarla ilgilidir (14).
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Bos zaman kavramini agiklamak amaciyla literatiirde 6nemli sayilacak tarif ve
denemeler yapilmigtir. Sanayi devriminin yansittig1 sikintilar neticesinde bu tanimlarin
¢ogu ortaya c¢ikmistir. Bu yaklasimlarda bos zaman kavrami dort grupta ele

alinmaktadir.

Bos zaman hakkinda klasik goriis; is ve amagli yapilan bir eylem yerine bu
kavrami politik tartigmalar ve genel 6grenmeyi kapsayan mesguliyetler olarak kabul
etmektedir. Bireyin kendi istegiyle Ozgiirce gerceklestirdigi bir faaliyette ugrastigi

zamandir.

Bos zamani sosyal bir smifin fonksiyonu olarak kabul eden goriis; Thorstein
Veblen’in 19. yiizyil sonralarindaki ¢alismalarinda bos zamanin sosyal sinifla iliskisi
ortaya c¢ikarilmistir. Veblen, Bos zamani burjuva yasantist kabul ederek, baskalarinin
calismasiyla iyi yasayan insanlarin, kendileri gibi calismayan tembel zenginlere
saldirdigin1 belirtmektedir. Sermaye birikimi ve g¢aligma tasarrufu gibi kavramlarin
sanayi devrimi ile birlikte toplumsal degerler olarak ortaya ¢iktigini, bundan dolay: da

bos zamanin savurganlik ve tembellik oldugunu belirtmektedir.

Bos zaman kavraminin, serbest zamanda mesgul olunan aktivite olarak kabul
edilmesi; Baz1 kisiler bos zamani serbest zaman olarak ifade ederken, bos zamani
uyumak, yemek yemek, ise gitmek, ders caligmak gibi etkinliklerin disinda kalan vakit
olarak tanimlarken, bazi kisiler de bos zamani serbest olarak segilen aktiviteler olarak

tanimlamaktadir.

Bos zaman kavraminin serbest zaman olarak kabul gérmesi: Bos zaman hayati
devam ettirmek ve emirli gorevlerden serbest olarak kullanilan zaman olarak
tanimlanmaktadir. Bos zaman yaratict ve manevi degerlerin kaynagi olarak da

goriilmektedir (Hacioglu vd, 2003: 17-18).

Anakronistik caligma ahlakina gore bos zaman; ¢alismanin bir iriinii olarak,
calismaya bagli bir zaman dilimi seklinde tanimlanmaktadir. Bu sebepten Otiirii 6zerk
ya da serbest bos zaman teorisinin tasariminin yapilamayacagindan yalnizca bos zamani
calismanin bir parcasit olarak gormektedirler. Post-endiistriyel toplum teorileriyle
iiretim, emek, is¢i smifi gibi kavramlarin arkasindaki gercekleri asindiran bos zaman

uygarligiyla calismanin sonunun geldiginden s6z eden iitopik diisiinceler vardir (Argin,
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1992: 30). Bu anlayis bos zamanin galismaya bagli olarak ortaya ¢iktigini vurgulamakta

ve bos zamani ¢alismanin bir parcasi olarak gormektedir.

Baudrillard (2012), bos zaman oOzgiirligiini ¢alisma ozgiirliigiine ve tiiketim
Ozgiirliigiine benzetmektedir. Emek giicli, 6zgiirleserek ekonomik bir degisim degeri
elde ediyorsa ya da tiiketim sisteminin kuramsallagsmasi igin tiiketicinin 6zgiir olmasi
yani segme Ve tercih etme konusunda serbest birakilmasi gerekiyorsa, zamaninda
gosterge ve bos zaman etkinliklerinde gdsterge malzemesi olabilmesi i¢in 6zgiirlesmis
olmasi gerekmektedir (187). Baudrillard, bos zaman konusunda 6zgiirlesme alanina

dikkat ¢cekmektedir.

Kapitalizm agisindan bos zaman, yeniden iiretimi saglamak amaciyla gerekli
goriilen bir zamandir. Kapitalist ¢alisma diizeninin devami igin biyolojik ve zihinsel
olarak ding bir is gorene ihtiya¢ duyulmasindan dolay1 bu zamani ¢alismanin yol agtig1
yorgunlugun verim diistiikliiginii engellemek amaciyla, yorgunlugun giderilmesini
saglayacak bir kullanim alani olarak goriilmektedir (Aytag, 2002: 233). Kapitalizm, bos

zamant liretimin devamai i¢in bir dinlenme alani olarak gormektedir.

Karl Marx, bos zamani olmayan kisiyi kapitalist ig¢in ¢alisarak, kendi digina
yonelik zenginlik tireten bir makine olarak tanimlamaktadir. Marx’a gore (1997) “Art1-
emek yaratmak icin gerekli emek- zamani azaltmak degil, toplumun gerekli emegini
belirli bir asgari dereceye diisiirmek s6z konusudur. Bu azaltmanin sonucuysa,
toplumun tiim {yelerinin, herkese taninmis olan bos zaman ve olanaklar sayesinde,

sanat, bilim, vb. alanlardaki egitimlerini gelistirebilmeleridir” (26-27).

Gorz ve Dumazedier, Marx’in serbest zamanin toplumsal énemini fark eden ilk
diisiintirlerden biri oldugunu belirtmekle birlikle ancak bu sezgilerin yasanan siireg
icerisinde clirlitiildiigii  elestirisini yapmaktadirlar. Yani Marx’in bos zamanin
gelecekteki onemini gordiiglinti fakat bu noktada elestirel tavrini koruyamadigini ileri
stirmektedirler. Dumazedier Marx’in ¢aligmadan geri kalan zamanin “insan1 gelismeye
hizmet edecegi” fikrinin dogrulanmadigini sdyleyerek, su an ki toplumsal siire¢
icerisinde bos zamanin bazen bireyin asagilanmasina bazen de onun gelisimine hizmet
ettigini sOylemektedirler. Onlara gore serbest zaman “toplumsal konformizme de

yaraticiliga da, toplumsal katilima da, kagisa da hizmet eder” (Argin, 1992: 34).
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Biitiin bu tanimlamalardan yola ¢ikarak bos zaman, bireyin ailevi, toplumsal,
calisma, biyolojik ihtiyaglar gibi gorevlerini yerine getirdikten sonra kendi adina
Ozgiirce eglenme, dinlenme, spor yapma gibi goniilli olarak giristigi faaliyetler

biitliniidiir seklinde tanimlanabilir.

1.1.1. Bos Zaman ve Serbest Zaman

Literatiir genelde bos zaman ile serbest zaman kavramini ayni sey olarak kabul
edip, aynm1 tanmim igerisinde yer vermektedir. Fakat i¢ i¢ce gecmis bu iki tanim birbirine
¢ok yakin olsa da bos zaman (leisure) ve serbest zamani (free time) farkli etkinlikleri

ifade etmek i¢in kullananlarin da oldugu goriilmektedir.

Tiirkcede serbest zaman kavrami yerine bos zaman kavrami kullanilmaktadir.
Serbest zaman (leisure), zamanin bos kalis1 ya da diizenli ¢alismadan arta kalan zaman
degildir. Cok ¢alismanin Ve is yerinde gegirilen zamanin disinda kalan zamandir. Bos
zaman (free time) ise, kazang getiren ¢aligma baglami disindaki diger etkinlikler kadar,
serbest zamani da igermektedir. Bos zamanda birey, sagligi ve yasami igin gerekli olan
biyolojik ihtiyaglari, ailesi Ve gevresiyle ilgili yiikiimliiliikklerin hepsini bu zaman dilimi
igerisinde yerine getirmektedir. Serbest zamanda ise, birey bu yilikiimliiliiklerin diginda

yalnizca kendisi i¢in kendi adina yaptig1 etkinlikler vardir (Aydogan, 2000: 183).

Calisma dist zaman, harcanan zorunlu zamanin disinda kalan zamandir. Bu
zaman; insanin kendi yargi ve 6zgiir se¢imine gére kullanacagi, zorlama duygusunun en
az oldugu, istege baglh kullandig1 bos zamani (leisure time) kapsamaktadir. Buna gore
calisma dis1 zaman serbest zamanin i¢inde yer alan insanin 6zglirce kullanacagi bir
zaman kesimini de ifade etmektedir. O halde serbest zaman ile bos zaman arasinda
belirli farklar bulunmaktadir. Serbest zaman bir yonsiizliik tasimaktadir. Bos zaman ise
yonlendirmeye agik bir potansiyele sahiptir. Bos zamanin bir hak etme degeri oldugu
icin bos zamanin pozitif degerinden bahsedilmektedir. Serbest zaman ise, segerek degil
de sartlar geregi issiz olan bir kisinin serbest zamanina iliskin sorununda oldugu gibi,
bunu nasil kullanacagi degil, nasil ortadan kaldiracag: seklinde gelisir ve bundan dolay1
negatif anlam tasimaktadir. Garzia, bos zaman ve serbest zaman arasindaki farki soyle
agiklamistir; her insanin bos zamani (free time) olabilir, fakat serbest zamani (leisure

time) olmayabilir (Karakiiciik, 1999: 29-30).
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Cogu zaman is, bos zaman ya da zorunlu ihtiyaglarin karsilanmasina ayrilan
zamanlar arasinda kargasa olabilmektedir. Ornegin, dikis dikmek, 6rgii, tamirat gibi
niteligi degisik olan faaliyetler her zaman gerekli oldugu i¢in yapilmamaktadir. Bazen
de keyfi olarak rahatlatic1 ve dinlendirici faaliyet olarak goriilmektedir. Dumazedier, bu
faaliyetleri yar1 zaruri kabul ederek yar1 bos zaman diye adlandirmaktadir. Ona gore bu
faaliyetler temizlik yapmak, yemek yapmak, gibi rutin seylerle ayni kategoride
degerlendirilmemektedir. Bu faaliyetler is ve bos zaman dilimlerinin kesistigi noktada
ortaya ¢ikmaktadir ve yar1 bos zamana ait bir bolge olusturmaktadir. Yar1 bos zaman
etkinligi katilanin amacina gére iy ya da bos zaman etkinligi olarak
degerlendirilmektedir. Ornegin, bahge isleriyle ilgilenmek, sebze ve meyve yetistirerek
gelir elde etmek amaciyla yapiliyorsa is, zevk igin yapiliyorsa bir bos zaman etkinligi
olmaktadir. Bah¢e bakimi bir zorunluluk oldugu i¢in bahgeye bakiliyorsa ve ayni
zamanda giizellikleri goriibiliyorsa bu da yar1 bos zaman olmaktadir (Karakiigiik, 1999:

31).

Aydogan, serbest zaman kavramini etkinlik olarak, yemek ve uyumak gibi
zorunlu fiziksel gereksinimlerin yani sira diger toplumsal yiikiimliiliiklerden arta kalan
zaman olarak ele almaktadir. Zaman agisindan da serbest zaman kavramini
tanimlamaktadir. Insanlar, c¢alisma etkinli§inin diginda bedensel ihtiyaglarim
karsilamaya, uyumaya, eglenmeye ve baska doyumlara da ihtiya¢ duyar. Bagka bir
ifadeyle bu ihtiyaclarin karsilanacagi zamana ihtiyaci vardir. Buradaki serbest
zamandan kasit 6zel zamandir. Insanlarin kendi &zgiir iradeleriyle amag olarak
gerceklestirdikleri okuma, oyun, spor, dinlenme gibi etkinlikler de serbest zaman olarak
tanimlanmaktadir. Bu tanimlamalardan yola ¢ikarak serbest zaman ve serbest zaman
etkinligi bireyin kendi adina giristigi etkinlikler olarak kabul edilmektedir. Eger birey
bir etkinligi kendi 6zgiir iradesiyle se¢gmiyorsa ya da bu etkinlik i¢in zorlaniyorsa bu
serbest zaman etkinligi olarak tanimlanmamaktadir. Serbest zaman etkinligi olmasi i¢in
gontlli olarak yapilmasi gerekmektedir. Aristoteles, serbest zamani; insanlarin 6zgiirce
kendilerinin sectigi zaman olarak tanimlamaktadir. Bu sebepten dolayi Aristoteles,
serbest zamani Ozgiir zaman olarak nitelendirmektedir. . Aristoteles, toplumun ve
kiltiriin gelisiminin 6zgiir zaman Ve insanin yetenegini ortaya ¢ikaran serbest zaman
etkinligi sayesinde miimkiin oldugunu belirtmektedir. Grazia da Aristoteles gibi

diistinerek serbest zamanin bos zaman ya da isten arta kalan zaman olmadigim
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belirtmektedir. “Serbest zaman giinliik yasam gereksinimlerinden &zgiir olabilme
durumudur ve serbest zaman etkinlikleri ise bunlarin kendisi i¢in girisilen etkinliklerdir.
Giiniimiizde kitlelere yonelik eglence yoluyla yasanan serbest zaman, Roma’da
yasananlara paraleldir”. Aristoteles gibi bazi1 diisiiniirler de serbest zaman etkinligini
diger etkinliklerden ayirarak, serbest zaman etkinliginin mutluk ve haz veren bir etkinlik
oldugunu dile getirmektedir (Aydogan, 2000: 19-21). Bos zaman kavramini, serbest
zaman olarak ifade eden Abadan, bos zamani; yemek yemek, uyumak, ders veya bir iste
calismak, okula gidip gelmek, viicut temizligi yapmak disinda arta kalan vakit ve
bunlari takiben iiretim disinda sarf edilen siire olarak tanimlamaktadir. (Abadan, 1981:

3; Akt. Hacioglu vd., 2003: 18).

Dogan (2008) ise, sanayilesmeyle birlikte zaman kavrami igerisinden “galisma
dist zaman” adli yeni bir kavramin ortaya ¢iktigini belirtmektedir.. Bu calisma dis1
zaman ise, insanlarin istedikleri gibi degerlendirebilecekleri bir alan olarak
goriilmektedir. Bu alan literatiirde “bos zaman” ya da “serbest zaman” olarak ifade
edilmektedir. Fakat Tiirkiye’de her iki ifade bigimi konusunda birini digerinin yerine
tercih edenler bulunmaktadir. Zamanin bos olmayacagindan hareketle “serbest zaman”
kavrami bir tercih nedenidir. Fakat bu durumda “serbest” sozciigiiniin gergek anlamiyla
olusan farklilasma durumu séz konusu olmaktadir. “Serbest” sozciigi Fars¢a bir
kelimedir ve “basi bagl olmak” anlamina gelmektedir. Bu anlamiyla mesai dis1
zamandan ayrilarak, programlanmis, diizenlenmis bir zamani ifade etmektedir. Serbest
sozcligiiniin Tirkge es anlamlis1 ise “bos” ve "basibos” sozciikleri olsa gerektir. Bu
durumda “serbest zaman” yerine bos zaman kavraminin ¢alisma dis1 zaman Ve alanlarin

ifadesinde kullanilmasi s6zliige ve etimolojiye uygun bir tercih olmaktadir (649).

Yapilan arastirmalar kapsaminda Tiirkge’de serbest zaman ve bos zaman
kavraminin birbirinin yerine kullanildigi goriilmektedir. Ancak bazi arastirmacilar
serbest zaman ve bos zaman kavraminin birbirinden farkli oldugunu dile getirerek bu
yonde aciklama yapmaktadirlar. Calismada “serbest zaman” kavrami yerine “bos
zaman” kavramini kullanilacaktir. Bu tercihi yapmamizdaki birinci sebep; “bos zaman”
kavraminin “serbest zaman” kavramini icine alan bir genislikte olmasidir. ikinci sebep

ise; boyle bir kullanimin “sozliige ve etimolojiye daha uygun” olmasidir.
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1.1.2. Tarihsel Siirecte Bos Zaman

Bos zaman kavrami, asil anlamini endiistrilesmeyle birlikte kazanmis olsa da
aslinda gegmisi binlerce yil 6ncesine dayanmaktadir. Modern déonemde oldugu kadar
tarihin ilk donemlerinde de insanlarin bos zamanlarimi farkli sekilde degerlendirdigi
goriilmektedir. Bos zaman kavrami ilk ¢ag diisiiniirlerinden olan Aristo’dan, modern
cag diisliniirii olan Marx’a kadar bir¢ok diisiiniiriin ilgisini ¢ekmis ve eserlerinde bos
zaman kavramina dair diisiincelerini agiklamislardir. Bu baslik altinda bos zaman
kavramimin endiistrilesme zamanina kadar degisen dogasini anlamak igin tarihsel

gelisimine bakilacaktir.

flkel toplumlarda is ve bos zaman arasinda belirli bir ayrim yapilmamakta is ve
bos zaman kavramlar1 birbirinden kesin ¢izgilerle ayrilmamaktadir (Tezcan, 1977: 13).
Calisma, ilkel toplumlarda toplulugu olusturan bireylerin geginebilmek igin isbirligi
icinde herkesin katildigi bir etkinlik olarak goriilmektedir. Emegin ortaklasa
kullanilmas: bir yasam kosuludur. Insanlar besin toplayarak ve avlanarak yasamlarini
stirdiirmektedir. Bu toplumda bugilinkii anlamiyla bos zaman etkinlikleri ¢alisma
zamaninin iginde yer almaktadir. Bog zamanin ve ¢alismanin esit oldugu bu toplumda
herkes calismakta, oyunlara ve ritiiellere katilmaktadir. Ihtiyaglarin diisiik diizeyde
oldugu bu toplumlarda ¢alisma, zaman agisindan da oldukca az rastlanan bir etkinliktir.
Bireylerin dinlenme zamani giiniimiize gore daha uzundur. Bu toplumda bos zaman,
insanlarin varliklarini siirdiirebilmesi icin gerekli olan emegin temel yoniidiir. Ilkel
toplumlarda oyunla caligma arasinda fark bulunmamakla birlikte, oyunlar bir ritiiel
olarak kusaktan kusaga aktarilmaktadir. Gliniimiizde bos zaman etkinligi olarak goriilen
ylizme, ata binme, avlanma gibi etkinlikler ilkel toplumda giinliik yasamin bir pargasidir
(Aydogan, 2000: 31-33). Insanlar hem eglenip hem de temel ihtiyaglarini karsilamak
icin, ¢aligmaya benzer faaliyetlerde bulunmaktadir. Caligsma, ilkel toplumlarda torensel
bir nitelik tasimaktadir. Bir ev yapiminda, avcilikta, yiyecek toplamada isler torensel
niteliktedir. Ornegin; dans etmek, dua etmek, kurban kesmek gibi. Bu torenler ¢alisma

diinyasinin bir pargasi halini almaktadir (Tezcan, 1977: 13).

Ilkel toplumda sabanin bulunusu, ¢apa ya da bahge tarrmi yerine insanlarin tarla
tarimima gecisini sagladi. Capa tarimciligi sayesinde iiretimdeki verimliligin artisi,

topluluk {iyesi hanelerdeki herkesin siirekli bir seyler yaparak, durmadan g¢alismasini
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gerektirdi. Tarla tarimina gegilip kolelerin ¢aligtirilmasiyla birlikte elde edilen tiriinlerle
toplumun asgari bir yasam siirmesi miimkiin oldu (Oskay, 1991: 20). Bu gelismeyle
birlikte insan, tiikettiginden daha ¢ok besin iiretmeye basladi, boylece hem iiretim hem
de niifus artis1 meydana geldi. Ticaretin gelismesiyle birlikte bu toplumda ilkel de olsa
is boliimii yapildi. Is boliimiiniin her yeni asamasiyla, calismanin konusu, aletleri ve
rtinleri bakimindan bireylerin kendi aralarindaki iliskileri belirlendi. Caligmanin
konusuna gore; aletlerin ve iiriinlerin bu sekildeki degisimi uygarlik tarihinde bos
zaman kavraminin ortaya ¢ikmasma Yol agmakti. Kole emegine gegisle birlikte,
miilkiyet sahibinin emek disinda kalan bir zaman1 oldu. Bu zaman, miilkiyet sahibinin;
felsefe, sanat, miizik, mimari gibi alanlarda triinler vermesine imkan sagladi. Bu
dénemde bos zaman, 6zgiir miilkiyet sahiplerine taninan bir hak, bir yasam bi¢imi

anlamina gelmektedir (Aydogan, 2000: 33-34).

Antropolog Feliz Keesing, ilkel toplumlardaki is yasamiyla karigik oyun
niteligindeki faaliyetlerin bazi islevi oldugunu belirtmektedir. Keesing, bos zamani
degerlendirmeye yonelik bu oyunsal nitelikli faaliyetlerin, yeniliklere acik ve kiiltiirler
arast gegise uygun oldugunu ifade etmektedir. Bunlar, sosyo-kiiltiirel degisimlerde ve
kalkinmaya yonelik faaliyetlerde Onemli imkanlar saglamaktadir. Bos zamani
degerlendirmeye yonelik geleneksel faaliyetler, muhtemeldir ki toplumsal degerler
tarafindan sekillendirilmis davranislarla siirekli islevsel iligkilerde bulunmaktadir (Akt:
Tezcan, 1977: 15).

Antik Yunan’m gelismesindeki en biiyiik etken, iiretim islerinin koleler ve
zanaatkarlar tarafindan yapilarak, Ozgiir vatandaslara sanat, felsefe ve politika gibi
alanlarla ugrasma imkaninin saglanmis olmasidir. Toplumda esit olmayan bu yapi
bedenle yapilan islerin ve ticaretin 6nemsiz bir ugras olarak goriilmesine; yonetici,
soylu ve savasgilarin daha 6nemli goriilmesine neden olmaktadir. Bu durumda ticaret
Yunan vatandasi olmayanlarin isi, siyaset ise 6zgiir Atinalar’in isi olarak goriilmektedir.
Yunan devletinde, demir isleme ve sikke yapimindaki gelismeler, iiretimde artisi
meydana getirmektedir. Bu durum, kole emeginin iiretimin diger dallarina dagilarak,
koleligin dogal bir sey oldugu yanilsamasina neden olmaktadir. Kdlelerin {iretim
islerinde kullanilmasi, Antik Cag vatandaslarina bos zaman imkani1 saglamaktadir.
Vatandaglar da bu zamanlarini siyasal hayata atilarak gecirmektedir. Yunan toplumunda

koleler sayesinde uygulanabilen bu demokrasi ile sadece 0zgilir vatandaglar site
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yonetiminde dogrudan s6z hakkina sahip olmaktadir. Antik Yunan’da “ kolelerin isi
caligmadir; siyasi yasama katilma, diisiinme ve ¢oziim iiretme ise Ozgiir vatandaglarin
isidir. Vatandaslar, hem siyasi yasama katildiklar1 hem de ¢alismadiklar1 ve bedenlerini
yormadiklar1 i¢in ozgiirdiirler.” Calismanin yalnizca kolelere ait oldugu diisiincesinin
hakim oldugu bu toplumda bos zaman Ozgiir vatandaslara 6zgli bir alan olarak
goriilmektedir (Aydogan, 2000: 39-40).

Calismanin 6zgiir insanlara ait olmadig diisiincesinin hakim oldugu Antik Yunan
doneminde, bos zaman; iyilik, giizellik, hakikat ve bilgi gibi degerlerle ugrasmak,
bunlar iizerine fikir tiretmektir. Bu diisiinceden hareketle bos zaman bir sey yapilmadan
bosa gegirilen zaman degil, tam aksine segkinlik, derin diisiinme, estetik, hazlar ve

begeni olusturma zamani olarak goriilmektedir (Aytag, 2002: 234-235).

Yunan toplumunun bos zaman etkinlikleri arasinda solenler, festivaller, olimpiyat
oyunlart gibi etkinlikler yer almaktadir. Bu bos zaman etkinliklerinden biri olan
sOlenlerde Atinalilar’in 6nce konuklarla birlikte yemek yedikleri, daha sonra ise igki
esliginde siyaset, felsefe, ahlak, edebiyat gibi konular hakkinda tartistiklar
goriilmektedir. Bir diger bos zaman etkinligi ise festivallerdir. Festivaller bereket tanrisi
Dionysos onuruna yilda 4 defa yapilmaktadir. En eski Yunan festivallerinden biri olan
Antheistra’da, yeni sarabi tatmak icin herkes toplanmaktadir. Suyla karistirilmis olan
sarab1 tatmak ic¢in yapilan kutlamalara sarkilar ve danslar eslik etmekte, Atinalilar ise
i¢ki igme yarigma girmektedir. ilk defa Yunan toplumunda rastlanan tiyatro oyunlarinin
ise, bu festivallerde ortaya ciktigi gorilmektedir. Antik Yunan’da Zeus onuruna
diizenlenen olimpiyat oyunlar1 ise bir diger bos zaman etkinligi olarak goriilmektedir.
Olimpiyat oyunlar1 spor, at ve savas arabasi yarislari, boks, kosu yariglart gibi oyunlari
icermektedir. Yarismada sporcular amatdr olarak kendi adina yarigmaktadir. Olimpiyat
oyunlart dini bir toplant1 ya da spor miisabakas1 olmaktan daha cok bir tiir senlik olarak
goriilmektedir (Aydogan, 2000: 40-41). Biiyiikk kalabaliklar halinde izlenen spor
yariglart Yunanlilar i¢in 6nemli bir bog zaman etkinligi olarak degerlendirilmektedir.
Antik Yunan’da bos zaman insanin ruhsal dogasini, psikolojisini ve entelektiielligini
gosterebildigi ve gelistirebildigi bir yasam vasfi olarak goriilmektedir (Kennet, 1978: 3;
Akt: Koybasi, 2006: 56).
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Yunan toplumunda yasayan erkekler ¢cok fazla bos zamana sahiptir. Onlarda bu
bos zamanlarim1 dinlenmeye, eglenmeye ve spora aywrarak degerlendirmektedir. Bu
donemde kadin ikinci plana atilmaktadir (Godbey, 1990: 13 Akt: Akkaya, 2008: 9) .
Antik Yunan’da yapilan festivaller ¢ok az kadin, ¢ocuk ve koleleri igermektedir.

Festivaller daha ¢ok Atinali 6zgiir erkeklerin etkinlik alanlari olarak goriilmektedir
(Aydogan, 2000: 41).

Antik Cag’m inli distintirlerinden Platon ve Aristoteles de yapitlarinda bos
zaman kavramima deginmektedir. Bu iki diisiiniire gore; bos zaman yalnizca 6zgiir
yurttaglara ait bir kavramdir. Bos zamandan faydalanmak ayni zamanda 6zgiir olmakla

iligkilendirilmektedir.

Platon, ideal toplum yapisini anlattigi Devlet adli eserinde ¢alismay1 hor gorerek
bunun yalnizca zorba yonetimlerde olabilecegini, bunun disinda higbir devlet
diizenlemesinde kimsenin calismayacagini dile getirmektedir. Platon, ¢alisan insanin
bos zamanmin olmayacagini belirterek calisan insanlarin da islerinin gereklerini
yapmak zorunda olduklarin1 dile getirmektedir (Aydogan, 2004: 208-209). Platon,
is¢ilerin, tliccarlarin, ¢iftcilerin toplum i¢in gerekli oldugunu ve bunlarin yaninda beden
islerinde c¢alisarak bedensel giiglerini satan giindelikgilerin de olmasi gerektigini
sOylemektedir. Boyle bir toplumu kendine yeten bir toplum olarak gérmektedir. Oysa
Platon’un olusturmak istedigi toplum bolluk toplumudur. Bu nedenle Platon bu
toplumda ressamlarin, oyuncularin, iscilerin, kolelerin de bulunmasi gerektigini
belirtmektedir. Platon, devlet adli kitabinda devleti olusturan kisimlardan
bahsetmektedir. Ona gore; en iist katmanda bulunan yoneticiler smifini; hakimler,
filozoflar, soylular ve iilkenin korunmasini saglayan askerler olusturmaktadir. Bunlarin
yardimeilart ise ciftci ve isci siifidir. Isciler kesinlikle devletin yoneticisi ve énderi
olarak goriilmemektedir. Platon’a gore bu ii¢ sinif birbirleriyle karismamali ve her sinif
kendi isinde kalmalidir. Devletin ideal niteligini de ii¢ sinifin kendi isiyle ugrasmasina
baglamaktadir. Platon ideal Devlet’inde ¢ift¢i ve zanaatkarlardan olusan emekgi sinifina
siyasete katilma yetkisi vermemekte ve emekgiler sinifin1 yalnizca iist sinifa hizmet
etmekle yiikiimli olarak gormektedir. Giiniimiizde de bos zaman etkinligi olarak
goriilen miizik, dinlenmek, spor yapmak ve oyun oynamak Platon’a gore cesitli

sekillerde denetlenerek egitim i¢in kullanilmalidir (Aydogan, 2000: 44-45).
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Bu cagin bir bagka diisiiniirii olan Aristoteles, yonetenle-yonetilen, bos zamani
olan- olmayan arasindaki ayrimi agikga ortaya koymaktadir. Aristoteles, gereken seyleri
Oonceden zekasiyla gorebilen kisilerin doga yasasi olarak efendi olduklarini, beden
giiciiyle bunu yapanlarin ise gene doga yasasi gere8i kole oldugunu belirtmektedir
(Aydogan, 2000: 45). Calismayi ise kdlelerin isi olarak gérmektedir (Aydogan, 2004:
209). Efendi-kole iliskisini bir doga yasasi olarak gormekte ve bu yasaya karsi
koyulamayacagini belirtmektedir. Ona gore bazilarinin 6zgiir olabilmesi i¢in bazilarinin
kole olmasi gerekmektedir. Aristoteles, insan bedeninin gereksinimlerini karsilamasi
bakimindan kdle ve hayvan kullanimini birbiriyle esdeger gérmektedir. Gereksinimleri
karsilamak i¢in bazilarmin galisip tiretmesi gerektigini savunurken, efendilerin de
kendilerini devlet islerine ya da felsefeye vermeleri gerektigini belirtmektedir.
Aristoteles, daha 6nce pazar yerini gostermek i¢in kullanilan agoradan bahsetmektedir.
Agora olarak tanimlanan mekanda ticaret yapilamayacagini, kdyliilerin ve asagi sinifa
mensup olanlarin c¢agrilmadik¢a buraya gelemeyeceklerini belirtmektedir. Aristoteles
icin agora, bos zaman degerlendirilmesine ayrilan yeri gostermektedir. Aristoteles,
yonetenle yonetilenlerin olusturdugu bir toplumda, yonetenlerin egitiminde bos zamana
onem vermektedir. Yasa koyucular i¢in asil amag, yurttaglarin calismasinin ve
savagmasinin yaninda onlara inceliklerle dolu bir bos zaman ortaminin olusturulmasidir;
clinkii bos zaman egitimle amaglanmas1 gereken bir hedef olarak goriilmektedir.
Aristoteles’e gore bos zaman, calismanin ve ¢alisma yasaminin bulunmadigr mutlu bir
varolus bigimidir. Bu mutluluk ise, sikinti ve aciyla degil, zevkle bir arada
bulunmaktadir. Calismada ise daha 6nce hi¢ yasanmayan bir amag icin ¢alisildigindan
mutluluk bulunmamaktadir (Aydogan, 2000: 46). Aristoteles, yasa koyucularin birinci
gorevinin genglerin egitimini diizenlemek oldugunu belirterek, bunun yapilmadigi
durumda ise anayasanin niteliginin zarar gorecegini dile getirmektedir (Aristoteles,

2014: 287).

Aristoteles’e gore bos zaman, zihni yetenek, kendini denetleme ve diiriistliik gibi
ozellikler gerektirmektedir. Felsefe, bilim ve sanatla ugrasacak olan kisilerin
zamanlarim1 degersiz olarak kullanmamalar1 i¢in ahlakli ve kendilerini ¢ok 1iyi
denetleyebilen kisiler olmalarinin yaninda, devletin de bu erdemlere sahip olmasini sart
kosmaktadir. Aristoteles, oyun ve miizigi okuma, yazma, idman ve resim gibi

etkinliklerden ayr bir sekilde incelemektedir. Miizik incelikli bir bos zaman araci olarak
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egitimde Onemli bir yere sahip olmaktadir. Oyun ise, ¢alisan1 dinlendirip gerginligi
almaktadir fakat caligmayla alakali bir etkinlik oldugu i¢in uygun bir bos zaman
etkinligi olarak sayilmamaktadir. Aristoteles, bir bos zaman etkinligi olarak miizigi
oyundan ayri tutmaktadir. Ciinkii oyun eglendirip, canlandirip, haz verirken miizik;
dogru elestirel bir degerlendirme aligkanligi kazandirmaktadir. Bu yoniiyle miizigi
olumlu bir bos zaman etkinligi olarak gormektedir. Ayrica Aristoteles herhangi bir
miizik aleti ¢almadan da iyi ve kotii miizigi birbirinden ayirmanin ve 6zgiir bireyler igin
incelikli bir bos zaman gec¢irme eylemi olarak kullanmanin miimkiin oldugunu
belirtmektedir. Herhangi bir ¢algi ¢calmay1 ve sarki sdylemeyi de alt siniflara, kolelere

gore bir ugras olarak gormektedir(Aydogan, 2000: 46-49).

Romalilar i¢in bos zaman kavrami 6nemli olmakla birlikte Antik Yunanda ki bos
zaman anlayigindan farkli oldugu goriilmektedir. Romalilar ’da calisma konusunda
antik cag diistiniirlerine gore daha 1limli gériinmekle birlikte 6ziinde, modern caga 6zgii
calismaya yonelik olumlu bir tutumun olmadig goriilmektedir. Onlar sadece tarim ve
askerligi soylu ve 6zgiir meslek olarak gormekte, bunun disindaki diger isleri asagilik
isler gormektedirler. Cilinkii emegin para karsiliginda verilmesini, kendini satarak kole

durumuna diismekle esdeger gormektedirler (Bozkurt, 2000: 19).

Antik Roma’da gevseme, rahatlama ve eglenme icin is dist zaman olarak bos
zaman olusturuldugu goriilmektedir. Roma doneminde bu bos zaman Antik Yunan’in
aksine sinifsal bir hak olarak goriilmeyerek, sosyal statii ve yasam tarzini ifade
etmemekteydi. Bos zaman calisma disinda bir zaman olarak c¢alismadaki verimin
artmasi i¢in rahatlama ve bosalma zamani olarak goriilmektedir (Aytag, 2002: 235-236).
Romalilar, Antik Yunan’a gore miizik, tiyatro ve dansla daha az ilgilenerek spora daha
fazla onem vermektedir. Roma doneminde insanlarin bos zamanlarini degerlendirme
alan1 olarak “Colosseums” (Kolezyum) goriilmektedir. Kolezyum’un yapimina M.S.72
yilinda baglanarak, M.S. 80 yilinda tamamlandig goriilmektedir. Bu kolezyumlar,
gladyator doviislerinin, hayvan aveiliginin, bir takim savas tatbikatlarinin ve mitolojiye
dayanan dramlarin yapildigi arena alani olarak bilinmektedir. Bu arenada yaklagik
50.000 kisi toplanarak Sliimle sonuglanan gladyatdr doviislerini, gladyatdrlerin yirtict
hayvanlarla olan doviislerini izledigi bilinmektedir (Ilyem, 2011: 16). Bu dénemde
insanlar ¢ok fazla bos zamana sahip olmakla birlikte yilda 200 giin kadar tatilleri

bulunmaktaydi. Bu bos zamanin fazlaligi, dini ve saglik i¢in yapilan seyahatler ile spor
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miisabakalar1 i¢in yapilan seyahatlere iterek turizm faaliyetlerinin baslamasina neden
olup 6nemli bir bos zaman degerlendirme araci olarak goriilmektedir. ilerleyen zamanla
birlikte soylularin genis bir zaman hakkina karsin halkin bu hakka sahip olmamasi,
caligma saatlerinin uzun olmasi ve Pazar giinii yapilan spor miisabakalarmin kilise
tarafindan yasaklanmasi o donemdeki insanlarin bos zaman haklarinin olmadigini

gostermektedir (Koybasi, 2006: 56-57).

Bos zamanin fonksiyonel olmasi yoneticiler tarafindan i¢inin farkli etkinliklerle
doldurulmasina yol ag¢maktadir (Aytag, 2002: 236). Antik Roma’da bos zaman
faaliyetleri ayn1 zamanda siyasal amaglarla da kullanilmaktadir. Bos zaman faaliyetleri
halka acik genel faaliyetler olarak gergeklestirilmektedir. Donemin imparatorlar1 bos
zaman faaliyetlerini halki eglendirmek ve yatistirmak yoluyla varliklarini siirdiirmek

icin politik amaglarla kullanmaktaydilar (Metin, 2013: 9).

Orta ¢agdaki toplumsal yap1, antik ¢agdan farkli olarak feodal diizene dua edenler,
savasanlar ve calisanlardan olusan bir toplumsal diizenini barindirmaktaydi. Niifusun
biiylik cogunlugunu kapsayan calisanlar, dua edenleri ve savasanlar1 beslemek iizere bu
iki sinifin topraklarinda ¢alismaktaydi. Orta cagda calisan ve bos zamani olmayan sinif
koyliilerdir. Feodal miilkiyetin de komiinal miilkiyet ve kabile yapisina benzer ortaklik
yapist bulunmaktaydi. Fakat bu ortakligin karsisindaki simif, Orta ¢agdaki gibi koleler
degil serflestirilmis kiiciik koyliiler olusturmaktadir. Toprak miilkiyetiyle olusan feodal
miilkiyete sehirlerdeki lonca ya da “sanatkarlarin feodal oOrgiitlenmesi” karsilik
gelmektedir. Bu cagda toprak; araziler, araziler ise basinda bir lordun oldugu
malikaneler halinde boliinmektedir. Malikane sistemine gore ekilebilir arazi iki kisma
bolinmektedir. Bir kismi lorda verilmekte, diger kismi ise koyliilerin olusturdugu
kiracilara verilmektedir. Bu sekilde toprak dilimler halinde ekilip bigilmektedir.
Kiracilar kendi topraklari haricinde haftada iki ya da {i¢ giin lordun topraklarinda
calismak zorundaydi. Aslinda once lordun islerini bitirip daha sonra kendi islerini
yapmalar1 gerekmektedir. Bu insanlar kdle degil sertirler. Serfler, Antik ¢agdan farkli
olarak toprakla birlikte alinip satilmaktadir. Kullanabildigi bu toprak pargasi serfe, evi
ve ailesiyle birlikte giivenli bir alan olusturmaktadir. Feodal toplumda da toplumsal
yapi, tipki antik ¢agdaki gibi tahakkiim, efendi- kole iliskisine dayaniyormus gibi
goriinmektedir.  Fakat bu  tahakkiim tam manasiyla tahakkiim  olarak

tanimlanmamaktadir. Ciinkii serfin bu feodal diizen icerisinde bir yeri bulunmaktadir.
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Orta ¢agda insan, icinde bulundugu toplumdaki roliiyle 6zdeslik gostermektedir. Insan
bulundugu toplumsal konumdan bir iist konuma ge¢mesi hatta dogdugu yerin disinda
bir yere gitmesi fazlasiyla zor goziikmektedir. Toplumsal diizen dogal diizenin bir
parcasi olarak goziikmekte ve diizenin bir parcasi olmak ortagag insanina kendini bir
yere ait olma duygusunu hissettirmektedir. Bu diizen ¢alisma ve giindelik hayat

icerisinde kendini ortaya koyma 6zgiirliigiinii sunmaktadir (Aydogan, 2000: 52-54).

Orta cagin c¢alismasi sabahtan aksam karanligina kadar siirmekte ancak bu
caligmaya kahvalti, 6gle yemegi, aksam yemegi ve geleneksellesmis olan dyle uykusu
icin ara verilmekteydi. Orta ¢agin toplumsal yapisinda zaman bilinci bulunmamakla
birlikte zaman ekonomik degerde degildi. Orta ¢agda calisma bir kazang unsuru olarak
goriilmemektedir. Bu c¢agda, tatil ve bos zaman yilin biliylik bir bolimiini
kapsamaktaydi. Orta ¢agin takvimine bakildigi zaman yilbasi, paskalya, yaz ortasi
tatilleri ve azizler giinii gibi birgok tatil bulundugu goriilmektedir (Aydogan, 2000: 54-
55). Bu ¢agda bos zaman sadece bir dinlenme araci olarak goriilmemekte ayni zamanda
sosyal iist simif arasinda bir sosyal temsil alani olarak goriilmekteydi. Orta cag
déneminde bos zamanin liiks, israf, gOsteris ve hazza donlismeye basladig
goriilmektedir. Bos zaman kullanimi ise koleci ¢aligma diizenin aksine soyluluk isareti

olarak goriilmeye baslandi (Akt: Aytag, 2002: 236).

Ronesans ve reform hareketleriyle birlikte baslayan modern dénem, skolastik
diigiincenin yikilarak yerini pozitivist disiinceye biraktigi, bu hareketlerle birlikte
burjuva smifinin dogdugu ve orta ¢agda bos zamana yonelik faaliyetler basta olmak
lizere, hayatin tiim alaninda etkisini gdsteren din ve Kkilisenin otoritesini kaybettigi
yillardir (lyem, 2011: 21). Glyptis, bu dénemi anlatirken miizik, resim, dans gibi
aktivitelerin egitimin Onemli bir pargast olduguna dikkat g¢ekerek, insanin biitiin
potansiyelini kullanmasinda fiziksel ugraglar kadar, zihinsel yaraticiliga dayanan
ugraslarin da 6nemli oldugunu ve bunlar i¢in de bos zamana ihtiya¢ duyuldugunu ifade
etmektedir. Ronesans doneminin elit ve orta smif ayrimini beraberinde getirdigi
goriilmektedir. Bu farkli smiflara mensup insanlarin bos zaman degerlendirme
aktiviteleri de farkli olmaktadir. Bu donemde {ist sinifa mensup insanlarin bos
zamanlarini at bakiciligi, tenis, satrang gibi oyunlarla degerlendirdigi goriiliirken, alt ve
orta sinifa mensup insanlar ise okguluk, kosu, uzun atlama gibi aktivitelerle bos

zamanlarmm degerlendigi goriilmektedir ( Akt: lyem, 2011: 21).
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18. ylizyilla baslayan ve 19. yiizy1l ortalarina kadar devam eden sanayilesmeyle
birlikte demir ve komiir, enerji ve hammadde kaynagi olarak kullanilmaktadir. Caligma
diizenine makine ve fabrikalarin dahil olmasiyla birlikte, tarim isgilerinin sermaye ve
emek gilicli saglamak tiizere fabrikada meta ve emek iireten is¢i konumuna geldigi
goriilmektedir. Sanayi devrimiyle birlikte iiretimin el aletleriyle yapildigi iiretim
siirecinden, yiizlerce is¢inin i boliimii i¢inde c¢aligmaya basladigi fabrika sistemine
gecilmektedir. Orgiitlenmeden ve is boliimiinden olusan fabrika sistemi ise iiretimin
artmasia neden olmaktadir. Sanayi Ve ticaretteki gelismelerle birlikte mallarin seri
halde iiretimini saglayan gii¢ ise is boliimiidiir. Is béliimii yapilacak isi, farkli siireclere
bolerek, belirli kisilerin belirli islerde ¢alisarak uzmanlagsmasina neden oldugu
goriilmektedir. Bu durumda ¢alisma kavraminin eskiden farkli bir anlama
biirlindiirdiiglinii géstermektedir. Calismanin boliimlere ayrilmasi da bunu goniillii bir
etkinlik olmaktan ¢ikarmaktadir. Bu durum bireye dayatilan, insanin karsisinda duran
ve onu kolelestiren yabanci bir gli¢ durumundadir. Sanayi devrimiyle birlikte insanlar
bir ¢alisma aract durumuna getirilip sikint1 ve feragate zorlanarak sistemin gelismesine
katkida bulunulmaktadir. Sanayi toplumunun getirdigi bu c¢alisma diizeni yasamak i¢in
calismak zorunda olan bireyin sadece galisma saatlerini degil bunun disinda kalan bos
zamanlarini da tahakkiimiin getirdigi uygun davranis kaliplarina soktugu goriilmektedir.
Sanayi devrimiyle birlikte calisma, onceki caglardan farkli olarak biitiin enerjisini

caligmaya aktarabilecegi i¢sel bir zorlanima birakmaktadir (Aydogan, 2000: 79-82).

Protestan ahlak, bos zamani “bos bosluk™ ve “israf zaman1” olarak gérmekte ve
aylakligi, hedonizmi, harcamayi, basiboslugu giinah olarak nitelendirmektedir.
Calismayi, tasarrufta bulunmayi, hazzi ertelemeyi kutsiyet olarak goriip, sermaye
olusumuna tegvik etmektedir. Piritanizm c¢alisma iligkilerini diizenleyip yeniden
organize etmektedir. Piiritanizimin benimsenmesinin ardindan kutsallastirilan ¢alisma
hayatinin giderek daha baskici, kuralc1 ve monoton hale geldigi goriilmektedir (Osmanl
ve Kaya, 2014: 4). 19. Yiizyil ahlak¢ilarina gore, ¢alisma insani ahlaki iyilige ve
merhamete gotiiren bir ara¢ degil aynm1 zamanda bir ayricalik ve seref olarak

goriilmekteydi (Aydogan, 2000: 82).

Calisma hayati Piiritinazmin yani1 sira Taylorist anlayis tarafindan yeniden
diizenlemistir. 19.ylizy1l Bat1i Avrupa’sinda yasayanlar tarihin en agir ve gii¢ calisma

kosullarina tanik olmuslardir. Calismadan kazang ve kar elde eden patronlar, Kitlesel
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calismayr  organize ederek endiistri  toplumunu bir c¢alisma kampina
doniistiirmektedirler. Bu zamana kadar erdem olarak kabul edilen ve yalnizca zenginlere
0zgii olan tembellik hakk: artik hastalik olarak kabul edilmektedir. Calisma kutsanarak
yasamin temel eregi haline gelmektedir (Aytag, 2005: 4). W.Taylor’in ¢alisma diizenine
getirdigi bilimsel yonetim anlayisi sonucunda fabrika, “takim ruhu ic¢inde, toplumsal
baglarla birlestirilmis bir aile” olarak tanimlanmaktadir (Aydogan, 2000: 108).
Taylorizm iiretim siireciyle smirli kalmayarak, iiretim dis1 bos vakit alanlarmi da
diizenlemektedir. Bos vakit ve iiretim siiregleri Taylorcu kar\maliyet hesaplarina gore
yeniden yapilandirilmaktadir (Aytag, 2005: 4). Bos zaman etkinlikleri analiz edilerek
calisanlara ¢aligmanin getirdigi yorgunlugu unutturarak, ¢alisanlara enerji vermek i¢in

kullanilabilir (Aydogan, 2000: 109).

Sanayi devrimiyle birlikte ¢alisma saatlerinde 15 hatta 17 saate varan siireler
goriilmektedir. 1778’de Fransa’da * Ticaret Diisman1” diye adlandirilan tatil giinleri,
calisma ahlakinda kotiilik ve tembellik kaynagi olarak goriiliip, sarhosluga neden
oldugu bahanesiyle Pazar giinleri de c¢alismaya dahil edilmektedir. Sanayilesmenin ilk
yillarinda calisma 6n plana c¢ikartilarak, bos zaman tembellik ve savurganlik olarak
goriilmektedir (Karakiiciik, 1999: 39). Fransa ve ingiltere’deki fabrikada isciler bos
zamanlarini asgariye indirmek suretiyle calismaktaydi. Bu fabrikalarda haftalik ¢alisma
sliresinin 75 saati astigi goriilmektedir (Abadan, 1961: 2). Laferge (2015), uzun siireli
ve uygun olmayan kosullardaki asir1 calismaya karsi ¢ikmaktadir. “Tembellik Hakk1”
eserinde ¢alisma ¢ilginhigina karsi ¢ikarak, calisma siirelerinin azaltilmasi ve giinde en
fazla 3 saatle sinirli tutulmasi gerektigini ileri siirmektedir. Laferge, calisma saatlerinin
kisa tutulmasiyla birlikte issizlige care bulunacagini ayrica ¢ok c¢alismakla cok
kalkinmanin saglanamayacagi tezini ileri siirmekteydi. Calismadan arta kalan zamani
ise, insanlarin yaratic1 bir sekilde kullanmalari i¢in serbest birakilmalar1 gerektigini ileri
siirmektedir. Lafargue, ¢alisanin yasama hakki oldugunu ileri siiren burjuva diisiincesini
elestirerek “Tembellik Hakki” adi altinda bos zaman1 savunmaktadir. Emekgilerin ¢ok
giic sartlar altinda giinde 14-16 saat calisarak sanatsal yaraticiliklarii ve insani
normlarimi yitirdigini belirtmektedt. Lafargue, makinay insana 6zgiirligiinii sunan bir
bir tanr1 olarak goérmekte ve insani bu zor calisma kosullardan uzaklastirdigini ileri

surmektedir.
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B. Russel’in de (2013), modern calisma kavrammi “Aylakliga Ovgii” adh
eserinde elestirdigi goriilmektedir. Aylakligin, yogun caligma diizenine tepki olarak
olumsuz bir deger icermedigini hatta tam aksine hayattan ve insansal olandan yana bir
tavir sergiledigini savunmaktadir. Russel, calisma siirelerinin azaltilarak g¢alismanin
kisinin yazgist olmasindan ¢ikartilmasi gerektigini ve bos zamanin arttirilmasinin bir
insanlik hakki oldugunu dile getirmektedir. O’na gore bos zamanin artmasi kiiltiirel
gelismeye katkida bulunacaktir. Russell‘de makinalarin faaliyetlerinden faydalanarak
calisma saatlerinin azaltilmasin1t ve bu siirenin 4 saatle smirli kalmasini 6ne
siirmektedir. Zorunlu calismayr yorgunluk meydana getirecek Olgiide olmadan bos
zamant zevkli kilacak sekilde olmasi gerektigini belirtmektedir. Calisma yorgunlugu
tasimayan insanlar da bos vakitlerini kuru bir eglenceyle gegirerek yetinmeyeceklerdir.
Makinanin insandan gotiirdiiklerine karsin, bos zaman insani gelisime katkida

bulunacak bir aylaklik igerisinde gegirilmelidir.

1930’1ara gelindiginde bu oranti ters donerek endistrilesme ve otomasyonla
birlikte ¢ok kazanan ve {ireten toplumlarin c¢alisma saatlerinde azalmalar, bos
zamanlarinda ise artis meydana gelmektedir. Ucretli izinler ve 40 saatlik haftalik
calisma uygulamalarina gegilmektedir (Koybasi, 2006: 58). 1929 yilindaki ekonomik
bunalim ve 1979 yilindaki petrol kriziyle birlikte is¢inin sadece bir {iretici olarak degil,
ayni zamanda iirettiklerini tiiketen bir tiiketici haline gelmesi gerektigi gozler Oniine

serilmektedir (Osmanl ve Kaya, 2014: 4).

Bos zaman kavraminin tarihsel siire¢ icerisinde farkli anlam ve igerikler kazandigi
goriilmektedir. ilkel Cag’da c¢alisma kavrami insanlarn sadece kendi fizyolojik
ihtiyaglarin1 karsilamalariyla siirli bir kavram oldugu bilinmekte ve insanlarin ¢ok
fazla bog zamana sahip olduklar1 goriilmektedir. Antik Yunan dénemine gelindiginde
ise calisma, kolelere ait bir alan olarak goriilerek, 6zgiir insanlar ise sadece politika,
sanat, felsefe gibi alanlarda fikir {iretmektedirler. Ilkel zamandan, Antik Yunan, Roma
ve Ortagag donemine kadar ¢alismayla bos zaman kavrami birbirinden kesin olarak
ayrilmamaktadir. Bos zaman calismayla i¢ ice gegmis bir kavramdir. Ilk donemlerde
kapitalist etik tarafindan hos karsilanmayan bos zaman kavrami, daha sonraki
donemlerde is verimliligini arttirmasi nedeniyle ¢alisanlara taninan bir hak haline

gelmektedir.
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1.1.3. Bos Zamanda Cinsiyet Vurgusu

Bos zamanlarin1 degerlendirme alisgkanliklar1 kadin ve erkeklere gore farklilik
gostermektedir. Bu zamani degerlendirme kisilerin yasi, cinsiyeti ve demografik
ozelliklerine gore cesitlilik arz etmektedir. Ozellikle cinsiyet ayriminin bos zamani

degerlendirme siirecindeki ilgi alanlarini birbirinden farklilagtirdig1 goriilmektedir.

Toplumsal cinsiyet, kadin ve erkek olarak davranmay1 6gretmekle birlikte birgok
eylemi de ifade etmektedir. Giin boyu, binlerce 6nemsiz islerle ugrasilarak, cinsiyet
toplumsal olarak yeniden iiretilmekte ve yeniden olusturulmaktadir (Giddens, 2000:
103-105 Akt: Giilbahge, 1996; 58). iki cins arasindaki farkliliklar bos zamanlarini
degerlendirme faaliyetlerinde ilgi ve katilma yoniinden etkisini gostermektedir (Tezcan,
1977:74).

Tarih boyunca kadin ve erkek birbirinin ziddi bir alanda konumlandirildigi ve
birbirine gore siralandirildigr goriilmektedir. Kadin ve erkegin endiistriyel alanda ayni
ya da benzer galisma rollerindeki, konumlarmin sayica artmasina ragmen kadinin
konumu etkisizligini stirdiirmektedir. Kadin bodylece toplumsal yasamda erkegin
stlinliigli ile belirlenen bir yapida yer almaktadir. Ayni zamanda toplumsal cinsiyet
ayrimi siirecinde medya da oOnemli bir konumdadir. Bu dogrultuda cogunlukla
hegemonik bir ara¢ olarak kabul goren medya, yer verdigi iceriklerle toplumsal
hegemonyay1 yeniden iiretmektedir. (Toruk, Giiran ve Sine, 2013: 104-105).

Kadinlarda bos zaman degerlendirme faaliyetleri, iginde yasadiklari toplumsal
kosullara gore farklilhik gostermektedir. Kirsal kesimdeki kadinlar bos zaman
faaliyetlerinde iiretimden ayrilmamaktadirlar. Uretim sirasinda ayni  zamanda
dinlenmektedirler. Bos zaman faaliyetleri ev isleri ve tarla calismalar1 olarak
gozlemlenmektedir. Kasaba kadinlarinda ise bos zaman faaliyetleri bi¢cimsel olarak
kendini gostermekle birlikte calisma yasamindan farklilasmaktadir. Burada bos zaman
faaliyetleri kabul giinleri, komsu ziyaretleri bi¢iminde, sohbet ve el isleri de bu
ziyaretlerdeki temel faaliyet olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Kent kadinin bos zaman
faaliyetleri sinema, tiyatro, kitap okuma ve goniillii kuruluslara iiyelik olarak
bilinmektedir. Kent kadinlarinda bos zaman kir ve kasaba kadinlarina gore fazla oldugu
i¢cin bos zaman bilinci ve onu degerlendirme duygusu egemendir (Tezcan,1977: 177-
178).
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Erkeklerdeki bos zaman faaliyetleri ise, kirsal kesimde kahvehane, dinsel
faaliyetler, tarimsal ¢aligmalar, uyuma, istirahat etme olarak goriilmektedir. Yapilan
arastirmalar dogrultusunda yaygin olarak erkeklerin bos zaman degerlendirme bigiminin
kahveye gitmek oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bos zaman degerlendirme faaliyeti olarak
kahveye gitmek yasa ve statii durumuna gore farlilik gostermektedir. Kirsal kesimde
genglerin ve yaslilarin farkli kahvelere gittigi, kasabalarda ve kentlerde ise is¢i kahvesi,
zanaatkarlarin kahvesi, memurlarin kahvesi ayr1 ayr1 olarak goriilmektedir. (Tezcan,
1977: 179).

Gliniimiize gelindiginde ise bos zaman degerlendirme faaliyetlerinde kadin ve
erkeklerin farklilik gosterse de ortak olarak vakit gegirdikleri aktiviteler bulunmaktadir.
Bunlar sinema, tiyatro, gezi olarak karsimiza ¢ikmakla birlikte bu faaliyetlerin en fazla
vakit harcanani olarak televizyon izleme egilimi olarak bilinmektedir. Bu durumun
degismesindeki en biiyiikk etken de televizyon programlarindaki cesitlilik ve herkese

hitap edecek tiirde programlarin olmasi olarak degerlendirilmektedir.

1.1.4. Bos Zaman ve Eglence Iliskisi

Bos zamanda bireyin isten arta kalan zamanda kendi 6zgiir iradesiyle calisma
hayatinin disina ¢ikarak dinlenebilmesi, kendini gelistirebilmesi, eglenebilmesi gibi
aktiviteleri icermektedir. ilkel ¢aglarda bos zaman kavraminin 6zgiir smifa ait bir
kavram oldugu goriilmektedir. Kolelere ait bos zaman kavrami bulunmamaktadir.
Ozgiir insanlar ise bu bos zamanda daha ¢ok siyaset, felsefe gibi konularla
ugrasmaktadir. Sanayi devrimiyle birlikte calisma siirelerindeki artis, bos zamanin
tembellik ve israf olarak goriilmesine neden oldugu diistiniilmektedir. Endiistrilesmeyle
iretimde meydana gelen artig, {iireticilerin artik bir tiiketici konumuna gelmesini
saglamaktadir. Iscilerin ise daha verimli calismasi, giinliik yasamin stresinden
uzaklagsmasi ve motive olarak ise baslamalari i¢in ¢alisma siireleri azaltilarak daha fazla
bos zamana sahip olmalarinin saglandigi goriilmektedir. Tiim bu olusumlar eglence

sektorliniin olusmasina zemin hazirlamaktadir.

Eglence, insanlarin 6zellikle bos zamanlarda dinlendirici, keyifli, zevkli ve hosca
vakit gecirmelerini saglamak amaciyla yaptiklart ¢esitli  aktiviteler olarak

tanimlanmaktadir. Insanlar icinde bulundugu hayatin monotonlugunu ve atmosferini
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degistirmek, keder ve iizlintiilerini unutmak, ¢alismanin yorgunlugunu iizerinden atmak

icin bos zamanlarinda eglenceye yonelmektedirler.

Eglence bos zamanin 6nemli bir parcasidir. Eglenceyle bos zaman bireyleriyle
yakin iligski igerisindedir ve eglence daha cok bos zamanin spesifik bir yOniini
gostermektedir. Eglence calismanin uzantisi bi¢ciminde diisiiniilerek, caligmayla basa
cikabilmek ve kendini bu ¢alismaya hazirlamak i¢in ortaya ¢ikan bir gereksinim olarak
disiiniilmektedir. Eglence bos zamanla elde edilmekte ve onun i¢in Odeme
yapilmaktadir. Bos zaman, yapilacak aktivelerle birlikte anilmaya baslanmaktadir. Bu
aktivelerin ¢ogunun ise eglence temelli oldugu goriilmektedir. Giiniimiizde zaman
kavrami parcalandigi i¢in farkli uzunlukta bloklara ayrilarak ticari bir iiriin haline
geldigi goriilmektedir. Eglence pazari, tiiketicilerin bos zamanlarinda tiiketebilecekleri
mal ve hizmetlerin tiimiinii kapsamaktadir. Tiiketilen bu mal ve hizmetlerin ¢ogunda
belli bir parca olsa da eglencenin katkisi bulunmaktadir. Eskiden insanlar bahge ve
cicek diizenleme, bisiklete binme gibi maliyeti daha az aktivitelerle ugrasirken,
giiniimiizde video oyunlari,, sinema, tiyatro gibi yerlerde bos zamanlarim
degerlendirmektedir (Argan, 2007: 7). Wolfestain, modern donemle birlikte eglencenin
artik zorunlu bir etkinlik haline geldigini, hatta siradan insanlarin bile asir1 eglenmeden
dolay1r sucluluk hissetmeleri yerine eglenmediklerinde sugluluk hissettiklerini
belirtmektedir. Wolfestain’a gore eglence ahlaki ¢alisma yasamini da kusatmaktadir.
Onceden galigma hayatindan yalitilan eglencelere ya da yemeklere gitme etkinliklerinin,
giiniimiizde ¢aligmanin bir pargast haline geldigini ileri slirmektedir. (Aydogan, 2000:

159-160).

Bos zaman kapitalizm agisindan ¢alismanin yeniden iiretimi i¢in gerekli bir alan
konumuna gelmektedir. Kapitalist diizende yeniden iiretimi saglamak i¢in, ¢alisan is¢iye
ihtiya¢c duyulmasi sebebiyle, bos zaman yorgunlugun giderilmesine hizmet edecek
sekilde diizenlenmektedir (Aytag, 2005: 7). Reisman, ¢alismay1 anlamli kilmaya yonelik
umudun kalmadigr zamanda, bos zamani ¢alisan kitlelerin tiiketim ve toplumsal diizen
tarafindan kendilerinden alinan doyum ve onurlarmi elde etmek iizere kullanmak
zorunda olduklari1 bir zaman olarak tanimlamaktadir (Aydogan, 2000: 170). Kapitalizm
bunu yaparken de bos zamami metalastirarak piyasa kullanimina agmaktadir. Kar
marjiini arttirmak i¢in suni eglenceler iireterek piyasaya sunmaktadir. Bos zamani

kapitalizm, kontrolsiiz bir alan olarak birakmayip tamamen kendi kontrolii altinda tutma
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stratejisi icerisinde bulunmaktadir. Kapitalizm bos zamani en hizli sekilde kar elde etme
yolu olarak gordiiglinden ticari eglencenin iiretim iissii olarak organize etmektedir. Bu
durumun ise, ticari aktivitelere, eglence ekonomilerine ve hizmet sektorii i¢indeki
paylar1 artan bos zaman endiistrilerine biiyiikk ivme kazandirdig1 goriilmektedir (Aytag,
2005: 7-10). Bos zaman, biiyiik endiistrilerin, holdinglerin, sirketlerin faaliyet gosterdigi
endistri haline gelmektedir. Bu vaktin degerlendirilmesi yoniindeki gelismeler “ bos
zamanlar1 degerlendirme endiistrisini” ortaya g¢ikarmaktadir. Bos zaman endiistrileri
genelde, televizyon, radyo, tiyatro, sinema, ylizme havuzlari, lunapark, kitle konserleri,
stadyum, jimnastik salonlart gibi gosterise dayali eglence alanlarini igermektedir

(Aytag, 2004: 118).

Eglence endiistrisi cok genis yelpazeye sahiptir Ve neredeyse biitiin alanlarla ilgisi
vardir. Farkli endiistri alaninda galisan pek ¢ok isletmenin endiistri alaniyla ilgili oldugu
goriilmektedir. Toplum hayatinin vazgecilmez gereksinimlerinden biri haline gelen
eglence olgusu, her donemde var olmakla birlikte gliniimiiz diinyasinda gelisimine
devam etmekle birlikte sekil degistirmektedir. Teknolojik gelismelerin de eglence
sektoriinde onemli bir rol oynadigi goriilmekte ve bu gelismeler yeni eglence
tirtinlerinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir. Dijital cagda televizyon, sinema, miizik,
video oyunlar1 gibi iriinler eglence tiirleri olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumun da
eglence endiistrisini biiyiik oranda etkileyip degistirdigi goriilmektedir (Argan, 2007:
49-57).

Bos zamanin biiyiik bir bolimii medya araciligiyla ya da dogrudan saglanan
eglence ile doldurulmaktadir. Giinlimiizde televizyonun eglence alaninda 6nemli bir
yere sahip oldugu bilinmektedir. Televizyondaki eglence programlarinin gelisimi ve
degisimi kit kaynaklara sahip kisilere biiyiik yararlar sunmaktadir. Geng tiiketiciler
diger eglence araglarinin yaninda televizyonda bir seyler izleyerek zamanlarim
gecirmektedir. Televizyon eglence boyutu ile farkli program tiirleri iiretmektedir.
Eglence tiiriine bagl olarak komedi, spor, drama, miizik, sohbet, realite show gibi
programlar yapilmaktadir. Televizyon, eglence pazarlamasini kullanarak reklamlarla
izleyicisinin hayal giiciinii alarak onu kullanmaktadir. Televizyonun reklama sagladig
en biiyiik avantaj, reklam tasarimindaki yaraticiliga imkan tanimasidir. Hedef kitlenin

dikkatini c¢ekecek en oOnemli Ozellik olan hareket, televizyon reklamciligini One
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¢ikarmaktadir. Ureticiler, tiiketicilere televizyondaki gorsellik ile verilmek istenen
reklam mesajin1 daha kolay bir sekilde vermektedir (Argan, 2007: 249-469).

Kapitalizm gelisen teknolojilerle birlikte iiretimin artmasiyla insanlar tiiketici
konumuna getirerek daha fazla harcanacak zamani gerektirmektedir. Boyle bir durum
icerisinde ortaya cikarak yayilan eglence endiistrisi, farkli boliimleri kendi biinyesinde
toplayarak yayilmasimi saglamaktadir. Bunun sonucu olarak da eglence endiistrinde
birgok sektor ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Tiiketim igin harcanan zaman ise, yeni

gereksinimler ortaya ¢ikartarak ¢calismaya zorladigi goriilmektedir.

1.2. KULTUR ENDUSTRISI

Frankfurt Okulu {tiyeleri, kapitalist toplumlarda kitle iletisim araglari, kiiltiir ve
ideoloji konusunda caligmalar yaparak hem yiiksek kiiltiirii hem de kitle kiiltiiriinii
analiz etmektedirler. Kiiltiirii toplumsal yap1 igerisindeki gelismeler cercevesinde ele
alarak “aydinlanma” baglaminda yorumlayip, onun aragsal aklin denetimine girmesine
ve tek tiplesmesine vurgu yapmaktadir. Frankfurt Okulu tiyeleri insanin 6zgilirlesmesi
sorununu ele alarak tarihsel ve toplumsal gelismelerin insan1 6zglirlestirmekten daha
cok kolelestirdigini diisiinmektedirler. Kiiltlir alanindaki gelismeleri ¢oziimlemek ve
elestirmek i¢in kitle kiltlirii ve kiiltiir endiistrisi kavramini gelistirmislerdir. (Yaylagiil,
2008: 142). Bunda hem Almanya’ da yasadiklari fasizmin deneyimi hem de burjuva
demokrasinin ve tiikketim kiiltiiriiniin hakim oldugu Amerika Birlesik Devletleri’ndeki

deneyimleri etkili olmustur (Ozer ve Dagtas, 2011: 66).

“Kiiltiir endiistrisi” kavramii ilk kez Adorno ve Horkheimer 1947 yilinda
yaymlanmis olduklar1 “Aydinlanmanin Diyalektigi” adli kitapta kullanmaktadir.
Miisveddelerde “ kitle kiiltiiri” terimini kullanan Adorno ve Horkheimer daha sonra bu
kavram yerine “kiiltiir endiistri” kavramimi kullanmalarinin nedenini ise su sekilde
agiklamaktadir: “kitlenin i¢inden adeta kendiliginden yiikselen bir kiiltiir, halk sanatinin
glinlimiizdeki bi¢imi s6z konusuymus gibi, konuyu savunanlarin hosuna gidebilecek bir
yorumu en basta olanaksizlastirmak i¢in “kitle kiiltiirii” ifadesini “kiiltiir endiistrisi”’yle
degistirdik, kiiltiir endiistrisi 6yle bir sanattan son derece farklidir.” (Adorno, 2012:
109). Boyle bir vurguyla kiiltiir endiistrisi onlar1 kontrol edenlerle iliskisi gizlenerek,

iletisim teknikleri alanindaki gelismelere ve Kitlelere kaydirilmaktadir (Aktaran:
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Yaylagiil, 2008: 143). Adorno ve Horkheimer, kiiltiir iriinlerinin asagidan ya da
kitlelerden yiikseldigi goriisline kars1 ¢ikarak, kiiltiir endiistrisini yukaridan dayatilan ve
yonetilen bir toplumsal denetim arac1 olarak tanimlamaktadirlar (Ozer ve Dagtas, 2011:
75). Baska bir deyisle, kiiltiir enddistrisi teriminin basaris1 her ne kadar is¢i sinifina
dayaniyor gibi goriinse de, asil giiclin yukaridan geldigini anlatmak igin

kullanilmaktadir (Kizilgelik, 2013: 423).

Kiiltiir endiistrisi, iirettigi egemen kiiltiir yapisiyla bireyleri uyumla hale getirmeyi
hedeflemektedir. Bu uyumu saglarken de eski dénemin zor kullanma y6ntemi yerine,
kapitalizmin incelikli ve tehlikeli yontemlerini kullanarak, kitleleri tahakkiim altina
almaya calisan sistemi olmaktadir (Hidiroglu, 2011: 451). Kiiltiirel mallarin bu tekelci
yapilanma igerisinde insanlara sunuldugunu ve herkesin parasina gore birer istatistik

verisine doniistiiglinii anlatmaktadir (Kejanlioglu, 2005: 186).

Kiiltiir endiistrisi, dogal olmayan ticarilesmis ve metalagmis bir kiiltiir iretmektir.
Kitlelerin tiiketimi iizerine diizenlenen bu kiiltiir, tiiketimin yapisini belirlemektedir.
Kiiltiir endiistrisi kapitalizmin etkisini arttirmak amaciyla teknolojiyi kullanirken, akli
da aragsallastirmaktadir (Ozer ve Dagtas, 2011: 75). Bu teknoloji egemen sermaye
tarafindan kullanilarak, kitleleri de bagimli hale getirmektedir (Hidiroglu, 2011: 453).
Tiketiciler Ozgiirce diisiinemeden, kendisine sunulan igerikle 6zdeslesmektedir.
Boylelikle endiistri sadece meta liretmekle kalmayip ayni1 zamanda tiiketiciyi de kiiltiir
endiistrisinin temel iriinlerinden Dbirisi olarak iretmektedir. Bdylece birey de
bireyselligini kaybederek kiiltiir endiistrisinin bir parcasi olmaktadir (Yaylagiil, 2008:
146). Dolayisiyla, Aydinlanma sonucu akilcr ve elestirel olan biling, kiiltlir endiistrisi
tarafindan koreltilerek insanin Ozgiirlesmesinde en biiyiik engel haline gelmektedir
(Yaylagiil, 2008: 145).

Kiiltiir endiistrisi eski olanla tanidik olan1 yeni bir nitelikte birlestirmektedir. Bu
endiistrinin tiim dallarinda, kitlelerin tiiketimine gore diizenlenen ve biiyiik olclide
tilketimin dogasini belirleyen f{iriinler, az ¢ok bir plana gore tretilmektedir. Kiiltiir
endiistrisinde sektorler birbirleriyle benzer ya da birbirleriyle uyum igerisinde olarak,
kendilerini higbir eksigi olmayan bir sistem olarak diizenlemektedirler (Mutlu, 2010:
240). En giiclii radyo yayin sirketi elektrik endiistrisine, film endiistrisi de bankalara
bagimli olarak biitiin sektorler birbirleriyle i¢gice gegmektedir (Kejanlioglu, 2005: 185).
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Bunu olanakli kilmada ¢agdas tekniklerin yani sira, ekonomi ve yonetimin isleyis sekli
de etkili olmaktadir. Kiiltiir endiistrisi bilingli olarak tiiketicilerini Dbirlestirerek
kendisine uydurmaktadir. Binlerce yil birbirinden ayr1 olan, yiiksek ve diisiik sanat
alanlarinin her ikisinin de zararma olacak sekilde bunlar1 birlesmeye zorlamaktadir
(Mutlu, 2010: 240). Yiiksek sanat iizerinde spekiilasyonlar yapilarak 6nemi ortadan
kaldirilirken, diisiik sanatin 6nemi de, icinde barindirdigi isyanci direnis Ozelligine
dayatilan uygarlastirict dizginleme yoluyla ortadan kaldirilmaktadir. Boylelikle yiiksek
ve diisiik sanat ayrimini ortandan kaldirmaktadir (Adorno, 2003: 76).

Kiiltiir endiistrisi yoneldigi milyonlarca insan1 iceren Kkitlelerin biling ve
bilingaltin1 koruyor olmasina ragmen, kitleler birincil degil ikincildiler. Hesaplanabilir
nesneler, makinanin eklentileri olmaktadir (Adorno, 2003: 76). Tiiketici, kiltir
endiistrisinin bizi inandirmak istedigi gibi 6znesi degil nesnesi konumundadir. Kiiltiir
endistrisi i¢in bi¢cimlendirilmis olan kitle iletisim araglari terimi, vurguyu zararsiz bir
alana kaydirmaktadir. Burada, ne kitleler ne de kitle iletisim araglar1 6nem tasimaktadir.
Onemli olan onlar1 dolduran ruh ve efendilerinin sesi olmaktadir. Kiiltiir endiistrisi
Kitlelerle olan iliskisini, onlarin verili ve degismez oldugunu diisiindiigii zihinleri
cogaltmak ve giliclendirmek amaciyla kotiiye kullanmaktadir. Kiiltiir endiistrisi kitlelere
uyum saglamadan var olmayacak olsa bile kitleler, kiiltiir endiistrisinin Slgiiti degil
ideolojisidir (Mutlu, 2010: 241). Kiiltiir endiistrisi kitleleri kendine uyarlamadik¢a var
olamamaktadir (Kizilgelik, 2013: 419).

Brecht ve Suhrkamp, kiiltiir endiistrisi {riinlerinin, o6zgtl igerikleri ve
yapilarindaki uyuma gore degil, piyasada gergeklesen degerlerine gore yonetildigini
iler1 siirmektedirler. Bunu olanakli kilan sey cagdas tekniklerin yani sira, ekonomik ve
yonetimsel yogunlagmadir. Kiiltlir endiistrisi kar giidisiinii  kiltiirel bigimlere
aktarirken, yaraticilarinin da ge¢imini saglamaya baslamaktadir (Akt: Celik, 2011: 113).
Sanat yapitlarinin 6zerkligi, denetimi elinden tutanlarin bilingli iradeleriyle ya da bu
irade olmaksizin kiiltiir endustrisi tarafindan ortadan kaldirilir (Mutlu, 2010: 243).
Kiiltiir Endiistrisi, sanat eserini biitliiniiyle ‘meta’ ya doniistirmektedir (Akt: Celik,
2011: 113).

Kiiltiir endistrisindeki ‘teknik’ kavramiyla sanat eserindeki ‘teknik’ kavrami

arasinda sadece isim olarak benzerlik bulunmaktadir. Sanat eserindeki teknik kendi
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icindeki orgiitlenisine ve onun i¢ mantigina gonderme yaparken, kiiltlir endiistrisindeki
teknik ise dagitim ve mekanik yeniden iiretimle ilgili olmaktadir. Bundan dolay: kendi
nesnesine digsal kalmaktadir (Adorno, 2012: 113). Kiiltlir endiistrisi ideolojik destegi,
trlinlerin igerdigi tekniklerin potansiyellerinden kendini 6zenle korudugu siirece
bulmaktadir (Mutlu, 2010: 243). Mallarin maddi {iretim siirecinde sanatsal teknikten bir
parazit gibi faydalanirken, estetik 6zerkligin bigcimsel yasalarini dikkate almamaktadir

(Adorno, 2003: 79).

Kiiltiir endiistrisi, bireylerde sahte ihtiyaglar meydana getirerek, kitlelerin tiiketim
ihtiyaclarmi kapitalist sistemin tiretimi dogrultusunda yonlendirmektedir (Akt: Fiigan
Varol, 2013: 80). Adorno, kiiltiir endiistrisi liriinlerini pazarda satabilmek igin {iretilmis
uydurma seyler olarak gérmektedir. Bu kiiltiirel iirlinler, kiiltiir endiistrisiyle birlikte,
gercek ihtiyaclar1 karsilamaktan daha cok paraya doniismesi igin liretilmis iirlinler
haline gelmektedir (Kizilgelik, 2013: 431). Endiistri, ayn1 triinlerin farkli sekillerde
tasarlanip, farkli fiyatlarda pazarlanmasi yontemini kullanarak degisik tiiketim
sekillerine hitap eden ve kimseyi disarida birakmayan, herkese hitap bir sistem
olmaktadir (Dellaloglu, 2007; 125). Kiiltiir endiistrisi kar amacli {iretilen bir yapi
oldugundan endiistrinin amaglarina hizmet ederek kar getirebilmelidir. Bu amagtan
dolayr endiistri istekleri zorunlu ihtiyaglar olarak sunup, kitleleri tiiketime

yonlendirmektedir. (Celik, 2011: 115).

Horkheimer ve Adorno’ya gore kiiltiir endiistrisi izleyicisini biitiinlestirerek, onu
siirekli tekrarlanan ama asla hayata gecirilmeyen vaade maruz birakmaktadir
(http://www.e-skop.com/2016/04/01/kitlelerin-aldatilisi-olarak-yaratici-endiistriler/).
Adorno’ya (2012) gore, fiyakali olay goriintilerinin vaat ettigi haz vadesi siirekli
uzatilan bir senet gibi geciktirilir: “ Bu gosteri, haince bir bigimde, hi¢bir zaman yerine
getirilmeyecek bir vaatten ibarettir. Tipki yemek yemeye gelen miisterinin meniiyii
okumakla yetinmesini beklemek gibi. Estetik yiiceltmenin sirr1 budur: Doyumu yerine
getirilmemis bir vaat olarak temsil etmesi. Kiiltiir endiistrisi yiiceltmez baskilar.
Arzunun nesnesi, atletik kahramanin ¢iplak govdesini belirgin hale getirerek, yalnizca
doyumun esirgenmesine alisik oldugu i¢in ¢oktandir mazosist bir hazza indirgenen
yiiceltilmis 6n hazzi kameilar.” (72). Kiiltiir enddstrisi, tiiketicisini ger¢eklestiremedigi
bu vaatlerle siirekli aldatir. Eylem ve ambalajlamayla verilen zevke geg¢is siiresi stirekli

olarak uzatilmaktadir. Sadece vaatten ibaret olan bu durum higbir zaman
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gerceklesmemektedir. (Adorno ve Horkheimer, 2010: 186). Kiiltiir endiistrisinin amaci,
arzu olusturarak, endiistrinin diger dallarinda {iretilen {riinlerle bu yapay/sahte
gereksinimleri karsilayarak sistemin yeniden {iretimini saglamaktir. Kiiltlir endiistrisi
belirli meta satarak insanin da rizasimi tretmektedir (Akt. Yaylagiil, 2008: 143-144).
Tiiketicisine ne sunuluyorsa onunla yetinmesi gerektigi diistinesini kazir (Adorno, 2012:

75).

Kiiltiir endiistrisi iireticilerinin yonlendirmelerine maruz kalan giiniimiiz insani,
yogun bilgi bombardimani altinda kalmaktadir. Bu yogun enformasyona maruz kalan
insanlar, artik bilgiyi sorgulayan, arastiran ve karar veren niteliginden siyrilarak, sadece
iirtin alan, yonelen ve siirekli ihtiyag duyan nitelige biirtinmektedir (Celik, 2011: 114).
Bu anlamda Adorno ve Horkhemmer, Tocqueville’in Amerika’da Demokrasi adli
yapitinda dile getirdigi “Despotluk bedeni serbest birakmakta ve dogrudan dogruya
ruhu hedef almaktadir. Egemen artik, benim gibi diisiinmelisin ya da 6lmelisin,
demiyor. Tersine soyle diyor: Benim gibi diisiinmemekte serbestsin, yasamin, malin,
miilkiin sana aittir, ama bu giinden itibaren sen aramizda bir yabancisin.”analizinin
dogru ¢iktigmi belirtmektedir (Igagasioglu, Coban ve Buz, 2008: 84). Bir baska
ifadeyle, toplum tarafindan dislanmamak ve ayakta kalmak i¢in sisteme karsi gelmeden
entegrasyon saglanmalidir. Kapitalist tiretim, tliketicilerini beden ve ruhlariyla dylesine
icine almaktadir ki, tiiketiciler kendilerine takdim edilen seylere hi¢ direnmeden
kapilmaktadir (Akt: Ozen ve Dagtas, 2011: 70).

Endiistri toplumunun giicli, insanlarda her zaman etkili olmaktadir. Kiiltiir
endiistrisinin Uriinleri, insanlar acinacak durumda olsalar dahi canli bir bigimde
tikketilmektedir. Bu iirlinler ister calisma saatlerinde olsun, isterse ¢aligma saati diginda
olsun herkesi ayakta tutan dev ekonomik c¢arkin modelidir. Kiiltiir endiistrisi, insanlari

biitiiniin onlar1 doniistlirdiigii bicimde yeniden iiretmektedir (Adorno, 2012: 56).

Eglenme, kiiltiir endiistrisinden ¢ok daha once var olan bir olgudur (Adorno ve
Horkheimer, 2010: 180). Kiiltiir endiistrisi, mutluluk kaynagi olan haz alma duygusunu
kiiltiirel metalara ve eglence kavrayisina hapsetmektedir (Kejanlioglu, 2005: 186).
Kiiltiir endiistrisi insanlar1, pasiflestirmek, suursuzlastirmak ve yonlendirmek igin
eglence kurumunu vitrine ¢ikartmis ve bu eglence kurumu da kiiltiir endiistrisinin en

onemli ayaklarindan birisi olmustur. Bu baglamda; film, gazete, televizyon, radyo ve
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magazin dergilerinden olusan eglence, kiltir sanayidir (Kizilgelik, 2013: 458).
Piyasanin amaglar1 i¢in, amagli bir amagsizlik {ireten kiiltiir endiistrisi, bireylerin kendi
diisiincelerine imkan tanimamaktadir (Hidiroglu, 2011: 453). Eglence, Adorno ve
Horkheimer’a gore acilar1 diisiinme zorunda kalmadan, onlar1 unutturan bir kagistir.
Eglence tarafindan vaat edilen bu kagis, diisiinmekten kurtulmaktir (Kizilgelik, 2013:
458).

Eglence, ge¢ kapitalizm kosullarinda, ¢alismanin bir uzantisidir (Adorno, 2012:
68). Mekaniklesmis can sikici ¢alisma siirecinden kagarak, onunla tekrardan bas
edebilme giicii kazanmak i¢in (Kejanlioglu, 2005: 186), bos zamanin eglenceyle
doldurulmasi gerekmektedir (Yelken, 2007: 191). Eglence kurumu, calisma siiresinin
uzatilmasi i¢in verilen bir aradir ve bu kurum kiiltiir endiistrisinin temeli olmaktadir.
Kiiltlir endiistrisi, eglence kurumu vasitasiyla bireylerin bilinglerinin par¢alanmasinda
etkili olarak onlarin sadece tiiketici konumunda olmalarinda rol oynamaktadir. Eglence,
bireyleri var olan kapitalist sisteme uyumla hale getirmektedir. Eglence yoluyla sistemin
sorgulanmasina engel olunmustur. Eglence tuzagina en fazla diisenler ise, sistem i¢in en
sorunlu olan issizlerdir. Bu konuda Adorno ve Horkheimer “Biiyiik kentlerdeki issizler
sicakliklart ayarlanmis sinemalarda yazin serinler, kisin da 1smirlar.” demektedir

(Kizilgelik, 2013: 458-462).

Giliniimiizde eglenceyle kiiltliriin kaynagsmasi yalnizca kiiltiiriin algaltilmasi olarak
degil, eglencenin de zorla entelektiiellestirilmeye c¢alisilmasiyla gergeklesmektedir
(Adorno ve Horkheimer, 2010: 191). Eglence igerigi bosaltilmig ve teknigin
dayatilmasiyla birlikte her yerde goriilen sablonlarda kendisini gostermektedir. Biitiin
bunlarin yani sira kiiltiir endiistrisi, bir eglence isletmesi olarak kalmaktadir. Bu
isletmenin  tiiketiciler iizerindeki etkileme giici ise eglence araciligiyla
uygulanmaktadir. (Adorno ve Horkheimer, 2010: 182). Bu giiciin dayanag: ise agik
buyruklar degil, eglence ilkesinin kendini asan her seye besledigi diismanliktir (Adorno,
2012: 68).

Gosteri ve eglence endiistrisinin gelismesiyle birlikte, bireylerin bos zamanlar1 da
endiistriye hizmet eden bir ara¢ haline doniismektedir (Aktaran, Fiigan Varol, 2013: 87).
Kiiltiir endiistrisi insanlarin bos vakitlerine ve bilinglerine el koyarak (Kizilgelik, 2013:

463), caligma giiniinli nasil diizenleyecegini ve bos zamanlarini nasil degerlendirecegi
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gorevini yiikklemektedir. (Bilsin, 2007: 87). Bireylerin, fabrika ya da biirodaki ¢aligma
siregclerinden kagislari, kendilerini bos zamanlarindaki emek siirecine gore
ayarlamalariyla miimkiin olmaktadir (Adorno, 2012: 69). Tiiketiciler, bos zamanlarinda
bile kendilerini tiretimin birligine uydurmak zorunda kaldilar. Bos zaman, endiistri
tarafindan 6znenin elinden alinarak sekillendirilmistir. Kiiltiir endistrisi tiliketicisine
siiflandirabilecegi bir sey birakmadan, iretilen {irlinleri en bagindan sistemli bir
bi¢imde smiflandirmistir (Adorno, 2012: 53). Boylece bos zamanda ve uzatilmis tatil
giinlerinde nelerin tiiketilebilecegi en kiiglik ayrintisina kadar kiltiir endiistrisi
tarafindan hesaplanarak calisma zamanma eklemlenmektedir. Endiistri bu sekilde
sadece ¢aligma zamani iizerinde degil, eglenme, dinlenme ve uyumaya kadar olan biitiin

zamanlar {izerinde hakimiyet kurmaktadir. (Yelken, 2007: 191).

1.3. TUKETIM KULTURU

Tiketim kavramui iktisadi anlamda, Uretilen mal ve hizmetlerin insanlarin
ihtiyacin1 karsilamasi amaciyla kullanilmasidir. Williams, tiikketme kavraminin “tahrip
etmek”, “harcamak”, “israf etmek” anlamma isaret ederken (Akt. ickin Akgal1, 2006:
98), Featherstone bu anlamlarin tiiketim terimi i¢inde benzer ¢agrisimlar olusturdugunu
ifade etmektedir (1996: 49). Odabasi, tiiketimi belli basli gereksinimlerimizi tatmin
etmek i¢in bir tirlin ya da hizmeti edinme, sahiplenme, kullanma ya da yok etme olarak
tanmimlarken (1999: 4), Organ da (2014), “ihtiyag, istek, arzu, gibi taleplerle ve bu
taleplerin karsilanmasi i¢in gerekli olan, mal hizmet gibi iiretim ¢esitlerine ve paraya ya
da bunun yerini alacak olan, sosyal ve ekonomik bir iliski bi¢imi" oldugunu ifade
etmektedir (23). Genel bir ifadeyle, tiiketim kavrami, bireylerin isteginin tatminidir
(Ickin Akgal1, 2006: 98).

Insanlar temel ihtiya¢c ve arzularimi karsilayabilmek icin iiretmek ve tiiketmek
zorunda kalmislardir (Duman, 2014: 5). Bu zorunluluk, sanayi Oncesi toplumlarda
ihtiyact gidermeye yonelik tarim ekonomisinin hakim oldugu bir sistem olarak
goriilmektedir. Tarim ekonomisinin hakim oldugu toplumlarda ise beslenme, giyinme
ve barinma gibi temel ihtiya¢larin saglanmasidir. Yerlesik hayata gecisle birlikte kiiclik
Olgekli iiretim tarzi kdy, kasaba gibi yerlesim birimlerinde tarim gelisirken, kentsel
alanlarda ise tarimin yaninda ¢esitli zanaatlarin gelismesine imkan saglanmistir. Bu

iretim tarzi, ihtiyag gidermeye yonelik olan tiiketim siireglerine yol agmistir. Bu
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toplumlarda insanlar sadece kendi ihtiyaclarini karsilayacak kadar iiretmekte, diger
ihtiyaglarin1  ise karsilamak icin kendi {rettiklerini digerlerinin {irettikleriyle
degistirmekteydiler (Oguz, 2008: 53). Bu sebeplerden o6tiirti kapitalizm 6ncesi toplumlar
tikketim toplumu olarak goriilmemektedir (Storey, 2000: 136).

Tiiketimi etkileyen unsurlarin basinda, liretim sisteminde meydana gelen degisim
gelmektedir. Bu degisimi etkileyen en dnemli unsur ise sanayi devrimidir. Ingiltere’de
buhar makinasinin bulunmasiyla birlikte iiretimde kiiciik atdlyelerden, fabrika seri
iretim sistemine gec¢ilmistir. Bu {iretime paralel olarak daha fazla pazara ihtiyag
duyulmasi da ulasim alaninda gelismeleri etkilemistir. Demir-gelik endiistrisindeki
gelisime bagl olarak ulasimda gemi, lokomotif, tekerlek ve ray yapiminda kullanilan
demirin daha ucuza mal edilmesi, yeni ulasim yollarinda gelismelerin yasanmasina
neden olmus, bdylece iiretilen mal ve esyalar kirsal bolgelere ulastirilarak yeni
tiiketicilere kavusma imkani bulmustur (Organ, 2014: 20-21). Bocock (2005), insanlarin
evlerini ve bedenlerini siisleyebilecek iirlin ¢esidinin farkina varmasi ve bunlari satin
alabilme gii¢lerinin artmasiyla birlikte 18. yiizyili “tiiketim devriminin” gerceklestigi bir
donem olarak belirtmektedir. Aristokrasi kadar sehirli orta siniflar arasinda da tiiketim
mallarma olan ilginin artmasi, genis Ol¢ekli iiretim hacminin dogmasina neden

olmaktadir (24).

Endiistri devrimine gecisle birlikte insan giliciinlin yerini makina, el emeginin
yerini de otomasyon almistir. Kiicilk atdlyelerde ger¢eklesen {iretim yerini,
fabrikalardaki {iretim sistemine birakmistir. Fabrikasyon ve otomasyon sistemde etkili
olan fordizm, modern dénemin iiretim bigimi haline gelmistir (Duman, 2014: 42-51).
Fordizm, bilimsel isletmeciligin temelinin atildigi ve endiistri alaninda gelismenin
yogunlagsmasiyla birlikte seri iiretim yoOntemleri sonucu Kkitlesel {iretime ulasildigi
donem olarak adlandiriimaktadir. 1930’lardan itibaren etkisini gosteren fordizm
donemi, standart tiikketim kaliplarinin olusmasini saglamis (Odabasi, 1999: 11), baska
bir ifadeyle benzer tirtinlerden olusan bir pazarin tiiketicilerini sekillendirmistir (Dagtas
ve Dagtas, 2006: 9). Montaja dayali olan kitlesel iiretim sistemini dengelemek igin
kitlesel tiiketim kaginilmaz hal almaktadir. Fordizim de iiriinler arasindaki farklar ¢ok
azdir. Tiketici beklentileri ve tercihleri dikkate alinmadan daha ¢ok iiretici tercihleri
egemen olmaktadir (Odabasi, 1999: 11). Bu donemde farkli meslekler, cinsiyetler,

cografik kesitler ve toplumsal farkliliklarin 6nem kazandigi goriilmektedir (Dagtas ve



41

Dagtas, 2009: 39). Fordist seri tiretim Ve toplu tiiketim doneminde yeni tiiketici gruplari
ortaya c¢ikarak satin aldiklar1 seylerde secim yapmaya baslamiglardir (Bocock, 2005:
24).

Fordizme dayali liretim bigimi, yerini post-fordizme dayali iiretime birakmasiyla
birlikte bu donemde {iriinlerin, insanlarin ve sermayenin mekansal hareketliligi artarken,
insanlarin mekan ile olan bagimlilig: ise ortadan kalkmaktadir (Duman, 2014: 52). Bu
donemde seri liretime yonelik ilgi azalirken, kisiye 0zel, tasarim ve kalite olarak yiiksek
standartlara sahip tirtinlere ilgi artmaktadir. Kisiye 6zgi tirlinler, daha kisa tliretim stiresi
gerektirdiginden dolayr bu durum birbiriyle ayni iriinler iireten biiyliik fabrikalarin
yerine, ¢ok ¢esitli {irlinler iireten kiiclik fabrikalara dogru gecis saglamistir (Ritzer,
2011: 220). Post-fordist orgiitlenme big¢imi, daha hizli, ucuz, farklilasmis ve asiri
tilketim olgusunu beraberinde getirmektedir (Dagtas ve Dagtas, 2006: 45). Bu donemde
hizmet sektorii 6nem kazanmakta ve c¢ok genislikte iiriin se¢gme imkani ortaya
¢ikmaktadir. Uriinlerin yasam siiresi azalirken model degisimi hiz kazanmaktadir

(Odabasi, 1999: 12).

Kapitalizmin ilk gelisme yillarinda ¢alisma, kutsal sayilmis ve ¢alismanin niteligi
ne olursa olsun 6nemli olan gdrevin ve calisma seklinin yerine getirilmesi olmustur.
Zamanla fabrika orgilitlenmesiyle birlikte iirlinler daha hizli ve seri sekilde iiretilirken,
calisanlar da tek tiplesmeye baslamistir. Artik 6nemli olan ¢alisanin vasifli olmasi degil,
montaj bandinda dniine gelen isi tekrar etmesidir. Bu sekilde calisma basitlestirilerek
pargalara ayriliyordu. Calisanin iizerinde edimde bulundugu nesne, biitiinliikten ve
nedensellikten uzak bir hale gelerek iireticinin karsisinda siirekli benzer pargalardan
olusan bir ‘is’ olarak belirmektedir. Birey {irettigi ile kendini ifade etmekten ve
kimligini belirlemekten uzaklasiyordu. Modernite icerisinde iiretim siirecinin ortaya
koydugu ileri rasyonel ve teknolojik denetim mekanizmalari nedeniyle emek ve galisma
bireyin kendini tanimlamasina yonelik degildir. Bu durum, insanlarin bireysellik
duygularini sergileyebilecekleri diizenlemelere ihtiya¢ duyulmasma sebep olmustur.
Siirekli devingenlikte kendini var edebilen modern birey igin hem ¢aligma ortaminda
hem de bos zamaninda tiikettikleriyle tektiplikten kurtulma izlenimi olusturulmaktadir.
Kimlikler, tiikketilenlerle kazanilan ve ifade edilen bir durum haline gelmistir. Basta
‘kendilik’ olmak {izere her seyin tanimlanmasi, tiikketim alaninda karsilik bulabiliyordu

ve her sey tiiketim mantig ile degerlendirilebiliyordu. Tiiketim, bireyin kendisiyle ilgili
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digerlerine sundugu bir gosteri haline gelmis, giyinme, beslenme, seyahat etme bu
anlamlar diinyasinda yerini almistir (Yiicebas, 2006: 46-47). Modern kapitalizmle
birlikte, tiiketim hayatin anlaminin bir seyler satin alma ve oOnceden belirlenmis
deneyimleri yasamanin Onemli olduguna vurgu yapan ideolojiye doniismiistiir. Bir
taraftan kapitalizmi yasallastirirken, diger taraftan da topluma hayallerinde oldugu kadar
gercekte de tiiketimde bulunmalarini vadeden bu tiiketim ideolojisi, yabancilagsmanin da
siddetini arttirmaktadir. Bu donemde, tiiketilen metalar ve hayat deneyimi 6nceden
paketlenerek diizenlenmektedir. Tiiketicide uygun kodlarla istenilen tepki olusturulur.
Modern diinyadaki tiiketiciler fiziksel olarak pasif iken, zihinsel agidan mesgullerdir.
Ciinkii tiketim sadece viicudun ihtiyaclarimi karsilayan basit bir olgu degil, zihinde

¢oziilmesi gereken bir olgudur (Yagli, 2006: 22-23).

Fiske (1999), ge¢ donem kapitalist tiiketim toplumunda, herkesin bir tiiketici
olduguna vurgu yapmaktadir. Tiiketimi, ister maddi-islevsel (yiyecek, giyinme, ulagim)
isterse de gostergebilimsel-kiiltiirel (medya, egitim, dil) olsun, yasam kaynaklarini ele
gecirmenin tek yolu olarak gormektedir (48). Ge¢ donem kapitalizmde, pazar
ekonomisinin ayirt edici 6zelliginin metalar oldugunu, istesek de bu metalardan
kagmamizin miimkiin olmadigin1  belirtmektedir. Bu iriinler temel ihtiyag
maddelerinden liiks maddelerine kadar gesitlilik arz etmektedir. Bu {iriinler, tiiketiciler
tarafindan toplumsal kimligin, benligin ve toplumsal iliskilerin anlamlarini olusturmak

amaciyla kullanilmaktadir (Fiske, 1999: 22-23).

Tiiketim kavrami daha ¢ok maddi anlamda tiiketime gonderme yapmaktadir
(Cosgun, 2012: 844). Oysa tiikketim, sadece ekonomik siireglerle simirli bir kavram
degildir. Bunun yani sira, insanin sosyolojik, biyolojik, psikolojik ve antropolojik gibi
vasiflart da tiiketim davranis1 tizerinde etkili olmaktadir (Nar, 2015: 945). Bu nedenle
tiketim bugiin i¢in, sadece ekonomik bir siire¢ degil, aym1 zamanda gdsterge ve
sembollerin de iginde bulundugu, sosyal ve kiiltiirel bir siire¢ olarak tanimlanmaktadir
(Bocock, 2005: 13). Tiiketime iten isteklerin nereden dogdugu ve tiiketimin
yonlendirilmesi s6z konusu oldugu durumlarda Kkiiltlirler, degerler, yonetimler ve

psikolojiler devreye girmektedir (Organ, 2014: 23).

Insanlar hayatlarin1 ikame ettirebilmek icin bir takim ihtiyaglarin1 karsilamak

amaciyla tiikketmeye yonelmektedir. Tiiketime iten sebepler ise kisilerin ilgilerinin,
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degerlerinin ve tutumlarinin belirli bir ihtiyaca karsilik gelerek, psikolojik ya da maddi
anlamda bir boslugu doldurabilmesidir. Tiiketim, bu anlamda belirli bir ihtiyacin
karsilanarak, herhangi bir nesneye duyulan arzunun giderilmesidir (Nar, 2015: 945) ve

ihtiyagla dogrudan iliski igerisindedir.

Tiiketim kavramindaki en 6nemli ilke ihtiyaglarin tatminidir (Odabasi, 1999: 6).
Ihtiyag, bir seyin yoklugundan kaynaklanan gerilim hali olarak tanimlanmaktadir. Bu
sebeple ihtiyaclar tiiketicileri harekete gecirerek onlar1 giidiillemektedir. (Odabas1 ve
Barig, 2005: 21). Tiiketimle dogrudan iliski icerisinde olan ve tiikketimin amaci olarak
diisiiniilebilen ihtiyag, istek kavramiyla karigtirilmaktadir. Ihtiyag kavraminmn yerine
istek kavrami rahatlikla kullanilabilmektedir. Odabasgi istek kavramini; bireyin yagsami
boyunca ogrendikleriyle ve tatmin edilmeyen ihtiyaglarin varligiyla ortaya c¢ikar,
ihtiyacin nasil tatmin edilebilecegini belirler seklinde tanimlayarak, susamis olma
durumunu bir ihtiyag, bu ihtiyacin tatminin nasil saglanacagini gosteren seyin ise istek
oldugunu belirtmektedir (1996: 6). ihtiyac, bir objeye yoneldiginde satin alma arzusuyla
birlikte istege doniismektedir. istek bu durumda ekonomik olarak bicime ulagir
(Odabas1 ve Baris, 2005: 21). Bu anlamda Buaman, tiiketimi tamamen bireysel bir
faaliyet olarak her zaman 6zel duyum olan arzuyu dindirerek, hafifleterek ve kigkirtarak
yerine getirilen bir faaliyet olarak tanimlamaktadir (1999: 49). Bu baglamda 1950’1er de
Abraham Maslow tarafindan ortaya atilmis olan “ihtiyaglar hiyerarsisi” kurami oldukga
onemlidir (Miller, 2009: 31). Maslow’a gore gereksinimleri bes asamada incelemek

miimkiindiir (Sahin, 2009: 106).

» Fizyolojik gereksinimler (yeme, i¢gme, barinma)

» Giivenlik gereksinimi (tehlikelere karsi korunma)

» Ait olma ve sevgi gereksinimi (sevgi, arkadaslik, benimseme)
» Saygmlik gereksinimi (onur, iin, bagimsizlik)

» Kendini ger¢eklestirme gereksinimi (kendine giiven, inang, yaraticilik)

Insan ihtiyaglarmmn hiyerarsik olarak siralandigi bu yaklasimda, Maslow’a gore
kisi ancak bir ihtiyacim1 karsiladiktan sonra ikinci siradaki ihtiyacina gegebilir. kinci
siradaki ihtiyacin doyurulmasiyla birlikte, bir sonraki asamada olan ihtiyaclar ortaya
cikabilir. Yeni ihtiyaclarin ortaya ¢ikmasi ancak bir dnceki ihtiyaglarin giderilmesinden

sonra olusur (Odabas1 ve Baris, 2005: 108). Bu anlamda insan yasaminda fizyolojik ve
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biyolojik gereksinimlerin  sosyal ve kiiltiirel gereksinimlerden once geldigi
goriilmektedir (Duman, 2014: 83).

Maslow’un bu yaklasiminin yaninda ihtiya¢ kavramini agiklayan bagka
yaklasimlar da bulunmaktadir. Bu yaklasimlarin ortak noktasi ihtiyaglari, fizyolojik ve
sosyo-kiiltiirel ihtiyaclar olarak iki ana kategoride toplamalaridir. Oncelikle fizyolojik
ihtiyaglar doyuma ulastiktan sonra, sosyo-kiiltiirel ihtiyaclar ortaya c¢ikarak kendini

hissettirmektedir (Odabasi, 1999: 6).

Ihtiyaclarin istekler tarafindan ortaya ¢iktigmi sdyleyenler, bu tiir ihtiyag ayrimini
yanlig bulmaktadirlar (odabasi, 1999: 6). Bu aciklamaya benzer bir yaklasim da
Frankfurt Okulu tiyelerinden olan Herbert Marcuse’dan gelmistir. Marcuse, insanlarin
ihtiyaglarini “gergek” ve “sahte” ihtiyaglar olarak iki gruba ayirmaktadir (Ongur, 2011:
58). Bireyin hayatini devam ettirebilmesi i¢in gerekli olan fizyolojik ihtiyaglar gercek
ihtiyaglar olarak tanimlarken, kapitalist sistem tarafindan bireye zorla dayatilan yapay
ihtiyaglar1 da sahte ihtiyaglar olarak tanimlamaktadir (Duman, 2014: 155). Kiiltiirel
hegemonya tarafindan bastirilmaya itilmis olan bireysel 6zgiirliik, ifade 6zgiirliigii ve
gercek mutluluga erisebilme birinci grupta yer alirken, ayn1 hegemonyanin meydana
getirdigi kapitalist- materyalist arzularin timi ikinci grupta yer almaktadir (Ongur,
2011: 58). Hangi metalarin zorunlu tiiketim, hangilerinin liiks tiiketim i¢in oldugu
tartismalarinda, Klasik iktisadin kurucusu olan Adam Smith tiiketim mallarini, zorunlu
ya da gosterig/liks maddeleri olarak siiflandirmaktadir. Smith, zorunlu maddeler
olarak, hem doganin hem de yerlesmis ahlak kurallarinin halkin en alt tabakasi igin
gecerli kildigr seyler oldugunu belirtmektedir. Bunun disinda kalan her seyi “satafat
maddeleri” olarak nitelendirmektedir. Smith, gémlek ve ayakkabinin fizyolojik yasami
stirdiirebilmek i¢in gerekli bir ihtiya¢ olmadigin1 ancak toplumsal yasam kurallariin bu
giyinmeyi gerektirdigi i¢cin zorunlu tiiketim mallart i¢inde gérmektedir. Diger taraftan
ise, Ingiltere’de biraya, Fransa’da saraba verilen 6neme ragmen, hangi tabakada olursa
olsun bir adam bu igkileri agzina koymaktan sakinabileceginden dolayi, bunlar1 liiks
tiketim mallart i¢inde saymaktadir (Akt: Sahin, 2009: 105). Odabasi (1999), bu
anlamda gercek ve sahte ihtiyaglarin nasil ayirt edilebilecegi konusunda ideolojik

tartigmalarin 6tesinde bir agiklik getirilmedigini belirtmektedir (6).
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Kapitalist ~ kiiresel  tiikketim  toplumunda  ihtiyaglar  iiretim tarafindan
belirlenmektedir. Uretim sisteminde gerceklesen devrim, ihtiyaci belirleyen &nemli
faktorlerden biri olmaktadir. Uretilen metalar temel ihtiyaglar olmadigi halde,
vazgecilmez ihtiyaglarmigs gibi algilanmaktadir. Bu anlamda ihtiyaglar {iretimin
tirtiniidiir. Kapitalizm insanin bu 6zelliginden yararlanarak varligin siirekli kilmaktadar.
Bu sistemle birlikte arzu ve duygular da tiiketimin nesnesi haline gelmektedir (Organ,
2014: 31). Sistem, tiikketme kapasitesini arttirmak i¢in de, tiiketicilere dinlenme firsati
birakmadan onlar1 slirekli uyanik halde tutarak, daima yeni ({irlinlere maruz
birakmaktadir (Bauman, 2012: 87). Bu anlamda tiiketim, kapitalizmin kiilttirel
hegemonyasinin yeniden Uretimi i¢in dnemlidir (Dagtas ve Dagtas, 2009: 9). Bati
kapitalizminin benimsendigi toplumlarda iiretilen mallarin gosterge ve semboller
kullanarak tiiketicilerin ¢coguna satilmasiyla birlikte tiikketim ve arzular arsinda baglanti

kurulmaktadir (Bocock, 2005: 13).

Tiiketim kavraminin ekonomik oldugu kadar kiiltiirel bir olgu oldugu da
belirtilmektedir. Ihtiyag doyuran iiriinlerin belli yararlari sunan 6zellikleri ekonomik
olarak dusiiniiliirken, sembolik ve kiiltiirel agidan bakildiginda {irlinler, anlamlarin
tagindig1r kanallar olarak goriilmektedir (Odabasi, 1999: 14). Tiiketimin, kiiltiirel bir
konu olarak ortaya ¢ikisi, tiiketim toplumu ve gelisimi hakkinda 1950 sonlar1 ve
1960’1arin baglarinda yapilan tartismalara dayanmaktadir (Storey, 2000: 136). Yapilan
bir¢ok arastirma, tiiketim kiiltiiriiniin kokenlerinin reklamin, biiylik magazalarin, tatil
gezilerinin, kitlesel eglencenin gelisimini orta siniflar agisindan 18. yiizyila, is¢i sinifi
agisindan Ingiltere, Fransa ve Amerika Birlesik Devleti agisindan 19 yiizyila
gotiirmektedir (Featherstone, 2013: 198). 1970’lere gelindiginde, kiiltiirel ¢aligmalar
kapsaminda yapilan ve alt kiiltiirlerin, ticaret iiriinlerini ne sekilde kendilerine mal
ederek alternatif ve karsit anlamlar iiretmeyi amagladiklarini inceleyen bir ¢aligma alani
ortaya c¢ikmaktadir (Storey, 2000: 136). Dolayisiyla modern kapitalizmde tliketimin
gelismesi agisindan ilk on yil 1980°1i yillar olmamis, en 6nemli yillar 1950°den sonraki
on yil olmustur (Bocock, 2005: 13).

Organ (2014), gliniimiizde tiiketim kiiltiirii kavramiin iki sekilde kullanildigin
belirtmektedir. Birincisi, her toplumun yasamakta oldugu tiiketim gelenegini, tarzini ve
bi¢imini belirtmek amaciyla kullanilan kapsayici bir tanimlama iken, ikincisi ise, sadece

pazar ekonomisinin egemen oldugu ve ileri ya da post-modern donemi yasayan
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toplumlarda var olan bir tanimlamadir. Bu ikinci tanimlamaya gore tiiketim kiiltiirii
modern sonrasi toplumlarin kiiltiiriidiir. Bu acgidan bakildiginda tiikketim kiiltiirti, kendi
degerlerini, normlarmi, hukukunu yasam tarzlarini, siyasal yasam bi¢imlerini i¢inde
barindirarak bir biitiinlik gostermektedir (28-29). Duman (2014), tarihsel agidan
bakildiginda tiikketimin ve tiikketim kiiltiiriiniin ortaya ¢ikmasinda liberalizm ve
kapitalizmin 6nemli bir yer tuttugunu belirtmektedir (78). Dogtas’ta (2009), tiiketim
kiltliriiniin ortaya ¢ikmasi konusunda arastirmacilar arasinda goriis farkliliklarinin
oldugunu, ancak tiiketim kiiltiiriiniin kapitalist toplumlarin kiiltiirii oldugu gergeginin de
tartigmasiz olarak kabul edilen bir olgu oldugunu belirtmektedir. 1980°li yillarla birlikte
tiketim ve kiltiri sanayilesmesi tamamlanmis Ve sanayi sonrasi toplumlarda

merkezileserek genel kabul gérmistiir (30).

Storey (2000), tiiketim olgusunun kiiltiirel analizinin Marksist politik kuramla
basladigini belirterek bu konuda yapilan Marksist yorumlar1 anlayabilmek i¢in oncelikle
Marksizm’in kapitalist ve kapitalizm- dncesi toplumsal olusumlar arasindaki farki nasil
algiladiginin bilinmesi gerektigini ileri slirmektedir. Kapitalizm oncesi toplumlarin,
tirtinleri tiiketmek, kullanmak ya da diger trilinlerle degistirmek amaciyla iirettiginden
dolay1 tiikketim toplumu olmadigma dikkat ¢ekmektedir. Feodalizmin yikilarak yerine
kapitalizmin ge¢mesiyle birlikte tiiketimin basit bir ihtiyag olmaktan g¢ikarak, insan
faaliyetlerinin 6nemli bir pargasi haline geldigine vurgu yapmaktadir (136). Kapitalist
toplumlara aracilik eden bu tiiketim kiiltiirii gelismis ve gelismekte olan iilkelerde en
yoksullar da dahil olmak iizere herkesi tiikketme arzusu i¢inde birakmaktadir (Yaniklar,
2010: 26).

Belk, tiketim kiiltiiriinii, “tiiketicilerin ¢ogunlugunun faydaci olmayan, statii
arama, kiskanglig1 tesvik etme ve yenilik arama gibi amaglar dogrultusunda iiriin ve
hizmetleri tutkuyla aradiklari, bir kiiltiirdiir” seklinde tanimlamaktadir (Akt: Zorlu, ty:
8). Tiiketim kiiltiirii, mal ve hizmet iireten bat1 tilkelerini kapsadig1 kadar, yeteri kadar
mal ve hizmet iiretemeyen toplumlar1 da kapsamaktadir (Yaniklar, 2010: 26). Tiiketim
kiiltiri pazar dinamiklerinin egemen oldugu ve pazar ekonomisinin var oldugu
toplumlarda yeserip gergeklesmektedir (Odabasi, 1999: 27). Kapitalist piyasaya aracilik
eden bu kiiltiir, gelismis ve gelismekte olan iilkelerde en yoksullar da dahil olmak {izere
biitiin kesimlerin tiiketme arzusu i¢inde olmalarin1 gerekli kilmaktadir. Geleneksel

toplumlarda ihtiyaglarin sinirsiz ya da doyurulmaz olma olasilig1 sosyal ya da ahlaki bir
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hastaliga isaret ederken, tiiketim kiiltiirinde bu smirsiz ihtiyaglar kiiltiir icinde

yasayanlar tarafindan olagan olarak kabul edilmektedir (Yaniklar, 2010: 26-27).

Tiketim kiiltliriiniin en onemli 6zelligi onun serbest piyasa iliskilerine dayali
kapitalist toplumlarin bir tirtinii olmasidir. Tiiketim kiiltiirii, ilke olarak da evrenseldir.
Tiiketim yapan herkesi kapsadigi diisiincesinden hareketle tiiketim kiiltiirii kitlesel
tilketim distlincesiyle o6zdeslesmektedir. Tiiketim kiiltiirii ilke olarak smirsiz ve

doyurulmaz oldugu diisiincesine dayanmaktadir (Yaniklar, 2006: 52-54).

Tiketim kiiltiirinde daha fazla {retim yapilabilmesi i¢in irlinlerin hizh
dolagiminin saglanmasi ve ihtiyaclarin uyarilmasinda rol oynayan maddi ve estetik
giidiilerin uyarilmast gerekmektedir. Tiiketim kiiltiirtinlin hakim oldugu toplumlarda
yeni lirlinlerin ortaya ¢ikmasiyla birlikte var olan {iriinler miadin1 doldurmus, bayagi,
hantal, ise yaramaz, modasi ge¢mis bir sekilde goriinmeye baslar. Bu iirlinleri kullanan
bireylerde eski kafali ya da modasi gegmis seylere takilip kalan kisiler olarak
etiketlenirler. Yapay ihtiyaglarin siirekli olarak tretildigi tiiketim toplumunun
kiiltiirtinde, digerleri gibi tiiketmeyenler i¢in kiiltlirel olarak algaldigi veya itibarini
kaybettigi hissi olusturulmaktadir. Uriinlere yiiklenen anlamlarla birlikte hem ihtiyag
olusturarak tiiketici yonlendirilmekte hem de tiikketim faaliyetlerinin idealist bir

goriiniim almasi saglanmaktadir (Yaniklar, 2010).

Kiiltiir endiistrisi kavraminda Adorno ve Horkhemier, tiiketicilerin ihtiyaglarina
uygun Uriinler tiretildigini fakat asil amacin, tiiketicide yanlis gereksinimler uyandirarak
tretimin tliketilmesi olduguna vurgu yapmaktadir. Tiiketiciler diisiinmeye sevk
edilmeden onlara diinyanin hazir yorumlar1 sunulmaktadir. Kapitalist toplum yapisinda
bulunan standardizasyonla insanin diisiinme ve akil yiirlitme yetenegi ortadan
kalkmaktadir. Teknolojiyle birlikte insanin bilincinin 6niine gecilmektedir (Yagli, 2006:
25). Tiiketilen mallar ve deneyimler Onceden paketlenerek diizenlenip tiiketicide
istenilen tepkiyi uyandirmak kodlanmistir (Bocock, 2005: 58). Tiiketim kisisel olarak

sizi diisiinerek size 6zgii hazirlanmis, tirtinler sunmaktadir.

Odabas1 ve Barig bazilarinin tiikketimi bir deneyim olarak gordiiklerini ifade
etmektedir. Onlar icin tatile ¢ikmak, klasik miizik konserine gitmek, tiyatroya gitmek
birer deneyim olmaktadir. Tiiketim, bazilar1 icin sosyal grupla ya da ailesiyle

biitiinlesme araci olarak goriiliirken bazilar1 i¢inde bir siniflandirma araci ya da bir oyun
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olarak goriilmektedir. Cocuklar igin patates cipslerinde ambalajin iginden ¢ikan
oyuncaklar, her alim 6ncesinde heyecan yaratan bir oyuna doniismiistiir. Cocuklara
bayramda seker vermek, kitap ya da mendil hediye etmek gibi aliskanliklarin tiiketim
acisindan sembolik olarak Onemli bir olgu oldugu belirtilmektedir. Bir kisim
aragtirmacilar ise tikketim olgusunu ‘hedonik tiiketim’ ve ‘faydaci tiikketim’
perspektifinden incelemislerdir. Ornegin, yeni bir otomobil segenler km basina yakit
miktarini dikkate alarak se¢im yaparsa faydaci, spor tasarimina sahip olmasi 6zelligini
dikkate alarak se¢im yaparsa hedonik 6zelliklerine gore se¢im yapmaktadir. Bu anlamda
hedonik iriinler eglence, zevk, sefa, heyecan ve deneysel tiikketimle ilgili olurken,
faydaci tiiketim ise, temelde fonksiyoneldir (2002: 23-24). Tiiketim kiiltiiriniin egemen
oldugu toplumlarda hedonizm baskin bir diislince sistemi olarak goriilmektedir. Bu
yaklagim siirekli bir seylere hakim olma ve siirekli tiiketme diisiincesini de beraberinde
getirmektedir (Duman, 2014: 8).

Baudrillard (2012), tiiketimin ihtiyaca ya da hazza degil, gostergeler ve farklar
koduna yaslandigini belirtmektedir. Tiiketimde biyo-islevsel ve biyo-ekonomik mallar
ve lirlinler sisteminin yerine, sosyolojik gostergeler sistemi gegmektedir. Dolasim, satin
alma, satis, farklilagsmis mallar ve nesneler/ gostergelerin sahiplenisi, glinimiizde
dilimizi, kodumuzu tiim toplumun iletisime gegmek ve konusmak i¢in kullandigi seyi
olusturur. Bu tiikketim yapis1 da tiiketimin dili olmaktadir (84-85). Baudrillard tiiketimin,
semboller ve gostergelerin tiiketimi oldugunu ileri siirmektedir. Bu gosterge ve
semboller zaten var olan anlam dizisini ifade etmiyordu. Bu anlamlar tiiketicinin
dikkatini ¢eken gosterge sistemi igerisinde olusmaktaydi (Bocock, 1993: 74).
Featherstone (2013), mete-gosterge teorilestirmesiyle Baudrillard’mn  6nemli  bir
meseleyi aydimnlattigi belirtmektedir. Baudrillard’a gore metalarin kitlesel iiretiminin
temel goriiniimii kapitalizm kosullarinda iirlinlerin, ‘dogal’ kullanim degerinin degisim
degerine tabi kilinmasi, metanin Saussure’cii anlamda bir gosterge haline gelmesiyle
sonuclanmistir. O halde tiiketim maddi kullanim degerinin tiiketimi olarak degil,
gostergelerin tiiketimi olarak anlagilmaktadir (152-153). Lefebvre (2010), her tiikketim
nesnesinin, tiikketimin gostergesi haline geldigini belirterek, tliketicinin gostergelerle
beslendigini ifade etmektedir. Buna 6rnek olarak araba sahipligini vermektedir. Araba,
toplumsal statiiniin ve prestijin semboliidiir. Onda her sey diistiir ve simgeciliktir;

konforun, giiciin, prestijin ve hizin. Pratik kullanimiyla birlikte gosterge olarak da
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tilketilmektedir. Lefebvre gore, tiiketimin gostergesi ve gostergelerin tiiketimi,
mutlulugun gostergesi ve gostergeler yoluyla mutluluk birbirine karigtirilmaktadir (117-
123). Baudrillard, tiikketimin modern toplumun gercekligi olarak gelisen kapitalizmle
dogrudan iligkisi olduguna ve ihtiya¢ kavramini da asan sembolik bir Ozellige
dontistiigiine dikkat ¢ekmektedir. Ona gore tiikketim, ekonomik yasamin oldugu kadar
kiiltiirel yasamin da bir pargasi haline gelerek bireysel kimligin bir pargasi olmaktadir
(Duman, 2014: 138). Jemeson, kiiltiiriin, “bizzat tiikketim toplumunun asli bir 6gesi”
oldugunu, “hi¢bir toplumun bu toplum kadar gosterge ve imajlara doymus olmadigini”
yazmaktadir (Akt: Featherstone, 2013: 153). Sembolik anlamlar modern tiiketiciyi {iriin
satin alirken etkilemektedir. Satin alinan iriinler sadece dogrudan faydaci kullanimi
olan maddi iiriin degil, ayn1 zamanda bir anlam ifade ederek tiiketicinin kim olmayi
amagcladigini sergilemek amaciyla kullanilan nesneler olmaktadir (Bocock, 2005: 59).
Bu anlamda tiiketiciler kendi varliklarini tiiketim araciligiyla ortaya koymak ve ne kadar

tilkketirse o kadar var olabileceklerini diistinmektedir.

Tiiketime elestirel olarak yaklasanlar, tiiketim kiiltiiriinii; dogal kaynaklarin
Olciisiiz bir sekilde tiiketildigi, insanlarin kendi iirettiklerinden fazlasinmi tiikettigi,
baskalarin1 ve bir Ol¢iide kendilerini, yasam tarzlari ile yargiladiklar1 bir kiiltiirel
ortamda var olma hali olarak tanimlamaktadirlar. Baska bir ifadeyle tiiketim kiiltiirii,
insani degerlerin ortadan kalkarak tirlinlerin insanlardan daha onemli hale geldigi
toplumlarda var olan ve siirekli olarak tiriinlerin birbirleriyle yer degistirdigi kiiltiirdiir
(Zorlu, ty: 8).

Tiiketim kiiltiirtiniin en 6nemli konularindan biri de farklilik yaratmak {iizerine
oturmaktadir. Sinifli bir toplumda bireyler, bir taraftan {stiin gordiikleri gruptan
kopmamak, ayr1 olmamak i¢in aradaki farki gidermeye ¢alisirken, bir taraftan da
bulundugu grubun igerisinde goze carparak TUstiin konuma gelmeyi istemektedir

(Odabasi, 1999: 107).

Gorildigi gibi ilk olarak temel ihtiyag ve arzularin karsilanmasi seklinde
tanimlanan tiiketim, endiistrilesmeyle birlikte bos zamanin, eglenerek ve alig-veris
yaparak gecirilmesi egilimine doniismiistiir. Bu donemde tiiketim kavrami insanlari,
gercek ihtiyaclarindan ziyade sahte ihtiyaclari dogrultusunda tiikketime yoneltmistir.

Tiiketim kavrami artik gostergelerin hakim oldugu, arzularin tatmin edildigi bir diinyada
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ne kadar tiiketilirse o kadar var olabildigi, kimligin tiiketimle kazanildigi bir hale
doniismiistiir. Buna bagl olarak hayatin anlami, bir seyleri satin alma ve deneyimleme

haline gelmistir.

1.4. REKLAMIN TUKETIM KULTURU UZERINDE ETKISi

Tiikketim toplumunda {retimin devamliligi, tiketimin artisgina baghdir.
Sanayilesmeyle birlikte iirlin ve hizmet {iretiminin artmasi kitlelere ulastirma sorununu
ortaya ¢ikarmistir. Bunun dogal sonucu olarak da reklam olgusu ortaya c¢ikmaktadir
(Deniz, 2008: 129). Reklamcilik ekonomik anlamda sanayilesme hareketiyle birlikte
gelisme gostermistir. Makinelesme hareketi ve bunun sonucu olan Kitlesel iiretim,
reklam olgusunu ortaya c¢ikaran etkendir. 1920’li yillarla birlikte pazarlama
calismalarinin satis ve reklami da kapsayacak sekilde 6n plana ¢ikmasiyla, reklamcilik
hizli bir sekilde gelisme gostermistir. 1940’1 yillara gelindiginde ise televizyonun
gorsel ve isitsel ozellige sahip olarak medya diinyasina girmesiyle birlikte reklamcilik

biiyiiyen bir sektor durumuna gelmistir (Kogabas ve Elden, 2003: 19-20).

Reklam, “bir iiriin ya da hizmetin bedeli kimin tarafindan belli olacak sekilde,
genis halk kitlelerine kitle iletisim araclarindan yer ve zaman satin alinarak tanitilmasi
cabalarinin biitiinlinii icerir” (Elden, Ulukdk ve Yeygel, 2011: 62). Reklamlar, insanlara
tilketim mallarini ulastirmak ve tiiketimi arttirmak i¢in 6nemli isleve sahip bir aragtir.
Kapitalist tretim tarzinin hakim oldugu toplumda reklamlar {irtinleri tiiketiciye
yaklastirarak insanlarin onlar1 tanimasini saglar (Kizilgelik, 2013: 455). Dolayisiyla
reklamlar, insanlar1 goniilli olarak bir davranigsa ikna etmeye, belirli bir diisiinceye
yoneltmeye ve dikkatlerini bir iiriin, hizmet ya da fikre ¢ekerek belirli goriis ya da
davraniglar1 benimsetmek amaciyla olusturulan mesajdir (Kose Serdar, 2012: 104).
Tiiketimi 6zendiren, artiran ve devam ettiren bu mesajlar, genellikle “normatif” ve
“ideolojik” igerikler tasimaktadir. Tiiketiciler bu gercegin farkina varmadan mesajin
icerigine uygun davranmaktadir. Boylece ideal tiiketiciden reklami yapilan her iirtinii
beklemeden ve sorgulanmadan satin almasi davranisi beklenir. Bu anlamda reklamlar,
tirtinlerin gergek ozelliklerini yansitmadan, gostergelerin, sembollerin tasidigi anlamlari

yansitan Ve onlari ileten bir iletisim aracina doniismektedir (Duman, 2014: 101-102).
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Reklamlar, gilindelik yasamin vazgecilmez bir parcasi haline gelen kitle iletisim
araglariyla birlikte tiiketicileri yapay bir diinyada ve sembollerin etkisi altinda yasamaya
mahkum etmektedir. Reklamin Oncelikli amaci, hedef aldigi tiiketici kitlesi tizerinde
belirli bir etki olusturup tiiketicinin ilgisini ve dikkatini ¢ekerek satin alma arzusu
olusturmaktir. Bu arzunun uyandirilmasiyla bireyler tiiketim agina diisiiriilmektedir
(Kocabas ve Elden, 2003: 21; Duman, 2014: 102). Tiikketim agina diisen bu bireyler
reklamlarin etkisiyle, endiistrinin {riinlerini almaya ve kullanmaya yonelmektedir.
Dolayisiyla reklam iireticinin pazara sunmus oldugu metalarin satilmasini saglarken,

ayni zaman da satis1 devam eden {iriinlere olan talebi arttirmaktadir.

(13

Dyer “ Reklam bir yonden siirekli tiiketim Onererek maddi, bir motivasyon
saglarken, diger yandan paradoksal bir sekilde cagdas reklamcilik bize maddi diinyanin
yeterli olmadigini soyler. Bir iirlinii satmaya ¢alisirken kiiltiire, degerlere bagvurur”. Bu
anlamda Williamson’da reklamlarin yasami bi¢imlendiren ve yansitan dnemli kiiltiirel
etken oldugunu belirmektedir (Akt: Dagtas, 2009: 50). Reklam, ig¢inde bulundugu
kiiltiirin toplumsal deger ve birikimlerini, tanitimin1 yaptigi iriinlere yiiklemektedir.
Dolayistyla satilan tiriinler, metanin kendisi degil ona yiiklenen ve isnat edilen anlamlar
olmaktadir (Ickin Akcali, 2006: 103). Oskay (2014), kiiltiirel degerlerin reklama
yansimasiyla ilgili soyle bir ornek vermektedir. “Gelismis iilkelerde meyve suyu
reklamlarinda, gorsel kodlamalarda doga unsuru 6n plana ¢ikarilirken, gelismemis

ilkelerde meyve suyunun imal edildigi fabrikanin teknolojisi 6n plana ¢ikartilmistir.

Batili dogay 6zlemektedir, gelismemis iilke ise sanayilesmeyi (33).

Reklam, Frankfurt Okulu’nun kiiltiir elestirisi ¢6ziimlemesinde 6nemli bir yer
tutmaktadir. Ileri kapitalist toplumlarda reklam ve kiiltiir endiistrisi i¢ ice gegerek
bireylerin yonlendirilmesinde bir ara¢ haline gelmistir. Sistem her {irlin i¢in reklanm
zorunlu kilmaktadir. Dolayistyla her iriiniin reklami yapilmakta ve reklam biitlin
alanlara sizmaktadir. Reklam insanlar tiiketici konumuna getirerek, kiiltlir endiistrisinin
iriinlerini almaya mecbur birakmaktadir. Tiiketicilerin bu {irlinleri almay1 ve kullanmay1
zorunlu hissetmeleri, kiltiir endiistrisinde reklaminin zaferi olarak tanimlanmaktadir.
Bu nedenden dolayr reklam, kiiltiir endiistrisinin ana dili, Gslubu ve yasam iksiri
olmaktadir. Ciinkii reklami yapilmayan {riinler ekonomik acidan siipheli olarak
goriilmektedir (Kejanlioglu, 2005: 189-191; Yaniklar, 2010: 110; Ozer ve Dagtas, 2011:
72; Kazilgelik, 2013: 452-455).



52

Reklam endiistrisi, ¢esitli iirlinler icerisinde se¢im yapma noktasinda tiiketicilerini
diistinme zahmetinden kurtararak islerini kolaylastirmaktadir. Bdylece tiiketicilerin
diisiinerek zaman Kkaybetmesini engellemistir. Reklamcilik, bu nedenden dolayi
giindelik yasamin ayrilmaz bir pargast ve manipiilasyon araci haline gelmistir (
Yaylagiil, 2008: 146). Lefebvre (2010), Reklamlarin se¢im yapma noktasinda; “eger
se¢cmeyi bilmiyorsaniz su markay1 se¢in. Ev isleri i¢in su alet kadim1 Ozgiirlestirir.
Kiigiik ekranin senlendirdigi evinizde, yuvanizdasimiz ve sizinle ilgileniliyor. Size hep
nasil daha iyi yasanilacagi s6yleniyor: Ne yemek ve ne igmek gerektigi ve evinizi neyle
dosemek gerektigi, nasil ikamet etmek gerektigi. ve iste programlandiniz. Yalnizca
titketme edimi siirekli bir yap1 oldugundan, bu giizel seyler arasinda se¢im yapmalisiniz.
Tiiketim ciddi bir istir. Iyi niyetli yardim saglayici tiim toplum yaninizdadir. Dikkatlidir.
Kisisel olarak sizi diisiiniir. Kisiye 6zel hazirlanmis, hatta sizin kisisel 6zgiirliiglinliziin
kullanim nesneleri olarak sunulmus nesneler yaratir: su koltuk, su takim, su yatak

carsafi, su degil, bu” (122) goriisilinii dile getirmektedir.

Sanayi toplumlarinda reklamlar araciligiyla insanlar igin sahte gereksinimler
uretilmektedir. Reklamlar, gercek ihtiyaclarin algilanmasini1 engelleyerek yanlis biling
ve sahte ihtiyaglara tesvik etmektedir. Bu ihtiyaclar1 gidermekle mesgul olan insanlar,
mutlulugun ancak bu iirlinlere sahip olmakla miimkiin olabilecegini diigiinerek elestirel
yonlerini kaybedip sadece tiiketici konumuna gelmektedir. Marcuse, aydinlanma
felsefesinde ulasilmaya caligilan biitiinliiklii birey yerine, toplumsal mekanizmalar
araciligiyla sekillenmis bireylerin 6n plana c¢iktigini ifade etmektedir. Bu anlamda
toplum, bos zamanlarinda reklamlarla uyumlu olan, dinlenen, eglenen ve sekillendirilen
tek boyutlu bireyler haline déniismektedir (Ozer ve Dagtas, 2011: 73; Kdse Serdar,
2012: 88- 140).

1890-1925°1i yillar arasinda yapilan reklamlarda, {irlinlerin tamitimi yapilip,
bireylerin dikkatini ¢ekmek ve ikna ekmek esas alinmistir. Yeni driinlerin nasil
kullanilacag: bilinmediginden dolayi, {iriinlerin nitelikleri ve 6zellikleri hakkinda bilgi
verilmistir. Uriinlerin 6zelliklerinin sayildigi bu reklamlarda tiiketici rasyonel karar
verici konumundadir. Bu donemde reklamlar duygulara yer vermeden sadece
bilgilendirme amaciyla yapilmistir. 1925°1i yillardan sonra yapilan arastirmalarda insan
dogasinin rasyonel giidiilerden ¢ok, duygusal giidiilere yaslandiginin fark edilmesiyle

birlikte reklamlarda iiriinleri merkeze almaktan vazgec¢ilmistir. Reklamlarda artik iirlin
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degil, iiriine dair semboller yer almistir. Uriinler statii, prestij, kimlik, siklik ve mutlu
aile gibi niteliklerle iliskilendirilmistir (Yavuz, 2013: 227-228). Boylece reklamlar,
bireylere bir iiriin daha satin alarak kendilerini ve yasamlarini1 degistirmeleri gerektigini
onerir (Ickin Akgal1, 2006: 107-108). Satin alian bu iiriinler sadece basit ve faydaci
kullanimi olan bir obje degildir. Bir anlam ileten ve tiiketicinin kim olmay1 amagladigini
sergilemek amaciyla kullanilan bir nesnedir (Bocock, 2005: 59). Reklamlar bireye
sadece ne alabilecegini, ne giyebilecegini, ne yiyebilecegini degil ayni zamanda ne
hissedecegini, ne diisiinecegini ve nasil bir tutum sergileyecegini de Ogretmektedir
(Cetin, 2014:565). Reklamlar, goriinti ve imaj yoluyla bireyleri sembolik olarak
tiketime yoneltmektedir (Kose, 2008: 12). Bu nedenle tiikketim yalnizca ihtiyaglar
karsilamak amaciyla yapilan bir eylem degil, toplumsal statii ve sembolik degerler igin
yapilan bir eyleme doniismektedir. Bdylece reklamlarla tiiketime sunulan {iriinler,
bireye kimlik ve yasam tarzi 6nermektedir (ickin Akgali, 2006: 97-99) . Dolayisiyla
bireyler, metalar araciligiyla olusan anlama bagimli hale gelmektedir (Dagtas, 2009:
19). Reklamlar tiiketicilere, hem 6zel olduklarin1 hem de bir yerlere ait oldugu hissini

vermektedir (Igkin Akgal, 2006: 106).

Postman’a (2010) gore reklamlar, tiikketilecek tirtinlerin niteligi ve degeri hakkinda
bilgi vermez, fakat o triinleri tiiketenlerin nitelikli ve degerli oldugunu yansitir. Sik
aksam yemeklerinin, romantik fasillarin, kirda piknige ¢ikan mutlu ailelerin
goriintiilerinde satilan {riinlerle ilgili hi¢bir sey bulunmazken, {iriinleri satin alacaklarin
sonsuz ve smirsiz disleriyle ilgili her sey yansitilmaktadir. Reklamlar araciligiyla,
tilketicilerin kendilerini degerli hissetmeleri saglanarak daha fazla tiiketime sevk
edilmektedir (144-145). Bu anlamda reklami yapilan her {riini beklemeden ve
sorgulamadan almak ideal tiiketiciden beklenen bir davranis haline gelmistir. Boylelikle
tiiketimin kolesi haline gelen bireyler iiriinlerin imaj ve sembolik anlamlarina teslim
olmaktadir (Duman, 2014: 102). “Reklam sadece bir tiiketim ideoloji sunmakla kalmaz;
tiketici kimligiyle doyuma ulasan, kendini edimler yoluyla gergeklestiren ve kendi
imgesiyle Ortiisen tiiketici ‘ben’in bir tasarimimi sunar” (Lefebvre, 2010: 104).

Reklamlarla birlikte tiikketime dayali bir yasam bi¢imi olusturulmustur.

Reklamlarla i¢inde yasadigi kiiltiir arasinda yakin iliski bulunmaktadir (Ickin
Akgali, 2006: 102). Reklamcilik, tiiketim {iriiniinii ve kiiltiir diinyasindan alinan

sembolleri reklamlar araciligiyla bir araya getirerek potansiyel bir aktarim modeli
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olusturmaktadir. Tiiketici ve reklam arasindaki bu anlam aktarimi iki yonli ve karsilikli
iliski icerisindedir. Reklamlar tiiketicinin i¢inde yasadigi diinyanin 6zelliklerini temsil
etmektedir. Temsil edilen bu oOzellikleri reklamlanan iriinlere yansitarak
gerceklestirmektedir. Boylece sembolik anlam bilinen kiiltiirel diinyadan alinip,
bilinmeyen tiiketim iriinlerine yerlestirilerek anlam aktarimi yapilmis olur. (Odabasi,
1999: 46). Reklamlar, yasanan Ve yasanmakta olan zamanin aynisi Ve degisimin onemli
gostergesi olmaktadir. Uretilen meta ve hizmetlerin, renklerin, desenlerin, imajlarimn,
sembollerin ve popiiler olanlarin ritimleri reklamlarda bulunabilmektedir (Organ, 2014:
91).

Tiiketim kiiltiiriiniin bir sonucu olarak, ozgirliikk, giiven, rahatlik, ayricalik,
glizellik gibi gesitli tutku ve 6zlemlerin satin alinabilecek iiriinlerle eslesmesi, reklamlar
araciligiyla kurgulanmaktadir (igkin Akgali, 2006: 103). Uriinlerin tiiketimini arttirmaya
yonelik reklam, istek ve zevki kurgusal hale getirerek, simgesel olanin icine yerlestirir.
Boylece mutlulugu yani tiiketicilerin tatminini saglar (Lefebvre, 2010: 120). Tiiketim
kiiltirt reklamlar araciligiyla da bencil ve hedonist bireyler insa etmektedir (Dagtas,
2009: 20). “Yasam o anda yasanir; onun Otesi yoktur” seklinde formiile edeline
hedonizm, bireylere siirekli bir seylere sahip olma ve siirekli tilketme aligkanligini asilar
(Duman, 2014: 8).

Gortildiigii gibi reklamlar, iiretici ve tiiketici arasinda bir koprii gorevi yaparak
mal ve hizmetlerin satimimni arttirmaktadir. Reklamlar araciligiyla gergek ihtiyaglarin
yaninda sahte ihtiyaglar da iretilerek tiiketiciler siirekli satin almaya tesvik edilip
iretimin devamliligin saglanmaktadir. Reklamlar sadece mal alim-satim iligkisini
diizenleyerek tiiketmeye yonelik bir yaklasim degildir. Ayn1 zamanda tiiketilen tirtinler
ile onlara verilen anlamlar tiretimi de reklam araciligiyla ger¢eklesmektedir. Dolayisiyla
bireylerin toplumdaki statiileri ve imajlar1 tiikettikleri nesnelerle tanimlanmaktadir.
Tiketim kiiltiiri reklamlar araciligiyla tiiketicileri bu kiiltiiriin igerisine ¢ekerek,

kendisine yabancilasan bireylere anlik zevkler vermektedir

1.5. TUKETIM KULTURU ve BOS ZAMAN ILIiSKiSi

Endiistriyel toplumlarda teknolojik ilerlemelerle birlikte tiretimde artis meydana

gelmistir. Sanayi alaninda makinalarin rol almalariyla birlikte, ¢alisma siirelerinde
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azalma meydana gelirken, bos zaman stirelerinde artis olmustur. Bir tiretim sistemi olan
kapitalizm tiretimin devamliligint saglayabilmek icin bireyleri tiiketime yoOneltmek
amaciyla bu bos zamani organize etmektedir. Tiiketim kiiltiiriniin ytlikselisiyle birlikte

bos zaman terminolojik anlamindan farklilagarak bir tiiketim alan1 haline doniismiistiir.

Sanayilesmenin ilk doneminde “liretim” ve “calisma” gibi kavramlar énemlidir.
Erken kapitalizm donemi olarak nitelendirilen bu dénemde bos zaman, yeniden {iretim
icin ¢alismanin meydana getirdigi yorgunluk ve diisiik verimliligi gidererek, biyolojik
ve zihinsel yonden dingin bireyleri, calismaya hazir hale getirip, ¢alismanin
tamamlayic1 6gesi olarak goriilmektedir. Bos zaman, kapitalistler tarafindan tiretkenligi
arttirmak icin emekgilere verilen bir haktir. Ilerleyen siirecle birlikte iiretim ve
calismaya dayal1 yapi, yerini ge¢ kapitalizm olarak nitelendirilen tiikketim ve bos zamana
dayali bir yapiya birakmaktadir. Bu donemde “tiiketici”, “tiiketim toplumu” ve “bos

zaman” gibi kavramlar onemli hale gelmekte ve bos zaman,tilketim zamani olarak

goriilmektedir (Aytag, 2002: 233; Ozcan, 2007: 39-41).

Kapitalizm bos zaman siireglerini sermayeye doniistiiriilebilir hale getirdik¢e bu
zamani da ¢alisma kadar degerli bir yasam alan1 olarak gormeye baslamistir (Dagtas ve
Dagtas,2009: 55). Bos zaman, tiiketim performansini arttirmak amaciyla bir tiiketim
alan1 olarak organize edilmektedir. Bos zaman kapitalist sistem i¢in bir pazar haline
dontigmiistiir. Bu pazarda iriinler simgesel ve gostergesel anlamlariyla satisa
sunulmaktadir. Kapitalizm bos zamanin artigin1 kendi devamliligi i¢in tesvik etmektedir
(Aytac,2005: 6). Bu agidan bos zaman bireye ait bir zaman degildir. Bos zaman
“kapitalizme 6zgili bir zamandir... gelecegi, insanin kendisini feda edecegi uzun vadeli
bir yatirim, simdiyi tiiketici bir bicimde kullanmasi gereken bir hammadde, ge¢cmisin
kiiltirel ve maddi kaynaklarmi ise paylagsmasi gereken bir otak pay olarak goriir”
(Aydogan, 2000:148). Dolayisiyla kapitalizm, kendi ekonomik cikarlar1 nedeniyle
herkes i¢in bos vakit istemektedir. Bu bos zaman kapitalist sistem agisindan dinginlik,
arinma Ve tiiketme zamani olarak goriilmektedir. Bos zaman hem calismanin yeniden

iretimi i¢in hem de artan iiretimin tiiketimi igin islevsel bir alandir (Aytag, 2005: 6-7).

Kapitalizm, gercek yasamin caligma saatleri disindaki bos zamanda oldugunu
topluma yayarak caligma saatleri lizerindeki kontrolii, bos zaman siirecleri iizerinde

saglamaya c¢aligmaktadir. Horkheimer’a gore bos zaman tiikketim toplumunda “satin
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alma ile 6zdes hale gelmistir” ve “bos zamanlarda insanlar1 yoneten mekanizmalar, ayni
insanlar1 ¢alisirken yoneten mekanizmalarla aynidir” (Akt: Dagtas ve Dagtas,2009:53).
Dumazdier, bos zamanin artisiyla ortaya ¢ikan ve ozgiirlestirici gibi goriinen bu
zamanin, ¢alisma zamanini Ve ¢alismanin getirdigi sinirlamalar1 azaltmadigini ya da var
olan toplumsal denetimi ortadan kaldirmadigini ifade etmektedir. Ona gore serbest
zaman 0zglr bir se¢im alani degildir (Aydogan, 2000: 151). Bireyin se¢im yapma hakk1
biiyiik yara alarak, 6zgiir se¢im yapma hakki ortadan kalkmaktadir (Aytag, 2006: 34).

Adorno ve Horkheimer bireyin edilgen ve boyun egiciliginin kiiltiir endiistrisi
yoluyla gergeklestigini ileri siirmektedir. Kiiltlir endiistrisi kitlelere sunulan {iriinlerin,
standart ve kolay tiiketilebilir tarzda hazirlanarak tiiketime sunulmasini saglamaktadir.
Endiistri, yapay ihtiyaclar iiretip ve bunu manipiilatif araglarla kurumsallastirarak bos

zaman Ve kitlelerin yagam tarzin1 dontistiirmektedir (Aytag, 2006: 34).

Tiiketim kiiltiirti, tiikketicilerin statii arama, bagkalariyla arasinda fark yaratma ve
yenilik arama gibi amaglarla iiriin ve hizmetleri elde etmeye calistiklar1 bir kiiltiirdiir
(Ayatg, 2006: 29-31). Tiiketim kiiltiirtiniin bireylere 6nermis oldugu bu kimlik ise bos
zaman igerisinde sunulmaktadir (Argmn, 1992: 37). Zevk arayisi, istek ve arzular,
aligveris bagimlilig1 bu kiiltiiriin temek 6zellikleri arasinda yer almaktadir. Tiiketimin
ortaya konuldugu, bu kiiltiiriin yasam alanlar1 ise bos zamandir. Insanlar ¢alismaktan
arta kalan bos zamanlarin1 daha ¢ok tiiketim odakli gecirmektedir. Boylece tiiketim bir
yasam bi¢imine dOniistiiriilerek marka ve sembollerin pesinde kosan insanlar insa

edilmektedir (Aytag, 2006: 29-31).

Kapitalist pazarin bir pargasi olarak bos zaman hizla biiyiiyen bir harcama alanina
donlismistiir. Bos zamanda kitlelere sunulan etkinliklerin tiiketiminde biiyiik bir artig
goriilmektedir (Aydogan, 2000: 150). Tiiketime dayali yasam sonucunda bireyler biitiin
sorunlarin ¢oziimiinii aligveris ve tiketimde gormektedir. Bu sebepten dolayr bos
zamanlarmin biliyik bir kismini tiikketerek ya da tiikketme haliyle gecirmektedirler
(Yaylagil, 2009: 137). Bos zaman siirelerinde meydana gelen artisla birlikte ise
aksamlar1 disar1 ¢ikma, hafta sonu evden uzaklasma ve tatil yapma gibi aktiviteler

gosterisei tilkketime doniismektedir (Aydogan, 2000: 150).

Kapitalist sistemin en 6nemli kitle iletisim araglarindan biri olan televizyon, haber

verme, bilgilendirme gibi islevlerinin yan sira bireylerin bos zamanlarini tiiketmelerine
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aracilik eder. Zaman igerisinde bireylerin hayatlarinda daha fazla yer edinen televizyon,
kisisel iligkilerden sosyal yasantilara kadar bir ¢ok alani etkilemektedir. Televizyonun
bu etkisi tiikketim tizerinde de goriilmektedir. Televizyon, “ne kadar tiiketirse o kadar
giiclii olacag1” (Baran ve Baran, 2014: 173), mesajini tiikketime tesvikiyle birlikte

insanlara empoze etmektedir.

Kapitalist sistemin temel hedefi ister toplumsal miicadelelerle olsun, isterse
teknolojik ilerlemeler yoluyla olsun her tiirlii bos zamani fethetmektir. Argin, gliniimiiz
bos zaman siireglerinin fethinin ekonomik ve ideolojik olmak iizere i¢ ige ge¢mis iki
temel anlami oldugunu ifade etmektedir. Ona gore ekonomik agidan bos zaman
kapitalizmin asla vazgegemeyecegi bir zaman dilimidir. Birinci olarak ekonomi
giiniimiizde daha fazla tiiketime ihtiya¢ duymaktadir. Tiiketim ise insanlarin daha fazla
bos zamana sahip olmasini gerektiren bir yasam tarzi olusturmaktadir. Insanlar, iiriinleri
satin almak, tilketmek ya da seyretmek icin bos zamana ihtiyac duymaktadir. ikinci
olarak, olusturulan her bos zaman; hizmet, eglence ve kitle iletisim araglarina yeni
kazang alanlar1 olusturmaktadir. Ideolojik agidan ise, bos zaman Kitleleri her tiirlii
toplumsal sorun karsisinda kayitsizlastirmanin, apolitiklestirmenin en 6nemli ve en
etkili araglarindan biri olarak goriilmektedir (Argin, 1992: 36). Bir¢ok bos zaman
aktiviteleri toplumsal katilimdan ¢ok, bir kagis yolu haline gelmektedir. Bu agidan bos
zamanin ekonomik ve ideolojik anlami birbirlerini karsilikli olarak tireten bir yapi

icerisinde ortaya ¢ikmaktadir (Dagtas ve Dagtas, 2009: 57).

Kapitalizmle birlikte tliketim, toplumdaki tiim bireyler ig¢in, gereksinimlerin
karsilanmasindan ¢ikarak, calismanin islevi haline gelmistir. Bos zamanlarimizin biiyiik
cogunlugunu kapsayan tiiketim, tiiketici haline gelen kitlelerin 6devi olmustur.
Gilinlimiizdeki tiiketiciler kendi refahlar1 ve gereksinimlerinin iiretilmesi i¢in ¢alismak
zorundadir (Aydogan, 2000:172). Dolayisiyla kapitalizm bos zamani kendisi i¢in

organize etmistir. Bos zaman daha ¢ok tiiketim icin talep edilen zaman haline gelmistir.

1.6. TELEVIZYONDA EGLENCE ve YARISMA PROGRAMLARI

Gelisen teknolojinin insanlara sundugu en 6nemli araglardan biri olan televizyon;
evde, isyerinde, acik alanlarda kisacasi kisinin sahip oldugu donanima bagl olarak her

yerde izlenebilir olmasiyla, yasam tarzina doniiserek birinci sirada yer almaktadir
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(Cemiloglu Altunay, 2014: 249). Televizyon, zaman igerisinde iletisim fonksiyonun
disinda eglence ve bos zamanlarin tiiketildigi bir ara¢ haline donlismiistiir (Baran ve
Baran, 2014: 174). Diinyada bos zaman aktivitelerinin en revagta olan1 ve en fazla
tiketilen medya tiiridir. Televizyonda yasam tarzina, ilgiye, bakis agisina gore
degisken programlar yapilarak bireylerin tatmin edilmesi amaglanmaktadir (Geger,
2013: 56-57). Dolayisiyla televizyon, hem rahatlamak, hem de hosca zaman gegirmek

i¢in, bos zaman1 doldurmak amaciyla bagvurulan bir etkinlik araci olmaktadir.

Teknolojik gelismelerle birlikte, eglence sektoriinde de bir takim degisiklikler
meydana gelmistir. Bu sektdrle birlikte sinema, miizik, video oyunlari, dijital eglence
tiriinleri gibi bir¢ok yeni eglendirici tiirler ortaya ¢ikmistir. Dolaysiyla bos zamanlarin
biiyiik bir kism1 medya araciliyla saglanan eglence ile doldurulmaktadir. Giliniimiizde en
onemli eglence araglarindan biri olan televizyonun en temel islevi ise insanlar
eglendirmektir. Argan, eglence anlayisini, “faydaci anlayistan ziyade, bir bos zaman
aktivitesi” olarak degerlendirmektedir (2007: 73). Postman’a, gore ise, televizyon bize
eglendirici temalar degil, biitiin temalar1 eglence olarak sunmaktadir. Bu nedenle biitiin
temalarda Kitlelerin eglenme ve haz alma unsuru dikkate alinmaktadir (2010: 101-102).
Glniimiizde eglence, televizyon araciligiyla daha genis kitlelere bulunduklar1 yerden
ulasma imkam saglamustir. Ozellikle kit kaynaklara ve imkanlara sahip kisiler fiziki
olarak bulunamadiklar1 yerleri televizyon araciligiyla gorerek eglenme firsatini elde

etmislerdir (Argan, 2007: 97-251).

Eglence programlariyla birlikte izleyiciler zararsiz, amagsiz ve hos vakit
gecirerek, bos zamanlarini tiiketmektedir. Eglence belli bir yasam tarzinin kendini
iretme bicimini anlatmaktadir. Yani insan eglenceyle kendini dinlendirirken, zevk
alirken, izleyici ve katilimer olarak bir seyler yaparken ayni1 zamanda biyolojik, sosyal,
siyasal ve psikolojik olarak kendini iiretmektedir. Yani Kitle iletisim araglari her seyi

metalastirarak bos zaman etkinligi i¢erisinde sunmaktadir (Karakog, 2014: 256).

1990’11 yillardan 2000’11 yillara dogru televizyonlarda eglence agirlikl
programlara egilimin arttigi goriilmektedir. Televizyonun eglence boyutunu ortaya
koyan yaklagimlardan biri olan program tiirleri de (Argan, 2007: 252), sayilan gittikce
artan ve formatlar1 da eglence boyutuna dogru kayan yarisma programlaridir (Aydogan,

2004: 83). Yarisma programlarinin kokeni radyo donemine kadar dayanmaktadir.
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Hoerschelmann, yarigsma programlarinin ¢ikis noktasi olarak 1930’lu yillarin ortasinda
Amerika’da “izleyici katilimli sov” olarak adlandirilan radyo programlarim
gostermektedir. Bu programda stiidyoda ya da evlerinde bulunan dinleyiciler, yoneltilen
sorulara verdikleri dogru cevaplar karsiliginda para ya da hizmet ile 6diillendirilmistir
(Cemiloglu Altunay, 2009: 49). 1950°1ili yillarda BBC televizyonuyla birlikte yarigma
programlar1 televizyona transfer olmustur. “What’s My Line”, “Double Your

29 9

Money”,”Take Your Pick™ gibi programlar bu tiiriin 6nde gelen 6rnekleridir.

Tirk televizyon tarihinde yarisma programlar1 ilk olarak, 1969 yilinda Halit
Kivang’in sundugu “Bildiklerimiz, Gordiiklerimiz, Duyduklarimiz” adli programla
ekrana gelmeye baslamistir (Kiigiikerdogan, 2009: 247). Daha sonra 1990’11 yillardan
itibaren ticari yayinciligin baglamasiyla birlikte TRT tekelindeki yayin ve program
akiginda kirilmalar meydana gelmistir. Ozellikle 2000’li yillarla birlikte yarisma
programlar1 medyanmn giindemine oturmustur (Geger, 2013: 183). Eskinin bilgi ve
egitim agirlikli yarigmalari yerini, giiniimiizde daha ¢ok sans, giindelik bilgi, fiziksel
beceri ve eglencenin yogun oldugu yarigma programlarina birakmustir (Yaylagiil, 2009:
249). Televizyon ekranlarinda “O Ses Tiirkiye”, “Yetenek Sizsiniz Tirkiye”, “Ben
Bilmem Esim Bilir”, “Survivor”, “Buzda Dans”, “Canli Para”, “Var misin Yok musun”,
“Bana Her Sey Yakisir”, “Kizlar ve Anneleri” gibi yarigma programlart oldukga izlenen
ve takip edilen programlardir. Son zamanlarda yogun ilgi gbéren ve haftalarca
gindemden diismeyerek takip edilen bu yarisma programlarinin genel o6zellikleri
icerisinde; “ sans, popiilerlik, karizma ve ¢ekicilik gibi 6geler 6n plana ¢ikmigtir. Hem
yarismacinin hem de izleyicinin yiikli miktarda para kazanabilecegi vaadi bu
programlarin ¢ok seyredilmesini saglamistir. Bu yarigmalar gosterisin hakim oldugu
stiildyolarda gergeklestirilmekte ve yarismacilardan ¢ok kimi zaman sunucuya
odaklanmaktadir. Yabanci patentli olmalar1 ve formatlarinin daha 6nce bagka iilkelerde
uygulanmas1 yarigsmalarin sekillenmesini kolaylastirmis ve sponsorluk uygulamasi
masraflarint azaltmigtir. Sunucular daha ¢ok sinema ve tiyatroda ya da herhangi bir
alanda meshur olmus yiizlerden secilmektedir ki bu durum da yarismanin izlenme

oranina pozitif katkida bulunmaktadir” seklinde siralanmaktadir (Geger, 2013: 184).

Yarisma programlar1 kiiltiir enddistrisi ve popiiler kiiltiir baglaminda kapitalist
yapmin yiiksek oranda kar etmesini saglamaktadir. Kapitalist O6ncesi dénemde

yarismalar sadece eglence amacgl olarak yapilmakta ve insanlarin eglenmesi islevi
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amaclanmaktadir. Ancak kapitalizmle birlikte sadece eglence amagli degil, bireylerin
rekabet igerisinde yarisarak biiyiik 6diilii almasina dayanmaktadir (Sekmen, 2010: 90).
Dolayisiyla daha ¢ok tiiketebilmek, daha ¢ok kazanmay1 gerektirdigi i¢in yarismacilar
kazandiklar1 ddiilleri riske ederek yarismaya devam etmektedir (Geger, 2013:190).

Yarisma programlarinda tliketim kiiltiirii egemen kilinarak, iletilen mesajlarin
tamamu izleyicileri tiiketime tesvik etmek tizere olusturulmaktadir. Yarigma programlari
izleyicilerde bir taraftan tiiketim istegi olustururken bir taraftan da parasi olmayan
izleyicilere bilgi ve sans yardimiyla kisa siirede zengin olma ve yeni tliketim,
imkanlarina kavugma mesajin1 vererek egemen sisteme olan inanglarini tazelemektedir.
Boylece programa katilan yarigmacilar tizerinden de tiiketim kiiltiirii tesvik edilmektedir

(Yaylagiil, 2009: 255-258).
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IKIiNCi BOLUM

BOS ZAMAN ve TUKETIM KULTURU BAGLAMINDA ‘SURViIVOR ALL
STAR’ YARISMA PROGRAMININ DEGERLENDIRILMESI

Iki alt boliimden olusan calismanim birinci bdliimiinde bos zaman kavramiin
anlami, tarihsel siire¢ igerisinde ugradigi doniisiim, egemen yapinin bu zaman dilimini
sistemi yeniden iretme Ve ¢ikarlarini gerceklestirme amaciyla bigcimlendirmesi gibi

faktorler incelenmistir.

Bu boliimde ise, iilkemizde on bir sezondur yayimlanan ve halen yaymlanmakta
olan Survivor programinin 2015 yilinda yaymlanmis olan Survivor All Star programi,
bos zaman Ve tiiketim kiiltiirii baglaminda incelenmistir. ilk olarak Survivor All Star
programinm  “Programin  Kiinyesi/igerigi ve Bicimsel Ozellikleri®, “Yarismanin
Formati” ve “Yarigmanm Genel Ozellikleri” hakkinda genel bilgiler verilmistir.
Boliimiin son kisminda ise, Survivor All Star programi, ¢aligmanin merkezini olusturan
‘bos zaman’ kavrami cercevesinde “Gergekligin Yeniden Insas1 Baglaminda Survivor”,
“Survivor All Star’da Bos Zaman”, “Survivor All Star’da Bos Zaman ve Eglence
Iliskisi” ve “Survivor All Star’da Tiiketim ve Reklam” gibi baslhiklar altinda

degerlendirilmeye ¢alisilmistir.

2.1. RROGRAMIN KUNYESIi/iCERIGi ve BICIMSEL OZELLIiKLERIi

Diinyanin birgok iilkesinde yiiksek rating orani elde ederek yayinlanan Survivor
programinim ilk ¢ikis yeri Isvigre’dir. Carlie Person tarafindan ortaya koyulan bu
programin ilk &zgiin adi ise, ‘Expedition Robinson’>dur. Yarismaya iilkemizde de
kullanilan Survivor adin1 kazandiran kisi ise Mark Burnett’tir (Avci, 2015: 47). Bu
programda yarigsmacilar, yerlesim yerinden uzak bir bolgede modern hayatin biitiin
imkanlarindan uzak birakilarak ve her seyden soyutlanarak, para ve diger ddiiller igin
yarismaktadir. Yarismacilar, iki farkli gruba ayrilarak farkli adalarda yasamaktadir.

Barmak, yemek, avlanma gibi temel ihtiyaclarini kendi ¢abalar1 neticesinde temin eden,

SExpedition Robinson (Robinson’un Kesif Seferi), Survivor programimin ilk 6zgiin adidir. Programin
¢ikis noktasi ve ismin esin kaynag: ise Daniel Defoo’nun 1979 yilinda kaleme aldigi Robinson Crusoe
adli romandir. Romanin konusunu, bir gemi kazasi sonucu 1ssiz bir adaya diisen Robinson Crusoe’un
adada vermis oldugu yasam miicadelesi olusturmaktadir.
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yarigmacilar ilkel kosullar ile bas etmek zorundadir. Yarigsmada kademeli eleme sistemi
uygulanarak, yarigmacilar takim arkadaglar1 tarafindan gizli oylama ile elenmektedirler.
Yarigmay1 kazanan kisi ise “Sole Survivor” (hayatta kalan kisi) unvanini elde ederek

500 bin TL’lik biiytik 6diiliin de sahibi olmaktadir.

Reality show’lari, iilkemizle bulusturan yapimci Pelin Akat, Survivor’i
Tiirkiye’ye getiren kisidir. Ulkemizde 2005 yilindan itibaren Kanal D ekranlarinda
yayinlanmaya baglayan ‘Survivor: Biiylik Macera’ Suvivor serisinin ilk yarigsmasidir.
Bu yarigsmanin yapimcilig1 Pelin Akat iistlenirken, sunuculugunu Ahmet Utlu yapmustir.
2006, 2007, 2010, 2011 ve 2012 sezonlarinda Show TV’de, 2013 ve 2014 sezonlarinda
Star TV’de yayinlanan yarigsma programi, 2014 yilindan itibaren Acun Ilicali’nin TVS8
adli televizyon kanalim1 satin almasiyla birlikte bu kanalda yayinlanmaya baslamistir.
Yapimciligini ve sunuculugunu Acun Ilicali’nin istlendigi program, 2015 yilinda
yaymlanan 9. sezonu icin format degisikligine gitmistir. Ge¢mis sezonlarin
yarigmacilarindan olusan bu kadro 10. yilin sampiyonunu belirlemek iizere ‘Survivor

All Star’ adiyla ve nispeten ge¢mis sezonlardan farkli formatiyla ekranlara gelmistir.

Yarigma programinin kiinyesi asagidaki tabloda daha net olarak gosterilmektedir.
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Tablo 2.1. ‘Survivor All Star’ Yarisma Programinin Kiinyesi

SURVIVOR ALL STAR
Format: Yarisma
Sunucu: Acun Ilicali
Alp Kirsan
Onceki Sezonlar: Survivor Tiirkiye: Biiyiik Macera (2005)

Survivor Tiirkiye-Yunanistan (2006)

Survivor Aslanlar-Kanaryalar (2007)

Survivor Kizlar-Erkekler (2010)

Survivor Unliiler-Géniilliiler (2011,2012, 2013, 2014, 2016)
Survivor All Star (2015)

Ulke: Tiirkiye

Dili: Tiirkge

Sezon Sayisi: 9

Boliim Sayisi: 96

Prodiiksiyon

Yapimer: Acun Medya

Mekan: Dominik Cumhuriyeti
KKTC

Yayin Bilgileri

Kanal: Kanal D (2005)

Show TV (2006-2007-2010-2011-2012)
Star TV (2013-2014)
TV8 (2015-2016-2017).

Yayin Tarihi: 22 Subat 2015-3 Temmuz 2015

Yaym Durumu: Sona erdi

Kaynak: https://tr.wikipedia.org/wiki/Survivor_(yar%C4%B1%C5%9Fma)

2.2. YARISMANIN FORMATI

Survivor, diinya genelinde ve 6zellikle de iilkemizde ¢okga izlenen bir yarisma

programi formatidir. Ulkemizde dokuz sezon boyunca yayinlanan ve yayinlanmaya da
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devam eden programin izler kitlesi her gecen sezon boyunca artmaktadir. Survivor
serisinin ilk yarigmasi 2005 yilinda Kanal D ekranlarinda ‘Survivor: Biiyiik Macera’
olarak ekranlara gelmistir. Yarismacilar, ‘Kuzey ve Giiney’ takimi olarak iki gruba
ayrilmistir. Elemeler ve sms oylamalar1 sonucunda Ugur Pektas yarismanin birincisi
olmustur. Bu yarismanin ardindan serinin ikinci sezonu 2006 yilinda ‘Survivor:
Tiirkiye-Yunanistan’ adiyla Tiirkiye’de Show TV ekranlarinda, Yunanistan’da ise Mega
TV isimli kanalda yaymlanmistir. ‘Survivor: Tiirkiye-Yunanistan’ ve bundan sonra
yayinlanan Survivor’larin yapimeciligini ve sunuculugunu Acun Ilicali {istlenmistir. Bu
sezonun birincisi de Derya Durmuslar olmustur. ‘Survivor Aslanlar-Kanaryalar’ adli
ticlincii sezon yarigsmast 2007 yilinda Show TV ekranlarinda yaymlanmis ve bu sezonun
galibi Taner Ozdes olmustur. Ug yillik bir aradan sonra Survivor, 2010 yilinda “Kizlar-
Erkekler” ismiyle dordiincii sezon olarak ekrana gelmistir. Bu sezonu diger sezonlardan
farkli kilan sey ise, yarismanin yapimcist olan Acun Ilicali’nin yarismacilar bir diger
yarisma programi olan ‘Var misin Yok musun’ yarigmacilari arasindan se¢mesidir. Bu
sezonun birinciligini Merve Oflaz elde ederek ilk kadin sampiyon olma sansim1 da
kazanmustir. Bu sezonun ardindan dort dénem siirecek olan ‘Unliiler Géniilliiler’ serisi
baslamistir. Bu serinin ilk iki sezonu Show TV ekranlarinda, son iki sezonu ise Star TV
ekranlarinda yaymlamistir. ‘Unliiler Géniilliiler’ serisinin 1. sezon kazanam Derya
Biiyiikuncu, 2. sezon kazanani Nihat Altinkaya, 3. sezon kazanan1 Hilmi Cem Intepe
olurken, Unliiler Géniilliiler sezonunun son galibi de Turabi Camkiran olmustur.
Survivor yarigsmasinin 9. sezonu ise, gecmis donemlerde survivor yarismasina katilan
yarigmacilar arasindan secilerek ‘Survivor All Star’ adiyla 2015 yilinda Acun Ilicali’nin

satin aldig1 TV8 kanalinda yayinlanmistir.

Bu calismada son on yilin en dikkat ¢ekici Survivor’lariin iki takim halinde bir
araya getirildigi ve on yilin en iyi Survivor’imin belirlendigi “Survivor All Star”

programi incelenmistir.

23. SURVIVOR ALL STAR YARISMA PROGRAMININ GENEL
OZELLIKLERI

Dokuzuncu sezonu 22 Subat 2015 tarihinde yaymmlanmaya baslayan Survivor
yarigmasinda yeni sezonla birlikte programin isminde, yayinci kanalda ve yarigmaci

kadrosunda degisiklige gidildigi goriilmektedir. Acun Ilicali’’nin TV8 adli televizyon
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kanalin1 satin almasiyla birlikte bu kanalda yayinlanmaya baglayan yarigma programi,
TV8’in de ilk Survivor yarigsmasi olma 6zelligini kazanmaktadir. Gegmis sezonlarin
yarismacilarindan olusan bu kadro 10. yilin sampiyonunu belirlemek amaciyla
‘Survivor All Star’ formatiyla bir araya getirilmistir. Diger sezonlarda oldugu gibi bu
sezonda yarismanin ¢ekimleri Dominik Cumhuriyeti’nde yapilmis, Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti’ndeki finalle de sonlandirilmigtir. ‘Survivor All Star’ yarismasinin biiyiik
odiilii diger yarismalarda oldugu gibi 500 bin TL’dir. Ayrica bu yarismanin sampiyonu
altin kupanin da sahibi olacaktir. Daha 6nceki sezonlarda sadece Unliiler takimindaki
yarismacilara adada kaldiklar1 siirece para verilirken, Goniilliler takimindaki
yarismacilara para verilmemekteydi. ‘Survivor All Star’ da bu konuda degisiklige
gidilerek Goniilliller takimindaki yarismacilara da normal hayatlarindaki maddi

kazanglarina denk tutarda, bir ticret 6denmektedir.

Programin asil sunucusu olan Acun Ilicali, diger yarisma programlarinda hem jiiri
tiyesi hem de sunucu olmasina karsin ‘Survivor All Star’ yarigmasinda sadece sunucu
olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Programin temel yonlendirmesini yapan Ilicali
yarigmacilara da ‘cosku’, ‘hirs’ ve ‘rekabet’ gibi duygular1 asilamakta ve ratingleri
yiikksek tutmak amaciyla oyuncular arasindaki gerilimi fiziksel siddete yol agmayacak
seviyede kontrol altinda tutmaktadir. Programda bazi oyunlarda da sunuculuk gérevini

Alp Kirsan tistlenmektedir.

‘Survivor All Star’ yarigmasimin kadrosunu diger sezon yarisma programina
katilan yarismacilar olusturmaktadir. 11 kisiden olusan yarismacilar, Unliiler ve
Goniilliiler olmak tizere iki gruba ayrilmig ve toplamda 22 kisilik bir yarismaci kadrosu

olusturulmustur. Unliiler takim1 kirmizi, géniilliiler takim1 mavi renkle simgelenmistir.

Survivor All Star yarigmanin kadrosu;
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Tablo 2.2. Unliiler Takimi

UNLULER TAKIMI
1. Merve OFLAZ 4. Sezon- Kizlar Takim (ilk Kadin Survivor Sampiyonu)
2. Dogukan MANCO 7. Sezon- Unliiler Takimi (Survivor Finalisti)

Merve AYDIN 8. Sezon- Unliiler Takim1

Serenay AKTAS 8. Sezon- Unliiler Takimi

Anil TETIK 6. Sezon- Unliiler Takimi

Pascal NOUMA 5. Sezon- Unliiler Takim1

Almada ABAZI 6. Sezon- Unliiler Takimi

Ahmet DURSUN 8. Sezon- Unliiler Takimi

Hakan HATIPOGLU 4. Sezon- Erkekler Takim1

10. Berna CAMBELEK 8. Sezon- Goniilliiler Takimi

11. Fulya KESKIN 1. Sezon- Kuzey Takimi

© © N o g &~ W

Tablo 2.3. Goniilliiler Takim

GONULLULER TAKIMI

1.Turabi CAMKIRAN 8. Sezon- Géniilliiler Takimi (Sezon Sampiyonu)

2. Hilmi Cem INCITEPE 7. Sezon- Géniilliiler Takim1 (Sezon Sampiyonu)
3. Hasan YALNIZOGLU 6. Sezon- Goniilliiler Takim1 (Sezon Finalisti)

4. Ece Begiim YUCETAN 6. Sezon- Géniilliiler Takim1

5. Bozok GOREN 7. Sezon- Goniilliiler Takimi

6. Sahra ISIK 8. Sezon- Goniilliiler Takimi1

7. Naida ZAGLI 2. Sezon Yunanistan Takimi

8. Ozlem CALIN 3. Sezon Aslanlar Takimi

9. Taner OZDES 3. Sezon Kanaryalilar Takimi (Sezon Sampiyonu)
10. Seda ALTUGLU 4. Sezon Kizlar Takimi
11. Duygu CETINKAYA 7. Sezon- Géniilliiler Takimi

Yukaridaki tabloda belirtildigi gibi Survivor All Star yarismasinda Merve Oflaz,
Dogukan Manco, Merve Aydin, Serenay Aktas, Anil Tetik, Pascal Nouma, Almada
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Abazi, Ahmet Dursun, Hakan Hatipoglu, Berna Cambelek ve Fulya Keskin Unliiler
Takimini olustururken, Duygu Cetinkaya, Taner Ozdes, Naida Zagli, Bozok Goren,
Hasan Yalnizoglu, Turabi Camkiran, Hilmi Cem Incitepe, Ece Begiim Yiicetan, Sahra
Isik, Ozlem Calin Ve Seda Altuglu Géniilliller Takimini olusturmaktadir. Unliiler ve
Goniilliiler olmak tizere iki takima ayrilan yarigsmaci kadrosunu daha onceki sezonlarin

finalistleri, sampiyonlar1 ve unutulmayan isimleri olusturmaktadir.

Unliller ve Goéniilliller olmak iizere iki gruba ayrilan Survivor All Star’da
yarismacilar  Odiil Oyunu, Erzak Oyunu, Dokunulmazlik Oyunu, Bireysel
Dokunulmazlik ve Turkcell Sembol Oyunu gibi birbirinden zor, fiziksel gii¢ ve zekaya

dayanan oyunlarda yarigmaktadir.

“Fiziksel ve psikolojik bir savas” olarak tanimlanan Survivor All Star
yarigmasinda oyunlar, Acun Ilicali’'nin yarismacilara oyun parkurunu ve oyunun
kurallarin1 anlattiktan sonra verdigi komutla baslamaktadir. Yarisma siiresince gruplara
ayrilan her iki takim da, arkadaslari yarisirken kendilerine ayrilmis olan alanda ‘Bench’
ad1 verilen banklarda beklemektedir. Takimlar birbirinden kesin c¢izgilerle ayrilmistir.
Yarismada fiziksel temas yasak olup bdyle bir davranista bulunan yarismacilar uyari
almakta ve baz1 oyunlardan da diskalifiye edilmektedir. Uyariy1 dikkate almayan ve
ayni hatay1 tekrar eden yarigmact adaya veda etmektedir. Oyunlar, takimlardan birinin

10 saytya ulagsmasiyla sonlanmakta ve bu takim galibiyeti kazanmaktadir.

Son on yilin yarismacilarindan olusan Survivor All Star yarigsmasinin kurallarinin
onceki sezonlardan farkli olarak daha siki ve zor oldugu goriilmektedir. Programin
basinda Survivor All Star’in gelmis-gecmis en zor yarisma programi olacagmi dile
getiren Acun Ilicali format gere§i yarismacilara iki haftada bir erzak (un, yag ve
piringten olusan) takviyesi yapilacagini belirtmistir. Bu kural geregi yarismacilar erzak
almak i¢in oyunu kazanmak zorundadir. Oyunu kaybeden takimin adalarinda hindistan
cevizi hari¢ neredeyse higbir gida bulunmamaktadir. Yarismacilar diger sezonlarda her
iki takima da verilen belirli kilolardaki ek takviyelerle karinlarin1 doyururken, bu sezon
bu uygulamadan vazgecilmis, yarismacilar daha fazla a¢ kalma riskiyle kars1 karsiya

birakilmustir.

Acun Ihcali bu durumu; “/ki haftada bir erzak takviyesi yapiliyordu. Artik

erzaklar i¢in oyun oynanacak Ve kaybeden takim o hafta erzak alamayacak. Kisacasi
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kaybeden takim ¢ok az erzak sahibi olacak ve erzak oyununu kazanan takim daha fazla
erzak tiiketmeye hak kazanacaktir. Bu durum adada biiyiik bir avantaja doniisecek”
sozleriyle aciklayarak Survivor All Star yarismasinda sartlarin daha zor olacagina vurgu
yapmaktadir. Biitiin bu zorluklarla birlikte 6diil oyunlar1 daha sik periyotta oynanmakta
ve ddiiller daha biiylik olmaktadir. Kurallarin bu sekilde diizenlenmesiyle yarismacilar
biiyiik 6diiliin yan1 sira on yilin da sampiyonu olmak istediklerinden kazanmak igin

daha istekli ve daha hirsli bir sekilde oyunlarda performanslarini sergilemektedir.

Programin bir diger oyunu da ‘Dokunulmazlik Oyunu’dur. Bu oyunu kazana
takim ‘Dokunulmazlik Hakki’'ni elde ederek hafta sonu ada konseyinde yapilan
elenmede sms oylamasina katilmamaktadir. Dokunulmazlik oyununu kaybeden takim
‘Ada Konseyi’nden once ‘Bireysel Dokunulmazlik’ oyununu oynamaktadir. Bireysel
Dokunulmazligr kazanan yarismaci koruma altina alindigi i¢in arkadaslar tarafindan

elenmek iizere ismi yazilmamaktadir.

Ada Konseyi Acun Ilicali tarafindan yonetilmektedir. Konseyde ilk olarak
yarigmacilarla haftanin ve oynan oyunlarin degerlendirilmesi yapilmakta ve gelecek
haftanin o6diillerine dair yarigmacilara ipucu verilmektedir. Dokunulmazlik oyununu
kaybeden takim, kendi aralarinda yapilan oylama ile adadan gitmek {izere isimler
cikartmaktadir. Konseyde ismi ¢ikan 2-3 yarismaci sms oylamasina ¢ikmakta ve en az

sms’i alan yarigsmaci adaya veda etmektedir.

Odiil Oyunlar1 ve Dokunulmazlik Oyunlar1 disinda Unliiliiler ve Géniilliilerin
kiyastya miicadele ettikleri bir diger oyun da ‘Tiirkcell Sembol Oyunu’ dur. Bu oyun iki
takimin kizlar1 ve erkekleri arasinda ayr1 ayri oynanmaktadir. Sembol oyununu kazanan
yarismact KKTC’in de gerceklestirilecek olan finale dogrudan katilma sansi elde
edecektir. Bu nedenden dolay1 Tiirkcell Sembol Oyunu, bireysel agidan 6nemli bir oyun

olma 6zelligi tagimaktadir.

Yarigmada her sezon finale az bir zaman kala ‘Birlestirme Partisi’ yapilmaktadir.
Eglenceli bir parti sonunda iki grubun yarigmacilari, yarigmanin bundan sonraki
siirecinde ayn1 adada yasamaya baslamaktadir. Daha 6nceki sezonlarda ise takimlardan
herhangi birisi iki yarigmaciya diistiigli takdirde adalar birlesmekte ve yarismacilar
bireysel olarak yarigmaktaydi. Survivor All Star yarismasinda daha 6nceki sezonlardan

farkli olarak adalar birlestikten sonrada Unliiler ve Géniilliiler takimi var olmaya devam
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edecektir. Ayn1 adada yasayan gruplar isterlerse ayni barinakta uyuyabileceklerdir.
Survivor All Star yarismasinda Acun Ilicali’nin yapimciligl ve sunuculugu yaptigi ‘Var
misin Yok musun’® oyununu oynayan yarismacilar hemen ardindan ‘Yok Boyle Dans’’
adli yarismay1 oynamaktadir. Bu yarigsmanin jiiri liyesi koltugunda ise Acun Ilicali, Alp
Kirsan ve Hadise Acikgdéz oturmaktadir. Bu yarigmada Survivor yarigmacilari,
partnerleri ile birlikte performanslarint sergilemektedir. Jiiri iiyesinin belirledigi Yok

Boyle Dans yarismasinn kazanani ise 6diiliin de sahibi olmaktadir.

Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’nde finali yapilan Survivor All Star yarigmasi 96
boliim olarak ekranlara gelmigtir. KKTC’e gitmeye hak kazanan yarismacilardan Turabi
CAMKIRAN %53.24’1iik oyla sampiyon olarak 500 bin TL’nin sahibi olurken, %46.76

oy olan Merve Aydin da yarismada ikinci olmustur.

2.4. GERCEKLIGIN YENIDEN iINSASI BAGLAMINDA SURViVOR

Survivor, Ingilizce kokenli bir kelime olup, anlam itibariyle “geride kalan, ayakta
kalan, kurtulan, sag kalan ve hayatta kalan” anlamlarina gelmektedir. En yaygin olarak

“hayatta kalan” anlamiyla kullanilmaktadir.

Bir yarisma programi olarak kurgulanan Survivor programi kelimenin hayatta
kalan anlami iizerinden hareket etmektedir. Program yerlesim yerinden uzak, tropikal
bir adada, yarismacilarin kendi yasamlarindan, sevdiklerinden ve modern hayatin biitiin
imkanlarindan  soyutlanarak vermis olduklar1 yasam miicadelesini ekranlara
tasimaktadir. Zamanin biitlin teknolojik olanaklarindan mahrum birakilan yarismacilar,
adada barinak, yeme-igme, avlanma gibi temel ihtiyaglarin1 kendi ¢abalari sonucunda

temin etmektedir.

® Orijinal ad1 “Deal Or No Deal” olan “Var misin Yok musun” yarisma programu ilk olarak Kanal D’de
“Biiyiik Teklif” adiyla Halit Ergen¢’in sunumuyla ekranlara geldi. Daha sonra 2007°de Acun Medya
Yapimciligt biinyesinde Acun Ilical’nin sunumuyla Show TV ekranlarinda yayinlanmaya bagladi.
Programin yayin hakkii 2011 yilinda Endemol Tiirkiye’nin iistlenmesiyle birlikte Asuman Krause’nin
sunuculuguyla Fox TV ekranlarinda yayinlandi. Bir siire ara verilen program, ilker Arik’in sunumuyla
2016 yilinda Star TV de tekrar yaymlanmaya bagladi. https:/tr.wikipedia.org/wiki/Var_M%C4%B1s
%C4%B1n_Yok Musun

" Yapimcihig1 ve sunuculugunu Acun Ilicali’nin iistlendigi “O Ses Tiirkiye”, yaynlandig1 birgok iilkede
“Voice Of” adi ile ekranlara gelmistir. Tiirkiye’de ilk olarak 2011 yilinda Show TV’de yayinlanmaya
baslayan program, 2012-2013 sezonu i¢in Star TV ile anlasma yapmustir. 2014 yilinda Acun Ilicali’nin
TV8 kanalin1 almasiyla birlikte yarisma bu kanalda yaymlanmaya baslamis ve halende devam emektedir.
https://tr.wikipedia.org/wiki/O_Ses_T%C3%BCrkiye
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Survivor yarigma programinin asil gectigi yer dogadir ve doga da insanlardan
uzakta, insan disinda bir yer olarak tasvir edilmektedir. Yarismacilar da Tiirkiye’den
uzakta dlinyanin 6biir ucunda, insan elinin degmedigi, insan kiiltiirlinden uzak adalarda

rekabet etmektedir.

Insanin disinda resmedilen bu doga vahsi bir doga olarak sunulmakta ve
yarigmacilar sanki bu dogayla miicadele ediyormus gibi doga, asil miicadele alan1 olarak
gosterilmektedir. Buradaki asil yaris doganin kendisiyle degil, gozden uzak bir adada
insa edilmis bir takim yapay mekanlar ve pistler lizerinde diizenlenen oyunlarla
yapilmaktadir. Doga, yarismalar disinda yarigsmacilarin ve set ekibinin ikamet ettikleri
alandir. Doga bildigimiz manadaki dogayr yansitmaktan ziyade kurmaktadir. Bu
anlamda doga insanin hizmetine sunularak amaclarin araglar1 haline doniistliriilmiistiir

(Plumwood, 2004: 99).

Survivor Yarigsmasi formati geregi zorlu ada sartlariyla miicadele eden, aglikla
sinanan Ve yarigsmanin sonunda biiyiik 6diiliin sahibini arayan bir program gibi goriinse
de aslinda gergekligi kurgulayarak yansitmakta ve bu kurgulanan diinyay1 da yarismanin

gercekligi gibi sunmaktadir.

Lippman, modern kitle iletisim araclarindan biri olan televizyonda gergekligin
yansitilmas1 konusunda “Televizyonun gercek diinyayt c¢arpitarak yansittigini Ve
carpttilan bu yansimin da insanlarin kafalarindaki goriintiileri meydana getirdigini”
belirmektedir (Akt. Mutlu, 2008: 66). Bir anlati araci olan kamerayla, program
izleyiciye neyi nasil gosteriyorsa izleyici ona odaklanmaktadir. Bu sekilde televizyon
izleyiciye sanal bir gerceklik sunmaktadir. Sunulan bu sanal gerceklikle “Insanlarin
gercek yasama ideal bicimde miidahalelerinin de oniine gegilmektedir” (Mutlu, 2008:
66). Bu baglamda kitle iletisim araglariyla birlikte gercekligin yeniden insasi sz

konusu olmaktadir.

Haber ve tematik programlarin bigimsel 6zelliklerini biinyesinde tasiyan, siradan
insanlarin dramatik ve ilging hikdyelerini tiim detaylariyla aktaran, ticari izlenme
kaygisinin hakim oldugu reality showlar (Geger, 2013: 168), kendini gergeklik iizerine
kurmaktadir. Bu anlamda gergekligin sunumuyla ilgili olarak Giirbilek (2004), reality
showlar’larin gercegi yansitiyor gibi goriinse de, aslinda gercegi belli bir bigimde

kurdugunu savunarak sunlar1 dile getirmektedir:
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‘Biri Bizi Gozetliyor’, ‘Gelinim Olur musun?’ falan... Simdi bu programlar {izerine
konusanlar bunlarin toplumu yansittigini1 sdyliiyor. Ama ben toplumu yansitmaktan ¢ok
toplumu kurduklarini, siradanligin ya da bayagiligin bir sekilde kiskirtildiging,
kurgulandigini diisiiniiyorum. Insanlar da kurgulanmis samimiyet buhraninin kurbani
oluyorlar” (Giirbilek, 2004).

Bir reality show olan Survivor da kendisini ‘gercek yasam’ ve ‘gergek insan’
lizerine insa etmistir. Programin yapimcisi olan Acun Ilicali gazeteci Alev Giirsoy
Cimin’e verdigi roportajda gazetecinin “Survivor’'da ger¢ek olmayan seyler var mi?”
sorusuna “Bu sorunun cevabini seyirci veriyor bence. Oradaki her sey sahici, sahici
olmasa bu kadar heyecanli olmaz ki, bir anlami da olmaz zaten. Izleyici neden izlesin o
zaman, agar film izler. Ben orada kalkip senaryo yazsam ne kazanacagim ki?”
(Medyadar, 2015), cevabii vererek ‘gerceklik’ noktasina vurgu yapmaktadir. Ayni
roportajda gazetecinin “Bir haberci olarak benim i¢ime oturan bir detay var. Bir ev
perdesiz ve halisiz ev gibi degildir, bir TV kanali da habersiz eksik degil mi Allah
askina?” sorusuna, “O eksikligi hi¢ hissetmedim vallahi. Yillarca biiyiik kanallarda
haber biiltenlerinin yaninda nefes solumus biri olarak, o haberin verdigi gerilim,
agresyon ve mutsuzluklar: yasamig biriyim. Haber merkezlerine hep yakindim. Ben
gorevimin insanlart mutlu etmek, kafasini dagitmak oldugunu diigiiniiyorum. Sonugta
biz eglence kanalyiz” cevabimi verirken, “Haber mutsuz mu ediyor ki?” sorusuna
karsihik "Elbette, hi¢ gsiiphesiz. Haber biilteni seyredip mutlu olani duymadim ben.
Korku filmi gibi haber biiltenleri var” (Medyaradar, 2015) cevabini veren Ilicali, habere
yer verilmeyen kanalda gerceklige yer verilmedigini gostererek ‘kurmaca’ ve
‘gerceklik’ arasindaki geligkiyi ortaya koymaktadir. TV8 kanalinin sloganini “Mutluluk
veren kanal! Mutluluk vermeye ¢alistyoruz, insallah da veririz” seklinde 6zetlerken ayni
kanalda yayinlanan Survivor’in “insanlari eglendiren” ve “sitkintidan uzak tutan” bir
program seklinde tasarlandigin1 gostermektedir. Ilicali’nin sozlerinden anlagilacagi
tizere Survivor’in gergekligi yansitmaktan ziyade onu kurguladigi goriilmektedir. Bir
baska anlatimla Survivor programi gergek yasamin ve hayatta kalmanin bir nevi
illiizyonu olarak degerlendirilebilir. S6z konusu illiizyon gergekligin yerini kurgunun
almasiyla kendini gostermektedir. Izleyiciden de kurgulanan bu gerceklige

sorgulamadan boyun egmesi beklenmektedir.

Survivor programinin daha once de ifade edildigi gibi Doniel Defoe’nun 1979

yilinda kaleme aldigt Robinson Crusoe adli romanindan esinlenerek tasarlandigi
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bilinmektedir. S6z konusu romanda Crusoe Afrika’ya gitmek icin yola ¢ikar ve yolda
biiylik bir firtina sonucu gemi batar. Batan gemiden tek kurtulan kisi ise Crusoe’dur.
Crusoe, bir sekilde adaya yiizerek ¢ikar. Robinson Crusoe, adada yasamii devam
ettirmek i¢in ilk olarak toplayici, aver ve balike¢idir. Kisa bir siire sonra hayvancilik ve
tarim faaliyetlerine gecer. Yabani kecileri evcillestirir, onlardan siit sagmaya baslar,
nihayetinde ise tereyagi Ve peynir imal eder. Devaminda da tahil yetistirmeye baglar. Bu
iiretimin devamini alet, saklama kabi, ara¢ gereg, mobilya imalat1 gibi seyler takip eder.
Bir miiddet sonra masa, sandalye gibi giinliik ihtiyaglarini ve rahatin1 saglayacak araglar
iretir (Watt, 2016: 196-197). Romanda Crusoe’un, adadaki hayat1 anlatilarak, hayata
tutunma miicadelesi resmedilmektedir. Bu roman Survivor programi i¢in esin kaynagi
olsa da adadaki yarigmacilar Robinson Crusoe gibi yasam miicadelesi vermemekte,
hayvanlarin evcillestirilmesi ve tarimsal faaliyette bulunmamaktadir. Yarismacilar
sadece zaman igerisinde kazandiklar1 oyunlarla kendilerine 6diil olarak verilen bir takim
ara¢ gereclerle yasamlarini kolaylastirmaktadir. Survivor All Star programinin 25 Subat
2015’te yaymlanan boliimiinde 6diill oyunu olarak yarismacilara olta takimi
verilmektedir. Ilicali’nin “Odiilii kazananmin biraz hayati degissin. Arkadaslar, bugiinkii
oyunu kazanan takimin Survivor’'daki hayati degisecek. Yani arkadaslar soyle
soyleyeyim. Balik yiyebiliyor musunuz su anda? Kazanan takim balik yiyebilecek. Evet,
tabii ki stiremiz uzun oldugu icin kaybeden takima da belli bir siire sonra olta takimi
verecegiz. Ama kazanan takim balik yiyecek. Kaybeden takim kolay kolay balik
vivemeyecek. Eger imkansizi basaran yoksa tabi. Biriniz denize atlar bir balik bulur.

2

Ona bir sey diyemem yani...” sozleriyle yarismacilarin sadece onlara verilen arag
gereglerle yasamlarim1 kolaylastirdigini acgikca ortaya koymaktadir. Bu programda
yarigmacilar sadece onlara verilen imkanlar cergevesinde iiretim yapmakta, bunun
disinda yarigmacilarin ada hayati icerisinde kabiliyetleri sinirlandirilarak tiretimin 6niine
gecilmektedir. Uretimin sadece verilenler igerisinden gerceklestirilmesi istenerek

yarigmacilarin farkli diistincelerinin ortaya ¢ikmasina engel olunmaktadir.

Dogayla iliskisi kurularak ortaya ¢ikan ve tamamen gergeklik vurgusu lizerine
inga edilen Survivor, miicadele edilerek nasil hayatta kalinacagi yoniinde izleyicisine
mesaj vermektedir. Ilicali’nin gazeteci Cimin’e verdigi roportajda “Biz varlik icindeyiz,
yvarismacilar yokluk icerisinde. Ben bu sene sartlari en zor sartlar haline

getirdim. Bunlarin  hepsi en dayamikli yarismacilarsa bunu ispat etmeli diye
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diigiindiim. Simdi iki giinliigiine yurda dondiim, bugiin ekipten arkadaslar aradilar,
yvarismacilar ¢ok kotii durumda neredeyse artik adadaki ¢imleri yiyecek durumdalar
dedi. Ne yapayim simdi, bunun bir ¢éziimii yok, diinyanin en zor yarismasi. Kazanan da
bunun gururunu yasasin istiyoruz. FUtbol liginde de kazanmak ¢ok zor neticede, 17
takimi gecmek gerekiyor. Bir basariy elde etmek ne kadar zorsa kazanmak da o kadar
degerli oluyor. Bu senenin yarismacisi en zor yarigmayi kazanmis olacak™ (Medyaradar,
2015) sozleriyle yarigsmacilarin oyunlar1 kazanmak igin verdikleri miicadelenin ve

oyunlarin 6nemini ortaya koymaktadir.

Insanin-insanla olan rekabetinin 6nemini ortaya koyan kapitalist rekabet, insanlara
salt kazanma duygusunu asilayarak, daha iyiyi elde etme, refah diizeylerini artirma ve
belli bir yasam standardi saglayabilme amaciyla miicadele etmek gerektigi diislincesini
asilamistir. Daha i1yi yasam kosullar1 saglamaya doniik rekabet ve miicadele anlayisi
Survivor programinda da temel bir unsur goriinimiindedir. Tiim yarigsmalarda olan
rekabet unsuru programda son derece yogun olarak yasatilmakta ve yansitilmaktadir.
Bununla beraber yarisma sonucu vaat edilen biiyiik 6diil de yarismacilarin, doganin yani
sira birbirleriyle de kiyasiya miicadele etmelerinin gerekgesi haline getirilmistir. Maddi
bir kazan¢g ve c¢ikar hirsi yarigmacilart motive eden temel diirtiillerden biri
goriinlimiindedir. Survivor yarigsmasina esin kaynagi olan Defoe’nin “Robinson Crusoe”
romaninda da bu gercegi gormek miimkiindiir. Nitekim romanda bir ‘survivor’ olarak
okyanuslar asan, dogayla miicadele eden Crusoe’u bu maceraya siiriikleyen temel faktor
nihayetinde elde etmeyi umdugu maddi kazangtir. Ciinkii Crusoe, ikinci macerasinda
karsilastig1 tutsakligin ardindan Brezilya’da biiyiik bir servet elde etmis bu serveti
katlama istegi de onu atildig1 iiclincii macerada 1ssiz bir adada yasam miicadelesi
vermek zorunda birakmistir. Bu noktada varligini devam ettirmek icin dogayla girdigi
miicadelede zaman igerisinde maddi degerler de {iretebildigini gormiistiir. Emegi
sayesinde yasamim slirdiirebildigini fark eden Crusoe, temel ihtiyaclar disinda farkl
tirlinleri de yine emegiyle elde edebildigini gormiistiir. Bu olguyu son derece ayrintil
bir sekilde tasvir eden roman, insan emeginin yasamin merkezine oturtulmasi ve emegin
yiiceltilmesi noktasinda adeta bir gilizelleme niteligindedir. Survivor programinda
yarismacilar1 adaya siirlikleyen sey; her ne kadar ‘macera tutkusu’ gibi gosterilse de
aslinda onlardaki ama¢ da Crusoe’daki gibi zenginlik elde etme diislincesidir. Ciinkii

yarismay1 kazanan yarigmaci biiyiikk 6diiliin de sahibi olacaktir. Ayrica Acun Medya
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tarafindan Survivor’a gotiiriilen yarigmacilara adada kaldiklar1 siirece tinliilere
Tiirkiye’deki kazanglari kadar haftalik verilirken, goniillillere de belli 6demeler
yapilmasi bunun gostergesidir (Eyuboglu, 2015). Yarigmacilar her ne kadar grup olarak
yarigtyor gibi goriinse de aslinda teklerdir. Cilinkii bu 6diilii sadece bir kisi kazanacaktir.
Bundan dolayr yarigmacilar kendi c¢ikarlarimi goézeterek ‘en agir miicadeleyi veren
kazanir’ diistincesiyle rekabet etmektedir. Rekabet dinamigi de yarigmacilar arasindaki
bir takim yarismalara dayanmaktadir. Rekabetin Survivor’in ayrilmaz bir parcasi
oldugu, gerek sunucu gerekse de yarismacilar tarafindan farkli baglamlarda sik sik dile
getirilmektedir. Ornegin 18 Mayis 2015 tarihli boliimde Ilicali o giin gerceklestirilen
yarismayla ilgili olarak yarismacilarla degerlendirmeler yapmistir. S6z konusu

diyalogda;

Ilicali: Bugiin hepiniz iyiydiniz, biriniz ¢ok iyiydiniz diyemeyecegim. Evet, iinliilere
donelim, ¢ok tizgiin bir takim var tabii ki... Ben de Survivor hayatimda ilk defa bu kadar
odiil oyununu st tste kaybeden bir takim ¢ok az gérdiim, yani diyecek bir sey
bulamiyorum. Hakan seninle baglayalim.

Hakan: Cok iizgiiniiz, ben biraz da sert konusacagim, ¢iinkii ne kadar takim bile olsak
burada bireysel yaristyoruz. Bireysel yarigtiguimiz icin de biraz daha dikkat etmemiz
lazim. Burada 3-0, 3-1 gibi performanslara artik bu saatten sonra yer yok. Yani simdi
Merve’ye bakiyorum, Serenay’a bakiyorum 3-2, 3-3 oyun alyorlar ya da 4 tane oyun
alwyorlar, bu kizlar niye bu odiile gidemiyor? Ben anlamiyorum... Berna i¢in, benim igin,
Anil i¢in, Dogukan igin de gecerli bu. 3-0, 3-1 alanlar artik litfen elini tagin altina
koysunlar... Yoksa bu Survivor bu sekilde ne benim i¢in ne bagkast i¢in bitmeyecek, ¢ok
agtk soyliiyorum. Ben ¢ok sinirliyim, ¢ok iizgiintim. Goéniilleri tebrik ediyorum iyi
miicadele ettiler, ama herkes biraz sapkayr oniine koysun ve biraz diisiinsiin, yoksa bu
Survivor boyle olmayacak...

Ilicali: 3-0 yapan Dogukan ve Anil var galiba...

Hakan: Bugiin Dogukan yapryor, Aml yapiyor, bir dahaki oyunda o yapiyor, bu
yapiyor... Ama béyle 3-0’larla biz bir yerlere gidemeyiz. Ciinkii burada ¢ikiyoruz bireysel
savasiyoruz, takimiz diyerek burada sayr almayarak olmuyor maalesef...

Ilicali: Merve ¢ok tizgiinsiin...

Merve: Gergekten artik parkurda elimi ayagimi birakircasina yarigiyorum. Ne olursa
olsun birakmiyorum ve kazanmak icin miicadele veriyorum. Istivorum ki herkes her seyi
biraksin ve oyun igerisinde burada olalim, burada savasalim, yasadigimiz her seyi
buraya yansitalim, birisine hirsimizda varsa hirsimizi bu sahada gosterelim ve su oyunu
kazanalim artik...
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Benzer sekilde 25 Mayis 2015 tarihli boliimde de yarismacilarin yarismayla ilgili
yaptiklar1 yorumlarda rekabet, miicadele ve hirs gibi unsurlar agik bir bi¢imde

ifadelerine yansimustir:

Serenay: Her zaman oldugu gibi biz sahada her zaman savasiyyoruz. Bugiin de
savasacagiz, sonuna kadar savasacagiz ama bugiin daha sakin olacagiz, daha ofkeli
olacagiz, daha ywrtici, daha vahsi olacagiz sahada...

Hakan: Oniime ¢ikan engellerle bogusmay: burada ogrendim 95 giiniin sonunda ama
dedigim gibi artik daha sert oyun anlaminda daha giiclii ve daha hirsli bir Hakan
parkurda olacak...

Yukarida verilen diyaloglarda da goriilecegi iizere insanin insanla rekabetini
merkeze alan Survivor’da tiim iligkiler miicadele ve rekabet tizerine kurularak rekabet
olgusu dogallastirilmaktadir. Bu durum Serenay’in “A¢ olan takim her zaman daha
tehlikeli olur” ifadesinde de kendisini acgik bir sekilde gostermektedir. Kapitalizmin
temelini olusturan rekabetle izleyicinin zihninde gercekte nasil ‘survivor’ olabilecegi
algisini sekillendirmektedir. Kapitalist sistemin 6zellikleriyle kurgulanan bu yarisma
programi hayatta kalmanin sarti olarak ‘rekabet’ olgusunu izleyicisine empoze
etmektedir. Bu anlamda Survivor All Star programi da kendi izlenebilirligini saglamak
amactyla, egemen ideolojiyi yeniden iireterek, egemen yapiyla uyumlu kitleler

olusturulmasina yardime1 olmaktadir.

2.5. SURVIVOR ALL STAR’DA BOS ZAMAN

Kapitalizm temel olarak insan emegini merkeze almakta, verimlilik, karlilik gibi
baglica hedeflere ulagmada emegin sonucu olusan art1 degere dayanmaktadir. Gerek el
emegi gerekse de makinalagsma ile saglanacak iiretimin bir sekilde devami ve artisi
sistematik bir is yeri ve calisma ortamina baghdir. Bu baglamda kapitalist 15 yeri
olabildigince profesyonellesmis bir diizene ve dizayna sahip olmalidir. Boylece ¢alisma
zamaninda emekten maksimum diizeyde verim alinmasi hedeflenmektedir. Calismayla
baglantili olarak goriilen bos zaman kavrami ise “isten artan, geriye kalan, baglayicilik
ve zorunluluktan uzak bir zaman” olarak tanimlanmaktadir. Calisma eylemi;
zorunluluk, baglayicilik, disipline olma ve {icrete tabi olma gibi bir yapiya
dayanmaktadir. Bos zaman ise, ¢aligmanin getirdigi bu baglayicilik ve zorlayiciliktan

kurtularak kisinin 6zglir iradesiyle distan gelen zorlamalara bagli kalmadan hosca vakit
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gecirdigi stres ve yorgunluktan uzak, mutluluk duydugu ve tatmin edici ilging
deneyimler yasadign zamandir. Isin zorlayict diinyasindan kacgisi, ferahlamayr ve

gevsemeyi ifade etmektedir.

Bu calismada incelenen Survivor programi; gerek bizzat kendisinin izleyiciye bir
‘bos zaman’ ge¢irme aktivitesi olarak sunulmasi, gerekse de programdaki katilimeilar
(yarigmacilar) ve program ekibinin bos zaman olgusunu algilamalar1 ve temsil etmeleri

bakimindan énemli veriler saglayici bir mahiyettedir.

Bir reality show olan Survivor All Star’a katilan yarigsmacilara Acun Medya
tarafindan Tirkiye’deki kazanglar1 kadar haftalik {icret 6denmektedir (Eyiiboglu, 2015).
Zamanlarinin biiyiik cogunlugunu kaldiklar1 adada geciren yarismacilar, oyunlar ve
kazandiklar1 6diil i¢in adadan ayrilmaktadir. Yarismacilar adada zamanlarini odun
toplayarak, hindistan cevizi kirarak, bade toplayarak ve yarigmacilarin kendi
kabiliyetlerine gore yapmis olduklar1 salincak, dolap, masa, sandalye gibi ara¢ gerecler
tireterek gegirmektedir. Bunun disinda yarismacilar uyumak, yiizmek, kosmak, spor

yapmak gibi bir takim bos zaman aktiviteleri yapmaktadir.

Yarigmacilarin yukarda bahsedilen aktiviteleri her ne kadar ‘bos zaman’
etkinlikleri olarak izleyiciye sunuluyor olsa da, esasinda yarigmacilarin adada
bulunmalar belirli Gicretler karsiliginda gecirdikleri bir ‘calisma zamani’ niteligindedir.
Bu yargiy1 giliclendirecek bir mahiyette olmak tizere 23 Mart 2015°te yayinlanan
boliimiinde yarismacilardan Dogukan’in ‘galigma’ ile ilgili ifadeleri son derece belirgin
bir 6rnek niteligindedir. Dogukan’in program format1 dahilinde yarigmacilarin adadaki
giindelik yasami ve aktiviteleri degerlendirdikleri kissmda “Bu adada kalibimi basarim
herkesten ¢ok ben c¢alisiyorum. Herkesten ¢ok enerjiyi ben harciyorum. Herkes igin
yapryorum bunu. Oyun yapiyorum, siipiirge yapiyorum, odun tagiyorum, masa-sandalye
yapwyorum, ¢ardak yapiyorum, hindistan cevizi topluyorum, herkes kullaniyor. Bana
soran var mi? Sormasin!” ifadelerini kullanistir. Yine ayn1 bolimde Hasan’la yapilan
degerlendirmede ise “Adada gecirdigim siireyi ¢ok seviyorum. Diger arkadaslardan
farkl diisiiniiyorum bununla ilgili. Oyun da giizel ama adada kendimize ait daha ozel
hayat var. Ben onu ¢ok giizel degerlendirdigimi diisiiniiyorum. Sabah kalkar kalkmaz
calismaya baglyyorum. Bir seyler yapiyorum. Mesgalem var” seklinde adadaki yasamina

ait degerlendirmede bulunmustur. 13 Nisan 2015 tarthinde yayinlanan béliimde ise 6diil
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oyunundan Once Ilicali’nin yarigmacilarla ada hayatina iliskin yaptig1r degerlendirmede
Hakan’a “Durdunuz durdunuz bir giinde 14 balik tuttunuz. Sonra yine mi balik yok”
Hakan, “Cikmadik ki hi¢” 1lical, “Ciksaniz 14 tane balik yine mi bulacaksiniz” seklinde
konusurken, Bozok araya girerek “Abi enerji yok, enerji lazim. Enerji olmadig icin
ctkamiyoruz ki her giin. Cok agilarak gitmemiz gerekiyor. 2-3 saat dalip geri gelmemiz
gerekiyor. O zaman da ¢ok enerji harciyorsun. Onun icin haftada bir giin, yani bog
giinde yapabiliyoruz yapabilirsek” seklindeki ifadeleri yer almaktadir. Dogukan, Hasan
ve Bozok’un ifadelerinden de anlasilacagi lizere yarismanin Ve bu yarisma kapsaminda
gerceklestirilen faaliyetlerin bos zamandan ziyade ‘calisma’ ve ‘is’ zamani olarak

goriildigi resmedilmektedir.

Yarismacilar  program  kapsaminda  ‘Odiill  Oyunu’, ‘Erzak Oyunu’,
‘Dokunulmazlik Oyunu’ gibi etkinlikler i¢in belirli araliklarla bu oyunlarin
diizenlendigi bagka bir adaya gotiiriilmektedirler. S6z konusu etkinliklerin Survivor
programinin temel faaliyetleri oldugu disiiniildiiglinde yarismacilarin birincil
ugraglarinin ve zaman gegirme etkinliklerinin ‘oyun’ oldugu goriilmektedir. Bir zaman
gecirme etkinligi olarak oyunlarin belirlenmis olmasi1 Aristoteles’in ‘bos zaman’,
‘calisma’ gibi konularda ortaya koymus oldugu c¢oziimlemelerle birlikte
diisiiniildiginde bu konunun nasil algilandigi ve cergevelendirildigi daha agik bir
sekilde goriilebilecektir. Aristo, bos zaman aktivitelerini tasnif ederken miizigi incelikli
bir bog zaman araci olarak gérmekte, oyunu ise ¢alisan1 dinlendirip gerginligi alan bir
aktivite olarak degerlendirmektedir. Fakat Survivor 6rneginde de oldugu {izere oyun,
calismayla 1ilgili bir etkinlik oldugu i¢in uygun bir bos zaman aktivitesi olarak
goriilmemektedir. Nitekim Aristo, bos zamani ‘yorgunluktan uzak olmak’ seklinde
tanimlamistir. Bu baglamda Survivor’da gergeklestirilen oyunlarin ‘¢aligma’ aktivitesi
olarak degerlendirilmesi ve ayni zamanda calismanin siirdiiriilebilir kilinabilmesi

acisindan da yine oyuna ihtiya¢ duyuldugu ifade edilebilir.

Bos zaman esnasinda gerceklestirilecek faaliyetlerin ne oldugu ve ne olmasi
gerektigi sorunsali da program kapsaminda yine yarigmacilarin ifadelerinden
orneklendirilip degerlendirilebilecek bir mahiyettedir. Bu kapsamda Pascal Nouma’nin
Eyiiboglu’na verdigi roportajda kullandigi ifadeler son derece agiklayici niteliktedir.
Roportajda Eyiiboglu Nouma’ya “Diger yarismacilardan farkin ii¢ aylik bebegini

b

birakip gelmis olman...” sodzlerine Nouma “Kizim, Fransa Cannes’da kaliyor.
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Cocuklarimi ¢ok ozledim. Kizim Mari 19, Neo 8 yasinda. Jena Elma ise 3 aylik. Her giin
onlar diigiiniiyorum. Mesela bugiin siz geldiniz, zaman gegiyor. Ama diger giinler ¢ok
fazla bos zamanimiz oluyor Ve her saniye onlari diistiniiyorum” sozleri adada yarigsma
dis1 gegen siireleri ‘bos zaman’ olarak nitelendirdigini ve bu bos zamanlarda
‘diisiinmeyle’ vakit gecirdigini bundan da muzdarip oldugunu ifade etmektedir. Bos
zamanlarda insanlarin diisiinme aktivitesi igerisinde olmalar1 son derece dogal/beklenen
bir durum olmakla birlikte kapitalizmin ‘bos zaman’in nasil gegirilmesi gerektigine
iliskin belirlemeleri ve yoOnlendirmeleri insanlar iizerinden son derece belirleyici
olmaktadir. Burada kastedilen, kapitalizmin bos zamanlarin gegirilmesi noktasinda
insanlar1, belirledigi alternatifler arasindan herhangi birini se¢meye zorlamasidir.

‘Diistinmek’ ise sunulan alternatifler arasinda bulunmamaktadir.

Yarigmacilarin bos zamani nasil algiladiklarina dair verilebilecek bir 6rnek de 18
Mart 2015 tarihinde yaymlanan bolimde yarismacilardan Naida’nin  bolim
degerlendirmesinde kullandig1 ifadelerde goriilebilir. Goniilliiler takimda yer alan Seda
balik tutmak i¢in denize agilir. Bir siire sonra gézden kaybolmasi sonucunda adada
bulunan diger yarigmacilar panik yapar. Seda’yr aramak igin Hasan ve Ozlem denize
acilir. Bu esnada adada bulunan gorevli ekip de Seda’yr bulmak icin tekneyle agilirlar.
Bir siire sonra gorevliler tarafindan bulunan Seda adaya getirilir. Bu davranisindan
dolayr adada bulunan diger yarismacilar tarafinda elestirilir. Naida, Seda’nin bu
davranisin1 “Viicudumuzda her yer ¢ok aciyor. Otur yerine, uyu, konus. Ne isin var
orada? Bozok senin i¢in yakalardi” sozleriyle elestirmektedir. Burada Naida’nin bos
zamani uyumak, konusmak seklinde algiladig1 goriilmektedir. Halbuki bos zamanin
isten arta kalan zamanda kisilerin bir sonraki calisma giinline zihinsel olarak hazir
bulunmak i¢in yaptiklar: bir takim aktiviteler oldugu dikkate alindiginda Naida’nin bu
ifadesi konuyu bagka sekilde algilandigini ve temsil ettigini gdstermektedir. Ayni
boliimde yer alan Merve Oflaz da ada yasaminda zamanlarint gecirmelerine yonelik
degerlendirmelerinde “Icinden geciriyorsun tabi, bir kitap olsa da okusam, miizik olsa
da dinlesem, soyle bir sey olsa da yesem falan mesela. Ama tabi bunlarin hi¢biri
olmuyor. Yani giinegleniyorsun, uyuyorsun, hindistan cevizi kirtyorsun, sonra tekrar
uyuyorsun. Sonra sohbet ediyorsun, iki yemek konusuyorsun, iki sarki séyliiyorsun, hep
gtinii bitirmeye ¢alistyorsun” seklinde agiklamistir. Bu ifadelerden de anlasilacag lizere

yarismacilar zamanlarin1 sadece kendilerine sunulanlar igerisinden degerlendirdigi,



79

bunun disinda farkli seceneklerinin bulunmadigi goriilmektedir. 3 Mart 2015°te
yaymlanan bolimde ise Begiim’iin adada bos bir alani temizlerken yanina gelen
Ozlem’le yapmis olduklar1 diyalog, ada igerisinde zamanlarini nasil degerlendirdiklerini

gostermektedir:

Begiim: Boyle dinlenme alani yaptim. Keyif yapariz, oturur muhabbet ederiz falan diye.
Duygu’yla... Duygu basladi zaten de...

Ozlem: Sey “giyinme alan” dedi.

Begiim: Giyinme, dinlenme...

Ozlem: Kiz odast...

Begiim: Kiz odast aynen.

Ozlem: Dinlenme yeri de olur, giizel olur denize karst.
Begiim: Cok yoruldum ya. Surayt kapatmamiz lazim.
Ozlem: Su tarafi da mi 6rtmek lazim acaba?

Begiim: Ortmek lazim evet.

Yukarida verilen diger d6rneklerde oldugu gibi bu diyalogda da yarismacilarin bos
zamani algilama bigimlerinin biiyiik 6lglide uyuma, dinlenme ve benzeri aktiviteler

temelinde bigimlendigi goriilmektedir.

Survivor All Star programinda ‘bos zaman’in nasil algilandig1 ve temsil edildigi
konusuna paralel olarak bu programin bizzat kendisinin genis bir izleyici kitlesi igin
temel bir bos zaman aktivitesi oldugu, dolayisiyla izleyiciye bos zamanlari i¢in agik ve
ortiik mesajlar verdigi sOylenebilir. Bilindigi gibi teknolojik gelismelerle birlikte bos
zaman; televizyon, internet, sinema, bilgisayar gibi araglarla isgal edilmistir. Bu
araglardan Ozellikle televizyon, kitlelerin bos zamanlarini istila eden bir aygit olma
ozelligini tasimaktadir. Televizyon izleme her yastan insan i¢in olmazsa olmaz bir bos
vakit gecirme araci haline gelmistir. Televizyonun bos zaman icerisindeki payinin
bliylimesini iki kosut gelismeyle kendini gosterdigini ifade eden Aytag, bir yandan bu
araglara ayrilan siirenin arttigini, diger yandan da teknik donanimlari ve sunduklar
birbirinden ilging programlari sayesinde bos zamanin tiimiiyle istila edilmesi durumuyla

kars1 karsiya kalindigini belirtmektedir (2004: 128).
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Bir eglence programi olan Survivor All Star, televizyon araciligtyla genis kitlelere
bulunduklar1 yerden ulasma imkani saglayarak izleyicilerine temel bir ‘bos zaman’
gecirme aktivitesi sunmaktadir. Programin yapimcisi ve sunucusu olan Ilicali 18 Mart
2015 tarihinde yayimlanan boliimde “Survivor’in yillar icerisinde izlenme oranlart arta
arta geldi” ifadeleri ile programin genis izleyici kitleleri tarafindan takip edildigini iddia
etmistir. Bu iddia prime-time kusag1 icerisinde yayinlanan Survivor All Star’in rating

oranlarina bakildiginda teyit edilebilecektir.

Tablo 2.4. 17 Mart 2015 Tarihli Rating Oranlar1

SIRA PROGRAMIN ADI KANAL TUM AB
ADI KIiSILER RTG%
RTG% SHR%
SHR%
1 SURVIVOR ALL STAR TV8 9.46 23.33 10.84 25.75
2 ASK YENIDEN FOX TV 8.78 20.56 10.09 23.02
3 ASK YENIDEN (OZET) FOX TV 6.77 16.10 7.06 18.27
4 KADERIMIN YAZILDIGI GUN STARTV 6.26 14.83 5.2112.05
5 SURVIVOR ALL STAR (OZET) TV8 5.88 13.58 5.99 14.81
Tablo 2.5. 21 Nisan 2015 Tarihli Rating Oranlar1
SIRA PROGRAMIN ADI KANAL TUM KiSiLER AB
ADI RTG% SHR% RTG%
SHR%
1 SURVIVOR ALL STAR TV8 9.4121.76 8.58 21.04
2 ASK YENIDEN FOX TV 8.11 18.66 9.27 22.48
3 KADERIMINYAZILDIGI GUN STAR TV 6.88 16.80 4.6011.73
4 ASK YENIDEN (OZET) FOX TV 5.70 13.92 5.74 16.26
5 FATIH PORTAKAL ILE FOX ANA FOX TV 5.08 14.97 3.8514.15

HABER
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Tablo 2.6. 20 Haziran 2015 Tarihli Rating Oranlar1

SIRA PROGRAMIN ADI KANAL TOM
ADI KISILER
RTG%
SHR%
1 SURVIVOR ALL STAR TV8 6.8521.13
2 KiRAZ MEVSIMI FOXTV 5.2316.25
3 PROF.DR.NIHAT HATIPOGLU ILE SAHUR ATV 3.55 24.27
4 KERTENKELE ATV 3.47 10.74
5 PROF.DR.NIHAT HATIPOGLU ILE IFTAR ATV 3.2911.17
Tablo 2.7. 3 Temmuz 2015 Tarihli Rating Oranlar1
SIRA PROGRAMIN ADI KANAL ADI  TUM KiSiLER
RTG% SHR%
1 SURVIVOR ALL STAR TV8 9.09 29.75
2 KIRALIK ASK STAR TV 7.53 23.79
3 KIRALIK ASK (OZET) STAR TV 3.8413.43
4 KIRALIK ASK (TKR) STARTV 3.64 13.66
5 CARKI FELEK STAR TV 3.22 13.66

AB
RTG% SHR%

7.5524.42
3.27 10.60
1.92 13.25
2.889.30
2.217.99

AB
RTG% SHR%

8.65 31.01
6.01 21.53
1.556.20
2.9411.46
1.71 8.36

Televizyonun bos zaman igerisindeki paymin biiylimesi ve birbirinden ilging

programlar sunmasi kapsaminda Survivor All Star’da rating oranlarindan anlagildig

lizere izleyicinin bog zamanlarini gegirdigi dnemli bir program goriiniimiindedir.®

Programin genis bir izleyici kitlesi tarafindan takip edildigini her firsatta

memnuniyetle belirten Ilicali, hem bu durumu siirekli giindemde tutmak hem de

programin izlenirligi noktasinda ‘tanik gdstermek’ bakimindan zaman zaman c¢arpici

aciklamalarda bulunmustur. Bu kapsamda Ilicali 28 Nisan 2015°te yayinlanan boliimde

tinlii sarkic1 Hadise’yi konuk etmis ve ona program hakkindaki diisiincelerini sormustur.

Hadise de; “Cumartesi, Pazar’lari disariya ¢ikmayr sevmiyorum. Sizi izliyorum. Biiyiik

hayranlikla izliyorum” sozleriyle programa ovgiiler dizmistir. Benzer sekilde 3 Temmuz

2015 tarihli bolumde Ilicali; “Milli takim teknik direktorii Fatih Terim de su anda bizi

8 Survivor’un rating oranlarinda basi geken bir program oldugunun géstergesi olan diger dlgiimler igin

bkz: http://www.connectedvivaki.com/2015-reyting-takvimi/
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seyrediyor. Fatih hocama da goniil dolusu sevgiler...” demis, devaminda da “Ali
Sabanci sagolsun programimizi seyrettigini soyliiyor” ifadeleri ile toplumda spor, is
diinyas1 ve benzeri alanlarda 6nde gelen isimlerin tanikliginda programinin izlenirligini

ortaya koymaktadir.

Programin izlenebilirligini saglamak amaciyla seyircide merak unsuru olusturarak
onlar1 saatlerce ekran basinda tutmayir amaclayan program yapimecilari; programda
reklam ya da yarigma arasinda yarigmacilarin tartismalari, oyun esnasindaki sozleri,
jestleri, mimikleri ve yarisma sirasinda gecirmis olduklar1 kazalari izleyicinin ilgisini
cekecek sekilde kurgulayip, parca parga sunarak yapay merak ogesi olusturmak
suretiyle programin tamaminin izlenebilir olmasini amaglamaktadir. Izleyicide merak
olusturmaya yonelik hamleler kapsaminda degerlendirebilecek bir 6rnegi 19. bdliim
fragmaninda goérmek miimkiindiir. S6z konusu fragmanda Anil’in oyun esnasinda
ayaginin lizerine diiserek aci ¢ceker halde kivranarak bagirmasi ilizerine yarigmacilarin ve
sette hazir bulunan doktorun Anil’in yanina kosmasi, Seda’nin aglamasi, Almada’nin
aglamasi ve Berna’nin onun gozyaslarini silmesi, sedye iizerinde olan Anil’in bagirma
sesiyle ambulansa gétiiriilmesi ve ambulansin hareketiyle ambulans sesinin verilmesi
izleyicide o bolimde neler olduguna dair merak olusturulmasi amacina hizmet
etmektedir. Benzer sekilde 15. boliim fragmaninda da yarismacilarin oyun esnasindaki
yariglarinin parcali sekilde verilerek kazanmaya yonelik hirslart ve oyun esnasindaki
diismelerinin gosterilmesi, ayrica Ada Konseyi’nde Ilicali’nin “onemli gelismeler oldu”
sOzleriyle yarismacilarin saskin ifadelerinin ekrana yansitilmasi, Merve ve Almada’nin

aglama goriintiileri ayn1 kapsamda degerlendirilebilir.

Izleyicide merak uyandirarak izlenme oranlarimi yiikseltme c¢abasi Ilicali
tarafindan da sik sik yinelenen bir uygulamadir. Bu baglamda Ilicali mevcut yarigsmanin
gelmis gecmis en zor yarigma programi oldugu vurgusunu yapmaktadir. Bu vurgu
sadece incelenmekte olan Survivor All Star yarismasiyla sinirlt olmayip Survivor’in her
yil yinelenen serilerinde de dile getirilmektedir. Ornegin 2013 tarihli Survivor
yarigmasinin birinci boliimiindeki sunumunda Ilicali bu durumu; “Arkadaslar hos
geldiniz, Survivor Unliiler-Géniilliiler in yeni sezonu hepimize hayiwli olsun. Cok zor bir
macera sizi bekliyor, hedefimiz her sene daha zor bir Survivor yaparak limitleri daha
yiiksege tasimak Ve tahmin edeceginiz gibi sizin Survivor daha zor olacak arkadaslar”

sOzleriyle dile getirmistir. Benzer sekilde 2016 tarihli Survivor’in ilk boliimde de Ilicali;
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“Her sene iddiamiz su; bu da gercek... Her sene bir oncekinden daha zor sartlar
olusturduk. Yani size iyi haberim su; sizin Survivor, bundan sonraki on Survivor’dan
daha kolay olacak. Kétii haber de bundan onceki on Survivor’dan daha zor olacak™
diyerek ayn1 vurguyu yinelemistir. Ayni sekilde halihazirda yayinda olan 2017 tarihli
Survivor’mn ilk boliimiinde Ilicali bu yilki programi da “Gelmis ge¢mis en zor Suvivor
olacak, yani agikgast diinyanin en zor yarismasi ama biz yillardwr yapiyoruz. Bu senenin
soyle bir ozelligi olacak ¢iinkii bu sene Survivor'mmin gergekten ¢ok énemli olacagini
diistintiyoruz. Bu kadar gii¢lii isim arasindan kim ¢ikarsa... Finale bile kalanlar bence
cok degerli olacak. Bundan dolayt sartlar ¢ok zor olacak. Bu sene arkadaslar ilk defa
bazi giinler ceza oyunlari olacak, yani bir sey kazanmayi birakin oyunu kaybeden bir
sey kaybedecek. Ceza oyunlari ayri bir gerilim olacak, her zaman kazanmaya degil,
kaybetmemeye de oynayacaksiniz ... Kesinlikle miikemmel bir sezon olacak, bu iyi haber
tabii ki, seyircilerimiz ve bizim igin...” sozleriyle takdim etmistir. Tim bu Ornekler
yarismanin her yil ayni iddiayla ve izleyicilerde biiyiik bir merak olusturma cabasiyla

kurgulandigini gostermektedir.

Programin izlenirligini her firsatta dile getiren Ilicali 26 Nisan 2015’te yayinlanan
bolimde “soru isaretleriyle dolu bir gecedeyiz. Benim en iyi yaptigim sey merak
uyandirmak. Benim neyi iyi yaptigimi sorarsaniz, en iyi merak uyandiririm. Simdi
merak uyandirmak ayri bir sey, merak arttirmak ayrt bir sey. Simdi o boliimdeyiz”
sOzleriyle televizyonculuk tecriibesini ve bu konudaki iddiali tutumunu da agik bir
sekilde dile getirmistir. Ger¢ekten de programda izleyiciler igin siirekli ‘merak’
unsurunu canli tutmakta ve izleyicilerin Survivor’: televizyondan seyretmelerinin yani
sira onlarin programla daha siki bir sekilde baglanti kurmalarini saglamaya doniik
ozendirici hamlelerde bulunmaktadir. izleyiciyi programin aktif bir ogesi haline
getirebilme cabasi, Ilicali’nin 22 Mart 2015 tarihli programinda yaptig1 su agiklamayla
acik bir sekilde gorilecektir: “Yarismacilarimiz arasinda bir tartisma oldugu zaman,
biri birini ittigi zaman, obiirii obiiriine elini ¢ek dedigi zaman hemen bakiyorum bazen
bize mail atryorsunuz. Niye elenmiyor? Niye diskalifiye olmuyor Survivor’'dan? Bir kere
Survivor’dan gimdiye kadar yasadigimiz diskalifive olaylarindaki iki konuda ciddi
kavgalar oldu ve bu iki kavganin devamnin gelme ihtimalinin oldugunu diisiinerek biz
diger yarismacilarimizi elemek zorunda kaldik. Yoksa bir yarismaci burada aglikla

miicadele edip sonra da bir oyun sirasinda sinirlendi, birisine bir sey soyledi ya da ne



84

bileyim elini ¢ek dedi... Bu sekilde yarigsmact elemiyoruz. Hi¢bir zaman da elemedik.
Bilenlerde bilir Survivorin tarihini. Gegenlerde Serenay ve Naida'min su tasima
olayinda seyircilerimiz mesaj atmiglar. Seyircilerimiz ince bir detay yakalamis niye
boyle oldu diye. Biz o oyundaki bir aksakliktan dolayr oyunu durdurup tekrar baslattik.
Bunun da orijinal goriintiilerini seyredebilirsiniz, bunu da hatirlatalim. Bunu ozellikle
belirteyim, her seyin seffaf oldugunu. Survivor burasi ama sizin de sorulariniz
oldugunda bunlart mutlaka bekliyoruz. Ciinkii bizim gérevimiz sizin kafanizdaki
sorulart da cevaplamak. Bunun da tabii ki bilincindeyiz. Instagram’dan bana gelen bazi
sorular var. Onlara da cevap verecegim. Seyircilerimiz sagolsunlar ilgi gosteriyorlar.”
Ilical1 bu ifadeleriyle izleyicinin sadece pasif bir sekilde programi izlemesini degil, aktif
bir halde siirece katilarak, katki sunarak programla biitiinlesmesi talebini
dillendirmektedir. Bu yolla izleyicilerin hem programi izleyerek hem de programa aktif
bir sekilde miidahil olarak tiim bos zamanlarina talip olmakta ve onlar1 bu dogrultuda

yonlendirmektedir.

Yiiksek rating oranlariyla izleyicinin bos vakitlerini gecirdigi bir aktivite olan
Survivor All Star programi ayni zamanda izleyicinin yarismacilarla 6zdesleserek ruhsal
olarak armmalarini saglamaktadir. Biitiiniiyle bir etkinlik kavrami olan ‘katharsis’®,
bireylere rahatlama saglayarak bastirilmis coskularin da 6zgiirce ortaya dokiilmesini ve
bireylerin kotiiliikklerden arindirilip mutlu olmalarint amaclamaktadir. Katharsis,
toplumla birey arasindaki uyusmazlig1 bireyi topluma uydurarak ortadan kaldirmaktadir.
Bu baglamda Ilicali 3 Temmuz 2015’te yaymlanan final boliimiinde “Bu aksam son
sozii siz soyleyeceksiniz”, “Sevgili seyirciler Survivor All Star’da biiyiik finalde kimin
sampiyon olacagina siz karar vereceksiniz. Her sey parmaklarinizin ucunda, koca bir

sezonun sampiyonunu sizin oylarimiz ¢ikaracak”, “Seyircilerimize ¢ok tesekkiir ederiz.

Siz bizi seyrettiginiz icin biz bu programi yapabiliyoruz”, “Sevgili seyirciler artik son

® Katharsis kelime anlamu itibariyle arinma, saflasma, kisinin felsefe yoluyla hatali inanglardan, yanls
fikirlerden, estetik deneyim ve yasantilar yoluyla da olumsuz duygulardan, 6zellikle de yikici tutkulardan
kurtulmas1 durumu ve ruhun tutkulardan temizlenmesi siireci i¢in kullanilan bir kavramdir. Aristoteles
sozcligiin Yunanca’daki sug, giinah veya kirden armmma ya da bedensel bozukluk veya hastaliklardan
kurtulma gibi anlamlara geldigini belirtmektedir. Bu baglamda katharsise dair ilk yorum Aristoteles’in
yorumundaki ‘arinma’ anlamini igermektedir. Buna gore Aristoteles, trajedinin gerilimleri ve yikici
etkileri bertaraf ettigini, bir dlgiiliiliik, dinginlik ve arinma sagladigini ve bdylelikle izleyici iizerinde
ahlaki etki yaptigim ifade etmektedir. Katharsise iliskin diger yorum ise kavramin hastalik veya
bozukluktan kurtulma anlaminda miishil etkisine génderme yapmaktadir. Burada 6n plana ¢ikarilan nokta
trajedinin ahlaki bir anlama sahip olmasindan ziyade, bir rahatlama ve keyfe yol agmasidir (Cevizci,
2010: 921).
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s0z tamamen sizde Ve oylamaya dedigim gibi dakikalar kald:” ifadeleriyle seyirciyi

programiyla biitiinlestirmekte ve onlara adeta katharsis hissi yasatmaktadir.

Izleyiciyi programla biitiinlestirme ¢abasinin bir baska 6rnegi de 30 Mayis 2015
tarithinde yayimlanan bdliimde yarismanin diger sunucusu olan Alp Kirsan’in su
sozlerinde de goriilecektir: “Sevgili seyirciler, siz de Survivor adasina gelip bu
muhtesem yerin tadimi ¢itkarmak ister misiniz? O zaman yarismayt izlerken
telefonlarimizi yammizdan ayirmayin.  Yarismacilar  burada  yarisirken  kimin
kazanacagint anlik olarak tahmin ederek Rexona ile Surivor adasini ziyaret etme sansi
vakalayabilirsiniz. Bunun i¢in yapmaniz gereken telefonunuza indirmis oldugunuz
‘Www.acunn.com’ uygulamasindan bildirim geldiginde uygulamayi a¢mak ve 0 an
ekranda oynayan yarismayr kimin kazanacagini tahmin etmek. Verdiginiz her dogru
yanit ile puan toplayacak, boylece adaya bir adim daha yaklasmis olacaksiniz” Tiim bu
ornekler program yapimecilarinin Survivor ile izleyici kitlesi arasinda organik bir bag

kurma ve onlar1 programla biitiinlestirme gabalarinin gostergesi olarak okunabilir.

Izleyiciler acisindan temel bir bog zaman gecirme aktivitesi haline getirilmis olan
Survivor programi, 380 calisanin emek verdigi ¢cok genis bir ekip tarafindan hazirlanan
bir projedir.® Bir eglence ve bos zaman gecirme enstriimani olarak tasarlanan bu
program, c¢alisanlar i¢in gergek anlamda bir ‘ig’tir. Haliyle producsion ekibinin program
boyunca gecirdikleri vakitlerin biiyiik bir kismi onlar i¢in ‘calisma zamanr’
goriiniimiindedir. Bu gergegi Ilicali 3 Temmuz 2015’te yaymlanan bdliimde
“Survivor’da oyun alamindayiz. Herkes kosusturuyor ari gibi. Insanlar her yerden her
yere deliler gibi kosusturuyor... Bizim i¢in ¢ok ¢ok énemli bir projeydi, her seyimizi bu

projeye verdik.” sozleriyle dile getirmektedir.

Calisanlarin programin hayata gegirilmesi konusunda harcadiklari biiylik gayretler
sonunda bos zamanlarinda neler yaptiklari, gosterilen VTR’lerde izleyiciye
sunulmaktadir. Bu VTR’lerde ¢alisanlarin bos zamanlarinda (¢alisma dis1 zamanlarda)
voleybol, futbol oynadiklari, yarismalarda 6diil olarak verilen zipline gibi aktiviteleri
denedikleri, yarigma oyunlarint kendi aralarinda oynadiklari ve c¢ogunlukla da

yorgunluktan dolay1 sagda solda uyuyakaldiklar1 goriilmektedir. Caliganlarin yani sira

10 Survivor All Star programu i¢in Acun Medya personelinden 110, oyunlardan sorumlu 70 kisilik
Arjantinli bir ekip, 200 civarinda da Dominik’li ¢aligsmaktadir. http://www.milliyet.com.tr/17-milyon-
dolarlik-survivor-all-st/magazin/ydetay/2041085/default.htm
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kitlelerin bos zamanin1 doldurmada 6nemli bir misyon edinen Ilicali ise kendi bos

zamanlarimi futbol, playstation gibi aktivitelerle gecirmektedir.

2.6. SURVIVOR ALL STAR’DA BOS ZAMAN ve EGLENCE ILiSKiSi

Bos zaman moderniteyle birlikte is saatleri disinda kalan, calisma hayatinin
getirdigi baglayicilik ve zorunluluktan kurtularak fiziksel gevseme, zihinsel rahatlama,
giinliik rutinlerden kurtulma, toplumsal kabul gérme, dinlenme, eglenme Ve hosca vakit
gecirme gibi bir takim aktiviteleri icermektedir. Bos zamanin anlaminda giiniimiize
gelinceye kadar bir takim farkliliklar olusmustur. Antik Yunan’da bos zaman, yurttaslar
icin “iyilik, hakikat ve bilgi gibi diinyanin iistiin degerleriyle ugrasmak, bunlar iizerine
diigiinmek” olarak algilanmistir. Bu donemde bos zaman, bir sey yapilmayan zaman
degil, aksine derin diisiinmeyi ifade eden zamandir. Bu sebepten dolay: is-bos zaman
ayrimi ortaya ¢ikmakta, bos zaman calismaktan ayri bir zaman olarak goriilmekteydi.
Calisma, koleler, kadinlar gibi alt siniflara ait bir kavramken, bos zaman seckinlere ait
bir ayricalik olarak kabul edilmekteydi. Antik Roma’da ise Antik Yunan’daki bos
zaman algisindan farkli olarak bos zaman sinifsal bir hak, sosyal statii ve yasam tarzini
ifade etmekteydi. Roma’da bos zaman ¢alisanlar (yurttaslar) i¢in iiretici aktivitelerden
sonraki bir zamandi ve c¢alismanin yeniden iiretimi igin gerekliydi. Dolayisiyla
Romalilar is dis1 zamanlarini eglenceli bos vakit etkinlikleri (oyunlar, sporlar, gladyator

dovisleri vs) ile gegirmekteydi.

Insanlar igin getirdigi zorunluluktan fiziksel ve ruhsal olarak rahatlamak icin
eglenceye ihtiyag duymaktadir. Eglence ise, insanlarin 6zellikle bos zamanlarinda
dinlendirici, keyifli, zevkli, hosga vakit gecirmelerini saglamak amaciyla yaptiklari bir
takim aktiviteleri igcermektedir. Bos zamanin 6nemli bir parcast haline gelen eglence,
calismayla basa cikabilmek ve kendini calismaya hazirlamak igin ortaya g¢ikan bir
gereksinim olarak diisiiniilmektedir. Eglence pazar ise, tiiketicilerin bog zamanlarinda

tiketebilecekleri mal ve hizmetler tiretmektedir.

Bos zamani metalastirarak piyasa kullanimia acan kapitalizm, bu alam da
kontrolstiz birakmayip, kendi denetimi altina almistir. Geg kapitalizm kosullarinda
calismanin bir uzantis1 olan eglence, insanlar1 pasiflestirmek, suursuzlagtirmak ve

yonlendirmek i¢in kiiltiir endiistrisi tarafindan vitrine ¢ikartilmistir. Eglence
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mekaniklesmis, can sikict ¢aligma siirecinden kacarak onunla tekrardan bas edebilme
giici kazandirmaktadir. Adorno ve Horkheimer’a gore bu kacis diistinmekten
kurtulmaktir. Eglence yoluyla bireyler kapitalist sistemle uyumlu hale getirilerek bu
sayede sistemin sorgulanmasina engel olunmustur. Bilinglere ve bos vakitlere el koyan
endistri, calisma gilinlinlin nasil  diizenlenecegi Vve bos zamanlar1 nasil

degerlendirilecegini tayin etme gorevini yiiklenmektedir.

Yukardaki belirlemeler 1s18inda Survivor’da bos zaman ve eglence iliskisine
bakildiginda 6ncelikle temel bir bos zaman aktivitesi olarak tasarlanan bu programin
kendini bizzat eglence programi olarak lanse ettigini belirtmek gerekmektedir.
Programin yayinlandigi Ilicali‘ya ait olan TVS8 kanalinin kendisini temelde bir eglence
kanali olarak tanimladigi ve s6z konusu kanalda en 6nemli ve en yiiksek ratingli
programin da Survivor oldugu bilinmektedir. Bu gercegi Ilicali 2015°te Alev Giirsoy
Cimin’e verdigi roportajda; “Ben gorevimin insanlart mutlu etmek, kafasini dagitmak
oldugunu diisiiniiyorum. Sonugta biz eglence kanaliyiz.” sozleriyle acik bir bigcimde
ifade etmektedir. Gergeklestirdigi diger bir¢ok farkli program gibi Survivor’da da Ilicali
temel hedefini ‘insanlar1 eglendirmek’ olarak belirlemistir. Survivor’da eglencenin
temel bir unsur oldugu Ilicali’nin 3 Temmuz 2015 tarihindeki boliimde yaptig1r “Aksam
giizel bir aksam olacak, eglenceli bir aksam olacak. Simdi isterseniz Survivor All
Star’in eglenceli boliimiine gidelim. Yayinlanmamis komik boliimlerine gidelim.”
sozlerinde de goriilebilecektir. Yine ayni boliimde Ilicali eglence konusuna verdigi
onemi su ifadeleriyle de yinelemektedir: “ Bu aksam ¢ok neseli VTR lerimiz var.
Gerilimden uzak boyle eglenecegimiz, sampiyonu merak edecegimiz. Giizel bir gece
olmasint istiyoruz. Evet, sevgili seyirciler, ¢ok giilecegimiz bir aksam olacak, onu daha
once soylemistim. Cok giizel VIR’ler hazirlamis arkadaglarimiz... Negemizi yine

arttiralim ... Ortami hafif hafif neselendireyim, su anki misyonum nege katmak.”

Yaptig1 biitiin isler gibi Survivor’t da insanlarin bos zamanlarin1 eglenerek
gecirmelerini saglamaya doniik bir faaliyet olarak tanimlayan Ilicali, bu program
dahilinde eglence faktoriinii temel bir konumda gormekte ve gostermektedir.
Survivor’da yarigma dig1 zamanlar, yarigmacilar i¢in bos zaman olarak tanimlanmakta
ve bu zaman zarfinda yarismacilarin nasil eglendigi, bos zamanlarini nasil gegirmesi
gerektigi konusu da izleyiciye ilgi c¢ekici bigimde sunulmaktadir. Yarigmacilara bos

zamanlarinda sunulan eglence aktiviteleri de yine bizzat Ilicali tarafindan tasarlanmakta
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ve belirlenmektedir. Ilicali program kapsaminda yarigmacilar1 eglendirmek adina yine
kendisinin yapmis oldugu diger eglence programlarini, belirlenmis alternatifler arasinda
sunmaktadir. Bu kapsamda verilebilecek Orneklerden ilki 30 Mayis 2015 tarihli
boliimde yarigmacilara 6dil olarak verilen Aqua Park eglencesi esnasinda Ilicali’nin ek
bir 6diil olarak da yarismacilara yine TV8’de yayimlanan ‘Ver Firina’ programindan
tatly, kek vs. getirmesidir. Odiil ve eglence vesilesiyle kendi kanalinda yayinlanan diger
bir programa yonlendirme yapan Ilicali, bu durumla ilgili yaptig1 agiklamada sunlari
dile getirmistir: “Gegen hafta biliyorsunuz Tiirkiye 'deydim. Tiirkiye’'de TVS8 deyken
stiidyolarda ne var ne yok diye bakarken kendimi ‘Ver Firina’ setinde buldum. Niye
icerde buldum? Kapimin oniinden gecerken bir koku geliyor, boyle bir sey olamaz. Ne
yvapiyor yarismacilar diye girdim, habersiz. Kendimi yayinda buldum. Yayinin ortasinda
girdim. Ne yapryorsunuz dedim? Ne yapiyorlarmis... Biitiin sezonun en iddiali
yarismactlart var. Su anda ‘Ver Firina’ da ozel bir hafta ve o giinkii gérevli arkadaslar
kek yapacakmis. Ya o kek kokusunu alirsiniz ya, koku oyle cigerimde. Kekler nerede
dedim? Daha firinda, yeni ¢ikiyor. Size soyledigimi soyliiyorum. Ben bu kekleri alirim,
Dominik’e gétiiriiriim. Tabii arada bir hafta oldugu icin yarigmacilar géyle bir soz
verdiler. Oniimiizdeki hafta biz bu keklerin aymsini yapalim, Survivor yarismacilarina
yvollayalim. Ben de seve seve dedim. Arkadaslar alkislarimizlia kekler geliyor. ‘Ver
Fwrina’nin finalist yarismacilarimin sizler igin yaptiklar: kekler. Valla ben hepsinden
tattim, birer birer. Kazanan takimdan puan vermesini de istiyorum. Su keklere bakar
misiniz? Ozel olarak getirdik. Bunlar tam Tiirkiye 'de hazirland: ve direkt olarak ucaga
kondu ve direkt olarak geldi. Ozel vakumlu bir sekilde tazeligini koruyarak geldi.
Gergekten cok giizel kekler, siz yiyeceksiniz, puan vereceksiniz. Onlar da sonuglar
merakla bekliyor. ‘Ver Firina’ yarismacilarimin size hediyeleri bunlar. Onlara da

buradan basariar diliyoruz.”

Survivor’da yarigmacilara sunulan diger bir eglence aktivitesi de 26 Nisan 2015
tarthinde giindeme gelmistir. Yapimciligii ve sunuculugunu yine Ilicali’nin iistlenmis
oldugu ‘Yok Bdoyle Dans’ programi da Survivor yarigmacilarinin ayagma getirilerek
eglenmeleri saglanmistir. Ilicali neredeyse biitiin eglence aktivitelerini belirledigi bu
durumu su sozlerle katilimcilarina miijdelemektedir: “Birlestirme Partisi’nde bir
stirprizimiz var. ‘Birlesme Partisi'nde baska bir formati hep beraber oynayacagiz.

Birlestirme partisi giinii bir yarisma yapacaksiniz. Yarismanin ne oldugunu soyliiyorum.
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Yok Béyle Dans’ evet, soyle anlatayim size: Ozel dansgilar getirdik hepiniz icin.
Herkesin partneri olacak tecriibeli arkadaslarimiz var. O aksam oézel bir yarisma
vapacaksiniz. Bu eglencelik bir yarisma, ama bir odiilii olacak tabii. Sadece sunu
biliyorsunuz, birlestirme partisi aksami hep beraber ‘Yok Boyle Dans’t yasayacagiz.
Birlestirme partisinin oldugu aksamin éncesinde partnerinizle ¢calisacaksiniz. Hepinizin
partneri olacak, hepsi Dominik Cumhuriyeti’'nin en iddiali dans¢ilar: ve bu partnerlerle
beraber ¢alisacaksiniz. Yani ¢ok eglenceli bir gece sizi bekliyor, ondan hi¢hbir siiphem
yvok. Bir de jiiri olacak, o jiiri puanlari verecek. Eleme usuliinde o gece hemen birinciyi
bulacagiz. Hepinize basarilar diliyorum. ‘Yok Boyle Dans’in ozelligi de sudur;
vapamayanin yapmaya ¢alismasi. O yiizden kafaniza takmayin.” Yarigmacilara bos
zaman olarak nitelenebilecek her durumda yeni bir eglence olanagi sundugu iddiasinda
olan Ilicali’nin giindeme getirdigi bir diger eglence aktivitesi de yine kendisinin
hazirlayip sunmus oldugu ‘Var musin Yok musun’ programidir. Bu durumu da
yarismacilarina yine miijdeler bir tonda duyuran Ilicali, konuyla ilgili olarak 27 Nisan
2015 tarihli boliimde sunlar soylemektedir: “Survivor All Star’da bu aksam biiyiik bir
surpriz var. Evet, yarigmacilar biraz sonra gozleri bagl bir sekilde buraya gelecek ve
onlary bir siirpriz bekliyor olacak. Burada benimle birlikte ‘Var misin Yok musun’
oynayacaklar. Evet, yillardr ‘Var misin Yok musun’u sundum ve bu aksam onlara bir
suirpriz yaptik. Hep miicadele eden birbirleriyle kiran kirana savasan yarismacilar bu
aksam birlesme haftasina ozel burada benimle rahat ve giizel bir oyun oynayacak, dort
yarigmaci yarigacak. Su anda gordiigiiniiz iizere gozleri bagh ve hi¢bir seyden haberleri
vok. Arkadaglar bir siirpriz hazirladik sizlere, bu siirprizi begeneceginizi diistiniiyorum.

Birlegme haftasina ozel... Ayni zamanda giizel bir siirprizile karsinizdayiz.”

Bos zaman esasinda bireylerin is dist zamanlarinda kendi Ozgiir irade ve
tercihleriyle doldurduklar1 bir zaman dilimi olarak nitelendirilmektedir. Bireyler boyle
algilanan bir bos zaman diliminde kendilerini gerceklestirebilecekleri aktiviteler
icerisinde bulunabilecektir. Bu baglamda bos zamanin bireylere kendi iradesiyle se¢cim
yapabilme firsati sunan bir 6zgiirlesme ani oldugu sdylenebilir. Buna ragmen kapitalist
tiretim kosullar1 ve bunun bir sonucu olan toplumsal formasyonda bos zamanlarin da bir
nevi ise kosuldugu, bos zaman aktivitelerinin de 6zgiirce tercih edilen faaliyetlerden
koparilarak belirlenmis, c¢ergevelenmis ve kontrol edilebilir formatlarda bireylere

dayatildig1 goriilmektedir. Survivor programinda yarismacilara yukarida 6rneklendirilen
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bos zaman aktiviteleri de tamamiyla program yapimcisinin belirleyiciligin

smirlandirmast ekseninde sunulmaktadir.

Eglencenin, kapitalizmin belirleyiciliginde sekillendirilen bir unsura doniismesi
modernlesmenin dayattigi benzesme, tek tiplesme gibi olgularin bir sonucu olarak
degerlendirilebilir. Kiiresellesmenin de etkisiyle modern kapitalist toplumlarda
maksimum verimlilik esasina gore sekillenen c¢alisma kosullarinin yani sira bos zaman
ve eglence aktiviteleri de bireyleri daha verimli hale getirecek sekilde desarj etmeyi ve
yeni c¢alisma giinline hazirlamay1 hedefler bir mahiyette benzesmis ve tek tiplesmis
goriiniimlere biiriine gelmektedir. Suvivor 6zelinde kiiresel 6l¢ekte benzesmis eglence
faaliyetlerine Ornek olarak gosterilebilecek bazi aktivitelere deginilebilir. Bunlardan
birisi 16 Mayis 2015 tarihli boliimde giindeme gelen Zipline!! adli eglencenin &diil
olarak verilmesidir. S6z konusu eglence aktivitesi ile ilgili olarak yarigmacilar,

goriiglerini su sozlerle dile getirmektedir:

Bozok: Benim i¢in miithig bir odiil, ¢ok zevk aldim gergekten.

Begiim: Cok giizeldi ya... Giildiik, eglendik, muhabbet ettik. Cok eglenceli ve keyifli bir
odiildii bizim icin. Asil giizel olan sey bizim takimi bir araya getirdi. Ciinkii ben ilk defa
Turabi ve Sahra’yi sakalasirken gordiim. Hasan abi ve Bozok'u birbirlerine giilerken
gordiim.

Hilmi Cem: Cok eglenceli bir seymis. Ilk kaydigim ziplineda heyecan yaptim. Ciinkii
mesafe ¢ok fazla ve asagr baktigimda bu benim asili oldugum ip acaba koparsa ne olur
gibi diistincelere daldim. Yat ddiiliinden sonra boyle bir sey kazanmamiz kafamizin
miitkemmel dagilmasina neden oldu.

Sahra: Zipline'a gittigimizde daha al¢ak bir yerden atlayacagimizi zannetmigtim.
Goérdiigiimde ufak bir sok yasadim. Beynime kan si¢radi bir anda.

Hasan: Cok yiiksek bir tepe, oradan asagi inmek ¢ok eglenceliydi. Su ana kadar
yasamadigim bir duyguydu ve giile oynaya ¢cocuklugumu yasadim.

Turabi: Oradan oraya zip zip kaydik. On numara bes yildiz bir édiildii. Ilk defa yaptim
cok eglenceliydi.

Survivor’da yarismacilar: bos zamanlarinda eglendirmek iizere sunulan bir diger

aktivite de yine tiim diinyada yaygin bir sekilde ragbet géren Aqua Park’tir. 30 Mayis

11 Ziplne, tiim diinyada yayginlasmakta olan yiiksek bir noktadan, algak bir noktaya baglanmis gelik halat
vasitasi ile emniyet kemeri giyerek (kosum, harness) kisin kendi agirligiyla ve yer ¢ekimi yardimiyla
kayma aktivitesine denir. Diinya’nin en uzun, en yiiksek ve en hizli zipline‘i Giiney Afrika’dadir.
Tiirkiye nin en biiylik zipline parkuru Antalya’nin Kemer ilgesine bagli Goyniik Kanyonu’nda bulunur.
https://tr.wikipedia.org/wiki/Zipline
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2015 tarihli boliimde yarigmacilar séz konusu aktiviteye iliskin olarak sunlar1 ifade

etmistir:

Dogukan: Insan gérecegiz. Baska insanlar da gorecegiz. Mayolu, bikinili... Eglenen
coluk cocuk.

Hakan: Su parki... Su parkina karsi acayip bir merakim var. Acayip soviar yapmak
istiyorum. Ciinkii en ¢cok eglendigim yer. Hem havuz hem kaydirak, béyle akrobatik seyler
yapmak istiyorum. Yemek yedik, eglendik, benim icin inanimaz bir duyguydu.

Merve: Helikopterle gittik eglendik. Bu ¢ok giizel bir duygu, tarif edilemez benim igin.
Kaydiraktan ka¢ defa kaydigimi hatirlamiyorum, o kadar eglendim, o kadar giizel
eglenceliydi ki anlatamam yani.

Serenay: Cok mutlu oldum ¢ok iyi geldi bu odiil. Benim normalde suyla aram yoktur ve
Agua Park da hi¢ ilgimi ¢ekmiyordu. Ama burada dedim ki en ¢ok korktugumun bile
keyfini siirecegim sonuna kadar. Hepsini deneyecegim.

Anul: Her tiirlii su parkina girdim ¢ok eglenceliydi.

Survivor’da yarigmacilara bos zamanlarinda sunulan bir diger aktivitede balonla
seyahat imkamdir. Yarigsmacilarin 17 Haziran 2015’te bu aktiviteye iliskin

degerlendirmeleri su sekildedir:

Merve: Hayatimda hi¢c balona binmemistim. Balona binme firsatim yakaladim. Bu
vesilligi gormek, giinesin dogusunu yakalamak o balondan bakmak beni gergekten mest
etti.

Dogukan: Giizel bir giinesin dogusu, bu atmosferden uzaklasmak, kafayr dagitmak...
Giizeldi ya... Ama tabi séyle bir hayal de kurdum. O balon ne zaman giizel olurdu biliyor
musun? Sevdiginle... Yemek masasi kuracaksin, yine pilot olacak ama kosede olacak ve
sen o yemegi yerken u¢acaksin. Onun hayalini kurdum orada.

Hakan: Gergekten ¢ok giizeldi. Jules Verne'in neden béyle bir kitap yazdigint su an daha
iyi anlyyorum. 80 Giinde Devri Alem kitabi. Yani balonla diinyayi gezmis. Biz de bir saat
bile olsa bu heyecam yasadik. Asagida palmiye aga¢lari, ananaslar, muzlar... Uzanmak
istedik ama cok yiiksekteydik. Gergekten baya eglendik. Yani bir daha balona biner
misiniz deseler, binerim tabii ki. Cok keyifli bir sey ciinkii. Kapadokya’'da kesinlikle
tekrar yapacagim. Yerden yiiksekligimiz yaklagik 500 metre, inanilmaz bir heyecan.

Merve: Cok eglenceli ama degil mi? Harikaydi. Ya var ya ben kesin bir daha Tiirkiye ye

gittigimde Kapadokya'da falan kesin binecegim. Inamlmaz zevkli...

Yukarida oOrnekleri verilen eglence aktiviteleriyle ilgili olarak Survivor
yarismacilart benzer tepkiler vermektedir. Hepsi, sunulan bu benzesmis aktiviteleri

biiyiilk bir coskuyla karsilamakta, bunlarin kendilerini ¢ok ‘mutlu’ ettigini dile



92

getirmektedir. Burada mutluluk ve hazzin neredeyse yasamin yegane kaynagi gibi

algilanmasi ve sunulmasi goriilmektedir.

Bos zamanda gergeklestirilmesi beklenen aktiviteler bliylik Olgiide eglenceyle
sinirlandirilmis bir mahiyettedir. Eglence dolayimiyla ¢aligmanin ve yasamin yikii ve
zorluklariyla bas edebilme ve bu sorunlardan uzaklagsma hedeflenmektedir. Sunulan bu
aktiviteler ayn1 zamanda bireyleri yalnizlik ve yalitilmislik gibi olumsuz duygulardan da
arindirmayi1 vaat eder bir nitelige sokularak daha tesvik edici bir hale getirilmektedir.
Bireyleri kapitalizmin yarattig1 benzer sorular ve sikintilar karsisinda daha dayanikli ve
uyumlu hale getirebilmek i¢in onlart eglence araciligiyla birlestirmek, kaynastirmak da
sosyallesme olarak goriilmektedir. Son derece yiizeysel olan bu sosyallesme olgusu da
Survivor’da orneklendirilebilecek bir durumdur. 15 Mart 2015 tarihli boliimde
Dogukan’in “Saka bir yana su zarlart yaptigimdan beri adada barakada oyun
oynuyoruz kendi aramizda. Mangala oynuyoruz bir yandan falan... Bu giizel bir sey,
clinkii hem canimiz sikilmiyor hem de sosyallesiyoruz. Zaten ayrim var, gruplar var. Bu
biraz birlestirmeye iter diye diistiniiyorum, gérecegiz bakalim” seklindeki ifadeleri bu

durumun carpici bir 6rnegi olarak okunabilir.

Yukarda verilen tim ornekler ve belirlemeler 1s18inda kapitalist sistemin bos
zaman olgusunu Ozgilir ve Ozglirlestirici bir siire¢ olmaktan ziyade agirlikli olarak
eglencenin giidiimiinde kontrol ve denetim altinda tutulan, benzesmis aktivitelerle
belirlenmis amaglara hizmet eden bir fonksiyon olarak gordiiglinii sdylemek

mumkindiir.

2.7. SURVIVOR ALL STAR’DA BOS ZAMAN TUKETIM ve REKLAM
TLISKiSi

Isin zorlayic1 diinyasindan ve yiikiimliiliiklerinden kacis1 ifade eden bos zaman,
bireyin giinliik hayatin baskisindan kurtuldugu ve kendi 6zgiir iradesiyle tercih ettigi bir
takim aktivitelerle ugrastigi zaman dilimini ifade etmektedir. Bos zamanin anlaminda
tarihsel siire¢ icerisinde bir takim farklilar olmustur. Antik Yunan’da yurttaglar icin
derin diistinmeyi ifade eden bos zaman kavrami, Antik Roma da ¢alismanin yeniden
tiretimi i¢in gerekli olan bir zaman dilimi olarak goriilmekteydi. Bos zaman, Orta Cagin

baslarinda dinlenme ve etkinlik zamaninin disinda sosyal tabakalar arasinda toplumsal
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temsil alan1 olarak goriilmekte, isten kurtulma ve kisilerin katilacagi etkinlikleri 6zglirce
segcme zamanini ifade etmekteydi. Bos zaman Geg¢ Orta Cagda, gosteris, liikks, haz ve
israfa dogru yonelen bir icerige biiriindii. 18.yy’da ¢alisma alanindaki doniisiimlerle
birlikte Piiriten is etigi bos zamani, ‘basibosluk’ ve ‘israf zamani’ olarak nitelendirdi.
Endiistri devrimiyle birlikte iiretimi arttirmak amaciyla calisma siirelerinde artis
meydana geldi. Calisma, Taylorist anlayisla birlikte giderek “kuralci, esgiidiimlii,
metodik ve baskic1” bir nitelige biiriindii. 19. yy Bati Avrupa’sinda yasayan insanlar
tarthin en agir c¢alisma kosullarina maruz birakilarak, c¢alismanin erdemine ve
kutsiyetine inandirildilar. Calisma saatlerinin arttiritlmast is¢i hareketlerine yol acti.
Uzun miicadeleler ve sendikal hareketler sonucunda iscilerin ¢alisma saatlerinde
diizelmeler meydana geldi. Bu diizenlemelerle birlikte calismadan arta kalan bir zaman
olustu. Taylorist ¢aligma diizeni ¢aligma disinda kalan zamani bos birakmayarak kendi
Olceginde disipline edip tretim disi bos vakit alanlarin1 eglence ve tiiketim

aktiviteleriyle kar/maliyet hesaplarina gore yeniden dizayn etti.

Hakim ekonomik sistem tarafindan tiiketime yonlendirilmis olan bos zaman,
sistemin devamlilii amacia hizmet etmektedir. Bos zaman bireyleri, kendilerini
yenilemek ve rahatlamak amaciyla tiiketime yoneltmistir. Bos zaman giderek tiiketimci
bir karaktere biirtinerek kimlikleri tiiketim iliskileri lizerinden tanimlayarak toplumsal,
sosyal ve kiiltiirel statiiyii ifade eden bir yapi haline donlismiistiir. Modern donemle
birlikte toplumsal kimligin belirlenmesinde bos zamanlardaki aktiviteler ve tiiketim
performanslart en etkili unsurlar haline gelmeye baglamistir. Adorno, modern donemde
bos zamanin kiiltlir endiistrisinin kendisini doniistiirmesine hizmet eden bir tiiketim

kaynagi haline geldigini ifade etmektedir.

Bos zamanm akip giden kontrolsiiz bir zaman olarak birakmayan kapitalizm,
metalarin tiiketimi i¢in bunlar ihtiyag olarak sunmaktadir. Bireyler de sunumu yapilan
bu iriinlerin ihtiyag olup olmadigini bile anlamadan tiiketime yo&nelmektedir. Bu

anlamda kapitalizmin amac1 ihtiya¢ gidermek degil, tamamen ihtiyag tiretmektir.

Bos zaman, bireyler agisindan bedensel ve zihinsel yorgunlugu atmak, rahatlamak
adia ayrilmis bir zaman olarak goriilse de, aslinda bu zaman bireyin kendi istegi

dogrultusunda sekillendirebilecegi bir zaman olmaktan ¢ikarilarak kapitalist sistemin
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hakimiyeti altina girmis, bireylere diisiinme firsati vermeden onlar1 kendi istegi

dogrultusunda yonlendirmistir.

Tiiketmeyi neredeyse var olmanin temel gostergesi haline getiren kapitalizm, bir
anlamda Ozgilirlesme zamani olarak goriilebilecek bos zamanlar1 da tiiketimle
doldurarak somiirgelestirme egilimindedir. Bos zamanlarda tiikketim merkezli bir haz ve
mutluluk vaadi acik ve ortiik bigimlerde siirekli yinelenmektedir. Bos zaman, tiikketim ve
mutluluk arasinda kurulan s6z konusu iliskisellik Survivor’da siklikla rastlanan bir
durumdur. Ornegin 25 Nisan 2015 tarihli béliimde Birlestirme Haftasina 6zel olarak
yarigmacilara ‘Var misin Yok musun’ oyunu oynatilmistir. Bu oyun vesilesiyle de
yarismacilara para ddiilleri vaat edilmis ve onlarin harcama yapabilecek olmalar1 biiyiik
bir coskuyla sunulmustur. Bu boliimde ve s6z konusu oyun esnasinda yarigmacilarla

yasanan diyaloglar bu coskuyu gozler oniine sermektedir:

Ilicali: Arkadaslar bir siirpriz hazirladik size. Bu stirprizi begeneceginizi diistiniiyorum.
Birlesme haftasina ozel aymi zamanda giizel bir siirprizle karsimizdayiz. Arkadaslar
sistemi soyliyorum: Iki Unliiler takimindan, iki Goniilliiler takimindan olmak iizere
sadece dort yarismact yarisacak. Oyunun iki boliimii var, yarigmacilar once hem
kendileri icin yarisacak hem de arkadaglari icin... Kimin takinindaki yarismacilar daha
¢ok odiilii kazandiysa bu takim biiyiik bir siirprizie karsilasacak. Yarisan iki yarismacidan
hangi takimindaki iki yarismaci daha ¢ok odiil kazamirsa, daha once tadi damaginizda
kalan bir odiil o takima gelecek. Kazanan takimdaki yarismacilarin hepsi Arbys dan dort
saat firinlanmis Ve dinlenmis essiz dana etli Beet’'n Cheddar sandvig Ve kivircik patates
kazanacak. Toplamda bu aksam kazanabileceginiz odiilii TL olarak soyliiyorum 120 bin
lira. Simdi sistemi anlatryorum, buraya dort yarismaci geliyor, dort yarismact benimle
yarigacak, kazanan dort kisi ne kazamirsa kazansin, isterse 100 Pezo kazansin, ne kadar
para kazamirsa kazansin sizi buradan helikoptere koyuyoruz, alig-veris merkezine
yolluyoruz. Santo Domingo’ya alis veris merkezinin tepesine konuyorsunuz, iniyorsunuz,
bir saat i¢erisinde parayr harciyorsunuz... 500 bin Pezo ise 500 bin Pezo, 100 bin Pezo
ise 100 bin Pezo... Yani buradaki durum su; en son kabul ettiginiz ya da kutunuza
giderseniz kutunuzdan ne ¢ikarsa o kadar parayr verecegiz, o parayr harcayacaksiniz.
Yani hediye mi alirsiniz, kendinize bir sey mi alirsiniz...

Oyunda ilk olarak Merve yarigmis, oyunun bir pargasi olan ‘Hamdi beyle telefon
baglantis1’ sonrasinda Ilicali, Merve’ye sunulan teklifi su sekilde iletmistir:
“Bu sonugta eglence aksami, ben ¢ok vermek istiyorum. Daha ¢ok

kazanmasint istiyorum.” Senin daha c¢ok kazamp daha c¢ok alig-veris
yapmanui istiyor. Teklif 23 bin Pezo...

Merve: Pascal ve Serenay 'dan biiyiik ¢ikti, bu kutuda kiiciik var.
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Hakan: Sen kutun hakkinda kiiciik mii diisiiniiyorsun? Bence en kétii son ikiye git zaten,
clinkii bu teklif alig-veriglik bir teklif degil senin i¢in. Bir sonrakinde 40-50 bin Pezolara
¢tkarsa o zaman giizel bir alig-veris yaparsin.

Merve 'nin ardindan Naida yarismis Ve bu siiregte de su diyaloglar ge¢cmistir:
Ilicali: Hamdi beyin yeni teklifi 37 bin Pezo...

Naida: Bu kadar riske atamam, ben miitevazi bir kizim.

Berna: Basta hi¢bir seyin yoktu, belki daha fazlasina sahip olabilirsin.
Naida: Teklifi kabul etmiyorum... Teklifi alacagim, riske girmeyecegim.
Ilicali: Sorayim mi?

Naida: Bence diistinecek bir sey yok. Hadi devam hadi, hadi... Hadi yapalim.
Berna: Macera...

Naida: Ben bir Survivor um, tabii ki de maceraciyim.

Ilicali: Hamdi beyin 37 bin Pezoluk teklifine var misin yok musun?

Naida: Yokum...

(Serenay kutusunu agtiktan sonra kutuda 250 bin ¢ikinca;)

Naida: 4sla aggozlii olmamaliydim, bunu biliyordum, neden yaptim...

Ihcali: Naida 'min durumu simdi daha kétii oldu tabii. 10 bini son ikiye sokamazsa ¢ok az
bir parayla alig-verise gidecek.

Dogukan’la yapilan yarisma esnasinda ise;

Ilicali: Hamdi beyin 40 bin Pezoluk teklifine var misin yok musun?

Hakan: Bence cok iyi bir teklif, ama ben 1 numarada biiyiik oldugunu diisiiniiyorum.

Eger sen 40 bini alirsan gider giizel bir alis-veris yaparsin...

Yukarida aktarilan diyaloglar, yarismacilara sunulabilecek en iyi 6diiliin alig-veris
yapma olanagi oldugunu, bunun da yarigmacilar tarafindan en 6nemli motivasyon

kaynagi olarak algilandigin1 gostermektedir.

Alis-veris ve tiiketime yonlendirme konusunda Survivor’da yarigmacilar her
firsatta tesvik edilmektedir. Bu firsatlardan biri de Babalar Giinii olarak goriilmiis,
tilketimle 6zdeslesen bu tiir giinler Survivor’da da es gecilmemistir. Babalar Giinii
vesilesiyle 26 Haziran 2015 tarihli boliimde yine 6zel bir yarisma ve alig-veris sansi
saglanmis ve yarigmacilarin bu duruma olan ilgisi ekranlara yansitilmistir. Bu boliimde
de yasanan diyaloglar tiikketim konusundaki ilgiyi, tesviki ve heyecan1 gosterir

niteliktedir:
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Alp: Bir 6diil oyununda yine beraberiz, giizel bir odiiliim var. Arkadaglar, oyunu
anlatacagim ama ondan énce 6diil var tabii ki de. Odiil sizin moral ve motivasyonunuzu
yiikseltecek bir odiil, yine maneviyati yiiksek bir odiille karsimizdayim. Arkadaglar,
hepinizin bildigi gibi bonkorliikte sinir tanimayan Yapi Kredi Worldcard burada Dominik
Cumhuriyeti'nde de smwrlart tammad: ve yarismacilarimizi  birgok  siirprizlerle
bulusturdu. ‘Mor Oda™ artik bilginiz gibi yarismacilarin vazgegilmezi haline geldi. Her
hafta kazanan grup Mor Oda’ya gelip Yapi Kredi Worldcard'in onlar igin hazirladigi
haftanmin bonkorliigii ile keyifli dakikalar geciriyorlar. Gelelim bu haftanmin kazananin
bekleyen édiile. Arkadaslar, ailenizden biriyle video konferans yaparak babaniza
muhtesem bir hediye alacaksiniz. Sizleri buradan Mor Oda’ya gonderiyoruz, Mor Oda’da
video konferans ile babaniza muhtesem bir hediye alacaksiniz. Bu haftanin Tiirk lezzeti
baklava... Biz de Yapt Kredi Worldcard’a bonkérliigiinden dolay: tesekkiir ediyoruz,
alkisliyoruz...

Begiim: Baklava ¢ok giizel ama benim icin énemli olan Babalar Giinii... Cok kazanmak

istiyorum.

Alp: Merve Aydin, yine bir tatli... Babalar Giinii hediyesi babana Ve ardindan da tatliyla

bulusacaksin...

Merve: Bu kaginct tatl artik bilmiyorum... 120 giindiir krizdeyim ve bu Krizimin bitmesini
istiyorum, onunla bulusmay: gercekten ama gercekten cok istiyorum. Insallah bugiin

kazamrim da o tatlyr sonunda yeme firsati bulurum.
Alp: Hilmi Cem sana sorayim...

Hilmi Cem: Hediye ¢ok giizel, odiil ¢ok giizel... Babama buradan hediye almayr ¢ok

istiyorum.
Oyunu Merve’nin kazanmasinin ardindan;
Alp: Merve nin neden yerinde duramadigim hepimiz ¢ok ivi biliyoruz. Once babaya giizel

bir hediye ardindan da...

Merve: Baklava yiyecegim, o siparigi nasil verecegimi hayal ediyorum su an. Aslinda
aklimda bir seyler var, bakalim nasil olacak, ¢ok heyecanliyim...

Odiilii kazana Merve ve Begiim Mor Oda’da iken;

Merve: Tatl yiyecegiz, tatlvmn yaninda babamiza bir de buradan hediye alacagiz.
Diisiinsene onlarin haberi yok hediyeden. Eve bir gidecek hediye... Ben yazi da
yazdirmak istiyorum igine.

2 Mor Oda, Yap: Kredi Worldcard tarafindan Survivor adasinda yarismacilara 6diil olarak sevdikleriyle,
iilkemizle iletisim kurabilecegi bir mekan olarak hazirlanan odadir.
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Begiim: Aynen, kesin yazalim.

Merve: Evet, diisiinsene yanlarinda degiliz ama hediye gidiyor onlara, ne kadar giizel bir

sey...

Merve Babalar Giinii hediyesi i¢in kardesi Ufuk Can’la video konferans yoluyla
goriismesi esnasinda;

Merve: Simdi sana bir soru: Babama ne alalim Ufuk Can? Ben diyorum ki saat alalim

mi?

Ufuk Can: Saat! Bak saat siiper bir fikir. O zaman ben seni buradan ydnlendirmeye
baslayayim...

Merve: Hangisi daha giizel sence? Bu karari sen vereceksin. Ortak bir kararimiz olsun.
Ufuk Can: Ben bu saati ¢ok begendim.

Merve: O zaman kafamiz karismasin bunu alalim, igine not yazalim. Babacigim bu sene
yaminda degilim ama yamnda olmasam bile kalbim her zaman seninle, o yiizden bu
hediyeyi Ufuk Can ve Merve olarak birlikte aliyoruz. Iyi ki sen benim babamsin, seni ¢ok
seviyorum...

Merve: Buradan babamiza hediye altyoruz bundan giizel bir sey olabilir mi?

Begiim: Ben kazansam belki bir kigiyi yamina al derlerse diye ciimlemi bile
hazirlanistim. Kizlar babalart konusunda ¢ok hassastir, ama baklava konusunda da ¢ok
hassastir, Merve daha ¢ok hassastir deyip seni alacaktim.

Beglim Babalar Giinii hediyesi i¢in arkadasi Baris ve Pinar’la video konferans
yoluyla goriismesi esnasinda;
Begiim: Baris, aaa Pinar da orada. Odiil kazandik biz de, benim aklimda séyle bir sey

var, teknolojik bir sey almak istiyorum, oyun konsolu gibi bir sey olabilir. Aklimda éyle
bir sey var.

Barig: Tamam, oyun konsolu...
Begiim: Cok heyecanliyim not yazmak istiyorum.
Barig: Ne yazalim?

Begiim: Ben ona hep ‘bobisko’ diyorum, bobigkom, uzaktan da seni diisiinebildim. Béyle

bir firsatim oldugu igin ¢ok mutluyum, seni ¢ok seviyorum...
Yarigmada yukaridaki orneklerde de goriilecegi iizere tiikketim her vesile ile
ozendirilmekte ve yiceltilmektedir. Tiikketimi 6n plana ¢ikarma konusunda dolayli

yollara bagvurulmasinin yani sira dogrudan dogruya reklamlar yoluyla da belirli {iriinler

ve markalar miitemadiyen seyirciye sunulmaktadir.
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Endiistriyel donemle birlikte iiretimde meydana gelen artigla pazarlama
calismalarina ihtiya¢ duyulmasi sonucunda ortaya ¢ikan reklam, modern tiiketici
bilincinin olugmasinda 6nemli bir etkiye sahiptir. Reklamlar, kapitalist liretim tarzinin
hakim oldugu toplumlarda iirtinleri tiiketiciye yaklastirarak onlarin taninmasini
saglayip, bireyleri goniillii olarak bir diisiinceye ikna etmeye, bir davranisa yoneltmeye
ve dikkatleri bir iiriin ya da hizmete g¢ekerek tliketimi arttirmaya doniik bir amag
tasimaktadir. Hedef aldig: tiiketici kitlesi lizerinde belirli bir etki olusturarak tiiketicide
satin alma arzusu meydana getiren reklamlar, bireyleri sahte ve gercek ihtiyaglar
arasinda ayrim yapmadan tiiketici konumuna doniistiirerek verilen mesajin icerigine

uygun davranmalarini saglamaktadir.

Tiiketimi arttirmak i¢in bir ara¢ olarak kullanilan reklamlar, bireyleri tiikketime
davet ederek bos zamanlarimi tiikketim icin harcamalar1 gerektigi diisiincesini
asilamaktadir. Tiketim c¢ilginligt igerisine ¢ekilen insanlar, tiikettikleri o6l¢iide haz
almaya ve duyumsal lezzetler deneyimlemeye yonlendirilmektedir. Tiiketicilerine hem
6zel olduklarin1 hem de bir yerlere ait oldugu hissini veren reklamlar ayn1 zamanda
tilkketicilerde sinifsal statii ve farkindaliga dayali gosterge ve sembollerle tiiketici bilinci
olusturmaktadir. Boylece tiiketicilerde tiikettikleri oranda nitelikli ve degerli oldugu
hissini meydana getirerek, tliketimin vaz gecilmez bir gorev oldugu diisiincesi empoze

edilmektedir.

Calisma kapsaminda incelenen Survivor All Star programi, bos zamanin nasil
gecirilmesi konusunda izleyiciye rehberlik etme misyonunun yani sira onlari nasil
tilketecekleri konusunda da yonlendirici mesajlar ihtiva etmektedir. Toplumun tiiketim
aligkanliklarini yonlendirici nitelikteki bu mesajlar; yarigmalar, odiller ve benzeri
vesilelerle siklikla ekrana yansitilmaktadir. Bu baglamda verilecek 6rneklerden biri
‘Turkcell Sembol Oyunu’dur.® Her hafta oynanan bu oyun vesilesiyle siirekli bir
sekilde Turkcell reklami yapilmakta, sunucular ve yarigmacilar bu konuda agiklamalar
yapmaktadir. 28 Nisan 2015’te yaymlanan boliimde asagida verilen diyalog bu duruma

ornek olarak gosterilebilir:

13 Turkcell Sembol Oyunu, Turkcell tarafindan her hafta sistematik olarak diizenlenen bir oyundur. Bu
oyunda yarigmacilar bireysel olarak yarigmakta ve en fazla Turkcell semboliine sahip olan yarigmaci
KKTC’de diizenlenecek olan finale dogrudan katilma sansi yakalamaktadir.



99

Alp: Arkadaslar, yine Turkcell Sembol Oyun’uyla beraberiz. Hayatin her alaminda
insanimizi daha iyiye daha ileriye gotirmek icin ¢alisan Turkcell, Survivor'da da bu
felsefesini koruyor. Bu yarigmanin en iyi noktasi olan finale gitmek icin sizlere ek bir sans
daha tamyor. Turkcell sayesinde en fazla Turkcell semboliinii toplayan yarismact finale

erken gitme hakki kazanvyor. Serenay, Turcell Sembol Oyunu hakkinda ne diisiintiyorsun?

Serenay: Turkcell Sembol Oyunu bizim icin Kibris yolunda ¢ok onemli bir rolde, o

yiizden herkesin sansi bol olsun... Kimin hakkinda haywlisiysa da o kazansin...

Survivor’da Turkcell 6rneginde oldugu gibi sistematik olarak reklami yapilan bir
diger marka da Yapt Kredi Worldcard’dir. Programda diizenli bir sekilde
gergeklestirilen ‘Mor Oda’ adli yarisma etkinligi Worldcard tarafindan finanse
edilmekte ve bu vesileyle diizenli bir sekilde s6z konusu markanin reklami
yapilmaktadir. Programin bu kisimlarinda Ilicali adeta bir pazarlamaci edasiyla

konusmaktadir:

(18 Mart 2015)

Ihcali: Bu oyun klasik bir oyun olacak. Bu oyun diger oyunlardan farkli... Yavas yavas
odiile geliyorum... Simdi odiiltin iki par¢a oldugunu soyleyeyim. Bu konseptte bir oyun,
iki parca 6diil. Arkadaslar, hepinizin bildigi gibi Tiirkiye’'nin en bonkor karti Yapr Kredi
Worldcard Survivor’'da da bonkorliigiinde sinr tanimiyor ve her hafta sizi bir odada
Tiirkiye’yle ilgili bazi seylerle bulusturuyor. Evet, Yapi Kredi Worldcard sizler igin
sevdiklerinizle, iilkemizle iletisim kurabileceginiz bir mekan hazirladi. Mor kapidan
gececeksiniz World bonkérliik odasina gireceksiniz. Bu odada iilkemizle ilgili temaslar
olacak, o odada sanki kisa bir siire icinde de olsa kendinizi Tiirkiye'de hissedeceksiniz.
Yapir Kredi Worldcard sizi adeta iilkemize baglayacak. Evet, gordiigiiniiz gibi Yap1 Kredi
Worldcard sevgide de ¢ok bonkor ve biz de Yapi Kredi’ye buradan tesekkiir ediyoruz bu
glizel organizasyonu igin...

Hilmi Cem: Burada sonuc¢ta hayattan bagimsiz yasiyoruz. Adadayiz, hi¢bir iletisimimiz
yok. Ikinci etap beni ¢ok mutlu etti. Oradan gelecek bir haber bizi sifirliyor, desarj
ediyor, miikemmel bir 6diil...

(28 Nisan 2015)

Ilicali: Odiil iki kademeli, iilkemizle maddi- manevi iliskili bir édiil... Once isin maddi
kismi, sonra manevi kismi... Ulkemizden giizel bir lezzet, ben ¢ok severim. Worldcard her
hafia  sizi iilkemizden siirprizlerle karsilastiriyor. Once ¢ig bérek sonra da
sevdiklerinizden gelen videolar: izliyorsunuz. Evet, arkadaglar bildiginiz gibi Tiirkiye nin
bonkoérliikte simr tammayan Yapr Kredi Worldcard, Survivor All Star’da da bonkérliikte

stmr tanmimiyor V€ her hafta sizleri iilkemizden siirprizlerle bulusturuyor. Tiirkiye 'nin en
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bonkor kartr Worldcard sizi yine ‘Mor Oda’ya sokuyor... ‘Mor Oda’da once ¢ig borek
ziyafetini ¢ekiyorsunuz, sevdiklerinizden gelen videolar: izliyorsunuz. Her hafta sizi
Tiirkiye’'den giizel seylerle bulusturan Yapr Kredi Worldcard yine bonkorliikte simir
tammiyor. Buradan Yapr Kredi Worldcard’a tesekkiir ediyoruz. Arkadagslar hepinizin
ailesi size videolarini yolladi, kalplerini yolladi. Inamin ben soyle bir bakayim dedim ¢ok
duygulandim. Hepinizin ailesi sizi nefessiz seyrediyor Ve biitiin duygularini da videolara

dokmiisler.

(2 Mayis 2015’te yayinlanan boliimde Acun Ilicali yarisma Oncesi yarigmacilarla
konusurken bir onceki odiille ilgili goriislerini dile getirerek Sahra’ya soz hakki verip
diisiincesini almasi)

Ihcali: Manevi olarak da doydunuz herhalde gegtigimiz giinlerde... Sevdiklerinizle

gortisme sansiniz oldu. Evet, Sahra...

Sahra: Manevi olarak zaten doyduk. Ben tamamen kendi adima konusacak olursam

venilendim, sifirlandim... Su an Survivor benim igin yeni basliyormus gibi, o sekilde

oyunlara asilacagim. Cok mutluyum su an, her sey yolunda...

Yukarida verilen Orneklerdeki diyaloglar belirli markalarin reklami olma
kapsaminda degerlendirilebilecegi gibi ayni zamanda yarigmacilarin ifadeleri
baglaminda bos zaman algis1 acisindan da okunabilir. Nitekim bu 6diille ilgili olarak
Hilmi Cem ve Sahra adli yarigsmacilar “Sifirlandim, benim icin Survivor yeniden
basliyor”, “Bizi sifirliyor, desarj ediyor” seklinde ifadeler kullanmistir. Daha 6ncede
deginildigi gibi kapitalist liretim ve toplumsal yap1 bos zamani bir sonraki ¢aligsma giinii
icin motive edici etkinliklerle gecirmeyi on gormektedir. Yarigmacilarin yukarida

aktarilan ifadeleri bu 6ngoriiyli dogrular mahiyette 6rnekler olarak degerlendirilebilir.

Yarigmacilarin aglikla sinandigi bir ortamda yiyecek markalar1 da reklam ig¢in
onemli bir firsat yakalamaktadir. Survivor’da en yogun bi¢imde reklami yapilan marka
da Simit Sarayidir. Yarisma boyunca verdigi ddiillerle sik sik ekrana getirilen Simit
Sarayr i¢in final boliimiinde bugiine kadar verdigi odiillere yonelik yarigmacilarin
heyacan ve mutluluklarini gosteren 6zel bir VTR yaymlanmistir. Simit Sarayr verdigi
odiiller vesilesiyle ekrana yansitildigi her boliimde programin sunuculari Ilicali ve Alp

tarafindan adeta bir reklam metni okurcasina takdim edilmektedir:

(15 Mart 2015)
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Alp: Arkadaslar édiile geldik, 6diil hakikaten 6diil, ¢ok giizel bir édiil, ‘ya hadi canimliik’
bir &diil, yine All Star’a yakisir bir odiil... Yani odiil buram buram memleket kokuyor.
Arkadagslar, odiiliiniiz memleketin diinya markast Simit Sarayi’ndan... Arkadaslar,
memleketimizin markasi Simit Sarayt’ndan simit arast peynir, domates Ve yamnda sicak
tavsankant ¢ay... kisi bast ikiser tane muhtegem bir odiil.

(30 Mayis 2015)

Ihcali: Odiiliiniiz sizi 6diile bogan simit sarayindan geliyor. Arkadaslar, kazanan takimi
buradan aliyoruz, helikoptere koyuyoruz ve Domink’in en giizel Aqua Park’ina
gotiiriiyoruz. Simit Sarayt’nin sahibi sevgili dostum Abdullah Kavukcu’dan soyle bir odiil
geliyor, simit burger geliyor... Arkadaslar, simit burgeri bir tek Survivor'da ve Simit
Sarayi’nda yiyebilirsiniz.

(3 Temmuz 2015)

Alp: Sevgili seyirciler, bu sene Survivor All Star’da yarismacilarimiz Simit Sarayt 'ndan

gelen harika odiillerle hem karinlarini doyurdular, hem eglendiler, hem gezdiler... Simdi

hep beraber o goriintiilere bakalim...

Bir bagka yiyecek markasi olan Arby’s adli marka da, 6diill verme gerekcesiyle
reklam edilmektedir.15 Mart 2015 tarihli boliimde bu baglamda yasanan diyalog hem
s0z konusu markanin reklami hem de izleyiciyi siirece dahil etme ¢abasi agisindan son

derece ¢arpicidir:

Ilicali: Benim icin yarismacilarin acglhigr onemlidir. Madem agsiniz yavas yavas bu
gordiigiiniiz 6diilii aciyorum.

Bozok: I¢indeki ete bak...
Serenay: Suna bak, patatese bak...

Ilicali: Arkadaglar, odiiliintiz Arby’s den tam dort saat firinlanmis ve dilimlenmis
essiz dana etli burger Ve kivircik patates.

Serenay: O patatese efsane bir patates...

(Ekranin alt kisminda “Arby’s Tiirkiye’de facebook sayfasina gel Survivor’daki
Arby’s ddiillerini tahmin et orta boy Curly Frles kazan” seklinde reklam ge¢mektedir.)

Yarigmacilarin yanmi sira izleyicileri de odiiller araciligiyla belirli markalara
yonlendirme ¢abasinin bir diger 6rnegi de Sbarro markasi orneginde goriilebilir. Bu
baglamda Ilical1 ve yarigmacilar arasinda gecen diyalog su sekildedir:

Ihcal: Odiil oyunlarimin énemini arttirmak adina erzagi iyice azalttik, ¢iinkii odiil
oyunlarmi kazanamn daha ¢ok mutlu olmasini istiyoruz... Arkadaslar, size odiiliiniiz
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Sharro’dan geliyor. Iste bol malzemeli pizza... Simdi taze taze geldi. Muhtesem, édiiliiniiz
biiyiik, doyurucu ve bol malzemeli pizza...

(Yarigsmacilardan Merve Aydin’in aglamasi tizerine;)

Ilicali: Evet, aclik ¢ok yiiksek duygusallik da girdi galiba...
Merve: Of ya, sinirlerim bozuldu...
Ilicali: Merve, ¢cok oldu tabii, 15 giindiir bogaziniza hi¢hir sey girmedi dogru diizgiin...

Merve: O pizzayr kazanmak i¢in sonuna kadar elimden geleni yapacagim... Bacagimi,
kolumu biraksam da onu yemek icin her seyi yapacagim.

Ilhcali: Almada...
Almada: Onu almamiz lazim ¢ok ¢ok istiyorum su an...

Ilicali: Evet, benim icin su an ¢ok zor olan ama Survivor klasigi olan yani iiziilerek her
Survivor’da yaptigimiz ve All Star’da da yapmak zorunda oldugumuz béliim geliyor.
(llicali pizzamn tadina bakarak) baya giizel... Kazanan takim bu pizzadan ikiger dilim
yiyecek... Kazanan takima gelen pizza firindan yeni ¢tkmis olacak.

(Ekranin alt kisminda “Sbarro Tiirkiye Facebook sayfasina gel, Sbarro odiil

2

pizzasim1 tahmin et, sen de kocaman bir dilim pizza kazan...” seklinde reklam

gecmektedir.)

Markalarin reklamlart yapilirken seyirciyi de sosyal medya iizerinden konuya
dahil etme gayreti Karaca Porselen’in verdigi 6diil vesilesiyle de glindeme gelmistir. 2
Mart ve 13 Nisan 2015 tarihli bolimlerde Ilicali ve yarismacilar arasinda yasanan

diyaloglar bu duruma verilecek 6rnekler arasindadir:

Ilicali: Ebatlar biiyiiyor, dnce sekil olarak biiyiiyor... Arkadaslar, odiiliiniiz Karaca
Porselen’den geliyor. Arkadagslar, yemek yiyeceginiz sofra izleyicilerimizden gelen
twettlerle secildi. Bu giizel masada muhtesem bir aksam yemegi yiyeceksiniz. Survivor All
Star i en ozel anlarindan birini yasayacaksiniz. Bu aksam yemegini ‘seninsofran.com un
giizel bahar sofrasinda yiyeceksiniz. Survivor All Star’in en oOzel anlarindan birini

yvasayacaksiniz. Simdi gordiigiiniiz bu giizel sofrada ne olacak? Hazir misiniz?
Yarigsmacilar: (Hep bir agizdan) Evet...

Ilicali: Domates c¢orbasi, tavuk c¢evirme, bulgur pilavi, kizarmis peynir, patates

kizartmasu...

(13 Nisan 2015)

Ihicali: Odiilii merak ediyorsunuz, simdi herkes arkasini doniiyor, ben dén demeden kimse
donmeyecek, ben 1,2,3 deyince doneceksiniz... 1,2,3...
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Yarigsmacilar: O000

Ihcali: Arkadagslar, giizel bir kahvaltiya var misimiz? Odiiliiniiz Karaca Porselen’den
geliyor. Kahvaltiniz, ‘seninsofran.com’un sik kahvalti tasarimiyla masanmizda olacak ve
bu sofrada kahvaltinizi yapip Survivor'daki simdiye kadar en giizel dakikalarinizi
gecireceksiniz. Beyaz peynir, kasar peynir, yesil zeytin, siyah zeytin, domates, ceviz,
sahanda yumurta, sosis ve ¢ig borek...

Survivor’da odiil vesilesiyle reklami yapilan markalar; bankaciliktan GSM’e,
yiyecekten ev esyasina kadar genis bir yelpaze olusturmaktadir. 21 Mart 2015 tarihli
boliimde bir &diil vesilesiyle Isbir Yatak reklami yapilmis ve Ilicali yine pazarlamaci
edastyla bu durumu dile getirmistir:

Ihicali: Odiil iki parca, hem mideye hitap ediyor hem de ruha... Ruhunuz ve mideniz...
Once mideye geliyorum, mide boliimii icin benim sevdigim bir oOdiil, siz de
begeneceksiniz... Kazanan takimin odiilii omlet... Omlet adam basi ikiger tane, herkes
afiyetle yiyecek... Bu béliim mide béliimii... Ruh boliimiimde ise Isbir Yatak... Bu yatagin
bir ozelligi var, bu yatak masajli bir yatak... Yatak uzmani Isbir Yatak’tan geldi bu
yatak... Tam bir hafta bu yatakta yatiyorsunuz. Uzay teknolojisi, viskoelastik malzemeden
iiretilen, soya ézlii kilifli ve masaj yapabilen bir yatak. Ozelligi su; gece yatarken
kuruyorsunuz, masajla uyuyorsunuz, sabah da masajla wuyaniyorsunuz. Isbir Yatak
saglikla konforu hayatimiza tasiyor, tebrik ediyoruz...

Survivor’da yarigmacilara 06diill verme gerekgesiyle reklamlart yapilan
markalardan bir digeri de Digitiirk’tlir. Digitiirk, yarismacilara derbi mag1 seyrettirme
odili vesilesiyle reklam edilmektedir. Bu &diil dolayisiyla sunucu ve yarigmacilar
arasinda asagidaki diyaloglar gerceklesmistir:

Alp: Arkadaslar, bugiin size ¢ok ¢ok ozel, ¢ok giizel bir odiiliim var. Hi¢ akliniza

gelmeyecek bir odiil, asla tahmin edemezsiniz... Kazanan takim ¢ok sansli, kazanan

takimin moral ve motivasyonunu ¢ok tist diizeye tasiyacak bir odiil arkadaglar.
Arkadaslar, odiiliiniiz Digitiirk ten geliyor ...

Yarismacilar: ‘Aaaa’ (diyerek alkiglamast.)

Alp: Kazanan takim Fenerbahge-Galatasaray derbisini izleyecek. Nasil oluyor da
diinyamin  obiir ucunda bu mag¢ keyfini siirdiirebiliyoruz? Tabii ki de Digitiirk
avantajiyla... Derbiyi  Digitiirk  avantajiyla  HD  kalitesiyle burada Dominik
Cumhuriyeti’nde izleyeceksiniz. Arkadaslar, siz neredeyseniz Digitiirk 'te yamnizda...
Yarismacilarda mutluluk ve haz duygusunu yasatmanin en bilindik yolu olarak
sunulan tiikketim ddiillendirme araciligiyla sunulmaktadir. Bu kapsamda verilebilecek bir

baska 6rnek de Sensodyne dis macunu markasiin reklamimin yapildigi odiille ilgili

diyaloglarda goriilebilir:
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Ilicalv: Buradan sonrasi size siirpriz édiiller vererek mutluluk yasatmak. Odiil ne diye
merak ediyorsaniz hemen hizli bir sekilde geliyorum. Sizi buradan almiyoruz, bu sefer
odiil adaya geliyor. Odiil uzun bir hikaye, basiyla basliyorum, ciinkii basi hikayenin
sahibi. Bence su anda sizin en ¢ok ozlediginiz seylerden biri dislerinizi fir¢alamak.
Arkadaslar, kazanan takim Sensodyne True White'la dislerini fircalayabilecek ama
Sensodyne adaya bos gelmeyecek, bir giin boyunca Sensodyne adaya liiksii getiriyor.
Jakuzi, masaj, buz gibi icecekler... Bu giizel odiil i¢in Sensodyne’e tesekkiir ediyoruz.
Dislerinizi fircalayacaksiniz, ferahlayacaksiniz...

(Odiilii kazanan géniilliiler takimi igerisinde yasanan diyalog):

Begiim: Yaa dislerimizi fir¢calayacagiz.

Turabi: Atis yaparken giiltimseyecegiz artik Hilmi...

Survivor programi, iriin yerlestirme Ve dogrudan reklamlarla tiiketimi
yonlendirmek gibi belirli bir amaca hizmet etmektedir. Bu kapsamda yarigmacilarin
adada kullandig1 giyim malzemeleri de reklama konu olabilmektedir. Ornegin spor
giyim markasi olan Hummel yarigmacilara spor ayakkabi, sirt ¢antasi, esofman ve
yagmurluk gibi giyecek ve ekipmanlar temin etmis, bu malzemeler yarigmacilar
tizerinden ekrana yansirken ayni zamanda izleyiciye de bir bos zaman etkinligi olarak
goriilen yiirtiytis, kosu vb. aktiviteleri yaparken bu markanin trlinlerini kullanmaya
tesvik etmek {iizere ekranin altinda markanin logosunun yer aldigi reklamlar

gosterilmistir.

Survivor programi boyunca yukarida orneklendirilen reklam uygulamalar1 ¢ok
ciddi bir gelir kaynagi haline getirilmistir. Her 6diil oyunu i¢in firmalarin TV8’e 6dedigi
ticretin 130 ila 150bin TL arasinda degistigi, bu sekilde yapilan reklam kusaklarinin da
sezon sonuna kadar dolu (kapal1) oldugu bilinmektedir (Eyiiboglu, 2015).

Kapitalist sistemin devamliligi biiyiik Olciide bireyleri ideal tiiketiciler haline
getirmeyle miimkiin olmaktadir. Stirekli bi¢cimde yeni ihtiyaglar yaratilarak bunlarin
giderilmesine dontik faaliyetler sistemin devamlilifi agisindan vazgecilmez niteliktedir.
Bu baglamda reklamlar, gerek ihtiyaglarin yaratilmas: gerekse de bireylerin tiiketim
aliskanliklarin1 yonlendirmede Kkilit bir rol oynamaktadir. Survivor programinin bu
baglamda hitap ettigi toplum kesimlerinin tiiketim aligkanliklarini yonlendirmede ve
reklamlarla bireylerde marka algisim1 olusturmada belirgin bir misyon tasidigi

sOylenebilir.
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SONUC

Modern diinyanin olusumunda belirli bir tarzda kurgulanan iiretim giileri ve
tretim iligkilerinin karakterize ettigi kapitalist yap1 belirleyici bir unsur olmustur.
Uretimi artirmak, maliyetleri diisiirmek ve nihai olarak kari maksimum diizeye
¢ikarmak amacina odaklanan kapitalizm salt ekonomik bir sistem olmakla kalmamig
toplumsal hayata da sirayet eden biitlinliiklii bir yap1 haline gelmistir. Bireysel ve
toplumsal yasamin miimkiin olan biitiin ayrintilarina niifus etme hedefi kapitalist
sistemin devami1 ve kendini yeniden {iiretebilmesi i¢in vaz gecilmez bir gereklilik haline
gelmistir. Bu baglamda sistemin kendi amaclarina uygun bir tarzda dizayn etme

gayretinde oldugu 6nemli bir alan da ‘bos zaman’dir.

Bos zaman bireylerin zorunluluk alanlar1 olarak degerlendirilebilecek calisma
stireleri disinda kalan ve tamamiyla kisisel inisiyatifle doldurulabilecek 6zgiir bir zaman
dilimidir. Ancak kapitalist sistem ¢aligma zamanini son derece profesyonel bir anlayisla
orgiitledigi gibi bos zamani da bireylerin 6zgiir iradelerinden koparmakta ve kendi
amacina hizmet edecek biitiinsel yapinin bir parcasi haline getirmektedir. Bos zamanda
yapilacak faaliyetlerin bireyi bedenen, ruhen ve zihnen gelistirecek, onu 6zgiirlestirecek
ve kendini gerceklestirmesine firsat saglayacak nitelikte olmasi gerekirken bu amaglar
sistem tarafindan deforme edilmis, bunun sonucunda da bos zaman igerigi bosaltilan ve
kolayca manipiile edilebilecek bir zaman dilimi olarak kurgulanmistir. Bireylerin
yasamlarindaki yegane 6zgiir alan1 ifade eden bos zamanin sistem tarafindan organize
edilmek iizere bireylerden alinmas siireci onlarin rizasin1 saglayacak mekanizmalarin
isletilmesiyle miimkiin olmustur. Bireylerin bos zamanlarim1 goniillii olarak sistemin

2

diizenlemesine terk etmelerini saglamak {lizere ‘tikketim’, ‘eglence’, ‘haz’ gibi
kabullenilmesi olduk¢a kolay olacak karsiliklar vaat edilmektedir. Tiiketim, eglence ve
haz algilar1 da dogas1 geregi bireylerde zaman igerisinde aliskanlik haline gelmekte ve
nihai noktada ise artik zorunlu ve temel bir ihtiyagmis gibi algilanmaktadir. Bu noktada
bireyler kendi inisiyatiflerinden ¢ikan bos zamanlarinda eglence ve tiiketime bagimli bir

tarzda etkinliklerle avunma durumunda kalmaktadir.

Bos zamani kapitalizmin kendini yeniden iiretmek i¢in ihtiya¢ duydugu bir zaman
dilimi olarak gormek miimkiindiir. Uretim ve karlihg maksimum diizeye c¢ikarmay1

temel belirleyici olarak goren kapitalist sistem, bu hedefine ulasmada insan emegine
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bagimli bir yapidadir. insan emegi dogasi geregi bireyin fizyolojik ve psikolojik
ihtiyaglarinin belirli bir diizeyde tatmin edilmesi kosuluna baglidir. Bu noktada bos
zaman sistem tarafindan bu kosulun saglanacagi bir zaman dilimi olarak formiile
edilmektedir. Bir bagka deyisle insanlarin bir sonraki is giiniine bedensel ve ruhsal
acidan hazir olabilmeleri, is dis1 zamanlarini bir rahatlama ve desarj olma imkan1 olarak
kullanmalariyla iliskilendirilmistir. Bu durum bir yandan bos zaman etkinliklerini tek
amagh ve tek bi¢imli bir formata sokarken Ote yandan bu zaman diliminin sistem

tarafindan somiirgelestirilmesi gercegine isaret etmektedir.

Bos zamanin bireyin 6zgiir iradesiyle kendini gerceklestirebilecegi bir zaman
olmaktan ¢ikip sistemin amagclarina hizmet edecek seklide dizayn edilmesinde
calismaya yeniden hazir olmak icin dinlenme ve rahatlama unsurlari tek basina yeterli
goriilmemistir. Birey i¢in arzu edilir bir nitelikteki bu zaman diliminin biitiinliikli bir
sekilde kusatilmasi sistem igin vaz gecilmez bir 6neme sahiptir. Bireyler zorlu ¢alisma
ve yasam kosullarmin yiikiinii atmak ve sorunlardan uzaklasabilmek adina genellikle
eglenceye sigimmaktadirlar. Eglence bu anlamda calismanin bir uzantis1 ve kaginilmaz
bir gereksinim haline getirilmektedir. Bu baglamda eglence modern kapitalist
toplumlarda gerceklikten kagis olarak goriilmekten ziyade kendini gergeklestirebilmenin
bir yolu olarak sunulmaktadir. Bos zamani1 egemen yapiya entegre etme amacindaki
sistem bu baglamda eglenceyi de 6zgiinliikten kopararak tanimlanmis, bicimlendirilmis

formatlara sokmaktadir.

Eglencenin benzesik etkinlikler temelinde bigcimlendirilmesi endiistriye de konu
olmasina neden olmustur. Bu yolla sistem bir yandan bos zamani ¢aligmanin yeniden
iiretimi icin islevsel hale getirirken 6te yandan devasa biitceli bir eglence pazari igin
ideal bir zemin olarak gérmektedir. Bu baglamda bos zamanlar i¢in 6n goriilen eglence
bazli aktiviteler popiiler hale getirilmekte ve endiistriyel anlayisin yansimasi olarak

stirekli yeni tiriin\hizmetler eglence pazarina sunulmaktadir.

Bos zamanin eglence ile 6zdeslestirilmesi ayni zamanda eglence pazarinin da
icerisinde oldugu kiiltiir endiistrisine de islerlik kazandirmaktadir. Kiiltiir endiistrisi
Adorno ve Horkheimer’in da isaret ettigi gibi kitle i¢erisinde kendiliginden ve dogal bir
sekilde olusan bir kiiltiir degildir. Bundan dolay:r ‘kitle kiiltiirii’ yerine ‘kiiltiir

endistrisi” kavrami tercih edilmektedir. Boylesi bir tercihte kiiltiiriin artik toplumun
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Ozglr ve 6zgiin bir sekilde iirettigi deger olmayip, endiistrinin bu konuda uzmanlagmis
kolu tarafindan iiretilip, yukarindan asag: kitlelere dayatildigi, empoze edildigi ortaya
koyulmaktadir. Bireylerin yasamlarinin en iicra koselerine kadar sizma egiliminde olan
kiltliir endiistrisi insan ve toplum hayatinin miimkiin olan biitiin ayrintilarin1 maddi
karsiliklar1 ve sonuglar1 olan bir diizeye indirgemektedir. Bdylelikle her seyin
tilkketilebilecegi ve tiikketimin insan var olusunun temel gostergesi oldugu yanilsamasi

olusturulmaktadir.

Tiiketimi var olmanin bir gdstergesi olarak lanse eden tiikketim kiiltiirii, bireylerin
maddi gereksinimiyle sinirli kalmayan bir diizlemde sosyal, kiiltiirel, psikolojik ve
benzeri tiim alanlarda olusabilecek ihtiyaglarin tiikketim eylemiyle giderilebilecegini vaat
etmektedir. Bu baglamda tiikketim, temel ihtiyaclarin yani sira sembolik anlamlara da

ihtiva eden yegane doyum ve haz mecrasi haline getirilmistir.

Bos zamanin sistem tarafindan dizayn edilmesinde medyanin merkezi bir konumu
bulunmaktadir. Insanlarin bos zamanlarini tiiketmelerinin en yaygin mecrasi haline
gelen medya, belirlenen igerigiyle tiikketim ve eglenceyi bos zamanin vazgecilmez
unsurlar1 haline getirmistir. Bu baglamda toplumun en genis kesimlerine ulasabilen
televizyon, bireylerin bos zamanini neredeyse tamamiyla iggal etmesinin yani sira
kapitalist kiiltiiriin biitiin 6gelerini de topluma servis etmektedir. Sistemin degerlerinin
ve Onceliklerinin ekranlara en agik bigimde yansidig1 eglence ve yarisma programlari da
giinlimiizde izleyicinin en yogun bir sekilde ilgi gosterdigi format haline gelmistir. Bu
kapsamda Tirkiye televizyonlarinda yiliksek izlenme oranlariyla toplumun genis
kesimlerinin ilgiyle takip ettigi Survivor programi, hem temel bir bos zaman gegirme
aktivitesi niteligi kazanmis hem de program kapsaminda verilen mesajlarla bos zamanin

nasil gecirilmesi gerektigine dair yonlendirici bir iglev tagimigtir.

Bos zaman ve tiiketim kiiltlirii baglaminda incelenen Survivor programi format
geregi yarismacilarin dogayla ve birbirleriyle miicadele ettigi bir kurguya sahiptir.
Yarigmacilarin yerlesim yerinden uzak, ‘i1ssiz’ bir adaya gotiiriilmesiyle baslayan
yarisma programi, insanin doganin bir parcasi oldugunu ve yasamini siirdiirmesinin
oncelikle dogayla girisecegi miicadeleyle miimkiin olacagi imasimi/vurgusunu
barindirmaktadir. Insanin doganin bir pargas1 olmasi ve dogal yasam vurgusu her ne

kadar programin temel unsuru olarak gosterilse de yarigmanin gerceklestigi ortamin
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gercekten ‘dogal’ olup olmadigi sorgulanmasi gereken bir konudur. Modern yasamdan
kopuk dogal bir ortam sdylemi; okyanusun ortasinda bir Ada’nin yarisma mekan1 olarak
tercih edilmesiyle vurgulanmaktadir. Ancak yarismanin gectigi ortamin ger¢ekten dogal
halinde birakilmadigi, dogal ortamin bir ‘program seti’ olarak yeniden dizayn edildigi
goz ard1 edilmemelidir. Doga ger¢ek anlamda insanin biitlin ihtiyaglarinin
giderilebilecegi bir alanken, yarisma alanmi olarak kullanilan doga smirlanmis ve
belirlenmis ihtiyaclarin giderilmesi noktasinda islevsellestirilmistir. Ornegin adada
yarismacilarin beslenmesiyle ilgili olarak hindistan cevizi ve bade gibi sinirli sayida
dogal yiyecek gosterilmektedir. Ancak yarigsmacilarin ve kalabalik set ekibinin
yiyeceklerinin adada mevcut olan gidalarla sinirli olmadigi, kamera arkasinda son
derece profesyonel bir mutfagin ve ascilarin bulundugu bilinmektedir. Bunun yani sira
yarigmacilara 6diil vesilesiyle miitemadiyen pizza, hamburger ve benzeri gibi tamamiyla
endustriyel ve fastfood niteliginde yiyecekler verilmektedir. Bu durum Survivor’in

vahsi doga kosullarinda ayakta kalma vurgusunu sorunsallastirmaktadir.

Modern yasamdan ve ona dair olan unsurlardan vazgegmeme gercegini Odiiller
vesilesiyle de gérmek miimkiindiir. Ada kosullarinda mahrumiyet icerisinde resmedilen
yarigmacilar i¢cin mutluluk ve hazzin yegane kaynagi, basarili olmalari durumunda
kendilerine verilecek odiillerle sinirlandirilmis durumdadir. Bu ddiillerin en belirgin
ortak yonii ise yarismacilarin 6zlemini g¢ektikleri modern diinya ve ona dair olanlarla
bulusturma vaadidir. Yarismacilarin zorlu parkurlarda basar1 gostermeleri neticesinde
alig-veris yapmak iizere AVM’ye gotiiriilmeleri, balonla gezdirilmeleri, otel, aqua park,
bar gibi eglence ortamlarina sokulmalar1 biiyiilk mutluluk ve haz kaynagi olan ddiiller
olarak sunulmaktadir. Tiim bu 6rnekler tiiketim ve eglencenin yegane mutluluk kaynag:

olarak belirlenmesinin gostergesi olarak degerlendirilebilir.

Tiiketerek ve eglenerek var olunacagi vurgusu kapitalist sistemin kendini yeniden
liretmesinin en belirgin yoniinii tasvir etmektedir. Bu baglamda zorunluluk alani olarak
calisma, daha fazla tiiketim imkanlarina ulasmanin 6n kosulu oldugu gibi, bos zaman da
s0z konusu tiikketim ve eglencenin zamani olarak kurgulanmaktadir. Bos zamanlarda
onceden belirlenen sekillerde tiiketim ve eglence aktiviteleri igerisinde olmaksa
0zendirilmenin oOtesinde adeta bir zorunluluk haline getirilmis goriinlimiindedir.
Survivor programinda da gergeklestirilen her bir yarismanin sonunda verilen ddiillerse

tamamen tliketim ve eglence odakl etkinliklerden ibarettir.
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Bos zamanin bireylerin 6zgiir iradelerinden koparilarak onlar1 bir sonraki ¢alisma
giiniine hazirlayict ve motive edici bir alana donistiiriilmesi, sistemin biitiinselligi
acisindan vazgecilmez bir konumdadir. Bu baglamda bos zaman aktiviteleri de
Ozgiinliikten gittikgce wuzaklastirllarak tek tiplesmis Vve benzesen etkinliklerle
siirlandirilmisgtir. Bireylerin kimlik edinme, toplumsal kabul gérme, toplumsallagsma
gibi belli bash gereksinimleri de, ¢ergevesi ¢izilen bu yasam bi¢cimine uyumlu olabilme
diizeyine gore belirlenmektedir. Nitekim program boyunca yarigmacilarin bos
zamanlarinda gergeklestirdikleri aktiviteler biliyiik Ol¢lide benzer faaliyetlerle sinirh
diizeydedir. Bunun yani sira kendilerine 06diil olarak sunulan tiiketim ve eglence
imkanlar1 karsisinda verdikleri tepkiler de her bir yarigsmaci i¢in neredeyse ayni
niteliktedir. ~ Yarigmacilarin ~ sevinmeleri  heyecanlanmalari, ¢iglhik  atmalari,
sinirlenmeleri, giilmeleri ve benzeri duygusal tepkileri ¢ogunlukla benzer olaylar
karsisinda benzer nitelikte yasanmaktadir. Bu baglamda gozlemlenen benzesme
olgusunu sistemin tektiplestirici yapisinin bir uzantisi olarak degerlendirmek

mumkindiir.

Sonug¢ olarak bos zaman, sistemin amaglarina hizmet etmenin ve onunla
biitlinlesmenin bir alan1 haline getirilmis durumdadir. Bu baglamda alternatif gelistirme
potansiyelinin Oniine ciddi barikatlar Oriilmiistiir. Sistemin sdylem diizeyinde
vurguladigr ‘se¢me Ozgirliigii’ ise bu baglamda belirlenen ve smirlandirilan

alternatiflerden ibarettir.
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