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11. SINIF OGRENCILERINE ‘SINDIRIM SiSTEMI’ KONUSUNUN REACT
STRATEJISI iLE OGRETIiMi

Sergiin KAYA
Eyliil 2020, 174 Sayfa

Amac: Bu aragtirmanin amact REACT stratejisine dayali 6gretimin 11. smif 6grencilerinin
‘Sindirim Sistemi’ konusundaki basarilarina, bilginin kaliciligina, biyoloji dersine ve biyoloji
bilimine yonelik tutumlarina, yasam temelli biyolojiye yonelik motivasyon diizeylerine ve
yapilandirmaci 6grenme ortamina yonelik gortislerine etkisini incelemektir.

Yontem: Bu arastirmada nicel arastirma yaklasiminin deneysel desenlerinden biri olan yar1
deneysel yontem kullanilmistir. Arastirmanin 6rneklemini 2019-2020 egitim-6gretim yili
icerisinde Erzurum ili merkezinde bulunan ve rastgele belirlenmis bir lisenin 11. sinifinda
O0grenim goren toplam 50 Ogrenci olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak arastirmaci
tarafindan gelistirilen 'Sindirim Sistemi Basar1 Testi' ve 'Yar1 Yapilandirilmig Goriisme
Formu' ile alan yazinda halihazirda farkli aragtirmacilar tarafindan gelistirilmis olan 'Biyoloji
Bilimi ve Dersine Yonelik Tutum Olgegi', 'Yasam Temelli Biyoloji Motivasyon Olgegi' ve
'Yapilandirmaci Ogrenme Ortamlart Olgegi' kullanilmistir. Elde edilen verilerin analizinde
betimsel istatistikler (aritmetik ortalama, standart sapma) ile bagimsiz 6rneklem t-testinden
yararlanilmistir. Ayrica deney grubundan 9 o&grenciyle yapilan yar1 yapilandirilmisg
goriigmelerden elde edilen nitel veriler igerik analizi ile analiz edilmistir.

Bulgular: Elde edilen bulgulara gore, 6grencilerin basari testine ait son-test ve kalicilik testi
puanlar1 agisindan gruplar arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli farkliliklar
ortaya ¢ikmistir. Ayrica 6grencilerin tutum ve motivasyon 6lgeklerinden elde edilen puanlar
acisindan gruplar arasinda deney grubu lehine anlamli diizeyde farkliliklar ortaya ¢ikmistir.
Deney ve kontrol grubundaki 6grencilerin yapilandirmact 6grenme ortamina yonelik goriisleri
arasinda ise anlamli bir farklilik olmadigi tespit edilmistir. Diger taraftan deney grubu
ogrencileri ile yapilan yar1 yapilandirilmis goriismelerde s6z konusu yontemin ¢ogunlukla
avantajli yonlerinin oldugu 6grenciler tarafindan dile getirilmistir.

Sonug¢: Sonug olarak ¢alismanin bulgular1 basari, bilginin kaliciligi, derse yonelik tutum ve
motivasyon agisindan REACT stratejisine dayali 6gretimin kontrol grubunda yiiriitiilen
program tabanl 6gretime goére daha etkili oldugunu gostermistir. Dolayisiyla 6grencilerin
giinlik yasam ile baglanti kurmasini saglayan yasam temelli 6grenme yaklasimlari goz
onlinde bulundurularak hazirlanacak G6gretim programlarina egitim-ogretim siirecinde yer
verilmesinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: On birinci sinif, sindirim sistemi, REACT stratejisi



ABSTRACT

DOCTORAL DISSERTATION

TEACHING OF ‘DIGESTIVE SYSTEM’ THROUGH REACT STRATEGY TO 11t
GRADE STUDENTS

Sergiin KAYA
September 2020, 174 Pages

Purpose: The aim of this research is to examine the effect of the teaching based on REACT
strategy on 11" grade students’ achievements towards the 'Digestive System', retention of
knowledge, attitudes towards biology course and biology science, motivation levels towards
context-based biology and their views on the constructivist learning environment.

Method: Quasi-experimental method, one of the experimental designs of quantitative
research approach, was used in this research. The sample of the research consists of totally 50
students attending to the 11" grade of a randomly designated high school in the center of
Erzurum during the 2019-2020 academic year. Data collection tools included 'Digestive
System Achievement Test' and 'Semi-Structured Interview Form' developed by the researcher,
and also 'Biology Science and Course Attitude Scale', ‘Context-Based Biology Motivation
Scale' and 'Constructivist Learning Environments Scale' developed by different researchers in
literature were used. The descriptive statistics (arithmetic mean, standard deviation) and the
independent samples t-test was utilized to analyze the data obtained. In addition, qualitative
data obtained from semi-structured interviews with 9 students in the experimental group were
analyzed by content analysis.

Findings: According to the findings, statistically significant differences emerged between
groups in favor of the experimental groups in terms of the post-test and retention test scores
for the achievement test. In addition, significant differences emerged between groups in favor
of the experimental groups in terms of the scores obtained from the attitude and motivation
scales. It was determined that there was not significant difference between the students’
opinions in the experimental and control groups regarding the constructivist-learning
environment. On the other hand, it was stated by the students that the this method had mostly
advantageous aspects during semi-structured interviews hold with students of the
experimental group.

Result: As a result, the findings of the study indicated that REACT strategy based instruction
is more effective than curriculum based instruction in terms of achievement, retention of
knowledge, attitude towards the course and motivation. Therefore, it is important to be
included in the educational process the curriculums which are prepared as taking into account
the context-based learning approaches that enable students to connect with daily life.

Keywords: Eleventh grade, digestive system, REACT strategy
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BIiRINCi BOLUM
Giris

Gegmiste sinirli kaynaklardan edinilen bilgiler 1s181nda, kitaplardaki bilgiler 6gretim
modelleri uygulanarak 6grencilere 6gretilmistir. Ancak, diinyada gelisen teknoloji ile bilgiyi
farkli ve ¢ok cesitli kaynaklardan edinme yollar1 artmig, hazir bilgilerden ziyade 6grenenin
gecmis yasantisi, bilgi birikimi ve edindigi deneyimlerle gilinliik yasamdaki sorunlara ¢6ziim
bulmas1 gerekir hale gelmistir. Coziim odakli, degisen diinyaya ayak uydurabilen, arastirmaci,
akademik olarak bilgi diizeyi yeterli bireylerin yetisebilmesi i¢in dgretim programlart da
zaman i¢inde Milli Egitim Bakanligi tarafindan giincellenmistir. Gelisen teknoloji, bilgiye
ulagsma yollar1 degistikce Milli Egitim Bakanlig1 da 6gretim programlarinda giincellemeler
yapmustir. Son zamanlarda ise Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan planlanan degisim bir proje
haline getirilmistir. Bu kapsamda; Milli Egitim Bakanligi (MEB) nin 2023 Egitim Vizyonu
Projesi’nde deginilmektedir:

... Bu degisim ve doniisiim siirecinde ortadgretim sistemi sonu¢ degil siirec

odakli, akademik becerilerle birlikte diger gelisim alanlarimi da dikkate alan,

bireysel farkliliklara duyarli, teknolojinin dogru ve etkin olarak kullanildigi,
cevresine ve Ogrencilerine deger katan bir yapiya kavusturulacaktir. Bu
becerilerin kazandirilmas: i¢in miifredatlar bircok agidan degerlendirilecek ve

siirekli iyilestirilecektir. Iyilestirmeler gerceklestirilirken de 21. yiizyilin
gereksinimleri dogrultusunda giincellemeler yapilacaktir (MEB, 2018a).

Belirlenen hedefler dogrultusunda bakanlik¢a hangi aksiyonlarin ne zaman alinacagini
gosteren zaman tablosu ve yeni 0gretim programlarinin g¢ercevesi net olarak belirtilmistir

(MEB, 2018a).

Ulkemizde uzun yillar davranisg1 egitim felsefesine dayali 6gretim programlari ile
egitim Ogretim yapilmistir. Hazirlanan programlarda Bloom, Englehart, Furst, Hill ve
Krathwohl (1956) 6grenme ve Ogretme siirecindeki sistematik siniflandirmasi olan biligsel,
duygusal ve psikomotor alanlari i¢in hedefler belirlenmis olsa da programin uygulamasi
asamasinda 0gretim bilgi ve kavrama diizeyinde kalmistir. Ancak gelisen ve degisen diinyada
21. ylizyilda bilgi ve bilim anlayis1 degismistir (Boydak, 2008). Degisen bu anlayisla beraber
glinlimiiz 6gretim programlarinda yapilandirmaci yaklasim temel alinmaya baslamistir. Buna
gore egitim-Ogretim siireci acisindan bakildiginda diinyada Amerika Birlesik Devletleri,
Almanya, Tayvan, Ispanya, Avustralya, Kanada, Israil, Yeni Zelanda’da yapilandirmaci
anlayis ile tasarlanmis 6gretim programlar1 kullanilmakta olup, tilkemizde 2005-2006 egitim
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Ogretim yilinda yapilandirmaci anlayis O6g8retim programinda kullanilmaya baslanmistir

(Bukova-Giizel & Alkan, 2005).

Yapilandirmacilik en genel hatlariyla radikal, biligsel ve sosyal yapilandirmacilik
olarak gruplandirilmistir. Radikal yapilandirmacilik anlayisinda bilgi kesfedilmekten g¢ok
insanlarin icat etmesi ile edinilir (Un-A¢ikgdz, 2008). Bilissel yapilandirmacilik anlayisinda
ise bilginin yapilandirilmasinin agiklamasi Piaget’in biligsel kurami ile agiklanmistir (Saygin,
Atilboz, & Salman, 2006). Sosyal yapilandirmacilik anlayisinda bilginin yapilandirilmasi i¢in
On bilgi ve deneyimlerinin yaninda sosyo kiiltiirel yapinin da 6énemli oldugu belirtilmektedir
(Baran, 2013). Ogrenme siirecini sosyal ve kiiltiirel olarak diizenleyebilmek i¢in dgrencide
mevcut olan deneyim, inang, bilgi ve beceri gibi temel biligsel siirecleri kullanilir (Fer, 2015).
Bu yolla soyut baglamlar 6grencilerin giinliikk yasamlari ile baglant1 kurularak somutlagtirilir.
Bunun i¢in de gercek yasam deneyimleri, oyunlar, hikayeler, rol oynama etkinlikleri, analiz
ve sentez igeren aktiviteler, problem ¢ozme etkinlikleri kullanilabilmektedir (Kalem & Fer,
2003). Dolayist ile 6grencilerin ger¢ek yasamda karsilastiklari giindelik sorunlar i¢in deneyim

edinebilecekleri 6gretim ortamlari olusturmanin 6nemli oldugu agiktir.

Diger taraftan yapilandirmaci anlayista 6grenme, bilginin dogrudan 6gretiminden
ziyade Ogrenen tarafindan anlamlar olusturularak etkin bir sekilde yeniden yapilandirilmasidir
(Biggs, 1996). Ogrenenler var olan bilgileri ile yeni karsilastiklar1 sorun ve durumlari aktif
olarak yapilandirmaktadirlar. Bu agidan bakildiginda yapilandirmaciligin ‘bilme’ kavraminin
ne oldugunu ve bilmenin nasil gerceklestigini agiklayan, bilmek ve 6grenmek ile ilgili bir
teori oldugu soOylenebilir (Fosnot, 2005). Bu noktada bilgi sadece okullarda Ogretmenler
tarafindan degil ebeveynler, sosyal arkadas gruplari tarafindan da 6gretilebilmektedir. Birey
ogretenden bagimsiz olarak yeni bilgiyi daha 6nceki deneyimleriyle zihninde yapilandirir ve
bu siiregte bilgiyi 6greten kaynak rehberdir (Korkmaz & Ozen, 2019). Her ne kadar bireyin
bilginin kaynagi oldugu tanimlamasi yapilandirmaci anlayista kabul edilse de Sisman (2010)
Ogrencinin O0grenme slirecinde yalnizlastirilmadan, giiven temelli bir Ogretim ortami
olusturularak, bilgiye ulasmada yol gosterecek bir rehber ile bilgiyi bulmasi ve iiretmesini

saglamanin 6nemini vurgulamigtir.

Yapilandirmaci yaklasimin 6gretim modelleri her ne kadar yagsamdan olan konularin
uygulamasi basamaklarini igerse de derslerde 6gretilen kavramlarin giinliik yasam ile baglanti
kurulmasi agamasinda eksik kaldigi, fen derslerinde 6gretilen kavramlarin 6grencileri giinliik
yasamda fen dersine kars1 ilgi ve motivasyonlarini arttirma konusunda yiiksek diizeyde etkili
olamadig1 yoniinde yapilmis arastirmalar bulunmaktadir (Barker &Millar, 1999; Tsai, 2000;
Winther & Volk, 1994; Yager & Weld, 1999). Bu da gostermektedir ki fen derslerine karsi
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ogrencilerin beklentileri ve ihtiyaglar1 yeterince karsilanamamaktadir. Bu noktadan yola
cikarak gercek yasam ile baglantili konular igeren ozellikle fizik, kimya ve biyoloji gini fen
alanlarinda giinliik hayattaki sorunlara ¢6ziim bulan, arastirmaci ve yenilik¢i bireyler
yetistirilmesi i¢in 68retim programlarinda yapilan giincellemeler ile 6gretim programindaki
kazanimlarin 6grenciye aktarilmasi esnasinda 6gretim ortaminin gercek yasama yakin olarak
kalict 6grenmenin saglanmasi i¢in tasarlanan farkli yontem ve tekniklerle desteklenen
yaklasimlardan ‘Baglam Temelli Ogrenme (BTO)’ 6gretim programlarinin arasinda yerini
almistir (Acar & Yaman, 2011; Ultay & Calik, 2012). Esasen BTO’nin &grenciler ve ders
acisindan yaratilan kopuklugu giderebilecegi distliniilmistiir (Demircioglu, Vural &
Demircioglu, 2012). Ulkemizde Yasam Temelli Ogrenme (YTO) adiyla da sik¢a anilan
Baglam Temelli Ogrenme, dgrencilerin okullarda 6grendikleri yeni bilgileri giinliik yasamlari
ile iligkilendirirken asina olduklar1 baglamlar kullanmalarini amacglayan ve esasen
yapilandirmac1 6grenme felsefesinden dogan bir yaklagimdir (Berns & Erickson, 2001;

Crawford, 2001; Lynch & Padilla, 2000).

Ulkemizde ilk olarak MEB tarafindan 2013 yilinda revize edilen dgretim programinda
konular giinliik yasam ile baglantili olarak yeniden hazirlanmistir (Ayvaci, Er-Nas, & Dilber,
2016). Boylece 6grencilerin kavram ile giinliik yasam arasindaki baglanti kurarak fen
derslerine karsit olumlu motivasyon gelistirmesi amaglanmistir. YTO modeli kullanilacak
dgretim ortaminda Probleme Dayali Ogrenme, Kooperatif Ogrenme, Proje Tabanli Ogrenme,
Hizmet Ogrenme, Is Temelli Ogrenme stratejilerinin yaninda (Berns & Erickson, 2001)
REACT stratejisi, ChiK’in 6nerdigi dort agamali model gibi farkli uygulamalarin kullanildig:
cesitli calismalar bulumaktadir (Kutu, 2011). Bununla beraber YTO modeli &gretim
stratejilerinden en taninmisi REACT stratejisidir (Karamustafaoglu & Tutar, 2018; Ultay &
Calik, 2011).

REACT stratejisinin dgretim programlarinda ve ogretim ortamlarinda 5 basamakl
olarak uygulanmas1 gerekmektedir: Relating (Iliskilendirme), Experiencing (Tecriibe edinme),
Applying (Uygulama), Cooperating (Isbirligi), and Transferring (Transfer etme). Ogrenme
ortamlarinda basamaklar1 uygulayarak yapilan 6gretim dogal goriinmesine karsin 6grencilerin
yeni bilgileri 6grenmelerine ve uygulamalarina yardimer olan bu basamaklar1 fark
edemeyecekleri de agiktir. Bu nedenle Ogrencilerin Ggretmenleri tarafindan derste aktif
katilim gerektiren stratejilerin kullannom amaci konusunda bilgilendirilmesi ve REACT
stratejisinin basamaklaria uygun §gretim ortami yaratilmasinin yaninda 6grencilerin is birligi
icerisinde gozlem yaparak verileri kaydetme yontemlerini de deneyimlemeleri 6nemlidir.

REACT stratejisi Ogrencilerin baslangic noktalarindan bagimsiz olarak yeni bilgiler ve



beceriler gelistirmeleri i¢in tasarlanmistir (CORD, 2019). Buna goére hazirlanan materyal ve
etkinliklerin 6gretim siirecinde kullanilmasi halinde 6grencilerin giinliilk yasamlar ile fen
kavramlar1 arasindaki iliskiyi gorerek daha kalici ve anlamli 6grenme saglanabilir. Durum
biyoloji dersi agisindan degerlendirildiginde, giinliikk yasantimizin bir pargasi olarak her
yastan pek cok kisi i¢in Oonemli olan saglikli beslenme ve sindirim sistemi konusunun
ogretiminde REACT stratejisinin  kullanimi1 faydali olabilir. Ogretim programlarinda
giincellemelerin de s6z konusu oldugu goz oniine alindiginda, ¢ikis noktasi giinliik yasam ile
bag kurmak olan REACT stratejisi 6gretim ortamlarinda kullanildiginda 6grencilerin gerek
derse gerekse konuya yonelik tutum, motivasyon ve basar1 diizeylerinin arastirilmasinin

onemli oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amact REACT stratejisine dayali o6gretimin on birinci sinif
ogrencilerinin ‘Sindirim Sistemi’ konusundaki basarilarina, bilginin kaliciligina, biyoloji
dersine ve biyoloji bilimine yonelik tutumlarina, yasam temelli biyolojiye yonelik motivasyon
diizeylerine ve yapilandirmaci 6grenme ortamina yonelik goriislerine etkisini incelemektir. Bu

cergevede yapilacak olan arastirmada asagidaki alt problemlere cevap aranmaya calisilmistir:

1. REACT stratejisine dayali 6gretimin on birinci smif 6grencilerinin 'Sindirim Sistemi'

konusundaki basarilarina etkisi var midir?

2. REACT stratejisine dayali 6gretimin on birinci sinif grencilerinin 'Sindirim Sistemi'

konusundaki bilgilerinin kaliciligina etkisi var midir?

3. REACT stratejisine dayali 6gretimin on birinci sinif 6grencilerinin biyoloji bilimine ve

dersine yonelik tutumlarina etkisi var midir?

4. REACT stratejisine dayali Ogretimin on birinci smnif Ogrencilerinin yasam temelli

biyolojiye yonelik motivasyonlarina etkisi var midir?

5. REACT stratejisine dayali 6gretimin on birinci siif 6grencilerinin yapilandirmaci 6grenme

ortamlarina yonelik goriislerine etkisi var midir?

6. REACT stratejine dayali etkinliklere yonelik on birinci siif &grencilerinin goriisleri

nasildir?

Arastirmanin sonunda REACT stratejisinin siniflarda uygulanmasi ile 6grencilerin

basar1, bilginin kalicilig1, biyoloji dersine ve bilimine karsi tutum, yasam temelli biyoloji



motivasyonu ve yapilandirmaci 6grenmeye yonelik goriislerindeki degisim tartisilmis ve

yontemin etkin kullanilabilirligi konusunda 6neriler sunulmustur.

Arastirmanin Onemi ve Gerekcesi

Biyoloji dersinin 6gretiminde derse karsi 6grencilerin gostermis oldugu tutum ve
motivasyon basari kadar onemlidir. Ancak 6gretim programindaki konularin yogunlugu,
smiftaki Ogrenci sayisinin fazla olmasi, derste anlatilan kavramlarin gozlenebilecegi
laboratuvar ortamlarinin yetersiz olmasi, biyoloji dersi konularinda anahtar kavramlarin
karsilik gelen soyut kavramlarin fazla olmasi, Ogretmenlerin 6gretim yontem/teknikleri
bilgilerindeki eksiklikler ve hatalar, 6gretmenlerin alan bilgisinde eksikliklerinin olmasi ve
biyoloji dersinde kavram yanilgilarinin mevcut Ogretim yontemleri ile giderilememesi
biyoloji dersi 6gretimindeki problemler olarak bilinmektedir (Altunoglu & Atav, 2008; Ayas,
Cepni, & Akdeniz, 1993; Bozdag, 2017; Ozatli, 2006; Oztiirk-Akar, 2014).

MEB tarafindan okullarda fen bilimleri alan derslerinde yapilandirmaci yaklagim
temel alinarak egitim 6gretim yapilmaktadir. Yapilandirmaci yaklagim &grencinin 6n bilgileri
ile yeni 6grendiklerini birlestirerek edinilen kavramlar arasinda baglanti kurulmasi ve bu
sayede anlamli Ogrenmenin gerceklesmesi temeline dayanmaktadir. Bununla beraber
Ogrencilerin 6n bilgilerindeki yetersizlik sonraki 6grenmelerini olumsuz etkileyebilmektedir
(Ozerbas, 2007). Yapilan ¢alismalar, diger fen alanlarinda oldugu gibi biyoloji alaninda da
Ogrencilerin sahip oldugu o6n bilgilerin eksik ve tutarsiz oldugunu ortaya koymaktadir.
Dolayisiyla o6grencilerin 6grendikleri eski ve yeni kavramlar arasindaki bagm dogru
kurulmas etkili 6grenme i¢in biiylik 6nem arz etmektedir (Aydogan, Gilines, & Giilgigek,
2003). Nitekim, biyoloji dersi 6gretim programi 2018 yilinda MEB tarafindan biyolojinin
yasa, teori, uygulama ve kavramlari 1518inda yenilik ve degisimler yapma, arastirma ve
sorgulama, bilisim teknolojilerini kullanma, sosyal farkindalik olusturma, biyoloji ile giinliik
hayat arasinda iliski kurma vb. uygulamalara daha fazla yer verecek sekilde giincellenmistir.
Yapilan giincelleme ile hazirlanan programlarin uygulanmasina 2018-2019 egitim 6gretim y1l1
itibartyla topyeklin gecilmis ve sonrasinda yapilacak izleme degerlendirme sonuglarina goére
yine gerekli gilincellemeler yapilacag: belirtilmistir (MEB, 2018b). Sonraki yillarda MEB
tarafindan Ogretim programinda yapilan giincelleme sonrasinda da yapilan ¢alismalar
Ogrencilerin biyoloji konulariyla giinliik olaylar arasinda bag kurma kurmada az ¢ok sorunlar
yasamaya devam ettigini gostermektedir (Mercan, Giirlen, & Kdseoglu, 2019).

REACT stratejisi, yeni 0grenilen kavramlarin Oncekilerle baglantisinin kurulmasini
saglayan, ayrica konular1 birbiriyle ve giinliik yasamla iligskilendirerek anlamli 6§renmenin

gerceklesmesine katkida bulunan bir 6gretim modelidir. Fen bilimleri alaninda giinliik hayatla
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baglantis1 en fazla olan konular siiphesiz biyoloji alaninda olup, biyoloji konularinin i¢erdigi
soyut kavramlarin 6grencilere 6gretimini glinliik yasamda karsilarina ¢ikan biyolojik olaylar
kolaylagtirabilir (Acar & Yaman, 2011). Ancak REACT Stratejisine yonelik olarak biyoloji
alaninda yapilan ¢alismalar incelendiginde oldukga sinirli sayidadir (Demircioglu vd., 2012;
Giil, Giirbiizoglu-Yalmanci, & Yalmanci, 2017). Ustelik bu c¢alismalarin gogunlukla
ilkogretim diizeyinde oldugu ve ayni aragtirmacilar tarafindan tez ¢aligmasindan iiretildigi de
dikkati ¢ekmektedir (Tablo 3). Konu bazinda bakildiginda, yine bu caligmalar ilkdgretim
diizeyinde Erdogan-Karas ve Giil (2019, 2020) tarafindan ‘Hiicre ve Boéliinmeler’ {initesi,
Dagistanli ve Yildirim (2020) ‘Cevre’ {initesi, Erdogan-Karas (2019) ‘Hiicre ve Boliinmeler’
tinitesi, Karslhi-Baydere ve Aydin (2019) ‘Goz’ konusu, Yildirnm ve Giiltekin (2017)
‘Viicudumuz Bilmecesini Cozelim’ iinitesi, Karsli ve Saka (2017) ‘Besinleri Taniyalim’;
ortadgretim diizeyinde ise Giil vd. (2017) tarafindan Bosaltim konusu ve Giil (2016)
‘Fotosentez’ konusu ile siirli kalmastir.

Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisisinde de belirttigi gibi insan yasami i¢in en temel
ihtiyaclardan biri beslenmedir. Uzun yillardan beri beslenme ve okul basarist birgok
arastirmaya konu olmustur. Taylan’da 1990 yilinda diizenlenen ‘Herkes I¢in Egitim’ konulu
kongrede saglik ve beslenmenin 6grenci i¢in okul ve 6gretmen kadar 6nemli oldugu, okullarin
da beslenme egitimi verilmesi anlaminda biiyiik kitlelere ulastig1 diistiniildiigiinde en uygun
yerler oldugu ortaya koyulmustur (Vince-Whitman, Aldinger, Levinger, & Birdhistle, 2000).
Bireylerde ¢ocukluk cagindan itibaren beslenme aligkanliklari tizerine yapilmis arastirmalar
olmakla birlikte, Kaya, Kiigiikali ve Ada (2010) tarafindan yapilan bir arastirmada diizenli
beslenme aligkanligina sahip ¢ocuklarin okul basarilarinin olumlu yonde etkilendigi ortaya
koyulmustur. Okul basarisinin yaninda saglikli nesilller i¢in saglikli beslenme ve sindirim
sistemi saghgmin korunmasi zaruridir. Uzdil, Ozenoglu ve Unal (2017) tarafindan lise
ogrencilerine ait yeme tutumlari iizerine yapilan arastirmada dgrencilerin yaslarina ve cinsiyet
gereksinimlerine gore beslenmedikleri tespit edilmis, cocukluk ve ergenlik donemlerinde
beslenme aligkanliklarinin basar1 diizeyini de etkiledigi dolayis1 ile okullarda saglikli
beslenme lizerine uygulamali egitimler yapilmasmin faydali olacagi sonucuna ulasilmistir.
Simsek, Yabanci ve Turan (2009) tarafindan yapilan ¢alismada da okul ¢agindaki ¢ocuklarin
saglikli, dengeli ve yeterli besin almalarmmin basar1 diizeylerinin yaninda biiylime ve
gelismelerine de olumlu katki sagladig belirtilmistir. Benzer sekilde Tappy, A Lé, Tran ve
Paquot (2010) sagliksiz besin tiiketiminin obezite, diyabet, dolasim sistemi ve metabolik
hastaliklara zemin hazirladigini ifade etmislerdir. Dolayist ile giinliik yasam ile baglantili olan
sindirim sistemi ile beraber bu sistemin saglikli yapisinin korunmasi ve bu konuda farkindalik

kazandirilmasinda okullarda verilen 6gretimin etkili bir sekilde yiiriitiilmesinin 6grenciler i¢in
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faydal1 olacag asikardir.

Diger taraftan sindirim sisteminin etkili 6gretimi yonelik REACT stratejisinin
kullanildig1 herhangi bir arastirmaya arastirmacilar tarafindan rastlanilmamistir. 2018-2019
Ogretim yilinda revize edilen 6gretim programinda her bir {inite programinin biitlinselligini
saglamaktadir. Bu yoniiyle sindirim sistemi iinitesi kendisinden sonra gelen dolasim sistemi,
solunum sistemi ve fiiriner sistem ile direkt olarak ilintilidir. Ogrencilerin sindirim
sistemindeki baglamlar1  6grenmeleri diger sistemlerin  viicudumuzdaki isleyisini
anlamalarinda kolaylik saglayacaktir. Bu nedenle de alan yazindaki bu eksikliklerden dolay1

bu tezi yazma ihtiyaci olusmustur.

Arastirmanin Simirhiliklar:
Arastirmanin sinirliliklart asagida maddeler halinde siralanmaistir:

1. Bu arastirma 2019-2020 egitim-6gretim donemi birinci yar1 yilinda Erzurum’da Lise Giris
Sinavi ile Ogrenci secilmis bir okuldaki on birinci sinifta 6grenim goren G6grenciler ile

smirlidir.

2. Bu aragtirma on birinci siif dgretim programinda yer alan sindirim sistemi konusuna ait

kazanimlarin 6gretimi ile sinirlandirilmastir.

3. Aragtirmanin bagimli degiskenleri, SSBT, BBDTO, YTBMO, YOOO ve YYGF’den elde

edilen veriler ile simirlidir.

4. Aragtirmanin siiresi 6gretim programinda yer verilen konuya ait 3 kazanim i¢in ayrilan 12
saat (Gi¢ hafta) ile siirhdir. Ayrica aragtirmada uygulamalar Oncesi ve sonrasinda dlgme
araclarinin On-test ve son-test uygulamalari i¢in birer hafta ayrilmistir. Uygulamalardan

yaklasik bir ay sonra da SSBT kalicilik testi olarak uygulanmastir.
Varsayimlar

Arastirmadaki varsayimlar asagida siralanmistir:

1. Arastirmada kullanilan materyaller (calisma yapraklari), basar1 testi ve Olgeklere
ogrencilerin verdigi yanitlarin samimi olduklar1 ve birbirlerinden yardim almadiklar

varsayilmistir.

2. Uygulamadaki grup c¢alismalarinda gruplara rastgele se¢ilen 6grencilerin bilgi ve beceri

diizeylerinin birbirlerine yakin oldugu varsayilmistir.



3. Arastirmada kullanilan 6lgme araglar1 6grencilere uygulanirken ortamin sessiz ve optimum
kosullarda olmas saglanmistir. Ogrenci cevaplarim etkileyecegi diisiiniilen degiskenlerin her

iki grubu esit derecede etkiledigi varsayillmistir.



IKINCI BOLUM
Kuramsal Cerceve ve Ilgili Arastirmalar

Bilgi ¢caginin yasandigi giiniimiizde, bilimsel diisiinebilen, bilgiye ulasabilen ve elde
ettigi bilgiyi kullanabilen, tecriibeleriyle bag kurarak bu bilgileri yorumlayabilen, karsilastig
problemlere ¢dziim iietebilen bireylere ihtiyag duyulmaktadir. fhtiya¢ duyulan bu dzelliklere
sahip bireylerin yetistirilmesi ise ancak nitelikli bir egitim ile saglanabilir (Duman, 2019). Bu
noktada giinlimiiz 6gretim programlarinda sozl edilen nitelikte bireylerin yetistirilebilmesi
icin giincelleme yoluna gidilmektedir. Degisen bu anlayisla birlikte 6gretim programlarinda
Gardner’in ¢oklu zeka kurami, Vygotstky’nin sosyal yapilandirmacilik, Paul’iin elestirel
diistinme ve Caine’nin beyin temelli 6grenme stilleri baz alinarak yaratici diisiinme, proje
temelli 6grenme, isbirligine dayali 6grenme, yasam boyu 6grenme modelleri kullanilarak
yenilenmeler yapilmistir (Akinoglu, 2005). Ulkemizde de 6gretim programlari yapilandirmaci

yaklagim temel alinarak giincellenmistir.

Ogretim programlarinda yer alan yapilandirmacilik bir kuramdan &te kuramlar
biitiiniinii kapsayan bir felsefedir (Demirel, 2003). Yapilandirmacilig: biligsel boyutlar ile ele
alan J. Piaget bilginin dogasi ile ilgili sema, kavram ve yap1 terimlerini kullanmistir. Sema,
fiziksel veya zihinsel olarak ¢ocugun bir sorunu ¢6zmek ve amaca ulagsmak igin tekrar tekrar
kullanilabilen siiregler olarak ifade edilmistir. Kavram ise zaman, nedensellik, korunum ve
uzay gibi bir ama¢ dogrultusunda ortaya c¢ikarak yavas yavas gelismektedir. Sema ve kavram
ile birlikte bilgi yapi ile tanimlanmaktadir. Yapi, sema ve kavram ile edinilen bilgilerin
zihinde orgiitlenmesi olarak tanimlanmistir (Byrnes, 2001; Marlowe & Page, 1998). Piaget,
bu Orgiitlenme ile bilginin 6ziimleme, diizenleme ve denge sayesinde yeniden
yapilandirildigini - savunur.  Ogrenen yeni karsilastign  kavramm eski  deneyimleriyle
oziimlemeye calisir, ancak eski deneyimleri yeni kavram karsisinda yetersiz kaldiginda bu
kavram i¢in zihninde yeni bir kavram olusturur. Boylece karsilasilan yeni kavram ile ilgili
zihninde bozulan denge tekrar saglanmis olur (Piaget, 1954). Vygotsky ise bireylerde sosyal
etkilesim ve dil becerilerinin 6grenmedeki 6nemi iizerinde durmustur. Vygotsky’e gore
ogrenme sosyal yapilandirmacilik ile saglanmaktadir. Ogrenen, c¢evresindeki arkadas ve
ailesinden yasantilar yolu ile diisiinme ve diinyay1r yorumlama yollarin1 kesfeder. Bu nedenle
Ogrenenin i¢inde bulundugu grup {ist diizey zihinsel 6grenme agisindan 6nem tasimaktadir

(Jaramillo, 1996).



Ogrenme, bireyle cevre arasinda gercek yasam deneyimi kazandiran bir etkilesim
seklidir. Bu etkilesimin sonunda dgrenen farkli yasam deneyimleri kazanir. Ogrenen farkli
uyaricilardan olusan ¢evre ile etkilesime gecerek kazandigi bu deneyimlerle 6grenmeyi
gerceklestirir.  Ogretim  stratejileri 6grencinin yasam boyu oOgrenmesine Ve ogretim
programlarindaki kazanimlar1 edinerek Ogrenen bir toplum yaratilmasi amacina hizmet
etmelidir. Ogrenme siirecinde Ogrencilerin yaraticilik, bagimsizlik, isbirligi, dayanisma,
liderlik, empati, hosgorii ve yasam becerileri kazanmalar1 hedeflenmelidir (Demirel, 2007;
Nakiboglu, 1999). Bu becerileri kazanmasi igin de bireylerin toplum ile etkilesim halinde
olmasi gerekmektedir. Bu nedenle 6gretmenler, anne ve babalar tarafindan bireyler i¢in yeterli

Ogretim ortaminin saglanmasi ¢ok 6nemlidir (Senemoglu, 2009).

Ogretim siirecinde 6gretmen dgrenme ortammni diizenleme ve rehber olma roliinii
iistlenmektedir (Brooks & Brooks, 1993; Sasan, 2002). Bunun i¢in Ogrencilerin 6grenme
stireclerinde sorumluluk alabilecek seviyede yeterlilik sagladiklar1 kabul edilerek,
ogretmenlerin 6grencilerin on bilgilerini harekete geciren, 6grencilerin hatalar yapmasina izin
vererek hatalar lizerinden dogrunun bulduruldugu 6gretim ortamlar1 yaratarak, 6grencilerin
fikirlerini yapilandirmalarina yardimer olanak i¢in dogru bilginin dogrudan sdylenmedigi,
ogrencilerin problemleri ¢ozerken ¢oklu alternatifleri degerlendirebilecekleri otantik ve
karisik Ogretim ortamlart sunmalart yapilandirmaci yaklasimin temel ilkelerini olusturur
(Demirel, 2007). Bu dogrultuda ogretmenlerin yeni bilgileri 6grencilerin yorumlamasina,
uygulamasina, ezberlemek yerine anlamalarma, simif ic¢i etkinliklerde isbirlik¢i 6gretim
yontemleri ile 6grencilerin birbirleri arasindaki etkilesimi desteleyecek bir 6gretim ortami
kurmas1 énemlidir (Kog, 2006). Ogretmenler yeni bilgileri dgrencilere dgretirken dgrencide
var olan semalarla ne cevap veremeyecekleri ne de kolaylikla cevap verecekleri bir ortam
olusturmalidir. Boylelikle Ogrenciler yeni bilgilere ait 6n bilgilerini harekete gegirir ve
ogretmen de smif i¢i etkinliklerle Ggrencileri hem motive eder hem de yeni bilgiyi
O0grenmelerini saglama gorevini {stlenir (Senemoglu, 2009). Yapilandirmaci anlayis ile
dizayn edilen 6gretim ortamlarinda 6gretmenlerin rolleri su sekilde siralanabilir (Demirel,

2007; Kog, 2003).

» Siifta 6grencilerin fikirlerini rahatca ifade edebilecekleri bir ortam yaratir.

» Ogrencilerin simif kontroliinde aktif rol almasina izin verir.

» Sorularla yeni kavram ile 6nbilgileri harekete gecirir.

» Smif iginde sorulan sorular igin Ogrencilere esit firsat tanir ve diisiinmeleri igin

yeterli zaman verir.
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» Proje tabanli ve is birlik¢i 6gretim stratejilerini aktif kullanir.

> Ogrencilerin 6n bilgilerini harekete gecirip smif icinde motivasyon sagladiktan sonra
kaynaklar 6nererek bilgiyi aragtirmalarina olanak saglar.

> Ogrencilerin kendilerine ait bilgiler olusturmalarina, olaylar hakkinda neden sonug
iliskilerini bulmalarina yardim eder.

» Kalic1 6grenmeyi saglamak i¢in 6grencilerin motivasyonlarini arttirir.

Ogretmenler ve dgrenciler agisindan bakildiginda icinde bulundugumuz 21. yiizyil her
iki kesim icin avantajlar saglamaktadir. Bilgiye ulasmanin kolay ve hizli olmasi, bilgisayar
teknolojilerinin hizli gelismesi, insanlar tarafindan yapilan islerin otomatikleserek insan
hayatinin kolaylagsmasi ve iletisimin her an her yerden yapiliyor olmasi bu avantajlardan
bazilaridir (Fachrunnisa vd., 2020). Bu tiir avantajlarin yaninda gelisen teknoloji, degisen
ogrenci profili, hizla artan bilgi akis1 ve bilgiye ulasmada kullanilan teknolojilerin degisimi ile
fen bilimleri alan derslerinin 6gretiminde farkli yontemlerin kullanilmasi zorunlu hale

gelmistir.

Ozellikle fen bilimleri derslerinde ogrencilerin ¢ogu tarafindan sorulan sorularin
basinda: “Ni¢in bunu bilmek zorundayim?”, “Bu 6grendiklerimi baska nerede kullanacagim?”
gelmektedir. Ogrencilerin derslerde 6grendikleri yeni bilgi ve becerileri nasil ve nigin
kullanacaklarin1 anlamalari, dolayisiyla bu tip sorularina cevap bulmalari Baglam Temelli

Ogrenme’nin amaglarindan biridir (Sensoy, Yildirrm & Gékge, 2017)

Baglam Temelli Ogrenme 20. yiizyilda giinliik hayattan béliimlerin ve dgrenenlerin
cevre ile olan etkilesimleri sonucunda egitim alanina girmistir (Johnson, 2002). Egitimde
baglam Ogretilerek Ogrenenlerin  gilinlilk hayatta karsilasilan durum ve sorunlari
¢dziimlemelerini saglamay: hedeflenmistir. ‘Baglam’ ya da Ingilizce terim olarak ‘context’,
kelime kokeni olarak Latince ‘contexere’ kelimesinden gelmektedir. Anlam olarak ise
‘birbirine baglamak’ olarak ifade edilmektedir. Ulkemizde de Baglam Temelli Ogrenme
Gilbert sayesinde bilinmeye baslanmis ve calismalar yapilmistir (Gilbert, 2006). Ancak I.
Ulusal Kimya Egitimi Kongresi’nde Sozbilir, Sadi ve Kutu (2007) tarafindan ‘Yasam Temelli
Ogrenme (YTO)’ modeli olarak kongre bildirisinde yer almistir.

Bugiine kadar kullanilan pek ¢ok 0Ogretim modelinin kullanildigi ders
planlamalarindaki kuramsal bilgiler Ogrenciye aktarildiktan sonra kaliciligi arttirmak,
motivasyonu saglamak adina anahtar kelimelerle ilgili gilinliik yasamdan olay ya da 6rneklerin
verildigi goriilmektedir. Genel olarak bakildiginda bu 6rnekleri de baglam olarak adlandirmak
miimkiindiir, ¢iinkii verilen Ornekler O6grencilerin  6grendikleri  kuramsal  bilgileri
yordamalarina firsat tamimaktadir. Bununla beraber YTO modeline dayanan bir ders
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planlanirken 6gretmenin Oncelikle o6grencilere verilecek baglamlar1 dikkatli se¢mesi
gerekmektedir. Dersin basinda verilen baglamin 6grencinin derse karsi tutum, motivasyon vb.
duyussal oOzelliklerini olumlu yonde etkilemesi ve &grencinin giinliik hayat ile baglanti
kurmasin1 saglamasi gerekir. Dahasi baglamlar Ozellikle soyut kavramlar s6z konusu
oldugunda, daha once Ogretilmis kavramlarin 6rneklerinin olmasinin yaninda ogrencilere
kavram bilgisini uygulama imkan1 sunarak motivasyon saglamaktadir (De Jong, 2008). Bu
nedenle YTO modeli ile &gretimde baglam secimi ¢ok biiyilk dnem tasimaktadir. Diger
taraftan 6gretim ortamlarinda 6grenciler yeni kavramlar ile karsilastiklarinda bu kavrama ait
gecmis bilgilerini karsilastirarak zihinlerinde yeni kavramlar olusturduklarindan, olusan yeni
kavramlar1 da yeni durumlarda kullanabilmeleri YTO modelinin hedeflerindendir. YTO
modelinin dgretim stratejisi olan REACT stratejisi ise esasinda ezberci egitimi ortadan
kaldirarak Ogrencinin yaparak yasayarak Ogrenmesini hedefleyen uygulamalarla egitim
ortamma katilimin1 saglamayr amaglar (Ultay & Calik, 2011). Nitekim REACT ile
gelistirilmis 6gretim materyallerinin kullanildig1 6gretim ortamlarinda, 6grenciler daha fazla
motive olarak programin kazanimlarimi edinme durumunu goézlediklerini belirtmislerdir

(Utami, Sumarmi, Ruja, & Utaya, 2016).

The Center of Occupational Research and Development [Mesleki Arastirma ve
Gelisim Merkezi, CORD] organizasyonu 1998 yilinda REACT stratejisinden s6z eden ilk
organizasyondur. CORD, REACT stratejisini egitim ¢iktilarinin anafikrine ve egitimin
igerigine yerlestirmis ve bu reformlar aracilifi ile baglamsal 6grenmenin Onemi ortaya
¢ikmistir. CORD tarafindan yapilan arastirmalar ve yenilikler ile fizik, matematik, biyoloji ve
kimya uygulama materyallerin gelistirilmesinde oncii olmustur (Hull, 1999). Diger taraftan
Hull (1999), Crawford (2001) ve Navarra (2006) arastirmalarinda bir 6gretim modeli olarak
kullandiklar1 REACT’1 tanitmislardir. Nitekim Kutu (2011) tarafindan baglamsal 6grenme
modellerinin arasindan REACT stratejisi fen bilimleri alan derslerinde siklikla kullanildigini

ifade edilmistir.

REACT Stratejisinin Asamalari

REACT stratejisi iliskilendirme (Relating), Tecriibe etme (Experiencing), Uygulama
(Applying), Is birligi (Cooperating) ve Transfer (Transferring) asamalarindan olusmaktadir
(Demircioglu vd., 2012; Ultay, Durukan, & Ultay, 2015).
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1. lliskilendirme
(Relating)
-Ogralx:dam yaparak. kesfederek veya icat ede;'ek dgrenmelerini saglamay:
2: { amaglayan bu asamada Sgrenciler. proje, problem ¢dzme etkinlikleri veya
chnl?c c.tmc laboratuvar akg\;lxntélm vaparak deneyim kazamr ve bllgllel'l{ll
(Experiencing) yapilandirmaya baslar. Bu asama somut ognmme, kavrama, anlama,
anlamay hissetme asamalandr.
. - Ogtemlenn temel kavramlar etrafinda Ggrenmesun saglamayx axiiiclayan bu
3. Uygulama asama, proje, problem ¢ozme veya laboratuvar etkinliklerini kullanilarak
(Applying) glinlik hayattan ve dgrenci ilgisini ¢ekebilecek ortam olusturmay: gerektirir.
T Uygulama, daha derin anlama duygusu olusturan bir asamadir.

(" Bashlm ile pnyla.galrak ve bl”md‘e cevap vererek dgrenmeyi amaclayan
1. isbirlisi amamogtemamnr ¢ozme etkinliklerine veya
4(,15 1rlxg1‘ - giinliik hayattan verilen gercek¢i senaryolara ¢6ziim iiretmek veya aragtirma
(Cooperating) yapmak amacyla isbirligi 19mde calisirlar. Bu agamada deney sonucu ile

= ilgili tartisma yapilabilir.
" |+Ogrencilerin  dgrendiklerini farkh durumlara uyarlayarak Dbilgiyi
5. Transfer kullanmalarim saglamay: amaglayan bu asamada grencilerin ilgi duyduklan
: bir konuda tartigma yaptirilarak veya proje ddevi verilerek, daha dnce derste
(Transferring) <L karstlasmadiklan farkh durumlarda Ogrendikleri bilgiyi transfer etmeleri

Sekil 1. REACT Stratejisinin Asamalar1 (Giil, 2016).

Tliskilendirme (Relating) basamaginda 6grenci kendisinde 6nceden var olan bilgi
baglaminda ve edindigi yasam deneyimlerine gore 6grenmektedir. Ogretmenler bu basamakta
yeni kavrami Ogrencilere tanidik gelen baska bir kavram ile baglantt kurmasim
sagladiklarinda 6grencinin zaten bildigi bir kavrami yeni kavram ile birbirine baglamis olur.
Bu baglant1 dogru kurulur ise 6grenci o anda kavrami 6grenmistir. Bu noktada dgretmenlerin
dikkat etmesi gereken, 6grencilerin dnceki deneyimlerini hatirlamasina ragmen yeni kavram
ile ilgi diizeyini dogru kurmalaridir (Crawford, 2001). Yani Ogretmenler hem Ogretim
ortamini1 ve materyalleri 6grencilerin 6nceki deneyimlerini hatirlamalarini saglayacak sekilde

hem de kavramin ve deneyimin ilgisini dogru kuracak sekilde hazirlamalidir.

Ogretmenler bu basamakta derse her &grencinin kendi giinliik yasamindaki
deneyimleriyle kolaylikla cevaplayabilecegi bir soru ciimlesi ile baglayabilirler. Sonrasinda bu
basamak i¢in hazirlanan materyali kullanarak ogrencilerin 6n bilgilerini pekistirirler.
Boylelikle o6grenciler yeni kavrami zaten Onceki bilgilerine dayanarak bildiklerini
diistineceklerdir. Bu asamada 6gretmenler 6grencilerin dnceki deneyim ve bilgilerini harekete
gecirirken 6grencilerin bu bilgilere sahip olup olmadiklarini anlamak i¢in kendi deneyimleri
ve diger 0gretmenlerin deneyimleri; daha dnce yapilmis 6grencilerin o konu ile ilgili bilgi,

kavram yanilgis1 gibi bilgileri igeren arastirmalar ve konu ile ilgili dgrencilerin 6nceki
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bilgilerini ortaya ¢ikarmak amaci olan sorularin kullanilmasi gerekmektedir (Crawford, 2001).
Bu amagla REACT stratejisi kullanilarak yapilan ¢alismalarda Ingram (2003) soru-cevap ve
gdrev verme, Demircioglu vd. (2012) hikaye ve soru-cevap, Ultay (2012) okuma pargasi ve
soru-cevap, Aktas (2013) bilgisayar destekli hikaye anlatimi, Ultay (2014) okuma pargasi ve

video, Seving (2015) hikaye anlatimi ve soru-cevap yontem ve tekniklerini kullanmiglardir.

Iliskilendirme (Relating) basamagmin sonunda bazi 6grenciler yeni kavrama ait eski
bilgileri ve deneyimleri olmayan 6grencilerin bu baglantiyr kurmasi miimkiin degildir. Bu
durumda 6gretmenler deneyimlemeye dayali bir 6gretim ortami yaratarak Ogrencilerin yeni
kavram ile tanigmasini saglayabilirler. Bu uygulamanin yapilabilecegi basamak Tecriibe etme
(Experiencing) basamagidir. Bu basamak oOgrencilerin kesfetme, icat yoluyla &grenme,
yaparak yasayarak dgrenmelerine firsat tanimaktadir (Crawford, 2001). Bu asamada soyut
kavramlar1 somutlastirmak adina yapilacak aktiviteler; problem ¢6zme etkinlikleri,

laboratuvar caligsmalar1 ve proje etkinlikleri kullanilmaktadir.

Problem ¢6zme etkinlikleri 6grencilerin temel kavramlar1 6grenirken yaraticiliklaring,
problem ¢6zme becerilerini, analitik diisiinme, iletisim ve grup ¢alismasi becerilerini harekete
gecirmektedir. Ogretim programlarinda tamimlanan anahtar kelime ve amaglari igeren en iyi
problem ¢6zme etkinlikleri problem dogal bir sekilde ortaya ciktiginda &grencilerin yeni
kavramlar1 kullanma ihtiyac1 hissettikleri, yeni kavrami kullanma nedeninin anladiklar
etkinliklerdir (Crawford, 2001). Esasen probleme dayali yapilan etkinliklerde &grenciler
akranlar1 ile koordine olarak calistiklarinda karmasik ve otantik problemleri ¢ozerek sadece
problemi ¢ozmekle kalmaz ayni zamanda bu yolla edindikleri bilgi ve beceriyi gerg¢ek
hayattaki problemleri ¢ozmek i¢in de kullanabilirler (Konu & Giil, 2017). Bu dogrultuda
yapilmis olan ¢alismalarda tecriibe etme basamaginda Ingram (2003) grup halinde laboratuvar
caligmalari, Demircioglu vd. (2012) tahmin-g6zlem-agiklama (TGA) yontemi ile laboratuvar
etkinligi ve calisma kagidi, Ultay (2012) deney ve 6dev sunumu, Aktas (2013) animasyon ve
tahmin-gozlem-agiklama (TGA) yontemi kullanilarak hazirlanmis calisma kagidi, Ultay
(2014) video ve soru-cevap, Seving (2015) laboratuvar ortaminda deney ve animasyon

yontem ve tekniklerini ¢alismalarinda kullanmislardir.

Tecriibe etme (Experiencing) basamaginda kullanilabilecek bir diger etkinlik
laboratuvar etkinlikleridir. Bu tiir etkinlikler problem ¢6zme etkinliklerinden daha fazla plan,
materyal ve ¢caba gerektirir. Labaratuvar ortaminda 6grencilerin kiigiik gruplarla bilgileri elde
etmesi, tahmin-gozlem-agiklama (TGA) yontemi gibi yontemlerle tahminlerde bulunmasi,
gozlem yapmasi ve sonuca ulagarak raporlandirmasi gibi Ogrencinin yeni kavramin

ogrenilmesi yaninda birden fazla beceriyi elde etmesi miimkiindiir. Ogretmenler de
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laboratuvar aktiviteleri sirasinda bilgiyi dogrudan vermeksizin, 6grencilere yol goOstererek

onlarin bilgiye ulagmalarini saglama rolii 6nemli olmaktadir (Crawford, 2001).

Iliskilendirme ve tecriibe etme basamaklari, 6grencilerin yeni kavram ile tanisma ve
o0grenme yeteneklerini gelistirmeye yoneliktir. Elbette boyle bir yontem i¢in 6gretmenlerin
eski bilgileri Ogrencilerin nasil hatirlatilacagina, yeni kavramlar i¢in 6gretim ortami,
etkinlikleri ve 6gretim materyallerini nasil tasarlayacaklarina dair stirekli arastirma, inceleme,
yeni yontem ve teknikleri takip ederek bilgilerini giincellemeleri gerekmektedir. Bu baglamda
REACT stratejisi 6gretmenlerin egitim bilimleri ve alan bilgilerini siirekli glincel tutmalarini

gerektiren yenilikei bir stratejidir.

Tecriibe etme basamagindan sonra gelen Uygulama (Applying) basamagi, kavramlari
uygulayarak 6grenmeyi ifade etmektedir. Ogrencilerin anlamaya ihtiya¢ duyduklari yeni
kavram1 6grenmeleri icin 6gretmenler gergcekci ve kavram ile ilgili uygulamali problem
¢ozme etkinlikleri veya projelerle 6grencileri desteklemektedirler (Crawford, 2001). REACT
stratejisi ile ilgili yapilan calismalarda uygulama basamaginda Ingram (2003) giinliik
yasamdan problemleri grup calismasi ile ¢dzme, Demircioglu vd. (2012) soru-cevap, Ultay
(2012) konuya ait soru ¢ozme etkinligi, Aktas (2013) animasyon ve animasyona ait
degerlendirme sorularini igeren galigma yapragi, Ultay (2014) konuya ait uygulama igeren
simiilasyon, Seving (2015) soru-cevap tekniklerini kullanmiglardir. Arastirmalarda kullanilan
yontem ve tekniklerin timi oOgrencilerin yeni kavrami anlayabilmelerini ve O6grenme
motivasyonlarin1 saglamak i¢in Ogrencileri derse karsi motive etmek ve ilgi ¢cekmek icin

ornekler sunmaktadir (Yigit, 2015).

Isbirligi (Cooperating) basamaginda kavram, paylasma ve deneyimleme becerileri ile
Ogrenilir (Navarra, 2006). Smiflarda bireysel farkliliklar da diisiintildiiglinde baz1 6grenciler
yeni kavramlar1 bireysel olarak Ogrenmekten c¢ok grup calismalarinda daha iyi ilerleme
kaydederler. Ogretmenin rehberliginde kiigiik gruplar ile yapilan uygulamali etkinliklerde
isbirligi ile 6grenme stratejileri kullanilarak yeni kavramlar 6grenciler tarafindan ¢ok daha iyi
Ogrenilebilir (Crawford, 2001). Bu basamakta Ogrenciler kii¢iik gruplarla laboratuvar
etkinlikleri, sunum yapma, aragtirma yaparak soru-cevap etkinlikleri, yarisma yapma, grup
halinde performans ddevleri yapabilirler. Boylelikle gruptaki her iiyeye esit gorev paylasimi

yapilmali, bir {iye basarisiz olursa diger iiyelerin de basarisiz olacag bilinmelidir.

REACT stratejisi ile ilgili yapilan arastirmalarda isbirligi basamaginda arastirmacilar
farkli yontem ve teknikler kullanmislardir. Ingram (2003) 6gretmenin sinif ortaminda
olusturulan gruplara vermis oldugu gorevlerin sunumunu yaptirmistir. Diger taraftan
Demircioglu vd. (2012) tecriibe etme basamaginda tahmin-gozlem-agiklama teknigi ile
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yapilan etkinligi grup halinde yaptirmis, etkinligin sonuglarini bu igbirligi basamaginda sinifta
tartigma teknigi kullanarak irdelemistir. Ultay (2012) grup calismasi yapilarak hazirlanan
Odevin sunumu yaptirmig, Aktas (2013) Ogrencilere arastirma sorular1 vererek bu sorulari
grup calismasi ile cevaplandirmalarini istemis, Ultay (2014) konu ile ilgili bir simiilasyon ve
sonunda soru-cevap etkinligi yaptirmis, Seving (2015) grup halinde 6grencilere arastirmalari
icin konular vererek sunumlari sinif ortaminda organize etmistir. Yapilmis olan etkinliklerden
de goriilebilecegi lizere derse karst motivasyonu arttiran bu tiir etkinliklerin sonuglarinin

sunum yolu ile diger 6grencilerle paylasilmasi da isbirligi asamasmin amaglarindandir

(Kirman-Bilgin, 2015).

REACT stratejisinin son basamagi olan Transfer (Transferring) basamaginda
Ogrenilen kavramin diger alanlara ve durumlara aktarilmasi, 6grenilmis olan kavramin
Oziimsenmesi amag¢lanmaktadir (Yigit, 2015). Bu basamakta sinifa kavram ile ilgili 6ncesinde
karsilagmadiklar1 bir 6rnek veya durum getirilerek dgrencilerin 6grendikleri yeni kavrami bu
duruma uyarlamalar1 beklenmektedir (Crawford, 2001). Bu basamakta Ingram (2003) kavram
ile ilgili tartisma tekniginin yaninda ev ddevi ile, Demircioglu vd. (2012) kavramin sinifta
tartigtlmayan boyutlari ile ilgili soru-cevap teknigi ile, Ultay (2012) kavrama ait kavram agimi
smif ici etkinligi ve soru cevap teknigi ile, Aktas (2013) arastirma sorularini 6grencilere grup
calismas1 yontemi ile, Ultay (2014) kavrama ait arastirma gerektiren ev ddevi ile bilgilerin

yeni durum ve Orneklere aktarilmasini saglamislardir.

REACT stratejisi ile Ogretimde izlenmesi gereken 5 basamak i¢in yukarida da
ornekleri verilen farkl etkinlikler, yontem ve teknikler kullanilmaktadir. Boylelikle ¢ok ¢esitli
yontem ve tekniklerin ¢esitlendirilerek kullanilabilecegi REACT stratejisi ile kavramlar kalici
ve baglamsal dgrenilebilmektedir (Ergoban, 2018; Kirman-Bilgin, 2015). Ote yandan yapilan
calismalar REACT stratejisinin beyin temelli 6grenme (Caine & Caine, 1993), ¢oklu zeka
kurami (Gardner & Hatch, 1989) ve 6grenme stilleri (Kolb, 1981) gibi ¢esitli 6grenme

kuramlariyla da uyumlu oldugunu géstermektedir (Navarra, 2006).

Fen Bilimleri Konularina Yonelik REACT Stratejisi ile Yapilan Cahsmalar

Ogretim siirecinde REACT stratejisinin etkinligi konusunda gerek yurt disinda gerekse
iilkemizde yapilan arastirmalara rastlanmaktadir. Ozellikle fen egitimi alaninda yapilan
arastirmalar incelendiginde s6z konusu arastirmalara ililkemizde daha fazla yer verildigi
dikkati ¢ekmektedir. Fen bilimleri egitimi alanindaki arastirmalara bakildiginda bir
aragtirmanin  lisans diizeyinde genel fen bilimleri konularmma yonelik yapildig:
(Karamustafaoglu & Tutar, 2020), digerinin ise fen bilimleri dersi 6gretim programina

REACT modelinin uygunlugunun incelenmesine (Tatli & Bilir, 2019) yonelik yiirttildigi
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goriilmektedir. Her iki arastirma da REACT stratejisinin  olumlu etkilerini ortaya
koymaktadir. Bu arasgtirmalara ek olarak alanyazinda REACT stratejisinin 6gretim
stirecindeki etkinligi ile ilgili olarak, ilkogretimden lisans diizeyine kadar kimya, fizik ve

biyoloji konularina yonelik yiiriitiilen ¢esitli arastirmalara rastlanmaktadir.

Kimya alaninda yapilan c¢alismalara bakildiginda REACT stratejisine dayali
uygulamalara doniik aragtirmalarin heniiz olduk¢a yeni oldugu dikkati ¢ekmektedir. Buna
gore bu konudaki ilk arastirma 2011 yilinda Ultay ve Calik (2011) tarafindan ‘Asitler ve
Bazlar’ konusuna yonelik yapilmistir. Genel olarak alan yazin taramasinda kimya konularina
yonelik gerek ilkogretim fen bilimleri ders kapsaminda gerekse Ogretimin daha {ist
kademelerinde REACT stratejisi kullanilarak pek ¢ok arastirmanin yapildigi goriilmektedir.
Ogretimin farkli kademelerinde kimya konularma ydnelik yapilan arastirmalar incelendiginde
toplamda 16 arastirmanin oldugu (Aktas, 2013; Demircioglu, Asik, & Yilmaz, 2019,
Demircioglu, Aslan, Ac¢ikgoz, Karababa, & Giiven, 2019; Gokalp & adem, 2020; Giinter,
2018; Karsh & Yigit, 2016; Keles, 2019; Keskin & Cam, 2019; Kirman-Bilgin, 2015;
Kirman-Bilgin, Demircioglu-Yiriikel, & Yigit, 2017; Seving, 2015; Tyffani, Utomo, &
Rahardjo, 2018; Ultay & Calik, 2011; Ultay, 2012; Ultay, Giingéren, & Ultay, 2017; Yigit,
2015), ¢ogunlukla Tiirkiye’de yiriitiildiigii ve yiiriitiilen bu arastirmalarin alt1 tanesinin lisans
iistli tez kapsaminda yapildigi goriillmektedir (Aktas, 2013; Keles, 2019; Kirman-Bilgin, 2015;
Seving, 2015; Ultay, 2012; Yigit, 2015). Arastirmalarin genellikle ilkogretim (6-7-8. simiflar)
diizeyinde yapildigi, ayrica kimya dersinde REACT stratejisinin bilgisayar destekli 6gretim
amaciyla kullanildigi ve sonucunda Ogrencilerin basart ve motivasyonlarinin gozlendigi
caligmalardir. Diger taraftan arastirmalarin genellikle ilkogretim (6-7-8. siniflar) diizeyinde
yapildigr anlasilmaktadir. Arastirmalardan 2 tanesi kimya dersinde REACT stratejisinin
bilgisayar destekli 6gretim amaciyla kullanildigi ve sonucunda &grencilerin basar1 ve
motivasyonlarinin gozlendigi ¢aligmalardir. Bunun yaninda bilhassa altinci siif diizeyinde
yapilan ¢alismalarda ‘Maddenin Tanecikli Yapist’ tinitesi ile sekizinci sinif diizeyinde ‘Asitler
ve Bazlar’ iinitesi ve besinci siif diizeyinde ise ‘Maddenin Degisimi’ tinitesi ile yapilan
calismalarda 6grencilerin derse karsi olumlu tutum ve motivasyon gelistirmelerinin yaninda
akademik olarak basarilarinin arttig1 sonucuna varilmigtir. Ortadgretim (9-10-11-12. simflar)
diizeyinde yapilan arastirmalar; REACT stratejisi ile yapilan 6gretim sirasinda kullanilan
materyaller ve yontem ile kimya dersinin daha ¢ekici hale geldigini, yeni kavramlar icin
kalicilik sagladigi, ogrendikleri konularin giinliik yasam ile iligkilendirilmesi noktasinda
olumlu sonuglar elde edilmistir. Diger taraftan yapilan arastirmalarin 6rneklemleri sadece
ogrenciler degil ayn1 zamanda dgretmen adaylaridir. Ogretmen adaylarinin yakin bir gelecekte

Ogretim ortamlarinda strateji ve yontemler kullanacaklar1 da diisiintildiiglinde tilkemizde yakin
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sayilabilecek bir zamanda caligmalar yapilan REACT stratejisine karst tutumlari 6nem
tagimaktadir. Kimya 6gretimi alaninda yapilan arastirmalarda REACT stratejisi ile yapilan
Ogretimin Ogretmen adaylarinin tutum ve motivasyonlarina olumlu etkisinin yaninda

kavramlarin kaliciligina da olumlu etkileri oldugu gorilmiistiir.

Fizik alaninda alan yazinda biri lisansiistii tez olmak toplam yedi arastirmaya
rastlanmistir (Ayvact vd., 2019; Kirman-Bilgin & Yigit, 2017; Ozbay & Kayaoglu, 2015;
Saka, 2011; Ultay, 2014, Ultay & Alev, 2017; Ultay, Ultay, & Usta, 2017). Bu arastirmalarin
ikisi ilkogretim, ikisi ortadgretim ve geriye kalam lisans diizeyinde yapilmistir. Ikogretim
diizeyinde yapilan arastirmalarin ikisi de altinct smif Ogrencileri ile ylriitiilmiis olup
“Yogunluk® ve ‘Iletken ve yalitkan maddeler’ konularmin REACT stratejisi ile dgretimine
yoneliktir. Arastirmalarin sonunda &grencilerin baglamlar1 iliskilendirmede geleneksel
yonteme gore daha basarili olduklari sonucuna ulasilmistir. Fizik konularia yonelik yapilan
diger arastirmalar 6gretmen adaylan ile yapilmis olup, s6z konusu arastirmalarda 6gretmen
adaylar1 REACT stratejisi ile ilgili olarak derste Ogrendiklerinin faydasini ve nasil
kullanacaklarin1 6grendiklerini ve yOntemin motivasyonlarini yiikselttigini, ayn1 zamanda
dersin kalicilifinin va basarisinin artmasinda olumlu katkilart oldugunu belirtmislerdir.
Ayrica genellikle 0grencilerin zorlandigir bir ders olan fizik dersinde isbirligi ile yapilan
aktivitelerin olumlu katkilar sagladigini, REACT stratejisinin dersi daha ilgi ¢ekici ve anlasilir
hale geldigi sonuclarina varilmistir. Ogretmen adaylar1 ile yapilan arastirmalardan bir tanesi
hazirlik sinifinda olan dgretmen adaylarma fizik terimlerinin Ingilizce 6gretimi ile ilgili olup
ozellikle ¢aligmaya katilan 6gretmen adaylart REACT stratejisinin basamaklarini kullanarak
yapilan 6gretim ile sadece fizik terimleri degil Ingilizce alaninda gramer Ogretiminde de

geleneksel yontemlere gore daha kalici bir 6gretim ortami olusturdugunu belirtmislerdir.

Biyoloji alaninda yapilan ¢alismalara bakildiginda ise biri lisansiistii tez (Erdogan-
Karas, 2019) olmak {izere dokuz arastirmanin oldugu goriilmiistiir. Arastirmalar alt simf
diizeylerinden baslanarak incelendiginde, Yildirim ve Giiltekin (2017) tarafindan ilkdgretim
4. smif fen ve teknoloji dersi kapsaminda ‘Viicudumuz Bilmecesini Cozelim’ {initesi ile
Karsli ve Saka (2017) tarafindan 5. smif Ogrencileri ile ‘Besinleri Taniyalim’ konusu;
Erdogan-Karas, Giil (2019), Erdogan-Karas (2019), Erdogan-Karas ve Giil (2020) tarafindan
7. smuf ogrencileri ile ‘Hiicre ve Boliinmeler’ konusu; Karsli- Baydere ve Aydin (2019)
tarafindan 7. Sinif 6grencileri ile ‘Goz’ konusu; Dagistanli ve Yildirim (2020) tarafindan 7.
siif 6grencileri ile ¢evre egitimi dersinde ‘Cevre’ konusu; ayrica Giil vd. (2017) tarafindan

10. Smf o6grencilerine ‘Bosaltim Sistemi’ konusu ile Giil (2016) tarafindan 11. Simif
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Ogrencileri ile ‘Fotosentez’ konusunun Ogretimine yonelik yapilmig arastirmalara

rastlanmaktadir.

Yukarida ornekleri verilen aragtirmalardan Yildirim ve Giiltekin (2017), dordiinci
sinif fen ve teknoloji dersinde REACT stratejisine dayali uygulamalar yaparak etkinligini
incelemislerdir. Karma arastirma deseninin kullanildigi arastirmanin uygulamalar1 onsekiz
ogrenci ile ylirlitiilmiistiir. Aragtirmacilar, basari testi, bilimsel tutum 6lgegi, fen 6grenmeye
yonelik motivasyon ol¢egi, dgretmen ve O6grencilerle gerceklestirilen yari yapilandirilmis
goriismeler ve gozlem yoluyla verilerini toplamiglardir. Aragtirmanin bulgulari; REACT
modeli ile yapilan uygulamalarin 6grencilerin akademik bagarilar1 ve hatirda tutma diizeyleri
ile motivasyon diizeyleri iizerinde anlamli etki yaratirken, tutumlar iizerinde herhangi bir

onemli etki yaratmadig1 sonucunu ortaya koymustur.

Karsli ve Saka (2017) tarafindan yapilan arastirmada, REACT stratejisine dayali
etkinliklerin  besinci sinif Ogrencilerinin ‘Besinleri Taniyalim’ konusundaki kavramsal
anlamalarina ve alternatif kavramlarimin giderilmesine etkisi incelenmistir. Yar1 deneysel
desen ile yiiriitiilen aragtirmada deney grubu oOgrencilerine REACT stratejisine uygun
gelistirilen materyallerle dersler yiiriitiiliirken, kontrol grubunda 5E modeli ile yiiriitiilmiistiir.
Uygulamalardan sonra elde edilen bulgular incelendiginde deney grubunda yapilan
etkinliklerin besinci smif 0grencilerinin kavramsal anlamalarinda ve kavram yanilgilarinin

giderilmesinde SE modeline gore daha etkili oldugu sonucuna ulagilmistir.

Erdogan-Karas (2019) yedinci sinif ‘Hiicre ve Boliinmeler’ iinitesinin REACT
stratejisi ile Ogretimi konu alan yiliksek lisans tez calismasinda REACT stratejisinin
asamalarina uygun olarak hazirladigi materyallerin, 6gretim ortaminda 6grencilerin {initeyi
ogrenmelerine, kaliciliga, Ogrencilerin derse karsi olan tutum ve motivasyonlara etkisi
incelenmistir. Arastirmada nicel yaklagimin yar1 deneysel arastirma deseni kullanilmis, veri
toplama araclar1 ile veriler betimsel istatistikler, bagimsiz 6rneklem t-testi ile kazanim
formilii ile analiz edilmis, deney grubunda ¢alismaya katilan 9 &grenci ile yari-
yapilandirilmis goriisme yapilmistir. Calisma sonunda REACT stratejisine dayali dgretim
ortaminda ders yapilan deney grubundaki 6grencilerin derse karsi tutum ve motivasyonlarinda
anlamli bir artis olmamigsa da Ogrencilerin dersin basindaki olumlu tutum ve
motivasyonlarinin strdiigii, 6grenme ve kalicilik diizeylerinde ise anlamli bir artig
oldugundan REACT stratejisi ile yapilan 6gretimin mevcut yaklasimlarla yapilan 6gretimden

daha etkili oldugu sonucuna varilmaistir.

Erdogan-Karas ve Giil (2019) yedinci smf fen bilimleri dersinde ‘Hiicre ve
Boliinmeler’ tinitesinin REACT stratejisi ile 6gretimi ile 6grencilerin derse karsi tutum ve fen
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O0grenmek adina motivasyonlarin1 incelemislerdir. Yar1 deneysel arastirma deseni ile
yiriitilen caligmada Ogrencilerin basarist On-test ve son-test uygulamalar ile tutum ve
motivasyonlarina dair veriler ise Olgekler kullanilarak elde edilmistir. Calismanin sonunda
deney grubundaki 6grencilerin REACT stratejisi ile 6gretimden once de derse karsi olumlu
tutum ve motivasyon i¢inde olduklari, 6gretimden sonra da bu olumlu tutum ve
motivasyonlarini siirdiirdiikleri bu yoniiyle REACT stratejisinin derse karsi motivasyonun

devamliliginda rol oynadig1 sonucuna varilmistir.

Karsli-Baydere ve Aydin (2019) tarafindan yapilan arastirmada yedinci smf
Ogrencilerine ‘Goz’ konusu ile ilgili agiklama destekli REACT stratejisine dayali yapilan
Ogretim ile Ogrencilerin kavramsal anlamalarinin yaninda acgiklama destekli REACT
stratejisinin kaliciliga etkisi incelenmistir. Basit deneysel desen ile yiiriitiilen ¢alismada konu
ile ilgili kavram testi ve yar1 yapilandirilmis miilakat ile veriler elde edilmistir. Calismanin
sonunda Ogrencilerin konu ile ilgili baglamlar: iliskilendirmede, ‘Gz’ konusu ile ilgili
ogrencilerin alternatif kavramlarimi bilimsel kavramlarla degistirmede ve kaliciligin

saglanmasinda agiklama destekli REACT stratejisinin etkili oldugu bulunmustur.

Dagistanli ve Yildirim (2020) mevcut fen bilgisi egitim ve 6gretim programinda yer
alan ancak smirli yer verilen yedinci sinif 6gretim programinda yer alan ‘Cevre’ iinitesinin
REACT stratejisi ile 6gretimin 6grencilerin ¢evreye yonelik tutum, davranis ve basarilarina
etkisini incelemislerdir. Yar1 deneysel yontem ile yapilan ¢alismada Ogrencilerin tutum ve
davraniglari i¢in gecerligi ve giivenirligi saglanmis lgekler ile basarilarini 6lgmek igin basari
testi kullanilmistir. Deney grubuna REACT stratejisi ile kontrol grubuna ise Ogretmen
merkezli Ogretim yapilmis, arastirmanin sonunda deney grubunun ‘Cevre’ {initesinin
o0grenmede tutum, davranig ve basari seviyelerinde anlamli bir artis tespit edilmistir. Elde
edilen veriler ile gevre egitiminin YTO stratejileri kullanilarak dgretilmesinin faydali olacag

sonucuna varilmistir.

Erdogan-Karas ve Giil (2020) tarafindan yapilan arastirmada, 7. Simf ‘Hiicre ve
Boliinmeler’ iinitesinde REACT stratejisine dayali olarak yapilan etkinliklerin basarisi
incelenmistir. Arastirmada nicel yaklasimin yar1 deneysel arastirma deseni kullanilmis, veri
toplama araci olarak kullanilan ‘Hiicre ve Boliinmeler Basar1 Testi’ sonuglari istatiksel olarak
incelenmistir. Analizler sonucunda REACT stratejisi ile yapilan 6gretim dncesinde yapilan
On-test ve sonrasinda uygulanan son-test ile kalicilik puanlar1 degerlendirildiginde, yontemin
bilgilerin yasam ile baglantisinin kurulmasi, deney ve benzeri etkinliklerin yapilmasindan

dolay1 deney grubu lehine sonuglar elde edilmistir.
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REACT stratejisine dayali ortadgretim diizeyinde yapilan calismalardan Giil (2016),
on birinci siif 6grencilerinin tutum, motivasyon, sorgulayict 6grenme becerileri ve fotosentez
konusundaki 6grenmelerine etkisini incelemistir. Aracsal (instrumental) durum c¢alismasinin
kullanildig1 ¢alismada, ‘Fotosentez’ konusu REACT stratejisine dayali olarak islenmistir.
Analizler sonucunda elde edilen bulgular incelendiginde s6z konusu yontemin &grencilerin
tutum, motivasyon ve sorgulayict 6grenme becerileri algilar izerinde 6nemli diizeyde bir etki

olusturmadig: goriilmistiir. Diger taraftan bilginini kaliciligin1 sagladig: tespit edilmistir.

Giil vd. (2017) ise onuncu sinif 6grencilerine bosaltim sistemi konusunun 6gretiminde
REACT stratejisinin etkisini inceledikleri aragtirmada akademik basari, sorgulayicit 6grenme
becerileri algist ve biyoloji 6grenimine yonelik motivasyonu incelenecek degiskenler olarak
ele almiglardir. Toplam 58 kisiden olusan onuncu sinif dgrencileri ile yiiriitiillen arastirmanin
sonuclari, s6z konusu yontemin deney grubu 6grencilerinin basarilarinda istatistiksel olarak
anlamli 6l¢iide bir artisa neden oldugunu, sorgulayict 6grenme becerileri algilar1 ve biyoloji
Ogrenimine yoOnelik motivasyonlarinda ise onemli bir etki yapmadigini ortaya koymustur.
Sonu¢ olarak biyoloji alaninda REACT stratejisine dayanan etkinliklerin 6grencilerin
ozellikle basar1 diizeylerinde 6nemli derecede etkili oldugu, bununla beraber Tablo 3’te
goriilecegi iizere lilkemizde 6zellikle biyoloji dersi 6gretiminde yapilan caligmalarin yetersiz
olmast bu tezin olusmasinda etkin bir rol oynamistir. Nitekim fizik ve kimya dersleri
ogretiminde REACT stratejisi ile yagsamdan Ornekler verilerek bilimsel ¢alismalarin yapilmasi
ogrencilerin derse kars1 tutum ve motivasyonunu olumlu yonde etkilerken; canlilar1 konu eden
biyoloji alan1 da diger iki alan kadar REACT stratejisi ile dgretim yapildiginda 6grencilerin

tutum ve motivasyonlarinin olumlu yonde degismesinde etkili olacagi aciktir.

REACT stratejisi ile ilgili fen alaninda yapilmis olan calismalarin yaninda REACT
stratejisi farkli alanlardaki arastirmacilar tarafindan arastirmalara konu edilmistir (Arikan,
2019; Arifin, Kartono, & Sutarto, 2014; Fauziah, 2010; Jelatu, Sariyasa, & Ardana, 2018;
Kasim, 2019; Putri, Mardiyana, & Saputro, 2019). Hatta REACT stratejisi Endonezya’da
2013 yilinda ilkdgretim basamagi i¢in hazirlanan Ogretim programinda bilimsel bir bakisg
acistyla kullanilmaya baslanmistir (Susilawati, Gunarhadi, & Hartono, 2020). Bu nedenle de
REACT stratejisi Endonezya’daki arastirmacilar tarafindan yapilan caligmalarda diger
tilkelere gore daha siklikla konu edilmistir (Fendrik, Alpusari, Yosi, & Widyanthi, 2018;
Harahap, 2018; Jelatu vd., 2018; Sari, Darhim, & Rosjanuardi, 2018; Sari, 2020; Sugiarni &
Ramdhani, 2018; Susilawati vd., 2020; Utami vd., 2016; Widada vd., 2019;).

Yukarida Ornekleriyle aciklanan yurt i¢i ve yurt disinda yapilmis olan aragtirmalar

incelendiginde, bu arastirmalarda siklikla {izerinde durulan nokta REACT stratejisi ile yapilan
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Ogretimde materyal eksikliginin olmasidir. Bu arastirma ile biyoloji konularinin 6gretiminde
REACT stratejisinin yaygin uygulama haline gelmesi amaglanmakta, ayni zamanda
arastirmada kullanilan ve arastirmaci tarafindan hazirlanan materyallerin ve arastirmanin
kendisinin gelecek yillarda bu konu lizerinde arastirma yapacak olan arastiricilar i¢in kaynak

olmasi hedeflenmektedir.

REACT Stratejisinin Duyussal Ozellikler ile iliskisi

Ogretim ortaminda 6grencilere kazandirilmasi istenen 6nemli hedeflerden biri olan
basar1 i¢in Ogrencilerin derse karsi tutum, motivasyon, kendilerine ait deger, 6z yeterlik ve
inanglar1 gibi duyugsal beceriler 6nemli faktorler oldugu herkesge bilinen bir gercektir
(Freedman, 1997). Biyoloji ise konular itibari ile yasam ile baglantili bir alandir. Biyoloji
dersindeki basaridan bahsedilirken biyolojiye yonelik tutum ve motivasyonun Olgiilmesi
onemli bir gereksinimdir (Giil, 2019). Ogrenme-6gretme siirecinde tutum 6lgiilmesindeki
ama¢ Ogrencilerin gelecekte gosterecekleri davraniglarini  tahmin etmenin yaninda
ogrencilerin tutumlarini degistirmelerine veya yeni tutumlar edinmelerini saglama ihtiyacidir.
Bu noktada arastirmalarda ele alinmasi gereken bir baska boyut tutum olabilir. Zira yapilan
arastirmalar ayn1 zamanda 6gretim siirecinde derse yonelik tutumlarla basar1 arasinda pozitif
bir iliski oldugunu gostermektedir. Buna gore 6grencilerin biyoloji dersinde basarilar1 arttik¢a
derse karst olumlu tutum gelistirdikleri, dersten daha ¢ok zevk aldiklar1 ve kaygi diizeylerinde

azalma oldugu tespit edilmistir (Atik & Erkog, 2015).

Ogrenciler tarafindan bilgilerin anlasilmasini saglamak amaciyla yasam temelli
derslerde goze ¢arpan 6zelliklerden biri olan motivasyon yoniinde, eger 6grenci ¢alistigl seyin
ana fikrini gorebiliyorsa igerigi kullanacak ve daha etkili 6grenebilecektir. Yasam temelli
yaklagimi gelistirmeye calisan arastirmacilar bilimsel goriisleri gelistirmek i¢in kullanilan
baglamlarin, 6grencilere bilimin énemini gostermeye yardim edecegini ve dgrencileri motive
edecegini diisiinmektedirler (Bennett & Holman, 2003; Giil, 2019) Bu noktada yasam temelli

0grenme ortamlarinda motivasyonun ol¢iilmesi 6nemli goriilmektedir.

Alan yazinda REACT stratejisine dayali 6gretimin etkisine yonelik aragtirmalar
incelendiginde cogunlukla 6grenme, kalicilik ve kavram yanilgilarinin giderilmesi gibi
boyutlarin ele alindig1 ve s6z konusu uygulamalarin 6grenme iizerine olumlu etkilerinin
oldugu goriilmektedir. Bununla beraber 6zellikle tutumlarin ve motivasyon diizeylerinin
gelistirilmesinde beklenen sonuglara ulasilamadigr asikardir (Erdogan-Karas & Giil, 2019).
Bu nedenle s6z konusu yontemin ozellikle tutum, motivasyon gibi duyussal Ozellikler
tizerindeki etkilerinin ve elde edilen bulgularin nedenlerinin daha fazla arastirilmasina ihtiyag

oldugu soylenebilir.
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Alan yazinda 6grencilerin biyoloji dersine karsi tutum ve motivasyonlart 6grenci,
O0grenme ortami, cinsiyet, yontem, basart durumlar1 vb. acilardan cesitli 6lgme araglar
kullanilarak arastirilmistir (Bahar, 2002; Ekici, 2010; Ozatli, 2006; Ozkan, 2003; Polat, 2014;
Prokop, Tuncer, & Chuda, 2007; Yesilyurt & Giil, 2008). Fen egitimi alaninda yapilan
calismalarda da motivasyon, basar1 ve tutum 6l¢iilmiistiir (Ozay-Kése, Giil, & Keskin, 2016;
Ultay & Calik, 2011). Bununla beraber yasam temelli 6grenmenin REACT stratejisinin
Ozellikle biyoloji konularmin 6gretimindeki etkisine yonelik az sayidaki ¢alismanin varligi,
s0z konusu yontemin basariya ek olarak bu duyussal 6zellikler {izerinde de ne derece etkili
oldugunun arastirilmasi noktasinda bir ihtiyag¢ olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu nedenle bu
aragtirmada REACT stratejisi ile yapilan 6gretimin, 6grencilerin basarilari, bilginin kaliciligi,
biyolojiye yonelik tutumlari, motivasyon diizeyleri ve yapilandirmaci 6grenme ortamina

iligkin goriislerinin 6l¢iilmesi hedeflenmektedir.
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UCUNCU BOLUM
Yontem

Bu boliimde arastirma yontemi, evren ve Orneklem, veri toplama araglari ve
aragtirmada gelistirilen 6gretim materyalleri, uygulama siireci ve verilerin analizi hakkinda

bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Yontemi

Arastirmada kullanilacak yOntem, aragtirma amacina hizmet edecek sekilde
belirlenmistir. Bu arastirmada nicel arastirma yaklasiminin deneysel desenlerinden biri olan
yar1 deneysel yontem kullanilmistir. Arastirmada veri toplama araglarinin uygulandigi deney
ve kontrol gruplarinin dnceden olusturulmus siniflar olmasi sebebiyle yari-deneysel yontem
tercih edilmistir (Biiytikoztirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz, & Demirel, 2017). Arastirmanin
uygulama asamasindan 6nce MEB’den uygulama izni alinmis (Ek 1), ayrica Atatiirk
Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulu'ndan Etik Kurul uygunluk onay belgesi
(Ek 2) alinmustr.

Aragtirmada kullanilacak yontemin etkinligini gozlemleyebilmek amaciyla nicel ve
nitel veri toplama araglarindan yararlanilmistir. Buna gore arastirmanin nicel verileri
arastirmact tarafindan hazirlanan Sindirim Sistemi Basar1 Testi (SSBT) ile farkh
aragtirmacilar tarafindan gelistirilmis olan Biyoloji Bilimine ve Dersine Yonelik Tutum
Olgegi (BBDTO), Yasam Temelli Biyoloji Motivasyon Olgegi (YTBMO) ve Yapilandirmaci
Ogrenme Ortamlart Olgegi (YOOO) ile toplanmustir. Arastirmanin nitel verileri ise
arastirmact tarafindan gelistirilen Yari Yapilandirilmis Goriisme Formu (YYGF) ile
toplanmustir. Nicel veri toplama araclar her iki gruba on-test ve son-test olarak uygulanmistir.
Ayrica uygulamalardan alti hafta sonra SSBT, kalicilik testi olarak gruplara tekrar
uygulanmistir. Son olarak deney grubundan dokuz goniillii 6grenci ile yar1 yapilandirilmig

goriisme yapilmustir. Elde edilen veriler uygun istatistiki yontemlerle analiz edilmistir.

Sonug olarak arastirmadaki bagimli degiskenler SSBT, BBDTO, YTBMO, YOOO ve
YYGF’den elde edilen veriler, bagimsiz degisken ise sozii edilen bu bagimli degiskenler

tizerinde etkisi incelenen yontemdir. Arastirma siireci Sekil 2’de 6zetlenmistir.
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1. Veri Toplama Araclarinin Se¢ilmesi ve Gelistirilmesi II. Resmi Yazigsmalar ve Uygulama Okulu Se¢imi
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Sekil 2. Arastirma Siireci.

Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini, Erzurum ili merkezindeki biitiin ortadgretim kurumlarinin
on birinci sinifinda 6grenim goren Ogrenciler olugturmaktadir. Aragtirmanin drneklemini ise
2019-2020 egitim O6gretim yilinda Erzurum il merkezinden rastgele belirlenmis bir Anadolu

Lisesi’nin on birinci smifinda 6grenim goren toplam 50 6grenci olusturmaktadir. Arastirma
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yapilacak siniflardan biri deney grubu (11 kiz, 13 erkek) digeri ise kontrol grubu (13 kiz, 13
erkek) olarak rastgele se¢ilmistir. Arastirmada hem deney hem de kontrol grubuna arastirmact
ders anlatacagindan ve Sindirim Sistemi konusu ayni anda okulun tiim siniflarinda

isleneceginden bir deney bir kontrol grubu olmasina karar verilmistir.

Veri Toplama Aragclar

Arastirmada hem nicel hem nitel 6l¢me araglarindan yararlanilmistir. Nicel veri
toplama araglari; Sindirim Sistemi Basar1 Testi (SSBT), Biyoloji Bilimine ve Dersine Y6nelik
Tutum Olgegi (BBDTO), Yasam Temelli Biyoloji Motivasyon Olgegi (YTBMO) ve
Yapilandirmact Ogrenme Ortamlar1 Olgegi (YOOO) nden olusmaktadir. Nitel veri toplama
araci olarak ise Yart Yapilandirilmigs Goriisme Formu (YYGF)’ndan yararlanilmistir. S6z

konusu 6l¢me araglar1 asagida sirasiyla tanitilmistir.

Sindirim sistemi basar1 testi (SSBT).

YTO’nin REACT stratejisi yeni ogrenilen kavramlarin 6ncekilerle baglantisinin
kurulmasini saglayan, ayrica konular1 birbiriyle ve giinliik yasamla iliskilendirerek anlaml
ogrenmenin gergeklesmesine katkida bulunan bir 6gretim modelidir (Acar & Yaman, 2011).
Bu noktada s6z konusu yontemin 6grencilerin akademik basarilarina etkisinin 6l¢iilmesi
onemli gorilmektedir. Buradan hareketle arastirmanin amaglarindan biri de REACT
stratejisinin uygulandigi deney grubundaki ogrencilerin ‘Sindirim Sistemi’ konusundaki
akademik basarilarin1 ve uygulanan yontemin bilginin kaliciligma etkisini 6lgebilmek
oldugundan, arastirmacilar tarafindan SSBT gelistirilmis ve on-test, son-test ve kalicilik testi

olarak 6grencilere uygulanmistir.

Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan 2018-2019 egitim 6gretim yilinda uygulanmaya
baslanan O6gretim programinda yer alan anahtar kavramlar ve kazanimlari giincel hali ile
kapsayan bir basar1 testi, Ogretim programmin 2018-2019 egitim-6gretim yilinda
uygulanmaya baslanmasindan dolayr bulunmamaktadir. Bu nedenle deney ve kontrol

gruplarina uygulanacak basari testi aragtirmaci tarafindan gelistirilmistir.

Alanyazin incelendiginde basar1 testlerinin  gelistirilmesi siirecinde cesitli
basamaklarin (testin amaci ve kapsaminin belirlenmesi, testte yer alan sorularin gegerlik ve
giivenirlik analizlerinin yapilmasi vb.) dikkate alinmasi gerektigi vurgulanmaktadir. Bu
arastirmada da Haladyna (1997) ile Kizkapan ve Bekas (2018)’in uyguladigi basamaklar
dikkate alinmistir (Sekil 3).
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Sekil 3. SSBT nin Gelistirmesinde izlenen Basamaklar.

Sekil 3’te gosterilen test gelistirme basamaklarina gore oncelikle SSBT’nin
gelistirilme amaci ortaya konulmustur. Buna gore SSBT’nin gelistirilme amaci, on birinci
siif Ogrencilerinin  ‘Sindirim Sistemi’ konusuna yonelik bilgilerini 6lgmek seklinde
belirlenmistir. Bu ama¢ dogrultusunda SSBT, MEB on birinci sinif biyoloji kitab1 ve tinite
kazanimlar1 g6z Oniinde bulundurularak hazirlanmistir. Bu noktada oncelikle s6z konusu
bagar1 testi gelistirilmeden énce MEB’in on birinci siif biyoloji dersi 6gretim programinda
sindirim sistemi konusu ile ilgili kazanimlar, ayrintili olarak incelenmistir. Hazirlanan
sorularin kazanimlar kapsayacak sekilde, coktan se¢meli olarak hazirlanmasi planlanmistir.
Buna gore ii¢ ana ve alt1 alt baslik iceren kazanimlari kapsayan toplam 40 soru hazirlanmigtir.
Sorularin hazirlanma asamasinda biyoloji kitaplari, farkli yayin evlerinin on birinci sinif soru
bankalari, gecmis yillara ait {iniversite sinav sorulari, sanal ortamda egitimciler tarafindan
hazirlanmis sorular dahil olmak iizere kapsamli bir tarama yapilmistir. Hazirlanan sorularin
kazanimlar1 tam olarak kapsamasina ve her kazamima ait yillik plandaki tahmini siire ile
orantili sorunun testte olmasina dikkat edilmistir. Hazirlanan teste son hali verilmeden once,
sorular Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Biyoloji Egitimi ABD’da
gorev yapmakta olan 2 Ogretim iiyesi ile MEB’de gorev yapan iki biyoloji 6gretmeni
tarafindan igerik, anlasilirhik, kullanilan dil vb. kriterlere gore incelenmistir. Yapilan
incelemeler sonucunda testte diizeltilen sorulara son sekli verilmis, boylece 40 adet g¢oktan
segmeli sorudan olusan taslak test, pilot uygulama i¢in hazir hale getirilmistir. Uzman
goriigleri dogrultusunda testte yer alan sorularin ilk hali ve diizeltildikten sonraki son haline

ait 6rnek bir soruya Tablo 1’de yer verilmistir.
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Tablo 1. Uzman Gériisiine Gére Diizeltme Yapilan Sorulara Ait Bir Ornek

Sorunun ilk hali Sorunun diizeltilmis hali

I. Midede salgilanan enzimler yolu ile sadece I. Midede sadece kimyasal sindirim gergeklesir.
kimyasal sindirim gergeklesir. I1. Yemek borusundan peristaltik hareket ile

I1. Yemek borusundan peristaltik hareket ile mideye ulagan besinlerin sindirimi yemek
mideye ulagan besinlerin sindirimi yemek borusunda olmaz.

borusunda olmaz. III. Agizda polisakkaritlerin bir kisminin

II1. Agizda, nisasta ve diger polisakkaritlerin ve sindirimi gergeklesir.

glikojen molekiillerinin bir kisminin sindirimi IV. Ince bagirsak, besinlerin sindiriminin
gerceklesir. tamamlandig1 ve emilimin biiyiik bir kisminin
IV. Ince bagirsak besinlerin sindiriminin gerceklestigi yerdir.

tamamlandig1 ve emilimin basladig1 yerdir.
Yukarida verilenlerden hangisi/hangileri

Yukarida verilenlerden hangisi yanligtir? yanlistir?

A) Yalmz I A) Yalmz I
B) Yalmz IV B) Yalmiz IV
C)lvelll C)lvelll

D) lvelV D) lvelV

E) I, 11l ve IV E) II, 11l ve IV

Testin pilot uygulamasi Erzurum ili ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren ve
Sindirim Sistemi konusunu dénem i¢inde O6grenmis olan 222 on birinci sinif 6grencisine
yapilmigtir. Testin giivenirliligini arttirmak igin testteki soru sayisinin bes kati 6grenci
uygulamada yer almigtir. Ayrica test uygulanmadan dnce dgrencilere aragtirma hakkinda bilgi
verilmis, gonillillik esas1 gozetilmistir. Testlerde isim yazma veya kodlama konusunda
ogrenciler bilgilendirilmis, isim yazmak istemeyen Ogrenciler isimsiz olarak testi
yanitlamiglardir. Testler uygulandiktan sonra Ogrencilerin verdigi cevaplari iceren optik
formlar incelenmis, testin giivenirligini etkileyecek sekilde optik formda uygun isaretleme
yapmayan Ogrencilerin testleri aragtirmadan ¢ikarilmistir. Neticede 201 (102 kiz, 99 erkek)
ogrencinin yanitlar1 madde giigliik indisi ve madde ayirt edicilik kriterleri degerlendirilmek
lizere analiz edilmistir. Yapilan analizde amag, testte bulunan sorularin konuya ait kazanimlari
ne kadar kapsadigiin belirlenmesinin yaninda testin konuyu bilen ve bilmeyen 6grencileri ne
kadar iyi ayirt ettigini saptayabilmektir. Diger taraftan arastirmada SSBT’nin giivenirligini
belirlemek amaciyla farkli iki okuldaki 126 kisilik (66 kiz, 60 erkek) Ogrenci grubuna
uygulamalar yapilmistir. Sonug¢ olarak testin gelistirilme siirecinde madde analizi ve
giivenirlik analizi i¢in toplamda 327 kisiden toplanan veriler degerlendirilmistir (Tablo 2).

Tablo 2. SSBT Gelistirilme Calismalarina Katilan Ogrencilerin Okul ve Cinsiyetlerine Gore
Dagilimi

Cinsiyet A Okulu BOkulu COkulu DOkulu EOkulu" FOkulu” Toplam

Kiz 23 29 25 25 24 42 168
Erkek 31 29 18 21 28 32 159
Toplam 54 58 43 46 52 74 327

“E ve F okulundan toplanan verilerle giivenirlik analizi yapilmistir.
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Arastirmada SSBT’nin madde analizi stirecinde her bir soru i¢in madde giigliik indisi
ve madde ayirt edicilik indisi hesaplanmistir. Analiz siirecinde Oncelikle testi cevaplayan
ogrencilerin her dogru cevabina ‘1’ puan, her yanlis/bos cevabina ‘0’ puan verilmistir. Bu
sekilde 6grencilerin testten aldiklar1 puanlar hesaplanmistir. SPSS 20 programina islenen bu
veriler sonucunda puanlar en diisiikten en yliksege olacak sekilde siraya koyulmustur. Daha
sonra en diisiikk puana sahip 6grencilerle en yiiksek puana sahip 6grencilerden 54’er kisilik
(201*27/100) 6grenci gruplart 201 kisilik gruptan ayrilmistir. Madde giicliik indisi her bir
soruya dogru cevap veren lst grup (Dii) ve alt grup 6grencileri (Da) sayilar1 belirlenip
p=(Dii+Da)/2N formiilii kullanilarak hesaplanmistir. Madde ayirt edicilik indisi i¢in ise her
bir soru i¢in belirlenmis olan iist grup (Dii) ve alt grup 6grencilerin (Da) sayilar1 belirlenip
d=(Dii-Da)/2N formiilii kullanilarak hesap yapilmistir (Calik & Ayas, 2003). Yapilan madde
analizi sonrasinda Calik ve Ayas (2003) tarafindan belirtilen kriterler dikkate alinarak hangi

sorularin testte birakilacagina karar verilmistir.

20.40 olan maddeler; Madde ¢ok iyi

B diizeltilmesi gerekmez.
£0.29olan
| maddeler; Cok zor | | 0.30-0.40 arasinda olan maddeler; iyi,
dizeltilmesi gerekmez
= 0.30-0.49 olan 55 0.20-0.30 arasinda olan maddeler; Madde
= —| maddeler; Orta Y E | I zorunlu hallerde aynen kullanilabilir veya
2 gulikte S degistirilebilir.
= ™ @ ©
3 =73 £ 0.20 olan maddeler; Madde
kel | | 0.50-0.69 olan u k_II ' | Id d’ i
S maddeler; Kolay ullaniimamalidir ya da yeniden
=S diizenlenmelidir.
| 0.70-1.00 olan |_|Sifir veya negatif olan maddeler; Teste dahil
maddeler; Cok kolay edilmez.

Sekil 4. Madde Ayirt Edicilik ve Madde Giigliik Indisi Kriterleri.

Madde ayirt edicilik indisi degerleri ‘-1’ ile ‘“+1° arasinda degismektedir. Bu degerin
sifira yakin olmasi1 maddenin alt ve iist gruplar1 ayirt etmede yetersiz oldugu, +1°e yaklasmasi
ise maddenin ayirt ediciliginin yiiksek oldugu anlamina gelmektedir. Ote yandan madde ayirt
edicilik indisinin negatif (-) degerler almasi, alt gruptakilerin ilgili maddeyi daha fazla
cevapladigi anlamina gelir ki-bu durum testin amacina hizmet etmedigi seklinde
yorumlanmaktadir (Kubiszyn & Borich, 2002). Madde giigliik indisi, testte yer alan her
maddenin dogru cevaplanma oranin1 gosterir ve bu oran ‘0’ ile ‘1’ arasinda deger alir. Bu

degerin sifira yakin olmasi maddenin zor, bire yakin olmasi ise maddenin kolay olmasi
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seklinde yorumlanabilir (ilhan & Hosgoren, 2017). Buna gore Sekil 4’te gdsterilen kriterler
dikkate alinarak SSBT’nde yer alan maddelerin teste alinip alinmayacagina karar verilmistir.
Arastirmada yapilan madde analizi sonucunda; madde ayirt edicilik indisi .30’un
altinda kalan 1., 2., 3., 4., 5., 9., 10., 11., 14., 15,, 26., 28., 30., 33. ve 39. sorular testten
cikarilmistir. Geriye kalan 25 soru iginde ‘¢ok kolay’ ve ‘¢ok zor’ kategorilerinde soru
bulunmadigindan basari testine dahil edilen ve kazanimlari igeren sorular tekrar gézden

gegirilerek teste son hali verilmistir (Tablo 3).

Tablo 3. SSBT Sorularinin Madde Giigliik ve Ayt Edicilik Degerleri

Taslak Nihai Testteki Da Dii p d
Testteki Soru Soru
Numarasi Numarasi

Soru 1 Elendi 14 42 518 .259
Soru 2 Elendi 18 45 .583 .250
Soru 3 Elendi 22 45 .620 212
Soru 4 Elendi 22 48 .648 .240
Soru 5 Elendi 22 46 .629 222
Soru 6 Soru 1 9 43 481 314
Soru 7 Soru 2 18 51 .638 .305
Soru 8 Soru 3 10 49 .546 .361
Soru 9 Elendi 14 43 527 .268
Soru 10 Elendi 24 42 .611 .166
Soru 11 Elendi 6 13 175 .064
Soru 12 Soru 4 19 53 .666 314
Soru 13 Soru 5 11 47 537 .333
Soru 14 Elendi 17 47 592 277
Soru 15 Elendi 14 34 444 .185
Soru 16 Soru 6 11 52 .583 379
Soru 17 Soru 7 10 47 527 342
Soru 18 Soru 8 6 50 518 407
Soru 19 Soru 9 8 43 AT2 324
Soru 20 Soru 10 16 53 .638 .342
Soru 21 Soru 11 9 46 .509 342
Soru 22 Soru 12 15 48 .583 .305
Soru 23 Soru 23 9 49 537 .370
Soru 24 Soru 13 16 52 .629 .333
Soru 25 Soru 14 12 52 592 .370
Soru 26 Elendi 8 38 425 277
Soru 27 Soru 15 7 49 518 .388
Soru 28 Elendi 13 41 .500 .259
Soru 29 Soru 16 8 49 527 379
Soru 30 Elendi 11 29 370 .166
Soru 31 Soru 17 10 49 .546 .361
Soru 32 Soru 18 12 48 .555 .333
Soru 33 Elendi 8 34 .388 .240
Soru 34 Soru 24 15 51 .611 .333
Soru 35 Soru 25 17 51 .629 314
Soru 36 Soru 19 10 49 .546 .361
Soru 37 Soru 20 15 48 .583 .305
Soru 38 Soru 21 12 50 574 351
Soru 39 Elendi 12 21 .305 .083
Soru 40 Soru 22 14 47 .564 .305

p: Madde giicliik indisi, d: Madde ayirt edicilik indisi
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Sonugta madde giicliik indisi ve madde ayirt edicilik indisi géz 6niine alinarak yapilan
madde analizinde sindirim sistemi konusuna ait kazanimlarin tiimiinii kapsayan ve ¢oktan
se¢meli 25 sorudan olusan ‘Sindirim Sistemi Basar1 Testi (SSBT)’ ortaya ¢ikmistir. Testin
ortalama gii¢liigii .564, ortalama ayirt ediciligi ise .343 olarak hesaplanmistir. Nihai testte yer

alan sorularin kazanimlara gore dagilimi Tablo 4’de gosterilmektedir.

Tablo 4. SSBT Sorularimin Kazanmimlara Gére Dagilimi

Kazanimlar Testteki Sorular”

11.1.3.1. Sindirim sisteminin yapi, gorev ve isleyisini 1,2,3,4,56,7,8,9, 10, 11, 12,

agiklar. 15, 16, 17, 18, 19, 20, 23
11.1.3.2. Sindirim sistemi rahatsizliklarin1 agiklar. 13,21, 25
11.1.3.3. Sindirim sisteminin saglikli yapisinin korunmasi 14,22, 24

icin yapilmasi gerekenlere iligkin ¢ikarimlarda bulunur.

“Soru numaralari testin nihai versiyonuna gore yazilmustir.

Arastirmada gelistirilen SSBT’nin giivenirligini test etmek amaciyla Erzurum il
merkezindeki pilot uygulamalardan farkli bir okulda 6grenim goren ve sindirim sistemi
konusunu daha once O6grenmis olan 126 Ogrenciye test uygulanmistir. Yapilan analizler
neticesinde testin KR-20 giivenirlik katsayis1 .91 olarak hesaplanmistir. Elde edilen bu deger,
.60’tan yiiksek olmasi sebebiyle (Can, 2014) basar1 testinin Ogrencilerin sindirim sistemi
konusundaki basar1 diizeylerini belirlemede giivenilir bir 06lgme aract oldugunu

gostermektedir.

SSBT’nde yer alan sorular yenilenmis Bloom Taksonomisi basamaklarina gore de ele
alinmigtir. Buna gore yapilan incelemeler sonrast SSBT’nde yer alan sorularin Anderson vd.
(2001) tarafindan revize edilen yeni taksonominin biligsel siire¢ boyutuna ait basamaklar

asagida sunulmustur sunulmustur (Tablo 5).

Tablo 5. SSBT Sorularinin Yenilenen Taksonominin Bilissel Stire¢ Boyutundaki Yeri

Bloom Taksonomisi Basamaklari Soru Numaralari

Hatirlama 1-3-10-21-23-25

Anlama 2-4-5-6-7-11-12-13-14-15-17-18-19-22
Uygulama 20

Cozlimleme 8-9-16-24

Degerlendirme -

Yaratma -

Tablo 5°de goriildiigii gibi sorularin yaklasik yarisi anlama basamagindadir. Diger
taraftan kalan sorularin 6 tanesi hatirlama basamaginda, 4’ii ¢oziimleme basamaginda ve 1’1

ise uygulama basamaginda yer almistir. Degerlendirme ve yaratma basagina giren herhangi
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bir soru testte bulunmamaktadir. Yukarida ifade edilen adimlar izlenerek gegerliligi ve

giivenirligi ispatlanmis olan SSBT nin nihai sekli EK 3’te verilmistir.

Biyoloji bilimine ve dersine yonelik tutum élcegi (BBDTO).

Arastirmada kullanilan BBDTO Atik, Kayabasi, Yagci ve Unlii-Erko¢ (2015)
tarafindan gelistirilmistir (Ek 4). Olcegin taslak formu Ankara ilindeki farkli tiirden iig lisede
O0grenim goren 349 Ogrenciye uygulanarak gecerlik ve giivenirlik ¢alismalart yapilmustir.
Acimlayic1 (kesfedici) faktor analizi (AFA) sonucunda toplam varyansin %355.065ini
aciklayan, 13 olumlu ve 10 olumsuz anlamli ifadeden olusan 23 madde igerdigi tespit
edilmistir. 5’1i Likert tipinde hazirlanan bu maddeler olumlu ifadelere ait puanlar 1 (kesinlikle
katilmiyorum) ile 5 (kesinlikle katiliyorum) arasinda degisirken olumsuz anlamli ifadeler ters
olacak sekilde puanlandirilmistir. Ug alt boyuttan olusan oSlcekteki ilk dokuz madde
Ogrencilerin genel olarak biyoloji bilimine gdstermis olduklari ilgiyi, sonra gelen sekiz madde
biyoloji dersinden aldiklar1 zevki, en son alti madde biyoloji dersine hissettikleri kaygiy1

6lgmeye yoneliktir (Tablo 6).

Tablo 6. BBDTO 'nin Alt Boyutlar: Ve Giivenirlik Katsayilar:

Alt boyutlar Ornek madde CA?SP?:Ch
fgi Biyoloji konular ile ilgili tartigmalar ilgimi ¢ekmez. .887
Zevk Biyoloji derslerinde zamanin nasil gegtigini anlamiyorum. .897
Kayei B_i}_/oloji sinavlarinda diger derslere gore daha fazla strese 786

giriyorum.
Olgegin Geneli .928

Arastirmada ayrica Olgegin gilivenirligin belirlenmesi amaciyla kullanilan Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayist; ilgi boyutu i¢in .887, zevk boyutu igin .897 ve kaygi boyutu igin
.786 olarak hesaplanmistir. Olgegin geneline ait Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 ise .928

olarak hesaplanmustir.

Yasam temelli biyoloji motivasyon dlcegi (YTBMO).

Alan yazinda ogrencilerin derse yonelik motivasyonlarint 6lgen c¢ok sayida olgek
olmakla birlikte, arastirmalarda kullanilan motivasyon olgeklerinin yasam temelli 6grenmeye
dayali bir dlgek olmadig1 goriilmektedir. Bu alandaki eksiklikten yola ¢ikan Onen ve Ulusoy
(2014) kimya alaninda yasam temelli 6grenmeye dayanan bir motivasyon 6l¢egi gelistirmistir.
Bu arastirmada kullanilan ve Onen ve Ulusoy (2014)’nun &lgeginden yararlanilarak Giil
(2019) tarafindan gelistirilen Yasam Temelli Biyoloji Motivasyon Olcegi (YTBMO) ise

ogrencilerin yasam temelli biyolojiye kars1 motivasyonlarini dogrudan 6lgiilebilmesine olanak
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saglamaktadir. Bu yoniiyle arastirmada kullanilan olgek iilkemizde yasam temelli biyoloji
dersinde 0grencilerin motivasyonlarini dlgen gegerli ve giivenilir ilk dlgek 6zelligi tasimakta
ve REACT stratejisi ile yapilan 0gretimin dgrencilerin yasam temelli biyoloji 6grenmeye
yonelik motivasyonlar1 6l¢gmede dogru bir 6lgme araci olmaktadir (EK 5). Giil (2019)
tarafindan gelistirilen YTBMO nin 40 maddelik taslak formu Kocaeli ilindeki bir lisede
Ogrenim goéren 209 6grenciye uygulanarak gecerlik ve giivenirlik ¢alismalart yapilmistir.
Agimlayict (kesfedici) faktor analizi (AFA) sonucunda toplam varyansin %50.718’ini
aciklayan, 5’11 Likert tipinde 34 madde icerdigi tespit edilmistir. S6z konusu maddeler 1
(kesinlikle katilmiyorum) ile 5 (kesinlikle katiliyorum) arasinda degisecek sekilde
puanlandirlmistir. Ug alt boyuttan olusan o6lgekteki on iki maddelik birinci boyut
'fliskilendirme ve Etki', sonra gelen on iki maddelik ikinci boyut 'Katilim ve Yeterlilik', son
olarak on maddelik ti¢iincii boyut ise 'Hoslanma ve Doyum' seklinde adlandirilmistir (Tablo
7).

Tablo 7. YTBMO 'nin Alt Boyutlar Ve Giivenirlik Katsayilar

. Cronbach
Alt boyutlar Ornek madde Alpha
L . . Biyoloji dersinde edindigim bilgiler, giinliilk yasantimla
ligkilendirme ve etki ;.41 dirdigim takdirde daha Kalict oluyor. 898
Katilim ve yeterlilik Okulumuzdauogrenm kulup.lerl .arasmda biyoloji kuliibii 914
olursa bu kuliipte yer almak isterim.
Gilinlik yasantimda karsilastigim  biyolojik olaylar
Hoslanma ve doyum hakkinda tartigma yapmaktan hoslanirim. 846
Olgegin Geneli 943

Arastirmada ayrica Olgegin giivenirligin belirlenmesi amaciyla kullanilan Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayisi; birinci alt boyut i¢in .898, ikinci alt boyut igin .914 ve {giinci
alt boyut icin .846 olarak hesaplanmistir. Olgegin geneline ait Cronbach Alpha i¢ tutarlilik
katsayist ise .943 olarak hesaplanmistir. Bu haliyle 6l¢ekten alinabilecek en diisiik puan 34, en

yiiksek puan 170’tir.

Yapilandirmaci 6grenme ortamlan élgegi (YOOO).

Arastirmada 6grencilere uygulanacak olgek uluslararasi kaynaklarda Constructivist
Learning Environment Survey (CLES) olarak belirtilmektedir. Taylor ve Fraser tarafindan
1991 yilinda gelistirilen bu Olgme aracinin Ozelligi, Ogrencinin O6grenme ortaminda
gelistirdikleri algilarii 6gretim programini uygulayan dgretmenlerin anlayabilmesine olanak
saglamasidir. Ayni1 zamanda oOlcek ile Ggretmenlerin yapilandirmaci anlayisi tam olarak
anlayabilmesi ve 0&gretim ortamin1 yeniden sekillendirmelerine olanak saglamalarin

amaglamaktadir (Taylor & Fraser, 1991). Alan yazinda bu 6l¢ek cesitli dillere ¢evrilerek
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kullanilmistir.  Ulkemizde CLES’in bircok arastirmaci tarafindan dilimize uyarlanarak
gecerlik ve gilivenirlik ¢alismalart yapmislardir. Bunlardan Bukova-Giizel ve Alkan (2005)
tarafindan Tiirkceye cevirilmis, dil gegerliligi saglanarak iilkemize uyarlanmis, ancak testin
orjinalindeki 5°1i Likert tipi 30 maddeyi 3’li Likert tipi 45 madde olarak diizenlemislerdir.
Cronbach-Alpha giivenirlik katsayisini ise .89 olarak hesaplamislardir. Daha sonra Yilmaz-
Tiiziin, Cakiroglu ve Boone (2006) tarafindan CLES’i 5°li Likert tipi 22 madde olarak
Tiirkceye uyarlamiglar ve Cronbach-alpha giivenilirlik katsayisinin .54 ile .73 arasinda
degistigini hesaplamislardir. Bu arastirmada kullanilan CLES ise Kii¢iikozer, Kirtak, Ayverdi
ve Egdir (2012) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmis ve testin orjinalindeki 5°1i Likert tipi 30
maddenin gegerlik ve giivenirligi hesaplanmistir (EK 6). Buna gére YOOO’nin taslak formu
Balikesir ilinden kiime oOrnekleme yontemi ile belirlenmis 619 Ogrenciye uygulanmustir.
Agimlayict faktor analizi sonucunda toplam 25 maddeyi igeren bes faktdrden olustugu, ayrica
olusan Olgme araciin toplam varyansin % 53.410’unu acikladigi belirlenmistir. Yapilan
dogrulayic1 faktdr analizi sonuglar1 ise CLES’in Tiirk¢e versiyonunun yapi gecerliligini
dogrulamustir (x* / sd = 2.34, RMSEA = .048, GFI = .92, CFI = .92, NNFI = .91). Yap
gecerligi ¢aligmalart sonucunda bes alt boyuttan olusan dlgekteki alt1 maddelik birinci boyut
'Ogrenmeyi Ogrenme', bes maddelik ikinci boyut 'lletisim Kurmay1 Ogrenme', bes maddelik
liciincii boyut 'Diinyayr Ogrenme', sonra gelen bes maddelik dérdiincii boyut 'Bilimi
Ogrenme', son olarak dort maddelik besinci boyut ise Diisiinceleri ifade Etmeyi Ogrenme'

seklinde adlandirilmigtir (Tablo 8).

Tablo 8. YOOO 'nin Alt Boyutlari Ve Giivenirlik Katsayilar:

-- Cronbach

Alt boyutlar Ornek madde Alpha

Ogrenmeyi grenme NF Ogrenecegim .konusunda planlama  yaparken 875
Ogretmene yardim ediyorum.

Iletisim kurmay1 6grenme  Anladiklarimi arkadaslarimla paylastyorum. 812
Diinyay1 6grenme Okul digindaki diinyay1 6greniyorum .684
Bilimi 6grenme Bilimin zamanla degistigini 6greniyorum. .642
DP stinceleri ifade etmeyi Kullanilan 6gretim yontemlerini sorgulayabiliyorum .661
Ogrenme
Olgegin Geneli 847

Arastirmada ayrica Olgegin gilivenirliin belirlenmesi amaciyla kullanilan Cronbach
Alpha i¢ tutarlilik katsayisi; birinci alt boyut icin .875, ikinci alt boyut i¢in .812, {igiincii alt
boyut i¢in .684, dordiincii alt boyut igin .642 ve besinci alt boyut i¢in .661 olarak
hesaplanmustir. Olgegin geneline ait Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi ise .847 olarak

hesaplanmustir.
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Yar1 yapilandirilmis goriisme formu (YYGF).

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu (YYGF) arastirmaci tarafindan hazirlanmstir.
YYGF ile uygulamaya katilan deney grubundaki goniillii 6grencilerden derste kullanilan
materyaller, dersin etkin O0gretimi, derse karst motivasyon diizeyi ve O0gretim ortami gibi
hususlarda derinlemesine bilgi alinmasi hedeflenmistir. Goriisme formunda toplam dokuz
soru yer almaktadir. Sorular oncelikle Atatiirk Universitesi Biyoloji Egitimi Anabilim
Dali’nda gorev yapan iki 6gretim iiyesi ve bir ortadgretim kurumunda gérev yapan biyoloji
Ogretmeni tarafindan incelenmistir. Daha sonra bir 6grenciye okutularak anlasilirligi kontrol

edilmistir (Ek 7).

Arastirmaci tarafindan yapilan goriigmeden once deney grubunda géniillii olan ve
basar1 puanlar yliksek-orta-diisiik diizeyde olan 3’er 6grenci olmak iizere toplam 9 6grenciye
bilgilendirme yapilmistir. Bu siirecte 6grencilere 15-20 dakika siirecek goriismede, goriisme
sirasinda verilecek kisisel bilgilerin gizli tutulacagi, sadece sorulan sorular ile ilgili
goriiglerinin baska arastirmacilar ile paylasilacagi konusunda bilgilendirici belge okutulmus
ve imzalatilmigtir. Goriisme ayni zamanda veri kaybini engelleyebilmek adina sesli olarak

kay1t altina alinmistir.

Ogretim Materyalleri

Arastirmada REACT stratejisine dayali 6gretim siirecinde 6grenciler igin arastirmact
tarafindan cesitli 6gretim materyalleri hazirlanmistir. Materyaller hazirlanirken MEB 2018
biyoloji dersi 6gretim programi dikkate alinmistir. Buna gére MEB tarafindan 2018 yilinda
yaymlanmis olan ortadgretim biyoloji dersi oOgretim programinda ‘Sindirim Sistemi’
konusuna ait ii¢ kazanim bulunmaktadir. S6z konusu kazanim ve kavramalar ile ilgili detayli

bilgi asagida Tablo 9’da verilmistir.

Tablo 9. On Birinci Simif “Sindirim Sistemi’ Konusuna Ait Anahtar Kavram ve Kazanimlar

Konu 11.1.3. Sindirim Sistemi

Anahtar Kavramlar Emilim, sindirim

11.1.3.1. Sindirim sisteminin yapi, gérev ve isleyisini agiklar.
a. Sindirim sisteminin yapisi islenirken gorsel oOgeler, grafik
Kazanimlar diizenleyiciler, e-6grenme nesnesi ve uygulamalarindan yararlanilir.
b. Sindirime yardimci yapt ve organlarin (karaciger, pankreas ve
tiikiiriik bezleri) gorevleri lizerinde durulur. Yapilarina girilmez.

11.1.3.2. Sindirim sistemi rahatsizliklarini agiklar.

Kazanimlar Reflii, gastrit, lilser, hemoroit, kabizlik, ishal 6rnekleri verilir.
11.1.3.3. Sindirim sisteminin saglikli yapisinin korunmasi i¢in yapilmasi
gerekenlere iligskin ¢ikarimlarda bulunur.
a. Fiziksel etkinliklerin sindirim sisteminin sagligina olumlu etkisi
Kazanimlar

belirtilir.
b. Tiiketilen besinlerin temizligi, lif agisindan zengin gidalarla dogal
beslenmenin 6nemi vurgulanir.
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c. Asitli igecekler tiiketilmesinin ve fast-food beslenmenin sindirim
sistemi {izerindeki etkilerinin tartigilmasi saglanir.

¢. Antibiyotik kullaniminin bagirsak florasina etkileri ve bilingsiz
antibiyotik kullaniminin zararlar1 belirtilir.

Arastirmaci tarafindan s6z konusu kazanimlar g6z oOniinde alinarak 3 materyal
(calisma yapragi) ve ekleri hazirlanmistir (Ek 8, Ek 9, Ek 10). Birinci kazanim “Sindirim
sisteminin yapi, gorev ve isleyisini agiklar” olup lliskilendirme (Relating) basamag: igin ‘Bir
Lokmanin Yolculugu’ baglami ve bu baglamla iliskili sorular kullanilmistir. Béylece konunun
yasam ile baglantis1 kurulmustur. Sindirim olayini anlatan bir deney ile Tecriibe Etme
(Experiencing) basamagi tamamlanmis, Uygulama (Applying) basamagi i¢in de hazirlanmig
olan ek materyal ve sorular kullanilmustir. Is birligi (Cooperating) basamag: igin 6grencilerin
sindirim sisteminin canlandirmasini yapmalari i¢in bir aktivite planlanmistir. Son basamak
olan Transfer Etme (Transferring) basamaginda Ogrencilere hazirlanan sorularla

ogrendiklerini yeni durumlara aktarmalarinin saglanmasi amaglanmustir.

Ikinci kazanmim “Sindirim sistemi rahatsizivklarimi aciklar” olup Iliskilendirme
(Relating) basamagi i¢in ‘Ulusal Menii Seferberligi’ konulu baglam ve sorular hazirlanmustir.
Tecriibe Etme (Experiencing) basamagi i¢in 6grenciler ile bir video izlenmesi ve sorularin
cevaplanmasi ile oyun etkinligi planlanmistir. Uygulama (Applying) basamaginda sindirim
sistemi hastaliklarina ait ek bir materyal kullanilmasi ile Isbirligi (Cooperating) basamaginda
bir TV programinin izlenerek sorulan birlikte cevaplanmasi aktivitesinin yapilmasit 6n
gorilmistiir. Transfer Etme (Transferring) basamaginda 6grencilere yoneltilen giincel sorular

ile konunun yeni durumlara uyarlanmasi planlanmistir.

Ugiincii kazanim “Sindirim sisteminin saghkli yapisinin korunmast icin yapilmasi
gerekenlere iligkin ¢ikarimlarda bulunur” olup Iliskilendirme (Relating) basamag: icin
‘Doktor Tavsiyesi’ baglami ve sorularla kazanimin giinliik yasam ile iligkilendirmesi
yapilmistir. Tecriibe Etme (Experiencing) basamaginda Ogrencilerle besinlerin igeriklerine
yonelik (karbohidrat, yag, protein vb.) bir deney yapilmistir. Uygulama (Applying)
basamaginda ise ogrencilerden giiniin 3 6giiniinde yenmesi gereken saglikli yiyeceklerden
olusan bir tabak hazirlamalar1 istenmistir. Ayrica kazanima uygun hazirlanan sorularin
cevaplanmasina yonelik etkinlikler yapilmustir. Is birligi (Cooperating) basamaginda
ogrencilere verilen 6dev sinifta gruplar halinde sunulacaktir. Transfer Etme (Transferring)
basamaginda da diger kazanimlarda oldugu gibi Ogrencilere yoneltilen sorular ile

ogrendiklerini yeni duruma aktarmalar1 amaclanmaktadir.
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Materyal hazirlanma asamasinda REACT stratejisinin 5 basamagina uygun aktiviteler,
metinler ve sorular, ¢esitli gorseller kullanilarak zenginlestirilmistir. Hazirlanan materyaller
ve ekleri ayrica Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi’nin BOTE ve Biyoloji
Egitimi ABD’nda gorevli li¢ 6gretim iiyesi tarafindan kontrol edilmis, gerekli diizeltmeler

yapilarak materyal ve eklerine son sekli verilmistir.

Siire¢c/Uygulama

Arastirmanin bu asamasinda deney ve kontrol grubunda ylriitiilen uygulamalar
hakkinda bilgi verilmis, 6rnek bir ders plani lizerinden etkinlikler tanmitilmistir (Ek 11 ve Ek
12).

Aragtirmanin uygulamalar1 Erzurum il merkezinde MEB tarafindan uygulama izni
alian bir Anadolu Lisesi’nde 2019-2020 egitim 6gretim donemi ikinci yariyilinda on birinci
smiflar arasindan rastgele belirlenmis bir deney ve bir kontrol grubu ile yapilmistir.
Uygulamalarin yapildigi Anadolu Lisesi, MEB tarafindan her yil yapilan LYS (Lise Gegis
Sinavi) ile taban ve tavan puan esasi ile 6grenci kabul etmektedir. Bu nedenle arastirmaya

katilan 6grencilerin akademik basarilarinin birbirine yakin oldugu sdylenebilir.

Uygulamaya baslamadan bir hafta énce nicel veri toplama araglar1 (SSBT, BBDTO,
YTBMO, YOOO) 6n-test olarak hem deney hem de kontrol grubuna uygulanmistir. Sindirim
sistemi konusu i¢in 0gretim programina uygun olarak 3 hafta, haftada 4 saat olmak tiizere
(3x4) toplam 12 saat ders planlamasi yapilmistir. Uygulamadan hemen sonra ayni veri
toplama araglar1 deney ve kontrol grubuna son-test olarak yeniden uygulamistir. Son olarak
uygulamanin bitiminden 6 hafta sonra SSBT deney ve kontrol grubundaki Ogrencilere
kalicilik testi uygulanarak uygulanmistir. Deney ve kontrol grubuna Ogretim arastirmaci

tarafindan yapilmustir.

Ogretim programinda sindirim sistemi konusuna ait 3 kazanim bulunmaktadir. Deney
grubunda her bir kazanim i¢in REACT stratejisinin basamaklarina uygun olarak aragtirmaci
tarafindan hazirlanan materyaller ile 6gretim yapilmistir. Uygulamadan Once deney
grubundaki 6grencilere dersin islenisi ve her bir kazanimin materyalinin ne sekilde
kullanilacagr ile ilgili agiklayici bilgiler dersin basinda arastirmaci tarafindan sunulmustur.
Kontrol grubunda ise sindirim sistemi konusunun 6gretimi i¢in Milli Egitim Bakanhigi 11.
Smif Biyoloji Ders Kitabi’'ndaki icerik ve sira takip edilerek program tabanli 6gretim
yapilmistir. Dersler giris, gelisme ve sonuc¢ asamalari temel alinarak yiiriitiilmiistiir. Deney
grubu ve kontrol grubunda yapilan 6gretime yonelik 6rnek bir karsilastirmali etkinlik Tablo

10’da gosterilmektedir.
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Tablo 10’da karsilastirmali olarak sunulan uygulamalarla ilgili olarak deney grubunda
planlanmis sindirim sistemi konusu kazanimlarindan biri olan “Sindirim sisteminin yapi,
gorev ve isleyisini agiklar.” kazanimina ait 6rnek bir ders plan1 Ek 11°de yer almaktadir. Buna
gore dersin basinda REACT stratejisinin bes basamagini igeren materyal/calisma yapragi (Ek
8)  Ogrencilere  verilmis, her derste yanlarinda  bulundurmalari  konusunda
bilgilendirilmislerdir. Ogretim siirecinde materyal setindeki ekler zamam geldiginde

Ogrencilere aragtirmaci tarafindan verilmistir.

Tablo 10. Deney ve Kontrol Grubunda Yapilan Ornek Bir Uygulama

Birinci Ders
Deney Grubu Kontrol Grubu
Materyal seti Ogrencilere dagitilarak REACT “Nefes almak, kosmak, yiirlimek, konusmak ig¢in
stratejisi ve dersin Ogretimi konusunda bilgi enerji harcariz. Peki bu enerjiyi nasil elde ederiz?”

verilmigtir.

“Iliskilendirme” basamagina ait senaryo &grenciler
tarafindan okunarak sorular sinifta cevaplanmstir.

sorusu ile derse Dbaglanmistir. Daha sonra
ogrencilerin 6n bilgilerini harekete gegirmek igin
sorular yoneltilmistir.

Sindirim  kanalint olusturan yapilart gosteren
diyagram yansitilarak Ogrencilere agiz-yutak ve
yemek borusunun yapist ve gorevleri ile ilgili
sorular sorulup tartisilmistir.

Ikinci Ders

Deney Grubu

Kontrol Grubu

“Tecriibe Etme” basamagina ait deney kagidi
ogrenciler tarafindan incelenmis, TGA ydnteminin
basamaklari takip edilerek deney yapilmistir.

Deney kagidinda  Ogrenciler ilgili  yerleri
doldurmuslar, ayrica materyal setinde bulunan 3
soru sinifta deney sonrasi cevaplanmustir.

Soru-cevap yontemi ile bir 6nceki derste 6grenilmis
bilgiler tekrar edilmistir.

Mide diyagrami tahtaya yansitihp gorsellik
saglanmistir. Midenin sindirimdeki rolii, yapisi,
midede salgilanan enzimler, nasil salgilandiklari ve
gorevleri konularinda anlatim yapilmustir.

Ince bagirsagin gorseli tahtaya yansitilmis, yapisi ve
sindirimdeki roliiniin anlatim:1 yapilmis, ince
bagirsagin sindirimdeki dnemi soru-cevap yontemi
ile grencilere buldurulmustur.

Ugiincii Ders

Deney Grubu

Kontrol Grubu

“Uygulama” basamaginda sindirim  olayinin
siralamasini igeren ¢aligma kagidi ile sindirim
sistemine ait anahtar kavramlar1 igeren ¢aligsma
kagitlar1 6grencilere dagitilmis, dgrenciler ¢alisma
kagitlarint uygun sekilde tamamlamis ve sinifta
tartigtlarak yanitlanmustir.

Dersin  sonunda dgrencilere insan viicudunda
sindirim olay1 ile ilgili bir aragtirma yaparak giinliik
yasamdan Ornekler de igeren bir poster/slayt
hazirlamalar1 6devi verilmistir.

Onceki derslerde dgrencilerin 6grendigi agiz-yutak-
yemek borusu-mide ve ince bagirsak ile sorular
sorularak Ogrencilere hem hatirlatmalar yapilmis
hem de derse ilgileri arttirtlmigtir.

Kalin bagirsak, karaciger, safra kesesi, tiikriik bezi
ve pankreas gorselleri tahtaya yansitilmig, anlatim
teknigi ile sindirim olay1 tamamlanmigtir.

Sindirim sisteminin anahtar kavramlarini igeren ve
birinci kazanimin tekrari niteliginde ¢aligma kagidi
Ogrencilere 6dev verilmistir.

Dordinci Ders

Deney Grubu

Deney Grubu

“Isbirligi”  basamaginda  dgrenciler  gruplara
ayrilmis, sindirim olaymda gdrevli organ ve olaylari
g0z oniinde bulundurarak bir canlandirma yapmalar1
istenmistir. Canlandirma sunumu yapildiktan sonra
materyal setinde yer alan bir soru tartigilmistir.

Bir onceki derste verilen ¢aligma kagidi sinifta
cevaplanmistir. Boylelikle hem 6nceki dersler tekrar
edilmis hem de kazanimin son igerigi olan sindirim
enzimleri ve emilim konularina hazirlik yapilmustir.
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Enzimler ile ilgili tablo tahtaya yansitilarak hangi
“Transfer” basamagina ait sindirim Sistemini organlardan salgilandiklar1 ve hangi makro
ogrencilerin  giinliik  hayatlarindaki  olaylarla molekiillere etki ettikleri anlatilmistir.
bagdastirmalarin1  saglayan materyal setindeki
sorular siifta cevaplanmigtir. Emilim ile ilgili gorsel tahtaya yansitilarak sindirim
olay1 ve emilim Ogrencilerle tartigma ve soru-cevap
yontemiyle iliskilendirilmistir.

Sindirim olayinin siralamasini igeren ¢alisma kagidi
ogrencilere dagitilarak 6dev verilmistir.

Iliskilendirme basamaginda Ogrencilerden materyal setindeki ‘Bir Lokmanin
Yolculugu’ adli okuma parcasinda gegen sindirim sistemi ile ilgili anahtar kavramlari
isaretlemeleri istenmistir. Okuma pargasi ile Ogrencilerin konuya karsi ilgi ve meraki
uyandirilmis, 6n bilgilerinin farkina varmasi saglanmis ve sindirim sisteminde meydana gelen
olaylar ile giinliilk yasamda karsilastiklar1 olaylar arasinda baglant1 kurmalar1 amaclanmistir.
Ogrencilerin okuma pargasinin sonunda bulunan sorular1 énce kendilerinin cevaplandirmasi
icin kendilerine siire verilmistir. Daha sonra dgrencilerin isaretledikleri kavramlar ve sorulara
verdikleri cevaplar, smifta birden fazla Ogrenciye s6z hakki verilerek agiklanmistir.
Ogrencilere sorularin altinda bos birakilan kisimlart doldurmalar1 igin de ayrica siire

verilmistir.

Tecriibe etme basamaginda Ogrencilerin kendi bildiklerini deneyimleyebilmesi ve
bilgiyi kesfetmeleri i¢in TGA (Tahmin-Gozlem-Agiklama) yontemine dayanan bir deney
etkinligi tasarlanmigtir. TGA fen bilimleri derslerinde siklikla kullanilmasi tercih edilen
(Bilen, 2009), 6grencilere bilimsel siire¢ becerisi kazandiran, 6grencilerin bilgiyi kendilerinin
liretmesini saglamasina imkan veren bir yontemdir (Giiven, 2011). Deney etkinligi TGA
(Tahmin-Gozlem-Agiklama) yontemine uygun olarak hazirlanarak 6grencilere dagitilmistir.
Once o6grencilerden ilk sayfadaki agiklamaya ve deneyin materyallerine géz gezdirmeleri
istenmistir. Ogrenciler materyalde bulunan tablodaki ‘Tahmin’ kutucugunu doldurduktan
sonra deneyin yapim asamasina gecilmistir. Gruplara ayrilarak yonergeye uygun olarak
deneyi yaparken 6grencilerden izin alarak ¢ekilmis, fotograflar 6grencilerin yiizleri gizlenerek

Sekil 5 ve Sekil 6’da sunulmustur.
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Sekil 5. Uygulamalardan Ornek Kesit 1.

Deney sirasinda arastirmaci tarafindan gruplar istedikleri takdirde rehberlik edilmistir.
Deney etkinligi ile ogrencilerin sindirim sistemindeki yapi, gorev ve isleyislerini
deneyimlemeleri amaclanmstir. Iliskilendirme basamaginda &grencilerin  belirledigi

baglamlari bizzat yaparak 6grenmeleri saglanmistir.

Deney sirasinda Ogrencilerden gozlemlerini tablodaki ‘Gozlem’ kutucuguna kayit
etmeleri istenmistir. Deneyin bitiminde deney materyalleri ¢ope atilip, sinif temiz hale
getirildikten sonra dgrencilerden ‘Agiklama’ kutucuguna tahmin ve gozlemlerine dayanarak
aciklamalar yazmalar1 istenmistir. Smif igerisinde Ogrencilerin doldurduklar1 deney
kagitlarinin 6rnek bir kopyast Ek 13°te sunulmustur. Son olarak materyal setindeki bu
basamakta yer alan sorular dgrenciler tarafindan cevaplanarak sorularin altindaki bosluklart

doldurmalari istenmistir.
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Sekil 6. Uygulamalardan Ornek Kesit 2.

Uygulama basamagi, ogrencilerin 6grendiklerini uygulamalarma firsat veren ve
ogrendikleri kavramlari kullanabilecekleri tiirden etkinlikleri igermektedir. Buna gore EK 8’de
sunulan materyal Ogrencilere dagitilarak sindirim olaymi siralamalart i¢in siire verilmis,
cevaplar sinifta tartisilmistir. Ayrica EK 8’deki materyale ait ilgili kisimlar &grencilere
dagitilmis, bosluklar 6grenciler tarafindan doldurularak cevaplar yine 6grenciler tarafindan
smifta tartigilmistir. Bu basamakta son olarak materyal setinde yer alan soru 6grenciler
tarafindan cevaplanarak, Ogrencilerin verdigi farkli yiyecek tiirlerine gore sindirim olay:
karsilastirilarak tartisilmistir. Dersin sonunda Ogrencilere 6dev olarak bir sonraki derste
sindirim olayi ile ilgili bir arastirmalar1 yapmalari, giinliik hayattan ornekler igeren bir sunum
hazirlamalar1  istenmistir. ~ Etkinliklerle — 6grencilerin  6grendiklerini  pekistirmeleri

hedeflenmistir.

Isbirligi basamagi, ogrencilerin gruplar halinde problem ¢dzme etkinlikleri veya
giinliik hayattan verilen gercekci senaryolar lizerinde ¢alisarak 6grenmelerini saglayan bir
asamadir. Arastirmada bu asamada 6grencilerden bir 6nceki derste verilen 6devi sunmalari
istenmistir. Sunumlar tamamlandiktan sonra 6grencilerden sindirimde gorev alan organ ve
sindirimde gorev alan yardimci organ ve yapilarin rollerine girerek bu organ ve yapilarda olan
olaylar1 gruplara ayrilip canlandirarak smifta arkadaslarmma anlatmalar1 istenmistir.
Canlandirmalar bittikten sonra materyal setinde yer alan soruya olusturulan gruplarin kendi
aralarinda tartisarak cevaplar bulmalar1 saglanmig, dersin sonunda gruplarin cevaplari
gruplardan sozcii olarak secilen bir kisi tarafindan aciklanmistir. Farkli etkinliklerle yapilan

grup calismalar1 ile konunun 6grenciler tarafindan tartisilmasi saglanmaistir.
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Transfer etme asamasinda Ogrencilerin ders boyunca 6grendiklerini yeni durumlara
aktarmalar1 amaglanmaktadir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan sorular ‘Ye yagliyr i¢ suyu
donarsa donsun, ye tatliyi igme suyu yanarsa yansin’ atasoziiniin sindirim sisteminde
Ogrencilerin 68rendigi yeni bilgilerle agiklanmasi, farkli yiyeceklerin sindirim olaylarinin
karsilastirilmasi, giinliik hayatta {inlii isimlerin de bagvurdugu, hizli kilo verilmesi haberleri
ile sikca giindemde olan mide kiiciiltme ameliyatlarinin sindirim sistemi ile iligkisinin
aciklanmasi ve bilimsel bir arastirma sonucu gidalart iiretirken kullanilan bir ydntemin

Ogrenciler ile tartisilmasi saglanmustir.

Kontrol grubunda ise sindirim sistemi konusunun 6gretimi i¢in Milli Egitim Bakanlig
11. Siif Biyoloji Ders Kitabi’ndaki igerik ve sira takip edilerek program tabanli 6gretim
yapilmistir. Sindirim sistemi konusu kazanimlarindan biri olan “Sindirim sisteminin yapi,
gbrev ve isleyisini agiklar.” kazanimina ait drnek bir ders plan1 Ek 12°de sunulmustur. Ilgili
kazanima ait deney ve etkinliklere ders kitabinda yer verilmediginden, kontrol grubunda da bu
tir uygulamalar yapilmamistir. Ayrica dersin 6gretmeni ile yapilan goriismede genellikle
derslerin anlatim, soru-cevap ve tartisma yonteminin siklikla kullanildigi, diyagram ve
sekillerle o6grencilere gorsellik saglandigi, ozellikle degerlendirme siirecinde kullanilan test
tekniginde 6grencilerin yararina olan bilgilerin iizerinde daha fazla duruldugu belirtildiginden

dersin plan1 bu yonde yapilmistir.

Kazanima uygun olarak kitapta bulunan konu sonu degerlendirme sorular1 ve gegmis
yillarda ¢ikmig tiniversite sinav sorulari yardimiyla konu sonu degerlendirmeler yapilmigstir.
Dersin Giris kisminda bir 6nceki derste anlatilan bilgiler soru-cevap yontemi ile kisaca tekrar
edilmis; Gelisme kisminda yeni bilgiler anlatim teknigi, soru-cevap teknigi kullanilarak
ogrencilere anlatilmig, ayrica smifta bulunan akilli tahtaya yansitilan diyagramlar ve sekiller
ile anlatilan konularin gorselligi saglanmistir. Sonu¢ kisminda ise gelisme kismindaki
bilgilerden net olmayan noktalar 6grencilerden gelen sorularla cevaplanmis, derse ait 6dev

kagitlar1 6grencilere verilmistir.

Sindirim sistemi konusuna ait birinci kazanim igin 4 ders saati planlanmistir. Birinci
ders saatinde derse ‘Nefes almak, kosmak, yiiriimek, konusmak i¢in enerji harcariz. Peki bu
enerjiyi nasil elde ederiz?’ sorusu ile baslanmistir. Bu sekilde farkli 6grencilere cevap hakki
verilerek sindirim {initesine giris yapilmistir. Daha sonra ‘Sindirim nedir? Nasil gerceklesir?
Viicudumuzda hangi organda nasil baslar? Sindirimde gorev alan organlar nelerdir?’ sorusu
ile gecmis bilgiler harekete gecirilmistir. Sinifa yoneltilen sorularda farkli 6grencilere soz
hakki verilmis, parmak kaldirmayan 6grencilerin de derse katilimi saglanmistir. Sindirim

kanalin1 olusturan yapilart gosteren diyagram akilli tahtaya yansitilmis, Ogrencilerden
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defterlerine diyagrami ¢izmeleri istenmistir. Daha sonra agiz, yutak ve yemek borusunun
yapist ve gorevleri anlatim ve soru-cevap teknigi kullanilarak ogrencilere anlatilmis,
Ogrenciler defterlerine not almiglardir. Dersin son boéliimiinde ‘Sindirim nedir? Sindirim
kanalin1 olusturan yapilar nelerdir?’ sorusu Ogrencilere sorulmus, dersin basindan itibaren

Ogretilen bilgiler soru-cevap teknigi ile 6zetlenmistir.

Ayni kazanimimn ikinci ders saatinde agiz, yutak ve yemek borusunun yapisit ve
gorevleri ile ilgili sorular sorularak bir onceki dersteki bilgiler hatirlatilmistir. Midenin
kisimlarin1 gosteren diyagram tahtaya yansitilmistir. Midenin yapisi ve sindirimdeki rolii,
midede salgilanan enzimler, nasil salgilandiklari, gorevleri anlatim teknigi kullanilarak
anlatilmistir. Ogrencilere diyagrami defterlerine ¢izmeleri ve gerekli notlar1 almalari
saglanmistir. Ogrenciler tarafindan gerekli notlar ve gizimler yapildiktan sonra ince bagirsak
yapisinin ayrmtili gosterildigi diyagram tahtaya yansiltilmistir. Ince bagirsagin sindirimdeki
O6nemi soru-cevap yontemi ile Ogrencilere buldurulduktan sonra Ogretmen tarafindan
aciklanmistir. Dersin sonu¢ kisminda dersin 6zeti mide ve ince bagirsagin yapisi ve gorevleri

hakkinda 6grencilerden gelen sorularla soru-cevap teknigi ile yapilmistir.

Ugiincii ders saatine ‘Agiz, yutak, yemek borusu, mide ve ince bagirsagin sindirimdeki
gorevleri nelerdir?’ sorusu ile bir dnceki derste Ogrencilerin not aldiklar1 ve 6grendikleri
bilgiler 6zet olarak tekrar edilmistir. Sindirim kanalin1 olusturan yapilardan biri olan kalin
bagirsak diyagrami tahtaya yansitilmis kalin bagirsagin yapist ve sindirim olayindaki rolii
anlatilmistir. Boylelikle sindirim olayinda gorevli organlar ve sindirim olaymnin 6gretimi
sonlandirilmistir.  Ancak sindirim olayinda sindirime yardimci yapi1 ve organlar
bulunmaktadir. Bu nedenle Kkaraciger, safra kesesi, tiikriilk bezi ve pankreasin yapilarini
gosteren diyagramlar tahtaya yansitilmistir. Sindirime yardimci organlarin  gorevleri
konusunda Ogrencilere sorular sorarak sindirim olayr ile iligskilendirmeleri istenmistir.
Besinlerin kimyasal sindirimi anlatim yOntemi kullanilarak Ogrencilere anlatilarak
ogrencilerin not almalar1 saglanmistir. Dersin sonunda derste anlatilan sindirime yardimeci
organlar ve kimyasal sindirim ile ilgili soru cevap yontemi ile anlagilmayan noktalarin
tizerinden gidilerek tekrar edilmistir. Ayrica dersin sonunda bir sonraki derste kontrol edilmek

tizere Ek 12°de bulunan 6dev kagidi1 6grencilere verilmistir.

Birinci kazanima ait son derste bir dnceki derste verilen 6devin cevaplar farkli
ogrencilere s6z hakki verilerek, verilen dogru cevaplara uygun pekistirecler kullanilarak
yanitlar1 smifta tartistlmistir. Boylelikle bir onceki derste anlatilan bilgilerin tekrar
saglanmistir. Daha sonra Sindirim Enzimleri ve Etki Ettikleri Maddeler ile ilgili diyagram

tahtaya yansitilarak enzimlerin hangi organlarda salgilandiklar1 ve hangi makro molekiillere
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etki ettikleri anlatim teknigi ile anlatilmistir. Sindirimde en 6nemli siireg¢lerden biri olan
besinlerin emilimi diyagrami yansitilarak sindirim ve emilim siireglerini iligkilendirerek soru
cevap teknigi ile 6grenciler ile tartigilmigtir. Dersin sonug¢ boliimiinde bir sonraki derste

cevaplanmak iizere sindirim olaymin basamaklarini siralama icerikli 6dev kagidi dagitilmastir.

Veri Analizi

Arastirmada deney ve kontrol grubuna ait elde edilen nicel verilerin analizinde SPSS
istatistik programindan yararlanilmistir. Buna gore her bir 6lgme aracinin uygulamasindan
sonra toplanan verilerin analizinde aritmetik ortalama ve standart sapma gibi betimsel
istatistikler ile grup karsilastirmalarinda bagimli ve bagimsiz érneklem t testleri kullanilmistir.
Bununla beraber grup puanlarina yontemin etki biiyiikliigiiniin belirlenmesi amaciyla Cohen
(1988) tarafindan ileri siiriilen etki biiyiikliigii (eta kare= n?) kriterleri dikkate alinmistir. Buna
gore .01=kii¢iik etki, .06=0rta etki ve .14=biiyiik etki seklinde yorumlanmustir.

Aragtirmada ayrica grup karsilastirmalar1 igin yapilacak istatistiksel analizler
Oncesinde veri yapisinin parametrik testleri yapmaya uygunlugu belirlenmeye calisilmistir.
Veri yapisinin parametrik testleri yapmaya uygunlugu belirlenirken Levene homojenlik testi,
veri yapisinin normal dagilima uygunlugunun kontrolii i¢cin ise c¢arpiklik (skewness) ve
basiklik (kurtosis) degerleri ile Kolmogorow-Smirnov ve Shapiro-Wilk normallik testleri

yapilmustir.

Buna gore oncelikle verilerin homojen dagilip dagilmadiginin kontrolii i¢in Levene
testi yapilmis ve analiz sonuglar1 her bir O6lgme aracindan elde edilen verilerin tiim

karsilastirmalarda homojen dagildigini ortaya koymustur (Tablo 11).

Tablo 11. DG ve KG 'na Ait Verilerin Levene Homojenlik Testi Sonug¢lar

. Karsilagtirma Levene istatistigi
Ol¢me Araci Uygulama p
Grubu (3]
DG On-test/Son-test 2.900 .095
KG On-test/Son-test 2.423 126
SSBT DG-KG On-test 567 455
DG-KG Son-test 462 .500
DG-KG Kalicilik testi 3.773 .058
DG On-test/Son-test 1.671 .203
. KG On-test/Son-test 3.001 .098
BBDTO -
DG-KG On-test .045 .833
DG-KG Son-test .136 714
YTBMO DG On-test/Son-test 1.154 .288
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KG On-test/Son-test .015 .904

DG-KG On-test .056 .814

DG-KG Son-test 1.044 312

DG On-test/Son-test .058 811

o KG On-test/Son-test 242 .625
YOOO -

DG-KG On-test .057 .813

DG-KG Son-test .243 .624

Alan yazin incelendiginde normal dagilim igin ¢arpiklik ve basiklik degerlerinin (-1)
ile (+1) degerleri arasinda olmasi1 gerekmektedir (Tabachnick & Fidell, 2013). Buna gore
Tablo 12’de sunulan bulgulara bakildiginda tiim veriler i¢in bu degerlerin istenen sinirlarda
oldugu anlasilmaktadir. Diger taraftan veri yapisinin normal dagilima uygunlugunun
tespitinde Kolmogorow-Smirnov ve Shapiro-Wilk testi de yapilmaktadir. Bu testlerin
anlamlilik derecesi .05’ten kiigiik ise verilerin normal dagilmadigi, aksi takdirde verilerin
normal dagildigi yorumu yapilmaktadir (Altunisik, Coskun, Bayraktaroglu, & Yildirim,
2012).

Yukarida verilen bilgiler 15181nda, arastirmada elde edilen verilerin normal dagilima
uyup uymadiginin tespiti i¢in yapilan analiz sonuglarina gore (Tablo 12), testlerin liciinde de
(On-test, son-test, kalicilik testi) tiim veriler i¢in p degeri anlamsiz ¢ikmis ve verilerin normal
dagilima uygun oldugu goriilmiistiir. Dolayisiyla grup karsilastirmalart i¢in her iki grubu
uygulanan tiim 6lgme araglarindan elde edilen veriler parametrik testler kullanilarak analiz

edilmistir.

Tablo 12. DG ve KG 'na Ait Verilerin Normal Dagilima Uygunlugunun Analizi

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Grup Uygulama Test Carpiklik  Basiklik i _
Istatistik p Istatistik p
SSBT -.293 -.659 143 .200 .957 .350
BBDTO -.145 .081 110 .200 .985 .963
On-test .
YTBMO -.241 -.807 163 .098 .965 544
DG YO00 -.349 220 174 .057 .947 239
SSBT -521 .333 134 .200 .955 .349
BBDTO 347 -.897 .097 .200 .954 .338
Son-test .
YTBMO 934 .560 167 .082 919 .055
YO00 496 -.245 .091 .200 .960 439
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Kalicilik  ssBT 246 -877 159 117 940 162

testi
SSBT 767 -.109 151 134 928 .069
BBDTO 264 246 118 200 971 658
On-test .
YTBMO 001 -.108 101 200 977 802
YO00 217 -507 084 200 969 604
KG SSBT -.049 -.033 110 200 979 857
BBDTO  -.435 -.273 147 153 943 157
Son-test .
YTBMO 128 -.865 117 200 967 539
YO00 297 -735 170 053 951 241
Killctl_hk SSBT -.358 -.887 148 145 944 169
est

Arastirmada ayrica deney grubu Ogrencileri ile yapilan yar1 yapilandirilmis
goriismelerden elde edilen veriler ogrencilerin REACT stratejisi uygulamalarina yonelik
goriiglerini 6grenmek amaciyla toplanmistir. Bu amagcla arastirmaci tarafindan hazirlanan Yari
Yapilandirilmig  Goriisme Formu (YYGF), arastirmaci tarafindan etkinliklerden sonra
uygulanmistir. Yar1 yapilandirilmis goriismeler ile uygulamaya katilan 6grencilerden derste
kullanilan materyal ve etkinlikler, motivasyon ve ilgi diizeyi, 6gretim ortami ve Ogretim
stireci, bilgiyi giinlilk yasamda kullanabilme vb. hususlarinda derinlemesine bilgi alinmasi
amaglanmistir. Goriismeden 6nce goniillii olan ve son-test basar1 puanlari yiliksek-orta-diistik
diizeyde olan tiger 6grenci olmak lizere toplam dokuz &grenciye bilgilendirme yapilmistir.
Ogrenciler derste uygulanan ydnteme bizzat katildiklar icin yontem ve materyallerle ilgili
goriis ve diislincelerine basvurulacagr ve goriismenin 15-20 dakika siirecegi, bilgi ve
gorlslerinin gizli tutulacagi ancak ve sadece gerekli goriilen durumda baska arastirmacilar
disinda kimse ile paylagilmayacagi konusunda bilgilendirilmislerdir. Her bir 6grenci gériisme
oncesinde EK 14’te bir 6rnegi bulunan ‘Gériisme Izin Belgesi'ni imzalamigtir. Ayrica

goriisme, s6z konusu izin dahilinde sesli olarak kayit altina alinmistir.

Gortisme sirasinda ortamin havalandirilmasi, sessizligi, sicakligi, goriisme yapilan
ortamin rahatligi vb. fiziksel sartlarin uygunlugu saglanmistir. Ayrica sorular gorlismeye
baslamadan hemen O6nce Ogrencilere yazili olarak verilmis, gz atmalar1 istenmistir. Daha
sonra aragtirmaci tarafindan sorular tek tek sorulmus, sorularda anlasilmayan kisimlar
Ogrenciyi yoOnlendirme yapilmadan agiklanarak sorularin iyi anlasilmasi saglanmstir.
Aragtirmaya katilmada goniilliiliik esas alinarak égrencilerin isimleri Ogrenci 1 (O1), Ogrenci
2 (02),...., Ogrenci 9 (09) seklinde kodlanmus, boylelikle kimlikleri desifre edilmemistir.

Yar1 yapilandirilmis goriisme sonucunda elde edilen veriler oncelikle ses kayitlarindan
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yararlanilarak yaziya dokiilmiistiir. Ogrenci goriismelerine ait miilakat dokiimii Ek 15°te

sunulmustur.

Arastirmaci Rolii

Arastirmada deney ve kontrol grubundaki uygulamalar, o6gretmen goztiminde
arastirmaci tarafindan ylriitiilmiistiir. Aragtirmact Antalya’da 6zel bir okulda 1 yil siire ile
biyoloji ve saglik bilgisi derslerinin d6gretmenligini yapmistir. Ayrica aragtirmacinin yiiksek
lisans egitimi boyunca Izmir, Ankara ve Amerika’da farkli okullarda donemsel olarak stajyer
biyoloji 6gretmenligi deneyimine sahiptir. Dolayisiyla deney ve kontrol grubuyle yiiriitiilen
derslerde arastirmaci s6z konusu etkinliklerde katilimei, uygulayict ve goézlemci roliinii

tistlenmistir.

Arastirmada kullanilan ve REACT stratejisinin basamaklarina uygun olarak tasarlanan
materyaller ve ekleri arastirmaci tarafindan hazirlanmistir. Materyallere ek olarak deney ve
kontrol gruplarina On-test, son-test ve kalicilik testi olarak uygulanan SSBT de pilot
uygulamasi dahil olmak iizere arastirmaci tarafindan yapilmistir. Aragtirmact ayni zamanda
etkinlik oncesi ve sonrasinda aragtirma kapsaminda ele alinan 6lgme araglarinin da bizzat

uygulayicisi olmustur.

Gegerlik ve Giivenirlik

Aragtirmada gerek 6lgme araclar1 ve materyallerin gelistirilmesi, uygulama siireci ve
uygulamalar sonrasinda toplanan veri analizi siirecinde gegerlik ve giivenirlik onlemleri
maksimum diizeyde alinmaya calisilmistir. S6z konusu 6nlemlere, arastirmanin s6z edilen her
bir siirecinde kendi i¢inde deginildiginden, arastirmanin gecgerlik ve gilivenirlik ile ilgili bu

boliimde tekrar yer verilmemistir.
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DORDUNCU BOLUM
Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde her bir 6lgme aracindan toplanan verilerin analizleri
sonucunda elde edilen bulgulara yer verilmistir. Buna gore arastirmanin her bir alt problemine

iliskin bulgular asagida sirasiyla sunulmustur.

Birinci Alt Probleme Ait Bulgular

Aragtirmanin birinci alt problemi dogrultusunda REACT stratejisine dayali 6gretimin
on birinci sinif 6grencilerinin 'Sindirim Sistemi' konusundaki bagarilarina etkisi incelenmistir.
Bu amagla dncelikle gruplarin basar1 acisindan denk olup olmadiginin belirlenmesi amaciyla
ogrencilerin On-test puanlar1 karsilastirilmistir. Analizler sonucunda aritmetik ortalamalara ait
degerler, her iki grubun 6n-test puanlarinin birbirine yakin oldugunu gostermistir (Tablo 13).
Bu sonu¢ siniflarin 6n bilgi agisindan birbirine denk oldugunu gostermektedir. Nitekim
gruplarin On-test puanlarinin karsilagtirllmas1 amaciyla yapilan bagimsiz orneklem t testi
sonuglari da gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin olmadigin1 géstermistir
(tus)= 1.213, p>.05).

Tablo 13. DG ve KG Ogrencilerinin SSBT'ne Ait On-test ve Son-test Puanlarimin
Karsilastirtimasi

On-test Son-test
Gruplar _ S t P(ontest) _ S P(sontest)
X X t
DG 11.83 3.59 15.79 2.69
1.213 231 4.990 .000
KG 10.50 4.13 11.65 3.14

Arastirmada gruplarin son-test puan ortalamalarina bakildiginda ise DG lehine bir
artisin oldugu acikca goriilmektedir. S6z konusu artigin istatistiksel olarak anlamliliginin test
edilmesi amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonucunda da dgrencilerin SSBT ne ait
son-test puanlari arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin oldugu
belirlenmistir (tgg)= 4.990, p<.05). Cohen (1988) tarafindan ileri siiriilen kriterler dikkate
alindiginda, gruplarin 6n-test basar1 puanlarina ait etki biiyiikliiklerine bakildiginda, 6n testler
arasindaki farka ait etki degerinin kiiciik oldugu (7%= .03), bununla beraber uygulama sonrasi

son-test basart puanlari arasindaki farka ait etki degerinin biiyiik oldugu (5%= .34)
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anlasilmaktadir. Bu da REACT stratejisine dayali 6gretimin dgrencilerin basarilar1 {izerinde

diisiik bir etkiye sahip olduguna isaret etmektedir.

ikinci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda REACT stratejisine dayali 6gretimin
on birinci sinif dgrencilerinin 'Sindirim Sistemi' konusundaki bilgilerinin kaliciligina etkisi
incelenmistir. Tablo 14’te elde edilen bulgular Tablo 13’de gosterilen bulgular ile
karsilastirildiginda, her iki grubun kalicilik puanlarinin son-test puanlarina gore daha diistik
oldugu anlasilmaktadir. Bununla beraber Tablo 14’te verilen aritmetik ortalamalara ait

degerler, kalicilik puanlarinin DG lehine daha yiiksek oldugunu gostermektedir.

Tablo 14. DG ve KG Ogrencilerinin Kalicilik Testine Ait Puanlarinin Karsilastirilmasi

X S t p n?

DG 14.54 4.39
4.125 .000 .26

KG 10.08 3.21

Kalicilik puanlarindaki bu farkliligin istatistiksel olarak anlamliliginin test edilmesi
amaciyla amaciyla bagimsiz 6rneklem t testi yapilmistir (Tablo 14). Elde edilen bulgulara
gore Ogrencilerinin SSBT’nden elde edilen kalicilik puanlari arasinda deney grubu lehine
istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farklilasma olmustur (tus)= 4.125, p<.05). Bu sonug
uygulamalar sonrasi gegen zaman diliminde 6grencilerin basarilar1 bir miktar diismiis olsa da
deney grubundaki uygulamalarin kontrol grubuna gore Ogrencilerin 6grenmelerinde daha
kalicili etki yarattigim gostermektedir. Ote yandan gruplarin kalicilik testinden elde edilen
puanlari icin etki degerinin oldukga biiyiik oldugu (?= .26) anlasiimaktadir. Bu da REACT
stratejisine dayali 6gretimin Ogrencilerde bilginin kaliciligin1 saglamada yiiksek bir etkiye

sahip olduguna isaret etmektedir.

Uciincii Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin {iglincii alt problemi dogrultusunda REACT stratejisine dayali 6gretimin
on birinci smif Ogrencilerinin biyoloji bilimine ve dersine yonelik tutumlarina etkisi
incelenmistir. Bu amacla dncelikle gruplarin tutum puanlar1 agisindan denk olup olmadiginin
belirlenmesi amaciyla dgrencilerin On-test puanlar1 karsilastirilmistir. Analizler sonucunda
aritmetik ortalamalara ait degerler, her iki grubun 6n-test puanlarinin birbirine yakin oldugunu
gostermistir (Tablo 15). Bu sonug gruplarin baslangi¢ tutumlarinin birbirine denk oldugunu

gostermektedir. Nitekim gruplarin 6n-test puanlari i¢in yapilan bagimsiz 6rneklem t testi
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sonucunda da gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin olmadig1 goriilmiistiir

(ts)=-.766, p>.05).

Tablo 15. DG ve KG Ogrencilerinin BBDTO ne Ait On-test ve Son-test Puanlarimin
Karsilagtirilmasi

On-test Son-test
Gruplar _ S t Pontest) _ S t P(sontest)
X X
DG 2.59 .53 3.18 37
-.766 448 2.749 .008
KG 2.70 .55 2.88 .38

Arastirmada gruplarin son-test puan ortalamalarina bakildiginda ise DG lehine bir
artisin oldugu agikga goriilmektedir. S6z konusu artigin istatistiksel olarak anlamliliginin test
edilmesi amaciyla yapilan bagimsiz drneklem t testi sonucunda da DG ve KG 6grencilerinin
BBDTO’ne ait son-test puanlari arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir
farkliligin oldugu belirlenmistir (tug)= 2.749, p<.05). Gruplarin 6n-test tutum puanlarina ait
etki biiyiikliklerine bakildiginda, on testler arasindaki farka ait etki degerinin ¢ok kiigiik
oldugu (#?=.01), bununla beraber uygulama sonras1 son-test tutum puanlar1 arasindaki farka
ait etki degerinin biiyiik oldugu (7%= .14) anlasiimaktadir. Bu da REACT stratejisine dayali
Ogretimin Ogrencilerin tutumlar1 lizerinde yiiksek diizeyde bir etkiye sahip olduguna isaret

etmektedir.

Dordiincii Alt Probleme Ait Bulgular

Aragtirmanin dordiincti alt problemi dogrultusunda REACT stratejisine dayali
Ogretimin on birinci smif dgrencilerinin yasam temelli biyolojiye yonelik motivasyonlarina
etkisi incelenmistir. Bu amagla dncelikle gruplarin motivasyon diizeyi agisindan denk olup
olmadiginin belirlenmesi amaciyla 6grencilerin 6n-test puanlari karsilastirilmistir. Analizler
sonucunda aritmetik ortalamalara ait degerler, her iki grubun 6n-test puanlarinin birbirine
yakin oldugunu gostermistir (Tablo 16). Bu sonug siniflarin baslangic motivasyonlari
acisindan birbirine denk oldugunu gostermektedir. Nitekim gruplarin 6n-test puanlart igin
yapilan bagimsiz orneklem t testi sonucunda da gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir farkliligin olmadig1 goriilmiistiir (tus)= -.475, p>.05).

Tablo 16. DG ve KG Ogrencilerinin YTBMO'ne Ait On-test ve Son-test Puanlarimin
Karsilastirtimasi

On-test Son-test
Gruplar _ S t Pontest) _ S t P(sontest)
X X
DG 2.29 54 -475 637 2.80 .79 2.294 .026
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KG 2.37 .62 2.36 .54

Arastirmada gruplarin son-test puan ortalamalarina bakildiginda ise DG lehine bir

artisin oldugu acikca goriilmektedir. S6z konusu artigin istatistiksel olarak anlamliliginin test
edilmesi amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonucunda da DG ve KG &grencilerinin
YTBMO ne ait son-test puanlar1 arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir
farkliligin oldugu belirlenmistir (tus)y= 2.294, p<.05). Gruplarin 6n-test motivasyon puanlarina
ait etki biiyiikliikklerine bakildiginda, 6n testler arasindaki farka ait etki degerinin kiigiik
oldugu (#%=.01), bununla beraber uygulama sonrasi son-test motivasyon puanlar1 arasindaki
farka ait etki degerinin orta diizeyde oldugu (5?= .10) anlasilmaktadir. Bu da REACT
stratejisine dayali 6gretimin Ogrencilerin motivasyonlar1 lizerinde orta diizeyde bir etkiye

sahip olduguna isaret etmektedir.

Besinci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemi dogrultusunda REACT stratejisine dayali 6gretimin
on birinci siif dgrencilerinin yapilandirmaci 6grenme ortamlarina yonelik goriislerine etkisi
incelenmistir. Bu amagla Oncelikle gruplarin baslangi¢ puanlari agisindan denk olup
olmadiginin belirlenmesi amaciyla dgrencilerin on-test puanlari karsilastirilmistir. Analizler
sonucunda aritmetik ortalamalara ait degerler, DG nun 6n-test puanlarinin KG’na gore bir
miktar yiiksek oldugunu gostermistir (Tablo 17). Bununla beraber gruplarin 6n-test puanlari
icin yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonucunda gruplar arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir farkliligin olmadigi gorilmiistiir (tus= .475, p>.05). Bu sonug¢ gruplarin yapilandirmact
Ogrenme ortamina bakis acilarinin birbirine denk oldugunu gdstermektedir.

Tablo 17. DG ve KG Ogrencilerinin YOOO'ne Ait On-test ve Son-test Puanlarinin
Karsilastiriimast

On-test Son-test
G I’uplar % S t Pontest) 7 S t P(sontest)
DG 2.61 54 2.72 57
475 637 1.773 .083
KG 2.53 57 2.45 48

Arastirmada gruplarin son-test puan ortalamalarina bakildiginda ise deney grubu
lehine bir artisin oldugu agikca goriilmektedir. S0z konusu artigin istatistiksel olarak
anlamliligiin test edilmesi amaciyla yapilan bagimsiz 6rneklem t testi sonucunda da DG ve
KG 6grencilerinin YOOQO ne ait son-test puanlar1 arasinda deney grubu lehine istatistiksel
olarak anlamli bir farkliligin oldugu belirlenmistir (tug)= 1.773, p>.05). Gruplarin on-test

puanlarina ait etki biiyiikliiklerine bakildiginda, 6n testler arasindaki farka ait etki degerinin
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kii¢iik oldugu (#?=.01), bununla beraber uygulama sonrasi son-test puanlar1 arasindaki farka
ait etki degerinin orta diizeyde oldugu (7%= .06) anlasiimaktadir. Bu da REACT stratejisine
dayal1 6gretimin 6grencilerin yapilandirmact 6grenme ortamlarina yonelik goriisleri iizerinde

orta diizeyde bir etkiye sahip olduguna isaret etmektedir.

Altinc1 Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmada altinci alt problem 1s1ginda deney grubundaki bazi Ggrencilerle yari
yapilandirilmis  goériismeler yapilmistir. Toplanan nitel verilerin ¢6ziimlenmesinde igerik

analizi uygulanmstir.

Analizler sonucunda yontemin avantaj ve dezavantaji seklinde iki tema
olusturulmustur. Temalar belirlendikten sonra bu temalara uygun kodlar belirlenerek frekans
ve yiizde degerler seklinde bulgular sunulmustur. Diger taraftan tema ve kodlarla ilgili olarak
katilimeilarin spesifik goriislerine de yer verilmistir. Elde edilen bulgular asagida her bir
tema, kod ve kodlara ait tespit edilen frekans ve yiizde degerler asagida Tablo 18’de

sunulmustur.

Tablo 18. YYGF 'ndan Elde Edilen Verilere Ait I¢erik Analizi Sonuclar:

Tema Kod f %
Ogrenmeyi artirma/kolaylastirma 9 100.0
Ogrenmenin kaliciligini saglama 9 100.0
Daha fazla ve etkili deney ve uygulama yapma, etkili materyal
9 100.0
kullanma
Ezberden uzaklastirma 3 333
Pekistireg saglama 2 22.2
Avantaj Dersi eglenceli hale getirme 5 55.5
Bilgi paylagimi 8 88.8
Iletisim becerilerini gelistirme 9 100.0
Isbirligini/etkilesimi arttirma 9 100.0
flgi, tutum ve motivasyonu arttirma 6 66.6
Medya, gazete vb. haberleri takip etme 7 7.7
Giinliik yasamla iliskilendirebilme 8 88.8
Ogretim icin kaynak olusturma 1 11.1
Etkinliklerin yogun/yorucu ve zaman alici olmasi 1 111
Dezavantaj Ilgiyi azaltma/etkilememe 2 22.2
Seviyeye uygun olmama 1 11.1

Tablo 18 incelendiginde ogrencilerin REACT stratejisine uygun etkinliklerle ilgili
goriiglerinin ¢ok biiylik bir kisminin olumlu yonde oldugu goriilmektedir. Buna gore
ogrencilerin tamami tarafindan s6z konusu etkinliklerin, 6grenmeyi olumlu yonde etkiledigi
ayrica Ogrenilen bilgilerin de kaliciligin1 sagladigr ifade edilmistir. Bu konu ile ilgili bazi

Ogrencilere ait goriislere asagida yer verilmistir:

- “Bence faydaliydi. Deney ve etkinlik yaparak kafamizda daha kalici seyler olustugunu
diisiiniiyorum. Benim de kafamda kaldi (O1) .
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“Hocamiz diger konulari islerken yazdirirdi ve konuyu anlatirdi. Ama sizde ¢alisma

kagitlariyla, gorsellerle, resimlerle daha kalici oldu (02)”.

“Uygulamalr bir sekilde ders yapildigi i¢cin hem gorsel zekayr kullandik hem de de cesitli
etkinliklerle bunu destekledik. Daha akilda kald: diger derslere gére. Onceden biyoloji
derslerini evde kendim ¢calisarak ezber mantigi ile yapiyordum. Derste daha uygulamali bir

sekilde yaptigimiz icin aklimda daha cok kaldigini fark ettim (03) .

“Giizel bir ¢alismaydi. Mesela verdiginiz hikayeler insanin aklinda kaliyordu. Bu hikdyede

bunlar vard: diye diisiiniiyor insan. Sizin konustuklariniz direk aklima geliyor (O4)” .

“.... Diger derslerde biz test ¢oziiyoruz ve test tizerinden ogreniyoruz. Simdi ise bir deney
vaptik. Bu deneyin sonug¢larim 6grendik. Tiyatro da yaptik. Bunun da bir¢ok kiside olumlu bir

etki yarattigini ve konuyu 6grenmesini sagladigini diigiiniiyorum (05)”.

“Daha onceki yontemlere ogretmenimiz daha c¢ok bilgiye dayali yontemler kullandi. Bu
yontemle daha c¢ok pratik yaparak akilda kaldi. Deneyimleyerek daha iyi ogrenildigini
diistiniiyorum (09)”.

Yukarida sozii edilen ifadelerden de anlasilacagi lizere 6grenciler REACT stratejisine
dayali etkinliklerle Ogretilen dersler ile Onceki deneyimlerini karsilastirmiglar, REACT
stratejisinin daha akilda kalict oldugunu ifade etmislerdir. Bununla beraber her ne kadar
ogrencilerin tamami séz konusu etkinliklerin 6grenmeyi arttirdigi ve kaliciligi sagladigi
yoniinde hemfikir olsalar da 6grencilerden birinin “... Daha 6nce ogretmenimiz anlatiyordu ve
sorular varsa onlart cevapliyordu. Deftere not aliyorduk. Deftere not almak benim igin daha
kalicrydi agik¢asi. Ama sizin kullandiginiz yontem de kalicrydi. Materyalleriniz ¢cok verimliydi
(07)” ifadesi ile 6gretme-o6grenme siirecindeki en temel bilgi olan bireysel farkliliklar
noktasina parmak bastigin1 sdylemek miimkiindiir. Diger taraftan 6grencilerin konular1 daha
kolay ve kalici ogrenmelerinde yontemin ezberden uzaklagtirma etkisine de asagida

goriislerine yer verilen baz1 6grenciler tarafindan vurgu yapildig: dikkati cekmektedir.

“.... Daha oénce hocamiz anlattiginda not alip sonradan ezberliyorduk. Ben su an hig
calismamama ragmen oyunlardan sindirim sistemi ile ilgili pek ¢ok sey aklimda kaldi. Mesela
tiyatro etkinliginde ben kalin bagirsak olmustum. O kisimda da aklimda kalan ¢ok sey oldu
(02)”.

o , daha ¢ok faydali oldu. Ezbere dayali yontemdense deneye gozleme dayall oldugu igin
mantigimiza oturta oturta ogrendik. Konular diger yontemlere gore biraz daha fazla oturdu

(08)”.
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Arastirmada igerik analizi sonucu elde edilen bir bagka bulgu, deney grubunda yapilan
uygulamalarda yiiriitiilen deneyler, kullanilan materyaller ve ¢esitli etkinliklerin 6grencilerde
biraktigt olumlu etkilerle ilgilidir. S6z konusu etkinliklere yonelik olarak asagida bazi

gorlslere yer verilmistir.

“... Ben su an hi¢ ¢alismama ragmen oyunlardan sindirim sistemi ile ilgili pek ¢ok sey
aklimda kaldi. Mesela tiyatro etkinliginde ben kalin bagirsak olmustum. O kisimda da
aklimda kalan ¢ok sey oldu...(02)”

“Tahminleri, gozlemleri hatirliyorum. Deneyin yapilisint ve kullanilan malzemenin
nedenlerini hatirliyorum.....Bir de organ tiyatrosu yapmustik. Oradaki organlart ve

gorevlerini hatirliyorum (03)”.
“... biyoloji dersinde deney yaptiniz. Deneyler 6grenmemize katkisi oldu (0O6)”.

- Ogretmenimiz yazdiriyor, anlatiyor, gerektiginde deney yaptirtyor. Bu sekilde ilk defa
isledik. Ama faydali oldu, dersi anladim (06).

“«

..... Mesela yaptigimiz deneyin cok kalici oldugunu diisiiniiyorum. Omriimiiz boyunca
unutmayacagiz. Deney ve diger materyaller de ¢cok verimliydi. Daha once tahmin gézlem olan
bir deneyi ben gegen sene Tiibitak igin bir proje yapmistim. Oradan biliyorum ve faydali
oldugunu diisiiniiyorum (07)”.

“Etkinlikler, deneyler giizel oldu. Materyaller diger derste dagitilan materyallerden farkl
geldi. Deftere cok yazmamis olduk, daha kisa ve daha faydali oldu .... (O8).

Yukaridakilere ek olarak bir 6grencinin etkinlikler ile ilgili kiiciik bir elestirisi
olmustur. Ogrenci “Dersteki yapilan etkinlikler ¢ok giizeldi. Bazen biraz yorucu etkinlikler
oldu ama gayet giizeldi.... (09)” ifadesine yer vererek etkinlikleri begendigini ancak biraz
yorucu oldugunu dile getirmistir. Yine bir baska 6grenci REACT stratejisi ile yapilan
etkinliklerle ilgili olarak, etkinliklerin kendi seviyelerine gore basit oldugunu “Begendim ama
seviye olarak sanki bizim seviyemize ¢ok basit kagiyor gibi geldi. Bazen daha ortaokul
seviyesine daha uygunmus gibi hissettim. Yas grubumuz icin daha basit gibi geldi (03)”
ifadest ile dile getirmistir. Ayn1 6grenci REACT stratejisi ile 6gretimin biyoloji dersine karsi
farkli bir alg1 yaratip yaratmadig ile ilgili olarak ise “....En azindan eskiye gore kendimi daha
vakin hissediyorum. Mesela sindirim sistemini baska siniflarda da gérdiik, ortaokulda da
gordiik ama bu sene sindirim sistemini bu sekilde 6grendikten sonra hem kendimi daha ¢ok
tanimis oldum hem de eskiye gore ezber mantigi ile degil de gercekten kendimi tanidigimi fark
ettim...(03)” ifadesi ile etkinliklerin basit oldugunu dile getirmesine ragmen 6nceki senelerde

ogrendigi sindirim sistemi konusunu ezberden uzak &grendigini dile getirmistir. Bu durumun
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Ogrenci her ne kadar seviyenin basit oldugunu diislinse de bilgilerinin iizerine yenilerini

ekleyebildigini gosterdigi sdylenebilir.

Elbette yukarida sozii edilen etkinliklerin genel olarak &grencilerin  konuyu
ogrenmelerinde olumlu etkilerinin oldugu asinadir. Ote yandan 6gretmenin dgretim esnasinda
kullandig1 pekistireclerin de 6grenme iizerindeki olumlu etkisinin oldugu yadsimmamaz bir

gercektir. Bu konu ile ilgili olarak bir 6grenciler su ifadeyi kullanmistir:

“.... Konu ile alakali goriislerimizi belirttigimizde siz de bunlart destekler bigcimde seyler

soyleyerek daha kalici olmasin sagladiniz (O1)”.

Arastirmada analizlerde elde edilen bir baska bulgu REACT stratejisine dayali
etkinliklerin 6grenciler igin dersi daha eglenceli hale getirdigine yoneliktir. Bu konu ile ilgili

olarak 6grenci goriislerinin bazilari asagida verilmistir:

“.... Diger derslerde de boyle seyler yapimali. Derslerde egleniyoruz, dersten zevk almaya

bashyoruz.... (02).

“....Etkinlikleri yaparken eglendim aym zamanda (O3).

“Bu etkinlikler Biyolojiyi daha da eglenceli oldugunu diisiindiirdii.....(O4).
...... Hem egleniyoruz hem égreniyoruz....(06).

REACT stratejisi ile yapilan 6gretim sonucunda ogrencilerin 6grendigi bilgileri
cevresi ile paylasip paylasmadigina dair goriisiilen 6grencilerin ¢ogu olumlu goriislerini dile
getirmiglerdir. Olumsuz cevap veren bir 0g8renci ise “Yok hayw, ailem o&yle seyleri ¢ok
anlamaz, ¢ok dikkat etmez, ne olsa yeriz (O4)” ifadesiyle aslinda bu olumsuzlugun nedeninin
ogretim yonteminden ziyade kisisel nedenlere baglamistir. Bilgi paylasimi noktasinda olumlu

gorls belirten 6grencilerin bazilarinin ifadelerine agsagida yer verilmistir:

“..... paylasmayr diisiiniiyorum. Bir hastaliktan bahsedildiginde bunun hakkinda bilgi verir
neden oldugunu aciklayabilirim (O1)”.

“Paylasmayir diisiiniiyorum. Ciinkii kalict bilgiler edindigimi diisiiniiyorum. Bunlar: da

cevremdekilere yansitirim diye diisiiniiyorum (03)”.
“....Mesela bir insan refliim var dediginde neden oldugunu da aciklayabilirim (O5)”.

“Annemle paylastim. Ozellikle hormonlarin yapisini séyledim. Ciinkii annem de biyoloji

konularna ilgilidir (07)”.

Arastirmada  Ogrencilerle  yapilan  goriismelerde  etkinliklerin  6grencilerin

isbirligi/etkilesim iginde bulunma yéniindeki gériislerine yer verilmistir. Ogrencilerin tiimii
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REACT stratejisini birbirleri ile etkilesimde ¢ok faydali bulmuslardir. Bununla ilgili olarak

Ogrencilerden bazilar1 sunlar dile getirmistir:

“....Genellikle bir etkinlik yaparken hep sinifca yaptik, sinif ruhu icinde yaptik. Bu da bizim

toplumsal yoniimiizii gelistirdigini diisiiniiyorum (O1).

“Genel olarak zaten arkadaslarimla birlikte etkinlikleri yaptik. ..... O anlamda da ise
yaradigini diisiiniiyorum (03)”. Yine ayn1 6grenci “Mesela liseye gectigimden beri biz deney
pek yapmiyoruz. En fazla bir iki kez yapmisizdir. Onda da sinif kalabalik oldugu icin birkag
kisi yapryor. Herkes dahil de sahit de alamiyor. Ama bu etkinliklerde tiim suif katildik.
Etkinliklerde hepimiz de etkindik. ..... (03)” ifadesini kullanmistir.

“Tabi ki etkili oldu. Mesela deney yaparak sinifta daha ¢ok kaynasmuis olduk. Mesela o tiyatro

ornegi cok giizel oldu. Kalin bagirsak deyince Samet’i ve gorevlerini hatirliyoruz (08)”.

“Evet ¢linkii grup ¢alismalart da yaptik. Bu grup c¢alismalar: da arkadaglarimizla daha iyi
anlagmamiza ve daha iyi etkilesimde bulunmamizi sagladh. Insanlarla grup calismas: yapmay:
da Ogretti, bize katki sagladi (09)”. Aym 6grenci “Diger derslerde pek fazla yapmiyoruz ama
yeri geldigi zaman performans édevi olarak veriliyor (09)” ifadesini kullanmistir. Bu
yoniiyle de grup calismasi etkinliklerinin 6gretim programindaki konularin fazla olmasi,
zaman darligi, smiflarin kalabalik olmasi gibi nedenlerden dolayr diger konularda
kullanilmadigini ve REACT stratejisi ile 6gretimde grup calismasindan &grencilerin olumlu

gorislere sahip olduklar1 sdylenebilir.

Aragtirmada REACT stratejisine dayali etkinliklerin, Ogrenciler arasinda iletigim
becerilerini gelistirmeye yonelik sosyal yonii ele alinmistir. Bu konu ile ilgili olarak bazi

ogrenciler su ifadeleri kullanmiglardir:

“....smif ruhu iginde yaptik. Bu da bizim toplumsal yoniimiizii gelistirdigini diistiniiyorum

(01)”.
“Arkadaglarimla daha iyi iletisim kurmama katkisi oldugunu diisiiniiyorum (02)”.
“Grup seklinde veya sohbet icerikli oldugu icin iletisimimiz de daha giiclendi (03)”.

“Zaten arkadaslarimizla hepimizin arasi ¢ok iyi. Boyle seylerde daha ¢ok degerli oldugumuzu

hissediyorum (06)”.

Arastirmanin  6nemli bulgularindan biri s6z konusu yoOntemin &grencilerin
derse/konuya karst ilgili tutum ve motivasyonlar {izerinde olumlu etkilere sahip oldugu

yoniindedir. Bu konuda 6grencilerin tamami olumlu yonde goriislerini ifade etmislerdir:
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“-Evet gelisti. Zaten eskiden de biyolojiye karsi bir ilgim vardi. Bu yontemle daha ¢ok giinliik
hayata uyarlamaya ¢alistigimi diisiindiim (O1)”.

“Biyoloji dersine ilgilim bu yontemle daha ¢ok artti (04)”.
“...glinliik hayatta diiiiniince olumlu bir motivasyon oldu (09) "

Arastirmada yukarida da ornekleri verilen Ogrenci goriislerine bakildigindan soz
konusu yontemin olumlu etkilerinin 6grencilerde tv, gazete vb. yayinlart araciligiyla bu
konuyu takip etme noktasinda da ilgilerini arttirdigin1 ortaya koymustur. Buna gore yari
yapilandirilmis goriisme sirasinda 6grencilerin verdigi ifadeler 1s18inda medya, gazete vb.
kaynaklarin haberlerine ilginin artmasi ve azalmasi/degismemesi seklinde farkli yonlerle ele
almmistir. Gorlisme yapilan 6grencilerden 2 tanesi REACT stratejisi ile 6grendigi bilgilere
karst ilgisi konusunda “flgim artmasi konusunda énceden de arada okuyordum bu yiizden
ilgimde ¢ok degisme olmadigim diisiiniiyorum (03)” ve “Bilmem kararsizim. Pek dikkatimi
cekmedi (O7)” seklinde goriislerini dile getirmistir. Olumlu gériis belirten dgrencilerden

bazilar1 ise agagidaki ifadeleri kullanmiglardir:

“Eskiden de bir ilgim vardi ama konuyu bu sekilde isleyince daha c¢ok ilgim oldugunu
diistiniiyorum. Mesela bir yazi gérdiigiimde direk okumaya baslyorum (O1)”.

“Denk geldigim zaman okuyorum. Durup okuma geregi duyuyorum. Mesela gegen bir haber
okumugtum. Birini tirnak yeme nedeni ile midesinde bir sey olusmug. Mesela bunu normalde

gorsem hi¢ okumazdim. Ama simdi okuma geregi hissediyorum (06)”.
“Genelde televizyonda doktorlar falan oluyor. Onlara karst ilgimi arttirdr (O8)”.
“Evet artti, hastaliklarla ilgili arastirma falan da yaptim (09)”.

Arastirmada elde edilen bulgulara gore REACT stratejisine dayali etkinlikler ile
yapilan Ogretimden Ogrencilerin biiyiik ¢ogunlugu tarafindan biyolojiyi gilinlilk yasamda
iliskilendirmelerinde etkili oldugu belirlenmistir. Buna gore bazi &grencilerin olumlu

goriislerine asagida yer verilmistir:

“Sindirim sistemini anlattiginiz ilk giin yemek yerken sizin soyledikleriniz aklima gelmisti. Ya
da deney yaptiktan sonra elde ettigimiz sonuglarin nasil oldugunu diisiindiim. Giinliik hayatta

bu konularin énemli oldugunu diisiiniiyorum (O1)”.

“Saghgimiz icin beni bilgilendirdi. Bunlar: yaparsan sindirim sistemi sagligina zararlarini

ogrendim. Bundan sonra daha yapmamaya ¢alisacagim da sanmiyorum... (02).
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“Mesela bugiin yaptigimiz “Bir Tabak Saghk” etkinligi de giinliik hayatta hepimizin isine
varayacak seylerdi. Giinliik hayatta uygulayabilecegimiz seyler de d6grendigimiz igin
biyolojiyi giinliik hayatimizda yansitmis oluyoruz (O3)”.

“Zaten biyoloji dersi giinliik hayatin her yerinde var. Mesela az onceki gibi bir aksam yemegi

hazirlamak var. Az 6nce yaptigimiz tabak hazirlama etkinligi ile de bunu gérmiis olduk (06)”

Arastirmada son olarak bir 6grenci, “....Elimizde sindirim sistemi ile ilgili bir
kaynagimiz oldu (03)” seklindeki goriisiinii dile getirerek REACT stratejisi ile yapilan

etkinliklerde kendilerine verilen materyalleri ilave bir ders/bilgi kaynagi olarak

degerlendirmistir.
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BESINCi BOLUM
Tartisma ve Sonug¢

Yasam temelli oOgrenmenin REACT stratejisi, Ogrencilerin yeni Ogrendikleri
kavramlarin Oncekilerle baglantisint kurmalarini saglayan, diger taraftan konularin hem
birbiriyle hem de giinliikk yasamla iliskilendirilerek 6grencilerin anlamli 6grenmelerine
yardimci olan bir 6gretim modelidir (Acar & Yaman, 2011). Bu noktada giinliik yasamla
iliskili olan biyoloji konularinin 6gretiminde REACT stratejisini temel alan, ayn1 zamanda
konunun gercek yasamla iliskisinin kurulmasina katki saglayan ogretim materyallerinin
hazirlanmas1 ve buna gore ¢esitli uygulama ve etkinliklerin yiiriitiildiigii 6grenme ortamlarinin
olusturulmasina ihtiya¢ oldugu sdylenebilir (Erdogan-Karas & Giil, 2020). Dolayisiyla bu
aragtirma, 6grenme ortamlarinda REACT stratejisine dayali 6gretimin dgrencilerin biligsel ve
duyussal ozelliklerinin gelisimine katki saglayabilmesi agisindan 6nemlidir. Bu dogrultuda
aragtirma ‘REACT stratejisinin on birinci sinif 6grencilerinin ‘Sindirim Sistemi’ konusundaki
basarilarina, bilginin kaliciligina, biyoloji dersine ve biyoloji bilimine yonelik tutumlarina,
yasam temelli biyolojiye yonelik motivasyon diizeylerine ve yapilandirmaci 6grenme
ortamina yonelik goriiglerine etkisi nasildir?” seklindeki arastirma problemi c¢ergevesinde ele
alinmig ve buna gore belirtilen alt problemler 1s1ginda elde edilen bulgular asagida sirasiyla

tartisilmastir.

Aragtirmanin birinci alt problemi dogrultusunda elde edilen bulgular, deney ve kontrol
grubu Ogrencilerinin sindirim sistemi konusundaki 6n bilgileri acisindan birbirine denk
oldugunu gostermistir. Diger taraftan Ogretim siireci sonunda SSBT son-test puanlarinin
deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir diizeyde arttig1 belirlenmistir. Bu sonuca
gore REACT stratejisine dayali etkinliklerle yapilan 6gretimin 6grencilerin sindirim sistemi
konusunu 6grenmede basar1 diizeylerini olumlu yonde etkiledigi sdylenebilir. Bu bulgu gerek
istatistiksel test sonuglarmin anlamliligi  gerekse aritmetik ortalamalardan agikca
goriilmektedir. Alan yazinda s6z konusu yontemin basariya etkisini incelemeye yoOnelik
birgok arastirmanin bulgulari, bu arasgtirmanin bulgular1 ile paralellik gostermektedir.
(Demircioglu vd., 2012; Demircioglu vd., 2017; Erdogan-Karas & Giil, 2020; Eshetu &
Assefa, 2019; Gutwill-Wise, 2001; Giil, 2016; Giil vd., 2017; Karshi & Saka, 2017; Karsh &
Yigit, 2017; Kirman-Bilgin & Yigit, 2017; Susilawati vd., 2020; Tyffani vd., 2018; Widada
vd., 2019; Yildim & Giiltekin, 2017). Ornegin Demircioglu, Kurnaz ve Erol (2017)
tarafindan yapilan bir calismada REACT modeline uygun {i¢ farkli etkinlik tasarlanmis ve bu

etkinliklerin O0gretim siirecine katkis1 deneysel bir yaklasimla sinanmistir. Arastirmanin
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verileri yirmi bir ¢oktan se¢meli ve sekiz agik uclu sorudan olusan bir testin 6n-test ve son-
test olarak kullanilmastyla toplanmistir. Arastirmanin sonuglart REACT modeline dayali
uygulamalarin yapildigt deney grubunun daha basarili oldugunu gostermistir. Bir basgka
calisma Giil vd. (2017) tarafindan yiiritilmistiir. Arastirmacilar, onuncu sinif dgrencilerine
bosaltim sistemi konusunu REACT stratejisine dayali etkinliklerle 6gretmeye ¢alismislardir.
Arastirmada, s6z konusu stratejinin 0grencilerin sorgulayict 6grenme becerileri algilar1 ve
biyoloji 6grenimine yoOnelik motivasyonlar1 gibi farkli degiskenlerin yani sira akademik
basarilarina etkisi deneysel olarak incelenmistir. Aragtirma sonucunda ulagilan bulgulara gore
deney grubundaki Ogrencilerinin bosaltim sistemi konusundaki basarilarinda istatistiksel
olarak anlamli 6l¢lide bir artis oldugu ortaya ¢ikmistir. Erdogan-Karas ve Giil (2020) ise
calismalarinda yedinci smif ‘Hiicre ve Bolinmeler’ {initesinin REACT stratejisiyle
Ogretiminin 6grenmeye etkisini incelemislerdir. Yar1 deneysel yontemle yiiriitiilen ¢alismada
elde edilen bulgulara gore dgrencilerin basar testine ait 6n-test ve son-test puanlari arasinda
deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli farkliliklar ortaya ¢ikmistir. Alan yazindaki
diger arastirmalarla da desteklenen biitin bu bulgular REACT stratejisine dayali
uygulamalarin 6grencilerin konuyu 6grenmeleri iizerinde etkili oldugunu goéstermektedir.
Dolayisiyla deney grubunun son-test basari puanlarinda goriilen bu artis, s6z konusu
etkinlikler esnasinda 6grencilerin aktif bir sekilde derse katilimlarinin saglanmasi, sinif i¢inde
tartisma ortaminin olusturularak fikir paylasiminin gerceklestirilmesi, ayrica kullanilan
somut-gorsel materyaller ile dgrencilerin ilgilerinin siirekli tutulmasi, ¢calisma yapraklarinda
verilen senaryolar sayesinde konularmn giinliik yasamla iligkisinin kurulmasi, 6grencilerin
isbirligi yaparak birbirinin 6grenmesine yardimci olmasi, bu sayede dersin daha akici
islenerek konularin etkili bir sekilde 6gretiminin miimkiin kilinmasi vb. ile aciklanabilir
(Erdogan-Karas & Giil, 2020; Ozay-Kése & Cam-Tosun, 2011). Yine ozellikle
materyallerdeki baglamlar 6grencilerin gercek yasamlarinda karsilagtiklari bir olay, olgu,
nesne vb. ile iliskilendirildiginden, 6gretilen konu ve kavramlarin giindelik yasamdaki yeri
ogrenciler tarafindan anlasilabilmekte ve konuyu 6grenirken 68renciler adeta giinliik yasam
icinde bir etkinlik, is yapiyormus diisiincesi olusmaktadir. Nitekim bu durum yapilan yar1
yapilandirilmig gorligmelerde 6grenciler tarafindan da dile getirilmistir. Bu konuda Bulte,
Westbroek, De Jong ve Pilot (2006), Campbell, Lubben ve Dlamini (2000), Gilbert (2006),
Karshi ve Saka (2017) de benzer diisiincelerini ifade etmislerdir. Elbette deney grubundaki
Ogrencilerin basar1 diizeylerinde goriilen bu artis, s6z konusu materyallerdeki baglamlarin
konuyu giinliik yasamla iliskilendirmesinin yaninda, materyallerden yer alan diger
etkinliklerle de konunun daha ilgi cekici ve zevkli hale gelmesinden de kaynaklanabilir.

Ciinkii goriisme yapilan 6grencilerin yarisindan fazlasi, s6z konusu etkinliklerin dersi
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eglenceli hale getirdigi noktasinda ortak goriislerini ifade etmislerdir. Sonug olarak 6gretim
stirecinde baglamlar iizerinden yapilan tartismalar 6grencilerin konuya bakisini, bilgi diizeyini
degistirebilmekte, 6grencinin derse ilgisini ¢ekmektedir. Ogrenciler baglamlarla islenen
konularda oOgrendikleri bilgileri ve kazandiklar1 becerileri kolaylikla yasamlaria
yansitabilmektedir (Tath & Bilir, 2019). Elbette sozii edilen bu etkinliklerin basar1 tizerindeki
olumlu yansimalarimin yani sira deney grubunun puan ortalamalarinin 11.83’ten 15.79’a
¢ikmig olmasi (Tablo 13) yaklasik olarak %34 oraninda bir artis anlamina gelmektedir. Bu
bulgu s6z konusu etkinliklerin, 6gretim siirecinde basariy1 yakalama adina her ne kadar
olumlu etkisi olsa da beklentiyi ¢ok yliksek oranda karsilayamadigini da diisiindiirebilir.
Ogrencilerle yapilan goriismelerde bir dgrencinin etkinliklerin olduk¢a yogun ve yorucu
oldugunu ifade etmesi de bu bulgunun bir baska nedeni olarak diisiiniilebilir. Elbette bu
diisiince sadece bir 6grenciye ait oldugundan, deney grubunun basar1 diizeyinde beklentinin
cok tistiinde bir artis goériilmemesini tamamen bu diisiinceye baglamak dogru bir yaklasim
olmamalidir. Zira ¢aligmalarinda bu arastirmaya benzer sonuglarla karsilasan Giil ve Konu
(2018), bu durumu yontemle ilk defa karsilasan Ogrencilerin adaptasyon siirecinde sorun
yasamalart ile iliskilendirmislerdir. Bu noktada 6grencilerin ilk defa karsilasabilecekleri
uygulamalarla yiiriitiilen etkinliklerde, uygulamalara baslamadan 6nce bir pilot ¢alismanin
yiiriitiilerek 6grencilerin siirece asinaliginin saglanmasi énemli goriilmektedir. Diger taraftan
Ogrencilerin zaman zaman Ogretmenlerinin yardimi olmaksizin yeni diislinme yollarini
bulmada zorluk yasayabildikleri (Ozmen, 2002) gergeginden hareketle Ultay ve Alev (2017),
ogrencilerin yetersiz olduklar1 6n bilgilerini dogru olan yeni bilgilerle degistirmelerinde
aciklama yapmanin Onemine vurgu yapmuslardir. Bu arastirmacilar 6grencilerin sahip
olduklar1 tecribe ve deneyimlerini bir araya getirebilmeleri ve yeni kavramlar
yapilandirabilmeleri i¢in Ogretmenlerin  onlara temel bilgi dilizeyinde agiklamalar
yapmalarinin gerekliligine dikkat ¢ekmektedirler. Dolayisiyla bazi arastirmacilar REACT
stratejisinin uygulama siirecinde karsilasilan sorunlarin giderilmesinde ac¢iklama ve tartisma
ilkelerinin de ayr1 birer basamak olarak eklenmesinin faydali olacagini ifade etmektedirler
(Ultay, 2012; Ultay & Alev, 2017). Buradan hareketle 6grencilerin basarilar1 diizeylerinin

daha fazla arttirllmasinda agiklama destekli REACT stratejisinin kullanilmasi yararli olabilir.

Yukaridakilere ek olarak arastirmada birinci alt problem 1siginda kontrol grubunun
puanlar1 incelendiginde, aritmetik ortalamalara ait degerler 6grencilerin son-test puanlarinda
oldukca az miktarda bir artisin meydana geldigi gostermektedir. Kontrol grubunda
ogrencilerin basarilariin yaklasik %10 civarinda bir artis gostermesi nedeniyle, bu degerin
arzu edilen diizeyde olmadigi agiktir. Daha 6nce de ifade edildigi gibi kontrol grubundaki

uygulamalar ders kitab1 baz alinarak 6gretim programinda belirtilen sekliyle arastirmaci
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tarafindan yiiriitiilmistiir. Buna gore smif i¢i etkinliklerde her ne kadar 6grenci merkeze
alinsa da Ogrencilerle birlikte tartisma, soru-cevap vb. etkinliklerle derslerin yiiriitiilmesi,
ogrencilerde etkili 6grenmeyi saglayarak basarimin arttirilmasinda pek yeterli olmadigini
gostermektedir. Dolayisiyla egitimin temel amaglarindan birinin 6grencilerin giinliik yasamda
gerceklesen olaylara anlam vermelerini saglamak oldugu dikkate alindiginda, 6zellikle giinliik
yasamla i¢ ice olan biyoloji konularinin 6gretiminde 6grenci merkeze alan etkinliklerin yani
sira, glinlik yasamla baglantisinin kurularak etkili 6gretilmesinin gerekliligi karsimiza

¢ikmaktadir.

Arastirmanin ikinci alt problemi dogrultusunda elde edilen bulgulara bakildiginda,
ogrencilerin SSBT’ne ait kalicilik puanlarinin deney grubu lehine anlamli farklilik gosterdigi
tespit edilmistir. Bununla beraber son-test puanlari ile karsilastirildiginda, gruplarin her
ikisinde de kalicilik puanlarinda bir miktar diistisiin oldugu aritmetik ortalamalardan agikg¢a
anlasilmaktadir. Aritmetik ortalamalara bakildiginda deney grubunda yaklasik %8’lik bir
diisiise karsin  kontrol grubunda yaklasik %13’lik bir diisiis oldugu sdylenebilir.
Uygulamadan sonra yapilan son-testlerden alti hafta sonra kalicilik testinin uygulandigi
dikkate alindiginda, aradan gecen bu siire zarfinda 6grencilerin basar1 puanlarinin bir miktar
diismesi beklenen bir durumdur. Zira bu diisiis Ebbinghaus’un unutma egrisi (Ebbinghaus,
1985’ten aktaran Kutu & Sozbilir, 2011) ile degerlendirildiginde kabul edilebilir bir
diizeydedir. Dahasi1 deney grubu 6grencilerinin basar1 puanlarinda kontrol grubuna kiyasla
daha az miktarda diisiislin olmasi, deney grubunda yiiriitillen etkinliklerin kontrol
grubundakilere gore 6grenmenin kaliciligin1 saglamada daha etkili oldugunu gostermektedir.
Bu acidan, REACT stratejisine dayali 6gretimin diger grupta yapilan uygulamalara gore daha
etkili oldugu soOylenebilir. Bu bulgular alan yazinda yiiriitiilen baska calismalarla da
desteklenmektedir (Demircioglu vd., 2012; Eshetu & Assefa, 2019; Karsli-Baydere & Aydin,
2019; Ultay & Calik, 2011, 2016; Kirman-Bilgin & Yigit, 2017, Widada vd., 2019). Ornegin
Karsli-Baydere ve Aydin (2019) tarafindan yapilan bir arastirmada aciklama destekli REACT
stratejisi kullanilarak g6z konusunun &gretimi yapilmigtir. Ogretim sonucunda sdz konusu
uygulamalarin dgrencilerin  bu konuya yonelik kavramsal anlamalari ve kavramsal
anlamalarmin kaliciligina olumlu yonde katki sagladigi tespit edilmistir. Benzer sekilde
Kirman-Bilgin ve Yigit (2017)’in ¢alismalarinda kullandiklart kalicilik testinde elde edilen
bulgular sonucunda, kavramlarin giinliik yasamla iligkilendirilme durumlarinin deney grubu
ogrencileri lehine daha kalic1 oldugu saptanmistir. Bir baska arastirmada Erdogan-Karas ve
Giil (2020), 6grencilerin kalicilik testinden elde edilen puanlarinin REACT stratejisine dayali
Ogretimin yapildigi deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli diizeyde farklilagtigini
tespit etmislerdir. Yine bir baska ¢alismada ise Giil (2016) tek bir grup ile yiirlitmis oldugu
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calismasinda kalicilik testi puanlarinda son-test puanlaria gore bir diisiis gerceklesse bile, bu
diisiisiin anlamsiz diizeyde oldugunu belirlemistir. Sonu¢ olarak REACT stratejisine dayali
yiriitiilen etkinlikler giinlik yasamdan sunulan baglamlar sayesinde o6grencilerin konuya
dikkatlerini ¢ekmis, kendi ger¢ek yasamlari ile konular arasinda kurulan iliskiyi fark
etmelerini saglamis, siiregte uygulanan gesitli etkinlikler yoluyla edinilen bilginin kalic1 bir

sekilde zihinlerinde yer etmesine yardimci olmustur (Kutu & Sozbilir, 2011).

Bu arastirma kapsaminda yukarida sirasiyla sunulan arastirma bulgular1 genel olarak
degerlendirildiginde, REACT stratejisine dayali 6gretimin, 68rencilerin ‘Sindirim Sistemi’
konusunu ogrenmelerinde etkili oldugu, ayrica O08renmenin kaliciligini sagladigi tespit
edilmistir. REACT stratejisinin bu olumlu etkisi nedeniyle, biyoloji dersi 6gretim programi
hazirlanirken yasam temelli uygulamalara daha fazla yer verilmesine 6zen gosterilmelidir.
Bununla beraber her ne kadar bu yontem 6grencilerin konuyu 6grenmelerinde olumlu etkiye
sahip olsa da s6z konusu etki arzu edilen diizeyde beklentileri karsilamakta yeterli olmamustir.
Bu sonug, deney grubundaki 6grencilerin REACT stratejisine dayali etkinlikler ile ilk defa
karsilagmalar1 nedeniyle siirece adaptasyonlarinin zaman almasi ile agiklanabilir. Dolayisiyla
ileride yapilacak caligmalarda bu tiir etkinlikler yapilirken 6grencilere biraz daha fazla zaman
verilmesi ile 6grencilerin siirecte agina olmalari saglanabilir. Bu konuya benzer sekilde Ultay
ve Calik (2016), yapilandirmaci yaklasimimn 5E modeli ile REACT stratejisinin etkisini
incelemisler ve bu arastirmada da benzer sonuglara ulasmislardir. S6z konusu arastirmacilar
bu 6grenme modellerinin her ikisinin de Tirkiye baglaminda yeniden diizenlenmesi/revize
edilmesi gerektigini 6nermislerdir. Ote yandan ayni arastirmacilar bu yontemlerin nasil
gozden gecirilmesi ve/veya genisletilmesi gerektigi konusunda ise boylamsal (longitudinal)

bir ¢aligmanin yapilmasinin uygun olacagin ifade etmislerdir.

Yildinm ve Giltekin (2017)’e gore yasam temelli 6grenme, Ogretim siirecinde
ogrencilerin siirece etkin katilimimi saglamakta ve onlarin sahip olmasi gereken bilissel
slireglerin yan1 sira duyussal siireglerini de dikkate almaktadir. Dolayisiyla &grencilerin
dersteki basarilarinin yani sira tutumlari, motivasyonlari, goriisleri vb olarak ele alinan
duyussal siirecler de yasam temelli 6grenmenin temel vurgusunu olusturmaktadir. Buradan
hareketle arastirmada yasam temelli 6grenmenin REACT stratejisi ile yapilan &gretimin
Ogrenci basarisina ve bilginin kaliciligina etkisinin yaninda 6grencilerin biyoloji bilimine ve
dersine yonelik tutumlari, yasam temelli biyoloji motivasyonlarina ve yapilandirmaci

O0grenme ortamina yonelik goriislerindeki degisimler de incelenmistir.

Arastirmanin liclincii alt problemi dogrultusunda deney ve kontrol grubundaki

Ogrencilerin On-test ve son-test tutum puanlar1 karsilastirilmistir. Her iki grubun On-test
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puanlarinin birbirine yakin olmasi baslangigta 6grencilerin tutumlarinin birbirine yakin
oldugunu gostermektedir. On-test ve son-test puanlarma bakildiginda ise kontrol grubunun
On-test puan1 2.70 iken son-test puanmi 2.88, deney grubunun On-test puani 2.59 son-test
puaninin ise 3.18 oldugu bulunmustur. Buna gore 6gretim siireci sonunda kontrol grubunun
tutum puanlarinda yaklasik %7 oraninda artis gozlenirken deney grubundaki tutum
puanlarindaki artig orani yaklasik %23 olmustur. Dolayisiyla deney ve kontrol grubunun
tutum puanlarindaki degisim agik¢a goriilmektedir. Elbette tutumlardaki degisimin uzun
vadede gerceklestigi (Yildinm & Giiltekin, 2017) dikkate alindiginda bu arastirmada elde
edilen artig, calismada ulasilmasi1 hedeflenen beklentileri karsilama adina olduk¢a sevindirici
bir sonu¢ olarak degerlendirilebilir. Dolayisiyla REACT stratejisine dayali &gretimin
Ogrencilerin biyoloji bilimine ve dersine yonelik tutumlarina olumlu bir etkisinin oldugunu
sOylemek miimkiindiir. Nitekim Yildirim ve Giiltekin (2017) tarafindan yiiriitiilen ¢aligmada
da her ne kadar tutumlarda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir artis goriilmese bile,
Ogrencilerle yapilan goriismelerde ve video kayitlarinda 6grencilerin derse yonelik olumlu
tutum gelistirdikleri tespit edilmistir. Yine Saka (2011) ve Ultay (2014)’m yapmis oldugu
calismalarda REACT stratejisinin 6grencilerin tutumlarini olumlu yonde etkiledigini ifade
etmeleri bu calismanin bulgularin1 desteklemektedir. Alan yazinda yasam temelli 6grenme
yaklasimina dayali 6gretimin tutumlar tizerindeki olumlu etkilerini ortaya koyan arastirmalar
bulunmaktadir (Bennett, 2003; Giirsoy-Koroglu, 2011; Ingram, 2003; Sensoy vd., 2017).
Bununla beraber REACT stratejisi ile yapilan dgretimin tutumlar iizerine etkisine yonelik
yeterli diizeyde ¢alisma olmasa da var olan az sayidaki arastirma bulgularinin bu aragtirmanin
bulgulan ile ¢elistigi dikkati ¢gekmektedir (Ayaz & Sekerci, 2015; Demircioglu vd., 2019;
Erdogan-Karas & Giil, 2019; Giil, 2016; Kaya, 2014; Ultay, 2012; Unal & Celikkaya, 2009).
Ornegin Giil (2016) tarafindan yapilan ¢alismada, fotosentez konusunun REACT stratejisi ile
ogretimi sonucunda elde edilen bulgularda 6grencilerin derse yonelik tutumlarinda dikkate
deger bir artis olmadigi sonucuna ulasilmistir. Ancak bu bulgu 06grencilerin baslangi¢
tutumlarinin yiiksek olmasi nedeniyle son testlerde anlamli diizeyde farkin ortaya ¢ikmamasi
seklinde yorumlanmistir. Bununla beraber REACT stratejisine dayali 6gretimin dgrencilerin
yiiksek tutum diizeyinin devamliligini saglamada etkili olmasi, yontemin tutumlar {izerindeki
olumlu etkisi olarak degerlendirilmistir. S6zii edilen diger ¢alismalarda ise deney grubu
ogrencilerinin tutum puanlarinda anlamli diizeyde bir degisimin gozlenmemesi ¢ogunlukla
zaman faktori ile iligkilendirilmistir. Bir bagka degisle bu arastirmalar bulgularini tutumlarda
kisa siirede degisim gosterme glicliigii ve degisimin ger¢eklesmesinin uzun siire gerektirmesi,
islenen konuyla smirh kalmamasi vb. gibi nedenleri ileri siirerek yorumlamisrdir. Elbette

tutumlarin degisiminde zaman faktoriiniin 6nemli bir etken oldugu diisiiniilse de bunun tek
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basina yeterli oldugunu sdylemek fazla iddiali olabilir. Zira alan yazinda yapilan bir¢ok
aragtirmanin bulgular1 ders basarisi ile tutum arasinda pozitif yonde ve anlaml bir iligki
oldugunu ortaya koymaktadir (Tabuk, 2019). Nitekim Cetin (2011) de tutumlarin en énemli
belirleyicisinin biligsel (zihinsel) faktér oldugunu ifade ederek bu konudaki benzer goriislerini
dile getirmistir. Dolayisiyla bu aragtirmada REACT stratejisine dayali 6gretimin 6grencilerin
derse yonelik tutumlarindaki olumlu etkisi, basari iizerindeki olumlu etkisi ile de
iligkilendirilebilir. Bununla beraber gerek uygulama siirecinde yapilan aktiviteler ve gerekse
yapilan goriismeler dogrultusunda oOgrenciler tarafindan ifade edilen etkinliklere karsi
gosterdikleri ilgileri, 6devler ve etkinlik siirecindeki igbirlikli uygulamalarin olumlu etki
yaratmasi, kullanilan materyallerin/¢alisma yapraklarimin ¢ok verimli olduguna yonelik
algilar1 vb durumlar da tutumlar {izerinde olumlu etkilere neden olmus olabilir. Nitekim
Dagistanli ve Yildirnm (2020) tarafindan yapilan bir arastirmada ilkdgretim diizeyinde
ogrencilerin ‘gevre’ konusunun REACT stratejisi ile 6gretimi sonrasinda derse olan tutumlari
incelenmis, REACT stratejisi ile Ogretim sirasinda kullanilan materyallerin ve yOntemin
kendisinin giinliik yasamda 6nemli bir yere sahip ¢evre sorun ve durumlari ile ilgili olarak
Ogrencilerin olumlu tutum ve davranislar olusturmasinda olumlu yonde katkida bulundugu
sonucuna varilmistir. Bu noktada s6z konusu ¢alismalarin bu aragtirmada elde edilen bulgulari
destekleyici nitelik tagidigi soylenebilir. Bununla beraber REACT stratejisine dayali
Ogretimin 6grenci tutumlarina etkisini inceleyen aragtirmalar heniiz sinirli sayida oldugundan
(Dagistanli & Yildirim, 2020; Erdogan-Karas & Giil, 2019; Giil, 2016; Saka, 2011; Ultay,
2014) s6z konusu yontemin tutumlar iizerindeki olumlu etkisinin altinda yatan temel
nedenleri belirlemek adina kesin bir yargiya varmak ic¢in daha fazla calismanin yapilmasi
gerekmektedir. Diger taraftan kontrol grubunun puan ortalamalarina bakildiginda her ne kadar
kayda deger bir artig olmasa da tutumlarda diisiis gozlenmemesi de program tabanli 6gretimin

de tutumlar iizerinde bir nebze olumlu etkisi olarak degerlendirilebilir.

Aragtirmanin  dordiincii alt problemi dogrultusunda deney ve kontrol grubundaki
Ogrencilerin 6n-test ve son-test motivasyon puanlari karsilagtirilmistir. Her iki grubun on-test
puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farkliligin olmamasi uygulama
oncesinde dgrencilerin motivasyonlarmin birbirine denk gostermektedir. On-test ve son-test
puanlar1 arasindaki farka bakildiginda ise Ogretim siireci sonunda kontrol grubunun
puanlarinda neredeyse hi¢ degisim gozlenmez iken deney grubundaki 6grencilerin
motivasyonlarinda yaklasik %22 oraninda bir artis gozlenmistir. Bu durumda REACT
stratejisine dayali 6gretimin Ogrencilerin motivasyonlarinda dikkate deger bir artisa sebep
oldugu anlasilmaktadir. Dolayisiyla arastirmada yasam temelli 68retim ortami ile deney

grubunda degisen ancak program tabanli 6gretim ile kontrol grubunda neredeyse hig
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degismemis olan motivasyonun uygulanan yontem ile iligkili oldugu diisiiniilmektedir. Alan
yazinda yagam temelli 6gretim etkinliklerinin motivasyona etkisine yonelik benzer veya farkli
bulgulara ulasan arastirmalara yer yer rastlanmaktadir (Acar & Yaman, 2011; Choi &
Johnson, 2005; Giil vd., 2017; Konu & Giil, 2017; Kuhn & Miiller, 2014). Ornegin bu
arastirmanin bulgularini destekler nitelikte Sjoberg ve Schreiner (2012) tarafindan yapilan bir
arastirmada, fen alanina yonelik derslerin yagsam temelli yapilmasi gerektigi ifade edilerek, bu
sekilde tasarlanan 6gretim ortamlarinda 6grencilerin sahip olduklar: bilgileri sinif igerisinde
diger arkadaglar ile tartisarak bilime ve fen derslerinin amacina yonelik farkindaliklarinin
artacag ileri siirilmistiir. Diger taraftan Vaino vd. (2012) tarafindan yapilan arastirmada
kimya dersinin Ogretiminde kullanilan yagsam temelli &gretim modiillerinin ortadgretim
ogrencilerinin derse karsi motivasyonlarma olan etkisinin incelendigi arastirmada, YTO
ortamlarinda 6grencilerin motivasyonlarinin mevcut 6gretim programinda dngoriilen 6gretime
kiyasla daha fazla arttig1 sonucuna ulasilmistir. Yine Choi ve Johnson (2005), yasam temelli
O0grenmenin 6grencilerin  motivasyonlarinda olumlu yonde etkilerinin oldugu sonucuna
ulagsmiglardir. Benzer sekilde Sjeberg ve Schreiner (2012), Vaino, Holbrook ve Rannikmae
(2012), Yildirnm ve Giiltekin (2017) tarafindan yapilan arastirmalarda da yasam temelli
Ogretim ortamlarinda yapilan uygulamalarin 6grencilerin derse karst motivasyonlarini olumlu
etkiledigi sonucuna varilmistir. Elbette yasam temelli 6grenmenin motivasyon iizerindeki
olumlu etkilerinin ortaya konuldugu arastirma bulgularinin yaninda bu arastirmanin bulgulari
ile celisen farkli arastirmalara da alan yazinda rastlanmaktadir. Ornegin Kutu ve Sozbilir
(2011), Topuz, Genger, Bacanak ve Karamustafaoglu (2013) ile Konu ve Giil (2017)
tarafindan yapilan aragtirmalarda yasam temelli 6gretim ortamlarinda yapilan uygulamalarin
Ogrencilerin derse karst motivasyonlar1 iizerinde anlamli bir etkisinin olmadig1i sonucuna
ulagilmistir. Bu ve benzer bulgulara ulasilan bir¢ok arastirmada s6z konusu yontemin
motivasyon iizerinde anlamli bir etkiye neden olmamasi durumu, yontemin etkisiz kalmis
olabilecegi, 6gretmen faktorii, 68rencilerin baslangic motivasyonlarinin yiiksek olmasi veya
bu tiir yontemleri smif iginde uygulama zorlugu vb. nedenlerle iliskilendirilmistir. Yine
yasam temelli 6gretim etkinliklerinin motivasyon iizerinde anlaml etkiye neden olmadigina
yonelik benzer bulgulara ulasan Baran (2013) tarafindan bu sonug, 0Ogrencilerin
motivasyonlarinin ilgi diizeyleri ile baglantili olabilecegi ile iliskilendirilmis; ilgisi az olan
Ogrencilerin motivasyon diizeyini arttirmanin daha da giiclesecegi ve dolayisiyla duruma
uyumunun daha da azalacagi seklinde ifade edilmistir. Bu noktada Ramsden (1992) tarafindan
da ifade edildigi gibi, yasam temelli 6grenmeyi ilgi ¢ekici olmas1 bakimindan 6zellikle fen
alanina yonelik derslerde Ogrencilerin giinliik yasamlarindaki ilgi alanlar1 ve buna doniik

farkli 6grenme etkinlik ve uygulamalar1 kullanildig: takdirde 6grencilerin derslere olan ilgileri
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arttirlabilir. Diger taraftan yasam temelli 6grenmenin REACT stratejisinin kullanildig
aragtirmalar acisindan durum irdelendiginde ise yine bu arastirmaya benzer veya farkli
bulgulara ulasildig1 goriilmektedir. Ornegin Giil (2016), Giil vd. (2017), Demircioglu vd.
(2019), Erdogan-Karas ve Giil (2019), Keles (2019) tarafindan yapilan arastirmalarda REACT
stratejisinin 6grenci motivasyonlari iizerinde anlamli diizeyde bir etkisinin olmadig1 sonucuna
ulasilirken; Ozbay ve Kahyaoglu (2015), Ultay vd. (2017) ile Yildirim ve Giiltekin (2017)
gibi arastirmacilar s6z konusu yontemin motivasyon iizerinde pozitif yonde anlamli etkisinin
oldugu sonucuna ulagmiglardir. Bu arastirmada da 6grenci motivasyonlarinin olumlu diizeyde
artis gostermesi olumlu bir bulgu olarak nitelendirilebilir. Nitekim Bennett ve Holman (2003),
Ogretim siirecinde verilen bilgilerin dgrenciler tarafindan anlagilmasini saglamak amaciyla
yagsam temelli derslerde goze ¢arpan onemli 6zelliklerden birinin yontemin motivasyon yonii
olup, Ogrencilerin iizerinde ¢alistiklart seyin ana fikrini gorebildigi takdirde igerigi
kullanabilecegi ve daha etkili G6grenebilecegine vurgu yaparak yontemin motivasyon

tizerindeki olumlu etkisine dikkat ¢cekmislerdir.

Yukarida da orneklerle sunuldugu iizere genelde yasam temelli 6zelde ise REACT
stratejisinin 0grenci motivasyonu lizerindeki etkisini inceleyen arastirmalar olmasina ragmen
(Demir, 2019; Giil vd., 2017; Konu & Giil, 2017; Kuhn & Miiller, 2014; Magwilang, 2016;
Konu & Giil, 2017; Valdmann & Rannikmie, 2018) bu arastirmalarin alan yazinda yeterli
sayida olmadigi asikardir. Bu nedenle s6z konusu yontemin motivasyon iizerinde ¢ogu
durumda olumlu yonde etkisinin olabilecegi konusunda kesin bir yargiya varabilmek heniiz
mimkiin degildir. Zira her ne kadar bu ve benzer bazi arastirmalarda yontemin olumlu
etkisine yonelik sonuclar ortaya konulmussa da yapilan arastirmalarin ¢ogunda s6z konusu
yontemin motivasyon tiizerine herhangi bir olumlu etkisinin olmadigi yoniinde bulgulara
ulagilmistir (Demircioglu vd., 2019; Erdogan-Karas & Giil, 2019; Giil, 2016; Giil vd., 2017;
Keles, 2019). Bu konu ile ilgili olarak Acar ve Yaman (2011), fizik, kimya, biyoloji gibi
derslerde motivasyon iizerinde bu yontemin Onemli etki yaratmamasini 6grencilerin bu
derslere kii¢iik siniflarda daha fazla ilgi gostermeleri ve sinif seviyesi arttikca ilginin azalmasi
seklinde yorumlamustir. Zira onlara gore okul ve simif ortaminda yapilan dersler 6grencilerin
merak ve 0grenme motivasyonlarini olumsuz yonde etkilemektedir. Diger taraftan baska bir
arastirmada benzer bulgulara ulasan bazi arastirmacilar ise 6grencilerin REACT stratejisine
dayali 6grenme ortamlarinda motivasyonla birlikte motivasyonla iligkili olan ilgilerinin de ne
derece degistiginin incelenmesinin gerekliligine dikkati ¢ekmislerdir (Giil, 2016; Giil vd.,
2017). Cetin-Dindar (2015) tarafindan yapilan bir aragtirmada ise ilkogretim dgrencilerinin
yapilandirmaci yaklasim ile bilim 6grenmeye karsi motivasyonlari ele alinmistir. Arastirmada

ogrencilerin  yapilandirmact anlayisin  yogunlukta oldugu bir 06gretim ortaminda
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motivasyonlarinin azaldigl sonucuna varilmistir. Bu azalmanin nedenleri arasinda 6grencilerin
ilkokul c¢agindan itibaren alistk olduklart &gretmen merkezli 6gretim ortamina olan
asinaliklar1 ve 6grencilerin ders etkinliklerinde daha fazla sorumluluk almalarinin olabilecegi

belirtilmistir.

Elbette yasam temelli 6grenme siirecinde motivasyon tizerinde etkili olan bir¢ok faktor
olabilir. Bununla beraber REACT stratejisinin dgrenci motivasyonuna etkisinin incelendigi
caligmalarin tamaminda kullanilan 6l¢egin derse yonelik motivasyonlar1 6lgme amacini
tasidig1 goriilmektedir. Bu noktada, alan yazindaki birgok arastirmanin aksine bu arastirmada
yasam temelli 6grenmeye dayali etkinliklerin 6grenci motivasyonunda olumlu diizeyde etki
yaratmasi, kullanilan 6lgegin yapisiyla iliskili olabilir. Zira bu arastirmada kullanilan 6lgek
dogrudan biyoloji dersine yonelik olmayip, dgrencilerin yasam temelli biyolojiye yonelik
motivasyonlarini 6l¢mektedir. Dolayisiyla Giil (2019) tarafindan da ifade edildigi gibi giinliik
yasantimizla i¢ ice olan biyolojinin yasam temelli yaklasimla ele alan bir 6lgme araci
kullanilarak 6grenci motivasyonlarinin belirlenmesi, bu arastirma bulgularinin giivenirligini
daha da arttirabilir. Dolayistyla yontemin motivasyon lizerindeki etkisinin daha net ortaya
konulabilmesi adma bu 6lgme aracin kullanilarak benzer calismalarin devam ettirilmesi
onemli goriilmektedir. Diger taraftan arastirmada kontrol grubunda Ogrencileirn
motivasyonlarinin  degismemesi de {iizerinde tartisilmasit gereken bir durum olarak
degerlendirilmelidir. Zira alan yazinda yapilan program tabanli 6grenme ortamlarinda
motivasyona etkisine yonelik yapilan arastirmalar incelendiginde ¢ogunlukla olumlu yonde
bulgulara rastlandig1 goriilmektedir (ilter & Unal, 2014; Wilder & Shuttleworth, 2004).
Gliniimiiz egitim sisteminde MEB tarafindan egitim programlarinda yapilan degisikliklerle
birlikte 6grencilerin siirece aktif katilimimi tegvik ettigi diisiiniilen motivasyon kavraminin
onemi daha da artmaktadir (Balantekin & Bilgin (2017). Dolayisiyla 6grenme ortamlarinda
ogrenciler kendilerine hazir olarak verilen ve ezbere dayali sunulan bilgileri kullanmak yerine
diistinerek 6grenmeye yonlendirildiklerinden biligsel gelisimleri desteklenmektedir. Bu durum
ise onlarin motivasyonlarni artirmakta, bdylece yeni ve farkli 6grenme aktivitelerine
yonelebilmektedirler (Erdogan-Karas & Giil, 2019; Kaya, Kiiciikali, & Ada, 2010). Bu
aragtirmada da kontrol grubundaki uygulamalarla 6grenciyi sinif ici etkilesime tesvik etme,
soru-cevap ve tartigsmalarla diistinmeye sevk etme gibi etkinliklere yer verilmesine ragmen
Ogrencilerin motivasyon diizeylerinin olumlu yonde degismemesi iizerinde durulmasi gereken
onemli bir bulgudur. Balantekin ve Bilgin (2017) bu durumu, okullarda 6grenme
etkinliklerinin kilavuz kitaplara dayali olarak yiiriitildiigii ve 6grencilerin motivasyonunu
arttirict unsurlara yeterli diizeyde yer verilmedigi seklinde yorumlamistir. Bu arastirmada da

ders kitabi takip edilerek yiiriitiilen etkinliklerde her ne kadar arastirmaci 6grenciyi merkeze
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alarak onlar1 smif ic¢i etkilesime sokmaya g¢alismigsa da ders kitabinda sunulan igerikte
sindirim sistemi konusuna yonelik deney vb. etkinliklere yer verilmemesi Balantekin ve
Bilgin (2017)’in goriisiinii desteklemektedir. Bu noktada 6gretim programini temel alarak
hazirlanmis ders kitaplarina ek olarak O6grenme ortamlarinda Ogrencinin motivasyonlarini

arttirabilecek farkli 6gretim materyallerinin de gelistirilmesine ihtiya¢ oldugu soylenebilir.

Arastirmanin besinci alt problemi dogrultusunda deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin YOOO’nden elde edilen dn-test ve son-test puanlari karsilastirilmistir. Her iki
grubun On-test puanlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeyde bir farkliligin olmamasi
uygulama oncesinde gruplarin birbirine denk gostermektedir. On-test ve son-test puanlar
arasindaki farka bakildiginda ise 6gretim siireci sonunda kontrol grubunda ihmal edilebilecek
bir diisiis goriilirken deney grubundaki 6grencilerin puanlarinda da yine ihmal edilebilecek
diizeyde az bir artis gdézlenmistir. Dolayisiyla biitiin bu bulgular, gerek deney grubunda
gerekse kontrol grubunda yiiriitiilen etkinliklerin beklenilenin aksine 6grenci puanlarinda
anlamli diizeyde bir artisa neden olmadigin1 gdstermektedir. Bilindigi iizere yasam temelli
O0grenmenin temelini olusturan yapilandirmaci 6grenme yaklagiminda baglam biiyiik anlam
tasimaktadir. Yapilandirmacilar, baglamdan uzak 6grenmenin yasantidan uzak bir yalan
oldugunu belirtmislerdir (Sadi-Yilmaz, Othan, & Cantimur, 2014). Bu noktada arastirmada
gerek yasam temelli 6grenmeye dayali etkinliklerin yiiriitiildiigii deney grubu 6grencilerinin
gerekse mevcut Ogretim programimnin takip edildigi kontrol grubu ogrencilerinin
yapilandirmaci 6grenme ortamlarina yonelik goriislerinin beklenenin aksine uygulamalardan
sonra anlamli diizeyde bir farklilik gdstermemesi dikkat ¢ekici bir bulgudur. Ogrencilerin sdz
konusu etkinlik ve uygulamalar1 yapilandirmaci 6grenme ortami olarak algilayamadiklarini
ortaya koyan bu bulgu alan yazinda yapilan arastirma sonuglariyla ortiismemektedir (Ilhan,
2010; Kutu & Sozbilir, 2011). Zira yapilan bazi aragtirma bulgular1 6grencilerin mevcut sinif
ortamlarin1 yapilandirmaci1 6grenmeye uygun olarak diisiindiikleri yoniindedir (Doganay &
Sar1, 2012; ilhan, 2010; Kutu & Sézbilir, 2011). Ornegin Sahin (2014) tarafindan yapilan bir
arastirmada O0gretmen adaylari, fen derslerinin 6gretiminde yapilandirmaci yaklagima yonelik
etkinliklere yer verildigi yoniinde goriislerini ifade etmislerdir. Ozkal, Tekkaya ve Cakiroglu
(2009) tarafindan ilkdgretim diizeyinde yapilan bir arastirmada ise Ogrencilerin
yapilandirmacilik ile ilgili mevcut algilan ile tercih ettikleri algilar1 karsilastirilmistir. Elde
edilen bulgular tercih edilen yapilandirmacilik algisinin mevcut yapilandirmacilik algisindan
yiiksek bir degerde oldugunu gostermistir. S6z konusu arastirmada kullanilan Slgekten elde
edilen veriler 1s1ginda  Ogrencilerin  gerektiginde Ogrenme ortaminda  engeller
olusturabilecegini diisiindiikleri planlari ve 6gretmenin yoOntemlerini sorgulamaya istekli

oldugu, 6grendikleri konularin giinliik yasam ile ilgisinin kuruldugu, sinif i¢i etkilesimin fazla
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oldugu ve bilimsel bilginin edinilmesini deneyimlemek istedikleri belirlenmistir. Dolayisiyla
sOzii edilen bu Ornek arastirmalarin aksine bu arastirmada ogrencilerin yapilandirmaci
O0grenme ortamalarina yonelik goriislerinde bir degisimin olmamasi oldukca diisiindiiriictidiir.
Bilindigi iizere yapilandirmaci yaklasima uygun sekilde diizenlenmis 6grenme ortamlari,
bireylerin siirece daha fazla sorumluluk alarak katilimlarini gerektirmektedir; zira 6grenilecek
bilgilere iligkin  zihinsel yapilandirmalar, bireyin bizzat kendisi tarafindan
gerceklestirilmektedir. Bu sebepten bu tip 6grenme ortamlari, bireylerin c¢evreleriyle daha
fazla etkilesimde bulunmalarina ve dolayisiyla zengin 6grenme yasantilart gecirmelerine
olanak saglayacak sekilde diizenlenmektedir (Arkiin & Askar, 2010; Tobin & Tippins, 1993).
Yapilandirmaci yaklasima uygun bigimde diizenlenen 6grenme ortamlarinin en belirgin 6gesi
ogrenendir (Kiigiikdzer vd., 2012; Tobin & Tippins, 1993). Ogretmen ise dgrenme ortaminin
diizenleyicisi roliinii iistlenmistir. Ancak bu durum O&grenme ortamindan Ogretmenin
uzaklagmas1 ve Ogrenenin kendi kendine Ogrenmesi gerektigi diisiincesiyle is yiikiiniin
hafifleyecegi seklinde degerlendirilmemelidir. Aksine bu siiregte 6gretmen, yapilandirmaci
O0grenme ortaminin Ozelliklerini bilir ve dersin her asamasinda bu ortamin olugsmasina destek
saglar (Ocak, 2012). Bununla beraber Entwistle (1991) konuya merakli arastirmaci ve
Ogretmenleri yine de, 6grencilerin kullandiklar1 6grenme yaklasimlarina sinifin kendisinin
degil 6grencilerin siniflari ile ilgili algilarinin etki ettigi ayrimina dikkat edilmesi konusunda
uyarmistir. Bu noktada bu arastirmada yapilandirmaci yaklasim ve yapilandirmaciliktan
dogan YTO’nin REACT stratejisine dayali etkinliklerin yiiriitiildiigii deney grubu ile 6gretim
programimin takip edildigi kontrol gruplarinda O&grencilerin yapilandirmacit Ogrenme
ortamlarina yonelik goriislerinde anlamli bir degisimin ortaya ¢ikmamasi Entwistle (1991)’in
ifade ettigi durumla iligkili olabilir. Ancak bu iligskilendirmenin anlamli olabilmesi, her iki
gruptaki Ogrencilerle durumun daha detayli bir sekilde goriisiilerek netlestirilmesinin
gerekliligini ortaya koymaktadir. Ancak bu arastirmada 6grenci goriismeleri deney grubu ile
sinirlt  tutuldugundan ve goriismeler daha ziyade yasam temelli 6grenmeye odakli
yapildigindan, bu konuda kesin bir yargiya varabilmek miimkiin olmamistir. Diger taraftan
ogrencilerin puanlarinda her ne kadar uygulama sonrasinda ¢ok az bir artis gozlense de
yontemin puanlarda herhangi bir diisiise sebep olmamasi da olumlu bir durum olarak
degerlendirilebilir. Elbette bu 6nemsiz artisin nedenine yonelik bir agiklama yapabilmek i¢in
daha fazla arastirmaya ihtiya¢ oldugu aciktir. Zira yasam temelli 6grenmenin REACT
stratejisine dayali Ogretimin Ogrencilerin yapilandirmact 68renme ortamlarina yonelik

goriisleri iizerine etkisini inceleyen arastirmalar oldukc¢a sinirh diizeydedir.

Daha oOnce de ifade edildigi gibi bilimsel kavramlar, yasam temelli Ogretim

ortamlarinda giinlik yasamla iliskili Orneklerle Ogrencilere sunulmakta ve bu sayede
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ogrencilerin derse yonelik ilgi, tutum, motivasyon ve basarilarmin artirilmasi ve bilimsel
stire¢ becerilerinin gelistirilmesi amaglanmaktadir (Bennett & Lubben, 2006; Campbell vd.,
2000; Giil, 2016; Sozbilir & Kutu, 2011). Buna gére YTO’nin REACT stratejisine dayali
etkinliklerin 6grencilerin tutum, motivasyon, goriis vb. duyussal siireglere etkisine iliskin
yukarida ortaya konulan bulgular genel olarak degerlendirildiginde yontemin genellikle
faydali oldugu ve alan yazinda ifade edilen amaglara bu arasgtirma sonunda ulasildigi

sOylenebilir.

Arastirmada son olarak altinct alt problem dogrultusunda deney grubundaki
Ogrencilerin s6z konusu yonteme iliskin goriisleri degerlendirilmistir. Yapilan goriismeler
neticesinde Ogrencilerin ¢ok biiyiilk bir kismmin ydntemin avantajli olduguna yonelik
goriislere sahip oldugu belirlenmistir. Ozellikle uygulamalar esnasinda yapilan etkinlik ve
kullanilan materyallerin konularin giinliik yasamla iligkilendirilmesinde faydali oldugu,
boylece etkili ve kalict 6grenmenin gergeklestigi, derse yonelik ilgi, tutum ve motivasyonun
olumlu yonde gelistigi seklindeki avantajlar 6n plana c¢ikmistir. Bu bulgulart destekler
nitelikte Karsh ve Saka (2017), etkili bir 6grenmenin gergeklesmesinde dgrenenlerin gergek
hayatla dogrudan iliski/etkilesimini saglayacak Ogretim materyallerinin gelistirilmesi ve
bunlarin 6grenme ortamlarinda kullanilmasinin 6nemine vurgu yapmislardir. Benzer sekilde
bu konuya yonelik farkli arastirmalara da bakildiginda, s6z konusu yontemin Ogretim
stirecinde kavramsal 6grenmeyi kolaylastirdigi, basariy1 arttirarak 6grenmenin kaliciligini
sagladig1, dahas1 6grencilerin tutum, motivasyon vb. duyussal 6zelliklerini de olumlu yonde
gelistirdigi yoniinde sonuglarla karsilasiimaktadir (Ozay-Kdse vd., 2016; Ultay & Calik, 2011,
2016). Diger taraftan her ne kadar 2023 Egitim Vizyonu projesi ile 6gretim programinda
giincelleme yapilmissa da gelecekte 6gretim programlarinin yeniden diizenlenmesi asamasinda
yasam temelli 6grenme modeline yer verilebilecegi diisiiniilmektedir. Bu dogrultuda; daha 6nce
sOzii edilen yararlarina ek olarak, bu arastirmada elde edilen bulgular 1s183inda REACT
stratejisine dayali 6gretimin etkinliginin daha da arttirilmasi noktasinda gelecekte yapilacak

arastirmalarda arastirmacilara yardimci olabilecegi diisiiniilen 6neriler asagida siralanmaktadir:

1. Arastirmada REACT stratejisine dayali etkinliklerin 6grenci basarisini arttirdigr gorilmistiir.
Bununla beraber basar1 diizeylerinin ¢ok daha yiiksek seviyeye ¢ikarilmasinda 6grencilerin ilk
defa karsilastiklart bu etkinliklerde siirece adaptasyonunun saglanmasi, gerekirse etkinlikler
oncesinde farkli bir konuda pilot uygulama yapilarak Ggrencilerin etkinliklere asinaliginin

saglanmasi faydali olabilir.

2. Aragtirmada REACT stratejisine dayali etkinliklerin 6grenci basarisi lizerinde etkili oldugu ve
bilginin kaliciligin1 sagladig goriilmiistiir. Bununla beraber yapilan bazi arastirmalar s6z konusu

yontemin 6grencilerin kavramsal anlama ve kavram yanilgilarinin giderilmesinde de etkili oldugu,
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sorgulama, problem ¢ézme gibi list diizey becerilerini de gelistirdigi yoniinde bulgular ortaya
koymaktadir (Demircioglu vd., 2019; Eshetu & Assefa, 2019; Giil vd., 2017; Karshi & Yigit, 2015;
Karsli & Saka, 2016; Karsli-Baydere & Aydm, 2019; Utami vd., 2016; Widada vd., 2019; . Bu
nedenle ileride biyoloji konularina yonelik yapilacak benzer nitelikteki ¢aligmalarda REACT
stratejisinin  6grencilerin iist diizey zihinsel becerilerini gelistirme ve kavram yanilgilarin

gidermelerine etkisi incelenebilir.

3. Yapilan goriismelerde bir 6grenci tarafindan etkinliklerin yorucu ve zaman alici oldugu
ifade edilmistir. Bu noktada etkinliklere daha fazla zaman ayrilmasi, gerekirse sinif disi
uygulamalara daha fazla yer verilerek simif icinde 6grencilere daha fazla zaman taninmasi,

ogrenciler i¢in zamanin etkili kullanimi adina daha rahat bir ortam saglayabilir.

4. Arastirmada deney grubunda yliriitiilen uygulamalarin ¢ogunlukla siirecte etkili oldugu
belirlenmistir. Bununla beraber s6z konusu etkinin diizeyinin daha fazla arttirilmasinda
REACT stratejisinin de baz1 dezavantajli yonlerinin oldugu gerek yapilan 6grenci goriisleri ile
gerekse alan yazinda yliriitiilen arastirmalarda ortaya konulmaktadir. Bu nedenle ileride
yapilacak arastirmalarda Ggrenciye yardimci olma noktasinda aciklama destekli REACT

stratejisinin etkisi incelenebilir.

5. Arastirmada okullarimizda hali hazirda kullanilan ders kitaplar1 temel alinarak program
tabanli Ogretime dayali etkinlikler yoluyla uygulamalarin yapildigi kontrol grubunda
kullanilan 6lgme araglarinin tamami icin anlal diizeyde bir artis gézlenmemistir. Bu durum
her ne kadar ders kitaplar1 yapilandirmaci yaklasima dayali olarak hazirlansa da icerikte ilgili
konuya ait deney vb. etkinliklerin yeterli diizeyde olmamasi gibi bazi eksikliklerinin oldugunu
ortaya koymaktadir. Bu noktada ders kitaplarinin igerik olarak deney vb. etkinlere her iinitede
yer verilmesi ve giinlilk yasamdan 6rnekleri daha fazla igermesi bakimindan yeniden gbzden

gecirilmesinin 6nemli oldugunu ortaya koymaktadir.

6. Arastirmada ele alman yontemin etkisinin incelendigi O6zelliklerden biri 6grencilerin
yapilandirmact 6grenme ortamina dair goriislerine yoneliktir. Bu noktada ileride yapilacak
aragtirmalarda Ogrencilerin yasam temelli 6grenme ortamina yonelik algr ve goriislerini
6l¢meyi amaglayan Olcekler gelistirilerek, 6grenci goriisleri bu yeni dl¢gme araglar ile tespit
edilebilir.

7. Aragtirmada 6grencilerin duyussal Ozellikleri olarak tutum ve motivasyonlarina REACT
stratejisinin etkisi arastirilmistir. Bununla beraber gelecek arastirmalarda ilgi, algi, 6zyeterlik

vb. 6zellikler i¢in de yontemin etkisi incelenebilir.

8. Aragtirmacilar tarafindan hazirlanan ve uygulama agamasinda kullanilan ¢alisma yapraklari

asil uygulama oOncesinde farkli gruplarda pilot uygulama yapilarak anlagilabilirlik,
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uygulanabilirlik, igerigin uygunlugu vb. kriterlere gore degerlendirilerek hem uygulama
oncesinde zaman planlamasi yoniinden hem de tasarim vb. farkl fiziksel 6zellikler yoniinden

giincellenebilir.

9. Arastirma bulgularindan hareketle vurgulanmasi gereken bir diger onemli husus bu
arastirmanin on birinci siif 6gretim programinda bulunan 'Sindirim Sistemi' konusuna
yonelik yapilmis olmasidir. Biyolojinin hemen her konusu, giinliik yasamla yakindan
iliskilidir. Ilkdgretim ve ortadgretimin farkli kademelerindeki biyoloji konularina ydnelik
caligmalar yapilmis olsa da bu arastirmalarin siirh sayida oldugu géz Oniine alindiginda bu
konuda daha fazla caligmalara ihtiya¢ oldugu soOylenebilir. Dolayisiyla ileride yapilacak
aragtirmalarda biyoloji dersinin farkli konu ve iinitelerinde de yoOntemin etkililigi

arastirilabilir.

10. Ogretim programinda ‘Sindirim sistemi’ konusu igin belirlenen on iki saatlik dgretimin
disinda 6grencilerin siif ortaminda 6grendiklerini gilinliik hayatta pekistirebilecekleri smif

dis1 aktiviteler, geziler vb. etkinlikler olmasi faydali olabilir.

11. Arastirmanin en 6nemli sinirliliklarindan biri on iki saatle sinirli kalan 'Sindirim Sistemi’
konusunun ele almmasidir. Ileride yapilacak arastirmalarda biitiin bir dénemi kapsayacak
seklide etkinlikler yapilarak REACT stratejisine dayali uygulamalarin farkli degiskenler

tizerindeki etkisi daha net ve saglikli bir bigimde ortaya konulabilir.

12. Arastirmada ele alinan 6rneklem grubu Erzurum ilindeki bir ortadgretim kurumunun on
birinci sinif 6grencileri ile smirlidir. Bu nedenle s6z konusu yontemin etkililigini ele alan
benzer nitelikteki arastirmalar igin farkli 6gretim kademeleri veya farkli bolgelerdeki okullar

secilebilir. Hatta daha genis 6rneklem gruplari ile arastirmanin genellenebilirligi arttirilabilir.

13. Arastirmaya katilan deney ve kontrol grubu rastgele secilmis ve merkezi sinav ile 6grenci
alan ortadgretim kurumlarindan biridir. Hem deney hem de kontrol grubu genel olarak
derslere karsi daha ilgili 6grencilerden olugmaktadir. Dolayisi ile REACT stratejisine dayali
etkinliklerin merkezi sinavla 6grenci almayan, basar1 diizeyleri farkli okullarda uygulanmasi

ile sonu¢larin karsilastirilarak arastirmalarin kapsami genisletilebilir.

14. Arastirmada on birinci siif 'Sindirim Sistemi' konusu igin gelistirilen gegerli ve giivenilir
bir 6lgme araci oldugu diisiiniilen Sindirim Sistemi Basar1 Testi gelecekteki arastirmalarda
sadece arastirmacilar tarafindan degil MEB’de gorevli Ogretmenler tarafindan da

kullanilabilir.
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EKLER

Ek 1- MEB Uygulama izni

T.C.
ERZURUM VALILIGI
il Milli Egitim Midiirligo

1L,
ERZURUM VALILIG!

Sayr :36648235:/605.01/14227056 30.07.2019
Konu : Uygulama Tzni (Sergiin KAYA)

ATATORK UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Orenci Isleri Daire Bagkanhgn)

figi:  19/07:2019 wrihli ve 1900211796 sayih yazimz,

flgi yazimz geregi, Universiteniz Araghrmacilarnden Efitim Bilimleri Enstiliisi
Matematik ve Fen Bilimleri Egitimi Anabilim Dalina Lagl Biyoloji Egitimi Bilim Dalt
doktors dgrencisi Sergin KAYA'nn; */1. S Sindirim Sistemi Konusunun REACT
Stratefisi fle Ogvetimi” konulu gabgmasimin kabuline iligkin 29/07:2019 tarihli ve 14169652
savili Valilik Onay1 yazist yazimiz ekinde génderilmistir,

Bilgilerinize arz ederim.

Talil KARAPINAR
il Milli Egitim Midiir V.

2lredzolq
Ek: Valilik Onays ve kklen (12 sayfa) >
Selg\ik D
U —

Youclun Cod. Valilik Bunss Katd Yoakat ye FRZURUM Ayoenlbilgi igin. AR-GE Birma-174
Tl=ktromik Ag: hupolerzurum meb.goy.ir Tedid0 2420 253 2800
veposke areeZSiimeb gov.t Fnks: (0 4421235 1012

19 corak pRvaz cb rora he irram bevmaylir. hitpases e et gov i edvesngen BG3M-4360-333d-b138-2fd2 koos o reys ectle v
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Ek 1 (Devami)

T.C;
ERZURUM VALILIGI
{1 Milli Egitim Mudiirligi

Say1  :36648233-605.01-E. 14169652 291072019
Konu Uygulama izni (Sergiin KAYA)

VALILIK MAKAMINA

Ngi: Atatdek Universitesi Rektarligiintdn 19/07/2019 laribli ve 1900211796 sayili yazis:.

lgi yazr gerepi, Atatiirk Universitesi Arasurmacilanndan Egitim  Bilimleri Enstitusi
Matematik ve Fen Bilimleri Efitimi Anabilim Dalna bagh Biyoloji Egitimi Bilim Dali
doklora dgrencisi Sergiin KAYA taratindan Dog. Dr. $eyda GUL damgmanhginda; "/, Swf
Sindirim Sistemi Konwsunun REACT Swatejisi Ite Ogretimi" konulu doktora tez ¢aligmas)
igin ek listede isimleri belirtilen okullarda 2019-2020 egilim-Ggretim donemi gliz yanylhnda
uygulama yapma talebinde bulunmustur,

flgi yazi ve ckleri, Rakanhigimzin 12/09/2017 tacibli ve 13610717 (2017/25) sayilt
genalgesi gergevesinde Komisyonumuzea incelenmis olup, "drastemalarn, Egitim Ogretim
Faalivetlerini  Aksatmayacak  Sekilde”, komisyon karaclarinda belirtilen veri  toplama
araclanmin kullanilarak, ilimize bagh ¢k listede isimleri belirtilen okullarda uygulama
yapilmas), yapilan galismalanmin sonuglarinn birer dmeginin Mudtirligimiie, Strareji
Gelistirme Sube Mudiirligi (AR-GE Birimi)'ne ganderilmesi ve gahsmalann bir cgitim
Geretim yihmy kapsayacak  sekilde yspilmas: Modirligtimiizes  wygun edrilmektedir.

Makamlarinizea da uygun gorildign takdirde; Olurlariniza arz ederim.

Halil KARAPTNAR
i1 Milli Bgitim Mudir V.

OLUR
29/07/2019
Suadettin DOGAN
Vali 4.
Vali Yardunus

Ek: Ilgi Yaz (1-Adet Dosya )
Yonetn: Codd. Valilik Binas Kar:d Yakatye ERZURUM Aynintth bile: win: AR-GT Bisimi
Elaktronik Ag: hupcilersunaie med, gov ir el i) 442) 234 ARO0-179
e-posta. ange 25 rneb.gov i Fakes: (04421235 1052

B eviak alivecll eheamarzk mzy i imeabirmestie Hige:vakss i nb 3oz sdresizde 4092 -b1ad-3C5b-9078~c4el ot iz il wlililin
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FORM:2
T.C.
MILLE EGITIM BAKANLIGI
Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Madirliigin

ARASTIRMA DEGERLENDIRME FORMU

ARASTIRMA SAHIBININ

Adi Beavad) Sergln KAYA
[Kururu ¢ Clniversites Atatlirk [niversilesi
Aragtmna yemlacak iller Ercurum

Tewlik lleri Anadolu Lisesi, Mevzat Karahaf Anadalu Lisosi,
Aragtima vamlacak editim Ereurum Lisesi, Brrurum [hrahim Hakkr Fen Lisesi, Erzurum
Ilcururnu vi: kademesi, Mecidive Anadolu Lisesi, Erzurum Mehmel ARIL Ersoy Anadclu

Lisesi, Hisevin Avni Ulag Anadolu Lisesi

11, Sinif Sindirim Sisterni Konusunun REACT Straejisi fe
Arastirmanim konusu

O}Eretimi
Universite / Kurum onay Kurem Onav lle
TR e - i
Aragnrma ¢ Proje fdev £ Tes Uy gulama izni

Srerisi

Sindirim Sistemi Bagan Testi, Bivoloji Bilimime ve Dersine
Yeri toplama araglar yanelik Tutum Olgegi, Yasam Temelli Biveloji Motivasyon
DHeepi, Yaplandirmae: OFrenme Ortam Anketi

Gitiriig Tstenilecek Birim !
Birirnler.

Milli Egitim Bakanhg Yenilik ve Cgitim Teknolajileri Genel Midorlugn'nin Aragliema, Yangmi
ve Susyul Eikinlik lzinleri konule 200725 nolu genelge dofrultusunda araghrmann. Kabulline

karar verildi.
7

Foomisyon Kararn _A0vbirligi ile Kabulline
huhalif Uvenin Adi ve Sayad)
. KOMISYON
3 o
O /’ Komisyon ok (I . _ﬁ%_ )
o ! HarmtK L7 .
Sube Midieh Tung AGAVER
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Ek 2- Etik Kurul Uygunluk Onay Belgesi

-T.C,
ATATURK UNIVERSITEST
SOSYAL VE BESERI RILIMLER ETIK KURULL
Egitim Bilimleri Birim Ftik Kurul Bagkanhg
PROJE DEGERLENDIRME FORMU

Projenin/Calymanin Ady: Dumsmanhigin Dog.Nr, Seyda GOL'in yiirhteiil doktora
ixencisi Scrglin KAYAmin "11. sim[ ofrencilerine sindinm sistemi konusynun REACT
stratejisi ile 8ftretimi" bughkh tez saligmasim bilimsel giktilarim bilimscl dergilere
ganderebilmesi igin Btik kurul vygunluk-onay belgesi talep edilmesi,

Gonderildigi Tarih: 6.05,2020

Teslim Tarhi: 6.05.2020

Degerlendirenin Adi Sovadi: Sosyal ve Begeri Bilimler Ftik Kuruln Bagkanhgi Adina

Prof. Dr. Viuhsine BOREKC
Efik Kurul Bagkam

imea: MM[!"&V\-Q_,

Bu Tez uygnndur: m

Gerekge/Agiklama: Yapilacak calymada vaklagim ve yintemler dikkate almarak, konu
| ile ilgili gahiymalann ger¢eklestiriimesinde ctik ve hilimsel agidan herhangi bir sakinea
bulunmamaktadir.

Bu Tez uygun degildir: 0
' Gerekee/Ag:klama
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Ek 2 (Devami)

T.C.
ATATURK UNIVERISTESI REKTORLUGU
SOSYAL VE BESERIT RILIMLER ETIK KURUL BASKANLIGI
Egitim Bilimleri Birim Ftik Kurulu
ERZURUM

Toplantmin Mahiyeti  :Etik Kurul
Toplantmin Tarihi :6.052020
Toplantinin Sayis: 08

Karar-09:. Damgmanlifiint Dog.Dr. Scyda GUL'dn yliriittgd doklora sijrencisi Sergiln
KAYA'n "11. simif Sgrencilerine sindinim sistemi konusunun RCACT stratejisi ile 4retimi"
baglikls tez galigmasini bilimscl giktilaring bilimsel dergilere giinderebilmesi igin Ltik Kurul
Onay belgesi talebi ilc ilgili husus gériigtildil

Yapilan goriigmelerden somm ade gecenin 11, siuf Gfrencilerine sindinim sistemi konusunun
REACT stratejisi ile 6gretimi” baglikli tez gahigmas il ilgili galigmalarin gerceklestirilmesinde
etik ve bilimsel yonden sukinca bulunmadifina,

oy birligi ile karar verilmistir.

\
(imzy)
Preof. Dr. Muhsine BOREKCI
Birim Etik Kurnl Bagkan
/

174

A /f & £ 4 /
Q? q Slzn
' NGIN Prof, Dr. Belil ASLAN
S i Ririm Etik Kurul Dyesi

“Birim Etik Kurul Bagkan Yardimets

/ <
(IMZA)

=" §IMZA) i
/ 2 : Prof. Pr. Mustafa CIHAN
Pyof. Dr. Thsan Sabri Ranortiir

Birim Etik Kurul Uyesi
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T'CD
ATATURK UNIVERSITESI
SOSYAL YE BESERI BiLIMLER ETIK KURU LU
Egitim Bilimleri Birim Efik Kurulu Karar Formu

Taplant Saywi: 08 [ )
Kagar No: 0)'9“1 ' Toplann Tarihi: 6.05.2020

Agafida bilgileri verilen tez ile ilgili galigmanin, ctik ilkeler agisindan degedendirilmesi
istegi ile ilgili husus garagildi.

Yapilan gorigmelerden sonra; siz konusu fez ilc ilgili vapilacak ¢ahsma igin,
aragtirmanin gerckge, amag, yaklasun ve yintemleri dikkate whnarsk konuyla ilgili
cahymanin gereeklegtin'mesinde elik ve bilimsel yénden sakinca bulunmadipna, Etik
Kurulu oy birlifi ile karer vermigtir.

KARAR BiLGILERI

‘ g f | Proje Yiiriitiedsii: Sergin KAYA
77 )
; 5‘ |Cal.r.sma Konusu 11. sunif 8grencilerne sindirim sistemi konusunun REAC] stratejisi ilc
U'R :ogn:hxm
EGiTIM BILIMLERI BIRIM ETIK KURULU IMZA I
e
I Proi. Dr. Muhsine BOREKCI Etik Kurul Ragkam “UA/{E

Fiik Kurul Baskan Yardimets: gﬁ z

' Prof, Dr. Betil il ASLAN Etik Kurul Uyesi _ _,
_— T

e ————— — 7 /

'-PTOI Dr. ihsan Sabri BALKAYA Etik Kurul Uyesi / / E___,_\\

I—I’; ;Mus—mfa (,IHAI\ I Etik Kurul Repartori y

P — & - 1 ——
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Ek 3- Sindirim Sistemi Basar1 Testi (SSBT)

SINDIRIM SISTEMi BASARI TESTI

1 Tikrtik bazi

Yandaki gekilde numaralandnimig sindirim organ wve

2 Yomak bonisu yapilanmin hangisi veya hangilerinde sindirim enzimi
3 Kavack) Uretilie?
£ Mid
4 —ﬂlﬂlm
Salra T Incobagirsak
hpsasi I
a) 1,3, 4ves b)1,35ve? €)1,5ve?
dj1,2,4,5 6ve? e)l,4,5vwb
5.2
Agafidaki besin gruplarindan hangisinin emilimi icin hidroliz edilerek monomer haline getirilmesine
gerek yoktur?
a) Yaj b) Mineral ¢} Karbonhidrat

d) Mikleik asit @) Protein

53

1) Clgrneme ile diglerin besinleri pargalayip bolmesi
1) Kasdma ile midede besinlerin bulamag haline getirlmesi
I} Safra salgisi sayesinde ince bafirsakta blylk yal molekillerinin kiglk yal damlaciklarina
dindgtirilimesi
Yukarida verilenlerden hangisifhanger fiziksel (mekanik) sindirimi saflayan olaylardandi?

a) Yalmz | b) | ve i c) Yalmz
d) 1 ve Il N
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Ek 3 (Devami)

-

5.4,
Agajdak) tabloda sindirim sistemi organlanndan olan afu, mide ve kalin bafirsakta gergeklegen olaylar
warllmigtir,
Biytk Molekallii ] [ ] 1]
Besinler
Protein Sindirnlmer Sindirilir | Sindinlmez
Yag Sindirilmes Sindirilmez | Sindirilmes
Migasta Sindirilir Sindirilmer Sindirilmer

Tabloya gore afiz, mide ve kalin bagirsakta gergeklegen olaylar agafidakilerden hangisinde dogru olarak

verilmigtic?

Kalinbagirsak Mide A
a) ] ] I
b) [} ] i
c) | i ]
d) 1 1] 11}
&) 1] I ]
5.5.

Asagidakilerden hangisi karacigerin gorevierinden degildir?

a) Yaslanmig alyuvar hicrelerinin pargalanmasini saglar.

b} Kandaki toksik maddeleri etkisiz hale getirerek bu maddelerin vicuda yayimasini dnler.

¢) Urettigi safra salgisi ile yaglarin sindirimine yardime) olur,

d) Tagidi@ bikarbonat iyonlar sayesinde mideden gelen asit 6zellikteki kimusun notrlesmesini saglar.
el Glikozun likoien seklinde deoolanmasini sadlar.

5.6.

1) Midede sadece kimyasal sindinm gergeklesir.

II) Yemek borusundan penstaltik hareket ile mudeye ulasan besin sindinmi yemek borusunda
olmaz.

1) Afrzda nisasta ve diger polisakkantlerm bir kisminm sindirinn gergeklegir.

IV) fnce ¢ k besinlerin sindirimini ookl o emilinisie WS - 3
gergeklegtifi yerdir.

Yukanda venlenlerden hangisi hangilen yanhstu?
a) Yalmz I b) Yalmz IV c)Ivelll
d)IvelV e) I I, IV
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Ek 3 (Devami)

i~

$.7. Asagdakilerden hangls! insanlarda tOkOrlk sivisimin gbrevierinden degliidic?

a) Agizda karbonhidratiann kimyasal sindirimini baglatir,

b) Besinlerin eritilerek tadinin alinmasini saglar.

¢) Uzozim enzimi sayesinde aguz icindeki mikroorganizmalar etkisiz hale getirir,

d) Besinlerin islatilarak yemek borusundan kolaylikla ilerlemesine yardimci olur,

e) Iginde bulunan enzimler sayesinde proteinleri monomerlerine ayirarak sindirimi baglatir,

$.8. Safra kesesi ameliyatla ahinan bir kiginin beslenmesinde, hangl gidalan alirken daha
dikkatli olmas: gerekir?

a) Karbohidrat b) Protein  ¢) Yag d) Vitamin  e)Su

S.9.

Ok yOni kamin akig ydnini gstermektedir.
Yukandaki sekle gbre insanda;
. Yemekten hemen Bnce karacier OstQ toplardamarninda,
I Ince bagirsakta emilimden hemen sonra kapi toplardamarinda,
. Yemekten hemen Bnce kapi toplar damarninda,

Taginan kandaki glikoz miktarinin bilylkten kiicOge siralanisi asagidakilerden hangisidir?

a) 1>t b) 1> c) I>11>1
d) > ) x>
$.10.

1. Kompleks yapili organik bilegiklerin yapi birimleri arasinda kurulan ester, glikozit ve

peptit baglaninin yikimini saglayan sindirim gegidine kimyasal sindirim denir,
Il. Besinler 6gUtme ve sindirim ylzeyinin arttinimasi iglemlerine ugrarsa buna fiziksel

(mekanik) sindirim denir.

Nl Fiziksel sindirimde baglar koparilirken kimyasal sindirimde hidroliz tepkimesi
gergeklesmez.

IV. Kimyasal sindirim, sindirimin gerceklesme yerine gore iki gekildedir: Hicre igi
sindirim ve hicre digi sindirim.

Yukanda verilen fiziksel ve kimyasal sindirim ile ilgili olarak hangisi/hangileri dogrudur?

a)l, livelll b) I, Ml ve IV ¢, ivelv
d) i, Mve IV e)l, Il Nivelv
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S
Hormon Adi Hormonun Etkisi
L Gastrin Kan yoluyla mideye gelerek mide 82 suyunun
salgilanmasini uyarir,
I Kolesistokinin Pankreastan sindirim enzimberinin salglanmasin
saftlar,
L. Sekretin Karacigerde safra Gretimini uyarir,

Yukanda wverilen sindirim  sisteminde gérevil hormon adi-hormon etkisi  eglegtirmelerinden
hangisi/hangileri dofirudur?

a)lvell b) llve 1l c)lvelll
d) Yalruz e)l, Hvelll

$.12. Yaglann sindirimi ile ilgili olarak onikiparmak bagirsaginda (doudenum) gergeklegen;

1. Safra koledok kanaliyla onikiparmak bagirsagina bogaltilir,
11, Sindirimin 6nemli bir kismi doudenumda tamamlanir,
HL Yagh besinler onikiparmak bagirsagma ulagtifinda incebafirsaktan salglanan kolesistokinin safra

kesesinin kasihip gevgemesini uyanr,

IV.Satrarin bilegiminde bulunan su, safra pigmenti, safra tuzlan, bikarbonat iyonlan ile kolesterol

yaflarin sindirimine yardimar olur.
Olaylann siralamas: asaddakilerden hangisinde dofiru olarak verllmigtir?

a) -l b) -1V ) -IV-1-11
d) v e) av-m

$.13. Asagrdaki sindirim sistemi hastaliklanindan hangisi, tammu ile yanhg eslegtiriimigti?

a) Gastrit: Makat bolgesinde toplardamar geniglemesiyle olugan bir sindirim sistemi hastah@idir.

b) Refla: Asithi mide igeriginin yemek borusuna gelmesidir.

c) UOlser: Mide veya onikiparmak bagirsaginda sindirim snilar sonucu yara olusmasi durumudur.

d) Kabazhk: Bagirsak hareketlerinin yavaslamasi sonucu kalin bagirsakta diskinin suyunu kaybederek
gkmasiin zorlagmasidir,

e) ishal: Asin sulu ve sik digkilamadar.

s.14.

1) Lifli grdalar: Sindirim sisteminin daha aktif ¢ahgmasim saglayarak kabizhk ve hemoroid
problemlerinin gideriimesine yardima olur,

1) Asitli igecekler: Mide mukozasina zarar vererek Glser ve gastrit olugmasina neden olur.

1) Fast Food yiyecekler: igerdikleri katki maddeleri, bagta mide kanseri olmak Gizere sindirim
sistemi kanserleri riskini artinr.

V) Yagh yiyecekler: Mide mukozasini mide asitinden koruyarak sindirim sistemini saghih
tutmaya yardimai olur,
Yukanda verilen besin gruplan ve bu besin gruplannin sindirim sistemi Uzerindeki etkilerinden
hangisi/hangileri dogrudur?

a) Yalmz IV b} 1velll o) I, 1 ve IV
d) i ve )L ve v
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5.15. Agafudaki eylegmelerden hangisl yanligt ?

Hormen/Enim Ady Salglandig Yer
a) Gastrin Mide bezlerinden salgilanarak kana verilir,
b) Poprin Midenin  yapmindas bulunan  ban  hicreler  tarafindan
salgilanarak sindivime yardomo obur,
4] Sekretin On iki parmak bafprsafiindan kana verilir.
d) Kolesistokinin On iki parmak bafirsafiindan kana verilir,
) Lipar O ik parmak bagirsagindan pankreasa verilis,

$.16. Bir sindirim deneyinde, iginde bir miktar patates bulunan deney thpindn igine patates
sindirimini baglatan ve tamamlayan ensimledn thmd eklenmigil. Sicaklik sablt tutularak deney
tlpdindn iinde patates, sindidillinceye kadar beklenmigtin.

Yukarda anlatilan deneyin sonucunda deney tlpdndn ignde hangl molekdl gBelenin?

a) Glikoz b) Maltoz ©) Karbondioksit
d) Glikojen o) Sukroz
5.17.

L Kaps toplardaman

. Al anas toplardamar
i, Karaciger Gsti toplardamar
W,  Karaciger

Ince ba@rsaktan emilen igaretli bir amino asit molekili kalbe gelinceye kadar yukanda verilen
yapilardan hangi sira ile gegmektedir

a) - b) - o) I
dj =001 @) IV-11-1-1

5.18. Yaglann sindirimi sonucu clugan ve ince bafirsaktan emilen ya asitleri ve gliserol, emilimden
sonra gllomikren adi verilen, suda céziinebilen yapilara déndigtlirilir, Bafirsaktan gikan gilomikronlar
lenf kilcallanna geger. Silomikronlar, buradan;
I Peke sarmicina,

. Sol képricik alt toplardamanina,

. Ana lenf damarlanndan gigiis kanalina,

V. Kan dolagimina geger.
Yapilarni hangi sirayla gecerler?
a) Ll-i-ry b) -In-n-rv <) -l
d) v e) I'U'-H-ll-l|

$.19. Asapdakilerden hangisinde pankreastan salglanan ve sindirimde glrevil olan enzimlerin
pargaladiklan organik molekiller yanly eglegtinlmigtin?

a) Amilaz Karbonhidrat
b) Lipar Yad

c) Niklear Mikleik Asit
d) Tripsinajen Protein

e) Kimotripsinojen Karbonhidrat
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$.20. Eger yemekten birkag saat sonra 1 km kogmaniz gerekse, depolanmig yakitinizda
hangisini kullanirsiniz?

a) Kas proteinleri

b) Kas ve karaciger glikojeni

¢) Karacigerde depolanmig yag
d) Yag dokuda depolanmig yag
e) Kan proteinleri

$.21. “Mide kapakgiklannin (sfinkterler) bozulmasi sonucunda mide 6z suyunun yemek
borusuna kagmasi” olarak tanimlanan sindirim sistemi hastalig: agagidakilerden hangisidir?

a) Gastrit b) Siroz c) Sarilik d) Refli e) Ulser

$.22. Tuketicilerin hazir gidalara taleplerinin artmasi, bedensel etkinliklerin azalmasi ve yanhg
beslenmeleri sonucu asagida verilen hangi hastaliga yakalanma riski azdir?

a) Diyabet b) Obezite c) Romatod artrit
d) Kolon kanseri e) Kabizhk

$.23. Insanda sindirim organlan ve sindirime yardimer organlar birlikte hareket ederek
viicuda alinan besinlerin pargalanmasini saglar. Asafida sindirim organlan ve sindirime
yardimcr organlar verilmigtir,

I Afiz

Il. Mide

I, Pankreas

IV. ince Bagirsak

V. Karaciger

Yukanda verilenlerden hangisi/hangileri sindirime yardime: organlardandir?
a)Yalniz b)Ivelll c)lliveV
d) I, llve IV e)lll, VveV

S$.24. Esra midesinde yanma hissi ve siskinlik sikayeti ile doktora bagvurmus, yapilan tetkikler
sonucunda Esra’nin gastrit rahatsizhi§s oldugu tespit edilmigtir.

Buna gore; Esra asagidakilerden hangisini uygularsa gastrit hastaliginin belirtilerini
hafifletmis olur?

a) Kahve, kola ve gikolata gibi gidalan daha fazla tiketmelidir.

b) Bol miktarda antibiyotik kullanmaldir.

c) Yapay tatlandinici igeren yiyecekleri tercih etmelidir.

d) Bahk, tavuk ve hindi gogsu gibi az yagh yiyecekleri tiketmelidir.

e) Kizartmalann yaninda baharath yiyecekler tercih etmelidir.
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5.25. Insanda goérdlen sindirim sistemi hastaliklanmin bazilarina ait tammlar agafida
verilmigtir,

I. Bagirsaklardaki su ve elektrolitlerin emilimlerinin normalden yavag olmasi durumunda
digki fazla sulu olarak digar atilir,

Il. Mide mukozasindaki yipranma ve zarar grme durumudur,

. Mide mukozasinin asit salgisinin artmasi ve Helicobacter pylori isimli bakterinin neden
oldugu enfeksiyonlar sonucunda mide ve on ki parmak bagirsaginda yaralar olugmasidir.
IV. Fazla alkol tiketimi, baharatl ve acih yiyecekler, agiri yeme nedeni ile ortaya gikan ve
makatta kanama ve iltihap bu rahatsizli§in en yaygin belirtileridir,

Yukanda tarimlan verilen sindirim sistemi hastaliklan agagidakilerden hangisinde dogru

verilmigtir?
| ] m v
a) Kabizlik Refli Gastrit Ulser
b) Ishal Gastrit Ulser Hemoroit
c) Ishal Refll Ulser Gastrit
d) Ishal Ulser Gastrit Hemoroit
&) Kabizlik Gastrit Refli ishal
TEST BiTTL
BASARILAR..

Cevap Anahtan
1-C 6-A 11-E 16-A 21-D
2-B 7-E 12-B 17-C 22-C
3-E 8-C 13-A 18-B 23-C
4-A 9-D 14-D 19-E 24-D
5-D 10-C 15-E 20-B 25-B
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Ek 4- Biyoloji Bilimine ve Dersine Yo6nelik Tutum Olgegi (BBDTY)

BivOLOJI BILIMINE VE DERSINE YONELIK TUTUM OLCEGI

Degerli Katilimer,

Agazida ‘Biveloji Bilimme ve Biyoleji Dersi'ne yonelik: ifadeler bulunmaktadr. Her bir maddeyi dikkatlice okuyunuz ve gizin
izin en uygun ifadevi optik forma izarstleviniz. Sizden beklemen hichir ifadevi cevapsiz birakmamamz ve igtenlikle cevap
vermenizdir. Caligmaya yapacaguuz katlalardan delay: simdiden tegelddir ederiz.

@ Kesinlikle kanlmivorum @ Katlmiyorum 3 Kismen kathyorum @ Kanhyorom 2 Kesinlikle katlry
1. Bivoloji bilimi haldonda kitaplar olumaktan hoglanmm.
2. TV, intemet, garete, dergi vb. verlerde gérdiigimm biyolojt haldandzki bilgi va da haberlere
karg dlgilivimdir.

Arkadaglanimla bivelep haklomda konugmaktan hoglanmram.

Tiim hayatim boyunca biyolen haldanda veni bilgiler GFrenmek: 1sterim.

g
=

Biyoloji bilim mnsam olmak isterim.

Biyeloji konulan ile izl tarhgmalar ilgimi gebmez *
Biyelol konulan haldonda derste daha gok gey §grenmek istiyorum.

el Al Il

§. Olmlumuzda dzrenct kuliiplen arasmda bryoloji kulithii olursa bu kuliipte yer almak
Isterim.
9. Biyolojide veni bilziler 53renmel: beni mutlu adivor.

10. Bivoloj dersinde zaman bir tirli gecmek bilmivor

11. Biyoloji derslerinde sikaliyonum *

12. Bivoloji derslerinde zamanm nasil gegtiZini anlamryorum.

13. Bivoloji dersinde kendimi 1y1 hissedryorm.

14. Bivoloji derslerine simfi gegmek zormda oldufum igin galigimm *

15. Biyvoloji konulanna gahigirken ok sikalinm *

16. Bivoloji dersinin gelmesini sabirsizhkla beldiyornm.

17. Bivoloji dersini her zaman gok: sevmigimdir

18. Bivoloji dersine gahshgm halde yapamryorum *

19. Bivoloji smavlarmda diger derslere gire dzha fazla strese girryorum *
20. Bivoloji dersi en korktufum derslerden birdir *

21. Bivoloji zor bir derstir. *

22. Bivoloji kolay bir derstir.

B 00 eEe e e e B BB e 8
0 006006 eN e PN e e e DOeeDee 08
Q900000009 OO0 ea O
® 8 EeEeese s s s s 86666 @
@ 000000000 e e oo 900 e O

23. Bivoloji dersinde baganh olamiyonum *
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Ek 5- Yasam Temelli Biyoloji Motivasyon Olgegi (YTBMO)

P

Yazam Temelli Biyoloji Motivasyon 6]l;¢i

Hig katilmryorum (1)
Eanlmuyarum {2}
Eararzzzum (3)
Eanhyorum (4)
Tamamen katlnyonum ()

Iiskilendirme ve Edli

Eivoloji dersinde islenen komilarm ginlik yazantmuzda ne igimize varavacal konusunda farkindahfa sakip oldugumu
diisiiniyonm.

Eivoloji alanindz edindizim bilgiler, siinkik vasamda karslzznsm olaylara dahz farkl anlam viklemeni saghovor.

Eivolojinin ginkik vasantmmzla i ige oldufe gordikes havats ve gevremdedd difer canlilara bakaz apum dzha da ohenlo
vinds defist

EBivoloji dersinde edindizim bilgiler, sinhik vazantnla iliskdlendirdiZim takdirde daha kalic oluyor.

LU = LT ] ]

Eivoloji derzinde edindifim bilgiler savesinde ginkik havatta karsilastiiun olaylars farkh bir balag agsnila bakomava
bagladun.

=]

Gimlik vasamda karuilagtifim bivolojik olavlan bilimsel olarak aplamlandoabildigim takdirde bivoloji bening icin daha
dnemli hale geleceltir.

Eivoloji =mav sorulannm gomlik yasamdz karplszngmmz olaviarls iliskilendirilersk hazrlammasimm hasarmyd
artiracamn digindvamm.

OErermenimizin bivoloji komnlarm gimlik vazamls ilizkilendirersk anlatmas ko dahz ivi enlamar sagler.

Eivoloji kopulanmm ginbik vasamdan dmsklerle anlatlmas §ivendizim bilgilerin dzka kalics olmasim saElar.

10

Eivoloji bilimi ve dersi ginhik vasantmmzla ne kadar ip ige ohrsz, karsilasnfrns olaylar haklmds yapacammre yorm
ve apiklamalar o Slpide anlarah olacaktir.

11

Eivoloji derslerinde izlepen konularm gimlik vasamdsz karglasufmuz sercek matervallerle dmeklendiribmesi (canh
itki havvan drmei, gercek doku praparatlan sunmak, arazi gezileri vapmak vi.) dersi dahs ivi snlamany sa3lar.

12

Eivoloji dersinda anlatilan komlann ginlik vazastmda kargilasnim olavlann cézininde bana yardimo obmasm
isterim.

Katihm ve Yeterlilik

13

Eivoloji alam ile ilgili bir meslek edinemek istarim.

14

Bivoloji ginliik vagantimizls ig ige aldufundan, tim hayvatin bovunca biyvoloji hakdonds veni bilziler dgrenmesk isterim.

15

Okulumnzda fErenci kulipleri arasmda bivoloji knalibia clurza ba kuliipts ver abmak isterin.

16

Gnimliik vaganhmds karnilashimm bivolojik olaviarls ilzili problemlers bivalojt bilgilerim sayesinds cozim tiretebiliim.

17

Gimlik vasanumda karsilagngm bivelojik olaylan (kiresel 1spuma, ST, canl gegitliligi, saghk vh.) bivoloji bileilerim
zayvesinde vorumlayahilinm.

18

Eivoloji derslerinde edindifim bilzileri gimlik vezammmdz karsilashum olaylarla iliskilendirebilirin.

19

Eivoloji bil=ilerin minlik yagama sktanmada zorhuok celomem.

20

Cevremde girdim canhlarla (kedi kipel kos vh) vakondam ilsilenirm.

21

Gimliik vazamtimda karnilashsmn bivalojik olaviar haklanda bilimee] agiklamalar vapabilirim

n

Gimliik vazammds karnlashsmm bivolojik olaviann nedenlaring bivaloji bilzilerimle soiklavabilivim.

13

Envaloji bilzilerimi zinlik vazamuenda kullanarak havatm ohmaln vonde sirdirmeys caba gisterinm.

24

Tv, gazate, dergi, kitap, intemet vh. takip sdevel sinlkik vazamimds karsilastizen bivolojik olaylar hakkmda daha fazlz
bilei edinmene calismmn.

Hozlanma ve Doyum

15

Gimlik vazamimds karsilasndon olayvlarla vakmdan fliskili oldufundan bivoloji dersini sevivorom,

26

Gimliik vazannmds karsilasndmm bivolojik olaviar hakimda tarhsms vapmaktan hoglanrm.

27

Bivoloji dersinde edindizim bilgileri ders disindz da kullaomaktan bivik zevik duyarim.

25

Grimtnniizde tekmoloji alamndaki ilerlemeler bivoloji bilimini de etkiladi&i igin bivolojiva ilgi davoyvorum.

)

Grimliik vasamumds karsilasndum bivoloji ile ileili olavlara diger fen alanlanmdan daha fazla ile duyanm.

Gimliik vasantumds karnlazniume olaylar hakkmda biveloji bilgilerimi kollansrak cenremdeld inzanlan bilgilendinmek
beni patle eder.

3l

Bivoloji derslerinin spuf disy stkinliklerle (arazive qboma, botanik behgesi, mize, hayvanat bahpesi vh. gesilar gibi)
islenmesi derse olan ilsimi ve motivasvomamm ST,

Eivoloji dersinde sinhik vagantomezla iliskili verilen ddevleri hig sikalnadan ik bir zevkle yaparmm.

[

Eivoloji dersinde iglenen korularm ginhik vezantimuzda ne isimize varavacag keensunda bilgilendirilmek derss ilzilirmi
AT,

I

Eivoloji komulanm sinlik v,
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Ek 6- Yapilandirmac1 Ogrenme Ortamlari Olgegi (YOOO)

Yapilandirmaci Ogrenme Ortamlar Anketi

Hemen hemen hig (1)

Nadiren (1)

Bazen (3)

Sik sike (4)

Hemen hemen her zaman (3}

Diinyay: Ogrenme
1 | Okul disindald diinvayi §&renivorum.
2 | Yeni GFrenmelerim okul digindaki problemlerle baglar
1 | Bilimin nasil okul digindaki hayatumin bir parcass olabilecefini &3rendyomnum.
4 | Okul digindaki diinvay: daha 1vi anbyorum.
5 | Okul digindald diinya hakkinda ilging seyler dgrentyorum.
6 | Ogrendiklerimin okul digindaki dinyayla hichir ilzisi olmadigim Sgrenivonmm.
Bilimi ﬁﬁrmme
7 | Bilimin problemlere mikemmel ¢dziimler saflavamayacafim SZreniyorm.
8 | Bilimin zamanla defigtifing §Erentyonmm.
9 | Bilimin_insanlann dezerlerinden ve fikirlerinden etkilendigini §&renivorum.
10 | Diger kiiltirlerdeld insanlar tarafindan kullandan farkl bilimler S3renivorum.
11 | Medern bilimin yallar Sneeki ilimden farkh cldugunu d8rentyonem.
12 | Bilimin teoriler dretmelde ilgili oldufun d&reniyorum.
Diigiinceleri Ifade Etmeyi Orenme
13 | “Bu konuyu neden §grenmek zomundayim?” dive Sgretmenime sorabilivorum.
14 | Kullanilan Sgretim vontemlerini zorgulayvabilivomm.
15 | Kafa kanstinics 85retim faalivetleri hakkinda gikivet edebiliyorum.
16 | Ozrenmelerimi enzelleven herhangi bir ey haklanda gikdvet edebiliyorum.
17 | Dizlincemi ifade edebilivorum.
18 | Dogrularin serbestoe sfyleyebilivonum.
Ogrenmeyi Ogrenme
19 | Ne S8reneceim konusunda planlama vaparken dfretmene vardim edivorum.
20 | Nasil daha 1yi 8Frenecefime karar vermesinde SFretmmene vardum edivorum.
21 | Hangi etkinliklerin benim igin en ivi olduguna karar vermesinde §gretmene yardum ediyorm.
22 | Ogrenme etkinliklerinde ne kadar vakit harcavacagima karar vermesinde Gretmene vardim edivorum.
23 | Hangi etkinlikleri vapacagima karar vermesinde 8gretmene yardum edivorum.
24 | Orenmelerimi deferlendirmesinde Sgretmene yardim edivorum.
ileﬁ.sim Kurmawi 'l'jﬁrenme

25 | Arkadaglarimla konugmal igin firsat buluyorum.
26 | Problemlerin nasil gizilecegi haldnda arkadaglanmla konugwyorm.
27 | Anladiklarimi arkadaslarimla pavlasryorum.
28 | Arkadaglarimdan dilgiindiiklerini agiklamalarim istryorum.
29 | Arkadaglarum filiirlerimi agiklamami istivor
30 | Arkadaslarim fikirlerini bana acikliyor.
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Ek 7- Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formu (YYGF)

Yari Yapilandirilmis Gérisme Formu

|
Goriisme Tarihi ve Soati:

Girigilenin Adi-Soyadr:

Garisilenin Simfi/Mumaras:: A—

Girisilenin Tmzas: -

linitesinin Yosom Temelli Ogrenmenin REACT stratejisi ile dgretiminin
bagarimiza, bilginin kalicihging, derse yinelik tutum ve biyvoloji

fgrenmeye yinelik motivosyonunuza etkisini aragtirmaoktir.
Uygulamalara bizzat katildigimiz igin size yineltilen sorulara

Degerli Katilime,

Bu goriismenin amact 11. simif biyoloji dersi "Sindirim Sistemi®

vereceqinizi cevaplar ve girisleriniz bizim igin gok degerlidir.

Sarismemiz yaklasik 15-20 dk. sirecektir. Belirtmek istediginiz veya
sormak istediginiz bir soru yoksa giriismeye ilgili sorulara baglamak
istiyorum.

. /
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EK 7 (Devami)

po— GORUSME SORULARI
( J

Soru 1+ "Sindirim Sistemi™ korusu igin wygulanan yentem ile doha Snceki derslerde

-
-

wygulanan yirtem arazinde ne gibi farkhlikler olduduny diginiorsumuz?

Soru 2+ Cerste wygulonon yontemin “Sindirim  Sistemi” konusunu daha v

anlamaniza kathus oldudurn diisiniyor musunuz?

Soru 3 Derste sizlere verilen cdevier, deney, etkinlikler ve materyaller korusunda
ne didgliniyorsunuz?

Soru 4 “Sindirim Sistemi” korusurun REALT stratejisine dayall etkinlikler ile
fgretiminden sonra biyeloji dersinin ginlik haopahmzdeki yeri hoklinda ne
diglinlyorsunuz?

Soru 5+ Derste uygularan yZntem il felevizyon, medya, gazete, dergi vhb.

kaynaklerde sirdirim sistemi ile ilgili haber ve iceriklere karz ilginiz arth me?

Soru &' Upgulanan yirtem kendinize glvenme, sorumlulul alma, arkadaglarirazla
iskirligi we iletisim kurabilme becerileririz korusunda etkili oldu mu?

Soru T+ Sindirim sistemi ile ilgili dgrendigim bilgileri ders disindalewde
gevrenizdeki kigilerle pavlastimz mi? Paylasmodiysariz Sgrendiginiz bilgileri
paylasmay diistrlyor muswnuz?

Soru 8+ Ders sirasinda yapilan etkinlikler we ddevleri ginlik hayahrzla
iligkilerdirerek clumlu bir tufum ve motivasyanla yaphinz me?

Cevabimiz Evet ise; devi yaparken dijer fdevierden farkh meler yaphimz?

Cevap Hayr ise; nasil bir Gdev verilse sizin igin daha motivasyon arttiro abacagin

diginiiyarsunue?

Saru 3 Biyolaji dersinde forklh korularin bu yartembe dgretilmesini ister misiniz?
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Ek 8- Ogretim Materyali 1

SINDIRIM SISTEMININ
YAPISI, GOREVI VE
IsLEYISI

Hazirlayan
Sergiin KAYA

Danisman
Dog.Dr. Seyda GUL
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Ek 8 (Devami)

1. TITSKILENDIRME BASAMAST
Yasadigimiz_ Olayla Tliskilendirelim:

Asofidaki okuma parcasinda gegen ‘Sindirim  Sistemi' ile ilgili anahtar kelimeleri
isaretleyiniz.

Koan dikkinin Gninden gecerken ajzimin sulandigim hisseti. Lokma
diikkanindan yiikselen mis gibi lokma kokusu ile gecen hafta yedigi lokmamun
tadim diigiiniirken midesinden gelen gurultuyu fark etti. Aniden kendini
tezgihin dniinde beyaz gikolatal lokma siparigini verirken buldu. Gelen lokma
tabagindan tath, gitir grir lokmoyr agzing athr gignemeye basladi. Gili ile
ajzinin iginde lokmayr cevirip. iyice cijnedikten sonra kisa bir an nefesi
kesildi ve lokmayr yuttu. Ardindan bir lokma daha 1sirp midesine génderdi.
Aklina bugilin Biyoloji dfretmeninin anlathgi ders geldi. Simdi bu lokmalar
midedeki bazi maddeler ile bulamag haline gelmis olmaliydl. Bulamag nereye
gidiyordu, hatirlamak igin duraksadi. On iki parmak bogirsagindaki bir hermon
pankreas: wyarnus ve bazik hale gelen bulamag bagirsaga inmis olmalnydi
Bunca ayrintryi hatirlayinca dersi iyi dinlemis oldugunu fark etti.  Ince
bagirsaginda emilen lokma, arhk lokma gibi olmamal diye disindd. Kalin
bafirsakta son yolculugue tamamlanan lokmarnin sonunu diisindrken tabagin da
sonuna geldigini fork etti. Kaon hem buglin @jrendiklerini hatirladig igin
mutly oldu hem de bir tabak lezzetli lokmayr yiyip yaklasik 1000 kaloriyi bir
anda aldig igin bir pismanhk duydu.
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Ek 8 (Devami)

Yukarida verilen ckuma pargasi ile ilgili clarak asagidaki verilen serular cevaplayimiz:

1-Kaan lokmalart yerken hangi yapi/organlar gérev almishir?

2-Lokmada wicudumuz igin  gerekli hangi bifyik makromolekiller bulunur?

3-Kaan lekmay nigin yutmadan dnce cigniyor olabilir?

4-Kaan'nin yuttugu lokma mideye nereden gider?

S5-Midede. lokmamin bulomag haline gelmesinde rol alan maddeler neler olabilir?

&-Hormon nedir? Sindirimde nasil rol oynarlar?

7- Mideden bafirsaga génderilen bulamag nigin bazik hale gelmistir?

8-Kaamn yedigi lokmanmn, incebagirsakta emilimini saglayan yapilar neler olabilir?
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Ek 8 (Devami)

2. TECRUBE ETME BASAMASL

iklerimizi

Size verilen (Ek-1) deney kigidim inceleyiniz. Deney kajidinda verilen basamaklar
kullanarak deneyi yapimz ve TEA yintemine uygun hazirlanan tableyu deldurunuz.

J 9 Azagidaki sorulart cevaplandirimiz:
q Fa
1-Bir lokantaya gittiginizde vermis oldugunuz lahmacun siparisini beklerken, diger

miisterilerin bol limonlu lahmacunlarin yerken sizin sindirim sisteminizde olan degisimler
nelerdir?

2-Sindirim olayinda gergeklesen fiziksel ve kimyasal sindirim olaylarin tartisimiz.

3-Disleri olmayan birinin yasayacoqi sindirim sorunlar neler olabilir?
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Ek 8 (Devami)

3. UYGULAMA BASAMAGI

Ogrendiklerimizi Uyqulayalim:

Sizlere verilen ve sindirim olaymin anlatildigi galisma kigidinda (Ek-2) sindirim olayin
siralwyiniz. Daha sonra cevaplamimzi sinrfta tarfisimiz.

Sizlere verilen caligma kdfidinda (Ek-3) yer alan bosluklar doldurunuz. Daha sonra
cevaplarimizi sivifta tarhsimz.

o 1 9 Azagidaki seruyu simifta tartizip cevaplandirimiz:
,

1-¥Yediginiz ekmek, kifte we patates kizartmasimin sindirimindeki  farkhhiklar

yiyeceklerin tirine gire karsilastirimiz.
Insan viicudunda sindirim olay ile ilgili bir aragtirma yaparak giinliik
'jﬂE‘Lf yasamdan drnekler iceren bir slayt ya da girsellerle anlatim yapilan
bir poster hazirlamaniz gerekmektedir.
a4
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Ek 8 (Devami)

IEBII!L[GI BASAMAST
. Ogrendiklerimizi Paylagalim:

- Bir dnceki derste verilen Gdevleri sinirfta sununuz, tartisiniz.

&ruplar halinde sindirim olayinda girevli organlarin ve sindirime yardime:
1_ {.L},,.' yapi ve organlar hatilaymiz.  Dil-disler-yutak-yemek borusu-mide-
| koracijer-pankreas-safra kesesi- on iki parmak bagirsagi-kalin bagirsak
rollerine girerek her bir organda meydana gelen olaylarin anlatildigi bir
canlandirma  kurgulayimz. Daha sonra bu  kurguyu arkodaslarimiza
sergileyiniz.

Q Asagidaki soruyu grupga tartisip cevaplandirimiz:
ot -?

- Sindirim sisteminde yer alan yardimci organlardan her biri -oyr ayri- olmasaydi
sindirimin nasil gerceklesecegini tartisiniz.
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Ek 8 (Devami)

5. TRANSFER BASAMASI
Ogrendiklerimizi Yeni Durumlara
Transfer Edelim:

q:-p Azagidaki zerularm sinifta tartiginz:

1-Kaan bir lokma degil de bir kifte yemis olsayd,
kiif tenin yolculugu lokma ile ayni olabilir miydi?
Agiklayimiz.

"!?;_) 2-Atalarimizin sdyledigi ve giliniimizde de sikhkla
kullanilan *Ye yagly i¢ suyu donarsa donsun, ye
tatlry igme suyu yanarsa yansin® atasozi sizce ne
anlama gelir?
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Ek 8 (Devami)

3-6ida endiistrisindeki miihendisler yeni Dbir '
lezzet olarak drnegin bir cipsi piyasaya sunmadan
donce cips ile ilgili gorsel ve isitsel dgeleri neden '
incelerler? Aciklaymniz. f
>, i . ?f \
— : M po
Feses -—
—

4- Midesinin tamami ya da bir kismi ameliyat

ile alinan insanlarda sindirim olay! nasil

gergeklesir? Agiklayiniz.

7
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Ek 8 (Devami)

EK 1 Ad-Soyad: Sinif: &rup:

~

- 7 T -
- -
- . ",
-~ ",
. b
N

| i |

|

, A A
" siNDIRIM SURECT

T -

Sabah wyanip gece wyuyana kadar bazen acikhigimiz bazen canimuz istedigi igin stirekli
beslenmekteyiz. Bu durumda sindirim sistemimiz durmaksizin gahsmaktadir. Peki, daha Gnce
basit bir ahistirmalik olarak yediginiz kraker, muz ve yaminda igtiginiz portakal swyunun

besinler viicudumuzda nasil bir yol izleyerek bizlere enerji verip, bifyiime ve gelismemize
yardim ederler? Bu soruyu diisiiniirken beraberce bir deney yapalim.

(D 1/2 Muz

4.5 tane kraker
1/2 su bardagi su
1/2 su bardadi portakal suyu
Bayan ince gorab
1 karton bardak
2 plastik bardak
Plastik masa drisi
Orta boy plastik kap
Plastik eldiven
Makas y
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Ek 8 (Devami)

OMLEMLER
*Makas kullamimi konusunda dikkatli olunuz.

*Deneye katihm  soflayacak  Ggrenciler  eldiven
kullanabilirler.

*Deney sonucunda  olusan  kamsim  ve  materyalleri
temizleyerek, calisma ertamimizi temizleyiniz.

YOMERSE
1-Calisacagmiz masaya plastik masa Grisind serelim.

2-Muz, kraker, su ve portakal suyunu kilitli buzdolabr posetinin icine koyalim. Posetin iginde
hava kalmayacak sekilde, havay yukar dogru itelim. Dikkatli bir sekilde poseti kapatalim.

3- Poseti elimizle 1-2 dakika sikistiralim.

4- Plastik bir bardagin altim keselim, pogetin igindeki karmsimi disar tasmayacak sekilde
dékmeden bayan gorabinin igine doldurmak igin gorabin bas kismina giydirelim.

5-Posetin bir kisesinden makasla kiiciik bir kesik ile delik agalim.

6- Bardak ve coraptan olusan diizenedi plastik genis bir kabin icine koyalim.

T-Pogetin igindeki korsimi bayan gorabi gegirilmis bardogin igine bosaltalim. Bardagi
goraptan gikaralim. Elimizle kamgimi yavasca asadi dogru sikigtirarak itfirelim.
B-Sikistirilarak suyu akon korigim gorabin son kismuna geldiginde karisimi gorabi keserek
altinda bir delik olan karton bardagin igine bosaltalim.

9-Karton bardajin igindeki kamswm baska bir plastik bardok wyardimi ile delije dogru
ittirelim.

TAHMIN

a) Deneyde kullanilacak su, plastik poset. bayan corabi ve
karton bardak sindirim olmam  dilsiindigiinizde hangi
yapilara benzetilebilir? Asogidaki kutuya tahminlerinizi
yazimz.

k) Deney basamaklarinda yer alan fiziksel miidahalelerle
olabilecek olaylar ile ilgili tahminlerinizi asagidaki kutuya
yazinz.
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cOZLEM

Deney boyunca gizlemlediginiz yapilar ve gergeklesen olaylara dair
gizlemlerinizi asagidaki kutuya yazimiz.

&

1y
>

ACTKLAMA
Tahminlerinizi ve gizlemlerinizi karsilastimmz. Aralarinda tutarliik
ya da farkhilik var mi? Deneyden sindirim sisteminde gerceklesen
olaylar ile ilgili neler gikardiinizi gerekceleri ile asagidaki kutuya
yaziniz.

Azagidaki tableyu deldurunuz.

Tahmin

Gozlem Agiklama
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EK 2

Ad-Soyad: Sinif: &rup:

Azagida sindirim ile ilgili
viicudumuzda gergeklesen
olaylarm degru bir sekilde
zsiralayabilir miziniz?

*Yemek borusundan besinlerin yemek duvarindaki kaslar ve peristaltik hareketlerle mideye

iletilmesini saglanir.

*Ince bajjirsakta sindirim ve emilimden arta kalan artiklar kvriml bogirsaktan kalin bogirsaga

iletilir.

*Besinlerin sindirim sistemine alindi§i hem kimyasal hem de fiziksel sindirimin gergeklestigi ilk

yapi agizdir.

'Bﬁlrisr nﬂdmmb@rsqmlllthmulmﬂpmﬂ{bg g:ldgluhﬂdi{nkn

pui‘rmsn hmmmm m'gllsnrl sdghnmrl uyarir. P:lil;mnﬂu

"y

'Fnrquh’uhﬁumgmiq:lmpquﬂi flﬂmlulurukmbﬂnnnﬁﬂmw'hiﬂm

(epiglottis) adi verilen hhrthkkq:d: suﬂthnnmmkth:rd: besinlerin soluk borusuna

girmesini engeller.

*Geriye kalon posa kalin bagirsakta peristaltik hareketlerle aniisten digha seklinde viicuttan atilir.

* Diyaframin hemen altinda yer adlan J harfine benzeyen torba seklinde bir organ olan mideye

giren besinler, mideden salgilanan asidik swrylo karishirilarak bulomag haline gelen besinlerde
hem mekanik sindirim hem de kimyosal sindirim gergeklesir.

&L <<<<< &

*Kalin barsakta salgilanan mukus soyesinde su ve elekirolitlerin emilimi gergeklesir.
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EK 3 Ad-Soyad: Sinif: &rup:

Azogidaki bogluklar kutu
iginde bulunan uygun
kelimelerle tamamlayabilir

miziniz?

/-Pe.risl'ul'ﬁk Hareket Yeme Ince Bagirsak Mekanik ﬂndiﬁh
Kimyasal Sindirim ~ Sekretin  Sindirim  Mide Girtlak Kapagi
Kolesistokinin K Vitamini Kalin Bagirsak Bos Bagirsak
Emilim Yemek Borusu Kivriml Bagirsak
B12 Vitamini Artiklarin Uzaklastirilmas: Agiz Yutak
Aniis Mukus Onikiparmak Bagirsagi  Gastrin Emilim

\_ J

1-Sindirim  sisteminde besinlerin  islenmesi 4 asamada

gergeklesir:
L
2
3
a
2- Besinlerin ogiitilmesi ya da fiziksel gqiigle doha  kigik pargalara  ayrilmasina

S —.. denir.

taslarina ayrilmasina . denir.

3- Bifyiik molekilli besin moddelerinin su kullanilarak enzimlerle kimyasal baglariun keparihp yap
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4-5indirim kanalm olusturan yapilar sunlardir: o

=

eom ok w N

~

5- Besinler, sindirim kanal boyunca kanal duvarinda bulunan diiz kaslarin birbirini takip eden kasihp
gevsemeleriyle ilerler. Bu harekete — denir.

6-Besinler yutaktan gecerken besinlerin soluk borusuna gitmemesi igin . adi verilen
kikirdak kapak, soluk borusunu kapatr.

7-Mide duvarindan sakgilanan mide mukozasinn ylizeyini kaplayarak asidik mide
iz suyundan mukozanin zarar girmesini engeller.

8-Ince bajirsafin mideyi izleyen ilk 25 cmlik bilimiine sonraki
kisrmma ve son  kisimdaki @ kveml bilimine  de
_____________ adi verilir.

9-Kalm bofirsakta yer alan  bokteriler tarafindan Ve
s oot e sentezlenir.

10- Mideden salgilanan  _ ve ince bagirsaktan  salgilanan
e e VB o hormonlar: sindirimde gérevlidir.

11- Sindirim kanalinda sindirilmis besinlerin mukozadaki epitel hilcreleri tarafindan alinarak kana
veya lenfe verilmesine . denir.
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Azagidaki zindirim enzimi ve
etki ettikleri madde
eslestirmeszini yapabilir
misiniz?

Sindirim Enzimi Madde
Niikleaz Protein
Tiikrik amilaz: Nisasta/Glikojen
Pepsin Yag
Lipaz Niikleik asit
Tripsin/Kimotripsin Polipeptit
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Ek 9- Ogretim Materyali 2

SINDIRIM SISTEMI
RAHATSIZLIKLARI

Hazirlayan
Sergiin KAYA
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Ek 9 (Devami)

Ad-Soyd: Sinf: St

1. ILISKILENDIRME BASAMAEL
Yazadigimiz Olayla Ilizkilendirelim:

Asafidaki ckuma pargasinda gegen "Sindirim Sistemi Hastalhklam' i isaretleyiniz.

/ I ULUSAL MENU SEFERBERLIEL

Tiirk halkinin genel olarak doymus yoj ve ilave seker tilketimi yiiksek, posa
alimi ile siit ve driinleri tiketimi diigiktir. Tirkiye'de toplumun yiizde 50°si en
az 1 Ggini disarida yemektedir. Gida harcamalaring ayrilan paymn ise yaklasik
yiizde 25'ini ev disi beslenme olusturmaktadir. Diinyada oldugu gibi Tirkiye'de
de obezite egilimi artmaktadir. Dinya genelinde yetiskin niifusta, yasa gre
standardize edilmis cbezite yayqinlik oram, 1975 ten 2014'e erkeklerde iig kat,
kadinlarda ise iki kat artmustir. Diimya Soglik Orgiitifne gire 2016 yilinda 1.9
milyar fazla kilolu ve 650 milyon obez yetiskin oldugu tahmin edilmektedir.
Tiirkiye'de ise rakamlar pek i¢ agici degildir. 7-8 yas grubundaki her dort
gocuktan biri fazla kilelu veya obezdir. Tirkiye Beslenme wve Saghk
Arastirmasi'na gre 18 yas isti yetiskinlerde obezite yayqinhk cram yaklasik
yiizde 30°dur. Obezitenin zemin hazirladigi divabet, hipertansiyon, kalp-damar
hastaliklarimun yam sira reflii, kabizhk, ishal, hemoroit, ilser, gastrit gibi
sindirim sistemi hastaliklarina da sikhkla rastlonmaktodir. Bu arastirmalora
istinoden Sazi Universitesi ve Saglik Bakanhgi'min girisimi ile Tiirk milletinin
genel anlamda vyaphdgi beslenme wyanhglarr ve besin  tiketimlerinin
dejerlendirilmesi yapilarak Ulesal Meni Planlama ve Uygulama Rehberi
hazirlanmistr.
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Yukarida verilen okuma pargasi ile ilgili olarak azagidaki verilen sorular cevaplayiniz:

1- Yukarmdoki okuma pargasinda isaretlediginiz sindirim sistemi hastahklam hangi
organlarda oldugunu sdyleyiniz?

2- Yukaridaki okuma pargasinda isaretlemis oldujunuz sindirim sistemi hastahklarindan
cevresinde ya da kendisinde olan var mi?

3- Bu hastaliklar olan kisiler ne gibi rahatsizliklar hissederler?

4 seker orani yilksek besinler ve posa igeren besinler nelerdir?

5- Posa igeren besinleri neden sikhikla tiiketmemiz gereklidir?

qz'? Asogidaki serulart sinifta tartizimiz:

1- Cevrenizde cbezite tedavisi gbren insanlar var mi? - T

Varsa ne tiir tedavi uygulanryor? j“r _:31"““-‘:’_ ._{
?f'@ ) m ﬁ
Wom=IN = “1-“ "h
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2. TECRUBE ETME BASAMAST

& iklerimizi D lim:

Mide hastaliklar: ile ilgili olarak size verilen
https://www youtube. com/watch?v=V_UeczbDHLE linkini hikloyarak
videoyu izleyiniz. Asafidaki sorulam cevaplayimiz.

dAzagidaki zorularm cevaplandimimiz:
s

1-Midede olan hastalklar siralayimiz.

2-Midede clusan hastaliklarin olugma nedenlerini sdyleyiniz.

3-Mide hastaliklariun nedenlerini videoyu da hatirlayarak siralayimiz.
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3. UYGULAMA BASAMASI
Ogrendiklerimizi Uygulayalim:

ek N

| birlikte ) Size verilen (Ek-1) calisma kigidimi inceleyiniz.
Calisma kiigidindaki talimatlara wygun olarak oyunu
sinifta gruplara ayrilarak oynayiniz.

Size verilen calisma kdgidinda (Ek=2) bulunan sapraz bulmacay céziniiz, vermis oldugunuz
cevaplar sinifta tartisimiz.

‘?9 Azagidaki seruyu sinifta tarhzip cevaplandirimz:
[ L

1- &iin igerisinde tiikettiginiz besinleri dilsiiniiniiz. P i
Sindirim sisteminizin saghgin korumak icin hangilerini f
daha az, hangilerini daha fazla tiiketmeniz gerektigini ':_'_ L'J

Tartisimz.
- &-8 kisilik gruplara ayrilarak 14-15 yas grubu akranlars igin hazirlanmis
Sp bir TV programinda sunulmak izere "beslenmede yapilan yanhshar
Ev

nedeni ile ortaya gikan hastaliklar® konulu bir sunum veya drama
benzeri etkinlikler hazirlayinz.
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4, ISBIRLIET BASAMASI
ﬁ._.

iklerimizi

Hazirlamis oldujunuz sunum ya da dramayr sinifta arkadaglariuzia paylasimiz. Her
sunumdan sonra arkadaslarmizin anlathigi beslenme yanhslarimn kendi giinlik yasamimzda
ya da gevrenizdekilerden drnekler vererek tartisimiz.

Q Azagidaki zerular grupga tarhizip cevaplandirimiz:
al?d

” 1- Tshal, kabiz, iilser, gastrit ve refliisii olan kisiler igin halk

S arasinda kullanilan fedavi yantemlerinden bildiklerinizi

r.'“"{ ].-m.«:--u siralaymuiz. Bu yintemlerden dogru ve wyanhs olanlar
1-?"'- Tartisimz.

= i

2- Beslenmeye bagh ortaya gikan hastaliklarin Gniine nasil gegilebilecegini tartisimiz.
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5. TRANSFER BASAMAEL
Ojrendiklerimizi Yeni Durumlara
Transfer Edelim:

9 Asagidaki serulam cevaplayimiz:
>a

-

1- Giinlik beslenme rutininizde cevresel uyaricilarin
(reklam, arkadas tavsiyesi, yiyecek diikkdnlari, anne/baba
telkini vb.) daha etkili eldugunu hatirlayriz. Hangilerinin
daha saglikl beslenmenize yardime eldugunu tartiginz.

2- Cevrenizde beslenmeye bagh diyabet, kanser, ishal,
kabizhk, iilser, gastrit, reflii, hemoroiti olan kisilerin yasam
kalitesinin nasil etkilendigini gizlemleyerek tartisimz.
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3- Ulser, gastrit, refli gibi mide hastahklar olan
kisilerin orug tutmasinda bir sakinca olup olmadigim
nedenleri ile tartisiniz.

4-Bahsettigimiz hastaliklarin bazilarimn tedavisinde
antibiyotikler kullarlmaktadir. Antibiyotik kullantima
nedenini hastaliklarin bulasma yollar ile
iliskilendirerek agiklayimz.

5- Yapilan arastirmaya istinaden gecmis willar ile
kryaslandiginda  sindirim sistemi hastaliklarinn  artma
sebepleri sizce neler olabilir? Gelecekte sindirim sistemi
hastaliklarimin azalma/artma duremunu taerbisimz.
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EK 1 Ad-Soyad: Sinif: Erup:

Agzagida verilen oyun kurallarina
bagh kalarak "Sindirim zistemi
hastaliklam® ile ilgili oyunu zinrfta
arkadazlarmnizla eynayimz.

I-

EURATT AR

*Simafi 2 gruba ayrilacaktir.

*Gruptan 3 kisi soru sorucu, 1 kisi sGzeii, 1 kisi degru/yanhs skorlar icin yazicr olarak
secilecektir.

*Soru sorucu kars: gruba soruyu ckuyacak, kars grubun sézeiisi grup ile tartisarak
sorunun dogru ya da yanhs oldugunu yiiksek sesle styleyecektir.

*Ogretmen tarafindan dagitilan kartlordaki sorularin dogru mu yanlis mi oldudgu 10
dakika grup iiyelerince aralarinda SESSIZCE konusulacaktir.

*&ruptaki skor yazicis1 tahtada verilen cevaba gore isaretleme yapacaktir.

Y *Kazanan takima siirpriz tdiil verilecektir.
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EK 2 Ad-Soyad: Sinif: &rup:

Azagida zindirim sistemi
haztaliklar ile ilgili
hazirlanan bulmacay

gozebilir miziniz?

Soldan E‘.ﬂ _

2. Bagirsak hareketlerinin yavaslomas) sonucu kalin badirsakta uzun siire kalan digkinin su
kaybetmesidir.

5. Makat bélgesinde toplardamar genislemesiyle olusan bir rahatsizhiktir.

&. Mide ile yemek borusu arasindaki sfinkter kaslarin gérevini yapamamasindan mide
asidinin yemek borusuna geri kagisidir

8. Bagirsak hareketlerinin lizl olusu su, besin ve elektrolitin yeterince emilmeden diskryla
atilmas: rahatsizhigidir.

Yukaridan Azad

1. Midenin i kisminda yer alan mukoza tabakasinin iltihaplanmasidir.

3.Besinlerle alinan ener jinin harcanan ener jiden fazla olmas ve fazla enerjinin viicutta yag
olarak depolanmasidir.

4 Insiilin hormonu diretiminin herhangi bir nedenle yetersiz olmasi veya hig olmamas: ile ortaya
cikan hastaliktir.

7. Mide veya onikiparmak bagirsaginin sindirim sivilar tarafindan zarar girmesi sonucu yara
olusmasidir.
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Ek 10- Ogretim Materyali 3

SINDIRIM SISTEMININ
SAGLIKLI YAPISININ
KORUNMASI

Hazirlayan
Sergiin KAYA
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Ek 10 (Devamu)

N
)

-

.

1. ILISKILENDIRME BASAMAGI
Yazadigimiz Olayla fligilnndiuh'm:

="

T )
Ll -
# o

Asafidaki ckuma pargasinda gegen 'Sindirim Sistemi Saghg!' ile ilgili anahtar kelimeleri
isaretleyiniz.

LOKTOR TAVSIYESI

Annesi ile Kaan doktorun kapisinin dniinde beklerken Kaan karin agrisindan iki
biiklim clmustu. Koaan'n ismi ekranda girindiginde zorlukla ayaga kalkh ve
annesi ile doktorun odasina girdiler. Annesi doktora Kaan'in uzun zamandir
gecmeyen bojaz enfeksiyonu igin antibiyotikler kullandigim ancak tadim
sevmedigi igin antibfyotikleri tam olarak igmeden yarm birakhigim siyledi.
Doktor muayenesini yaptiktan sonra durumu su sekilde dzetledi: “Uzun sireli
ve tedavi tamamlanmadan birakilan antibiyotikler mide-bagirsak sistemine
ciddi zararlor wvermektedir. Vicudumuzdoki yararh bakteriler zarar
girmekte, zararh bakteriler de diizensiz ilag almindan tedavi edilememekte,
ilaca kars: direng gelistirmektedir® Bu sozleri duyan Kaan oflayarak “Ben
tadini sevmedim, ondan igmedim ama karmm gok agrryor” dedi. Bunun zerine
doktor *lif oram yiiksek besinler, yorarh bokteriler iceren probiyotikleri
diizenli olarak tiiketmenin yaminda gin igerisinde oda sicokhgindaki su
tiketim miktarina dikkat etmen. ¢i§ olorak yedigin sebze/meyveleri iyice
yikaman gerekiyor. Ayrica dizenli olarak spor yapman, fast food yiyecekleri
tiiketmemen, kizartma/asir yogh yiyecekleri yememen, cok soguk ya da cok
sicak qidalart aceleyle yemekten kacinman, asitli icecekleri icmemen
gerekiyor. Bu stylediklerime dikkat edersen ve receteye yazdifim
antibiyotigini her giin ayni saatte. belirttigim miktarda diizenli olarak
icersen karin agrin gecer” dedi. Koan karmnmin agrisinin gegme ihtimalinden
muthu olmuste. Ama annesi ile doktorun yanindan ayrilirken tadini sevmedigi
antibiyotigi  icecejinden c¢ok. tfatlamina  bayldigi  pizza-kola-patates
kizartmasini yiyemeyecedine iizilmiisti.
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Yukarida verilen ckuma pargasi ile ilgili olarak asagidaki verilen sorular cevaplaymz:

1- Antibiyotikler hangi hastahklar igin daha ok kullantir?

2-Bilingsiz antibiyotik kullauminin viicuda zararlar neler olabilir?

3-Sindirim sisteminin sajhginin korunmas igin nelere dikkat edilmelidir?

2 Azagidaki sorular sinifta tartizimz:
«Q :? %9

1- Hastalandigimzda doktor recetesi ile aldijimz antibiyotigi icerken kendiniz yo da
cevrenizdeki insanlarda ne gibi rahatsizliklardan sikiyet edenler cluyor?

2- Cevrenizde sindirim sistemi hastalgi olan bir yakimmz var mi? &inlik hayotinda
nelere dikkat ediyor? Anlatimiz?

3- Reklamlarda da sikhkla gecen, marketlerde satilan farkh markalarin prebiyotiklerinin
faydalariu agikloyiniz. Bildiginiz baska probiyetikler var mi?
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4- Cevresinde ya da kendinde bagirsak sorunlar yosoyan var mi? Varsa bu sorunlar
nelerdir? Bu tir sorunlarin giderilmesinde ne gibi tedaviler biliyorsunuz agiklomymz?

5- Pazar veya marketten aldiimz meyve ve sebzelerin temizliginden nasil emin

olabilirsiniz? Daha temiz ve hijyenik olmas igin neler yapilabilir?

2. TECRUBE ETME BASAMAGI

Ogrendiklerimizi Deneyelim:

Size verilen cahigma kadidim (Ek=1) inceleyiniz. Sindirim sisteminin saghdin korumay
amaglayan saghikl bir tobak hazirlayimz ve TGA yintemine uygun hazirlanan tabloyu

doldurunuz.
_— e 1-Viicudumuz icin gerekli temel organik maddeler

@ = I olan nelerdir?

P

lre=Tg

I | i | . . - - . n

= - 5

- - — — —

ey - ———

- i =N ¥

2-Vidcudumuz igin gerekli temel organik maddeler hangi gidalardo doha cok bulunur?
Tartisimz.
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3. UYGULAMA BASAMAGT
Ogrendiklerimizi Uygulayalim:

Size verilen calizma kagidim (Ek-2) inceleyiniz. Sindirim sisteminin soghgini korumay
amagloyan saghkh bir tabak hazirlayimz ve TGA yontemine uygun hazirlanan tabloyu

doldurunuz.

l-Geleneksel Tirk mutfadim  diiglindigiinizde
Ill'.l....llll,..l-l---

Em TeEmEEESE 'L doktorun tavsiyelerini dikkate alarak sabah-dglen
II: Jl.l-lI_II!Il'l.lll - . .. .

ses. am- - 1!\. FLLy ve aksam yemedi icin nasil bir menl yemeniz
Ly f!{_} T WL gerektigini her a§inid ayrintil planlayarak anlatimz?

EEE"E e =
sEmm 1N AaEEEN
EEEIE mEEEE o o o o o
sEmIE, u LI e ]
EeE (Ew . een - - - - -
sAmJEEE. ~AEEEEEE
lllllI--__=_ EEEEEEEEN . . - - -

Q Azagidaki soruyu simifta tartisip cevaplandirimz:
"?, Pa

- Sindirim sisteminin saghgimin korunabilmesi igin neler yapilabilir?

v Bir sonroki derse kodor sindirim sistemi saghdi  konusunda
GDEV televizyonda veya infernette ¢ikan haber, icerik ve reklamlar takip
ediniz. Haber iceriklerini not alarak, haberlerin cikhilamm alarak bir

sonraki derse getiriniz.
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4. ISBIRLIGI BASAMAST

‘ Bir Gnceki derste sizlere verilen Gdevi siifta arkadaglarinizla paylasiniz.

b e Sinfa  getirdiginiz materyallerle bir poster olusturunuz.
T E T Olusturdugunuz posteri sinifta arkadaslarimza sununuz. Posteri
sinifta panoya/laboratuvarda wygun bir yere yapistirimz.

2 SO
‘ﬂ, o

1- &inlik hayatimizda sindirim - sisteminizin
saghgim korumak icin ailenizin ve sizin neler
yaphginizi listeleyiniz.

1- fevrenizde veya ailenizde diyet yapan oldu mu?

G O Deneyimlerinizi paylasiniz.
8
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5. TRANSFER BASAMAGI
Ogrendiklerimizi Yeni Durumlara

Transfer Edelim:

o '? Asagidaki sorulari cevaplayarak sinifta tarhiginiz.

1-Sok diyetler olarak da bilinen ve hizh kilo
kaybetme odakh, genellikle tek tip ya da
sadece belirli yiyeceklerin tiiketimine dayanan
diyetlerin sindirim sistemi tzerindeki etkileri
nelerdir? Gerekgeleri ile agiklayiniz.

2- Sabahlari titketimi ile ilgili reklamlar yapilan

misir gevrekleri ve benzeri iriinlerin fayda ve " (“‘WF"
T W
zararlarini tartisiniz. B ¥ .-”f
‘#'». » 4
Sa

3- Evde mayalanan yogurt ile markette
satilan yogurtlar hakkinda  bildiklerinizi
anlatiniz. Fayda ve zararlari tartigiiz.
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sorun, diger organlar: nasil etiler?

4- Sindirim sisteminin diger sistemlerle
iliskisini diisiiniiniiz. Ornegin, herhangi bir
sindirim sistemi organinda meydana gelen bir

5- Sindirim sistemindeki organ ve yardimci
organlari  diisiinerek  vegan,  vejetaryen,
fleksitaryen beslenmelerin saglikli ve sagliksiz
yonlerini tartisiniz.
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l EK 1 Ad-Soyad: sinif: &rup:

Viicudumuzun yaglar, karbonhidratlar, proteinler, vitaminler ve mineraller gibi cesitli
organik ve inorganik maddelere ihtiyac vardir. Tikettigimiz farkh besinlerde bu moddeler
farkl oranlarda bulunabilmektedir.

Bu deneyde bu organik moddelerin hangi besinlerde daho fazla bulunabildigini teshis

9

etmeye colisacagiz.

-
\'D MALZEMELER Cesitli besin moddeleri (patates, yumurta aki,

ekmek, lziim, fasulye, findik, ceviz, siit vb), iyot
gozeltisi, swcak su bamyosu, bilret ayrac,
damlahiklar, lam, pipetler, benedict g¢dzeltisi,
nisasta, %5° lik glikoz ¢bzeltisi, makas. eter.
Kégit. Kalem

YEMNERGE

1-5 kigilik gruplar olugturunuz.
2-Sizlere dafitilan yiveceklerin her biri igin 4. adimdaki deneyleri sirayla yapiniz.
3- Her bir deneyi yaparken agagidoki TGA tablosunu uygun bir sekilde doldurunuz.

4-Agofidaki deney adimlarini ayri ayri izleyerek giizlemlerinizi tabloya yaziniz,

A. Nigasta Tayini: Lam Uzerine bir miktar toz nigasta konularak Uzerine bir daomla
sulandirilmig yot ¢izeltisi damlatiniz ve meydana dedigimi inceleyerek not ediniz,
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B. Protein Tayini: Iki adet deney tipi alinarak 1 nolu tipe 5 ml. su. 2 noluy tipe de 5 ml.
yumurta aki koyunuz. Her iki tipe de 107 ar damla biiiret ayract damlattiktan sonra olusan rengi
kaydediniz. 1. tipe su konulmasimin nedeni biliret ayracimin mavi renginden reaksiyon rengini
ayirt edebilmek igindir.

€. Ya§ Tayini: Bir besindeki yag varhigini tespit edebilmek igin kat bir yiyecedi (findik vb) bir
kagida siirerek veya swi bir yiyecedi kagida damlatarak kadidi kurumaya birakimz. Kodit

kuruduktan sonra kagidi 15150 degru tutunuz. Kagitta meydana gelen ve kismen saydam olan leke
size yagin varhgini gisterir.

b. &likex Tayini. Iginde %5 lik glikoz gdzeltisi bulunan tipe benedict ayract ekleyiniz. Mavi
renkli benedict ayrocinda renk dedizikligi oluncaya kadar bekleyiniz. Renk dedisikligini
hizlandirmak icin sicak su baryosu kullamilabilir.

TAHMIN

Calismaya boslamadan dnce kartlarda yopacagimz yiyecek
gruplandirmasinda protein, karbonhidrat, vitamin, mineral,
lif ve yaoj gruplammn disinda nelerin gz Gniinde
bulundurulmas: gerekmektedir? Tahminlerinizi asafidaki
tabloya yazimz.

6OZLEM
Calisma boyunca taboklar hazirlarken neleri gz dniinde
bulundurdugunuzu detayh olarak alttaki tabloya yaziniz.

ACIKLAMA
Tahminlerinizi ve gozlemlerinizi karsilashirimiz. Aralarinda tutarhihk
ya da farklihk var mi?

T
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Agagidaki tabloyu deldurunuz.

Nigasta Tayini

Tahmin Gézlem Agiklama
Protein Tayini

Tahmin Gézlem Agiklama
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Yag Tayini
Tahmin Gazlem Agiklama
Glukez Tayini
Tahmin Gézlem Agiklama
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[ EK 2 Ad-Soyad: Sinif: o J

Saglkli beslenme. yeterli ve dengeli beslenme demektir. Viicudumuzdaki sistemlerin
diizenli faaliyet gésterebilmesi igin, besin kaynaklar: olan yaglar, karbonhidratlar, proteinler.
vitaminler ve minerallerden yeterli ve dengeli olarak titkettigimizde saghkl bireyler olarak
hayatimizi siirdirebiliriz.

Bu galismada sabah, 6glen ve aksam olmak izere 3 ana &gunde hangi besinleri
tiketirsek saglikl beslenebilecegimizi deneyimleyecegiz.

@

(D

Kartlar
3 adet plastik tabak
Kagit, Kalem

\/

YONERGE
1-5 kisilik gruplar olusturunuz.
2-Sizlere dagitilan ve tizerinde yiyecek fotograflam bulunan kartlar inceleyiniz.
3-Kartlari besin gruplarina gore siniflandirimiz. (Protein. Karbonhidrat, Vitamin, Mineral, Lif.
Yag)
4-Evinizde yediginiz sabah-63len ve aksam égtnlerini hatirlayiniz.
5-Size dagitilan 6gun isimleri yazil tabaklara her besin grubu dengeli olacak sekilde 3 6gin
hazirlayimiz.
6-Hazirladiginiz tabaklara sectiginiz besinleri se¢me nedenlerinizle arkadaslarimiza anlatiniz.
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TAHMIN

Calismaya baslamadan dnce kartlarda yapacaginiz yiyecek
gruplandirmasinda protein, karbonhidrat, vitamin, mineral,
lif we wyof gruplorimin disinda nelerin giz Gniinde
bulundurulmas: gerekmektedir? Tahminlerinizi asagidaki
tabloya yazimz.

6OZLEM
Calisma boyunca tabaklam hazirlarken neleri goz Sniinde
bulundurdujunuzu detayh olarak alttaki tabloya yazimz.

L ACTKLAMA
Tahminlerinizi ve ggzlemlerinizi karsilastimimz. Aralarmda tutarhihk
- ya da farkllik var mi?

Azagidaki tableyu deldurunuz.

Tahmin Gozlem Agiklama
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®>
0 Qe

1-Bir Ggiinde eksik aldigimiz protein, karbonhidrat veya lif iceren besinleri bir sonraki &giinde
iki ya da iig kat olarak aldigimizda saghkh beslenmis olur muyuz? Medenlerini fartisimiz.

2- Sadece tim besin gruplarindan saghkh ve dengeli tiketerek sindirim sistemi saghgin
korumak miimkiin miidiir? Medenleri ile agiklaymz.

3- Protein diyeti, larruzi et, tavuk, balik, siit, yogurt, yumurta gibi protein agisindan zengin,
yof agisindan diisiik besinleri tiketmeye dayal, hi; karbonhidrat ve seker igermeyen bir
beslenme seklidir. Bu sekilde beslenerek kilo verildijinde sindirim sisteminde olabilecek
hasar ve sikintilar nelerdir? Kapsamh tartisinz.

4-giinlik hayatirmizda sikhkla duydugumuz *kalori* nedir? Kalori sayimim igeren diyetlerin
neden saghkl/saghiksiz oldugunu tarbisimz.
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Ad Soyad:
Sinif:

Adim:
Gorevim:
Hastalik:
Tedavi:

(" adim:

Gorevim:
Hastalik:

Tedavi:

N
/A:lml

Gorevim:
Hastalik:

Tedavi:

29
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Adim:

Gorevim:
Hastalik:
Tedavi:

Adim:

Gorevim:
Hastalik:
Tedavi:

Adim: Pankreas

Gorevim:
Hastalik:
Tedavi:

Adim:

Gorevim:
Hastalik:
Tedavi:
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Ek 11- Deney Grubundaki Uygulamalara Ait Ornek Bir Ders Plam

Boliim 1

Dersin Adi Biyoloji

Siuf 11

Konunun Adi/No Sindirim Sistemi
Anahtar Kavramlar Emilim, sindirim
Onerilen Siire 4 ders saati
Boliim 2

Kazapnim 1- Sindirim sisteminin yapi, gorev ve
isleyisini aciklar.

a. Sindirim sisteminin yapist iglenirken gorsel ogeler,

Kazanimlar ve Kazanimlarin Ag¢iklamalari grafik  diizenleyiciler, e-ogrenme nesnesi ve
uygulamalarindan yararlanilir.

b. Sindirime yardimci yapt ve organlarin (karaciger,
pankreas ve tiikiiriik bezleri) gorevieri tizerinde durulur.
Yapilarina girilmez.

Giivenlik Onlemleri (Varsa) Yok

Yasam Temelli Ogrenme — REACT Stratejisi

Ofrotme-OZEENAC-Y onigfpe Telnidel (Kazanima ait REACT stratejisi asamalarma gore

hazirlanan materyaller ile uygulama yapilmistir)

Boliim 3

Uygulama

1. Ders (40 Dakika)

> Materyal seti 6grencilere dagitilarak Iliskilendirme basamagindaki okuma parcasim 6grencilerden okuyup
sindirim sistemi ile ilgili olduklarini diisiindiikleri anahtar kavramlari isaretlemeleri istenir. Cevaplar sinifta
paylasilir. (15 dk.)
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1. DML TsSKILEMDIRME BASAMAST

W Girmaz Ol Tliskilendirelim:

Agagjrdaki okwmo parcoesinda gegen 'Sdndirim Sistemd’ ile ilgili anchtor kelimelsri
igaoretieyimiz.

BTR LOKMARTM ¥OLOLILLED "

Koon diikkfiran driinden gegerken afzmin sulamdigin hissetti. Lokma
diikkanirdan yiskselen misz gibi lokma kokusu flle gegen hafta yedigi lekmanin
todira  diiginerkcn midosinden golen gurultuyo fark othi. Amidon keondimd
tezgihin oniende beyar cikolatah lokma siporigini verirken buldo. Selen lokma
tabagirdan tath, gitwe grtie lokmayn agzine ot gignemeye bagladi. Dili ile
agzmun icimde lokmay fewirip, iyice gigredikten sonmra kiso bir om nefosi
kesildi we lokomoyn yuttu. Ardmmdan bir lokma daoba isueip midesies génderdi.
Aklira bugisn Biyoleji d§retmeninin arlattign ders geldi. Simdi bu lokenclar
midsdcki bozr maddelsr ils bulomog haline golmiz clnalredh. Bulomog neroyo
gidiyordu, hotirlamak igin durcksodi. On iki parmak bogirsadindaki Bir hormon
pankreasi wyarmiy ve bazik hade gelsn bulomag bagirmsaga irenis olmaleed.
Bunca ayrintryl hatirloymce dersi iyi dirlemiz oldudune fork otti.  Inco
bafirsajirde emilen lokma, artik ol gibi ol I diye diigiindii. Kalin
bagirsakta son yolculugu + | Lzl wn sonunu diiginiirken tabogin da

soruna geldigini fork stri. Eoan hem bugien dgrendiklerini hatirledsgn igin
mutiu oldis hem de bir tabok lszzetli lokmay yiyip woklogidk D000 kaloriyi bir
arda aldg igin bir pigmanhik duyduw.

» Daha sonra okuma pargasinin altinda bulunan sorulari cevaplamalari istenir. Sorularin cevaplanmasi
sirasinda her 6grenciye firsat verilecek, dogru cevaplar uygun pekistirecler ile pekistirilecektir. Birden fazla
cevabl veya yoruma acik olan sorular i¢in birden fazla Ogrenciye sz verilerek bir tartigma ortami
yaratilacaktir. Okuma parcgasindaki baglamlar ile glinliikk hayat arasinda baglanti kurularak bu baglamin
konu boyunca kullanimi saglanacaktir. (20 dk)
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Yukarwda werilen okuma parcasi ike ilgili clarak agagedaki werilen sorularm cevaployne :

1-Koarn lolkmalar yerken hangi yapa ceganlar goroy almagtir?

2-Lokmado wisCud ez igin gershkli rangi Bk makromo bkekilillar bulunu-?

> Ogrencilere, sorularin cevaplar tartisildiktan sonra bosluga not almalari igin siire verilir. (5 dk)

2. Ders (40 Dakika)

> Ogrencilere “Sindirim Siireci” deney kagidi dagitilir. Ogrencilerin ilk sayfadaki malzemeleri ve agiklayic
metini okumalari i¢in zaman verilir.

» Deney calisma kagidinin son sayfasindaki tablonun Tahmin kismini doldurmalart istenir. (10 dk.)
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[ EK 1 Ad- Sonyrmd - Sanaf- Erp -J

Sabah uyamp gece uywyara kodar bazen acikngimiz bozen caneniz istedigi icim siirskli
beslenmekteyiz. Bu durumda sindirim sistemimiz durmaksizin cahismaktradir. Peki. daka gnce
basit bir atigtrenalik clarck yediginiz kroker, muz we yamnda igriginiz pertakal suyonon
viicudunuzda hangi cgomclordan gogtigimi hic diigiimdiiglindz mE? Biraz dieginclim! Sizcos

besinlor siicodumurda ma=sil bir wol izloyerck bizlers snorji vorip, biylimes we goligmomizs

&)

yordim cderlsr? Bu soruyw diiginirken boraberce bir deroy yapolim.

CD 142 Muaz

4-B tans kraker
142 su bardadg su
142 zu bardog) portakel suyu
Bayan imce corabn
1 kartorn bordck
Z plostik bardak
Flastik maza drtisal
Ohrta bey plastik kep
Plastik cldiven
Makos -JJ

» Simf 3 gruba ayrilir. Calisma kagidindaki basamaklara gore deneyi yapmalar1 ve son sayfadaki tabloda
bulunan Gozlem kutucuguna deney sirasindaki gézlemlerini yazmalari istenir. (20 dk.)

» Deney bitiminde Ag¢iklama kutucugunu doldurmalart istenir. Ayrica materyal setindeki 3 soru deneye gore
cevaplandirilarak simifta tartigilir. (10 dk.)

3. Ders (40 dakika)

> Sindirim olayinin siralamasini igeren ¢aligma kagidi 6grencilere dagitilir. Ogrencilerin hizlari takip edilerek
siralamalart beklenir. Daha sonra ¢alisma kagidinin cevaplar1 farkli 6grencilere s6z hakki verilerek
cevaplanir. (15 dk.)
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[ EkE 2 Adl- Soyad: Sarrf: Srup: J

Asafida sindirim ile ilgili
vicudumuzda gergeklesen
olaylar dogru bir sekilde
siralayabilir misiniz®

“Yemek borusundan besiFlerin wemek duverindoki kadaer ve peristatik harsketlerle mideye
iletilmesini soglamir.

‘Irce bajirsakta sindirim ve emilimder arta kalen arhklar kreimh Badirscktan kalin Bodirsage
il=tilir.

»Besinlorin sindirim sistemine airdig bom kirpeosa herm de fiziksel sindirimin gergekdegtigi ik
yap agizdir.

Besinler, mideden incs bagirsagin ik kis=mi olon crikiparmak bogersoging geldigirde asidik olen ™)
pankreaar bikarbonat iyorw FIOO 3 piiniindern zergin aw colglomasem uyarir. Pankreosta
somfezlonip onkiparmak bagirsaging bogatilon bu s, asidik kimuesan basik bals gelmesini soglar. |

-

*Pargdara BEKineniss ve toplom yizoy alom Ffiziksel olarak ortan besin moddel ori yerraktor
girmosini ergcllor. -

-

~Eeriye kalan posa kahin bajirsakte peristaliik horeketlerle ariisten dighy poklinde wiscutton atilir.

CLLC LS

»Digaframn hemen altnda yer com J harfine benzeyen torba seklinde bir organ olan mideyes
giren besinler, mideden salgloran azidik srerela karghirilarak bulomac Radine gelen besivlerds
kezen mnckanik sindirim hem de kirpesal sindirim gerpekiesirm.

*Kalin barsakia salgilenan mudass soyssnde su we clektrolitlorin cmilimi gergokdegir.

» Sindirim sistemi konusundaki anahtar kavramlar1 i¢eren kelimelerin bosluklara doldurulmasii igeren
caligma kagid1 6grencilere dagitilir. 5-10 dakika arasinda zaman verilir. Daha sonra sinifta cevaplar verilir,
tartigtlir. (20 dk.)
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[ EkK 3 Ad-Seyad: Sarnf= Srup: J

Asafidaki bogluklar kutu
iginde bulunan wygun
kelimelkerbe tamamlayabilir

misimiz?

(/;ﬁrisfalfih Harcket ¥eome Ince Bagirsak Mchkanik Simdir m\
Ermyaszal Sirdirim Sekretin Sindirim Mide Surtlak Kopag:
Kolesistokinin K Vitamini Eohr Bajirmsak Blog Bajirsak
Emilim Yomok Borusu Eivrimli Bagirsak
B12 Vitamimi Armiklarim Uzaklogturilmas: Agiz Wurak
Amiis Mukus COmikiparmak Bogirsag) Sostrin Emilim

= Bosinlorin  Ggihilmesi ya da fizikkssl gisghs doho hosipiil porcalorc  oyrilmasina

P

F- Biyisk enolchkiilli besin r fdclorimin su hullsmilarak cnzimdorle kimposaol bajlormn koparilip woapa
taglarima ayrilmoono . donir.

> Materyal setindeki soru sinifta soru cevap ile yanitlanir. Ogrencilere bir sonraki ders igin;

“Insan viicudunda sindirim olay: ile ilgili bir arastirma yaparak giinliik yasamdan 6rnekler iceren bir slayt

ya da gorsellerle anlatim yapilan bir poster hazirlamaniz gerekmektedir.” 6devi verilir.

4. Ders (40 Dakika)

» Bir onceki derste dgrencilere verilen sunum 6devi i¢in her grubun basindaki sorumlu/sézcii 6grenciler

tarafindan sinifta sunum yapilir. (15 dk.)

> Isbirligi basamagindaki “Gruplar halinde sindirim olayinda gérevli organlarin ve sindirime yardimct yapi
ve organlart hatirlaymiz. Dil-disler-yutak-yemek borusu-mide-karaciger-pankreas-safra kesesi- on iki
parmak bagirsagi-kalin bagirsak rollerine girerek her bir organda meydana gelen olaylarin anlatildigi bir
canlandirma kurgulaymniz” yénergesi verilir. Ogrencilerin kurguladiklar1 canlandirmay1 arkadaslaria

sunmalart istenir. Farkli 6grencilere farkli organ gorevi ve sunum firsati verilmelidir.
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< 4_ ISBIRLTET BASAMASI >
Ofrendiklerimizi Paylasalim-

‘ Bir drccki dorste woerilen ddevleri simrfta surnuz, torfigiraz.

Gruplar halimde sindirim oloyinda gorovli cegerdarmn we sindirime yordimo

e - yvapi we orgarbarm  haticleyimz. Dil-digler-yurak-yemsk  Borusu-mide-
j‘l : karaciger-parkreas-safra kesesi- on ki parmak bagersage-kaln bogirsck
g Hﬁ;— rollering girersk her bir organda meydana gelem oloylormn anlatddigh bir
WEsL T conlondirmya kurgulayinez.  Doha sorra ba kurguyw  orkadeglarmiza

sergileyiniz.

'p Agaofudaki soruyu grupca tarnpip cevaplandirimmz =
el

- Sindirim sistominds yer alan yardimo orgonloedan her biri —aym ayri- olmoasayd

sindirimin nasil gergoklegecedini tartigimz.

» Transfer etme basamagindaki 4 soru cevaplanir ve cevaplari tartigilir.(10 dk.)
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5. TRAMSFER BASAMAST
Oigrendiklerimizi ¥eni Durumlara
Transfer Edelim:

qz 9 Agagndoki sorularm simfta tartigenz:

1-Eaar bir lokma degil de bir kiifte yemig olsayd,
ki ftenin yolculugu lokma ils oym clabilir mipdi?

Agiklayunicz.

'T?_'.. 2-Atalarimizin séyledigi ve gindmiizde de siklikla
kallandar “¥e yagly ic swyu donarsa donsur, ye
tatlinyn igms suyw yonarsa yansm~ atosozl Sizos me
omlama gelir?
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3-6ida endiistrisindeki miihendisler yeni Dbir
lezzet olarak drnegin bir cipsi piyasaya sunmadan
once cips ile ilgili gorsel ve isitsel ogeleri neden
incelerler? Aciklaymniz.

o
=
——

4- Midesinin tamami ya da bir kismi ameliyat
ile alinan insanlarda sindirim olay! nasil
gergeklesir? Agiklayiniz.

153




Ek 12- Kontrol Grubundaki Uygulamalara Ait Ornek Bir Ders Plan1

Bo6liim 1
Dersin Adi Biyoloji
Smif 11

Konunun Adi/No

Sindirim Sistemi

Anahtar Kavramlar

Emilim, sindirim

Onerilen Siire

4 ders saati

Boliim 2

Kazanimlar ve Kazanimlarin Agiklamalari

Kazapnim 1- Sindirim sisteminin yapi, gorev ve
isleyisini aciklar.

a. Sindirim sisteminin yapisi iglenirken gorsel dogeler,
grafik  diizenleyiciler, e-Ogrenme  nesnesi  ve
uygulamalarindan yararlanilir.

b. Sindirime yardimci yapr ve organlarin (karaciger,
pankreas ve tiikiiriik bezleri) gorevieri tizerinde durulur.
Yapilarina girilmez.

Giivenlik Onlemleri (Varsa)

Yok

Ogretme-Ogrenme-Yéntem ve Teknikleri

Soru-cevap, Anlatim, Tartisma

Boliim 3

Uygulama

1. Ders (40 Dakika)
Giris

» “Nefes almak, kosmak, yiirimek, konusmak icin enerji harcariz. Peki bu enerjiyi nasil elde ederiz?”
sorusu ile derse baslanir. Farkli 6grencilere cevap hakki verilerek sindirim tinitesine giris yapilir.

» “Sindirim nedir? Nasil gergeklesir? Viicudumuzda hangi organda nasil baslar? Sindirimde gorev alan
organlar nelerdir?” sorusu ile ge¢cmis bilgiler harekete gecirilir. (15 dk.)

Gelisme

> Asagidaki diyagram tahtaya yansitilarak kullanilir. Ogrencilerin defterlerine not almalari istenir.

» Sindirim kanalini olusturan yapilar1 gosteren diyagram gosterilir.

» Agiz, yutak ve yemek borusunun yapisi ve gorevleri anlatilir. (20 dk.)
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Sonug¢
» Sindirim nedir? Sindirim kanalini olusturan yapilar nelerdir? (5 dk.)

2. Ders (40 Dakika)
Giris

» Agiz, yutak ve yemek borusunun yapist ve gorevleri ile ilgili sorular sorularak ge¢mis dersteki bilgiler
hatirlatilir. (10 dk.).

Gelisme
» Asagidaki Midenin yapisi ve sindirimdeki rolii anlatilir.
» Midede salgilanan enzimler, nasil salgilandiklari, gérevleri anlatilir.

» Asagidaki diyagram tahtaya yansitilarak kullanilir.
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> Ince bagirsagi yapisi ve sindirimdeki rolii anlatilir.
> Ince bagirsagin sindirimdeki Gnemi soru-cevap yontemi ile Ogrencilere buldurulur. Sonra 6gretmen

tarafindan agiklanir.

Villus Mikrovillus

) Mikrovilluslu
Ince bagirsak lenf kilcallan epitel hucresi

»  Yukaridaki gorsel tahtaya yansitilir. (25 dk.)

Sonug

> Mide ve ince bagirsagin yapisi ve gorevleri hakkinda &grencilerden sorular beklenir. Ogrenciler soru

sormaz ise anlatilan boliim hakkinda sorular sorulur. (5 dk.)

3. Ders (40 Dakika)
Giris

» “Agiz, yutak, yemek borusu, mide ve ince bagirsagin sindirimdeki gorevleri nelerdir?” sorusu ile baslanir.
Ogrencilerin cevaplari ile yapisi ile baglantt kurulur. (5 dk.)

Gelisme

» Kalin bagirsagin yapisi ve sindirim olayidaki rolii anlatilir.

Kolon
(Enine kalin
bagirsak)

Gikan kalin Inen kalin
bagirsak bagirsak
ince
:65 . bagirsak
agirsa
Apandis
——— Rektum

Anus Kalin bagirsagin bolumleri

» Sindirime yardimci yapt ve organlarin gorevleri ve yapilart anlatilir. Gorevleri konusunda 6grencilere
sorular sorarak sindirim olayi ile iligkilendirmeleri istenir.

-Pankreas
-Karaciger ve Safra kesesi

-Tukirik Bezi
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Karaciger

Kulak alt1
tiikiiriik bezi

Dil alta
tiikiiriik bezi
tiikiiriik bezi

» Yukaridaki gorseller tahtaya yansitilir.
» Besinlerin kimyasal sindirimi anlatim yontemi kullanilarak 6grencilere anlatilir. (25 dk.)

Sonug

» Ogrencilere bir sonraki ders i¢in 6dev verilir.
» Derste anlatilan sindirime yardimeci organlar ve kimyasal sindirim ile ilgili soru cevap yontemi ile

anlagilmayan noktalarin iizerinden gidilerek tekrar edilir. (10 dk)

Odev: Asagida calisma materyalini dev olarak yapmalar1 istenir.
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Ek 12 (Devamu)

[ EkK 3 Ad-Seyad: Sarnf= Srup: J

Asoafidaki bosluklar kutu
iginde buluman wygun

e kelimeberke tamamlayabilir
arlel®
P 2 misiniz?
T}
- . = i
"

-

If/l_:'ﬁr'is‘ra.l‘rih. Harcket ¥omc Ince Bagirsak Mchkanik andir:\'l
Eimyasal Siradirim Swkretin Sindirim Mide Srtlak Kopagi
Kolesisrokinin K Vitamini Eahrn Bogirsak Bog Bogirsak

Emilim Yeomek Borusu Kivrimln Bagursak

B12 Vitamimi Artiklamm Uzaklogtirilmazi Adiz Yurak
Amiis Muaukus Omikiparmak Bogirsogn Sastrin Emilim

i Beosimlorin  Ggdtilmesi ya da fizikssl giEchs doho hosipiilc porcaloro  aoyrilmasina

3~ Biiyisk enodckiilli besin moddslerinin su hullanilarak cnzimlerle kimposal bajlornmn koparlp pops
toglarima aprilnono icnir.

4. Ders (40 dakika)

Giris

» Bir onceki derste verilen ddevin cevaplan farkli 6grencilere soz hakk: verilerek, verilen dogru cevaplara
uygun pekistiregler kullanilarak tamamlanir. Boylelikle bir onceki derste anlatilan yeni bilgiler tekrar
edilmis olur. (10 dk.)

Gelisme

» Sindirim Enzimleri ve Etki Ettikleri Maddeler ile ilgili asagidaki diyagram kullanilarak enzimlerin hangi
organlarda salgilandiklar1 ve hangi makro molekiillere etki ettikleri konusu anlatilir.
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Ek 12 (Devamu)

Karbonhidrat Protein Yag Niikleik Asit
Sindirimi Sindirirmi Sindirimi Sindirimi
Polisaldaritler
(nigasta, glikojen)
& |
A Tiikiiriik amilazi
Kiigiik polisaldaritler,
Maltoz
Proteinler
|
Mide Pepsin
Kiigiik polipeptitler
Polipeptitler Yog DNA, RNA
Polisakkaritler |
! Niikleazlar
‘ Tripsin, Kimotripsin Safra tuzlan
|
Pankreatik amilaz o S
Aminopeptidazlar, Yag damlaciklart Niikleotitler
Ince Karboksipeptidazlar ‘
Bagrsak Maltoz ve diger (Ince bagirsakla Lipaz |
disakaritler arefilen ve pankreasta 1 Nikleotit sindiren
salgilanan) Gliserol, enzimler
. . ¢ Yag asitleri
Disakkaridazlar Kiigiik peptitler Azotl bazler
|
Dipeptidazlar Soen
Monosakkaritler - Fosfatlar
Amino asitler

Pankreasta salgilanan enzimler
ince bagirsakta iiretilen enzimler

» Besinlerin emilimi asagidaki diyagramlarla anlatilir.

Monosakkaritler,amino asit, su, Villuslar saran
mineraller, B ve C vitaminleri, kilcal kan daman
kisa zincirli yag asitleri

Kapi
toplardamari

L . Alt ana
Kalbin sag kulakgigi toplardamar

Karaciger

Karaciger
toplardaman

Gogus
lenf kanali

§ilomikron, A,D.E.K [ Lenf kilcallan Peke sarnici
vitaminleri, su ve mineraller

L - Ustana Sol kopricik alti I
Kalbin sag kulakgigr toplardamar < toplardamar

» Ayrica asagidaki diyagram gosterilerek soru-cevap ve tartigma teknigi ile besinlerin sindirim ve emilimi

sinifta tiim 6grencilerin katilimu ile tartisilir. (25 dk.)
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Ek 12 (Devamu)

~l VL-- -~~~ Sol kopriiciik alti toplardaman
Ustana lopﬁr}l;mn % 3 \ — Gégis kanall
\
N
I
Altana y
toplardaman -
Karaciger Ustd___
toplardamar o

Sonug¢

> Ogrencilere bir sonraki ders i¢in asagidaki calisma yaprag1 6dev verilir. (5 dK)
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Ek 12 (Devamu)

[EKE

Ad-Soyad: Sarurf: Srup:

Asagida sindirim ile ilgili
vilcudumuzda gergeklesen
alaylar dogru bir sekilde
siralayabilir misiniz?

“¥Yemek borusundan besirlerin yemek dusarindaki koslor ve peristadtik harcketherls midegs.
iletilmesini soglenir.

+Irce bojirsakta sindirim we emilimder arta kolon arhiklar kil badirsalctan kohe bodirsoga
iletilir.

*Besinlerin sindirim sisteming alindig) hom kimyasad hem de fiziksel sindirimin gerceklegtigi ilk
yapi agizdir.

*Besinler, mideder ince bajirsogin ilk kism olon orikiparmak bogrsaging geldigirde asidik olan
kimuzs, bagrsok mubnzosinden solglaran celoretin hormor kan dolosimnda penkreasa ulaghginda
pankreaar bikarbonat ryorw (HICO 3jyptinindsn zergin sra solglomasm wyorir. Pankreosta

sentezionip onikiparmak bagirsogirg bogathlan bu s, asidik kimusun baxik hae gelmesini soglar. |

~

'Hu'gdruhﬂ.mquuphnmth'lfmhﬂul olarok ortan besin moddeleri yutaktan

besinlerin soluk borusuna gitmemesi gerektiginden yutkunrce girtlak kopadi
[epiglottis] adi werilen kkrdak hq:uk,snlthmmmlmfuﬂ bzsirlerin colul borusoro
girmasini crgellar.

L < LKL L

+Geriye kakan posa kahin bafirsakta poristaltik hereketlerle crisren digh seklinds vicutten atilie,

s

-

*iiyaframn hemen altinda yer alor J harfine benzeyen torba geklinde bir organ olon mideys
giren besinler, mideden solgloran asidik sivrgla korgtirilarak bulomoc bhaling gelen besirlerds
o mckanik sindimim hem de kinyosal sindimm gergeklegr.

*Ealn barsakra solgilenon mukoss sopesmde: su ve elektrolitlerin emilimi gorceldagir.
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Ek 13- Deney Grubunda TGA Ydéntemine Uygun Doldurulmus Deney Kagidi Ornegi

GOZLEM
Deney boyunca gézlemlediginiz yapilar ve gergeklesen oloylara dair |
gozlemlerinizi asafdaki kutuya yozimz.

ACIKLAMA
Tahminlerinizi ve gdziemierinizi karsilastimmz. Aralarinda tutarhiik
ya da farklihk var mi? Deneyden sindirim sisteminde gergeklesen
olaylar ile ilgili neler qikardidinizi gerekgeleri ile asadidaki kutuya

i yazinz,

Asagidaki tabloyu doldurunuz.

i it N g T ST ooy v okt i

| ! i

Tahmin g Gozlem ; Agikiama :

! ; |

| ¢ Jukaesk Sezz | a . T ]
ia b':j;".xar == ,' Par F‘lﬂ"“‘ 5@'\ S '\ch'-fk = Slemxmo

) . imidede  buloreg haine [Loeok cosh Gir géradidi

flastile porebd M fs&;sdga, . tabhria ‘.,e 352!«\s mnl

~a ‘e 1 i iy Y -

Co P"b nc_m | Yace beprcd S_whbl ale  ugestu, l

B‘ftla( = Qnes oy e éwu,\“k' ] ;

S " 3&5 Jc’l.é -

) Pl PO&Q"( !

s‘,p)a,\ ,«Gdoimb_, I ‘4(.(, bﬁ;‘w “*- ;

l
brs deaia h.whp M‘l‘i’k‘ﬁs emilen kohnia | i
} ; ‘ pabnbagrsone  ildlk !
Corabn sikshnlie | oLl g
Hhinle e s et ‘ '
BardaZin debik i Siendeny
@erige  kalamy abrale
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Ek 14- Goriisme Izin Belgesi (Imzali bir &rnek)

Yari Yapilandirilmig Gorisme Formu

r

B
Gorisme Tarihi ve Saati: 13 Cl 2020 1

Gorugllenin Adl-Soyodlzm

Gorugilenin Simifi/Numarasr: (- (2

Gorugilenin Imzasi: ,:’ l[/' ; ]

(e )

Bu goriismenin amaci 11, siuf biyoloji dersi *Sindirim Sistemi”
Unitesinin Yasam Temelli Ogrenmenin REACT stratejisi ile 6gretiminin
basariniza, bilginin kalicihgina, derse yonelik tutum ve biyoloji
ogrenmeye yonelik motivasyonunuza etkisini aragtirmaktir,
Uygulamalara bizzat katildiginz igin size yoneltilen sorulara
vereceginizi cevaplar ve gorisleriniz bizim igin gok degerlidir.

Gorugmemiz yaklagik 15-20 dk. sirecektir. Belirtmek istediginiz veya
sormak istedidiniz bir soru yoksa gorigmeye ilgili sorulara baglamak
istiyorum.

Y &
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Ek 15- Yar1 Yapilandirilmis Gorlismelerden Elde Edilen Miilakat Dokiimii

Soru 1: ‘Sindirim Sistemi’ konusu i¢in uygulanan yontem ile daha oOnceki derslerde

uygulanan yontem arasinda ne gibi farkliliklar oldugunu diisiiniiyorsunuz?

O1-Daha onceleri sadece dgretmenimiz dersi anlatiyordu biz dinliyorduk. Sadece
bazen sorulara cevap verebiliyorduk hocamiz soru sordugunda. Simdi ise karsilikli olarak
konustuk. Karsilikli ¢ikarimlarda bulunduk. Konu ile alakali goriislerimizi belirttigimizde siz

de bunlar1 destekler bicimde seyler soyleyerek daha kalic1 olmasini sagladiniz.

02- Hocamiz diger konulari islerken yazdirirdi ve konuyu anlatirdi. Ama sizde

caligma kagitlariyla, gorsellerle, resimlerle daha kalict oldu.

03- Uygulamal1 bir sekilde ders yapildig1 icin hem gérsel zekay: kullandik hem de de
cesitli etkinliklerle bunu destekledik. Daha akilda kald1 diger derslere gore. Onceden biyoloji
derslerini evde kendim calisarak ezber mantig1 ile yapiyordum. Derste daha uygulamali bir

sekilde yaptigimiz i¢in aklimda daha ¢ok kaldigini fark ettim.

O4- Etkinlik yaptigimiz igin gdzle kulakla daha kalici oluyor. Daha &nce dgretmen
tahtaya yaziyordu, biz deftere yaziyorduk. O da iyiydi ama bu ydntemin daha kalict oldugunu

diisiiniiyorum.

O5- Daha onceleri sadece hocamiz anlatiyordu biz dinliyorduk. Hocamiz soru
sordugunda bazen sorularina cevap verebiliyorduk. Simdi ise karsilikli olarak konustuk ve
karsilikli olarak b ir seyleri ¢ikartmaya ¢alistik. Konu ile alakali goriislerimizi belirttigimizde

siz de bunlar1 destekler bicimde anlatinca bilgiler daha kalict oldu.

06- Mesela kimya ve biyoloji dersinde deney yaptiniz. Deneyler 6grenmemize katkisi

oldu.
A-Diger derslerde bu yogunlukta etkinlik yapiyor musunuz?

O6-Hayir. Bazi {initelerde deney olmuyor. Ama sizde diger derslerde yaptiklarimizdan

daha fazla etkinlik vardi.

O7- Daha ¢ok siz verdiginiz materyaller iizerinden ilerlediniz. Daha 6nce
Ogretmenimiz anlatiyordu ve sorular varsa onlar1 cevapliyordu. Deftere not aliyorduk. Deftere
not almak benim i¢in daha kalictydr agikgasi. Ama sizin kullandigimiz yontem de kaliciydi.

Materyalleriniz ¢ok verimliydi.

O8- Hocam diisiiniiyorum, daha ¢ok faydali oldu. Ezbere dayali yontemdense deneye
gozleme dayali oldugu i¢in mantigimiza oturta oturta 6grendik. Konular diger yontemlere
gore biraz daha fazla oturdu.
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Ek 15 (Devamu)

09- Daha o6nceki yontemlere Ogretmenimiz daha cok bilgiye dayali ydntemler
kullandi. Bu yontemle daha ¢ok pratik yaparak akilda kaldi. Deneyimleyerek daha iyi
Ogrenildigini diisliniiyorum.

Soru 2: Derste uygulanan yontemin ‘Sindirim Sistemi’ konusunu daha iyi anlamaniza katkisi
oldugunu diisiiniiyor musunuz?

O1-Diisiiniiyorum, iyi anladim, evet.

O2- Evet diisiiniiyorum. Hocamiz anlattiginda not alip sonradan ezberliyorduk. Ben su
an hi¢ calismamam ragmen oyunlardan sindirim sistemi ile ilgili pek ¢ok sey aklimda kaldi.
Mesela tiyatro etkinliginde ben kalin bagirsak olmustum. O kisimda da aklimda kalan ¢ok sey

oldu.
03- Evet diisiiniiyorum.
O4-Evet.
O5- Diisiiniiyorum. Daha iyi anladim.
O6- Anladim. Siradan bir lise dgrencisine gore anlatmadiniz.
A-Ogretmeniniz nasil isliyordu dersi?

06-Ogretmenimiz yazdirtyor, anlatiyor, gerektiginde deney yaptirtyor. Bu sekilde ilk
defa isledik. Ama faydali oldu, dersi anladim.

O7- Evet, anladim.
O8-Evet.

09- Bence fazlasiyla katkis1 oldu. Ciinkii daha iyi pratik yapinca insan daha rahat

ogreniyor.
A-Cozmiis oldugun basar1 testinde hatirladin m1 anlatilan konuyu?
09-Kesinlikle, testi daha rahat ¢ozdiim.

Soru 3: Derste sizlere verilen 6devler, deney, etkinlikler ve materyaller konusunda ne

diistinliyorsunuz?

Ol1-Bence faydaliydi. Deney ve etkinlik yaparak kafamizda daha kalici seyler
olustugunu diistinliyorum. Benim de kafamda kaldi. Evet ¢ok iyi hatirliyorum. Bir de tiyatro

yapmustik o da ¢ok aklimda kaldu.
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Ek 15 (Devamu)

02- Bence faydali. Diger derslerde de boyle seyler yapilmali. Derslerde egleniyoruz,

dersten zevk almaya basliyoruz, 6grenmemiz kolay oluyor.

03- Begendim ama seviye olarak sanki bizim seviyemize ¢ok basit kagiyor gibi geldi.
Bazen daha ortaokul seviyesine daha uygunmus gibi hissettim. Yas grubumuz i¢in daha basit
gibi geldi. Etkinlik olarak degil de derse baslarken sindirim sistemini ¢ok basit isleyecegimizi
diisiindiim. Sindirim sistemini boyle mi gececegiz, diye diisiindiim. Sonradan corap deneyi
yaptigimizda daha giizel geldi. Ama en basta isledigimizde hatta tiim sinif da bunu soyledi
hani ¢ok basit islemiyor muyuz? Diye sinifta sOyleyenler oldu. Ama sonraki etkinliklerde

daha iyi duruma geldi.

O4- Giizel bir ¢aligmaydi. Mesela verdiginiz hikayeler insanin aklinda kalryordu. Bu

hikayede bunlar vard: diye diigiiniiyor insan. Sizin konustuklariniz direk aklima geliyor.

O5- Materyal ve etkinlikler faydaliydi. Deney ve etkinliklerle insanlarin daha cok

kafasinda kaldigini diisiiniiyorum. Benimde kafamda kald1 yani.
A-Deneyi hatirliyor musun? Aklinda kalan neler?

O5-Tahminleri, gdzlemleri hatirliyorum. Deneyin yapilisin1 ve kullanilan malzemenin
nedenlerini hatirliyorum. Bir de organ tiyatrosu yapmistik. Oradaki organlar1 ve gorevlerini

hatirliyorum.

06- Bir test ¢ozmekle sizin verdiginiz materyaller arasinda ¢ok fark oluyor. Test
¢ozdiin mii ¢Oziiyorsun bitiyor, birka¢ giin sonra unutabiliyorsun. Ama sizin verdiginiz
materyallerle aklimda daha fazla kaldi. Materyal ve etkinliklerin daha kalici oldugunu

diistiniiyorum.

O7- Gayet basariliydi. Mesela yaptigimiz deneyin ¢ok kalic1 oldugunu diisiiniiyorum.
Omriimiiz boyunca unutmayacagiz. Deney ve diger materyaller de ¢ok verimliydi. Daha énce
tahmin gbzlem olan bir deneyi ben gecen sene Tiibitak i¢in bir proje yapmistim. Oradan

biliyorum ve faydali oldugunu diisiinliyorum.

O8- Etkinlikler, deneyler giizel oldu. Materyaller diger derste dagitilan materyallarden
farkli geldi. Deftere ¢cok yazmamis olduk, daha kisa ve daha faydali oldu. Elimizde sindirim

sistemi ile ilgili bir kaynagimiz oldu.

09- Dersteki yapilan etkinlikler ¢ok giizeldi. Bazen biraz yorucu etkinlikler oldu ama
gayet glizeldi. Materyaller daha ilgi ¢ekiciydi. Renkli degildi ama resimli oldugu i¢in daha ilgi
cekiciydi.
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A-Daha 6nce TGA yontemini kullanarak bir deney yapmis miydin?
Ek 15 (Devamu)

09-Hay1r hi¢ yapmadim.

A-Faydali oldugunu diistiniiyor musun?

09-%60-70 oraninda faydal1 oldugunu diisiiniiyorum.

Soru 4: ‘Sindirim Sistemi’ konusunun REACT stratejisine dayali etkinlikler ile 6gretiminden

sonra biyoloji dersinin giinliik hayatinizdaki yeri hakkinda ne diisliniiyorsunuz?

O1-Sindirim sistemini anlattiginiz ilk giin yemek yerken sizin sdyledikleriniz aklima
gelmisti. Ya da deney yaptiktan sonra elde ettigimiz sonuglarin nasil oldugunu diisiindiim.

Glnliik hayatta bu konularin 6nemli oldugunu diistiniiyorum.

02- Sagligimiz igin beni bilgilendirdi. Bunlar1 yaparsan sindirim sistemi sagligina
zararlarim1 6grendim. Bundan sonra daha yapmamaya calisacagim da sanmiyorum. Ama

aklimda ¢ok kaldu.

03- Mesela bugiin yaptigimiz ‘Bir Tabak Saglik’ etkinligi de giinliik hayatta
hepimizin isine yarayacak seylerdi. Giinliik hayatta uygulayabilecegimiz seyler de
ogrendigimiz icin biyolojiyi giinliik hayatimizda yansitmis oluyoruz. En azindan eskiye gore
kendimi daha yakin hissediyorum. Mesela sindirim sistemini baska siniflarda da gordiik,
ortaokulda da gordiik ama bu sene sindirim sistemini bu sekilde 6grendikten sonra hem
kendimi daha ¢ok tanimis oldum hem de eskiye gore ezber mantig: ile degil de gergekten

kendimi tanidigim fark ettim. Faydasi oldu yani.

O4- Biyoloji dersine ilgilim bu yéntemle daha ¢ok artt1. Sindirim sistemindeki olaylar1
deneyde yaptirdiniz. Bunlar1 goriince daha aklimda kaldi. Mesela ince bagirsakta emilimin

nasil oldugunu gordiik. Bu daha ¢ok aklimda kaldi.

O5- Mesela anlattigmiz ilk giin gidip yemek yedigimde sindirim sisteminde
anlattiginiz aklima direk gelmisti. Ya da deney yaptiktan sonra ¢ikan sonuglar kafamda kalda,

sonradan nasil oldugunu diistindiim.

06- Zaten biyoloji dersi giinliik hayatin her yerinde var. Mesela az dnceki gibi bir
aksam yemegi hazirlamak var. Az Once yaptigimiz tabak hazirlama etkinligi ile de bunu

gormiis olduk.

O7- Zaten biyoloji dersini seviyorum. Nasil anlatilirsa anlatilsin hayatima faydali

oldugunu diisiiniiyorum.
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O8- Biyoloji gercekten ¢ok énemli bir ders. Insan viicudu, insan fizyolojisi iizerine
kurulu bir ders. Tabi siz demistiniz ya “yemek yerken diislinlin sindirim nasil olur?”,
gercekten disiindiik. Sindirim sistemimizin nasil c¢alistigini ve zorluklarini diistinmemi

sagladi.
Ek 15 (Devamu)

09- Giinliik hayatta biraz daha biyoloji dersini diisiinmeye basladim. Ciinkii &nceki
konularimiza gore daha fazla insan viicudu ile alakali bir konuydu ve giinliik aktivitelerimiz

ve ihtiyaglarimiz dogrultusunda bir konu oldu {i¢iin biyolojiyi daha fazla diisiiniiyorum.
A-Bunun dersin islenis sekli ile alakali oldugunu diisiiniiyor musun?

O9-Elbette alakaliyd: ama konu da 6nemliydi bence. Sindirim sistemi konusu giinliik
yedigimiz yemekler, 3 6giin hatta daha fazla yemek yiyoruz. Sindirim sistemi giinliikk hayatla

cok ilgili oldugu i¢in daha ilgi ¢ekici bir konuydu.

Soru 5: Derste uygulanan yontem il televizyon, medya, gazete, dergi vb. kaynaklarda

sindirim sistemi ile ilgili haber ve igeriklere karsi ilginiz arttt m1?

O1-Eskiden de bir ilgim vardi ama konuyu bu sekilde isleyince daha cok ilgim

oldugunu diisiiniiyorum. Mesela bir yazi1 gordiigiimde direk okumaya bagliyorum.

O2- Su an yurtta kaldigim igin pek televizyon izlemiyorum. Eve gidince artacagini

diistiniiyorum.

O3- Ilgim artmas1 konusunda 6nceden de arada okuyordum bu yiizden ilgimde gok

degisme olmadigini diisiiniiyorum.
O4- Evet. Su anda aklima gelen bir 6rnek yok ama artt1.

O5- Eskiden de bir ilgim vardi. Isledikten sonra daha ¢ok ilgim artt1. Sindirim sistemi

ile ilgili bir yaz1 goriince simdi direk okumaya basliyorum.

06- Denk geldigim zaman okuyorum. Durup okuma geregi duyuyorum. Mesela gecen
bir haber okumustum. Birini tirnak yeme nedeni ile midesinde bir sey olusmus Mesela bunu

normalde gérsem hi¢ okumazdim. Ama simdi okuma geregi hissediyorum.
O7-Bilmem, kararsizim, pek dikkatimi ¢ekmedi.

O8- Genelde televizyonda doktorlar falan oluyor. Onlara kars1 ilgimi arttirds.

O9- Evet artt1, hastaliklarla ilgili arastirma falan da yaptim.

Soru 6: Uygulanan yontem kendinize glivenme, sorumluluk alma, arkadaslarinizla isbirligi ve

iletisim kurabilme becerileriniz konusunda etkili oldu mu?
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O1-Evet. Genellikle bir etkinlik yaparken hep sinif¢a yaptik, smif ruhu i¢inde yaptik.
Bu da bizim toplumsal yoniimiizli gelistirdigini diisiiniiyorum. Daha 6nce hi¢ bdyle bir sey

yapmamistik. Organlarin konugmasi giizeldi.

Ek 15 (Devamu)

02- Cok etkili oldu. Beraber gruplar halinde yaptik. Yaptigimiz tiyatro etkinliginde,
corap kullandigimiz deneyde hep birlikte yaptik. Arkadaglarimla daha iyi iletisim kurmama

katkis1 oldugunu diisiiniiyorum.

O3- Evet diisiiniiyorum. Genel olarak zaten arkadaslarimla birlikte etkinlikleri yaptik.
Grup seklinde veya sohbet igerikli oldugu i¢in iletisimimiz de daha giiglendi. O anlamda da

ise yaradigini diisliniiyorum.
O4- Evet. Gruplarda yaptigimiz seyler beni olumlu etkiledi. Isbirligi kurmami sagladi.

O5- Diisiiniiyorum. Ciinkii bir sey yaparken sinif ruhu iginde yaptik. Bunun bizim

toplumsal yoniimiizii gelistirdigini diistiniiyorum.
A-Organ tiyatrosu gibi bir etkinligi baska bir derste yapmis miydiniz?
O5-Hayir hi¢ yapmadik.
A-Faydal1 oldugunu diisiiniiyor musun?
05-Bence giizeldi, organlarin dile gelmesi faydaliydi.

06- Zaten arkadaslarimizla hepimizin aras1 ¢ok iyi. Bdyle seylerde daha ¢ok degerli

oldugumuzu hissediyorum. Isbirligi i¢inde ¢aligmak faydali.

O7- Herkes etkinlikler icin &nceden hazirlanip geldigi icin faydali oldugunu

diistinliyorum. Daha ¢ok motive olmustur.

O8- Tabiki etkili oldu. Mesela deney yaparak smifta daha ¢ok kaynasmis olduk.
Mesela o tiyatro ornegi c¢ok giizel oldu. Kalin bagirsak deyince Samet’i ve gorevlerini

hatirliyoruz.

09- Evet ciinkii grup ¢alismalar1 da yaptik. Bu grup calismalar1 da arkadaslarimizla
daha iyi anlasmamiza ve daha iyi etkilesimde bulunmamizi sagladi. Insanlarla grup calismasi

yapmayi da dgretti, bize katki sagladi.

A-Diger dersler grup ¢aligmasi yaptyor musunuz?
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09-Diger derslerde pek fazla yapmiyoruz ama yeri geldigi zaman performans ddevi

olarak veriliyor.

Soru 7: Sindirim sistemi ile ilgili 6grendigim bilgileri ders disinda/evde ¢evrenizdeki kisilerle

paylastiniz m1? Paylasmadiysaniz 6grendiginiz bilgileri paylasmayi diisiinliyor musunuz?

Ol-Heniiz paylasmadim. Ama paylasmayr disiiniiyorum. Bir hastaliktan

bahsedildiginde bunun hakkinda bilgi verir neden oldugunu agiklayabilirim.
Ek 15 (Devamu)

02- Yurtta kaldigim icin paylasmadim. Ama eve gidince zararli seyleri bunu

yapmayin seklinde uyararak paylagsmay1 diigtinliyorum.

03- Paylasmay diisiiniiyorum. Ciinkii kalic1 bilgiler edindigimi diisiiniiyorum. Bunlari

da cevremdekilere yansitirim diye diigiiniiyorum.
O4- Yurtta kaldigim i¢in paylasma firsatim olmadh.

A-Eve gidince paylasmayi diisiiniir miisiin? Ailene anlatmak istemez misin

karbonhidrat1 ya da yediginiz 6gtindeki yiyeceklerin dengesini?
O4-Y ok hayr, ailem dyle seyleri gok anlamaz., ok dikkat etmez, ne olsa yeriz.

O5- Diisiiniiriim. Mesela bir insan reflim var dediginde neden oldugunu da

aciklayabilirim.
06~ Yurtta kaldigim igin pek firsatim olmadi.

A-Eve gittiginde ailenle teorik bilgiyi olmasa da diger bilgileri paylasmay: diisiiniir

muisiin?
O6-Doktor olmak istiyorum o yiizden de paylagmay diisiiniiriim.

O7- Annemle paylastim. Ozellikle hormonlarin yapisim sdyledim. Ciinkii annem de

biyoloji konularna ilgilidir.
O8- Mesela diin paylasmistim. Ekmegin sindirimi agizda baslar diye sdyledim.
A-Bundan sonra yediklerinize daha ¢ok dikkat edecek misiniz?

O8-Evet kesinlikle. Asitli iceceklerin zararim dgrendim. Aslinda ¢ok da seviyordum

kolay1 filan ama simdi daha icmem ingsallah.

09- Pek fazla paylastigim sdylenemez ama su anda bir soru sorsa cevremden biri

onlara ufak da olsa bir bilgi verebilirim.

A-Yeri geldiginde paylasmay1 diistiniiyor musun?
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09-Elbette, tabiiki

Soru 8: Ders sirasinda yapilan etkinlikleri giinliikk hayatinizla iliskilendirerek olumlu bir

tutum ve motivasyonla yaptiniz mi?

O1-Evet gelisti. Zaten eskiden de biyolojiye kars1 bir ilgim vardi. Bu ydntemle daha

cok giinliik hayata uyarlamaya ¢alistigimi diisiindiim.

Ek 15 (Devamu)

02- Evet sagladi. Hayatimiz, sagligimiz icin yapilan seylerdi. Onlar1 daha iyi

Ogrenerek sagligimizi daha iyi yapabiliriz.

O3- Ders sirasinda yapilan etkinliklere karst tutumum olumluydu. Etkinlikleri

yaparken eglendim ayni1 zamanda.
O4-Evet.

O5- Biyoloji dersine daha olumlu bakis agim gelisti. Eskiden de biyolojiye karsi bir

ilgim vardi. Bu yontemle de giinliik hayatima daha ¢ok uyarlamaya ¢alistim.

O6- Evet. Mesela baz1 hastaliklar1 bilmiyordum. Adin1 duymus olsam da tam olarak ne
oldugunu bilmiyordum. Burada 6grendim. En azindan adim1 duydugumda bundan sonra

yapmalar1 gereken seyleri sOyleyebilirim.
O7-Evet, saglad.

08- Diisiiniiyorum. Normalde 9-10. Smifta biyolojiyi pek sevmezdim. Ama

yaptigimiz deneylerle en sevdigim konu su an sindirim sistemi.
A-Kalic1 oldugunu diisiiniiyor musun?

08-Sizin dgrettiginiz sekilde su an hatirliyorum. Az 6nce verdiginiz testte hatirladim,

yaptim.

O9- Evet gelistirdim. Dedigim gibi konu da giinliik hayattandi, yaptigimiz deneyleri

de giinliik hayatta diisiiniince olumlu bir motivasyon oldu.
Cevabimiz Evet ise; etkinligi yaparken diger etkinliklerden farkli neler yaptiniz?

O1-Farkliydi. Diger derslerde etkinlik olarak test ¢dziiyoruz ve test iizerinden bir
seyler 6grenmeye calisiyoruz. Simdi ise bir deney yaptik, tiyatro yaptik. Bunlarin da bir¢ok

kisi de olumlu etkiler yarattigini diistiniiyorum.
02- Diger derslerde hemen hig etkinlik yapmiyoruz. Hoca anlatiyor. Biz yaziyoruz.
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03- Mesela liseye gectigimden beri biz deney pek yapmiyoruz. En fazla bir iki kez
yapmisizdir. Onda da siif kalabalik oldugu i¢in birkag kisi yapiyor. Herkes dahil de sahit de
alamiyor. Ama bu etkinliklerde tiim simif katildik. Etkinliklerde hepimiz de etkindik. O

yiizden de hepimiz i¢in olumlu etki gosterdi.

O4- Bu etkinlikler Biyolojiyi daha da eglenceli oldugunu diisiindiirdii. Derse kars1
istegim artt1.
Ek 15 (Devamu)

O5- Diger konulardan farkliydi. Diger derslerde bis test ¢oziiyoruz ve test iizerinden
O0greniyoruz. Simdi ise bir deney yaptik. Bu deneyin sonuglarini 6grendik. Tiyatro da yaptik.

Bunun da bir ¢ok kiside olumlu bir etki yarattigini ve konuyu &grenmesini sagladigini

diisiiniiyorum.

O6- Etkinliklerde daha isbirligi icinde yaptik. Sinifim1 ¢ok seviyorum. Birligimiz
beraberligimiz ortaya c¢ikinca hosuma gidiyor. Hem egleniyoruz hem 6greniyoruz. Ayni

zamanda birbirimizle etkilesim halinde olunca birbirimizden de 6greniyoruz.

O7- Daha ¢ok eglendik ve daha ¢ok dgrendik. Kullandigmiz materyaller bence ayniydi
farkli degildi.

O8- Mesela kimyada simdiye kadar deney yapmamustik. Sindirim sisteminde yapilan

deneylerin faydali oldugunu diisiiniiyorum.
A-Biyoloji dersinde etkinlik yapmis miydiniz simdiye adar?
O8-Sunum yaptik ama deney ve sizin yaptirdigimz gibi etkinlikleri yapmamugtik.

09- Bizim yaptigimiz etkinlikler pratife dayali idi. Diiger derslerde yaptiklarimiz
gostermelik etkinlikler oluyor cogunlukla. Mesela, kimyada birka¢ maddeyi karistirip ortaya
yeni bir sey c¢ikarmayr daha ¢ok hocamiz yapiyordu. Ama biz bu etkinliklerde etkin bir rol
aldigimiz i¢in hem daha iyi 6grenmemizi sagladi hem de daha pratik yontemler 6grenmis

olduk.

Cevap Hayir ise; nasil bir etkinlik olsa sizin i¢in daha motivasyon arttiric1 olacagini

diistinliyorsunuz?

Soru 9: Biyoloji dersinde farkli konularin bu yontemle 6gretilmesini ister misiniz?
O1-Evet.
O2- Evet, ¢ok isterim.
O3- Evet, isterim.
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O4- Evet, isterim.
O5- Evet, isterim.
O6- Evet, isterim.
O7- Evet, isterim.
O8- Evet, isterim.

09- Evet, faydal1 olacagini diisiiniiyorum.
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