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YUKSEK LISANS TEZI
RUS VE TURK KULTURUNDE BATIL INANCLAR
Amine KIZIL
Tez Damsmani: Dr. Ogr. Uyesi Muhammed TASKESENLIGIL
2024, 77 sayfa

Jiiri: Dr. Ogr. Uyesi Muhammed TASKESENLIGIL (Damsman)
Prof. Dr. Gamze OKSUZ
Dr. Ogr. Uyesi Rahman OZDEMIR
Batil inanglar; bilimsel temele dayanmayan, kiiltiirel ve geleneksel koklere sahip

olan, genis topluluklar tarafindan benimsenen inang sistemleridir.

Batil inanglar, genellikle bir toplumun kiiltiirel gegmisi, tarihi ve yasam tarzi ile
derin bir bag icermektedir. Bu calisma batil inancglar1 detayli bir sekilde inceleyerek,
ozellikle Rus ve Tiirk kiiltiirlerinde var olan bu inang sistemlerini kokenleri baglaminda

ele almaktadir.

Calismanin odak noktalar1 arasinda; batil inang¢larin ne oldugu, nasil olustugu ve
tarih boyunca nasil evrim gegirdigi gibi temel sorular bulunmaktadir. Ayn1 zamanda bu
calisma, Rus ve Tiirk batil inanglarinin temelini olusturan eski inang sistemlerinin
kokenlerini aydinlatmay1 da amaglamaktadir. Bu baglamda ¢alismada Rus ve Tiirk batil
inanglar1; Samanizm, Paganizm ve Gok Tanri inanglar1 gibi eski inang sistemleriyle
iliskilendirilmektedir. Her iki kiiltirde de bu eski inang¢ sistemlerinin izleri, batil

inanglarin temelini olusturan faktorlerden biridir.

Rus ve Tiirk batil inanglarinin karsilastirilmasi, her iki kiiltiiriin benzer 6zelliklerini
ortaya koymaktadir. Bu karsilastirma Rus ve Tiirk batil inanglarinin birbirinden nasil
etkilendigini ve evrim gecirdigini analiz etmekte, ayni zamanda ortak kokenlerine

odaklanarak bu inang sistemlerinin birbirine olan benzerliklerini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Batil inanglar, Rus kiltiirii, Tirk Kiltird, Paganizm,

Samanizm ve Gok Tanr1 Inanci.
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MASTER THESIS
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Prof. Dr. Gamze OKSUZ
Asist. Prof. Dr. Rahman OZDEMIR
Superstitions are belief systems that have no scientific basis, rooted cultural and

traditional foundations, and are adopted by large communities.

Superstitions are often deeply connected to a society's cultural heritage, history and
way of life. This study examines superstitions in detail and discusses these belief systems

in the context of their origins, especially in Russian and Turkish cultures.

The study focuses on fundamental questions such as what superstition is, how it is
formed and how it has evolved throughout history. At the same time, this study aims to
shed light on the origins of old belief systems that form the basis of Russian and Turkish
superstitions. For this reason, Russian and Turkish superstitions are associated with
ancient belief systems such as Shamanism, Paganism and Sky God beliefs. In both
cultures, traces of these ancient belief systems are one of the factors that form the basis

of superstition.

A comparison of Russian and Turkish superstitions reveals the similar
characteristics of both cultures. This comparison analyzes how Russian and Turkish
superstitions have been influenced and evolved from each other, and also reveals the

similarities between these belief systems by focusing on their common origins.

Key Words: Superstitions, Russian culture, Turkish culture, Shamanism,

Paganism, Sky God Belief.



ONSOZ

Kiiltiirel miras niteligi tasiyan batil inanglar; insanlarin tarih boyunca dogay1 ve
evreni anlama, kontrol etme ve agiklama g¢abalarinin bir yansimasidir. Bu baglamda
insanlar ¢esitli mitler, efsaneler ve ritiieller gelistirir. Zamanla bu inanglar toplumsal

diizeni sekillendirir; toplumun kiiltiir ve tarihini derinlemesine etkiler.

Batil inanglar, kiiltiirel baglamda sadece toplumsal diizen ve bireyler arasinda bir
bag kurmakla kalmaz; ayn1 zamanda bir toplumun diinya goriisiinii, degerlerini ve
normlarmi1 da sekillendirir. Bu inanglar, genellikle mitolojik veya dini ogelerle
iligkilendirilerek, toplumun ortak bir anlam sistemi olusturmasini saglar. Ayni zamanda
batil inanglar, topluluklar1 bir arada tutan, ortak bir kiiltiirel miras olusturan O6nemli

unsurlardir.

Calisma; Rusya ve Tiirkiye'nin zengin kiiltiirel geg¢misinde batil inanglar
arastirmak ve analiz etmektedir. Bu baglamda ¢alisma; Rus ve Tiirk kiiltiirlerindeki batil

inanglar1 ve bu inanclarin kdkenlerini anlamaya yonelik bir ¢aba olarak tasarlanmistir.

Calismanin temel amaci; batil inanglarin dogasini, olusum siireclerini ve
kokenlerini anlamak, 6zellikle de Rus ve Tiirk kiiltiirlerindeki bu inanglarin eski inanglar
baglamindaki izlerini arastirmaktir. Calisma, bu iki kiiltlir arasindaki benzerlikleri ve
farklar1 vurgulayarak, batil inanglarin toplumsal, kiiltiirel ve tarihsel baglamda nasil

sekillendigini ortaya koymay1 hedeflemektedir.

Calisma iki boliime ayrilmaktadir. Calismanin ilk boliimiinde batil inang nedir, batil
inanclar nasil olusur ve kokenleri nereye dayanir gibi temel sorularin agiklanmasina yer
verilmistir. Caligmanin ikinci boliimiinde ise; Paganizm, Samanizm ve G6k Tanr1 inanct
gibi eski inang sistemlerinin Rus ve Tiirk batil inanc¢larina etkisi detayl bir sekilde ele
alinmigtir. Ayn1 zamanda elde edilen batil inanglar belli konu basliklar1 gergevesinde

siniflandirilarak, benzerlik ve farkliliklar1 bakimindan karsilagtirilmistir.

Bu tez caligsmasi siirecinin her asamasinda benden destegini esirgemeyen, beni her
daim cesaretlendiren, degerli bilgi ve birikimleriyle bana yol gosteren danisman hocam
Dr. Ogr. Uyesi Muhammed TASKESENLIGIL’e sonsuz sabri ve ilgisi igin

tesekkiirlerimi sunarim. En biiyiik destekg¢ilerimden biri olan, ayn1 zamanda hem lisans



VI

hem de lisansiistii egitim siirecinde bana yol arkadaghigi yapan, ¢ok yakin bir zamanda
amansiz bir hastaliga yakalanarak aramizdan ayrilan camim dostum irina
MINAILOVA’ya sonsuz tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica her daim yanimda olan ve
sevgisini benden eksik etmeyen canim annem Elif GAYRETLI ye; yine bu siiregte bana
moral veren, sevgilerini, desteklerini en icten hissettigim esim Halit KIZIL’a ve oglum

Omer KIZIL’a sonsuz tesekkiirlerimi sunuyorum.

Bu tez calismasinin yiiriitiilmesinde biiyiik rol oynayan ve ¢alismay1 destekleyen

tiniversitemiz Bilimsel Arastirmalar Proje Birimine (BAP) tesekkiirii bir borg biliriz.

Erzurum 2024 Amine KIZIL
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b.t. : Bilinmeyen Tarih
PDR  : Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik
TDK  : Tiirk Dil Kurumu

vb. : ve benzeri



GIRIS

Inanglar; bireylerin diinya gériislerini, deger sistemlerini ve davranislarini
yonlendiren temel Ogelerdir ve insan hayatindaki rolii olduk¢a oOnemlidir. Ciinkii
bireylerin kararlarimi, iligkilerini, etik degerlerini ve toplumsal baglarim1 sekillendirir.
Ayni1 zamanda kisinin kiiltiirel, dini, ahlaki ve sosyal baglamdaki kimliginin temelini

olusturur.

Inanclar, genellikle bireyin aile yapisi, kiiltiirel gecmisi, egitimi ve cevresel
etkilesimleri gibi ¢esitli faktorlerin etkisi altinda olugsmaktadir. Bu faktorler, bireyin inang
sistemini sekillendirirken bilgi, deneyim, duygusal etkilesimler ve sosyal 6grenme gibi

stirecleri icermektedir.

Inanglarin sadece bireysel degil, ayn1 zamanda toplumsal ve kiiltiirel diizeyde de
islevsel giici bulunmaktadir. Toplumlar ve kiiltiirler, ortak inanglar etrafinda bir araya
gelmekte ve bu inanglar, toplum iiyelerinin birbirleriyle baglanti kurmasina ve ortak
degerleri paylasmasina yardimci olmaktadir. T. Eroglu ve H. C. Kili¢’1n da degindigi gibi
(2005: 753) inanglar, toplumun etkisiyle canli ve giiglii kalir.

Dini torenler, milli bayramlar ve edebi eserler, inanglar1 birbirlerine aktararak
toplumsal etkilerle zihinleri giiclendirir. Inancin nedenleri yalmzca bireysel zihin ve
iradeyle sinirli degildir, ayn1 zamanda toplumun etkisiyle ortaya ¢ikan karmagik bir

kombinasyonun sonucudur.

Insanlarin tarih boyunca karmasik diisiince yapilarma ve ritiiellere dayali inang
sistemleri gelistirdigi bilinmektedir. Batil inanglar, bu inang¢ sistemlerinin ilging bir
yoniinii temsil eder. Bu inanglar; toplumlarin giinlik yasamlarini, kararlarini ve
davraniglarini etkilemektedir. Bazi inanglar rasyonel ve bilimsel temellere dayanirken,

digerleri ise tamamen batil inan¢lara dayanmaktadir.

Batil inanglar, birgok farkl1 sekilde kendini gdsterir. Ornegin, birgok insanin giinliik
yasaminda karsilastig1 nazar boncugu, kara kedilerin ugursuzluk getirecegi inanglari vb.
bir¢ok inang, toplumlarin kiiltiirel mirasinin 6nemli bir parcasidir. Bu inanglar, bazen
geleneksel ritiiellerle iligskilendirilmekte ve zaman iginde evrilen birgok formda ortaya

cikabilmektedir. Rus arastirmact D. I. Mavrina’nin da degindigi gibi (2017: 117)



toplumun en gizemli kiiltiirel miraslarindan birisi herhangi bir iilkenin en eski dil

tabakasini olusturan farkli alametler ve batil inanglardir.

Eski insanlar, diinyayr hayal ettikleri sekilde agiklamaya ¢alismig, bu da batil
inanglarin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bilimsel ve teknolojik ilerlemelere ragmen,
batil inanglar higbir yerde kaybolmamis, aksine Kendilerini doniistiirmiis ve toplumun

ilerleyisine uyum saglamislardir.

Marvina’ya gore (2017: 117) dil bilimciler; kiiltiirimiiziin bir pargasi haline gelen
bu inanglarin dil ve kiiltiiriin bir aynasi oldugunu, sadece insani gevreleyen gergek
diinyay1 ve insan hayatinin ger¢ek kosullarimi degil, ayn1 zamanda halkin zihniyetini,
ulusal karakterini, geleneklerini, goreneklerini, deger sistemlerini de yansittigini

vurgulamaktadirlar.

Her iilkenin kendine has kiiltiirii ve zihniyeti vardir. Bu sebeple batil inanglar da her
iilkede farkli motiflerle karsimiza ¢ikmaktadir. Mavrina’nin da ifade ettigi gibi (2017:
118) herhangi bir batil inancin bir iilkede iyiye isaret ettigi diistiniiliirken, bir baska iilkede
bunun tam zitt1 oldugu goriilmektedir. Ornegin Ingilizler icin guguk kusunun otiisii, bir
kizin evliligine kag y1l kaldigini tahmin ettikleri bir inanci1 simgelerken; Ruslar i¢in bu

otiis, insanin kag y1l yasayacagini tahmin ettikleri bir inanci simgelemektedir.

Calisma, Rus ve Tiirk kiiltiirlerindeki batil inanglarin tarihsel kokenlerini,
yaygimligini, fonksiyonlarin1 ve degisimini incelemektedir. Ayn1 zamanda bu inang¢larin
modern toplumlardaki rolii ve etkisi de ele alinmaktadir. Batil inanglar; kiiltiirlerin
derinlerine yerlesmis, sezgisel ve irrasyonel inanglardir ve bu g¢alisma, bu inanglarin
kiiltiirel agidan nasil sekillendigi ve nasil siirdiiriildiiglinii anlamamiza yardimci olmay1

amaclamaktadir.

Calisma, Rus ve Tiirk kiiltiirlerindeki batil inanglarin incelenmesi yoluyla kiiltiirel
antropoloji ve kiiltiirel tarih alanlarina 6nemli bir katki saglamay1 hedeflemektedir. Bu
inanglarin tarihsel, toplumsal ve psikolojik baglamlarini anlamak, bu inang¢larin roliinii ve
onemini daha iyi anlamamiza yardimci olacaktir. Ayn1 zamanda ¢alisma, batil inanglarin
evrimi ve modern toplumlar iizerindeki etkisi hakkinda daha fazla bilgi sunarak

gelecekteki aragtirmalar i¢in bir temel olusturacaktir.

Tezin kapsami; Rus ve Tiirk kiiltiirlerindeki batil inanglari ve bu inang¢larin kiiltiirel

ve toplumsal baglamlardaki rollerini daha iyi kavramak igin bir firsat sunmaktadir.



Dijital ortamda batil inanglar degerlendirildiginde, birgok alandan arastirmacilarin
bu konu iizerine pek ¢ok arastirma yaptigi gozlemlenmistir. Yalnmizca dil-kiiltiir
baglaminda degil ayn1 zamanda psikoloji, sosyoloji, felsefe, din, tarih, edebiyat gibi
alanlarda da yogun caligsmalar bulunmaktadir. Bu ¢aligmalar, bireylerin inang sistemlerini
anlamak, kiiltiirel farkliliklar1 analiz etmek ve toplumsal dinamikleri kavramak igin
kullanilmaktadir. Inanglar, bireylerin ve topluluklarin diisiinsel yapilarini anlamak ve
sosyal etkilesimleri agiklamak i¢in Onemli bir arastirma alanini temsil etmektedir.
Yapilan arastirmalar ve ¢ikan sonuglar 1s18inda ¢alismada Rus ve Tiirk kiiltiirtinde batil
inanglar degerlendirilmektedir. Tarih boyunca birbirleriyle bagi olan bu iki tilkenin ortak
batil inanglari, kokenleri, benzerlik ve farkliliklar1 bu calismada incelenmekte, iki tilkenin

kiiltiirel baglamda sentezi yapilmaktadir.



BIiRINCi BOLUM

BATIL INANCLAR

1.1. BATIL INANC KAVRAMI

Batil inang; ‘“hurafe”, “batil itikat” “Bid’at” kavramlariyla da karsimiza
cikmaktadir. “Batil” kelimesinin anlamina baktigimizda TDK verilerine gére: “Inanglar
bakimindan gergek olmayan, ciiriik, temelsiz, asilsiz olan.” seklinde tanimlandigini
gormekteyiz. “Batil inancin Rus dilindeki karsilig1 olan “sueveriye” (cyeBepue) Tlirkgede
“bos” anlamina gelen “sue” (cye) ile “inan¢” anlamina gelen “vera” (Bepa) sdzcliklerinin

birlesiminden olusur. Batil inancin Ruscadaki tam karsiligi “bos inan¢”tir” (Solentas,

2020: 255).

Britanyal1 antropolog E. B. Tylor, “ilker Kiiltiir (Primitive Culture)” adli eserinde
batil inanglarin degerli bir tarihsel kaynak olduguna dikkat ¢ekmis ve batil inanglarin
Oziine uygun bir sekilde “kalint1” kavramiyla tanimlamistir. E. B. Tylor bu tanimlamay1
yaparak, bunun insan kiiltiiriinii imgeledigini sdyleyen ilk kisi olmustur (Bayduj, 2011:
197). Dilbilimciler de ingilizcede «superstition» kelimesinin Latince «superstitio»
kelimesinden geldigini, «hayatta kalan», «kalinti» anlamina geldigini belirtmektedir
(Bazilevskaya ve Hrenova, 2020: 343). Bu sozliiksel tanimlardan da yola ¢iktigimizda
batil inancin asilsiz, temelsiz ve bos bir inan¢ olmasina ragmen, “hayatta kalan”, “kalint1”
anlaminin da hakkini vererek teknolojisinin, bilimin gelismis oldugu bu doénemlerde
hayatimizda “kalint” olarak kaldigi goriilmektedir. Yine M. 1. Bayduj’un ifadelerine
gore, batil inang¢ esas olarak ilkel diisiincenin bir parcast olarak incelenmistir. “Batil
inang” terimi pratik olarak kullanilmamistir. Bat1 geleneginden bugiine kadar “sihir,

biiyli” terimleri tercih edilmistir.
Farkl1 alanlardaki bilim insanlar1 batil inanc1 su sekilde tanimlamigslardir:

Amerikal1 psikolog H. C. Warren’e gore “Batil inanglar, bilimsel agidan yanlighgi
ispatlanmis olsa bile dogadaki olaylar1 dogaiistii giiclere mal etme egilimidir”

(Warren’den aktaran: Ozgiiven, 2012: 61).

Psikoloji dalinda da bir¢ok arastirmayr kaleme alan Rus gazeteci V. A.

Mezentsev'in tanimina gore batil inanclar, bilgi eksikliginden kaynaklanan mucizevi,



dogalistii inanglara dayanmaktadir. Giinliikk deneyimin sinirlarinin 6tesine gecen ve
olagan fikirlere uymayan her sey dogaiistii olarak algilanir (Voronejskiy ve Zingenko,

2016: 18).

Rus dilbilimei S. I. Ojegov’un Biiyiik Rusca sézliigiinde “Batil inang, bir¢ok seyin
dogatistii gii¢lerin tezahiirii, kaderin bir isareti ya da gelecegin alameti gibi goriinen bos

inang.” (Mavrina, 2017: 118) seklinde tanimlanmustir.

Yazar ve gazeteci C. Rhodes’e gore (2015: 11) batil inanglar; dogaiistii giiglerin,
biiylinlin, sansin hayatimiza etkileri olabilecegini veya belli eylemlerin mantiksal bir bagi
olmayan belli sonuglara sebebiyet verecegini savunan akildist inanmiglar olarak

tanimlanmaktadir.

Rus sosyolog ve tarih¢i olan B. F. Porsnev batil inanglarin, insan zihnine karsi
oldugunu ve tarih Oncesi bilincin tezahiirlerinin kabile halkinin geleneklerine 6zgii bir
Ozgiirliikstizliigiin tirlinii oldugunu savunmaktadir. Bu sebeple, Voronejskiy ve Zingenko,
batil inanglarla ilgili ¢alismalar yapan ¢ogu bilim insaninin, onu insan zihnine aykiri,
yanlig, gercek olmayan bir inanca sahip olan olumsuz bir fenomen olarak yorumladigini

belirtmektedir (Voronejskiy ve Zingenko, 2016: 18).

Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi 6gretmeni 1. Asar'in (2012: 10) taniminda, hurafe
kavrami tarihsel, bilimsel ve vahye dayanmayan, tamamen irrasyonel temellere dayali bir
inang sistemini ifade etmektedir. Bu tiir inanglar genellikle korkutma, sevdirme veya
cikar saglama amaglarina yonelik uydurulmus hikayelerle ortaya ¢ikmaktadir. Asar'in bu
tanimi, diisiince siireclerinde bilim ve mantifa vurgu yaparak, hurafelerin igsel
tutarsizliklarini ve mantik disiliklarin1 vurgulamakta, insanlarin elestirel bir bakis acisiyla

bu tiir inanglardan kaginmalarini tesvik etmektedir.

Dini alanda ¢alismalar1 bulunan arastirmaci 1. Canan (1995: 332), bid ’at kavramini
“Seri 1stilahta ‘Dinde bir dayanagi (asli) olmaksizin sonradan ¢ikan her sey’e bid-at
denmistir” seklinde aciklamaktadir. Canan bu taniminda; dinin aslina sadik kalma
prensibine vurgu yaparak, dini uygulamalarda ve inanglarda sadece temel kaynaklara
dayanilmas1 gerektigini belirtmektedir. Bu sekilde, bid'at kavrami, dinin temel
Ogretilerine sadakatin 6nemine vurgu yapmakta ve dini uygulamalarda inang sistemine

zarar verebilecek eklemelerden kaginilmasi gerektigini ifade eder.



Ancak giinlimiizde batil inang ve bid’atler, hurafe kavramiyla karistirilmaktadir. Bu
konuda yapilan tanimlamalara baktifimizda bu kavramlarin birbirinden tamamen
ayrildig goriilmektedir. Bid’at ve batil inang “Yiice Allah tarafindan kabul edilen inanca
uymayan dini goriiniimlii her yenilik”, hurafe i¢in yapilan tanimlamaya gore ise bu “akla

ve gergege uymayan, uydurulmus, aldatici her s6z ve hikayedir.” (Varli 2014: 9).

M. Varli (2014: 22), batil inanglarin akildis1 ve yanlis bir inang bi¢imi oldugu tezini
savunan ve bunu ilk kez belirtenlerin Romal1 yazarlar olduklarini belirtmektedir. Bu bilim
insanlarina gore, batil inanglarin tamamen bilimin disinda, gercek disi olup; tamamen
siradan halk ve kirsal kesiminin cehaletinden dogan inanglar olduklarini savunmuslardir.
Fakat batil inanclar ne kadar cahil ve kirsal kesim insanina atfedilmis olunsa da

entelektiiel kesimde de batil inanglara yonelim s6z konusudur.

Batil inang terimine getirilen tanimlamalarin her bilim insani1 tarafindan farkli
sekilde yapildig1 goriilmektedir. Elde edilen tiim tanimlamalar degerlendirildiginde batil
inan¢ kavrami i¢in sunlar sdylenebilir: Batil inang, bilimsel veya mantikli bir temele
dayanmayan, siklikla gelencksel ve kiiltiirel kokenlere sahip olan inang ve
uygulamalardir. Insanlar arasinda ¢cok yaygin olan ve cesitli toplumlarda farkl bicimlerde
bulunan inanclardir. Bu inanglar, olumlu veya olumsuz sonuglari etkileyecegine inanilan
nesneleri, sembolleri, olaylar1 veya davraniglar1 icermektedir. Batil inanglar, mantik dis1
veya bilimsel agidan reddedilebilecek fikirleri icermesi nedeniyle elestirel diisiinceye

kars1 bir 6rnek olusturmaktadir.

1.2. BATIL INANCLARIN ORTAYA CIKISI

Insanlik tarihi boyunca, bilim ve akil ile &rtiismeyen bircok inang ve ritiiel
gelistirilmistir. Bu inanglar, batil inanglar olarak adlandirilmakta ve bir¢ok toplumun
kiiltiirlinde bulunmaktadir. Batil inanglar, irrasyonel ve bilimsel temele dayanmayan
inanglar, uygulamalar ve ritiieller icerir. Genellikle kisisel veya toplumsal hayatta cesitli
etkilere sahiptir. Sosyolog A. E. Kenyaykina’ya gore (2018: 195-196) bir halkin
kiiltiirlinde yiizyillar boyunca olusmus bir¢ok batil inan¢ ve alamet bulunmaktadir; her
birinin kendine 0zgii bir tarih ve aciklamasi vardir. Bu isaretler, zamanla degisime
ugramis olmasina ragmen insan yasaminda 6nemli bir yer tutmaktadir. Rhodes (2015: 13)

ise batil inanglarin, aslinda batil inang olarak ortaya ¢ikmamis olduklarini belirtmektedir.



Bu inanglar, zamanin getirdigi birtakim toplumsal ilkeler ve dini inanislarin etkileriyle

sekillenmistir.

Etnolog V. Dal (2015) batil inanglarin ortak kaynaklara sahip olduklarini ve
birbirlerine ¢ok benzer nitelikler tagidiklarini ifade etmistir. Bu benzerliklerin {i¢ temel
sebepten kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir: Ik olarak, antik ¢agda birbirinden
heniiz ayrilmamis iki milletin ortak inang¢lar1 bu milletlerin birbirinden ayrilmasiyla halk
tarafindan korunmustur ve varligini farkli kiiltiirlerde devam ettirmistir. ikincisi, tek bir
milletten dogmus sonrasinda bagka milletlere yayilmistir. Son olarak, doganin ve insanin
iliskisi geregi, birbirinden bagimsiz olarak farkli bolgelerde ortaya ¢ikan inanglar var

olmustur.

Ingiliz psikolog Bruce Hood, “batil inanglar ve dini duygular insanlarin dogustan
sahip oldugu ve insan zihniyetinin ayrilmaz bir par¢ast” oldugunu savunmaktadir. Ayni
zamanda batil inanglara sahip olan insanlara yapilan hicbir mantiksal agiklamanin
faydasinin olmayacagini, ¢iinkii bu inanclar1 kontrol edenin insanin kendi iradesi

olmadigini da ifade etmektedir (Gerasimova ve Guryanova, 2009: 157).

Batil inanglarin temelinde; bilgi eksikligi, belirsizlik, kontrol ihtiyaci ve kiiltiirel
miras gibi faktorler yatmaktadir. Arastirmact O. V. Gerasimova ve Y. Y. Guryanova
(2009: 156), gelisen teknoloji ve bilinglenen toplumla birlikte ilkel zamandan kalan batil
inanglarin giliniimiizde daha c¢ok azalmis olabilecegi tahmin edilse de aksine batil
inang¢larin daha da artmis oldugunu belirtmektedir. Rahiplere gore, toplumun gercek
dinlerini hayatlarindan soyutlamasi, ger¢cek dinin kaybolmasi ve kitlesel bir cehaletin

neden oldugu sahte inanglarin yayilmasi bu durumla iliskilendirilmelidir.

Yapilan sosyolojik arastirmalar, giiniimiizde hala bircok insanin eski halk
inang¢larini siirdiirdiigiinii ve o6zellikle ileri yasta olan kadinlarin kehanetlere ve batil
inanglara olan ilgilerini devam ettigini gostermektedir. Gerasimova ve Guryanova’nin
(2009: 158) Rusya’nin Tomsk sehrinde yapmis olduklari batil inanglara yonelik aragtirma
sonucunda ise; batil inanglara inananlarin orani, inanmayan kisilerin oranina gore biraz
daha diistik ¢ikmistir. Fakat anket sonuglar1 kadinlarin erkeklere oranla batil inanglara

olan yonelimlerinin daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur.

Insanlar, bilmedikleri veya anlam veremedikleri olaylar1 aciklamak igin bazen

mantikli olmayan veya irrasyonel nedenler 6ne siirmiislerdir. Ayrica, belirsizlikle basa



cikmak, kontrol saglama arzusu Ve ¢aresizlik bu tiir inang¢larin gelismesine yol agmaistir.
Din ve psikoloji alanlarinda ¢alismalar1 bulunan akademisyen A. Ayten ve A. Kose
(2009: 56-57), Samuel Stouffer’in “The American Soldier” adli eserinde II. Diinya
Savasi’nda Amerikan askerlerinin yenik diismeleri sonucunda caresizlik i¢inde kalan
askerler arasinda batil inanglarin yayginlagsmis oldugunu ve askerlerin tavsan ayagi gibi

muska ve tilsimlar tasimaya bagladiklarini konu edindigini belirtmektedir.

Batil inanglarin bircogu tarihsel olarak gecmis donemlere dayanir. Insanlar,
bilimsel acgiklamalarin eksik oldugu veya anlasilmadigi eski donemlerde, olaylar1 ve
fenomenleri agiklamak igin batil inanglara basvurmuslardir. Antropolog L. Levy-
Bruhl’un da degindigi gibi (2006: 23-29) ilkel insanlar, cansiz olan nesnelere (kovan,
balta, ip, agag, tas vs.) giic atfetmistirler. Onlara dua ederek, armaganlar sunarak,
yalvararak isteklerinin yerine gelecegini, atalarimin da bu sekilde basari elde ettiklerini
diisinmuslerdir. Aricilik yapan bir ireticinin tiretiminin basariyla sonuglanmasi igin
oncelikle agaca daha sonrasinda sirasiyla demire, baltaya, ipe, kovana dualar ederek,
yalvarip yakararak, onlara armaganlar sunarak basar1 elde edebilecegini diisiinmiis, bu

ritiielleri sirasiyla yaparken higbir aksakligin olmamasina da 6zen gostermistir.

Antropolog B. Malinowski (1990: 19) basariya ulasirken iki durumla kars1 karsiya
kalinabilecegini belirtmektedir. Bunlardan ilkinde; hayatin getirdigi zor kosullara karsi
caba sarf etmek gerekmekte ve kotii giden durumlarda ve tehlike anlarinda kendi 6nlemini
onceden almalidir. Ikincisinde ise, beklenmeyen etkiler veya sans eseri elde edilen biiyiik

kazanglar s6z konusudur. Bunun da temelinden biiyli yatmaktadir.

Malinowski’nin ifade ettigi gibi (1990: 22) ilkel insanlar tamamen biiyiiye, batil
inanglara sirtlarin1 dayamazlar. Onlar, bahgeye ekilmis bir {iriin i¢in emek vermeden,
bakim yapmadan, onu biitiin tehlikelerden korumak i¢in elinden geleni yapmadan
yalnizca biiyiiye giivenerek basariya ulasacaklarini diisiinmezler. lkel insanlar, yaptiklari
isin bilgisini edinir ve ona gore hareket eder. Ilkel insanin bilgisinin yetersiz kaldigmi
gordiigiinde biiyiiye ve batil inanglara bagvurur. Buradan bakildiginda ilkel insanlarin da
bu gibi yollara bagvurma sebebinde yine olasi tehlikelerden kaginma, kendini giivende
hissetme gibi etmenlerin yer aldigi goriilmektedir. A. Sokolova’ya gore (2013) kotii

gelecekten korunma istegiyle birlikte insanlar birtakim ritiieller gelistirmistir. Sol omzun



tizerinden tuz dokmek veya tiikiirmek, parmaklar1 ¢aprazlamak gibi ritiieller bunlardan

bazilaridir.

Rhodes (2015: 11-12) ilkel zamanlarda insanlarin nasil batil inanglara yonelmis
olduklarii su sozlerle ifade etmistir: “Hayatta kalma i¢glidiimiiz, canimiz tehlikedeyse
bizi bir ¢dziim bulmaya zorlar; bedenimiz de tabiat1 geregi savagma ya da kagma yetisiyle
donatilmistir. Hijyenin tam olarak saglanamadigi, temel gida maddelerinin, temiz suyun
veya modern ilaglarin kolaylikla tedarik edilemedigi ¢aglarda yasamis atalarimizin yiiz
yiize kaldiklar1 tehditlerin ¢ogu tamamen kontrolleri disindaydi. Gemi batarken
dalgalardan kendilerini koruyamiyor, vebay1 durduramiyor ya da hasadi mahveden donla
basa ¢ikamiyorlardi. Bu yiizden kendilerini kurtarmanin baska yollarini aradilar: Ornegin
denizciler tanrilara adak olarak saclarini kestiklerinde deniz kazalarindan korunacaklarini
diisiindiiler; Orta ¢ag’ da Londralilar hiyarcikli vebayi tedavi edebilmek i¢in iltihaplanmis
lenflerinin {istline caresizce Olii giivercinler yerlestirdiler; ¢iftciler ise ailelerinin agliga
stiriklenmesinden korktuklar1 i¢in kirlangic yuvalarini bozmamak adina verimli

arazilerini ekip bigcmekten kacindilar.”.

Insanlar yasamlarinin her evresinde gelecege olan merak duygusu ve gelecek
kaygistyla hayatini sekillendirmektedir. Bu nedenle giinliik yasantisinda da bu kaygilar
ve meraklart sebebiyle karsisina ¢ikan olaylari yorumlamaya calisir, onlara birtakim
manalar getirir. Batil inanglar, aslinda insanin gergeklerden kagarak, kendi trettikleri
dogrular ardina saklanmasidir. Rus psikolog Olga Zavodilina batil inanglar hakkindaki
goriislerini sdyle dile getirir: “Bu insanin giiven duygusunun eksikligini gosterir. insanlar,
batil inanglara gore hareket ettiklerinde kendilerini koruduklari disiiniiyor" (Safarov,
2019). Londra Universitesi'nde gerceklestirilen ¢alismalar, batil inanglarin, bireylerin
daha dikkatli davranmalarina, eylemlerini 06zenle degerlendirmelerine ve olasi
basarisizlik ihtimaline daha sakin bir sekilde yaklasmalarina neden oldugunu ortaya
koymustur (Gerasimova ve Guryanova, 2009: 158). “Benedict Spinoza ‘eger kars1 karsiya
kaldiklar1 her seyi konulmus olan kurallarla yonetebilseydiler ya da her zaman talih
onlardan yana olsaydi insanlar higbir zaman batil inanglara yonelmeyeceklerdi’, diye
yazar, ... batil inang korku tarafindan yayilir, korunur ve beslenir’ (Spinoza’dan aktaran:

Morris, 2004: 277) diye ekler.
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N. S. Ivanov’un da degindigi gibi (2022: 945092) batil inanglar, islevlerine gore
yedi sekilde ayrilabilir: Koruma ve giivenlik, yetistirme, olast olumsuz sonuglarin
Onlenmesi, sansin cazibesi, gelecege bakma arzusu, "kotli gézlerden" korunma, kontrol

ve degismezlik.

. V. Saenko’nun belirttigi gibi (b.t.) bazi yazarlar i¢in batil inanglar, psikoterapotik*
bir islev goriir. Oliimsiiz olma istegi, 6liim korkusu, giiven altinda yasama istegi, zor ve
riskli durumlarda sakin kalabilme gibi durumlarda batil inanglar insan igin hayatinin en
onemli ihtiyaci olmustur. |. D. Yalom, biiyiilii inan¢larin islevinin, 6zellikle yaslanma ve
Oliim korkusu gibi varolussal kaygilardan kaginmaya yardimci olduguna inanmaktadir.
Bu hayali inanclar, kisinin ger¢ek diinya sorunlar1 ve zorluklariyla basa ¢ikmasin

engelleyebilir ve bu tiir sorunlara kars1 duyarliligi zayiflatabilir (Saenko, b.t.).

Antropolog L. Levy-Bruhl batil inanglarin, toplumun kolektif inang¢lariin
degisiklige ugramis bi¢imleri oldugunu savunmaktadir. Ayni zamanda bu inanglar, telkin,
taklit ve Oneriler araciligiyla bir kusaktan digerine aktarilmaktadir. Giiniimiizde bilinen
bir¢ok batil inang, kiigiik yasta biiyiikler tarafindan Ogretilmis ve sorgulanmadan bu

inanglar hayat boyu devam ettirilmistir (Ayten ve Kdse, 2009: 53).

V. Dal (2015: 60), “Zihinleri korkutarak itaat etmelerini saglayabilirsiniz, ¢iinkii
uzun argiimanlar ve kanitlar kimseyi ikna etmeyecektir.” ifadesini kullanir. Buradan da
hareketle aslinda insanlar bir isi yaptirmak i¢in karsisindaki kisiyi birtakim séylemlerle

korkutarak batil inanglar1 da dogurmus olduklarini sdylemek miimkiindiir.

Batil inanglarin bugiine kadar hala yasatilmasinin en biiyiik sebebi de onun insana
getirdigi faydadir. Batil inanglar insana inandiric1 gelmese bile, onun kisiye getirdigi
fayda insanin bunu devam ettirmesine sebebiyet verir (Ayten ve Kose, 2009: 53). Bir
kisinin batil inan¢ davramisinda, olumsuz deneyimlerden ve diisiincelerden kurtulma
arzusu, kendini ve kendi bilincini koruma arzusu, duygusal rahatsizliktan kurtulma arzusu
stirekli olarak izlenmektedir. Sonug olarak, korku ve endise duyuldugunda, batil inanglar
giiven verebilir ve bir giivenlik hissi uyandirabilir (ivanov, 2022: 945092-945093). Ayten
ve Kose’ye gore (2009:67-68) batil inanglar ve bunun etkisiyle yapilan davranislarin asil

amaci1 basariya ulagsmak degildir, aksine kotii olandan uzaklagsmak, basarisizliktan

! Duygusal, zihinsel ve davranissal sorunlari ele alan tedavi yontemidir.
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korunmaktir. Bununla birlikte insan gerceklestirdigi batil inanci sonucunda kendini

giivende hisseder, ona kotiiliik gelmeyecegini diisiiniir.

Ayten ve Kose’nin belirttigi gibi (2009: 57-58) Rusya'da tlniversite dgrencileri
tizerinde batil inanglarla ilgili yapilan bir arastirma, batil inanglara sahip 6grencilerin
temelde giivenlik ihtiyacin1 karsilamak amaciyla bu davranislara bagvurdugunu
gostermistir. Ayni1 arastirma, bu 6grencilerin basarisizliktan kaginmak ve duygusal

dengeyi saglamak i¢in bu tiir inanglara yoneldiklerini ortaya koymaktadir.

Amerikan psikolog B. F. Skinner, batil inanglar sarth refleksler baglaminda ele
alir. Ornegin, bir cocuk kaynar suda parmagm yakarsa, kaynayan bir tencere karsisinda
sarth bir korku gelistirebilir. Ayn1 sekilde kopek tarafindan 1sirilmis olan bir ¢ocuk, tiim
kopeklerden korkmaya baslayabilir. Skinner, bu akil dis1 korkulart ve batil inanglari
benzer kategorilerde degerlendirir. Ayrica Skinner'a gore, bir kisi bir eylemi
gerceklestirdikten sonra, herhangi bir tehlikeden rastgele kurtulmussa, bu, kisinin o
davranigini tekrarlama ve siirdiirme egiliminde olmasina neden olabilir. Ozetle, Skinner,
batil inanglarim yanlis neden-sonug iliskileri sonucu ortaya ¢iktigini savunmaktadir

(Ayten ve Kdse, 2009:50).

G. Ulu (2012: 10), B. F. Skinner’n batil inangla alakali yapmis oldugu bir deney
sonucunda, giivercinlerin de batil inanglara sahip olabilecegi kanisina varmig oldugunu
belirtmektedir. Skinner bu deneyi yapmak i¢in bir kutu tasarlar ve igine giivercin koyar.
Giivercin bir noktayr gagaladiginda bir kapaktan yem gelir, giivercin ayni noktayi
gagaladiginda yemin distiigiinii goézlemler. Bu sayede giivercin ayni noktayi
gagaladiginda ddiillendirilecegini diisliniir ve buna devam eder. Fakat bir giin giivercin
ayn1 noktay1 gagalamadiginda yem diiserse, bu sefer giivercin bunun neden oldugunu

bulmaya calisir. Sayet o sirada kanat ¢irpiyorsa yemin diismesini bu hareketine baglar.

Batil inangla alakali gegmise doniik bir arastirma yapildiginda, 1407 yilinda
yazilmus, fakat 1507 yilinda Ingilizce ’ye ¢evrilmis olan The Gospelies of Dystaues diger
adiyla Distaff Gospels elyazmasi, Fransiz koylii kadmlarinin batil inanglarini konu alan
ilk eser karsimiza ¢ikmaktadir. Kitapta giinlimiizde halen asikar oldugumuz batil inanglari
gorilmektedir: Bicak hediye edilmemesi, hamile kadina aserdigi yiyecegin mutlaka

verilmesi, kopek ulumasinin 6liime isaret edecegi gibi (Rhodes, 2015: 13).
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Bayduj’a gore ise (2011) tarih yazimsal inceleme, 19. yiizyilin ikinci yarisinda
antropoloji ve etnografyanin bilim olarak olustugu andan itibaren baslamalidir. Bir¢ok
Antik Cag ve Orta Cag diisiiniirleri biiyiinlin incelenmesinde bazi alametlerin dogaiistii
giiclerle baglantilarin1 anlamaya ¢alismislardir. Fakat bu tiir yargilarin irrasyonel gelisim
tarihine atfedilmesi gerekmektedir. Antropolojik diisiince gelistikge benzer batil
inanglar ve alametleri kolektif temsiller ve arketipler olarak adlandirilmistir. Batil inang

ve alametler, arketipler ve modern insanin diisiincesinin kalintilariyla yakindan iliskilidir.

Elde edilen veriler 1s18inda batil inanglar; genellikle bilgi eksikligi, korku,
belirsizlik ve kontrol eksikligi gibi faktorlere dayanmaktadir. Insanlar, anlamakta
zorlandiklar1 veya kontrol edemedikleri olaylar karsisinda agiklamalar bulma ihtiyaci
hissetmektedirler. Bu ihtiyag, bilimsel veya mantikli agiklamalardan uzak, duygusal ve

geleneksel inanglara yonelmelerine neden olmaktadir.

1.3. BATIL INANCLARIN KOKENLERI

Batil inancglarin kékenleri karmasiktir. Tarihsel, kiiltiirel ve psikolojik faktorlere
dayanir. Bu inanglar, eski donemlerde bilimsel aciklamalarin eksik oldugu veya
anlagilmadig1 zamanlarda olaylar1 ve fenomenleri agiklamak i¢in kullanilmistir. Ayni
zamanda kiltiirel gelenekler, folklorik hikayeler ve bilgi eksikligi, batil inanglarin
gelismesine katkida bulunmustur. Insanlarin gelecegi kontrol etme ve belirsizlikle basa
¢ikma ihtiyaci, bu inanglara yol agmaktadir. Semboller ve ritiieller de bu inanglarin bir
pargasidir ve toplumsal baskilar da bireyleri belirli inanglara yonlendirmektedir. Batil
inanglar, insanlarin diislince yapisin1 ve davranislarini etkilemistir. Tarih¢i F. A. Turan
(1998: 90), ritiiellerin amacinin insanlar1 bir araya getirmek, insanlarin aralarndaki

baglar giiclendirmek oldugunu savunur.

O. Ozdemir (2021: 83) her toplumda mutlaka batil inanglarin varligini gérmenin
yiiksek derece miimkiin oldugunu ifade etmektedir. Bu batil inanglarin temelinde mutlak
suretle doga bulunmaktadir. Cogu iilkenin ilkel donemlerinde inanilan ates, su, agag,

kaya, dag vb. kiiltlerin oldugu goriilmektedir.

Varli (2014: 15) bazi batil inanglarin 6nceden yalnizca yapilmamasi gereken,
cevreye zarar veren, muhatap olunan kisinin 1yiligi adina yapilan veya sdylenen eylemler

zamanla melek ve inan¢ kavramlariyla tamisildiginda evrilerek batil inanglara
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doniistiigiinii ifade etmektedir. Ornegin: Uzanan bir kisinin {izerinden gecilmemesi
gerektigi, gecilirse de o kisinin kisa kalacagi veya hasta olacagina dair inang¢ aslinda
Allah’in yaratti§1 insana saygi cercevesinde gerekmedikge iizerinden gecilmemesi
gerektigi inancindan dogdugu belirtilmistir. Ayni sekilde ¢cimene sopayla vuruldugunda
meleklerin kanatlar1 kirilmasi ve kuyu kenarinda oturup konusmanin kisiye ugursuzluk
getirecegi inancglari da ¢imene vurmanin ona zarar getireceginden ve kuyu kenarinda
oturmanin tehlikeli olacagindan dolay1 sdylenmis sozlerin batil inanca doniigmiis halleri

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Batil inancin, mitolojik ve biiyiilii diisiinceyle dogrudan iliskili, son derece eskiye
dayandig1 agiktir. Ozdemir (2021: 92) mitlerin aslinda batil inanglara kaynaklik etmis
oldugunu, ge¢misten bu yana nesilden nesile aktarilarak ve evrilerek birer batil inanca

doniistiiklerini vurgulamaktadir.

Gerasimova ve Guryanova (2009: 157-158) zamanla gelisen kiiltiir ve toplumsal
biling batil inanglarin da evrilmesine sebebiyet verdigini belirtmektedir. Totemizmin
kalintilarin1 hayvanlarla ilgili olan batil inanglarda gérmek miimkiindiir; kara kedinin
ugursuzluk getirmesi gibi. Toteme kurban sunma ritiieli de suya bozuk para atma ritiieline
evrilmistir. Fetisist? inanclarin kalmtilarin1 da sol omzun iistiinden tiikiirme, tahtaya
vurma inanglarinda goriilmektedir. Ev cinlerinin var olduguna inanilmas: da animizmin

kalintis1 olarak goriilmektedir.

Zorlu kosullarda yasarken, insanlar her zaman bir isarete mantiksal bir aciklama
getirmezlerdi. Sonug olarak; batil inang ortaya ¢ikti, ancak bu inanglarin en eski tarihini
maddi kanitlar ve kaynaklar olmadan takip etmek miimkiin géziikkmemektedir. Bayduj’a
gore (2011: 200) tilkelerin geleneksel kiiltiirtiniin bir parcasi olan batil inang 20. ylizyilin
ikinci yarisinda halk bilimciler ve tarihgiler tarafindan incelenmistir. Folklor ¢alismasi

kolektif ve tanimlayici bir karaktere sahiptir.

Toplumsal ilkeler, eski dini inanglar, mitoloji, biiyiiciiliik, insan psikolojisi gibi
birtakim unsurlar batil inanglarin temelini olusturmaktadir. Giiniimiizde bir¢ok batil
inancin ne kadar uzak bir gegmise ait oldugu bilinmemektedir. Sokolova (2013: 16),
giiniimiiz batil inanglarinin ¢ogunun gergek kokenin ilkel insanlardan gelen inanislar

oldugunu belirtir. Bir¢ok batil inancin giiniimiizde dogmus oldugu diisiiniilse de bu

2 Dogaiistii giiclere sahip olduguna inamilan nesneye tapmma seklidir.
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inanglarin da modern kiyafetlere biiriinmiis eski inan¢lar oldugu bilinmektedir. Bazi
toplumlarda da yanlis gbzlemler sonucunda birtakim mitler ve gelenekler olusmustur.
Ornegin: Bir evin ¢atisinda bir atmaca yuvasi varsa ve o ev yanmissa, yapilan gozlemler
sonucunda insanlar ¢ikan yangini evin ¢atisindaki atmaca yuvasiyla bagdastirmistir.

Bunun gibi bir¢ok 6rnek vermek miimkiindiir.

Kiiltiirel farkliliklar, zihniyet farki, dini inanislar, ayni isaretin farkli kiltirler
arasinda farkli anlamlar1 olmasinda biiyiik etkileri bulunmaktadir. Bununla beraber bir
kiiltiirde belli bir isaret iyiye alamet iken, baska bir kiiltiirde bunun tam tersinin kotiiye
alamet oldugu da gériilmektedir. Ornegin; Avetisova ve Avanesova’nin da belirttigi gibi
(2014: 107) Ruslarda kara kedi ugursuzluk ve basarisizhigi sembolize ederken,
Ingilizlerde kara kedi mutluluk ve sans1 sembolize etmektedir. ingilizler bu konuda sdyle

bir ifade kullanmaktadir:

"If a black cat crossed your path, you will have good luck.". "Eger karsina bir kara
kedi cikarsa, bu sana sans getirecektir.". Evcil hayvan olarak da Ingilizlerin genel

anlamda kara kedileri tercih ettikleri bilinmektedir.

I. Giiliis (2016: 116) batil inanglarin ortaya cikisinda psikososyolojik faktdrlerin
bulundugunu ve bu gibi faktorlerin insan hayatiyla iliskili oldugunu belirtmektedir.
Ornegin; timsahin olmadigr bir yerde timsahla ilgili bir batil inancin olusmasi
imkansizdir. Fakat bagka bir bolgeden bu bdlgeye gelen kimseler, yalnizca dillerini,
dinlerini ya da kiltlirlerini buraya tasimazlar, ayni zamanda batil inanclarin1 da
kendileriyle getirirler. Bu sayede batil inanglar, farkli kiiltiirlerin bir sekilde bir araya

gelmesiyle kiiltiirler arasi etkilesimde baska bir kiiltiirde hayat bulabilir.

Varli (2014: 14) da fetihler sonrasinda birgok kiiltiirden olan insanlarin bir araya
gelmeleriyle birlikte birbirlerine kendi kiiltiirlerini, inang¢larini, diisiincelerini vermis
oldugunu belirtmektedir. Bu birlesim sonucunda konuya dini baglamda bir bakis agis1
getiren Varli, o donemde Miisliiman olan kesimin de farkli sosyokiiltiirel yapida olan
milletlerden etkilenmesi sonucunda, giiniimiizde Islami bir kokene dayandig: diisiiniilen
birtakim ritliellerin siiregelmis olduklarini belirtmektedir. Bu inanglarin kokenlerinin de
cogu Yahudilikten ve Hristiyanliktan gelmektedir. Ayn1 zamanda Varli, Islam’a zarar

vermek adina bu batil inanglarin kasten dinimize sokulmus oldugunu da savunmaktadir.
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Birgok batil inancin da kokeninin nereden geldigi hakkinda higbir fikrimiz yokken,
bazilar1 hakkinda da bildigimizi diisiindiiglimiiz yanlislar bulunmaktadir. “Gece tirnak
kesilmez.” 6rnegine bakildiginda bunun birgok kisi tarafindan sadece giinah oldugu igin
yapilmamasi gereken bir davranis oldugu diisiiniilmektedir. Eskiden evlerde yemek
yapilan yerle, insanlarin yattiklari, oturduklar1 yer bir oda igerisindeydi. Geceleri 151k
gorevini ocak atesi goriirdii. Tirnaklarin bigak yardimiyla kesildigi o zamanlarda insanlar
ocak basinda tirnaklarini kestiklerinde, yemege sigrama ihtimalinden otiirii geceleri bu
hareketin yapilmamasi gerektigini diisinmislerdir (Meydan, 2013: 1-2). Dini agidan
baktigimizda tirnak her giin istenilen zamanda kesilmesi uygundur, herhangi bir giinah1
yoktur. Bir hadis-i serifte soyle buyrulmustur: "Sa¢ ve tirnaginizi topraga goémiin,
biiyiiciiler onlarla sihir yapmasin!” (Deylemi). * Bu hadisten de hareketle, insana zarar
getirecek biiyiilerde en ¢ok kullanilan sa¢ ve tirnaklari aslinda bu gibi tehlikelerden
korunmak amaciyla topraga gomiilmesi veya saklanmasi gerektigini soylemek

miimkiindiir. Bu gibi nedenlerden 6tiirli insanlar birtakim batil inanglar tiretmislerdir.

B. Meydan’a gore (2013:1-2) bazi batil inanglar, baslangicta batil olarak kabul
edilmeyen inanglarin evrimlesmis hali olabilir. Ornegin, kap1 esiginde oturmanin
ugursuzluk getirecegi inanci, aslinda tarikat kiiltiirinde esiklerin kutsal sayilmasiyla
baglantilidir. Tarikat ehli i¢in esikler, zahir ile batin arasindaki gecis noktasi olarak
goriliir. Esiklerin kutsalligi, miirside ulasmay1 simgeler. Ancak bu inang zamanla halk
arasinda yayildiginda, esige oturmanin ugursuzluk getirecegi seklinde bir batil inang
ortaya ¢ikmistir. ilk neden unutulmus ve yerini halk arasinda yayilan yanlis bir inang

almstir.

Hemen hemen her kiiltiirde aynalarla ilgili de birgok batil inanca rastlamak
miimkiindiir. Bu batil inancin tarihsel kokene bakildiginda; Ulu’ya goére (2012:10-11) ilk
aynalara eski Misir zamaninda rastlanmaktadir. Bunlar piring, altin, giimiis, bronz gibi
metallerden saglam ve parlatilarak yapilan aynalardir. O zamanlardaki inanisa gore
aynaya yanstyan goriintii insan ruhunun bir yansimasidir. Cam kaplarin yapimiyla da
insanlar, cam kap igerisindeki suya yansiyan goriintiiniin de yine insan ruhunun bir
yansimasi oldugunu diistinmeye devam etmislerdir. Sayet cam kirilirsa, ruhun bir

parcasinin da viicudu terk edip gittigi diisiinmiislerdir. Yine Ulu’nun ifade ettigi gibi

3 Bir hadis alimi.
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(2012: 11) birinci yiizyllda Romalilar, camin kirilmasinin ugursuzluk getirecegine
inanirlard1 ve bu inangla ilgili olarak hayatin her yedi senede bir kendini yeniledigine
inanilirdi. Camin kirtlmast, ruhun ve dolayisiyla insan sagliginin tahrip oldugu anlamina
gelmekteydi. Bu nedenle viicudun kendini yenileyerek insanin sagligina kavusmasi igin
yedi yil gegmesi gerektigi diisiiniiliirdii. Kirilan aynalarin parcalarinin toplanmasi ve
bunlarin giineye akan bir irmakta yikanmasi veya topraga gomiilmesi, kotli sansin yok

edilecegine inanilan uygulamalar arasindaydi.

13 sayisinin da genel anlamda dini bir inanistan gelen bir batil inan¢ olduguna
inanilir. Ozcan’1n ifadelerine gore (2018) Leonardo da Vince’in son aksam yemegi adli
eserinde de konu edindigi {izere Hz. Isa’nin ¢armiha gerilmeden 6nceki cuma aksami 13
havarisiyle bulustugu o son aksam yemeginde masada 13 kisinin olmas1 ve onu ele veren
kisinin (Yahuda) de masaya gelen son 13. kisinin o olmasi da rastlant1 degildir. 13
sayisinin ugursuzluguna dair en eski bilginin bu olmadigi da soylenmektedir. Bu nedenle
13 sayisinin ugursuzlugunu yalnizca Hristiyanliga baglamamak gerekir. Hristiyanliktan
oncesi arastirildiginda Son Aksam Yemegi’nden 1800 yil, glinimiizden yaklasik 3800 yil
oncesine baktigimizda tarihin en eski yazili kanunu olan Hammurabi yazitlar1 karsimiza
¢ikmaktadir. Ozcan’in da ifade ettigi gibi (2018), 282 maddeden olusan bu yazitta 13.
maddenin olmayis1 da dikkat ¢ekmektedir. Bu baglamda 13 sayisinin ugursuz olarak
goriilmesini ¢cok daha eskilere dayanmaktadir. Donemin efsanelerinde ve mitolojilerinde
de o donemlerde insanlarin bu batil inanca sahip olduklarmi gérmek mimkiindiir.
Ornegin Iran’da Perslerin ugursuzluklardan ve kétiiliiklerden kagmmak amaciyla aym
13’iinde evlerinden ¢ikmadiklari rivayet edilir. Bir baska rivayete gore ise; Babil siiri olan

“Song of Ishtar’m 13. dizisinde Oliim Tanrigasindan bahsedilir.

Iskandinav mitolojisine de bakildiginda Son Aksam Yemegi olayma benzer bir
olayla karsilagilmaktadir. Ozcan’in ifadelerine gore (2018), sofranin etrafinda yine 12
Tanr1 vardir. Bu sofraya son katilan 13. Kisi olan Tanr1 Loki’dir. Onun gelmesiyle tiim
eglence bozulur ve sofradaki Tanrilardan biri olan Iyilik Tanris1 Baldir, Tanr1 Loki

tarafindan oldurulir.

E. Tufan ve B. Hamarat (2009: 49) da 13 sayisindan korkan toplumlarda yiiksek
binalarda 13. kat olmadigina da deginmektedir. 13. kata denk gelen kat ya 14. kat ya da

12a kati seklinde adlandirilmaktadir. Yunanca ve Ispanyolcanin konusuldugu
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toplumlarda da 13. giiniin cuma veya sali gliniine denk gelmesi ugursuzluk kabul
edilmektedir. Ayni sekilde Rusya’da da pazartesi giliniine denk gelmesi ugursuzlugu isaret
etmektedir. 13 sayisinin ugursuzlugu, psikolojide de Triskaidekafobi (13 sayisindan
korkma hastalig1) olarak adlandirilmistir. 13’ten ziyade Uzakdogu iilkelerinde de 4’ten
korkma hastaligi (Tetrafobi) bulunmaktadir. Ozellikle 4 sayisindan korkulmasi, ondan
kaginilmasinin sebebi ise 6liim ve 4 sozciiklerinin sestes olmalaridir (Meydan, 2013: 22).
13 sayist haricinde ugursuz kabul edilen birgok say1 vardir. Tufan ve Hamarat (2009: 49),
Hintliler i¢in 1, 3 ve 8 ugursuz rakamlarinin olduguna ve bu nedenle cuma giinlerinde
0deme yapmadiklarina, gelinlerini evinden ¢ikarilip yeni evine getirmediklerini ifade

etmektedir.

Dort yaprakli yonca bulan kiginin sanshi oldugu inanci hemen hemen her kiiltiirde
yayginlagsmis ve cogu millet tarafindan benimsenmis bir inangtir. Kenyaykina (2018: 197)
dort yaprakli yoncanin sans getirecegine dair olan batil inancin kdkeninin, Aziz Patrick’in
Irlanda efsanesiyle iliskili olduguna deginmektedir. Aziz Patrick Kutsal Ugleme’yi
insanlara yonca ile agiklamistir. Dort yapraktan olusan yoncalar hag ile iliskilendirilmis
ve insanlar nadir bulunan dort yaprakli yoncanin kendilerine sans getirecegine de
inanmiglardir. Bu inang yalnizca Kelt halka 6zgii olmamakla birlikte, ayn1 zamanda Slav
halkinda da gérmek miimkiindiir. Ozellikle de Ivan Kupala gecesinde dort yaprakli yonca

bulmanin sans getirecegine inanilmaktadir.

Ulu'nun da degindigi gibi (2012: 12) g¢evreye zarar getirebilecek herhangi bir
davranis1 onlemek amaciyla bu davranisin ugursuzluk getirecegi gibi korkutularak
sdylenmis olan bu sdzler zamanla artik batil inanclara déniismiistiir. Ornegin; evde
semsiye acilirsa, bunun ugursuzluk getirecegi inancit bulunmaktadir. Evde semsiye
acmanin esyalara ve kisilere zarar verebilecegi ihtimalinden dolayi, bu durumu
engellemek i¢in bu ifadeler kullanilmis ve zamanla batil inan¢ haline gelerek farkl

toplumlara da yayilmustir.

Giiniimiizde pek siklikla kullandigimiz “Giinah kegisi” kavrami da Ozdemir’in
ifade ettigi gibi (2021:94), ilkel kabilelerin cenaze torenlerde yaptiklari belli ritiieller
dolayisiyla ortaya ¢ikmistir. Bu ritiielle birlikte 6len kisinin ruhunun sembolik olarak bir
hayvana aktarilip, bu hayvanin kdyden uzaklastirilmasiyla, oliiniin ruhunun kéyden

uzaklagtirilmasi ve toplumun korunmasi amaglanmistir. Ritiiel sonunda 6liiniin ruhunun
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koyii terk etmesiyle insanlar yasadiklari sevinci danslar ve sarkilarla kutlamislardir. Bu
tiir inanglar ve uygulamalar, toplumlarin 6liim ve 6teki diinyayla iligkilerini anlama ve

yonlendirme ¢abalarinin bir parcasidir.

Batil inanglarin kékenleri karmasik ve ¢ok yonlidiir. Ciinkii farkli kiiltiirlerde ve
toplumlarda farkli veya benzer kdkenlere dayandigi da goriilmektedir. Genel anlamda
bakildiginda insan psikolojisi, insan ve doga iliskisi, toplumsal ilkeler, eski dini inanislar,

mitoloji ve biiyiiciiliik batil inanglarin kokenini olusturan temel unsurlardir.
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IKIiNCi BOLUM

RUS VE TURK BATIL INANCLARININ KARSILASTIRILMASI

2.1. RUS VE TURK BATIL INANCLARINDA PAGANIZM, SAMANIZM VE
GOK TANRI INANCLARININ ETKILERIi

Paganizm, Samanizm ve Gok Tanri inanglari, tarihsel olarak birgok batil inang
tizerinde etkili olmus ve bu inang sistemlerinin gelisiminde énemli bir rol oynamistir. Bu
inang sistemlerinin batil inanglar iizerindeki etkileri, insanlarin ¢evrelerindeki dogal
olaylar1 anlamaya ve kontrol etmeye yonelik ¢abalarini yansitmaktadir. Batil inanglar,
insanlarin bilimsel ac¢iklamalardan yoksun olduklar1 donemlerde, dogay1 ve ¢evrelerini
daha iyi anlama ve yonlendirme arayiginin bir iiriinii olarak ortaya ¢ikmistir. Bu inanglar,
ritiieller, semboller ve tilsimlar gibi uygulamalarla ifade edilmis ve toplumlarin kiilttirel

ve dini miraslarinin bir parcasi haline gelmistir.

2.1.1. Paganizm

Pagan kelimesi Latince paganus kelimesinden tiiremis “koyld, tagrali” anlamina
gelmektedir (Higginbotham ve Higginbotham, 2002: 12). Pagan olumsuz bir anlam
tasimaktadir. Bir bolgede yeni gelisen bir din, devlet dini haline geldigi takdirde, 6nceden
inanilan dinler ve azinhikta kalan inanglar pagan olarak adlandirilmistir. Buna 6rnek
olarak; Orta Cag’da Roma’da yasayan azinlikta kalan Miislimanlar pagan olarak
adlandirilmistir. Osmanlh Devleti, istanbul’un fethinden sonra da pagan kelimesini;
Allah’a inanmayan, Allah’a ortak kosan veya bagka bir Tanriya inanan anlamlarinda
kullanmigtir (Diamond Tema, 2020). Aym sekilde J. Higginbotham ve R.
Higginbotham’in da ifadelerine gore (2002: 12-13), Hagli Seferleri sirasinda Hristiyanlar,
Miislimanlara “pagan” demislerdir. Protestanlarin ve Katolikler’in de birbirlerini bu

kelimeyle ¢agirdiklar1 ifade edilmektedir.

Paganizm, eski Avrupa topluluklarinin ve diger kiiltiirlerin geleneksel dinlerini
ifade eder. Paganizm, diger dinlerde oldugu gibi yasamin anlami, 6liimden sonraki varlik,
Tanr1 veya Tanrigayla, temel doga ve evrenle nasil etkilesim kuruldugu gibi temel dini

sorulara yanitlar arayan bir inang sistemidir.
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Paganizm iki yoniiyle karsimiza ¢ikmaktadir: Bunlardan ilki doga tabanli bir din
olmasi, diger yoniiyse mevsimlere dayali ritiiellere sahip olmasidir (Diamond Tema,
2020). ilkel insan doganin dengesine gore hareket etmis ve dogada gordiigii isaretler
tizerinden birtakim yorumlamalar yaparak birtakim nesnelere dogaiistii gili¢ler atfetmistir.
Ilkel insan, dogayla i¢ ige uyum iginde yasamuslardir. Diger bir yandan mevsimsel
gecisler, giinlerin uzanip kisalmasi, giines ve ay tutulmalar1 gibi olaylarda kutsiyet
aramustir. Ilkel insan, tiim bu mevsimsel hareketlenmelere dogaiistii giicler atfederek, bu

dogatistii giiglere tapmis ve kurbanlar adayip, cesitli festivaller diizenlemistir.

Higginbotham ve Higginbotham’in da degindigi gibi (2002: 9-12) Paganizm,
icerisinde bir¢ok inanci barindirmaktadir. Birkag yiizyila ve kiiltiire yayilmis olsalar da
bu inanglarin ortak 6zelliklere sahip olduklarini gérmekteyiz. Bu inanglar yereldirler,
toprak merkezlidirler, biiyiisel unsurlar igerirler, hem erkek hem de disi tanrilari

mevcuttur, baska bir din tarafindan bastirilmis veya ortadan kaldirilmislardir.

Paganlarin kutsal torenlerini, ayinlerini gerceklestirecekleri bir mekana ihtiyaglar
yoktur. Paganlar i¢in her mekan ayinlerini yapabilmeleri i¢in uygundur. Fakat ayin
diizenlenecek olan mekanin giizel bir enerji yaymasi gerekmektedir. Kullanilacak olan
mekana ilk olarak tuz serpilir ardindan mekan siipiirgeyle siipiiriiliir. Mekan, adagay1 ve
tatli otlarin yakilmasiyla temizlenir. Birtakim ritiieller gerceklestirildiginde davul ¢alinir,
dans edilir, sark1 soylenir ve ziyafetler verilir (Higginbotham ve Higginbotham, 2002: 41-
45).

Paganizm, batil inanglarin kdkenlerinden biridir. Ornegin, mevsimsel ritiieller,
tilsimlar ve biiyiisel uygulamalar pagan geleneklerinin bir parcasidir. Bu tiir uygulamalar

batil inanglar1 beslemektedir.

Baz1 topluluklar ve bireyler paganizmi olumlu bir sekilde degerlendirirken,
digerleri bu tiir inang sistemlerini olumsuz olarak nitelendirebilmektedir. Paganizmin
dogaya saygi gosterme, dongiilerle uyum i¢inde yasama ve bireyin kisisel baglaminda
spiritualite® arama gibi dgeleri barindirdig goriilmektedir. Semavi dinler heniiz yokken

ilkel ¢aglarda insanlarin bu gibi manevi arayislar1 olmasi ve g¢evresinde gerceklesen

4 Bireyin icsel kesif, anlam arayis1 ve derin baglantilar1 vurgulayan evrensel bir kavramdir.
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olaylar1 anlamlandirma ¢abasiyla birlikte sahip olduklar1 pagan inaniglarin genel anlamda

olumlu veya olumsuz sekilde yorumlanmasi dogru olmayacaktir.

2.1.1.1. Rus Paganizmi

Rus paganizmi, Rusya'nin tarihi ve kiiltiirel mirasinda 6nemli bir rol oynamis olan
eski Slav dini inanglarin1 temsil etmektedir. Rus paganizmi; Slav halkinin doga, tanrilar,
ritiieller ve geleneklerle ilgili inanglarini icerir. Rus paganizmi, doga ve doganin
giicleriyle yakindan iligkilidir. Bu inang sisteminde; ¢esitli tanrilar ve tanrigalar, doganin
farkli yonlerini ve elementlerini temsil etmektedir. Ornegin, Perun gok giiriiltiisii tanrisi

olarak kabul edilirken, Dazhbog giines tanrisi1 olarak bilinir.

Rus paganizmi; mevsimsel dénemler, tarim, doga olaylar1 ve 6zel yasam olaylari
icin cesitli ritiieller ve torenler igerir. Bu torenler, tanrilara ve dogaiistii giiclere saygi
gostermek, bereketi artirmak ve olumsuz enerjileri uzaklastirmak amaciyla diizenlenirdi.
A. Dietrich’in de degindigi gibi (2002: 35), avcilik ve tarim yapan Rus halkinin yasam
bicimleri dinlerine yansimaktaydi. Toprak, orman, nehir, gol, ev ve ahir gibi kavramlar
giinliik yasamlarinda biiytik bir rol oynuyordu ve bu nedenle dini inanglar1 ve duygular
da bu cercevede sekilleniyordu. Bu insanlar, avcilik ve tarim yoluyla gegimlerini
sagladiklar1 icin dogaiistii giiclere bagvurarak giinliikk endiselerden ve tehlikelerden

korunmaya calistyor, huzurlu bir yasam siirdiirmek icin bu giiglere sayg1 gdsteriyorlardi.

Rus paganizmi, sadece Ruslarla simirli kalmamistir; Slav halklar1 tarafindan da
benimsenmistir. Bu inanglar, Rusya'nin farkli bolgelerinde ve Slav topluluklarinin farkl

alt gruplar arasinda yasanmaktadir.

Rus paganizmi, Rusya'nin Hristiyanligin kabuliinden 6nce hiikiim stirmiig, ancak
Rusya’nin Hristiyanlig1 kabuliinden sonra bir¢ok pagan gelenek ve inang, Hristiyanlikla
i¢ ice gegmistir. Bu nedenle, bazi Hristiyan torenleri ve bayramlari pagan kokenlidir.
Tokmak (2020: 11-12) Hristiyanligin kabuliiyle birlikte paganliga ait tiim kaynaklarin
yok edilmis oldugunu vurgulamaktadir. Fakat kilisenin paganlik karsiti kronikleri,
Avrupali tarih¢i ve seyyahlarin eserlerinde Rus paganligindan bahsetmis olmalari,
Rusya’nin eski dini inanc1 hakkinda yol gosterici bir rol oynamaktadir. Ayn1 zamanda
yapilan arkeolojik kazilar sonucunda bulunan pagan tanrilara ait nesnelerin ve

tapinaklarinin varlig1 Rus paganliginin varligini kanitlar niteliktedir.
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Dietrich’in ifadelerine gore (2003: 35), Ruslarin Hristiyanligi kabuliinden 6nceki
donemlerinde, ¢esitli dogal unsurlara taptiklar1 goriilmektedir. Hastaliklardan korunmak
icin agaclara yatan, kutsal taslar arayan ve adaklar sunan Ruslar, 6nemli kisilerin cenaze
torenlerini biyiik bir ritiiele doniistiiriiyorlar ve bu 6nemli kisiler devasa biiyiikliikte olan
“kurgan” denilen mezarlara gdmiiliiyorlardi. Olenlerle birlikte esleri ya da kéleler de
gomiiliiyor, cenaze sonrasi yarismalar diizenleniyor ve ziyafetler veriliyordu. Gegmis
Yillarin Menkibesi®>’nde de bu geleneklerin izleri goriilmektedir: “Bu paganlar gole,
kuyuya, ormana kurban veren diger paganlardandilar.” (Nestor’dan aktaran: Dietrich,
2002: 35).

Rus Paganizmi’ne goére tanr1 ve tanrigalar sunlardir: Bereket tanrigast Mokos
(Moxkomr); Giines tanrilar1 Hors (Xopc) ve Dazhbog ([laxo0or), riizgar tanrisi Stribog
(Ctpubor), verimlilik tanris1 Simargl (Cumapri), goklerin tanrisi Svarog (Csapor), nehir
kiyisinda yasayan ve evleri koruyan tanrica Beregin (beperun) ve savas ve verimlilik

tanris1 Svetovit (CseroBur), ask tanrigast Lada (Jlama) (Kaya, 2012; Tokmak, 2020).

Rus Paganizminin en biiyiik tanris1 Perun (Ilepyn); gokyiizii, simsek, firtina ve
savas tanrisi olarak kabul edilirdi. Aym1 zamanda knezlerin ve askerlerin savaslarda
koruyucusu olarak goriiliirdii. Mese agaci ise Perun’u temsil ederdi; balta, Perun’un
silah1ydi. Ruslar, Perun'a adak olarak tavuk, keci, 6kiiz ve hatta insan kurban etmislerdir

(Dietrich, 2002: 35).

Kaya’nin ifadelerine gore (2012) eski Rus yazili kaynaklarinda Volos (Booc),
genellikle evcil hayvanlarin koruyucu azizi ve servet tanrisi olarak kabul edilirdi. Perun,
silahlarla iligkilendirilirken, Volos altinla iliskilendirilirdi ve bu nedenle servet tanrisi
olarak da bilinirdi. Ayrica, sarkici ve hikaye anlaticilarinin koruyucu tanrist olarak da
kabul edilirdi. Ek olarak Dietrich’in (2002: 36) de belirttigi gibi, Perun yerylizii tanrisidir,

Volos ise yeralt: tanrisidir. Volos’in yeraltinda seytanlar: kontrol ettigi rivayet edilir.

Gegmis Yillarin Menkibesi’nde de yine Rus halkinin Perun ve Volos’in giiciline
olan inancinin izlerini gorebilmekteyiz. “Eger Yunan g¢ar1 benimle, boyarlarla ve tim

Ruslarla ant igerse antlasmaya sadik kaliriz. Ama eger daha once verilen sozler yerine

% Nestor tarafindan XII. yiizyilin baglarinda yazilan ilk kroniktir. Rusya halkinin nereden geldigini, Kiev'de
hangi giiciin oldugunu, insanlarin nereye yerlestigini, Eski Rus devletinin nasil kuruldugunu anlatir.
Kronolojik bir siralamaya sahiptir ve gercek tarihi olaylar1 anlatir.
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getirilmezse, ben benimle birlikte olan ve benim {istiimdeki Tanri’ya olan, onun adi
altinda inandigimiz Perun ve hayvanlarin tanrisi Volos iizerine yemin ederim ki altin

olacagiz ve Oyle ki silahlarimiz da altin olacak ve onlar1 6ldiirecegiz.” (Nestor’dan

aktaran: Dietrich, 2002: 36).

Rus mitolojisinde birgok ruhun da varligina inanilir. Bunlardan birisi de
Domovoy’dur. Domovoy (JlomoBoii), Rus mitolojisinden ev ruhu olarak bilinir.
Bulundugu evi sahiplenir, evdeki insanlar1 ve hayvanlari koruduguna inanilir. Birgok ismi
ve goriinlisii bulunmaktadir. Domovoy, golbesnik (rom6emnuk) olarak da adlandirilir.
Ciinkii Domovoy, evin igerisinde golbets (ros6err) denilen firmin yan kisminda bulunan
bu yeri ¢ok sever. Domovoy, sisman, kisa boylu, yiizii haricinde her yeri killara kapli, bir
tutam sag1 ve gri sakallar1 olan, genellikle kisa zipun adi verilen yarim kaftan giyen bir
ev cinidir. Geceleri kiler, mahzen, samanlik ya da tavan arasinda olur. Bazen ev igerisinde
ayak seslerinin duyulduguna, kapilar1 ¢arptigina ve birtakim sesler ¢ikarttigina inanilir.
Hristiyanlik, Domovoy’un varligina olan inanci reddetmemis, fakat onu seytani ve

karanlik gii¢lere atfetmistir (Dal, 2015: 21-22).

E. V. Taranenko’nun ifadelerine gore (2003) Slav animistik imgeleri, gilinliik batil
inanglardan sanat eserlerine ve modern kitle kiiltiiriine kadar genis bir yelpazede
goriilmektedir. Ozellikle reklamcilik gibi kitle kiiltiirii alanlar1, bilingalt: etkileme ilkesine
dayali olarak bu imgelere olduk¢a duyarlidir. Baslangicta evin koruyucusu olarak bilinen,
daha sonra korkutucu bir figiir haline gelen Domovoy; reklamlarda ev sakinlerine ¢ay

dolduran, iyi huylu yash bir adam olarak tasvir edilmistir.

Lesiy (JIemmit), Rus folkloriinde ve mitolojisinde yer alan orman cini veya ruhu
olarak bilinen bir varliktir. Lesiy, ormanlarin koruyucusu ve yoneticisi olarak kabul edilir.
Bu figiir, ormanin dogal denge ve diizenini saglamak amaciyla insanlar ve diger
varliklarla etkilesimde bulunur. G. Oksiiz’e gore (2021: 138-139) ormanda avcilarin
orman cinini Ofkelendirmemek i¢in gereginden fazla avlanmamasi, agaglara ve
hayvanlara zarar vermemesi gerektigine inanmaktadirlar. Orman ciniyle iyi ge¢inmek
isteyen avclr mutlaka ona kurban sunmalidir. Bu sayede orman cini Lesiy’nin kendisine

yardimc1 olacagina inanir.

Baba Yaga (ba0a-sra), Slav mitolojisindeki bir cadi figiiriidiir. Genellikle kotii

niyetli, ¢irkin ve korkutucu bir karakter olarak tasvir edilir. Hareket eden bir kuliibede
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yasar, bacaklar1 kemiklerden yapilmis, evi tavuk bacaklari tizerinde durur. Hikayelerde
genellikle kahramanlarla karsilasir ve onlara ¢esitli gérevler verir. Baz1 dykiilerde Baba
Yaga, kisiyi 6ldiirmeye ¢alisirken, digerlerinde yardimei olabilir. Onunla ilgili hikayeler,

Rus ve Slav mitolojisinin 6nemli bir pargasidir (Dal, 2015: 99-100).

Vodyanoy (Boasnoit), Slav mitolojisinde yer alan bir su ruhu veya su varligidir.
Dal’a gore (2015: 93-94) Vodyanoy, genellikle nehirler, goletler veya diger su
kaynaklariyla iligkilendirilir. Bu varlik, siklikla ¢irkin, kaba ve yesilimsi bir cilt rengine
sahip olarak tasvir edilir. Vodyanoy'un 6ne ¢ikan 6zelliklerinden biri, genellikle suya
diisenleri sular altinda tutarak veya sulara ¢ekerek bogma egiliminde olmasidir. Ayni
zamanda su kaynaklarina zarar verebilecek veya onlari kirletebilecek bir varlik olarak da

diisiiniilir.

Rusalka (Pycanka), Slav mitolojisindeki bir su ruhu, su perisi veya denizkizi olarak
bilinen bir varliktir. Genellikle golette, nehirde veya diger su kaynaklarinda yasadigina
inanilir. Rusalkalar, giizellikleriyle bilinir ancak bazen insanlar1 suya ¢ekerek bogduklari
veya baska zararlar verdikleri diistiniilir. Dal’a gore (2015: 109-111) Rusalkalar, vaftiz
edilmeden Olmiis olan veya suda bogularak can vermis olan kizlar olduklar
bilinmektedir. Bagka bir inanisa gore ise Rusalkalar insan nesline ait degildirler ve kotii

ruhlarla iligkilendirilmistir.

Znahar’ (3Haxapp) Ve znaharka (3maxapka) sifact kadin biyliciilerdir. Antik
caglardan bu yana siire gelen birtakim geleneksel ritiieller esliginde ilkel tedavi
yontemlerini uygulamaktadirlar.  Koldun (xomayn), koldun’ya (kommyHbst), vedun
(BenyH) ve vedun’ya (BemyHbs) kara biiyi ile ilgilenen cadilardir. Znahar’ onlardan farkli
olarak ha¢ ve duaya bagvurmaktadir. Koldun ve koldun’ya genelde masallarda duyulan
cadilardir. Rusya’nin kuzey kesimlerinde genellikle kudesniki (xymecuuku) ve doki
(mokwu) yine biiylicii anlaminda kullanilan sozciiklerdir. Bunlardan farkli olarak vorojeya
(Bopoxest) Ve vorojka (Bopoxka) yani falcilar vardir. Bu kimseler genellikle ele, kahve
falina, kartlara, suya dokiilmiis yumurtaya, eritilmis kursuna bakarak bunlar tizerinden

kehanetlerde bulunur ve fal bakarlar (Dal, 2015, 33-34).

Dietrich (2002: 37), Ruslarin pagan donemine ait ilk yazili kaynagin 10. Yy’da
Zbru¢ nehrinde yapilan arkeolojik kazilar sonucunda bulunan Zbrugskiy heykeli

oldugunu ifade etmektedir. Ug metrelik kalkerden yapilmis bu dort kdseli siitunda iic
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katman bulunmakta ve bu katmanlardan birincisinde tanrilar, ikincisinde insanlar ve
ticlinci son katmanda ise cehennem yer almaktadir. Tokmak (2020: 12), Zbrugskiy
Heykelinin bu dort yiiziinde iki tanr1 ve iki tanriga bulundugunu belirtmektedir. Bunlarin
Vladimir’in Panteon’unda da bulunan Perun, Mokos, Hors ve Lada tanrilarinin oldugu

distiniilmektedir.

Rus paganizmi, Rus Kkiiltiirliniin ve tarihinin derin bir parcasi olarak kabul edilir.
Ancak, bu inancglar Hristiyanlikla ve daha sonra komiinist ideolojiyle rekabet etmis ve
birgok agidan bastirilmistir. Buna ragmen Rus paganizmi, kiiltiirel ve tarihi 6nemi
nedeniyle ilgi ¢eken bir konu olmustur. O. Mert’in de belirttigi gibi (2019: 296)
Hristiyanlik 6ncesi Slavlarin pagan inaniglari, Hristiyanligin kabul edilmesine, ¢esitli
yasaklamalara ragmen varligini siirdiirebilmistir. Din ve kiiltiirde degisiklikler yaganmis
olsa da baz1 temel unsurlar ve kiiltiirel 6geler korunmustur. Tanrilar, tanrigalar ve kutsal
torenler, kisisel inanglarla birleserek evrilmis ve birey ile kiiltiir arasinda bir sentez
olugmustur. 10. yiizyilda paganizm yasaklansa da sonraki yillarda bu inang sistemi pasif

bir sekilde hayatta kalmay1 bagarmistir.

Mert’in de ifade ettigi gibi (2019: 298) Hristiyanlik oncesi kiiltleri agiklamak i¢in
"pagan” terimi kullanilmis ve Hristiyan yazarlar, putperest tanrilari seytan olarak
gormiislerdir. Bu da sihir ve putperestlik arasinda bir baglanti olusturmustur. 13. yiizyilda
Kiev Magaralari Manastir1 basrahibi Serapion; cadilar, biiyiiciiler ve pagan inanglar
hakkinda vaazlar vermis ve pagan geleneklerinin hala siirdiigiinii, masum insanlarin
yakildigin1 ifade etmistir. Serapion ayrica cadilarin elementlere hiikmetme giiglerine
sahip olmasi1 durumunda onlara ibadet edilmesi gerektigini savunmus ve kitliklar

Tanr1'nin cezasi olarak gérmiistiir.

Mert (2019: 298-300), ilerleyen yillarda paganizm ve pagan faaliyetlerinin
kisitlanmas1 konusundaki siireci su sekilde aktarmaktadir: 16. ylizyilin ortalarinda
Rusya'da Muskovit Kilisesi ve V. Ivan, biiyii, falcilik, astroloji gibi uygulamalara 6liim
cezas1 getirerek putperestlikle miicadele etme istegi tasimistir. 17. ylizyillda da miizik
aletleriyle yapilmis olan birtakim faaliyetler sonrasinda da devlet ve kilise bu miizik
aletlerini (tef, domra) de yasaklamustir. 18. yiizyila kadar biiyiiciiliik laik bir yasal konu
olmamus, ancak 1716'da Car I. Petro tarafindan 6liim cezasina tabi tutulmustur. 1775'te

II. Katerina, batil inanglar1 i¢eren davalara bakan mahkemelerin kurulmasini gerektiren
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hiikiimet reformlar1 yayimlamustir. 19. ylizyilda pagan tapinaklarinin yerine kiliselerin
insa edilmesi ve Hristiyanlik 6ncesi geleneklerin Hristiyanlikla kaynasarak koylii dininin

bir karisimini olugturmasi, pagan unsurlarin Hristiyanlikla i¢ ige gectigini gostermektedir.

19. yiizyilda Rus yasalarina gore batil inangli eylemler sug olarak kabul edilmistir.
Suglarin 6nlenmesi ve bastirilmasi tiiziigliniin 28-29. maddelerine gore; “Noel arifesinde
pagan geleneklerine ait oyunlar diizenlemek, put elbiseleri giyinmek, sokaklarda dans
diizenlemek, bastan ¢ikarici sarkilar soylemek yasakti. Ayrica Paskalya haftasinda sabah
kilisede yapilan ayine katilmayan kisilerin yikanmasi yasakti.” (Androsuk, 2018: 324).

Rus azizler, ge¢miste yasanan kutsal olaylari temsil eden ve Rus Ortodoks
inancinda 6nemli bir rol oynayan figiirlerdir. Bu da paganlarin Hristiyanlhiga gegisini
kolaylastirmistir. Varli’ya gore (2014: 25), Hristiyan toplumlarda putperest olan adetlerin

biitiinii batil inang olarak nitelendirilmistir.

2.1.2. Gok Tanr1 inanci ve Samanizm

Gok tanr inanglari, 6zellikle Orta Asya ve Mogol kiiltiirlerinde yaygindir. Bu
inanclar, gokyiizii ve dogaiistii gli¢lerle yakindan iligkilidir. Gok tanri inanglari, bereketi
artirmak, kotii ruhlari uzaklastirmak ve dogal felaketleri onlemek amaciyla gesitli ritiieller

igerir.

Eroglu ve Kili¢’in ifadelerine gore (2005: 755-756) Tirkler, c¢esitli dini
etkilesimlere (Budizm, Maniheizm, Zerdiistilik, Musevilik, Hristiyanlik gibi) maruz
kalmis olsalar da Islam disindaki dinleri genellikle kabul etmemislerdir, ¢iinkii bu dinler
kendi inang ve kiiltiirleriyle uyumlu olarak gériilmemistir. Islam ve Gok Tanri dini

disindaki dinlerin, Tiirklerin karakteristik inanglarina uymadigi diistintilmiistiir.

M. Mandaloglu’na gére (2011: 119), eski Tirk dini i¢inde Samanizm, ruhsal
hastaliklar1 tedavi etmek i¢in kullanilan bir inang sistemi olup, Tiirklerin asil dinleri Gok
Tanrt dinine dayanir. Samanizm, sihirsel bir sistemdir ve bazi arastirmacilar tarafindan
din olarak kabul edilse de esas dinleri Gok Tanr1 dinidir. Eroglu ve Kilig (2005: 762) da
Tiirklerin en eski dininin Gok Tanr1 dini oldugunu ve inanislarinda Samanist unsurlar
olduguna deginmektedir. Eroglu ve Kili¢ bu konuda bir¢cok Tiirk bilim insaninin,
Tirklerin en eski dinlerinin Samanizm oldugunu belirtmis olmalarinin yanlis oldugunu

savunarak, alanlarinda basarili olan bilim insanlarinin bu konuda yaptiklart yogun
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caligmalar sonucunda, Tirklerin en eski inancinin Go6k Tanri inanci oldugunu,
Samanizm’in ise Islamiyet’teki falcilik, hekimlik, asiklik gibi unsurlar1 var eden bir
kurum olarak nitelendirdiklerini belirtmektedir. Gok Tanr1 inancinda tek bir tanriya
inanilmaktadir, fakat Samanizm’de canli veya cansiz her seyin ruhunun olduguna

inanilmakta, G6k Tanr1 haricinde ay1 ve giinesi de tanri olarak sifatlandirmaktadir.

Tirkler Gok Tanri1 basta olmak iizere baska kiiltlerin de yardimlarini istemistir.
Ornegin, kayin agaci kutsaldir, ayn1 sekilde ates de 1sinma ve yeme ihtiyacinda biiyiik rol
oynadig1 icin kutsal kabul edilmistir. Gk Tanr1 inancinda Totemizmin etkilerini de
gormek miimkiindiir. Totem genelde hayvani ya da hayvanin bir parcasini ifade eder. Eski
Hunlarin atalar kiiltii olarak gordiigii en eski hayvanin da kurt oldugu bilinmektedir
(Eroglu ve Kilig, 2005: 756-757). Fakat Turan (1998: 95), Totemcilikte ayn1 toteme sahip
olanlarin akraba sayildigin1 ifade eder ve Tiirklerde yalmizca kan bagi akrabaligin
gostergesidir. Bu baglamda baktigimizda Totemizm’in bir etkisinin bulunmadigini da

sOylemek miimkiindiir.

Gok Tanri inancinin etkilerini giiniimiiz Tirkiye’sinde gérmek miimkiindiir. O
donemlerden giliniimiize degin siirdiiriilen birgok batil inang ve ritiieller bulunmaktadir.
Fulin’in ifadelerine gore (2013: 54-57) asker ugurlamasinda askere gidecek olan gencin
havaya ziplatilmas: gelenegi, “Allah yukarida!”, “Basin gége erdi mi?” ifadeleri Gok

Tanr1 inancinin izlerini tagimaktadir.

Tiirklerin en eski dini Gok Tanri inanci, bagka bir deyisle Tengricilik olmakla
birlikte, tarihte en eski belgeleri Orhun Yazitlar1 ve kaya resimleri oldugu bilinmektedir.
Gilinlimiizde Asya ve Sibirya’da Kamizm ya da Samanizm ad1 altinda varliginin devam

ettirdigi bilinmektedir (Alp ve Mutlu, 2021: 1009).

Saman kelimesinin etimolojik kokeni Gomeg’in ifadelerine gore (1998:40)
“...Tunguzcadan Rusg¢a yolu ile Bati ilim diinyasina gectigi bilinmektedir”. “Saman”
sozciigl Tirkler ve Mogollar tarafindan kullanilmamustir, onun yerine “kam” sézctigii
kulanilmistir (Mandaloglu, 2011: 112). Eski Tiirk kavimlerinde, saman dininin ritiiel ve
ayinlerini yonlendiren, ruhlarla insanlar arasinda arabuluculuk yapan dini liderlere

genellikle "Kam" denirdi. (Mandaloglu, 2011: 113).

Samanizm, bir¢ok farkli kiiltiirde bulunan geleneksel bir sifa ve spiritiiel uygulama

sistemidir. Samanlar, aracilik yaparak dogaiistii giiglere erisim saglarlar. Samanizm’in
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batil inanclar {izerindeki etkisi, samanlarin 6zel yeteneklerini ve dogaiistii deneyimlerini
igerir. Samanlar, hastaliklar1 iyilestirmek veya kotii ruhlar1 uzaklagtirmak ig¢in ritiieller
diizenlerler ve bu ritiicllerde zamanla batil inanglara dontigsmiislerdir. Eroglu ve Kili¢’in
da ifade ettigi gibi (2005: 754-755) Islamiyet 6ncesi Tiirklerin kotii ruhlardan ve
hastaliklardan korunmak amaciyla ates yakarak iistiinden atlama gelenegi olan Nevruz ve

Hidirellez bayramlar1 halen kutlanmaktadir.

Higginbotham ve Higginbotham’in ifadelerine gore (2002: 16) Samanizm, trans
haline ge¢meyi iceren bir Pagan gelenegi olup sifa ve kehaneti de icermektedir. Bu
gelenek, bazilar1 tarafindan en eski Pagan gelenegi olarak goriilse de Pagan olmayan

kultirler ve dinlerde de bulunmaktadir.

Mandaloglu’nun da ifade ettigi gibi (2011: 113-114) samanligin diger dinlerden
ayrilan temel 6zelligi, simdi yasayan insanlar ile ¢ok dnceden 6lmiis atalar arasinda giiclii
bir bagin olduguna inanilmasidir. Bu bagin giicii, atalara derin saygi gostermeyi
gerektirir. Bu nedenle, sadece kendi atalariyla gii¢lii bir iliski kurabilen kisiler rahip veya
saman olabilirler. Bu baglamda, sadece aileye 6zgii bir samanlik miimkiin olur. Samanlar
genellikle atalar1 tarafindan se¢ilmis kisilerdir ve saman olacaklari daha geng¢ yaslarda
belirgin hale gelir. Bu belirtiler sara ndbetlerine benzer nobetler seklinde ortaya ¢ikar ve
bir siire devam eder. Sonunda bu kisi bir davul alir ve galmaya baglar, bu siirecte sakinlesir

ve kendine gelir. Saman olmak istemeyen bir kimse ise delirir ya da geng yasta Olir.

Samanlarin gorevi ruhlarla iletisim kurmaktir ve bunu sadece belirli yeteneklere
sahip kisiler basarabilir. Onlara Tanr1 veya tanrilarla, insanlar ve ruhlar arasinda aracilik
yapma yetenegi atfedilir. Toplumda 6liim, hastalik ve diger koétiiliikler ruhlarin etkisi
olarak kabul edilir. Samanlar, trans haline girerek ruhlari1 kontrol edebilir, dliiler ve tabiat
ruhlariyla iletisim kurabilir, hastaliklar1 tedavi edebilir ve toplumun dini ritiiellerinde rol
oynayabilirler. Ancak onlar, toplumun dini yasaminin tamamina hakim degildir ve
genellikle 6zel durumlar icin ¢agrilirlar. Ornegin; diigiinlerde kétii ruhlardan korunmak
icin, cenazelerde ise Ollinlin ruhunun geri donmesini engellemek icin c¢agirilirlar
(Mandaloglu, 2011). Eliade de Samanizm, Kam etrafinda yogunlasan bir dini hayati ifade
ettigini ve Kam’mn, 6zel yontemlerle extase (kendinden ge¢me) hali yasayan bir kisi
oldugunu belirtir. Kam; bu hali sirasinda ruhlar1 kontrol eder, tabiat giicleri ve seytanlarla

baglant1 kurar, hastalanan ruhlara sifa verir, Oliilerin arzularini yerine getirir ve



29

yeraltindaki tanrilarla iletisim kurar, bu da ¢evresinde korku ve saygi uyandirir (Gémecg,
1998).

Mandaloglu’nun ifadelerine gore (2011) Samanlar, 6grenimlerini 6zel ruhlar ve ata
ruhlarindan alirlar. Ayrica samanlik yetkisinin Gok Tanr1 tarafindan belirli kurallara gore
verildigine inanilir. Tiirk toplumlarinda, Samanlar biiyiilii figiirler olarak kabul edilir;
ruhlar, gizli giiclerle etkilesim kurabilen ve hatta Gok Tanri ile iletisime gegebilen kisiler
olarak goriiliirler. Samanlar, bu yeteneklere erismek i¢in inzivaya cekilirler ve riyazet
uygularlar. Meydan’in da degindigi gibi (2013) Samanlar; ayinlerinde 6len biiyiiklerin ve
samanlarin, ormanin, SUyun ve yeryiiziiniin ruhlarinin da katkida bulunduguna inanir. Bu
ruhlarin Saman'a yardim ettigi diisliniiliir, 6zellikle kus bi¢iminde tasvir edilen bu ruhlar,

Saman'in gokyiiziine yolculugunda rehberlik ederler.

Samanlarin ayin sirasinda giyindikleri elbiselerde de mistik unsurlar gérmek
miimkiindiir. Samanin giydigi bu mistik motiflerle siislii elbiseler, yeni ve sihirli bir beden
kazanmak amaciyla kullanilir; bu elbiselerin en 6nemli 6geleri kus, ren geyigi ve ayidir,
ozellikle kus giysisi samanin 6biir diinyaya yolculugu i¢in gereklidir (Turan, 2010: 155).
Samanlar ayin sirasinda davul ve kopuz kullanmaktadirlar (Meydan, 2013: 39). Turan’in
ifadelerine gore (2010: 155) samanlar, davullarini bir tiir at gibi goriirler, alt ve st
diinyaya yani olaganiistii giiclerin diinyasina bu sayede girerler. Ayin sirasinda saman

danslar eder, ilahiler sdyler, birtakim hayvan seslerini de taklit ederek ¢igliklar atarlar.

Eroglu ve Kilig’a gore (2005: 762) Samanlar; Orta Asya'daki Tiirklerin geleneksel
dinlerinde halen varliklarini siirdiirse de Tiirkiye Tiirklerinde bu gorevler Alevi dedeleri,
Bektasi babalar1, berberler, halk hekimleri, asiklar ve falcilara devredilmistir. Turan
(2010: 155-156) da Samanizm ve Alevi Bektasi inanglarinin benzer motifler tasidigini
belirtmektedir. Iki inangta da hiyerarsik bir diizen vardir, dini liderleri bulunur. Nasil ki
Samanizm’de en yiiksek mertebe samana aitse, Alevilikte de bu en yiiksek mertebe
dedelere aittir. Iki inangta da yiiksek mertebeye ulagsmak igin kutsal ata soylarindan
gelmek gerekir. Torenlerde kullanilan elbiseler ¢ok 6nemli bir yer tutar, 6zellikle térende
kullanilan elbiseler bulunmaktadir. Térende samanlar kopuz calarken, cem erlerinin de
baglama caldig bilinmektedir. Miizik esliginde donerek yapilan danslar, samanlar ve
aleviler i¢in de ayn1 amaca hizmet eder. Bunun tek amaci tanriya ulagmaktir. Toren

sirasinda yine her iki inangta da asa kullanildig da bilinmektedir. Samanizm’de de oldugu
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gibi, Alevilikte de turna kusunun Onemli bir yeri vardir. Turna, Hz. Ali ile

iliskilendirilmektedir.

Tiirkiye'de Islam oncesi inan¢ ve ritiieller, Islamiyet’in etkisiyle evrilerek
giiniimiizde varligimmi siirdiirmektedir (Turan, 2010: 154). Samanlar, 6lmiis olan yiice
gordiikleri Zatlarin ruhlarindan medet ummus ve mezarlarin1 kutsamiglardir. Orta Asya
Tirklerinde de riitbesi yiiksek, yiice kabul edilen kimseler kurgan denilen devasa
mezarlara gomiiliirdii. Mezar kiiltiirii, eski Tiirklerin Islamiyet’e getirdigi bir kiiltiirdiir.
Meydan’a gore (2013: 37) Arap kiiltiiriinde mezar tasi, mezar1 siislemek vb. gelenekler
yoktur, mezar1 kutsamak giinahtir. Islam cografyasinda mezar tas1 dikilmesi, siislenmesi
gibi gelenekler yalnizca Anadolu’da gériilmektedir. Yine 0 zamanlarda insanlar atalarinin
mezarinin listiine bir yapi inga ederek, oray1 ziyaret edilebilir hale getirmis ve o kisilere
dua ve dileklerde bulunarak onlardan medet ummuslardir. Bu da giiniimiizdeki tiirbe

inanisina benzemektedir.

S. Gomeg (1998: 43) eski Tirklerde daglarin kutsal sayildigini ve daglarin
Tanri’nin makami olduguna inanildigini belirtmektedir. Ciinkii daglar yeryiiziindeki en
yiiksek yerlerdir, goge en yakindir ve uzaktan bakildiginda mavi goziikmektedir. Tiirkler

icin kutsal sayilan dag ise Otiiken’in “1duk-bas1”dur.

Bir Uygur efsanesine gore, insanlarin mutluluk ve bereket getirdigine inandiklar1
kutlu daglar1 bulunmaktadir ve bu kutlu dag “Kut-tag” olarak adlandirilmistir. Cinlilerin
bu dagi yerle bir etmesiyle birlikte Uygar halkinin felakete ugradigi belirtilmektedir
(Gomeg, 1998: 43).

Gomeg (1998: 43) eski Tiirk kavimlerinde ay ve giines kiiltii bulunmasiyla birlikte,
giinesle yemin etme gelenekleri de bulundugunu ifade etmektedir. Glines ana, ay ise ata
olarak nitelendirilmistir. Yeryliziinde ates, giinesi sembolize eder. Eski Tiirklerin inancina
gore, ay ve giines birtakim kotii ruhlarla miicadele eder, fakat maglup gelirse ay ve giines
tutulmalarinin meydana geldigine inanilir. Bu olay gerceklestigi sirada Altay Tiirklerinin

de bagirarak davul ¢aldiklar1 bilinmektedir.

Ulu (2012: 79) ve Meydan (2013: 35)’1n da ifade ettigi gibi Tirkler, yiizyillar 6nce
Samanizm'den Islamiyet'e gecse de giiniimiizde halen daha Samanizm'den izler tasiyan

geleneklere sahiptirler. Bu gelenekler arasinda gidenin ardindan su dokme ve kotii
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ruhlardan korunmak, nazarin ¢ikmasimi saglamak i¢in kursun dokme gibi ritiieller

bulunur. Kursun dékme ritiieli, “Kut dokme” veya “Kut kuyma” olarak da bilinmektedir.

2.2. RUSYA VE TURKIYE’DEKI BATIL INANCLARIN KARSILASTIRMASI

Batil inanclarin ortaya ¢ikan benzerlikleri, insan psikolojisinin tekdiizeligi, ortak
insan degerleri ve kavramlari ile agiklanabilir. Farkliliklar1 ise her iilkenin milli ve
kiiltiirel 6zgtinliiklerinden kaynaklanmaktadir. Her tilkenin kendi tarihi, ekonomisi ve
kiiltiirel gelisiminin yani sira din, yasam ve egitim standartlar1 da bulunmaktadir
(Kasapova, 2017: 228). Benzer alametlerin birgcok kiiltirde farkli yorumlandigi
goriilmektedir. Farkli kiiltiirlerde olan kisilerin benzer batil inanglara sahip olmasi
diistiniilemez. Kenyaykina’ya gore (2018: 195) bu ancak evrensel degerlerin kaybina
neden olabilecek ortak bir kiiltiirel alanin olusmasina neden olur. Bu yiizden her millet
kendi 6zglinliiglinii korumasi gerekmektedir. Bu sayede modern bir toplum igin insanlar
arasindaki anlayisin kuvvetlenmesi ancak diger iilkelerin kiiltiirlerini anlamasiyla

mumkin olacaktir.

Gelenek ve gorenekler, zihniyet, {ilkelerin tarihi ve jeopolitik konumlari
baglaminda Rus ve Tirk kiiltiirleri incelendiginde, bunlarin birbirilerinden farkl
ozelliklere sahip olduklar1 goriilmektedir. Her ne kadar Rusya ve Tiirkiye farkli kiiltirlere
sahip olsa da benzer batil inanglar1 biinyesinde barindirmaktadir. Bu durum, gegmis
yillarda olan tilkeler arasi savas, gog, slirgiin vb. etmenlere baghdir. Bu gibi etmenler
farkli kiiltiirdeki insanlarin; farkli dil, din, gelenek ve gorenekleri birbirleriyle
paylagsmasina ve benimsemine neden olmustur. Varli (2014: 27); her iki kiiltiirde de
goriilebilen kapilara asilan at nali, on {i¢ sayisi, ayna kirilmasi,baykus otiisii, kara kedi
gibi ugur veya ugursuzluk getiren inang¢larin Hristiyanliktan gelmis olan birtakim inanglar
oldugunu vurgulamaktadir. Ayni sekilde yere diisen kutsal kitabin felaket getirecegi
inanci, kopek ulumasmin O6lime isaret ettigi inanci, aym tutulmasinin ugursuzluk

getirecegi inanct da Yahudilikten gelmektedir.

Ruslarin  inandig1 batil inanglarin basinda sunlart gérmek miimkiindiir:
(Kaygorodova, 2019: 100): “Yépnast komka Ha nmytu — k Heynade (Yolda kara kedi
goriirsen, bu ugursuzluga isarettir). Conp mpoceimanack — k ccope (Tuz dokiiliirse, kavga

cikacaktir). He cBuctu — nener ue Oynert (Islik ¢alarsan, para senden uzaklasir). Yemercs
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pyka — k aerbram (Elin kasinirsa, para gelecek)! Komika ymeiBaercst — 6yayt roctu (Kedi
yalanirsa, misafir gelecek demektir). Henp3st yOupare B moMe mociie yxoaa TOCTeH
(Misafirler gittikten sonra ev siipiiriilmez.). [Tocyna 6sétcs k cuacthio (Tabak kirilmasi
lyiye isarettir). He y3manm — GorateiM Oynems (Seni tantyamadim, zengin olacaksin)!
[TepeconuTh eny — 3HauuT BaroOuTHCes (Yemek tuzluysa, asiksin demektir). IIpucects Ha

nopoxky (Yolda otur).” 8

Ruslarin bulunduklar1 cografi konum, sahip olduklar1 genis araziler ve bununla
birlikte insanlarin tarimla ilgilenmeleri sahip olduklari batil inanglarin temelini
olusturmaktadir. “3umoii MHOTO cHera — Jieto yposkaiiHoe Oyaer” (Coskun ve Tastan,
2022: 1672) “Kisin bol kar yagis1 olursa, yaz verimli geger.” Rus halk inanci da bunun
bir 6rnegi niteligindedir.

Tiirk kiiltiirtinde de benzer batil inanglar bulunmaktadir. Kii¢iik yaslardan itibaren
aileden, yakin ¢cevreden 6grenilmis olan bu batil inanglar sunlardir: Herhangi bir cam egya
kirildiginda “Nazar ¢ikti.” denilir. Evde 1slik ¢almanin seytani gagiracagina inanilir.
Misafirler gittikten sonra ev siipliriilmez, temizlenmez. Sag el kaginmasi paranin yakinda
gelecegine isaret ederken, sol elin kaginmasi paranin gidecegine isaret etmektedir. Bunun
gibi yoreden yoreye degisiklik gosteren bircok farkli batil inang c¢esidi saymak
miimkiindiir. Sancakli'min edinmis oldugu verilere gore (2015:53) “Diyanet Isleri
Bagkanligi’nin il miiftiiliikleri araciligiyla Tiirkiye genelinde yaptirdig: bir arastirmada
Tiirkiye genelinde bilinen ve sdylenen bidat ve hurafelerin en ¢ok hangi konularda
olduklar1 arastirilmistir. Buna gore halk arasinda 1380 ¢esit hurafenin dolastig tespit

edilmistir.”.

Rusya’da insanlarin batil inanglara baglilik seviyeleri incelendiginde, Kuznetsova
ve Sokolova’nin (2017: 211) yapmis oldugu anket sonuclarindan elde edilen veriler
151g1nda; batil inanglara inanan katilimcilarin biiytik cogunlugunun yasli ve yetiskin kesim
oldugu, batil inan¢lara inanmayan kesimin %12’lik dilimini yalnizca 15-20 yas aralig
katilimcilarin olusturdugu goézlemlenmistir. Bu baglamda yash kesimin, gen¢ kesime
oranla batil inanglara inanma seviyesi daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Yine anket
sonuglarma bakildiginda; katilimcilarin %35’inin kara kediyle karsilagmanin, kirik

aynanin ugursuzluk getirdigi, 13. cuma giiniinlin ugursuz bir giin oldugu, etrafa sagilan

6 Ceviriler tez yazar tarafindan yapilmustir.
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tuzun kavgalara sebebiyet verecegi, evde 1slik ¢almanin fakirlige yol agacagi gibi batil

inanglara inandig1 gozlemlenmistir.

Avetisova ve Avanesova’nin (2014: 106) anket sonuglarina bakildiginda ise yine
%5’lik bir dilimin yalnizca batil inanglara inanmadigi goriilmektedir. Geri de kalan
%95’1lik kism1 yalnizea %10’luk kisminin kayitsiz bir sekilde batil inanglara inandiklari,
%85°1ik kismin ise batil inanglar arasinda segi¢i davrandiklari, genel anlamda bayramlara,
gelenek ve goreneklere yansimis olan batil inanglar1 benimsemis olduklari sonucuna

varilmstir.

Sergataya’nin ifadelerine gore (2021) Rusya Kamuoyu Arastirmalar1 Merkezi
(VTSIOM) tarafindan yapilmis olan anket sonuglari 1s1ginda; son zamanlarda batil
inanglara sahip olmayan kimselerin oraninin, batil inang¢lara sahip olan kimselerin oranina
gore bir oran daha artis gostermis oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ancak sonuglarin
yiizdesinden de batil inan¢li insanlarin, siiphecilerden daha az oldugu goriilmektedir. Bu
baglamda batil inanglarin ve geleneklerin varligini siirdiirdiigii ve hayatimiz {izerinde

etkili oldugu sonucuna varmak miimkiindjir.

Tiirkiye’de yasayan insanlarin batil inanglara yonelimine ve bunlara olan
bagliliklar1 konusunda yapilmis olan anketler de incelenmistir. Bu anketlerde genellikle
katilimcilarin batil inanglara sahip olup olmadiklar1 ve batil inanclara sahip olanlarin halk

arasinda en ¢ok bilinen batil inanglara inanip inanmadiklar1 6l¢tilmiistiir.

N. Caliskan ve P. Ilter’in (2016: 211) Ahi Evren Universitesi PDR béliimii
ogrencileri lizerinde yaptiklari anket sonucunda; 260 6grencinin %13,84’{iniin batil
inanglara sahip oldugu, %86,16’sinin ise batil inanglara sahip olmadig1 goriilmektedir.
Yine anket sonuglarina bakildiginda, batil inanglara sahip olan dgrencilerin ¢ogunlugu
kiz 6grencilerdir. Batil inanglara sahip olan 6grencilerin ¢ogunlugu basarisizliklardan

kacinmak ve kendini daha rahat hissetmek i¢in batil inanglara yonelmektedirler.

C. Tungel’in (2013: 71) Ankara’da tiniversite 6grencileri dahil olmak tizere farkli
cinsiyet, meslek ve yas gruplarindan katilimcilara yapmis oldugu anket sonuclari
1s18inda; kadinlarin batil inanglara yonelim diizeylerinin erkeklere oranla daha yiiksek bir
oranda oldugu, farkli yas ve meslek gruplarindaki insanlarin batil inanglara yonelim

diizeylerinin oranlarinda ise biiyiik bir fark olmadig1 gdzlemlenmektedir.
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C. Tungel’in de degindigi gibi (2013: 71) birgok arastirma sonucunda her ne kadar
yasli kesimin batil inanglara yonelim diizeyleri yiiksek olsa da bazi c¢alismalarda ise
sosyal cevreden oldukga etkilenen geng kesimin batil inanglara yonelim diizeylerinin
daha fazla oldugu goriilmektedir. Ayni1 zamanda bir¢ok ¢alismada, egitim diizeyi diisiik
olan kesimin batil inanglara yonelim diizeyi egitim diizeyleri yliksek olan insanlara oranla

daha yiiksek oldugu da goriilmektedir.

Hemen hemen her alanda ilkel yasamdan giiniimiize kadar siire gelen batil inanglar;
kiiltirden kiiltiire, bolgeden bolgeye, dil, din, ik vb. bircok faktoriin de etkisiyle
birbirinden farkli veya benzer motifler tasiyan batil inanglar bulunmaktadir. Calismanin
bu kisminda iki kiiltliriin batil inanglar1; ugurlu veya ugursuz gelen sayilar, hayvanlar,
iyiye veya kotiiye isaret oldugu diisiiniilen alametler, bayram ve kutlamalar farkli

basliklar altinda incelenmistir.

2.2.1. Sayilarla ilgili Batil inanclar

Varli’nin ifadelerine gore (2014) bazi sayilarin ugursuzluk getirdigi inanci,
Mezopotamya’dan gelmektedir. O ¢aglarda 13 sayisi haricinde baska sayilarin da
ugursuzluk getirdigi inancinin mevcut oldugu ve bu ugursuz sayilara denk gelen giinde
hastalara bakilmadig1 bilinmektedir. Sayilarin ugursuzluk getirdigi inanci genellikle
Hristiyanliktan gelen bir inamstir. islamiyet’te ise herhangi bir saymnin ugursuzlugu soz

konusu degildir.

Rusya'da, 3 sayisi sansli bir say1 olarak kabul edilmektedir. Bu durum Hristiyan
inanglarina dayanmakta ve halk masallarinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Ote yandan, 7
sayis1 cesitli kehanet ve batil inanglarla iliskilendirilir, numerolojik’ agidan giiclii bir say1
olarak goriiliir. Ay'in yedi gilinde bir seklini degistirmesi, haftanin yedi giinii ve her yedi
yilda insan hayatinin bir evresinin baska bir evreyle yer degistirecegine inanilmasi gibi
olaylar1 temsil etmektedir. 13 sayis1 ise, Hz. Isa'nin Son Aksam Yemegi'ndeki 13 kisi ve

diger mitolojik baglantilar nedeniyle genellikle ugursuz kabul edilmektedir. Bu sayilarla

" Numeroloji, sayilarin ve matematiksel prensiplerin insan hayati, kisilik ve olaylar iizerindeki etkilerini
inceleyen disiplindir; adlar, dogum tarihleri gibi sayisal degerlerin analiziyle bireyin karakteristik
ozellikleri ve yasam ydnleri hakkinda bilgi saglamay1 amaglamaktadir.
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ilgili ¢esitli inanglar, giinliik yasamda ve iliskilerde dikkate almmmaktadir (Ignatova,
2018).

Ignatova’nin da belirttigi gibi (2018) Rusya’da 40 yas dogum giinii, 6zellikle de
erkekler tarafindan kutlanmamaktadir. Bunun sebebi 40 sayisinin = Oliimle
iliskilendirilmesinden kaynaklidir. 40. yas kutlamalari; tiim Oliilere saygisizlik olarak
nitelendirilmekte, ayn1 zamanda boyle bir kutlamanin kisiye yalnizca olim ya da

ugursuzluk getirecegine inanilmaktadir.

7, 40, 52 gibi sayilar Tiirk halk inancinda biiyiik bir yer kaplamaktadir. Oliim,
dogum, giinliik yasantida bircok konuda bu sayilarla ilgili batil inanglara rastlanmaktadir.
Cenet’e gore (2018) Islamiyet’in kabuliiyle birlikte, Islam diniyle iliskilendirilmis olan
40 sayisi, Samanizm kokenlidir. Samanlar, 6len kisinin ruhunun bedenini kirk giin
icerisinde terk ettigine inanmaktadirlar. Oliimden kirk giin sonra evde toplanip Slen
kisinin ruhunun huzur bulmasi ve evi baska ruhlardan korumak amaciyla ayinler
yapilmaktaydi. Erden de (2021) bu ritiielin giiniimiizde mevlit gelenegine doniismiis
oldugunu vurgulamaktadir. Coskun ve Tastan (2022) Ruslarin da 6liimiin ardindan kirk
giin sonra dlmiis olan kisi i¢in kilisede birtakim anma torenleri yaptiklarini vurgulamistir.

Bu baglamda her iki iilke i¢in de 40 sayis1 onemli bir yer tutmaktadir.

Meydan (2013) 40 sayisinin birgok Tiirk destaninda da gectigini ifade etmektedir.
Dede Korkut hikayelerinde ve Manas destaninda kirk yigitler ¢ok¢a gegmektedir. Kirgiz
Tiireyis destaninda da kirk kizdan bahsedilmektedir. Ayrica kirk haramiler, kirk giin kirk
gece diigiin, kirk satir kirk katir gibi tabirler de masallarda ¢okga goriilmektedir.

Ayn1 zamanda Meydan (2013) 40 sayisinin farkli dinlerde de goriildiiglinii
belirtmektedir. Islam dininde 6liimden sonra kirkinci giinde mevlit yapilmasi, Hz.
Musa’nin kirk giin kirk gece vahiy almak i¢in kavminden ayr1 kalarak Tur Dagi’nda
beklemesi, Hz. Muhammed’in kirk yasinda peygamber olmasi, Hristiyanlarin paskalya

bayrami 6ncesinde kirk giin orug tutmalar gibi pek ¢ok drnege rastlamak miimkiindiir.

2.2.2. Oliim ve Cenazeyle lgili Batil inanglar

Olen bir kimsenin gdzlerinin agik olmast her iki iilkede de birtakim batil inanglarin
var olmasina sebebiyet vermistir. Rusya’da gozii agik 6len bir kimsenin gozleri bir kisiye

dogruysa, o kisinin uzun yasayamayacagina inanilmaktadir. Tiirkiye’de ise gozleri agik
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olarak 6lmiis birisi i¢in o kisinin 6lmeden Once gergeklestirmek istedigi dileklerinin
oldugunu, fakat bunlar1 gerceklestiremedigi i¢in “godzii agik gittigine” inanilmaktadir

(Coskun ve Tastan, 2022).

Rusya’da cenaze torenlerinde dlen kisi i¢in yapilan tabut kapagina basilmamasi
gerektigine, basilirsa geceleri Olen kisinin ruhunun o kisiyi rahatsiz edecegine
inanilmaktadir. Bir baska batil inanca gore; 6len kisi evden ¢ikarildiktan sonra, geride sag
kalan aile iiyelerinin Oomrii uzun olsun diye yere ve banklara c¢avdar tohumu
serpilmektedir (Androsuk, 2018). Ayni zamanda evde masa ve sandalyeler de ters

cevrilmektedir (Ignatova, 2018).

Eski bir Rus inanisina gore; kolu veya bacagi olmayan kisi 6ldiikten sonra o sekilde
gomiiliirse, dteki diinyada da sonsuza kadar sakat olarak kalir. Bu ylizden kisi hayattayken
kaybedilen herhangi bir uzvun pargasi, diisen ve ¢ekilen bir dis olsa dahi, muhafaza
edilmekteydi ve kisi Oldiikten sonra tabutuna kisinin bu uzuvlar1 da eklenmekteydi

(Ignatova, 2018).

Genellikle cenaze tdrenlerinde renkli giyilmemesi, onun yerine siyah giyilmesi
tercih edilmektedir. Varli (2014) cenazede siyah giyilmesinin bir Hristiyan gelenegi
oldugunu, bunun 6lii ruhun geri donmemesi amaciyla yapilan bir davranis oldugunu
vurgulamistir. Coskun ve Tastan’in ifadelerine gore (2022) bu gelenegin kokeni ilkel
caglara dayanmaktadir. ilkel zamanda -insanlarm giysileri olmadig1 zamanlarda- Sliilerin
ruhlariin, kendi bedenlerine girmelerinden korktuklari i¢in insanlar, cenaze torenleri
sirasinda bedenlerini siyaha boyamislardir. Aym1 zamanda Coskun ve Tastan, bu

gelenegin Samanizm’den geldigini vurgulamstir.

Olenin ardindan yas tutma, Rusya’da Ortodoks geleneklerine gore belirli siire
sinirlamasiyla olmalidir. Ornegin ¢ocuklar icin bir yil yas tutulurken; es, kardes ve aile
bliytikleri i¢in alti ay yas tutulmaktadir (Coskun ve Tastan, 2022). Tiirkiye’de ise
Islamiyet’e gore yas tutma siiresi ii¢ giindiir. Varli'nin da degindigi gibi (2014) Islam
dinine gore uzun siire yas tutmak caiz sayilmamistir. Bununla birlikte 6len kisinin
Oliimiiniin ardindan gelen ilk bayram da Tiirkiye’de kara bayram olarak kabul edilip, yine

Olen kisinin yakinlar1 tarafindan o bayramda da yas tutulmaktadir.

Birgok kiiltiire ait cenaze tdrenlerinde cicek buketleri veya celenkler gérmek

miimkiindiir. Sokolova’nin ifadelerine gore (2013) Ruslar, cenaze torenine getirdikleri
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cicek buketlerinde veya ¢elenkteki cicek sayisinda mutlaka ¢ift say1 olmasi gerektigine
inanmaktadirlar. Ciinkii ¢ift sayilar genellikle 6liimle iligkilendirilmektedir. Bu gelenegin
stirdiiriilmesinin nedeni, ruhlarin 6biir diinyada kalmalar1 ve halen yasamakta olan
insanlarin diinyasina gelerek onlar1 rahatsiz etmemeleri icindir. Celenk, iki diinya

arasinda 6lii ruhlar1 baglayan sihirli bir gember olarak diistiniilmektedir.

Rusya’da taziye evinde aynalarin {izerini Ortme gelenegi bulunmaktadir. Bu
gelenek Ignatova’nim ifadelerine gore (2018) Ortodoks cenaze toreniyle ilgisi olmayan
halk kokenli bir uygulamadir. Ruslar, oliiniin kendisini aynada gérmekten korkacagina
bu yiizden aynalarin tamamen Ortiilmesi gerektigine inanmaktadirlar. Bir baska neden ise;
ayna araciliiyla 6len kisinin ruhunun, seytanin hitkiim siirdiigii karanlik diinyaya gitmesi
ihtimaline karsi bir onlem almaktir. Ciinkii Rus inancina gore ayna; kotii ruhlarin,

seytanlarin karanlik diinyasina giden bir gegit gorevi gormektedir.

Bir Rus inanisma gore uyuyan kisinin fotografi ¢ekilmez. ignatova (2018) bu batil
inancin kokeninin Avrupa’dan gelmis oldugunu vurgulamaktadir. Avrupa’da eskiden
insanlar Olen yakinlarimi yemek masasina oturtarak onunla son bir kez fotograf
cektirmekteydi. Bu durum Rusya’da devam eden bir gelenek degildir fakat bu gelenek
Ruslar tarafindan farkli bir batil inan¢ haline doniistiirilmistiir. Ruslar, uyuyan kisiye
ugursuzluk ya da olim getirmesin diye uyuyan kisinin fotografinin ¢ekilmesini dogru

bulmamuslardir.

Ayten ve Kose (2009) Tiirkiye’deki oliimle ilgili batil inanglarin varligina dikkat
cekmekte ve bu batil inanglarla ilgili bazi bilgiler vermektedirler. Bu iki bilim insanina
gore; Adana yoresinde kdyde uluyan bir kopek sesinin duyulmasi o kdyden cenaze
cikacagna isarettir. Ayakkabi veya terligin ters bir sekilde donmesi de 6liime isarettir.
Ayni zamanda aksam saatlerinde birisine siit veya yogurt vermek de pek tercih edilen bir

durum degildir. Bu da o haneden cenaze ¢ikacaginin alametidir.

2.2.3. Hayvanlarla flgili Batil Inanclar

[lkel gaglardan giiniimiize kadar insanlar, anlam veremedikleri olaylar1 cevrelerinde
gordiikleri birtakim olaylarla bagdastirarak yorumlamislardir. Ornegin; kétii bir olay
sonrasinda herhangi bir hayvan oradan gectiyse veya ses ¢ikarttiysa, insanlar bu olay1 o

hayvanla iligkilendirmislerdir. Varli’nin ifadelerine gore (2014) hayvanlarin ugur veya
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ugursuzluk getirdikleri inanci, Cin ve Ortadogu etkilesimini i¢cinde barindiran Hindu

astrolojisi falina dayanmaktadir.

Ugursuzluk getirdigine inanilan en popiiler hayvan kara kedidir. Kara kediyle
karsilagmak, gece karanliginda kara kedi gérmek kotiiye isaret eden batil inanglardir.
Kara kedi fenomeni ayr1 bir baslik altinda incelenmelidir. Cilinkii bu hususta bir¢ok batil
inan¢ bulunmakta ve kdkeni hakkinda da farkli rivayetler bulunmaktadir. Kuznetsova ve
Sokolova’ya gore (2017) antik ¢aglarda insanlar, kedileri evlerine almig ve onlari ailenin
bir pargasi olarak gormiislerdir. O zamanlarda basibos gezen kediler ugursuz sayilmaistir.
Fakat zamanla basibos gezen kedilerin sayisi arttik¢a, ugursuzluk yalnizca kara kediye
indirgenmistir. Avetisova ve Avanesova’nin ifadelerine gore ise (2014) insanlar, kara
kediyi cadilarla iliskilendirmislerdir. Bir kediyi dldiirmek, cadiyr 6ldiirmek icin yeterli
degildir. Ciinkii cadilar, kedi goriiniimiine en fazla dokuz kez sahip olabilirler. Kedilerin
dokuz canli oldugu inancinin da bu inangtan kaynaklandigi diisiiniilmektedir. Yine
Avetisova ve Avanesova’ya gore Orta Cag’da cadilar, gizli iksirleri i¢in kara kedinin

beynini kullanmiglardir.

Rusya’da kara kediyle karsilagsmak kotiiye isarettir. Nikolaeva ve Kudryasova’nin
belirttigi gibi (2015) kara kedilerle ilgili bir bagka Rus batil inanc1 ise Noel gecesinden
bir onceki gece riiyasinda kara kedi goren bir kisinin, yeni yilda kotii bir hastaliga

yakalanacak olmasidir.

Ruslar, kedilerle ilgili farkli batil inanglara da sahiptirler: “Eger kedi; basim
patisinin altina sakliyorsa, bu kotii havalarin gelecegine isarettir. Eger kedi top gibi
kivrilirsa, yakinda don olacak demektir. Eger kedi yalaniyorsa, misafir gelecek. Eger kedi

sirtiistli uyuyorsa, havalar sicak olacak demektir.” (Jarov, 2019: 7)

Ugursuzluk atfedilen bir baska hayvan ise baykustur. Varli’'nin da degindigi gibi
(2014) Tirkiye’de baykusun evin catisinda goriilmesi, Otiigiiniin duyulmas1 kotiiye
isarettir. Bunun oOrneklerine bakildiginda; Ayten ve Kose’nin de belirttigi gibi (2009)
Adana yoresinde baykus, ugursuz sayillmistir. Baykusun kondugu evden cenaze

cikacagina inanilmistir.

Baykusun otiisii gibi, karganin Otlisiinii de insanlar kotiiye yorumlamislardir.
Varl’nin da belirttigi gibi (2014) karganin eve konmasi ve 6tmesi o evden cenaze

cikacagina isarettir; pencereye karga konmasi ise kotiiye isarettir. Fakat giivercin konarsa
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bu iyiye isarettir. Alaca karga 6tiisiiniin duyulmasi da mektup geleceginin belirtisidir.
Cahiliye doneminde Araplar kargalar1 gurbet habercisi olarak nitelendirmistir, ¢linkii
gurbet kelimesinin kokeninden gelen gurab kelimesi, Arapgada karga kelimesinin
karsiligidir. Anlamindan &tiirli karga gordiiklerinde onu kovalamislardir. Bunun nedeni
Varli’ya gore, Tevrat’a dayandirilmaktadir. Tevrat’ta da karganin ugursuzluguyla ilgili
ifadeler bulunmaktadir. Yine Varli’nin aktardigina gore, Peygamber efendimizin de bazi
hadislerinde kargalarin dldiirtilebilecegini, ¢iinkii onlarin zararli hayvanlar olduklarini

belirtmis, fakat ugursuz saymamustir.

Rus halk inancinda ise kargalar ayni sekilde kotiiye yorumlanmistir (Avetisova ve
Avanesova, 2014). Rus halk sarkilarinda, masallarda, atasozlerinde karga; 6lim ve
talihsizlik alameti olarak goriilmektedir (Nikolaeva ve Kudryasevo, 2015). Kargalarla
ilgili bazi Rus batil inanglari sunlardir: “Bir karga siirisiniin otiisii, yakinda koti
havalarin (yagmur ya da kar) gelecegine isarettir. Kargalar yiiksekten ugarsa, don olur.

Bir karga firtinadan 6nce agzi agik yiiriir.” (Jarov, 2019: 11).

Samanizm’de kopekler etraftaki ruhlarin yaklastigini haber veren hayvanlardir.
Gliniimiizde kopek ulumasi da ugursuzluga isaret etmektedir (Meydan, 2013). Buna ek
olarak Varli (2014) Tirkiye’de ezan okunurken kdpegin ulumasinin ve cenazenin
bulundugu ortamdan kopek gegmesinin kotiiye yoruldugunu, riiyada kdpek gdérmenin
kisiye zarar getirecegine inanildigini belirtmistir. Sokolova’ya goére (2013) Ruslarda da
kopek ulumasi dliime isarettir. Ayn1 zamanda baykus ve kavga otiisii, gelincik sesi gibi

alametler de oliimii isaret etmektedir.

Ruslarda oriimcekler kotii gligleri ve hastaligi sembolize etmektedir. Ruslarin halk
inancina gore; driimcegi sabah goren i¢in oriimcek liziintiiyii, 6glen gbren i¢in aski, aksam
goren icin umudu, gece goren i¢in ise endiseyi ifade etmektedir. Bir baska halk inancina
gore ise, Orlimcegi Oldiren kisinin kirk giinahinin affedilecegidir (Avetisova ve
Avanesova, 2014; Nikolaecva ve Kudryaseva, 2015). Tirkiye’de ise gece Oriimcek
yakalamanin, Oriimcek agimi bozmanmn kotliiye yorumlandigi, evde birden fazla
oriimcegin olmasinin o eve fakirlik getirecegi gibi inanglar bulunmaktadir (Varli, 2014).

Bu baglamda Tiirkiye’de de driimcegin kotiiye yorumlandigi goriillmektedir.

Rusya'da halk, hayvanlarin davranisglarini gozlemleyerek hava durumunu tahmin

etmektedir. ignatova’ya gore (2018) kedilerin ve kdpeklerin hareketleri, don, yagmur ve
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diger hava degisikliklerini &nceden haber verir. Ozellikle kedinin davranislarina
odaklanan alametlerde, pencere pervazinda oturmasi, kuyrugunu g¢evirmesi veya uyku
diizeni, hava durumuyla iliskilendirilmistir. Kopeklerin de sirt iistii yatisi, oyun
oynamalar1 ve yeme-igme aliskanliklari, hava durumunu belirlemede 6nemli ipuglar

saglamaktadir.

Ayrica, kuslarin davranislar da gézlemlenmis; gé¢men kuslarin havadaki konumu
ve sergelerin hareketleri, hava degisikliklerini ngdrmede kullanilmaktadir. Sokolova’ya
gore (2013) kargalarin gruplar halinde ugarak 6tmesi; yazin yagish havalarin gelecegine,
kisin ise soguk havalarin gelecegine isarettir. Kirlangiglar algaktan ugarsa yagish
havalarin gelecegine, yiiksekten ugarsa saganak seklinde siddetli yagislarin gelecegine

isarettir.

Ruslar, yoldan gecerken oOnlerine sincap ya da tavsan ¢ikarsa mutlaka gittikleri
yoldan geri donmeleri gerektigine inanirlar. Ciinkii bu durum evlerinde yangin, hirsizlik
gibi kétii durumlarin olabilecegine isaret etmektedir (Ignatova, 2018). Sokolava’ya gére
(2013) cadilarin tavsan kiligina da girebildikleri rivayet edilmektedir. Denizciler ve
balikeilar i¢in de tavsan kotiiye isarettir. Bir Rus inancina gore; tavsanla karsilagsan
birisinin mutlaka kotiiliikleri defetmesi i¢in tavsanin bulundugu yerden ilk zipladigi yere

bir ip atmas1 gerekmektedir.

Tiirkiye’de de benzer batil inanglar gérmek miimkiindiir. Ozdemir’in ifadelerine
gore (2021) Agn yoresinde kisinin karsisina tavsan ¢ikarsa bunun ugursuzluk getirecegi
inanct; karsisina tilki ¢ikarsa bunun tam tersi kisiye ugur getirecegi inanct bulunmaktadir.
Varli (2014) da tavsanla karsilasmanin ugursuzluk getirecegine, bunun genel anlamda
kétiiye yorumlandigina deginmistir. Ayni sekilde tilkiyle karsilasildiginda bunun ugurlu
sayildigin1 da sozlerine eklemektedir. Fakat tilki ulumasinin da kétitye yorumlandigini

vurgulamastir.

Varli (2014) kaplumbaganin da bazi durumlarda ugur veya ugursuzluk getirdigini,
belli istekler igin baz ritiieller icerisinde kullanildigini belirtmistir. Ornegin; yagmur
yagmasi i¢in kaplumbaga ya ters c¢evrilir ya da bir yerden asilir, kaplumbaganin

oldiirtilmesi ugursuzluk getirir, besige kaplumbaga kabugu koyulur.

Rusya'da ay1, ormanin krali olarak kabul edilir ve mitolojik, kiiltiirel dnem tagir;

ayrica avcilik kiiltiiriinde de saygi gosterilmesi gereken bir hayvan olarak bilinir. Nosova
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ve Sinyova’ya gore (2015) Rusya'da ay1 pengesi, ormanin krali olarak kabul edilen ayinin
giiciinii tastyan bir tilsim olarak gériilmektedir. Oksiiz’iin de degindigi gibi (2021) Ruslar,
ahirdaki hayvanlar1 korumak ve dogurganliklarini artirmak igin ahira ayr postu, ay1

pengesi veya ay1 kafas1 asmaktadirlar.

Kuznetsova ve Sokolova gore (2017) Ruslar, bir kisinin {izerine kus pisligi gelirse,
o kiginin parasal ag¢idan sansli olacagina inanmaktadir. Tiirkiye’de de ayni inang

mevcuttur.

Ruslar, ugur boceginin iyi sans getirecegine inanmaktadir. Rus ¢ocuklar genelde bu
tekerlemeyi ugur boceklerine sdylerler: “boxxbs KopoBKa, yneTu Ha He00, IPUHECH HAM
xJieba, yepHoro u 6enoro, Toabko He ropenoro” (Ug ugur bocegi, gokyiiziine ug! Bize
siyah beyaz ekmeklerden getir ama yanmamis olsun.) (Kenyaykina, 2018: 200). Benzer
sekilde Tiirk cocuklar1 da ugur boceklerine “Ug, u¢ bocegim. Annem sana terlik pabug

alacak!” demektedir.

Tiirkiye’nin farkli yorelerinde hayvanlarla ilgili ilging sayilabilecek batil inanglar
da bulunmaktadir: Konya yodresinde Peygamberdevesi, verilen herhangi bir ¢opii
ayaklariyla tutuyorsa; bunun o sirada sorulan soruya olumlu bir yanit niteliginde
olduguna inanilmaktadir (Ayten ve Kose, 2009). Tekirdag’da devenin altindan gegmenin
insana uzun bir yasam verecegi inanci bulunmaktadir. Ayn1 zamanda kedilerle ilgili
olarak da kedilerin, sahiplerini geceleyin dokuz kez 6ldiirmeye ¢alistigina inanilmaktadir
(Ozdemir, 2021).

2.2.4. Insan Viicuduyla ilgili Batil inanclar

Insana ait olan bircok seyin (sag, tirnak, kan vb.) birtakim kotii amach biiyii ve
ayinlerde kullanildig: bilinmektedir. Yapilan kara biiyiilerle insan1 tasvir eden birtakim
kuklalar tasarlanmakta, o kisinin aci ¢ekerek 6lmesine sebep olunmaktadir (Sokolova,
2013). Bu ve bunun gibi kara biiyiilerden korunmak i¢in bu baglamda hem Ruslarda hem
de Tiirklerde bir¢ok batil inang ortaya ¢ikmistir. Bu baglamda dokiilmiis, diismiis olan
digin dahi iyi bir yere saklanmasi veya gomiilmesi gerektigine inanilmaktadir (Meydan,
2013).

Insanlar geceleri tirnak kesmenin, seytanlar1 ¢agiracak bir davrams olduguna

inanmislardir (Ozdemir, 2021). Varli (2014) da baz1 giinlerde ve aksam saatlerinde tirnak
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kesilmesinin ugursuzluk getirecedi, Omrii kisaltacagr gibi inanglarin oldugunu
belirtmektedir. Gece tirnak kesilmesinin giinah oldugu inancinin da Islam diniyle alakali
bir inan¢ olduguna inanilmistir. Fakat bunun Islam diniyle herhangi bir ilgisi

bulunmamaktadir.

Iki kiiltiirde de benzer anlamlara sahip olan bir baska batil inang ise insan iizerindeki
kiyafetin dikilmemesi gerektigi inancidir. Kuznetsova ve Sokolova’nin ifadelerine gore
(2017) Ruslarda insanin iizerindeki kiyafet dikilmemelidir, aksi taktirde o insanin aklinin
da dikilecegine inanilmaktadir. Avetisova ve Avanesova (2014) da bu konuya deginmis,
insan tizerindeki kiyafetin dikilmesi sirasinda konusulmamasini, yoksa hafizalarinin
dikilecegine ve her seyi unutacaklarina inanildigini belirtmistir. Varli’ya gore ise (2014)
Tiirkiye’de de insan lizerindeki kiyafetin dikilmesi veya diigme dikilmesi durumunda o
kisinin aklinin dikilecegi inanci bulunmaktadir. Buna karsin dikis yapilirken o kisinin

dilini 1sirmas1 ya da agzina ¢op almasi gerekmektedir.

Batil inan¢ olarak goziikmeyen fakat kokenlerinin batil inanglara dayandigi
gbzlemlenmis olan bir bagka batil inang ise hapsiran kisiye “Cok yasa!” denilmesidir.
Ruslarda da “Byns 3mopoBs!” yani “Saglikli yasa!” anlaminda kullanilan benzer bir kalip
bulunmaktadir. Ozdemir (2021) hapsiran bir kimseye “Cok yasa!” ifadesinin kullanilmasi
sebebinin eski doénemlere ait oldugunu belirtmektedir. Ilkel ¢agda insanlar hapsirma
sirasinda insanin nefesinin durdugunu ve viicudunun kasildigini gézlemlemislerdir.
Ozdemir de belirttigi gibi; Tanr tarafindan bahsedilen bu nefesin hayatta kalmalar i¢in
miihim oldugunu diisiinen insanlar, hapsirma sirasinda ruhlarinin onlar terk edip gidecegi

korkusundan dolay1 boyle bir inang gelistirmislerdir.

Rus batil inanglarinin birgogunda sag elle veya sag ayakla ise baglamanin daha
dogru olacagi vurgulanmaktadir. Kuznetsova ve Sokolova (2017) sabah yataktan
kalkarken mutlaka ilk olarak sag ayakla kalkilmasi gerektigini, bu sayede giiniin giizel
gececegine inanildigini belirtmistir. Bir bagka inanisa gore ise kiyafetlerin sol koldan
baslanarak giyilmemesi gerekmektedir, yoksa basa gelecek bela kagimilmaz olacaktir
(Kasapova, 2017). Gergeklesmesi istenmeyen kotii sozler isitildiginde de sol omzun
tizerinden ii¢ defa tiikiiriilmesi ve ardindan hi¢bir kelime etmeden tahtaya vurulmasi
gerektigine inanilmaktadir (Nizkih ve Rubgenko, 2016). Sokolova’ya gore ise (2013) sol

elle tokalagsmak da yine ugursuzluk getirmektedir. Sag elle yemek, sag ayakla kapidan
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iceriye adim atmak, sag tarafina yatarak uyumak vb. tutumlar sergilerken Tiirk insanlar1

genellikle Peygamber efendimizin siinnetine uymaktadir.

Ruslara gore burnun kasiniyorsa, misafir gelecek demektir; kulagin kaginiyorsa bu
basarisizliga isarettir (Sokolova, 2013). Bunlara ek olarak Avetisova ve Avanesova’nin
ifadelerine gore (2014) Ruslarda sol elin kasinmasimin para getirecegi inanci
bulunmaktadir. Fakat Tiirkiye’de sag el kasindiginda para gelecegi, sol el kasindaysa para

gidecegi inanct bulunmaktadir.

2.2.5. Tekke, Tiirbe ve Mezar Ziyaretleriyle ilgili Batil inanclar

Tiirkiye’de insanlar tarihte 6nemli bir yer tutmus kisilerin tiirbelerine yogun bir ilgi
gostermektedir. Varli’nin da belirttigi gibi (2014) toprak, toprakli yer anlami tasiyan
tiirbeler; eski caglarda g¢adir, cardak, tas ve topraktan yapilmistir. Daha sonrasinda
bunlarin yerini dis ve i¢ mimarisiyle, kubbeli ve ihtisamli goriintiisiiyle Tiirk-Islam
mimarisinin énemli bir kismini olusturan tiirbeler almistir. Ozdemir’in ifadelerine gore
(2021: 103) Tiirbe inancinin kokeni aslinda cahiliye donemine kadar uzanir. O zamanda
insanlarin mezara secde etme, putlara tapma inanislari, Yahudi ve Hristiyanlarin da aziz
saydiklar1 kimselerin mezarlarin1 ibadethane haline getirdikleri bilinmektedir. Islam’da
mezar kutsallagtirma, slisleme, 6liiden medet umma gibi inaniglar hos karsilanmasa da

giiniimiizde varligin siirdiirmektedir.

Ayten ve Kose (2009) insanlarin koétii bir durumla karsilagsmasi durumunda, bu
durumun gercek ¢oziimiinii bulmak ve ona gore hareket etmek yerine kendilerine yarar
getirecek suni ¢Oziimlere yoneldiklerini belirtir. Bu tutum; tiirbe vb. mekanlar
kutsallastirarak, buralari medet umulan mekanlar haline getirmektedir. Ornegin
Istanbul’da Zuhurat Baba Tiirbesi, Telli Baba Tiirbesi insanlarin birtakim dileklerde
bulunmak i¢in gittikleri tiirbelerden bazilaridir. Zuhurat Baba Tiirbesi’ne gidenler, cocuk
sahibi olmak igin tiirbeye bezden bir besik yaparak birakmakta, Telli Baba Tiirbesi’ne
gidenler ise dilekleri kabul olsun diye oradan tel kesmekte, dilekleri gergeklestiginde ise

tekrar teli getirerek tiirbeye baglamaktadirlar.

Ulkemizde tekke ve tiirbe ziyaretlerine giden insanlar, ziyaret ettikleri Zat’a mum
yakip dua etmekte, el yiiz siirmektedirler. Ayrica Tirbeye bez baglamak ve bir nesne

birakmak, tiirbenin etrafinda donmek, Tiirbe ziyaretinde yiyecek -helva, kurban eti vb.-
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dagitilmasi gibi birgok ritiiel bulunmaktadir. Birgok insan bu ritiielleri gerceklestirerek

isteklerine daha kolay ulasabilecegine inanmaktadir (Ozdemir, 2021).

Varli’nin ifadelerine gore (2014) dini bir nitelik tasiyan tiirbe vb. mekanlarin ziyaret
edilmesinin Islamiyet’le herhangi bir baglantis1 bulunmamaktadir. Peygamber efendimiz
de hadislerinde bu gibi uygulamalarin dinimizce yasak oldugunu vurgulamaktadir.
Peygamber efendimiz mezarlari tiirbe haline getirmis olan Yahudi ve Hristiyanlarla ilgili:
"Allah Yahudilere ve Hristiyanlara lanet etsin. Peygamberlerinin kabirlerini mescide
cevirdiler." [Buhari, Salat 54; Miislim, Mesacid 20, (530); Ebi Davud, Cendiz 76; Nesai,
Cenaiz 106, (4, 95, 96).] buyurmustur. Ayn1 zamanda kendi mezarinin da tiirbe haline

getirilmesini kesinlikle yasaklamistir.

2.2.6. Hayat Agaci ve Dilek Agac1 Fenomeni

Agac kiiltii, farklr kiiltiirlerde derin kokleri olan ve genellikle doganin sembolii
olarak kabul edilen bir fenomendir. Agaglar; yasamin dongiisii, doganin giicli ve bereket
gibi sembolik anlamlar tasir. Mitolojide, diinya agac1 veya yasam agaci motifleri, bir¢ok
kiiltirde yaygin olarak bulunur ve agaglar mitolojik figiirlerle siklikla
iligkilendirilmektedir.

Hayat agac1, Rus ve Tiirk kiiltiiriinde oldugu gibi farkli kiiltiirlerde de mitolojik ve
sembolik anlamlar tastyan bir motif olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu motif, ¢esitli inang
sistemlerinde evrenin yapisini, yasamin déngiisiinii ve insanin yerini temsil eder. Oksiiz’e
gore (2021) hayat agaci diinyanin tam merkezinde yer alir ve kokleri yeraltini, govdesi

diinyay1, dallar1 gokyiiziinii temsil ederek evrenin biitiinliigiinli sembolize eder.

Basta mese agaci olmak tiizere; kayn, sogiit, servi, kavak gibi uzun 6mrii olan
agaclar genellikle kutsal sayilan ve dogaiistii gii¢lerin atfedilmis oldugu agaclardir. Slav
mitolojisinde mese agaci en giiglii ve en kudretli aga¢ olarak tamimlanmaktadir. Oksiiz’e
gore (2021) Bizans Imparatoru VII. Konstantin, Ruslarin Dinyeper’de bulunan biiyiik
mese agacina -horoz, et parcasi veya ekmek gibi- adaklar sunduklarini belirtmistir.
Arkeolojik caligmalar sonucunda da Dinyeper’de ¢ikarilan biiyiik mese agaci gdvdesinde
dokuz tane domuz ¢ene kemiginin bulunmasi bu durumu kanitlar niteliktedir. Slav
halklarinda 6zellikle mese agacina zarar vermek, onu kesmek dogru karsilanmaz, aksi

takdirde bunu yapan kisinin basina mutlaka kotii bir olay gelecegine inanilir.
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Dilek agaci, insanlarin kagit veya caput gibi objeleri agacin dallarina asarak
dileklerde bulunduklar1 bir gelenegi ifade etmektedir. Ozdemir’e gére (2021) Orta Asya
ve Saman kiiltiiriinde agag; bilgelik, giic, uzun yasam, gok ile yerin birlestiricisi ve
oOliilerin ruhlarini yeryiiziine tasiyan bir merdiven olarak goriilmiistiir. Bu anlamlardan
ilham alinarak, dilek agaci fenomeni giiniimiize kadar gelmistir. Hatay'in Samandagi
ilgesinde bulunan, Hz. Hizir ve Hz. Musa'ya atfedilen bir anlatidan adin1 alan Ulu Agag

(Musa Agaci), iilkemizde en ¢ok bilinen dilek agaglarindan biridir.

Rus kiiltiiriinde dilek agacina benzer bir fenomenle karsilasilmamistir. Fakat agacin
kudretli, gliclii olarak tasvir edilmesi, dogaiistii giicler atfedilmesi gibi benzer motiflerle

karsilasmak miimkiindiir.

2.2.7. Hastahklarla flgili Batil Inanclar

Sokolova’nin da degindigi gibi (2013) eskiden sigiller®, seytanlar tarafindan
insanlar {izerinde birakilan bir damga olarak nitelendirilmistir. Bu yiizden sigilleri yok
etmek i¢in birtakim batil kabul edilen tedavi yontemlerinin iiretildigi bilinmektedir.

Ruslarda da halen sigilden kurtulmak igin ilkel yontemler kullanilmaktadir.

Ulkemizin baz1 yorelerinde sigillerden kurtulmak igin tiirbe yakinlarinda bulunan
igde agacindan bir dal kirilir ve o dal sallandirilip oradan diismesini beklemek gerektigine
inanilir (Varli, 2014). Sivas yoresinde sigillerin iyilesmesi i¢in agaca kurbaga baglanir ve
kurbaga agacta kurudukea sigillerin de kuruyup iyilesecegine inanilir (Ayten ve Kose,

2009).

Tirkiye’de hastaliklari iyilestirmek i¢in; agac iizerinden atlatmak, asma kiitiigliniin
altindan ge¢mek, yedi ¢esmeden su i¢mek, kursun doktiirmek vb. batil uygulamalar
mevcuttur (Varli, 2014). Giresun’da zayif, ciliz kalmis ¢ocuklarin giiglenmesi i¢in ceviz
agacinin altindan gecirilmesi inanc1 bulunmaktadir, ¢linkii ceviz agaci kuvveti sembolize
eder (Ayten ve Kose, 2009). Ankara’da basi agriyan bir kimsenin basina kurbaga

baglanirsa, agrinin kesilecegine inanilir (Ozdemir, 2021).

Ruslar hastaliklardan bahsederken bu hastaliklarin olusacag yerleri kendi viicutlar

tizerinde gostermezler. Aksi taktirde hastaligi kendilerine ¢ekeceklerine inanirlar.

8 Sigil, cildin iizerinde ¢ikan kiiciik bir tiir kabariktir ve genellikle viriis nedeniyle olusmaktadir.
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Ornegin bir kisi kalp rahatsizligiyla ilgili bir konudan bahsederken kalbini gdsterirse, bu
hastalik o kisiyi bulacaktir (Sokolova, 2013).

2.2.8. Hamilelik, Lohusalik ve Yenidogan Bebek ve Cocuklarla ilgili Batil inanclar

Ruslarda hamilelik siireciyle ilgili birgok batil inan¢ bulunmaktadir. ignatova’ya
gore (2018) hamile kadinlar yemeklerini gizlice yerse, dogacak c¢ocugun ileride bir
korkak ya da bir hirsiz olabilecegine inanilmaktadir. Bunun haricinde hamile kadin
yiirlirken bir kiitiige, balta gibi keskin olan aletlerin iizerine, 6zellikle de siipilirgeye
basmamasi gerekir. Ciinkii Eskiden siipiirgenin altinda yasadigina inanilan ev cini

Domovoy’un bu duruma giicenebilecegi diisiiniilmektedir.

Her iki kiiltirde de hamile kadinlarin saglarini kesmemesi gerektigi inanci
bulunmaktadir. Bunun nedenleri; sagin insan enerjisi tasimasi ve sag teli ile yapilan sifa,
ask veya kara bliytlilerin bulunmasidir. Bu gibi durumlardan kaginmak, hastaliklardan ve

kotii enerjilerden korunmak icin bu gelenek halen siirdiiriilmektedir (Coskun ve Tastan,

2022).

Dogum lekeleriyle ilgili de her iki iilkede farkli batil inanglar mevcuttur. Rusya’da
hamilelik siirecinde kiifretmenin, hamile kadinin atese bakmasinin dogacak g¢ocukta
dogum lekesi olusturacagina inanilmaktadir. Ulkemizde ise hamilelik siirecinde aseren
kadinin aserdigi yiyecegi yememesi sonucunda cocukta dogum lekesi olusacagina
inanilmaktadir (Coskun ve Tastan, 2022). Sokolova (2013) Ruslarda eger hamile bir
kadin aserdigi yiyecegi yiyemezse, ¢ocukta o yiyecege benzer bir ben olusacagi inanci

bulunmaktadir.

Her iki kiiltiirde hamilelik doneminde bebegin cinsiyetiyle ilgili tahminlerde
bulunurken inanilan birtakim batil inan¢lar bulunmaktadir: Sokolova (2013) Ruslarin
bebegin cinsiyetini tahmin ederken hamile kiginin karnindaki bebegin konumuna dikkat
ettiklerini soyler. Eger anne karni yuvarlak ve bebegin anne karnindaki konumu
yukaridaysa bebegin kiz olacagina; bebek asagida konumlanmigsa bu da bebegin erkek
olacagina isaret etmektedir. Annenin aserdigi yiyeceklerden yola ¢ikarak da bebegin
cinsiyeti hakkinda yorum yapmak miimkiindiir. Eger anne eksi yiyecekler aseriyorsa
bebegin kiz olacagina; tath yiyecekler aseriyorsa bebegin erkek olacagina inanilmaktadir.

Benzer inanislar iilkemizde de bulunmaktadir. Ruslarda farkli olarak cinsiyet tahmini
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yapilan bagka ritiieller de bulunmaktadir. Yiiziik bir ipe takilir ve annenin karnina dogru
tutulur. Yiziigin saat yoniinde donmesi bebegin kiz olacagina, saat yOniiniin tersinde

donmesi ise bebegin erkek olacagina isarettir.

Ulkemizde bu konudaki farkli ritiiellere bakildiginda; Ayten ve Kose (2009)
Tekirdag yoresinde, anne karnindaki bebegin cinsiyetini 6grenebilmek i¢in birtakim
uygulamalar yapildigini ifade etmektedir. Bunlardan ilki bir bardak suya damlatilan
stitiin, su lizerinde kalmas1 durumunda, bu bebegin kiz olacagina; fakat suyun altinda kalir
bardagin dibine ¢okmesi durumunda ise bebegin erkek olacagi isaret etmektedir. Bir diger
uygulama ise; makas ve bigak tizerleri ortiilmiis sekilde koltuga konulur ve hamile olan
kadin bundan habersiz herhangi birinin {izerine oturur. Bu sayede bebegin cinsiyeti
hakkinda tahminler yiiriitiliir. Eger kadin makasin {izerine oturmussa bebegin kiz

olacagina inanilir, bicagin tizerine oturursa bebegin erkek olacagina inanilmaktadir.

Tiirkiye’de hamile kalmayla ilgili birtakim ritiieller bulunmaktadir. Ayten ve Kose
(2009) Trabzon’da c¢ocugu olmayan kadinlarin, ¢ocuk sahibi olabilmek icin ceviz
agacmin altindan gectiklerini belirtmektedir. Cigekler’e gore ise (2019) katirlar kisir
hayvanlar olduklar i¢in Tiirkiye nin bazi bolgelerinde gebeligi 6nlemek amaciyla katir

tirnagt kullanilir.

Ruslarda en popiiler batil inanglardan birisi de “poxneHun B copouke” yani
“gdmlegin icinde dogum” inancidir. Buradaki gdmlek, bebegin anne karnindayken
bulundugu amniyotik keseyi® temsil etmektedir. Ince zar gibi olan bu kese ile dogan
bebegin, hayat: boyunca mutlu ve sanshi olacagina inanilmaktadir (ignatova, 2018).
Sokolova’ya gore (2013) dogum sirasinda odada veya evde higbir kapi kilitli olmamali
ve herhangi bir yerde diigiim bulunmamalidir. Bu dogumun giizel ge¢mesi i¢in uygulanan

bir ritieldir.

Varli (2014), Tirkiye’de lohusalikla ilgili yapilan bir¢ok batil inang Ornegi
vermistir. Lohusa kadn, kirk giin evden ¢ikarilmaz, yoksa kadina al ve agirlik biner.
Lohusa kadinin yanina sarimsak, siipiirge, sogan birakilir ya da yataginin altina muska,

bigak vb. esyalar koyulur. Lohusa kadinin ve yenidogan bebegin kirki ¢iktiktan sonra kirk

® Amniyotik kese, anne karnindaki bebekleri ¢evreleyen ve icinde koruyucu amniyon sivisini bulunduran
bir zar tabakasidir.
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tane c¢akil tas bulunan suda yikamak gibi daha nice 6rnekler bulunmaktadir. Benzer batil

inanclar Ruslarda da bulunmaktadir.

Lohusalik zamaninda genellikle lohusa anne ve yenidogan bebegin Albiz denilen
kotii ruhtan korunmasi i¢in annenin bagina kirmizi kurdele baglanmaktadir (Meydan,
2013). Varli (2014), Yahudilikte de dogum yapacak olan kadinin Lilit denilen disi cinden
korunmasi i¢in yatagmin altina muska konulduguna deginmistir. Taranenko’ya gore
(2003) Rusya’da yenidogan bebegin besiginin altina bigak konulmaktadir. Bigak, yeni

dogan bebegin kotii gliglerden korunmasi i¢in muska gorevi gormektedir.

Rusya’da vaftiz edilecek olan bebeklerin kundagina kiigiik bir bohca i¢inde tuz, bir
ekmek parcasi ve komiir koyma gelenegi bulunmaktadir. Bebek yetiskin oldugunda;
ekmegi, tuzu ve atesi her zaman onunla olsun diye bu gelenck siirdiiriilmektedir

(Androsuk, 2018).

Rusya’da bebeklerin aynaya bakmamasi gerektigine, aksi taktirde geg
konusacaklarina inanilmaktadir. Bir yasina girene kadar bebegin sa¢ ve tirnaklari
kesilmez, yoksa bebegin gelisiminin yavaslayacagina inanilmaktadir. Bebegin ilk
adimlarinda 6niine bigak ve makas koyma gelenegi bulunur (Coskun ve Tastan, 2022).
Eski bir Rus gelenegine gore bebek ilk adimlarini attiginda yiirlimesi diizgiin olsun diye
sanki ayaklarini1 baglayan bir ip varmigcasina, bebegin iki ayak arasindaki bosluga bigagi
getirerek ipi kesiyormus gibi yapilirdi (Sokolova, 2013). Ruslarda da bebek 6 haftalik
olmadan evden disar1 c¢ikarilmaz, kimseye gosterilmez ve bir yili gegcmeden saclari
kesilmez. Bir yil gectikten sonra ise yalnizca baharda kestirilmesi gerektigine inanilir

(Dal, 2015).

Tiirkiye’de yeni dogan bebeklerin ilk kirk giinii ¢ok 6nemlidir. Bebek, kirki
¢ikmadan evden ¢ikarilmaz. Kirki ¢ikan ¢ocuga kirk ugurmasi yapilir (Varli, 2014). Aynm
zamanda yenidogan bebeklerin gdbek baginin da Onemli yerlere gomiilmesi
gerekmektedir. Cami bahgesine gomiiliirse hoca, hastane bahgesine gomiiliirse doktor

olacagina inanilmaktadir (Varl, 2014).

Tirkiye’de altini 1slatan, konusamayan veya yiirliyemeyen ¢ocuklar cami veya
tiirbelere gotiiriilerek birtakim ritiieller gerceklestirilir ve bunun sonucunda ¢ocuklarin
sorunlarindan tez zamanda kurtulacaklarina inanilir. Ornegin; yiirliyemeyen ¢ocugun

ayaklarina ip baglanir, Cuma namaz ¢ikisindan ilk ¢ikan kisiye ip kestirilir ya da Cuma
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namazindan hemen sonra miiezzin tarafindan konusamayan ¢ocugun agzina caminin

anahtar1 sokup cikartilir (Varli, 2014).

Rusya’da bos besigin sallanmamasi gerektigi inancit bulunmaktadir (Coskun ve
Tastan, 2022). Ayn1 sekilde iilkemizde de bos besik sallanmamasi gerektigine, yoksa

¢ocugun Olecegine inanilir (Varl, 2014).

2.2.9. Evlilikle Tlgili Batil inanclar

Bazilevskaya ve Hreneva (2020) Ruslarda Benukwuit moct “Biiyiikk Orug” ayinda
evlenmenin evlilige ugursuzluk getirecegi inancinin bulundugunu belirtmistir. Bu ayda
ciftlerin mutlu bir evlilik stiremeyeceklerine, siirekli kavga edeceklerine inanilmaktadir.
Incil geleneklerine gére orug tutarken evlenmek biiyiik bir giinah sayilmaktadir.
Tiirkiye’de de benzer bir inang vardir: iki bayram arasi diigiin, nisan gibi hayirl isler
yapilmasmin dogru olmadig1 inanilir. Varli (2014) bu inancin Islam diniyle bir alakas:
olmadigin1 ve Peygamber efendimizin de yasamindan orneklerle bdyle bir durumun
tamamen yanlis oldugunu belirtmektedir. Peygamber efendimizin Hz. Aise ile iki bayram

arasinda evlendigi bilinmektedir.

Ruslar evlenecegi tarihi asla mayis ayina denk getirmez, ¢iinkii bu ayda evlenmek
esler arasinda mutsuzluga yol acacaktir. Ruslarin bu konuda bir atasozii vardir: “Pax 061
KEHHUThC, 1a Mail He Benmut” (Jarov, 2019: 7), yani “Evlenmek isterdim, ama may1s ay1
buna izin vermiyor.”. Koyliiler i¢in bu ay ekim ayidir. Bu ylizden mayis aymnin evlilige
uygun bir ay olmadigi inanci halk arasinda yayginlasmistir (Gunslinger, Puzanova ve

Sarasenko, 2023).

Coskun (2022) her iki kiiltiirde de gelinin duvak takma geleneginin ardinda yatan
bir batil inan¢ oldugunu belirtmistir. Duvak, damadin gelini diiglinden 6nce gérmemesi
icin takilir. Ayni1 zamanda damadin diigiinden 6nce gelinligi gormesinin de kotii sans

getirecegi inanci bulunmaktadir.

Yeni gelin, evine getirildiginde evleri bereketli olsun diye damat ve gelinin iistiine
bugday, arpa, bulgur, lizim, seker, leblebi atilir; kétii ruhlardan korunmak icin de kapi

esiginde kiip kirilir (Varl, 2014). Coskun da (2022) Rusya’da evlilikleri huzurlu ve
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bereketli gegmesi igin Kilise avlusunda yeni evlilerin lizerine dar1 ve piring serpildigini

belirtmistir.

Yeni gelinin kucagina erkek bebek koyulmasi da iilkemizde siirdiiriilen bir baska
gelenektir. Gelinin kucagina erkek bebek konulursa, erkek bebek dogacagina inanilir.
Varli (2014) kiz bebek dogdugunda, insanlarin bundan utanip kizlarini diri diri topraga
gomdiikleri Cahiliye donemine gdnderme yapmaktadir. Bunun Islam dinine ve

Miisliiman bir insana yakigsmayacak bir tutum oldugu asikardir.

Ulkemizde kismetin acilmasi i¢in miiezzine mendil sallamak, camideki seccadeleri
ters cevirmek, bekar kizin siyah giymemesi, altin yliziik takmamasi vb. birgok batil inang
bulunmaktadir. Bazi yorelerde kismet tepesi, kismet dagi gibi inanglar da bulunmaktadir

(Varli, 2014). Kap1 esiginde oturmanin kismeti kapattigina inanilir (Meydan,2013).

2.2.10. Dogayla Tlgili Batil inanclar

Ilkel cagda insanlar, cevrelerinde gelisen olaylara anlam vermeye calismis ve ilk
olarak giines, ay, yildizlara dogaiistii giicler atfedilmistir. Ardindan da astrolojiyi din
olarak kabul etmislerdir. Zaman gegctikce teknolojinin de gelismesiyle birlikte insanlar,
gok cisimlerinin gercek islevlerini 6grenmislerdir. Fakat insanlar halen kayan bir yildiz

gormenin sans getirecegine inanmaktan vazgecmemislerdir (Kaygorodova, 2019).

Ay ve giines tutulmasi ge¢misten bu yana kotii yorumlanarak birgok batil inancin
da olugmasina sebebiyet vermistir. Varli (2014) Tiirkiye’de bazi bolgelerde ay ve giines
tutulmasi esnasinda insanlarin bu olay1 kotiiye yorarak davul, teneke gibi aletler
caldiklarim1 veya silah sikarak engellemeye calistiklarini belirtmektedir. Bu durumu
kotiiye yorumlamak dogru degildir. Peygamber efendimizin oglu Ibrahim, vefat ettigi
sirada giines tutulmasi meydana gelmis ve insanlar bunu Ibrahim’in &liimiiyle
iliskilendirmislerdir. Varli, Peygamber efendimizin bu konuyla ilgili bir hadisini aktarir:
“Siiphesiz giines ve ay, Allah’in varligin1 ve kudretini gosteren bir ayettir. Bunlar hig
kimsenin 6liimii veya dogumundan dolay: tutulmazlar. Onlarin tutuldugunu gordiigiiniiz
zaman, tutulma sona erene kadar namaz kiliniz ve dua ediniz.” (Buhari, Kiistf, 1,3,8),
(Miislim, Kusif, 10). Bu baglamda bu hadiste ay ve giines tutulmasi sirasinda bunlari
Allah’1n yarattigin1 ve bu esnada yalnizca O’nu anarak gecirmenin daha dogru oldugu

anlasilmaktadir.
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Rusya’da oldukc¢a yaygin olan “Islik calarsan, para senden uzaklasir” inanci
bulunur ve o6zellikle kapali mekanlarda 1slik c¢alinmamasi gerektigine inanilir.
Kenyaykina (2018) bu batil inancin, ilkel zamanda insanlar tanrilar1 antropomorfik®®
formlarda heniiz gormedigi ve doganin birtakim gii¢lere sahip oldugunu diisiindiikleri bir
donemde ortaya ¢ikmis olan bir batil inan¢ oldugunu savunmaktadir. Ishk, riizgarla
iliskilendirilmistir, ¢iinkii siddetli riizgarlar gevreye biiyiilk maddi zarar verebilir. Bu
baglamda kapali mekanlarda rlizgar sesini cagristiran 1slik sesini ¢ikarmak da Ruslar
arasinda kotiiye yorumlanan bir davranistir. Ayrica, Kenyaykina (2018) 1slik ¢almanin ev
ruhu olan Domovoy’u rahatsiz edecegini ve Domovoy’un ev sahiplerinin huzurunu

kagirip evi terk edebilecegi inancinin bulundugunu belirtir.

Coskun’a gore (2022) Ruslar ve Tiirkler, evde 1slik ¢almanin ugursuzluk
getirecegine inanmaktadirlar. Ruslarda evde 1slik c¢alinmasi1 arttk eve para
girmeyeceginin, Tirklerde ise evde islik g¢almanin seytani c¢agiracaginin isaretidir.
Gergekte ise bu inang, insanlar1 gereksiz islerden uzak tutarak onlar1 korkutma amaci

tasimaktadir.

Sokolova (2013) dort element arasinda en giiglii olduguna inanilan atesin antik
caglarda kotii sansi uzaklagtirmak ve iyi sansi ¢ekmek adina birtakim ritiiellerde
kullanilmis oldugunu belirtmektedir. Ignatova’ya gore (2018) ates, hag seklinde tasvir
edilmistir; ayn1 zamanda ates, giinesi temsil etmektedir. Meydan (2013) atese sévmenin

ve tikiirmenin ugursuzluk getirecegi inancina dikkat ¢cekmektedir.

Sokolova’nin ifadelerine gore (2013) dogaya ait olan bazi taslara, agaclara ve
birgok metale dogaiistii gii¢ler atfedilmistir. Tiirkiye’de de bu baglamda bir¢ok batil
inangla karsilasmak miimkiindiir. Ozdemir’e gore (2021) Trabzon’da Siimela

Manastiri’nin bulundugu kayadan gelen su kutsal ve sifalidir.

2.2.11. Cansiz Nesnelerle Tlgili Batil Inanclar

Hem Rusya’da hem de Tiirkiye’de c¢ok sik rastlanan batil inanglardan birisi de
tahtaya vurma inancidir. Genellikle insanlar kotii bir olay isittiklerinde kendi baslarina

gelmemesi i¢in kulagini ¢ekerek, tahtaya vurur ve bu esnada “Seytan kulagina kursun.”

10 fnsan bigimcilik.
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climlesini kurarlar. Cigcekler (2019) bu eylemin ilkel insanlarin o zamanlarda mese
agacina dogaiistii giicler atfetmeleriyle birlikte, agaca vurduklarinda bu dogaiistii giicleri
uyandirip etkin hale getirmek amaciyla yapildigini savunmustur. Cenet (2018) bu
eylemin yapilma nedeninin ormandaki kétii ruhlari kagirmak oldugunu ifade etmektedir.
Ozdemir (2021) ise ilkel zamanda mese agaclarinin yildirmm gektigini gdzlemleyen
insanlarin  tanrinin  yildirimla  yeryliziine indigi ve agaca oturdugu inancini
benimsediklerini ifade etmektedir. Bu diisiinceyle Dbirlikte insanlarin birtakim
tehlikelerden kendilerini  korumak icin agacin kokiine vurmaya basladiklar
bilinmektedir. Varli (2014) da tahtaya vurma inancinin Yahudilik ve Hristiyanliktan

gelen nazar1 defetme amaciyla yapilan bir inang oldugunu belirtmistir.

Soniak (2013) tahtaya vurma inancinin kokeninin Avrupali pagan toplumlardan
geldigini belirtmektedir. ilkel ¢agda insanlar agaclara tapmis ve onlar tanrilarin ve
birtakim ruhlarin evi olarak kabul etmislerdir. Insanlar agaca dokunarak ondan isteklerde

bulunmus ya da tanriya tesekkiir etmislerdir.

Rusya’da bir agaca dokunan kisi yalnizca sansli olmayacagina, ayn1 zamanda yil
boyunca hastaliga da yakalanmayacagina inanmaktadir (Coskun, 2022). Ruslar, nazardan
korunmak i¢in tahtaya vurulmasi gerektigine inanmaktadirlar. Tahtaya ii¢ kez vurarak
“Trdy, urod He crnasuth!”, yani “Nazar degmesin!” kalibin1 kullanirlar. Tahta, kutsal
hag ile iliskilendirilmistir. Insanlar, tahtaya dokunarak kotii ruh ve gozleri kendilerinden
uzaklastiracaklarimi diistinmiislerdir. (Kuznetsova ve Sokolova, 2017; Nikolayeva ve
Kudryasova, 2015).

Ruslarda ayna kirilmasi kdtiiye isarettir. Aileden birinin vefat edecegine ya da
sevilen birisiyle tartisma yasanacagina inanilmaktadir. Bilim insanlarmin iddialarina
gore, ayna kisinin negatif enerjisini toplamakta, bu da kirik ayna bulunduran kisinin
sinirlenmesi ve kotli hissetmesine yol agmaktadir (Kuznetsova ve Sokolova, 2017).
Gegmiste insanlar, aynay1 kotii ruhlarin bulundugu baska bir diinyaya agilan bir pencere
olarak goriiyorlardi. Bu nedenle, eger ayna kirilirsa evin icine tim olumsuzluklarin ve
kotiiliiklerin girebilecegine ve bu durumun ciddi felaketlere neden olabilecegine
inaniliyordu (Kenyaykina, 2018). Mavrina’nin ifadelerine gore (2017) aynalar; uzun siire
yasakl1 bir nesne olarak kabul edilmis, aynalarin ruhu uzaklastirma giicline ve kotiiliiglin

kaynagina sahip oldugu diisiiniilmiistiir. Evde bulundurmak biiyiik bir giinah olarak kabul
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edilmis ve kirik aynalarin ugursuzluk getirdigine inanilmistir. Tiirkiye’de de gece aynaya

bakmanin émri kisaltacagina inanilmaktadir (Meydan, 2013).

Coskun (2022) her iki iilkede de aynayla ilgili bircok alamet bulundugunu
belirtmektedir. Aynayla ilgili ortak batil inanclardan birisi de ayna kirilmasinin yedi yil
boyunca ugursuzluk getirecegi inancidir. Rusya’da aynanin sans getirmesi i¢in de
kullanilan birtakim ritlieller vardir. Bunun bir 6rnegi ise; evde herhangi bir esyasini
unutan bir kiginin eve geri donmemesi gerektigine inanilmakta, fakat olur da bu kisi eve
geri donerse aynaya bakmasi gerekmektedir. Bunun o kisiyi kotiiliiklerden koruyacagina

ve o kisiye sans getirecegine inanilmaktadir.

Rus halk inancina gore de esik kutsal sayilmakta ve esikte selamlagmanin,
sartlmanin veya herhangi bir esyay1 elden ele gecirmenin bela getirecegine inanilmaktadir
(Kenyaykina, 2018). Ayn1 zamanda esikte oturmanin ve esige basmanin da kotii sans
getirecegine inanilmaktadir. Ciinkii esikte ev cini Domovoy’un olabilecegi
diistiniilmektedir (Coskun, 2022). Geg¢mis yillarda atalarin gelenegi olarak Slen aile
tiyesinin kiilleri kapinin esigine gomiilmekteydi. Ev, disaridan gelebilecek her tiirlii
tehlikeye karsi atalarin ruhlan tarafindan korunduguna inanilmaktaydi. Bu baglamda
esik, dis diinya ile ev arasinda kalan ince bir ¢izgi gorevindeydi ve ayni zamanda
torunlarin1 kotiiliiklerden koruyan atalarin ruhlarmin yasadigi bolgeydi (Kenyaykina,

2018; Kuznetsova ve Sokolova, 2017).

Tiirkiye’de de kap1 ve esikle ilgili eylemler genel anlamda kétiiye yorulmaktadir.
Ozdemir (2021) bu inanglardan Anadolu’nun birgok kosesinden &rnekler sunmaktadir.
Ankara’da kap1 oniinde eger ayakkabilar ters duruyorsa bu kdtiiye isarettir. Bu durumun
kitliga sebep olacagi inancina sahiptirler. Denizli’de evin esiginin yontulmamasi gerektigi
inanci savunulmaktadir. Esik yontulursa, bu ev halkinin borg¢tan kurtulamayacagina isaret

etmektedir.

At nali hem Tiirkiye’de hem de Rusya’da sans getiren bir nesne olarak
goriilmektedir. Kuznetsova ve Sokolova’nin ifadelerine gore (2017) at nalinin diger bir
islevi seytandan evi ve ev halkim1 korumaktir. Genellikle at nallarmin ug¢ kisimlari
yukariya bakacak sekilde asilir, bunun nedeni seytanin asagiya inmesini engellemektir.

Ulkemizde de at nali hayvanlari nazardan koruma amaciyla ahirlara asilmaktadr.
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Ozdemir’e gore (2021) Agri’da insanlarin, ahir girislerine boynuz veya at nal1 astiklar

bilinmektedir.

Sokolova gore (2013) at nali hilal seklindeki ay ile iliskilendirilmistir. Ev halkini
cadilardan ve onlarin yaptig1 kara biiyiilerden koruyan bir tilsimdir. Demir; cadilarin,
seytanlarin ve kotii ruhlarin korkup uzak durdugu bir metaldir. Bu baglamda demir ve
atesin birlikte doviilmesiyle olusturulan at nalinin biiyiilii giiciine inanilmaktadir. Ayni
sekilde bu isi yapan demircilerin de 6zel giiglere sahip olduklari1 inanc1 bulunmaktaydi.
Ayn1 zamanda Sokolova atlara bir¢ok kiiltiirde kutsal giigler atfedildigini belirtmektedir,

¢linkii genellikle mitlerde kahramanlarin veya tanrilarin atlara bindigi tasvir edilmektedir.

Diyarbakir’da aksam saatlerinde komsularin biber, tuz, ates, komiir, bigak, ayna
gibi nesneleri birbirlerine getirmemesi gerektigini, bunun ugursuzluga yol acacagina

inanilmaktadir (Ozdemir, 2021).

Rusya’da bigakla ilgili birbirinden farkli batil inanglar bulunmaktadir. Birisine
hediye olarak bigak verilmez, bunun arkadaglar arasinda kavgaya sebebiyet verecegine
inanilmaktadir (Kasapova, 2017). Masadan bigcak diiserse eve erkek bir misafirin
gelecegine, fakat catal diiserse gelecek olan misafirin kadin olacagina inanilmaktadir
(Nizkih ve Rubgenko, 2016). Bigakla ilgili bir baska Rus halk inancina gore ise kim
bicakla herhangi bir sey yerse o kisinin karsisina yalnizca kotiiliik ¢ikacaktir. Sergataya
gore (2021) bicaklarla ilgili batil inanglar dini bir temele dayanmaktadir. Bigaklar cesitli
ritiiellerde kullanilmis ve insanlar bu gibi ritiiellerde kullanilan nesnelerin uygunsuz

sekilde kullanilmasi halinde ruhlarin kizacagina inanmislardir.

Tiirkiye’de de bigakla ilgili birgok batil inang bulunmaktadir. Elden ele makas,
bicak, sabun gibi nesnelerin verilmesi halinde, bunun ugursuzluk getirecegine, bu

nesneleri elden ele veren iki kisi arasinda kavga ¢ikacagina inanilmaktadir (Varli, 2014).

Merdiven altindan gecilmemesi gerektigi batil inanci yine her iki kiiltiirdeki
insanlarin da sahip oldugu bir batil inangtir. Sokolova’ya (2013) gore merdiven, goge
manevi yiikselisi temsil etmektedir. Ruslara goére merdiveni kullanan ruhlar rahatsiz
etmemek ve onlar1 6fkelendirmemek icin merdiven altindan gegilmemesi gerekir. Eger
birisi mecbur kalir da merdiven altindan gegerse, bu durumda basma gelecek olan
belalardan korunmak i¢in parmaklarini ¢aprazlamali, sol omzun iizerinden tiikiirmeli ve

yolda dort ayakli bir hayvan gorene kadar sessizce yiirtimelidir.
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Erden’in de belirttigi gibi (2021) merdiven Eski Misir doneminde iyi sans getirilen
bir nesne olarak bilinmekteydi. Merdiven, ruhlarin kolaylikla cennete ¢ikabilmesi i¢in
Firavunlarin mezarlarinin yanina konulmaktaydi. Merdivenin olusturdugu tiggen sekli de
onlarin tanrilarin1 sembolize etmektedir. Siradan bir insan, bu iiggensel yapinin altindan
gecerse, bunun tanrilara yapilan bir saygisizlik oldugu diisiiniilmekteydi. Hristiyanlarda
da carmiha dayal1 olan merdiven Hz. Isa’nmn 6liimiiyle iliskilendirildigi i¢in 6liimii ve
kotiiliigli sembolize eden bir nesne olmustur. Erden, 17. yiizyilda dar agacina gdtiiriilen
mahkumlarin merdiven altindan gecirildigini cellatlarin ise merdivenin yanindan

gectiklerini belirtmektedir.

Rusya’da saat hediye olarak verilmez. Ignatova’ya gore (2018) bu gelenek,
Cinlilerden Ruslara ge¢mis olan bir batil inangtir. Cin’de eskiden cenaze térenlerine davet
etme amaciyla saat sekline benzer hediye gonderilmekteydi. Rusya’da bu gelenek; saati
hediye eden kisiyle hediye edilen kisi arasindaki dostlugun zamanla azalacag:i ya da

hediye edilen kiginin 6mriiniin kisalacagi batil inanglarina déniismiistiir.

Ruslara gore anahtar, masanin iizerinde herhangi bir yere konulmamalidir.
Anahtarin evde belli bir yeri olmasi gerektigine inanilir, aksi taktirde evde kavga

cikacagina inanilir (Dal, 2015).

Dort yaprakli yoncanin ugur getirdigi inanci da her iki kiiltiirde oldukca popiiler
olan bir batil inangtir. Sokolova’ya gore (2013) yonca li¢ yaprakliyken dahi sansli olarak
kabul edilmekteydi. Ciinkii hem hag ile hem de Kutsal Ugleme ile iliskilendirilmektedir.
Fakat nadir bulunan dort yaprakli yonca sansi artiracaktir. 4 sayist hem mitolojik hem de

numerolojik bir anlam tagimaktadir. Denge, birlik ve biitlinliigli sembolize eder.

2.2.12. Nazar, Muska ve Tilsimlarla Ilgili Batil inanclar

Nazara inang, bir¢ok kiiltiirde yaygin olan ve kotii enerjiden veya kotii niyetli
bakislardan korunmay1 amaglayan bir inang sistemidir. Nazar, bu tiir olumsuz enerjilerin
kisiye veya esyaya zarar vermesine yol actigina inanilan bir goz temasi veya bakis olarak
diistiniiliir. Bu inang, genellikle "nazar boncugu" veya "nazarlik" olarak bilinen bir tiir
taki veya siis esyasi araciligiyla sembolize edilir. Nazar boncugu, genellikle mavi ve
beyaz renklerde camdan yapilan bir géz seklindeki objedir. Bu nesne, olumsuz enerjileri

emme veya dagitma islevi gormesi amaciyla kisiye veya esyaya takilir. Varli’'nin



56

ifadelerine gore (2014) genellikle Tiirkiye’de mavi gozlii insanlarin bu kotli enerjiyi
yaydiklarina olan inang kuvvetlidir. Nazar boncuklarinin mavi renkte yapiliyor olmasi da

bundan kaynaklidir. Nazar boncuguna “g6z boncugu” da denilmektedir.

Nazar inancina gore, birinin {izerine veya esyasina kotii niyetle bakildiginda, bu
olumsuz enerji kisiyi etkileyebilir ve ¢esitli olumsuz olaylara yol agabilir. Nazar boncugu,
bu tiir bakislarin etkilerini ndtralize etmek veya dagitmak amaciyla kullanilir. Ozdemir’in
ifadelerine gore (2021) eski zamanlarda insanlar nazarin gozle yapilan bir ¢esit biiyii
olduguna inanmaktaydilar. O zamanlarda nazar, kokeni Latinceden gelen “fascinum”
(sihirli bir efsun) kavramiyla tanimlanmaktaydi. Hala kullanilan bu orijinal ifadenin
kokenleri, eski Yunan mitolojisine kadar uzanan Medusa efsanesine dayanmaktadir.
Medusa'nin yilan basinin bakislartyla insanlari tasa c¢evirmesi hikayesi, bu inancin

kokenlerini olusturmaktadir.

Bahgesehir Universitesi sanat tarihi profesdrii Dr. Nese Yildiran, ilk nazar
boncugunun M.O. 3300°lii yillara dayandigini, ancak bunlar bugiin bildigimiz mavi
boncuklara benzemedigini belirtmektedir. Gliniimiizdeki nazar boncuklariin ilk olarak
Akdeniz bolgesinde M.O. 1500’lii yillarda goriildiigii bilinmektedir. Yildiran’in
ifadelerine gore; Misir’daki yiiksek oksitli bakir ve kobalt karisimli kil firnlandiginda
mavi renk elde edilmis, cam boncuklar da Ege adalari ve Anadolu’daki cam {iretimi

sonucundan ortaya ¢ikmistir. Bu sayede nazar boncugu ortaya ¢ikmistir (Hargitai, 2018).

Cicekler (2019) ebeveynlerin yenidogan bebeklerini de nazardan korumak
amacityla nazar boncugu kullandiklarimi belirtmektedir. Bu donemde ebeveynler
bebeklerini ¢evreye cirkin gdstermeye 6zen gosterirler. Tiirkiye’de genellikle mavi gozlii

ve sar1 sagli insanlarin nazarinin degecegine inanilmaktadir.

Varli (2014) nazardan korunmak i¢in yapilan birtakim yontemlerin Yahudilikten
geldigini ifade etmektedir. Nazar, Ibranicede “Kotiiliigiin  gozii” olarak
nitelendirilmektedir. Nazardan korunmak i¢in kullandiklar1 ydntemlerden birisi de
diinyanin bir¢ok yerinde goriilebilen {izerinde dualar yazili el seklindeki (hamsa) nazarlik
takidir. Ozdemir (2021) bu takinin Tiirkiye’de, Fatima Ana’nin eli olarak; Hristiyan

toplumlarda ise, Meryem Ana’nin eli olarak bilindigine deginmistir.

Cigekler’e gore (2019) nazar inanci, Samanizm donemine kadar uzanan bir inangtir.

O zamanlarda insanlar kotii bakiglarin etkisiyle yayilan negatif enerjinin insan lizerinde
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kotii etki birakacagina inanilmaktadir. Bu kotii enerjiden korunmak amaciyla at nali,
sarimsak, akik tasi, ¢orek otu, deniz kabugu, hurma ¢ekirdegi ve mavi nazar boncuklari

gibi bir¢ok nesneyi kullanmislardir.

Ozdemir (2021) ve Varli (2014), nazardan korunmak icin nazar boncugu
kullanmanin yani sira baska yontemlerin de var olduguna deginmislerdir. Kursun
dokmek, hocaya okutmak, tuz ¢evirmek, masallah demek, muska takmak, siiplirge ve
sarimsak kullanmak gibi bircok yontem de nazari defetmek i¢in yapilmaktadir. Bunlara
ek olarak kaplumbaga kabugu, iizerlik, hayvan boynuzu, hayvan basi, at nali, ¢cocuk

ayakkabis1 da nazardan korunma amaciyla takilmaktadir.

Ruslarda da nazar inanci bulunmaktadir. Fakat Ruslarda Tiirkiye’de bilinen mavi
nazar boncuklar1 kullanilmamaktadir. Bunun yerine yine nazari defetmek i¢in belli tilsim
gorevi goren nesneler bulunmaktadir. Kenyaykina’nin ifadelerine gore (2018) eskiden
insanlar, sdylenen olumlu veya olumsuz herhangi bir soziin veya duygunun bir enerjisi
olduguna inanmaktaydilar. Bu yiizden insanlar, negatif enerjiden korunmak icin halkaya
benzer (kolye, bilezik, yiiziik gibi) veya icerisinde halka olan takilar1 takmaktaydilar.
Ciinkii negatif enerji yiiklii ifadelerin kapali ¢cemberin igerisinden ¢ikamayacagi inanci
bulunmaktaydi. Cengelli igne ise Ruslar i¢in ¢ifte koruma anlami tagimaktadir, ¢iinkii ¢ift
halkast bulunmaktadir. Bu baglamda Ruslar nazardan ve negatif enerjiden korunmak

amaciyla ¢engelli igne kullanmaktadirlar.

Ignatova’ya gore (2018) Ruslar igin kirmizi ve beyaz renkler muska gorevi
gormektedir. Kirmizi renk, atesi ve yasami sembolize etmektedir. Saglikli kalabilmek ve
tim kotiliiklerden korunabilmek igin insanlar kirmizi kurdele, elbise, ¢izme gibi
kiyafetleri giymeye 6zen gostermektedir. Beyaz renk ise safligi ve temizligi sembolize
etmektedir. Insanlar, kotii giiglerden korunmak igin yine evlerinde ve giyimlerinde beyaz

renk kullanmisglardir.

Coskun’un ifadelerine gore (2022) Ruslarda da nazardan korunmak ve nazar degen
kisinin bundan kurtulmasi icin yaptiklar1 birtakim ritiieller bulunmaktadir. Igerisinde
komiir bulunan okunmus su ile hasta yikanir veya hastaya bu sudan igirilir, bu sayede
nazarin yok olacagina inamlir. lyilestigine sasirilan bir hasta icin bu konu hakkinda

konusurken de o kisinin nazara gelmemesi i¢in tavana bakilmasi gerektigine inanilir.
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Ruslar, eger cam bir mutfak esyasi kirilirsa bunu iyiye yorumlamaktadir. Bu
durumun tamamen ortamdaki kotii enerjiyi yok ederek yerini mutluluk ve huzura
birakacagina inanilmaktadir (Dal, 2015). Benzer durum Tiirklerde de vardir. Kirilan

mutfak esyas1 goriildiigiinde mutlaka “Nazar ¢ikt1!” denmektedir.

Bir¢ok batil inangtan farkli olarak nazar inancini dogrular nitelikte hadis ve
ayetlerde pek cok ifade bulunmaktadir. "G6z degmesi haktir. Eger kaderi (delip) gececek
bir sey olsaydi (kader ile yarisan bir sey olsaydi), bu goz degmesi olurdu..." [Muslim,
Selam 42, (2188); Tirmizi, Tibb 1, (2063)]. Tirmizi’de “G6z degmesi haktir.” ibaresi
yoktur.] Bu hadisten de hareketle Canan (1995: 368) nazarin inkar edilemez bir ger¢ek
oldugunu beyan etmektedir. Varlnin da degindigi gibi (2014) Islam dininde nazara
inanmak gilinah degildir; nazara kars1 korunmak i¢in yapilan, temeli bos olan uygulama

ve yontemler giinah sayilmakta ve dinde yeri bulunmamaktadir.

Muska, genellikle tiggen bigiminde deri bir kilif igerisinde kagit bulunan, iple boyna
asilan ve bunun insanlar1 nazarlardan, kotii olaylardan, hastaliklardan koruyacagina
inanilan bir ¢esit takidir. Muska igerisindeki kagitta genellikle dualar, kisa sureler
yazilidir. Varli’ya gore (2014) Muska inanci, Islamiyet 6ncesine dayanan bir inangtir.

Eski Misir ve Roma inanglarinin kokenine dayanmaktadir.

Varli (2014) nazarla ilgili Tiirkiye’de yapilan birtakim uygulama ve inanglardan
bahsetmistir. Yenidogan bebegin yliziine kara ¢almak, nazardan korunmak i¢in ateste
kavrulmus tuzu g¢ocugun tlzerinde ¢evirmek, tiitsii yapmak vb. bircok uygulama

bulunmaktadir.

2.2.13. Ruh, Cin, Seytan gibi Oteki Diinyaya Ait Olan Varlklarla ilgili Batil

Inanclar

Antik cagda pagan inanglara sahip olan Rus halkinin var olduguna inanildigi
birtakim ruhlar bulunmaktadir. Bunlarla ilgili de pek ¢ok batil inan¢ bulunmaktadir.
Dal’1n ifadelerine gore (2015) ev ruhu-cini olan Domovoy, insanlarin gece uykularinda
gogsiiniin Ustiine ¢ikarak orada ziplar ve bu hareketiyle onu bogarken, bir yandan eglenir.
Bunun diger iilkelerdeki karsiligi karabasan olarak adlandirilirken, Ruslar bunun
Domovoy ile ilgili oldugunu diisiinmektedir. Insanlar viicudunun herhangi bir yerinde

morluk gordiiklerinde, giin igerisinde fark etmeden carpmis olduklari ihtimalini
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diistinmeden, gece derin uykudayken Domovoy’un gelip onlar1 cimciklediklerini
diisiintirler. Velev ki bu anm1 uyku arasinda hatirlayan biri olursa, onunla konustugunu
birtakim sorular ilettigini, Domovoy’un ise olumlu cevap veriyorsa yumusak ve sicak bir
sekilde o kimseyi oksadigini, fakat olumsuz bir cevap veriyorsa sert ve soguk elleriyle

oksadigini sdylemektedirler.

Tokmak da (2020) ev cini Domovoy’un Aziz loannis Klimakos’u anma giiniinde
hayvanlara zarar verebileceginden korkan koyliilerin ahir kapilarini kapali tuttuklarini ve

giin boyu ahirlara girmedigini belirtmektedir.

Dal; (2015) Domovoy’un (ev ruhu) kotii niyetli insanlar tarafindan kotii amaglar
icin kullanildigin1 belirtmistir. Domovoy; atlara olan sevgisi ve onlara olan ilgisiyle
bilinir, fakat sevmedigi bir ata iskence eder, ona ilgi gostermez. Bu durumu firsat bilen
kugerler (arabaci) gece boyunca atlari siirer, onlara zarar verirler; ayni zamanda atlarin
yulaflarin1 ¢alip satarlar. Ve tiim bunlari yapanin Domovoy oldugunu, Domovoy’un

atlara ilgi gdstermedigini ve onlara yemek vermedigini sdylerler.

Kuznetsova ve Sokolova’nin ifadelerine gore (2017) Rusya’da da evde 1slik
calinmayacagina dair bir inang mevcuttur. Ruslara gore 1slik calinan eve para girmez,

ayni zamanda bu iyi bir davranig degildir ve bu durum Domovoy’u giicendirir.

Anadolu’da cinlerin deve kusu, tarla faresi, kertenkele, tavsan gibi hayvanlarin
suretleriyle karsimiza ¢ikabilecegi inanci mevcuttur. Bu sebeple bu hayvanlara da

ugursuzluk atfedilmistir (Ozdemir, 2021).

2.2.14. Yiyeceklerle Tlgili Batil inanclar

Her iki kiiltirde de ekmek, Allah’tan gelen ve saygi gosterilmesi gereken bir
armagan olarak goriilmektedir. Bu yiizden de ekmekle ilgili de batil inanglar mevcuttur.
Coskun’a gore (2022) Rusya’da ekmek kirintisinin yere diismesinin kitligi getirecegi
inanci bulunmaktadir. Buna ek olarak baska birinin bitmemis ekmeginden bir parca alinip
yenmesi de yakin ¢evreden birinin agliktan 6lecegini ve yardima muhtag kalacagina dair
bir inan¢ da bulunmaktadir. Tiirklerde de ekmek kirintisina basilmamasi gerektigine,
ekmek yere diiserse glinah sayilacagina inanilmaktadir. Ekmegin ters ¢evrilmesinin de
kotii  sans getirecegine, birisinin ekmegi bitiremediginde misafir gelecegine

inanilmaktadir.
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Ekmek yere diistiigiinde veya yerde goriildiigiinde mutlaka yerden alinip ti¢ defa
Optiliip basa konulur ve yiiksek bir yere birakilir. Yemin edilirken “Ekmek ¢arpsin.” gibi
tabirler de kullanilmaktadir. Eroglu ve Kili¢c (2005) Anadolu’da yemin edilirken en fazla
kullanilan “Ekmek ¢arpsin.” tabirini Karay Tirklerinde “Nan”, “Gok Ekmegi” olarak
kutsal sayilmasiyla bagdastirir. “Nan”, Dogu Anadolu’da ekmek anlaminda

kullanilmaktadir. Tasavvufta da ekmek, ay ve giines ile iliskilendirilmektedir.

Konya’da gece sakiz ¢ignemenin giinah oldugu inanci bulunmaktadir. Bu durumun,
oliilerin etini ¢ignemekle esdeger oldugu diisiiniilmektedir (Ozdemir, 2021). Edirne’de
evin kapisina sarimsak asilmasi ve nal ¢akilmasinin evi koruyacagina dair bir halk inanc1

bulunmaktadir (Ozdemir, 2021).

Rusya’da tuzun dokiilmesi tartigmalara ve ugursuzluklara isaret etmektedir.
Kuznetsova ve Sokolova (2017) bu batil inancin 17. Yiizyil’da yapilan isyan ve
ayaklanmalar sirasinda ortaya ¢iktigini belirtmistir. O yillarda tuz ¢ok pahalidir ve onu
dokmek tartigma sebebi haline gelmistir. Sokolova’ya gore (2013: 26) tuz, ayinlerde
mutlaka kullanilir, ¢linkii tuzun seytan ve cadilari uzaklastirdigina inanilir. Ruslarin
kendilerine sans getirmesi i¢in yanlarinda bir tutam tuz tasidiklari da bilinmektedir. “TTyn
COJIM ChecTh BMecTe ¢ keM-in0o” (Biriyle tuz ye.) ifadesi de zorluklart birlikte agmak

anlaminda kullanilan bir ifadedir.

Ruslar cay dokiildiigiinde {iiziilmezler, ¢iinkii bunun parasal acgidan sans

getirecegine inanirlar (Kuznetsova ve Sokolova, 2017).

2.2.15. Adak ve Kurbanla ilgili Batill inanclar

Varli (2014) bir¢ok kiiltiirde adak geleneginin bulundugunu vurgulamaktadir.
Tevrat ve Incil gibi dini kitaplarda, Grek ve Latin kaynaklarda da peygamberin, biiyiik
devlet adamlarinin ve din adamlarinin birtakim adaklar adadiklar1 kissalarla karsilagsmak
miimkiindiir. Gliniimiizde horoz adama geleneginin de Cin kiiltiiriinden Tirk kiiltiiriine
gecmis olan bir gelenek oldugu bilinmektedir, ¢linkii dinimizde iki ayakli hayvanlar
kurban olarak sayillmamaktadir. Eski Cin geleneklerinde riitbelere gore birtakim
hayvanlarin adak olarak kesildikleri, sirasiyla bunlarin sigir, domuz, kdpek, tavuk oldugu
bilinmektedir. Ulkemizde bunun gibi daha birgok adak ve kurbanlarla ilgili batil inanglar

bulunmaktadir. Ornegin; herhangi bir dilek igin tiirbeye giderek orada adak kesmek ve
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dagitmak, ¢ocuk veya ev, araba gibi maddi degeri olan esyalara sahip olan insanlarin
adaklar adayarak bunun kanini aldiklar1 esyalara ya da gocuguna stirmek, 6len biri adina

kurban kesmek gibi benzeri durumlar mevcuttur.

Varli (2014) Peygamber efendimizin “Adak hic¢bir seyi degistirmez.” hadisinden
hareketle aslinda adagin insana herhangi bir yarar veya fayda saglamayacagini
belirtmistir. Peygamber efendimizin sahabelerinin de o zamanlarda adak adadiklari
goriilmemektedir. Insanin adag: yalmzca Allah’a verdigi sozleri yerine getirmesi igin

yapmast gerekmektedir.

Tiirkiye’de 6len kisi adina arife giinii kurban kesilmesi inanci bulunmaktadir. Varli
(2014) Tirkiye’de olen biri adina kesilecek olan kurbanin 6zellikle arife giiniinde
kesilmesi inancinin dinimizce uygun olmadigini vurgulamaktadir. Islam dinine gore
kurbanin yalnizca yasayan kisi i¢in kesilmesi gerekir, 6len birisi i¢in kurban kesilmesine
gerek yoktur. Varli, bu batil inancin Hint inanislarindan bizim kiiltiiriimiize gecen bir
inang oldugunu belirtmektedir. Hint inanisina gore, 6len kisi a¢ kalmasin diye onun i¢in

kurban kesilmektedir.

2.2.16. Ozel Giin ve Bayramlarla Ilgili Batil inanclar

Diinya genelinde, bir¢cok toplum yeni yilin ilk giliniinii farkli isimler altinda
kutlamaktadir. Turan (1998) Nevruz’un bir¢ok farkli kiiltiirde ortak motiflerle veya
bolgeden bolgeye farklt motiflerle kasimiza ciktigini belirtmektedir. Nevruz, bir¢cok
kiltiirde yilbasi olarak kutlanan bir bayramdir. 21 Mart giinesin kog¢ burcuna girdigi ilk
giin yilbasi olarak kutlanmaktadir. Kasgarli Mahmud, Divan-1 Liigati’t Tiirk eserinde de
Nevruz’un yilbasi oldugunu ifade etmektedir. Of ‘a gore (2021) Nevruz kelimesi Farsca
kokenli olup, “yeni giin” anlamini tagimaktadir. Rus¢ada Novruz ve Arapcada Neyruz
olmak iizere farkli Tiirk toplumlarinda da farkli adlandirmalar1 bulunmaktadir. Ornegin;

Novruz, Nouruz, Navruz, Noruz gibi.

Nevruz bayraminin kdkeninin nereye dayandigi konusunda bir¢ok goriis ortaya
atilmistir. Ciinkdi bu bayramla birgok kiiltiirde karsilagsmak miimkiindiir. Turan’a gore
(1998) Nevruz bayramin iranlhlara ait bir gelenek olarak diisiiniilmesinin sebebi,
“Nevruz” kelimesinin Farsga asilli bir kelime olmasindan kaynaklanmasidir. Turan, bir

gelenegin bir kiiltiire ait olmasi i¢in kelime kdkeninin o toplum dilinden gelmesinin tek
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bir sebep olamayacagini belirtir. iran’da Nevruz’a ait bilgilerin bulundugu en eski eser
M.S. 11. yiizyilda Firdevs’in Sahnamesi’dir. Fakat milattan 6nce Hunlarda bu gelenegin
var oldugu bilinmektedir. Divan-1 Liigati’t Tiirk eserinde de Nevruz, Tirk kiltiirii
acisindan dnemli bir yer tutmaktadir. Turan, Hunlarin milattan 6nceki yillarda 21 Mart’ta
baharin gelisini kutlamak amaciyla senlikler yaptiklarini belirtmektedir. Bu kutlamada

GOk Tanr1’ya ve atalarina adak adadiklar1 da bilinmektedir.

Nevruz, Iran mitolojisinde de su sekilde yer almistir. Cemsit, Mazenderan
ormanlarinda tavsan avina ¢iktiginda bir zehirli yilan gérmiis ve okunu yilana firlatmistir.
Ok, yilanin durdugu kayaliklara ¢arparak bir kivilcim ¢ikarmis ve bu kivilcim etrafindaki
otlar1 tutusturmustur. Bu yangii ilk géren Iranlilar, atesi kutsal kabul edip korumaya
calismislardir, "atesgede" adi verilen tapinaklar insa etmis ve bu olayr Nevruz olarak

kutlamisglardir (Turan, 1998: 93).

Nevruz, bazi degisimlere ugrayarak gecmisten gilinlimiize gelerek Hidirellez
senlikleri olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Varl’min ifadelerine gore (2014) baharin
gelisinin kutlandigi Hidirellez Bayrami’nin kdkeni Hristiyanlik dncesinde Ortadogu ve
Orta Asya kiiltiirinden gelmektedir. Tiirklerin Orta Asya’ya gelmesiyle birlikte bu
kutlamalar1 benimsemis ve kendi kiiltiirlerine dahil etmistir. Bu bayramin adinin da Hizir
ile Hz. Ilyas’in isimlerinin birlesiminden meydana geldigi bilinmektedir. Rivayete gore;
Hizir ve Hz. Ilyas, yilda bir defa deniz ve karanin birlestigi yerde bulusup sohbet
etmektedir. Hidirellez de bu iki kisinin bulustugu giinti simgeleyen bir bayramdir. Hizir
yesil anlamima gelen bir kelimedir ve bir halk inanisina goére Hizir'in gectigi yerler
yesillenir ve ¢icek acar, oralara bahar gelir. Bu nedenle bu bayramda daha ¢ok Hizir’dan
bahsedilir. Bu rivayete ister inanilsin ister inanilmasin, “Hizir gibi yetisti.”, “Kul
sitkismazsa, Hizir yetismez.” gibi deyim ve atasozleri halk arasinda sik¢a
kullanilmaktadir. Of’a gore (2021) Hizir, halk arasinda kutsal kabul edilen, zor durumda

olanlara yardim elini uzatan, insanlara zenginlik ve bolluk getiren kisidir.

Ruslarda da 20 Temmuz ve 2 Agustos tarihleri arasinda Ilyas Peygamber giinii
bulunmaktadir. Tokmak’a gore (2020) yilin en sicak ve firtinali gecen giinlerine denk
gelen bu giinler arasinda Ilyas Peygamber kilisede anilmakta ve kdyliiler de kiliseye Ilyas
peygamber adina kurbanlar vermektedir. Kdyliiler, Ilyas Peygamber'in yildirim oklarryla

tarlalarini talan edecegine inanir ve bu nedenle bu giin boyunca tarla isleri yapmazlar.
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Ayni zamanda koyliiler, tarlalarin1 ve hayvanlarini korumak i¢in birtakim ayinler

yapmaktadirlar.

Varl'nin ifadesine gore (2014) alti Mayis tarihinde kutlanan Hidirellez
Bayrami’nda eskiden dualar ve anma térenleri yapilmaktaydi, fakat giiniimiizde bu durum
niteligini kaybederek baharin gelisinin birtakim aktiviteler esliginde kutlanmasi halini
almistir. Hidirellez Bayrami’nda genellikle insanlar; kismet, para, sifa gibi maddi ve
manevi her tiirli dilek dilenerek ates lizerinden atlamaktadir. Varli; bu gelenegin
kokeninin Zerdiistlik dinine uzandigmi belirtir. Zerdiistler, atesi kutsal saymuistir.
Hidirellez Bayrami’nda da atesin her seyi yakabildigini ve iizerinden atlayan kimsenin de

tiim gilinahlarini yakacagi inanci bulunmaktadir.

Varli’nin ifadesine gore (2014) Hidirellez ile ilgili bir baska batil inan¢ da o giin
icerisinde akan sularin kutsal sayilmasidir. Hidirellez sabahinda kaynak suyundan siitiin
igerisine konularak o sudan siitin mayalanacagini ve bundan yogurt olacagina
inanilmaktadir. Ozdemir (2021) Edirne’de Hidirellez gecesi evlerin &niine siit ve yogurt
kaplart koyduklarint ve bunun eve bolluk ve bereket getirecegine inandiklarini

belirtmigtir.

Ivan Kupala Bayrami genellikle yazin en kisa gecesi olan 21-22 Haziran
tarihlerinde kutlanir. Hristiyanligin kabuliinden sonra bu bayram, 7 Temmuz’da
kutlanmaya baslanmistir. Bu kutlama, onceki pagan inancglarina dayanmaktadir ve
giinesin zirveye ulastig1 ve doga giiclerinin en giiclii oldugu bir donemi isaret etmektedir.
Dalkili¢’a gore (2015) bu bayram, pagan inanisina dayanmaktadir. Hristiyanliin
kabuliiyle birlikte bu bayramin kutlanmasi yasaklanmaya calisilsa da bu konuda basarili
olunmamustir. Bu baglamda Ivan Kupala bayrami, Hristiyanlik ve pagan inanglarin

harmanlanmasiyla birlikte glinlimiizde halen tiim Slav halklar1 tarafindan kutlanmaktadir.

Bu bayram, doganin gii¢lerinin zirveye ¢iktigi bir zaman dilimi olarak kabul
edilmektedir. Halk arasinda bu gece, gizemli ve sihirli olaylarin gergeklestigi bir zaman
olarak goriilmektedir. Dalkili¢’n ifade ettigi gibi (2015) yikanmak, arinmak anlamlarina
gelen Ivan Kupala gecesinde insanlar yikanir; giinbatiminda ates yakar ve ates etrafinda
dans ederek sarkilar soylerler. Sifali ve sans getirdigine inanilan otlardan ve ¢igeklerden

baslarina tag¢ yaparlar.
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Slav halklar1 arasinda ates ve su elementleri kutsal sayilmaktadir. Su, bereketi
sembolize ettigi gibi ruhun arindirilmasi icin de kullamlmustir. Ivan Kupala giiniinde
yapilan toplu yikanma ritiieli, glinahlarin ve koétiiliikklerin su ile temizlendigine inanilan
onemli bir gelenektir. Ayni sekilde ates de temizleyici ve koruyucu olarak nitelendirilir.
Kotiliiklerden arinmak, hastaliklardan ve nazardan korunmak i¢in uzun piramit seklinde

yakilan atesin lizerinden atlanir. Bu gecede ates ve suyun gizemli giiglerinin var olduguna

inanilir (Dalkilig, 2015).

Egrelti otu da Ivan Kupala gecesinin en énemli pargalarindan birisidir. Dalkilig’a
gore (2015) Ruslar, egrelti otunun yilda bir kere Ivan Kupala gecesinde agtigia, onun
koparilip saklanmasi gerektigine inanmaktadir. Ciinkii Rus inanisina gore bu ot, her
kapiy1 acabilecek bir giice sahiptir. Ad1 masal ve hikayelerde ¢cokca duyulan bir diger
cicek de Ivan-de-Marya cigegidir. Bu ¢igek de ates ve suyu sembolize eder.

Noel bayrami, Hristiyanlarin Hz. Isa’nin dogumunu kutladiklar1 bir bayramdir. 25
aralikta Hz. Isa’nin dogumu kutlanir ve araligin son gecesine kadar kutlamalar devam
eder (Varli, 2014). Varli’'nin da belirttigi gibi araligin son haftasin1 Noel haftasi, son
gecesini de Noel gecesi olarak ilan eden kisi, Bizans Imparatoru Konstantin olmustur.
Hristiyan inanigina gore, Noel gecesi yardima muhtag olanlara yardim eden, ¢ocuklari
sevindiren tombul, ak sakalli, sevimli bir Noel Baba etrafta gezinmektedir. Varli’ya gore,
Noel Baba efsanesi, Saint Nicola ismindeki papaz tarafindan ortaya atilmig bir hikdyeden
ibarettir.

Rus kiiltiirtinde de Hristiyan inancindaki Noel Baba’yla benzer nitelikleri tasiyan
ve yilbasi ile iligkilendirilen Ded Maroz bulunmaktadir. Tokmak (2020) bu iki figiire
bakildiginda Ded Maroz’un daha uzak bir gegmise sahip oldugunu belirtmistir. Buna ek
olarak, Gok-Tanr1 inancini benimsemis Tiirklerde de yine yilbasi ile iliskilendirilen Ayaz
Ata bulunmaktadir. Bu {i¢ figiir arasinda en eski gecmise sahip olan ise Ayaz Ata’dir. Bu

baglamda Ruslarin, Ayaz Ata’dan etkilenmis oldugu diisiiniilmektedir.

Varli (2014) bir yilbas1 gelenegi olan ¢am agaci siisleme geleneginin Ermeni
mitolojisinden Hristiyan kiiltiirline ge¢cmis olan bir gelenek oldugunu belirtmistir. Ermeni
mitolojisinden yeni yil tanrisi olan Amanor i¢in avlanmis olan hayvanlarin ¢am

agaclarina asildiklar1 bilinmektedir.
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Varli (2014); Tirkiye’de yapilan yilbasi kutlamalari, aga¢ siislemek, “Yilbasini
nasil gegirirsen, tiim yilin da dyle geger.” inancin1 benimsemek gibi batil eylem ve

inaniglarin Hristiyanliktan gelmis oldugunu vurgulamaktadir.

Ruslarda yeni yil ile ilgili batil inanglara baktigimizda da benzer ifadeler gérmek
miimkiindiir. Ayn1 sekilde Ruslarda da “Yeni yil1 nasil karsilarsan, 6yle ugurlarsin” inanci
vardir. Ignatova’ya gére (2018) Ruslar, yeni yil arifesinde insanlarin baslarina gelen en
giizel anilarin1 hatirlamalar1 gerektigine ve yasadiklari olumsuzluklari arkada birakarak,
yeni yila gilizel dileklerle girmeleri gerektigine inanmaktadirlar. Nikolayeva ve
Kudryasevo (2015) Ruslar’in yeni yila girene kadar gelecek yilda sans getirmesi igin yeni
kiyafetler giymeye 6zen gosterdiklerini belirtmektedir. Bir bagska Rus halk inancina gére
tiim borglar 31 Aralik olmadan 6denmis olmalidir ve 1 Ocak’ta artik higbir 6deme

yapilmamasi gerekmektedir, aksi taktirde tiim y1l boyunca borgtan kurtulamayacaklardir.

Ignatova’nin ifadesine gére (2018) Ruslar igin yeni yil sofrasmin bollugunu gelecek
yilin bollugu simgeler. Rus bayram sofralari; cesitli yemeklerle dolu, atistirmaliklar ve
meyvelerle siislenmis olarak diizenlenir. Sofrada mutlaka kiimes hayvanlarindan ya da
tavsandan yapilmig bir yemek bulunmalidir, yoksa evden mutlulugun ve huzurun ugup
gidecegine inanilir. Ayn1 zamanda Ruslar, eve gelen davetliler kendi gitmek istemedigi
stirece gonderilmemesi gerektigine, yoksa gelecek yil boyunca sansin yanlarinda

olmayacagina inanirlar.

Ruslar, yeni yila girmeye son dakikalar kala mutlaka bir kagit icerisine
gerceklesmesini istedikleri dilekleri yazarlar. Saat tam gece yarisi 12’yi vurdugunda,
canlar caldiginda, bu kagitlar1 yakarak, kiillerini sampanyalarina karistirip ¢an sesleri

durana kadar icip bitirmeleri gerektigine inanirlar (Ignatova, 2018).

Tiirkiye’de Dogu Karadeniz bolgesinde (Trabzon, Rize, Artvin gevresi) Rumi
takvime gore yilbasinda, Miladi takvime gore ise 13 Ocak’1 14 Ocak’a baglayan gecede
yilbag1 kutlamalar1 yapilmaktadir. Bu gece, Kalandar gecesi olarak adlandirilmaktadir.
Athellass’a gore (2022) Kalandar kelimesi, ayin ilk giinii anlamin1 tagtyan Latince kokenli
“kalandae” kelimesinden tiiremistir. Bu kelimenin de bazi bati dillerine “takvim”

anlaminda gegctigi bilinmektedir.

Of’un da degindigi gibi (2021) Kalandar geleneginin kokenleri konusunda kesin bir

bilgi bulunmamaktadir. Bu gelenegin kokenlerinin Antik Yunan donemlerine degin
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uzandig1r da rivayet edilmektedir. Anadolu’dan Kafkasya’ya bir¢ok farkli kiiltiirde
Kalandar’in yansimalarini gérmek miimkiindiir. Miibadele 6ncesinde Dogu Karadeniz
bolgesinde yasayan Yunan halkin miibadele sonrasinda da bu geleneklerini devam

ettirdigi bilinmektedir.

Kalandar gecesinde Karakoncolos adli cadi olarak tasvir edilen kotii bir yaratiktan
bahsedilir. Bu yaratigin esmer tenli, viicudunun killarla kapli olduguna; ormanlarda
yasadigina ve Kalandar gecesi ortaya ciktigina inanilmaktadir. Karakoncolos; sekil
degistirme, cift cinsiyete sahip olma ve insanlara veya hayvanlara zarar verme
Ozellikleriyle tanimlanmaktadir. Athellass’a gore (2022) Karakoncolos, Kalandar gecesi
bazi evlere musallat olur, bu yiizden insanlar ondan korunmak i¢in kendilerine zarar
vermesin diye kapilarina yiyecek birakirlar. Yiyecek ambarlarina da musallat oldugundan
oradan uzak tutmak i¢in ambar kapilarina -siyah rengi sevmedigine inanildigindan dolayi-

kOmiir surulir.

Tokmak’in da belirttigi gibi (2020) Ruslarda da 3-16 Ocak tarihlerini kapsayan ve
“korkung aksam” olarak tasvir edilen Malaki giiniinde a¢ cadilarin kdylere gelip,
hayvanlara zarar verdigi inanci bulunmaktadir. Bu giinde koyliiler hayvanlarini korumak
icin dualar eder ve birtakim ritiieller gergeklestirirler. Bu baglamda Karakoncolos’la

benzerlik tagidig1 sdylenebilir.

Kalandar gecesinde Dogu Karadeniz’deki bazi kdylerde birtakim kutlamalar halen
yapilmaktadir. Koyiin gencleri, kdy ahalisinin kendisini tanimamasi i¢in, ylizlerini siyah
renge boyar ve birbirinden farkli kostiimler giyerek kdyiin en yaslisinin evinden
baslayarak mani ve sarkilar esliginde ev ev dolasirlar. Ellerinde uzun degneklere bagh zil
ve torbalar olur. Gittikleri evlerden misir, kuruyemis, meyve gibi yiyecekler toplarlar.
Bugiinle ilgili de bir¢ok batil inan¢ bulunmakta ve bu inanglar varligini stirdiirmektedir.
Athellass’a gore (2022) 13 Ocak sabahinda mutlaka evlerin pencere ve kapilari agilir; bu
ginde eve nizik ve iyilik meleklerinin gelecegine inanilir. Kalandar gecesinin ilk
sabahinda ise ikindi vaktine kadar ev halki haricinde kimse eve alinmaz. O kisinin eve

ugursuzluk getirecegine inanilir.

Ruslarda Kutsal Persembe veya Temiz Persembe olarak da bilinen giin, Hz. isa’nin
son gecesini sembolize eder. Bu giinde insanlar evlerinde temizlik yapar, evdeki tim

bocekleri temizlerler ve arinma temizlenme giinii olarak da bilinen bu giinde insanlar bol
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suyla yikanirlar. Paskalya’ya hazirlik olarak diisiiniilen bu giinde yumurtalar boyanur,
cesitli yiyecekler pisirilir. Rus inanigina gore bu giinde yapilan isler, diger giinlere oranla
daha verimli olur. Ayni1 sekilde Temiz Pazartesi de temizligi sembolize eden ve insanlarin
yine temizlendigi bir giindiir. Fakat Kutsal Cumartesi’nin bu giinlerden farkli olmasinin

sebebi bu giinde insanlarin mezar ziyaretleri yapmasidir (Tokmak, 2020).

Paskalya Bayrami, Hristiyan inancina gére Isa'nin dirilisinin kutlandig1 énemli bir
bayramdir. Genellikle ilkbaharda kutlanir ve 40 giin siiren Biiyiik Orug (Lent) doneminin
ardindan gelir. Paskalya, Hristiyanlik diinyasinda coskuyla karsilanir, kiliselerde 6zel
ayinler diizenlenir, yumurta boyanir ve paylasilir. Bayram; o6liimiin ve kotiiligiin
yenilgisini simgeler, umut ve yeniden dogus temasini tagir. Taskesenligil’e gore (2016)
Biiyiik Oru¢ donemi ve Paskalya Bayrami, insanlar i¢in glinahlarindan arindiklari ve

manevi huzura kavustuklari bir donemi kapsamaktadir.

Paskalya Bayramiyla ilgili de bir¢ok batil inan¢ bulunmaktadir. Nosova ve
Sinyova’ya gore (2015) Maslenitsa haftasindan Paskalya bayramina kadar insanlar
diigiinlerde oynamazlar. Bu siiregte insanlar orug tutar ve Hz. Isa icin yas tutarlar.
Paskalya Bayraminda olen kisinin tiim gilinahlarmin affolacagina ve Paskalya

yumurtalarinin kabuklarinin da atilmamasi gerektigine inanilmaktadir.

Maslenitsa, Rus halk kiiltiiriinde 6nemli bir yer tutar. Genellikle subat sonu veya
mart basinda kutlanan bu festival, kisin sonunu ve ilkbaharin gelisini simgeler. Oksiiz’e
gore (2021) Maslenitsa paganlarin yilbasini kutladiklar1 bir bayramdir. Hristiyanligin
kabuliiyle birlikte bayram, Biiyiik Perhiz’e gore kutlanmaktadir. Bu bayramda giinesi
sembolize eden krepler yenmektedir. Bir hafta devam eden Maslenitsa bayraminda

ziyafetler ve eglenceler esliginde kutlanmaktadir.

Maslenitsa festivalinin son giiniinde yapilan korkuluk yakma gelenegi, kisin sona
erdigini ve baharin geldigini simgeler. Korkuluk; genellikle saman, giysi veya ahsaptan
yapilan bir kukla veya figiirdiir. Korkuluk, kisin ve sogugun temsilidir. Korkuluk yakma
ritieli, soguk kis giinlerini ve zorlu sartlar1 geride birakma arzusunu temsil eder. Ayni
zamanda, baharin gelmesi ve sicakligin artmasiyla birlikte doganin uyanisini ve yeniden
dogusunu kutlamak amaci tasir. Oksiiz’e gore (2021) korkuluk yakma ritiieli, adak adama

ile iliskilendirilmistir.
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SONUC

Bu c¢alismada Rus ve Tiirk kiiltiirlinde batil inanglar konusu ele alinmistir. S6z
konusu batil inanglarin kokenleri, olusumlari, kiiltiirel baglamdaki rolleri incelenerek,
karsilastirmasi yapilmistir. Bir milletin kiiltiiriinti anlayabilmek i¢in o milletin kiiltiiriinii
olusturan temel unsurlar ele alinmalidir. Bu baglamda ¢alismamizda dil, din, 1rk, zihniyet,
gelenek ve gorenekler gibi kiiltiiriin temel unsurlari incelendiginde, bu unsurlarin 6ziinde

batil inanglarin bulundugu tespit edilmistir.

Bilimsel bir temeli olmayan, mantik dis1 ve tamamen bilgi eksikliginden
kaynaklanan batil inanglar1 da toplumsal ilkeler, eski dini inanglar, mitoloji, bityticiiliik

ve insan psikolojisi gibi temel 6geler olusturmaktadir.

Batil inanglarin insan yasaminda 6nemli bir yere sahip oldugu ve insan zihninin
ayrilmaz bir parcas1 oldugu yadsiamaz bir gergek niteligindedir. ilkel caglardan bu yana
insanlar bilmedikleri veya anlayamadiklari olaylari anlamlandirmaya c¢aligmig, bu
baglamda irrasyonel nedenler 6ne stirmiislerdir. Bu da batil inanglart meydana getirmistir.
Her ne kadar toplum, zamanla biling sahibi olsa da eski inang ve geleneklerini birakmamis

ve glinlimiize dek stirdiirmiistiir.

Batil inang¢larin halen devam ettirilmesindeki en 6nemli etken insanlara sagladigi
fayda olmustur. Batil inanglar, insanlara duygusal giiven ve kontrol hissi saglamaktadir.
Ayn1 zamanda bu inanglarin; belirsizlikle basa ¢ikmak, anlamsiz olaylara anlam katmak
ve yasanan olaylara neden-sonug iligkisi kurarak diinyayr daha anlasilir kilmak gibi
psikolojik ihtiyac¢lari karsilamada ve insan hayatinda bu inanglarin 6nemli bir rol oynadigi

gozlemlenmistir.

Batil inanglar, psikoloji, sosyoloji, antropoloji, dil, din, felsefe, tarih, edebiyat gibi
cesitli bilimsel aragtirma alanlarinda detayl: bir sekilde incelenmis ve arastirilmistir. Bu
farkli disiplinlerde gerceklestirilen calismalar, kendi ¢alismamiza 1s1k tutarak, bizlere

cesitli bakis acilar1 sunmustur.

Batil inanglarin Rus ve Tiirk modern toplumundaki yerini anlamak adma hem
Rusya’da hem de Tiirkiye’de yapilmis olan anket sonuglar1 karsilastirildiginda; her iki
toplumda da batil inanglara tamamen inanmayan kesimin az oldugu, batil inanc¢larin

yetiskin ve yash kesim tarafindan 6zellikle de kadinlar tarafindan benimsenmis oldugu



69

gozlemlenmistir. Gelecek kaygisi yasayan 6grencilerin ise genellikle basarisizliklardan

kaginma amaciyla batil inanglara bagvurduklar1 gézlemlenmistir.

Elde edilen veriler 1s181nda; birgok batil inancin kdkeninde Ruslarin ve Tiirklerin
en eski dini inanglar1 olan Paganizm, Samanizm ve GOk Tanri inanglarmin izlerine
rastlanmistir. Paganizm, dogay1 kutsal ve ruhsal bir varlik olarak gdren, onunla bir
biitiinliik i¢inde olan bir inang sistemini temsil etmektedir. Samanizm, doga ile etkilesim
yoluyla ruhsal gili¢lere erismeyi amaclayan bir gelenektir, bu da doganin anlamini
derinlemesine anlamay1 icermektedir. Gok tanr1 inanci ise genellikle evrenin ve doganin
kontroliinii elinde bulunduran yiice bir varligi vurgulamaktadir. Bu baglamda Paganizm,
Samanizm ve Gok Tanri inancinin; insan-doga iliskisine dair anlayislari derinlestirdikleri,

kiiltiirel degerlerin ve ritiiellerin olusumunda etkili olduklart agikg¢a goriilmektedir.

Rusya’da Hristiyanligin kabuliiyle birlikte devlet, tiim pagan faaliyetlerini
kisitlamis ve paganlikla ilgili tiim kaynaklar1 ortadan kaldirmistir. Bu baglamda Rus
Paganizmi ile ilgili detayli bilgilere sahip olmak olduk¢a zordur. Arkeolojik kazilar
sonucunda rastlanan eski pagan tapinaklar1 ve pagan ritiiellerinde kullanilan esyalar, Rus

Paganizmi hakkinda ipuglar1 vermektedir.

Rus batil inanglar1 kokenleri bakimindan incelendiginde birgok batil inancin
Paganizm kokenli oldugu gozlemlenmistir. Hristiyanligin kabuliinden sonra bu inanglar
Hristiyanlikla i¢ ice gecerek evrilmis oldugu ve giiniimiizde halen varliklarini

stirdiirdiikleri tespit edilmistir.

Tiirklerin Islamiyet’i kabuliinden dnce sahip olduklar1 en eski inanglar Samanizm
ve Gok Tanri inanglart olmustur. Bu baglamda yapilan arastirmalar incelendiginde elde
edilen verilere gore; birgok bilim insami Tiirklerin en eski dininin G6k Tanri inanci
oldugunu ve daima tek tanrili bir inanci benimsemis olduklarini belirtmektedir.
Samanizm ruhlarla iletisimde olunan ve hastaliklar1 tedavi etme de kullanilan bir inang

sistemi olarak tanimlanmaktadir.

Calismada Tiirk batil inanglart kokenleri bakimindan incelendiginde hem
Samanizm hem de GOk Tanri inancinin izlerine rastlanmistir. Birgok saman gelenegi
Islamiyet’in etkisiyle birlikte evrilerek giiniimiize kadar varligmi siirdiirmiistiir.

Giliniimiizde halen varliginmi siirdiiren Alevi-Bektasilik inancinin, Samanizm inanci ile
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ortak motiflere sahip olduklar1 goriilmiistiir. Dini liderlere sahip olmalari, miizikli
ayinlerin yapilmasi, térenlerde 6zel olarak giyilen elbiselerin olmasi bu ortak motiflerden

bazilaridir.

Calismamizda Rus ve Tiirk batil inanglart 16 bashk altinda ayr1 ayr
siniflandirilarak, benzerlik ve farkliliklart bakimindan karsilastirilmasi yapilmistir. Genel
anlamda benzer motifler tastyan batil inanglarin fazla oldugu tespit edilmistir. Iki milletin
farkli cografi konumlara, dinlere, dillere sahip olmasindan dolay1 birbirinden farkli batil

inanglara da sahip olduklar1 gozlemlenmistir.

Sonug olarak Rus ve Tiirk kiiltiirlerinin daha iyi anlasilabilmesi igin bu iki farkli
kiiltiirlin batil inanglar1 benzerlik ve farkliliklar1 yoniinden karsilastirilmaya ¢alisilmistir.
Ayni zamanda calismada batil inang¢larin temelinden yatan eski inanglara yer verilmesi
ve bu baglamda her iki kiiltiirlin batil inanglarinin karsilagtirilmasi ¢aligmanin 6zgilinliigii
bakimindan 6nem arz etmektedir. Bu ¢alisma, batil inanglarin sadece folklorik 6geler
olmanin 6tesinde, bir toplumun kolektif bilincini nasil sekillendirdigini ve siirdiirdiigiinii

anlamaya yonelik bir adim olarak goriilebilir.

Bu tez projesi, iniversitemizin Bilimsel Aragtirma Proje Birimi (BAP) tarafindan

desteklenmektedir.
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