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Amac: Yapilan ¢alismada Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi’nin sorunlari ele alinarak
bunlar i¢in siirdiiriilebilir ¢oziimler tiretmek ve yesil hastane kriterleri géz oniine bulundurarak
yeni tasarim Onerileri sunmak hedeflenmistir.

Yontem: Bu arastirma yapilirken yesil bina kavramlar1 arastirilmis, degerlendirme siirecleri
incelenmistir. Daha sonra bu kriterleri g6z 6niinde bulunduran projelerden faydalanilmistir. Son
olarak hastane ve ¢evresinin analizleri yapilmis eksik goriilen yerler vurgulanmis ve bunlari
g0z Oniinde bulunduran tasarim projesi yapilmistir.

Bulgular: Arastirma sonucunda hastanenin otopark alanlarinin dogru kullanilmadigi, zemin
dosemelerinin uygun secilmedigi, hastane yoneliminin dogru yapilmadigi, engelli bireylerin
ihtiyaglarinin goz ardi edildigi, peyzaj alanlarinin elverissiz oldugu ve agaglandirmanin yetersiz
oldugu belirlenmistir.

Sonuclar: Bu tez calismasi, Erzurum Atatiirk Universitesi Arastrma Hastanesi'nin
stirdiiriilebilir mimari ve kentsel tasariminin, gevresel etkilerin minimize edilmesi, enerji
verimliliginin artirtlmasi ve toplumsal ihtiyaglara daha iyi cevap verilmesi agisindan bir model
olusturdugunu ortaya koymaktadir. Bu calisma, siirdiiriilebilir tasarimin saglik tesislerinde
uygulanabilirligini vurgulayarak, benzer projelerin tasarim asamalarinda rehberlik etmeyi ve
siirdiiriilebilir hastane tasariminin yayginlagtirmay1 amaclamaktadir.
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ABSTRACT

MASTER’S THESIS

URBAN GREEN INFRASTRUCTURE APPROACH AND GREEN ARCHITECTURE
SOLUTIONS FOR SUSTAINABLE HOSPITAL CAMPUSES: THE CASE OF
ATATURK UNIVERSITY RESEARCH HOSPITAL

Neslihan ATAS
April 2024, 100 Pages

Purpose: In this study, it is aimed to address the problems of Atatlirk University Research
Hospital, to produce sustainable solutions for them and to present new design proposals
considering the green hospital criteria.

Method: While conducting this research, green building concepts were investigated and
evaluation processes were analysed. Then, projects that take these criteria into consideration
were utilised. Finally, the hospital and its surroundings were analysed, the missing parts were
highlighted and a design project was made taking these into consideration.

Findings: Asaresult of the research, it was determined that the car parking areas of the hospital
were not used correctly, the floor coverings were not selected appropriately, the hospital
orientation was not made correctly, the needs of disabled individuals were ignored, the
landscape areas were unfavourable and the afforestation was insufficient.

Conclusions: This thesis study reveals that the sustainable architectural and urban design of
Erzurum Atatlirk University Research Hospital is a model for minimising environmental
impacts, increasing energy efficiency and better responding to social needs. By emphasising
the applicability of sustainable design in healthcare facilities, this study aims to guide the design
phases of similar projects and to popularise sustainable hospital design.

Keywords: green hospital, sustainable design, building certification systems, renewable energy
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GIRIS

Giiniimiizde kiiresel niifusun yarisindan fazlasi kentlerde yasamaktadir. 2050 yilina
gelindiginde, bu oranin %70'e c¢ikmasi ve 6,3 milyar insanin sehirlerde yasamasi
beklenmektedir (Abdullah 2017). Hizli kentlesme, kent yogunlugunun artmasi, ¢evresel
bozulma, bilingsiz planlama teknikleri, iklim degisikligi, yoksulluk ve gelir esitsizligi
kentsellesmenin ortaya ¢ikardigi bazi sorunlardir. Kentlesme uygulamalarinda siirdiiriilebilir
kalkinma ilkeleri benimsenmedigi siirece kentlesmenin siirdiiriilebilirligi daha fazla tehlikeye
atacagl diisiiniilmektedir. Avrupa Komisyonu’na gore siirdiiriilebilir kentlesme kentlerin
kendilerinin bir¢ok potansiyel ¢oziim saglayabilecegini kabul ederek kent icinde yasanan
sorunlar1 ¢cozmenin zorlugu olarak tanimlamaktadir. Kavramlar genellikle nesiller arasi esitligi
saglamak i¢in kaynaklarin uygun ve minimal kullanimi, dogal ¢evrenin korunmasi, bireysel
refah ve temel insan ihtiyaglarinin karsilanmasi gibi konulari ele alir. Son yillarda siirdiiriilebilir
kentsel ¢evreler elde etmeyi amaglayan kaynak verimli sehirler kavrami ortaya ¢ikmustir. Bu,
iklim degisikligi ve diger siirdiiriilebilirlik temelli sorunlar1 ¢6zmeye yonelik enerji, su ve atik
sistemlerini optimize ederek kompakt kentsel ortamlarin olusturulmasina odaklanmistir.
Ekolojik yaklasim, dogal peyzaj 6zelliklerinin korunmasina ve onarilmasina, ayrica kentsel su,
toprak ve bitkilerin daha ekolojik olarak hassas bir sekilde yonetilmesine odaklanarak kaynak
verimliligini artirmay1 hedefler. Bu c¢ercevede, yesil altyapinin olusturulmasi onemli bir

stratejik adimdir (Anonim 2006)

Kiiresel enerji tliketiminin yaklasik %40'1min, Ozellikle bina insast ve bakimiyla
iliskilendirilebilecegi, literatiirde belgelenmistir. Binalar, kiiresel sera gazi emisyonlarinin
%?33'linden sorumlu bir diger 6nemli faktordiir. Enerji ve kaynak tiiketiminin fazla oldugu
binalarin ¢evreye etkileri incelendiginde, daha az enerji tiikketimine sahip binalar1 olusturmak
icin siirdiiriilebilir yaklasimlar ve ¢evreye duyarli enerji sistemleri 6nermistir. Bu gercevede,
gelismis eko-teknolojiler, enerji verimli sistemler ve yenilenebilir enerji kaynaklari gibi gesitli

stratejiler on plana ¢ikmaktadir ( Berardi 2014).

Binalar elektrigin %70 'inden fazlasini, malzemelerin ve suyun biiyiik bir kismini
tilkettiginden ve endiistriyel olmayan atiklarin %60 'in1 olusturdugundan , yesil binalar kaynak

maliyetlerini kisitlamak i¢in ana uygulamalardan biri haline gelmistir (Kim 2015)

Saha kosullari, enerji tiiketimi, su verimliligi, i¢ mekan cevre kalitesi, malzeme

kullanimi, tasarimdaki yenilikler ve bolgesel o6zellikler gibi bir binay1 g¢evreleyen bir dizi



faktorii igeren yesil bina konseptine olan ilgi, giiniimiizde zorunlu bir gereklilik haline gelmistir.
(Kahriman 2023) Yesil binalarda enerji, su ve diger kaynaklarin tiikketimi, ¢esitli yontemler ve
enerji ile su tasarrufunu destekleyen teknolojilerin benimsenmesiyle biiyiikk oOlciide
azaltilmaktadir. Ayrica yesil binalar, daha iyi i¢ mekan cevre kalitesi saglayarak, bina
sakinlerinin tiretkenligini ve konforunu artirarak insan ve ¢evre sagliginda yiiksek performans

elde etmeyi amaglamaktadir.

Yesil bina tasarim asamasi, ¢evresinin detayl analiziyle baslayarak olumlu ve olumsuz
ozellikleri ele alir. Tasarimin temel amaci, ekolojik stirdiiriilebilirligi hedeflemektir. Bu siirecte,
mevcut alanin iglevlerini belirleyip ekolojik islevlerle entegre etmeye odaklanilir. Bu ekolojik
islevler arasinda yasam alaninin tanimlanmasi, giinesin hareketine uygun bir tepki verilmesi,
havanin temizlenmesi, suyun yakalanmasi, filtrelenmesi ve depolanmasi bulunmaktadir.
Mimarlar ve tasarimcilar, dogadan ilham alarak tasarimlarini sekillendirme amaci giiderler.
Dogal cevrede gelisen tiirler insan eliyle yapilmis g¢evreyi de kullanabilirler. Bu, o6zellikle
kentsel alanlarda yeni yasam alanlar1 yaratmanin yami sira biyogesitliligi artirmak,
stirdiiriilebilirligi desteklemek ve saglikli bir ekosistem olusturmak i¢in 6nemlidir (Thomas

2009; Truong 1999).

Hastane yapilarinin 6nemi COVID-19 pandemisiyle daha fazla anlagilmistir. Pandemi
gelismis, yliksek ve iist-orta gelir grubu iilkelerde durdurulamaz bir sekilde yayilmistir.
Gelismis Amerikan, Avrupa ve Bat1 Asya iilkeleri daha iyi bir yasam tarzina, sosyal statiiye ve
gelismis saglik miidahale sistemlerine sahip olsalar da daha once boyle bir durumla
karsilagsmadiklar1 i¢in ciddi sekilde etkilenmiglerdir (Karliner 2011) Bu durum saglik
yapilarmin yeterliligini sorgulatmistir. Saghk sektori, diger tiim sektorlerle ayni, milyarlarca
insan1 ayakta tutan bir ortamda faaliyet gostermektedir. Saglik yapilarinin birincil amaci
modern ilaglar ve gelismis teknoloji yardimiyla hastalar1 tedavi etmek olsa da bunu
gerceklestirmenin hem ¢evre hem de insanlar i¢in ciddi sonuglari vardir. Saglik sektoriiniin ¢ok
sayida kaynagi tiikketilmesi, biiyiik ve kiigiik 6l¢ekli kuruluslarin ingasi ve isletilmesi, gelismis

yogun enerji teknolojilerinin kullanilmasi ve tiretilen atiklar bir ¢evre problemi haline gelmistir.

Saglik tesisleri, sadece tedavi siireclerine odaklanan bir mekan olmanin Otesinde,
binanin genel tasariminin ve g¢evrenin iyilesme siirecine katkida bulundugu bir ortam
sunmalidir. Bu degisikligin, saglik hizmetleri planlama ve tasarim siireglerinin yalnizca
tedaviyi degil, ayn1 zamanda sagligin gelistirilmesini ve hastaliklarin 6nlenmesini icerecek
kadar genis bir perspektifi kucaklamasi gerektigi anlamina gelmektedir. DSO’ye gére, "Bir
tasarim miidahalesinin hasta sonug¢larini dogrudan iyilestirdigine dair kanit oldugunda, ortamlar

terapotik niteliklere sahip olarak kabul edilir” (Chias and Abad 2017). Diger taraftan hastane



binalarinin tasarimi, insa edilmesi, yonetilmesi ve yonetimin gevre ve saglik tizerindeki etkisi

glinlimiizde genel olarak kabul gormektedir (Ragheb et al. 2016).

Problemin Tanimi

Giliniimiizde gevresel siirdiiriilebilirlik ve enerji verimliligi, saglik sektdriinde hastane
tesislerinin tasarimi ve igletimi i¢in 6nemli bir odak noktasi haline gelmistir. Bu ¢ercevede,
LEED sertifikasyonu, hastane yapilarinin yesil ve siirdiiriilebilir standartlara uygunlugunu
degerlendirmek ve belgelemek amaciyla bir rehber olarak hizmet vermektedir. Bu tez, hastane
tesislerinin LEED kapsaminda degerlendirilmesi konusundaki dnemli sorunlar1 ve firsatlari ele

almaktadir.

Bu calisma, hastanelerin LEED sertifikasyon siire¢lerinin birincil nedenlerini, bu
sertifikasyonun saglik sektoriindeki benimsenmesinin 6nemini, siirdiiriilebilirlik ve enerji
verimliligi hedeflerinin neden hastane tesislerine uygulanmasi gerektigini ve bu silirecte
karsilagilabilecek potansiyel zorluklari incelemektedir. Ayn1 zamanda, LEED Kkriterlerinin

hastane yapilar1 i¢in 6zgiin zorluklar1 ve faydalar1 da ele alinmaktadir.

Hastane tesislerinin LEED kapsaminda degerlendirilmesi, hem saglik sektoriiniin
stirdiiriilebilirlik hedeflerine katk: saglama potansiyeline sahiptir hem de hastane yoneticileri
ve tasarimcilart i¢in dnemli ekonomik ve g¢evresel faydalar sunmaktadir. Bu énemli konuyu
daha ayrintili bir sekilde inceleyerek, hastane tesislerinin LEED sertifikasyonunun saglik

sektorline olan etkisini ve uygulama zorluklarini degerlendirmeyi amaglamaktadir.
Bu ¢calismanin amaci;

» Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi i¢cin mevcut mimari ve cevre iliskileri
iizerinden mevcut durum analizinin yapilarak siirdiiriilebilir/yesil mimari konseptli
hastane mimari tasarim siirecinin gelistirilmesi i¢in mevcut profilin ortaya konulmasi,

» Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi’nin mimari tasarim siirecinin ydnetilmesi
icin ihtiyaglarin kullanici (doktorlar, hemsireler, hasta bakicilar, teknisyenler,
yoneticiler, idari gorevliler, giivenlik gorevlileri, temizlik personeli), ticari faaliyet
yiiriitenler (kantin, yemekhane, medikal, ¢i¢ek¢i, market vb.), hastalar, ziyaretgiler,
mal ve hizmet tedarikgileri ve mekansal tasarimcilar (mimar, peyzaj mimari, i¢ mimar,
sehir ve bolge planci), miithendisler (insaat, makine, ¢evre miithendisleri) odakli olarak
ortaya konulmasi,

» Mevcut duruma bagl olarak yesil mimari anlayisina uygun mimari tasarim modelinin
(hastane ¢evresi ulagim baglantilari, yeralt1 otopark sistemi, mimari yapi, agik otopark

ve ¢ati sisteminin) gelistirilmesidir.



KURAMSAL CERCEVE ve ILGILI ARASTIRMALAR

Kim vd., yazdiklari makalede amaclari, yesil hastanelerdeki saglik personelinin
algilari1  geleneksel hastanelerdekilerle karsilastirarak saglik c¢alisanlariin konfor ve
memnuniyetlerini etkileyen etkili faktorleri belirlemektir. Calisma, hastalarin saglik sonuglarini
iyilestirmek icin gilinlin ¢ogunu hastanede geciren hemsireleri hedeflemistir. Yesil hastane
(veya LEED sertifikali hastaneler) ve LEED sertifikali olmayan geleneksel hastanelerdeki
saglik personelinin algilarin1 karsilastiran bu ¢alismanin sonuglari, incelenen iki hastane tiirii
arasinda onemli farkliliklar oldugunu gostermistir. Bu arastirma, etkili unsurlar1 gézden
gecirmis, bunlarin i¢ ¢evre kalitesi veya i¢ tasarim unsurlar1 olup olmadigini incelemis ve yesil
saglik hizmeti ortamlarinin bina sakinlerinin konforunu ve memnuniyetini artirma

potansiyeline dair bir degerlendirme sunmustur (Kim et al. 2015).

Tiftik , bu calismada 6zellikle degindigi bazi konular vardir. Bunlar yesil bina tasarimu,
yesil bina derecelendirme sistemleri ve yesil hastanelerdir. Makalede siirdiiriilebilirlik kavrami
ve uygulama orneklerine odaklanilmis, ancak siirdiiriilebilirlik teorileri ve yaklasimlariyla ilgili
elestirel ve analitik bir degerlendirme yapilmamistir. Bu ¢alismada ise analiz sonucunda bir dizi

arastirma acig1 ve uygulama odakli 6nerilere vurgu yapilmstir (Tiftik 2022).

Senol , bu makalede ¢alisanlarin, gevreyi koruma, kuruma ve iilkeye ekonomik fayda
saglama, gelecek nesillere daha yasanabilir bir diinya birakma amaciyla faaliyet gosterdikleri
alanda olusan atiklari etkili bir sekilde ayristirdiklari, geri doniisiime katkida bulunduklari ve is
siireglerine olumlu etkiler saglamaya c¢abaladiklar1 goézlemlenmistir. Siirdiirtilebilirlik
raporlama konusunda ¢alisanlarin daha fazla bilgilendirilmesi, hizmet i¢i egitimlerin artirilmasi
ve kamuya yonelik bilgilendirme faaliyetlerinin gliglendirilmesi gerektigi tespit edilmistir

(Senol 2009).

Marshal vd., yaptiklar1 ¢alismada, Endonezya'daki ¢esitli hastanelerde yesil hastane
uygulamalarini karsilastirmay1 amaglamaktadir. Karsilagtirmalar, enerji verimliligi, alternatif
enerji iretimi, yesil bina tasarimi, ulasim, yesil agik alanlarin varlig1 gibi yesil hastane unsurlari

temelinde gergeklestirilmistir (Marshal et al. 2021).

Annura vd., bu c¢alisma, saglik tesislerinde emisyon azaltma yOnetimine
odaklanmaktadir. Arastirma, siirdiiriilebilirlik, yesil altyap1 ve enerji yonetimi gibi kavramlari

iceren ¢esitli yayinlanmis makaleleri incelemektedir. Yesil altyap1 konseptinin uygulanmasi,



maliyet etkinligi ve hastane siirdiiriilebilirligi tizerinde olumlu bir etki yarattifini ortaya

koymustur (Annura et al. 2022).

Pantzartzis vd., bu ¢alismada, saglik tesislerinin uygulanabilirligini degerlendirmek i¢in
kullanilabilecek ekonomi ve enerji verimliligi de dahil olmak {izere siirdiiriilebilirlikle ilgili
faktorleri belirlemektedir. Tipik bir kiiciik 6lcekli tesis, bu faktorleri baglamsallastirarak,
karsilikli bagimliliklarin1 anlamaya yonelik bir vaka caligmasi sunmaktadir ve bu ¢alisma,
kiigiik hastanelerin yasayabilirligini ve siirdiiriilebilirligini arastirmayr amaclamaktadir.
Calismadan elde edilen bulgular, kiiciik tesislerin uygulanabilir olabilecegini ve biiyiik ve daha
uzmanlasmis hastanelerin artik ¢evresel, teknolojik, sosyal ve ekonomik olarak siirdiiriilebilir
olmayabilecegi gelecekteki saglik hizmetleri tasarim politikalarin1 desteklemek icin Olgek
ekonomilerine dengeli bir bakis saglayan daha kapsamli bir arastirmaya ihtiya¢ oldugunu

gostermektedir (Pantzartzis et al. 2017).

Alsawaf ve Albadry, yapilan arastirmada, hastane binalari i¢in siirdiiriilebilir tasarimin
unsurlarini ve ilkelerini belirlemeye ve saglik sektoriindeki siirdiiriilebilir kalkinmanin gevresel,
ekonomik, saglik ve sosyal faydalarini incelemeye odaklanilmistir. Arastirma, temel amacinin
yani sira, siirdiiriilebilir tasarim ilkelerini hastane tasariminda uygulamak isteyen saglik
hizmetleri yetkililerine rehberlik edecek bir model olusturmayr amaclamaktadir. Bu hedefe
ulagsmak i¢in tanimlayici ve analitik bir yontem benimsenerek hastanelerde siirdiiriilebilir
tasarim i¢in 6nemli kavramlar ve etkili gostergeler belirlenmis ve kapsamli bir teorik ¢ergeve

olusturulmustur (Alsawaf and Albadry 2022).

Alkaabi ve Aljaradin, bu makalede, "yesil hastane" kavrami ve potansiyel faydalar1 ele
alinmaktadir. Calismada ayrica, yesil hastanelerin tesis tasarimi, enerji verimliligi, yesil satin
alma ve hasta merkezli kavramlar gibi ¢esitli yonleri de detayli bir sekilde incelenmektedir.
Sunulan tartigma ve ornekler, yesil hastane konseptinin gelecekteki hastaneler i¢in bir model
olarak kullanilmasinin getirebilecegi avantajlarin yani sira, bu konseptin benimsenmesinin
oniindeki dezavantajlar1 ve engelleri de objektif bir sekilde ortaya koymaktadir. (Alkaabi and
Aljaradin 2022)

Kumari ve Kumar, bu makale, yesil hastanelerin temellerini, ¢esitli islevlerini anlama,
bu konseptin ¢evre ve hastalar i¢in dostca bir hale getirilerek hastanelerde uygulanma ihtiyacini
anlama, yesil hastane tasariminin kalitesini etkileyen faktorleri belirleme ve gelecekteki yesil
hastane tasarimlar1 hakkinda bilgi saglama amacim tasimaktadir. iklim degisikligi, yesil
hastaneler ve gevresel siirdiiriilebilirlik konularinda sistematik bir aragtirma gergeklestirilmistir.
Hem Hindistan'da hem de yurtdisinda faaliyet gosteren yesil hastanelerden bilgiler toplanmis

ve bu tiir dnlemlerin hastane ekonomisi, hastalarin iyilesme siiresi ve ¢evre tasarrufu iizerindeki



etkilerini anlamak i¢in derlenmistir. Daha fazla referans i¢in 6énemli raporlar ve makalelerin
tam metinleri toplanmustir. Cesitli yesil hastane verileri incelendiginde, bu stratejilerin binalarin
isletme maliyetlerini %8,9 oraninda azalttifi, bina degerini %7,5 oraninda artirdigi, %6,6
oraninda yatirim getirisi sagladigi ve doluluk oranim %3,5 oraninda artirdigr goriilmiistiir.
Tyilestirilmis i¢ mekan hava kalitesi ile astim, grip, hasta bina sendromu, solunum sorunlar1 ve
bas agrilar1 gibi hastaliklar tizerindeki olumlu saglik etkileri arasindaki iliski %13,5 ila 87

arasinda degistigini tespit etmistir (Kumari and Kumar 2020).

Wood vd., bu arastirma, HOQGD olarak bilinen yesil hastane tasarim araglari
gelistirmektedir. Veriler, Klang Vadisi, Malezya'daki kamu ve 6zel hastane son kullanicilarina
uygulanan bir anket araciligiyla toplanmistir. Bulgular, son kullanicilarin "acil durum sirasinda
giivenlik mekanizmalarin1" en 6nemli ve aym1 zamanda en memnun olduklar 6zellik olarak
algiladiklarin1 gostermistir. Kullanicilar, yesil hastane tasariminda bina yonelimini dikkate
alirken dogal 151k ve havalandirma kullanimini en st diizeye ¢ikarmak, malzemelerin toksik
olmamasi ve ¢evre dostu olmasi, peyzajin stratejik olarak tasarlanmasi ve tesislerin iyilestirici
bir ortam hissini artirmasi, ayrica su tasarruflu ekipmanlarin kurulmasi gerektigini
diisinmektedirler. Bu baglamda, kamu ve o0zel tesisler i¢in yesil hastane tasarimini
bilgilendirmek amaciyla bu oOncelikler, gelistirilen HOQGD (Hasta Odakli Yesil Hastane
Tasarimi1) modeline dncelikli olarak dahil edilmistir (Wood et al. 2016).

Golbazi ve Aktas, bu makalede, sertifikali saglik tesisleri, saglik tesislerinin hasta
refahin1 ve 1iyilesme siiresini etkileyen belirli kriterlere Oncelik verip vermedigini
degerlendirmek amaciyla kredi degerlendirmeleri agisindan analiz edilmistir. Sonuglarin
analizi, hastanelerin ya bilgi eksikligi ya da ekonomik kisitlamalar nedeniyle sertifikasyon
seviyesine, hasta refah1 ve iyilesme hiz1 ile ilgili oldugu diisiiniilen kredilerden daha fazla deger
veriyor olabilecegini gdstermektedir. Onceki bulgular gii¢lendirmek ve LEED sertifikali yesil
hastanelerin performansini ulusal ortalamayla karsilastirmak amaciyla, hastalarin saglik
tesisine yonelik goriislerini degerlendirmek tizere Saglik Hizmeti Saglayicilari ve Sistemlerinin
Hastane Tiiketici Degerlendirmesi anketi analiz edilmistir. Sonuclar, yesil hastanelerin genel
hasta bakim performansinda daha yiiksek memnuniyet seviyelerine isaret etmekle birlikte, ayni
zamanda ulusal ortalamaya kiyasla yesil hastaneleri bagkalarina tavsiye etme egiliminde daha

yiiksek bir egilim oldugunu gostermektedir (Golbazi and Aktas 2020).

Danilov vd, bu makalede, yesil saglik yapilarimin tasarimi i¢in odak noktalar1 detayli bir
sekilde ele alinmistir. Bu baglamda, saglik hizmeti ortamindaki i¢ aydinlatmanin mimari olarak
gerekgelendirilmis yaklasimlarini anlamak {izerine odaklanilmistir. Ayrica, hastanelerde i¢

mekan hava kalitesini iyilestirmeye yOnelik tasarim stratejileri bu makalede tartisilmis ve i¢



mekan hava kalitesini artirmaya yoOnelik uluslararasi arastirmalarin mevcut durumu rapor
edilmistir. Saglik yapilari, kaynak yogun kuruluslar olup yiiksek kalitede bakim saglamak i¢in
biliylik miktarda enerji, su ve insaat malzemesi tiikettigi tespit edilmistir. Ayrica, saglk
kuruluslarimin stirdiiriilebilir 6nlemler alarak ¢evresel ayak izlerini daha biiylik Olglide
azaltabilecekleri, saglik personelinin refahini artirabilecekleri ve hastalarin iyilesmesine

yardimci olabilecekleri tespit edilmistir (Danilov et al. 2020).

Sadatsafavi ve Shepley, bu arastirmada, Medicare ve Medicaid Hizmetleri Merkezleri
tarafindan saglanan ulusal maliyet raporu verileri kullanilarak, saglik tesislerinin isletme ve
bakim maliyetlerini benzer tesislerle karsilastirmak tlizere bir kiyaslama araci gelistirilmistir.
Yazarlar daha sonra boylamsal verileri kullanmis ve LEED hastanesinin yillik isletme ve bakim
maliyetini, benzer tip, miilkiyet ve konuma sahip LEED olmayan tesislerin medyan maliyetiyle
karsilastirmistir. Analiz, daha fazla LEED kredisi elde etmenin veya genel olarak LEED
sertifikasyonunun saglik tesislerinin isletme ve bakim maliyetlerini incelemislerdir

(Sadatsafavi and Shepley 2016).

Heerwagen ve Orians, yazdiklar1 makalede kullanict konforunun olgiilmesi yoluyla
yapili ¢cevrelerin kalitesinin degerlendirilmesine odaklanan ¢alismalarin sayis1 giderek arttigin
saptamislardir. I¢ mekan havasi kalitesi, termal konfor, aydinlatma, akustik dzellikler, giin 15181
ve dis mekan manzaralar1 gibi konforlu i¢ mekan ortam 6zelliklerinin, isgliciindeki iiretkenligin
artigina ve dolayisiyla ilgili sirketin rekabet giiciiniin artmasina yonelik giderek artan sayida

kamit bulunmaktadir (Heerwagen and Orians).

Siirdiiriilebilirlik Kavrami ve Tarihcesi

Siirdiirtilebilirlik; dogal kaynaklar1 degistirmeyen ve ¢evreye zarar vermeyen kaynaklari
kullanarak iiretilen ve dogal dengeyi korumak amaciyla kaynaklarin dogru kullanilmasi olarak
tanimlanabilir (Aras 2017). Brundtland raporunda ise su anki nesillerin kendi ihtiyaglarini
karsilarken gelecek nesillerin kendi ihtiyaglarini karsilamalari i¢in olanak birakilmasi anlamina

gelir (Golkar 2001).

Siirdiiriilebilirlik kavranmm 1972°deki “Insan ve Cevre Konferansi’yla dnem kazanmaya
baslamistir. Diinya Cevre ve Kalkinma Komisyonu tarafindan 1987'de olusturulan "Ortak
Gelecegimiz" raporu, 1992'de Rio de Janeiro'da Birlesmis Milletler Cevre ve Kalkinma
Konferansi'nda gergeklestirilen ve Giindem 21 Eylem Plani'nin kabul edildigi etkinlik, 1992
yilindaki Avrupa Birligi 5. Eylem Programi, 1996 yilindaki Istanbul'da diizenlenen Birlesmis
Milletler Insan Yerlesimleri Konferans: - Habitat II, ve 1997 yilinda Japonya'da imzalanan

"Kyoto Protokolii" gibi tarihsel siirecteki onemli adimlari igermektedir (Senol 2009).
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Sekil 1. Siirdiiriilebilirlik kavraminin tarihsel siireci

Stirdiiriilebilirlik, mevcut ihtiyaclar: karsilamak ve gelecek nesillerin ihtiyaglarimi da
g6z Onlinde bulundurarak dogal kaynaklar1 ve g¢evreyi koruma, toplumsal refahi artirma,
ekonomik biiytimeyi destekleme ve adaleti tesvik etme amacini tasiyan bir kavramdir.

Siirdiiriilebilirlik, ¢evresel, sosyal ve ekonomik bilesenleri i¢eren bir yaklagimdir.
Siirdiirtilebilirlik kavraminin temel bilesenleri sunlardir:

Cevresel Sirdiiriilebilirlik: Dogal kaynaklarin etkili bir sekilde kullanilmasi, ¢evre
kirliliginin Onlenmesi, biyogesitliligin korunmasi gibi ¢evresel faktorleri igerir. Bu,

gezegenimizin dogal kaynaklarini tiiketmeden gelecek nesillere aktarmay1 hedefler.

Ekonomik Siirdiirtilebilirlik: Ekonomik faaliyetlerin uzun vadeli siirdiiriilebilirligi
gozetir. Ekonomik biiylime, is firsatlar1 ve refahin artirilmasi, aynm1 zamanda gelir adaleti ve

yoksullugun azaltilmasi gibi konular1 igerir.

Sosyal Stirdiiriilebilirlik: Toplumsal refahin artirilmasi, esitlik ve adaletin saglanmasi,
saglik hizmetlerine erigim, egitim ve insan haklarmin korunmasi gibi toplumsal faktorleri
kapsar. Bu, toplumun farkli kesimlerinin ihtiyaclarinin karsilanmasin1 ve katilimeiligini

vurgular.

Siirdiiriilebilirlik, bu ti¢ boyutun dengeli bir sekilde ele alinmasi gerektigini savunur.
Sadece cevresel faktorlere odaklanmak, ekonomik ve toplumsal gereksinimleri goz ardi etmek
anlamina gelir ve tam tersi de ayn1 sekilde siirdiiriilebilirlik ilkesine aykiridir. Siirdiiriilebilirlik,
gezegenimizin sinirli kaynaklarini daha etkili bir sekilde kullanarak gelecek nesiller i¢in daha
iyi bir yasam kalitesi ve refah saglama amacini tasir. Bu kavram, ¢evre, ekonomi ve toplum

arasindaki dengeyi koruma ve gelistirme amacini tasir.



Tablo 1. Siirdiiriilebilirlik Kavraminin Bilesenleri

KATEGORI ORNEK
Cevresel Sera gaz1 emisyonlarinin azaltilmasi, dogal kaynaklarin korunmasi ve
Siirdiiriilebilirlik biyogesitliligin korunmasi gibi insan faaliyetlerinin ¢evre tizerindeki

olumsuz etkilerini azaltmay1 amaglayan uygulamalar

Sosyal Adil caligma uygulamalarim1 tesvik etmek, egitime ve saglik
Siirdiiriilebilirlik hizmetlerine esit erisim saglamak ve ayrimcilik ve yoksullukla
miicadele etmek gibi adil ve esitlik¢i bir toplum yaratma ¢abalari

Ekonomik Altyap1 ve egitime yatirim yapmak, kiiciik isletmeleri tesvik etmek ve
Siirdiiriilebilirlik adil ticareti tesvik etmek gibi uzun vadeli ekonomik biiyiime ve
istikrar1 saglamaya yonelik stratejiler

Yapilarda Siirdiiriilebilirlik

Siirdiiriilebilir yap1, “yesil” veya “enerji ve kaynak™ korunumlu olarak da tanimlanabilir.
Siirdiiriilebilir yapr tasarimi, su, enerji ve diger dogal kaynaklarin etkili bir bi¢imde
kullanilmasiyla birlikte giivenli ve kullanish bir dis ¢evre ile i¢ mekan elde edilmesini amaglar.
Bu hedefe ulagirken, ¢evreye verilen zarar1 en aza indirme prensibini benimser. Giiniimiizde
insa edilen yapilar, genellikle biiyiik 61¢tide kaynak tiiketimi ile insa edilirler ve bu durum enerji
tiketimini artirarak ¢evre kirliligine yol acgar. Kentsel yesil altyapt elemanlari, donati
kullanilmaksizin yapilarin enerji performansini, hava kalitesini ve kent ekosistemini
tyilestirerek yagmur suyunun akisia yenilik¢i yaklagimlar sunar. Diinya genelindeki mimari
uygulamalarda siirdiiriilebilir teknolojiler, yliksek performansli binalar ve yesil bina
uygulamalar1 giderek daha fazla 6nem kazanmakta ve birgok iilkede insaat sektoriindeki
standartlar1 etkilemeye baslamaktadir. Biitiinlesik bir tasarim yaklasimi, hem kamuda hem de
0zel sektordeki temsilcileri, mimarlardan c¢evre yoneticilerine, miihendislerden peyzaj
mimarlarina ve diger meslek gruplarindan profesyonellere kadar genis bir yelpazede etkilemis

ve bu alandaki talebi artirmistir (Haksever 2019).



Sekil 2. Yapilarda yasam dongii siireci (Yiiksel 2023)
Yesil Yap1 Kavram

Yesil binalar, arazi se¢iminden baslayarak yasam dongiisiinii degerlendiren, sosyal ve
cevresel sorumluluk anlayisin1 benimseyen, iklim verilerine ve bdlgesel kosullara uygun olarak
tasarlanan, enerjiyi verimli bir sekilde kullanmay1 hedefleyen, yenilenebilir enerji kaynaklarina
odaklanan, dogal malzemeleri tercih eden ve atik iiretimini en aza indiren yapilar olarak
tamimlanabilir . Yesil binalar, katilimi tesvik eder ve ¢evre dostu ekosistemlere duyarlidir

(Palteki 2023).

Yesil binalar, su ve diger kaynaklar1 daha etkili bir sekilde kullanarak ¢evresel etkileri
azaltan yapilar olarak nitelendirilir. Yesil binalar siirdiiriilebilir binalardan ayirmak 6nemlidir.
Siirdiiriilebilir binalarin odak noktasi, gevresel etkiyi sifira indirmektir. Ote yandan, yesil
binalarin amaci, kaynaklar1 daha verimli kullanmak, i¢ mekan kalitesini artirmak, altyapi

ihtiyacini azaltmak ve ¢evresel etkiyi minimum seviyeye indirmektir.
Yesil binalarin sagladigi avantajlar su sekildedir:

o Kentsel yasam alanlarina deger katar.

o Bina degerini artirir.

e Yapim agamasinda dogal ¢evre tahribatini en aza indirir.

e Temiz teknolojilerin kullanimini tegvik eder ve gelisimine ortam saglar.

o Haftriyat ile ortaya ¢ikan atik malzemenin degerlendirilmesine imkan tanir.
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e Yesil ¢ati uygulamasi ile yagmur sularini aritarak kullanilabilir hale getirir.

e Yagmur sularinin kullanimi ile kanalizasyon sisteminin yiikiinii azaltir.

e Giines enerjisinden yararlanma imkani sunar.

e Dogal 1siktan faydalanma saglar.

e Yesil katmanlarin glines 1sinlarin1 yansitmamast, sera etkisini olusturan yansimalari
azaltir.

o Enerji tasarrufu saglar.

e Yesil katmanlar araciligiyla oksijen tiretir.

o Izolasyon sistemleri ile 1sitma ve sogutma maliyetlerini azaltir, karbon dioksit

salinimim diisiirtir (Bora 2012).

Yesil Yapi
Sertifikasyon
Belirlenmesi

Hedefinin

' Yatirimei
Ihtiyaglarinin
Belirlenmesi

Sertifikasyon
Sistemine Projenin
Kaydmin Yapilmasi

Mimari, Mekanik ve
Elektrik Projelerinin
Yesil Yapi
Sertifikasyon Hedefine
Uygun Olarak
Hazirlanmasi

Projelerin Hedefe .
Uygunluklariin Hesap On Basvuru
ve Simiilasyon Dokiimanlarimin

Calismalari ile Hazirlanmasi
Dogrulanmasi

Yonetimi ve Dokiimanlarinin Basvurusu ve Inceleme
Belgelenmesi Hazirlanmasi Siireci

Sertifikasyon

Insaat Siirecinin Nihai Bagvuru [ Sertifikasyon ]

Sekil 3. Yesil bina tasarim siireci
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Yesil Bina Tasarim Olgiitleri

Yesil bina tasarim Kriterleri, bir binanin tasarim ve insaat asamasinda cevresel

performansini degerlendirmek i¢in kullanilan 6zel yonergeleri ve performans standartlarini

ifade eder. En yaygin yesil bina tasarim kriterlerinden bazilart sunlardir:

Enerji verimliligi: Enerji tasarruflu cihazlar, aydinlatma ve HVAC sistemlerinin yani
sira giines ve riizgar enerjisi gibi yenilenebilir enerji kaynaklarini kullanarak binanin
enerji tiiketimini azaltmak.

Su tasarrufu: diistik akish armatiirler, yagmur suyu hasadi ve gri su yeniden kullanimi
yoluyla su tiiketimini azaltmak.

Malzemeler: insaatta siirdiiriilebilir ve zehirli olmayan malzemelerin kullanilmasi ve
malzemelerin yerel ve sorumlu bir sekilde yonetilen kaynaklardan tedarik edilmesi.
I¢ mekan cevre kalitesi: Binanin, dogal 151k ve havalandirma kullanim ve sicaklik,
nem ve hava kalitesinin kontrolii yoluyla bina sakinleri igin saglikli ve konforlu bir
i¢ mekan ortami saglamasini saglamak.

Arazi ve siirdiirilebilirlik: Binanin ¢evredeki topluluk ve ekosistem tizerindeki
etkisini gz oniinde bulundurmak ve siirdiiriilebilir ulagimi tegvik etmek i¢in yesil
catilar, yagmur bahgeleri ve bisiklet depolama gibi 6zellikleri dahil etmek.
Uyarlanabilirlik ve Esneklik: Zaman icinde degisen kullanimlara ve teknolojilere
kolayca uyum saglayabilen binalar tasarlamak.

Yasam dongiisii degerlendirmesi: Bir binanin tiim yasam dongiisii boyunca,
malzemelerin tedariki, insaat, isletme, bakim ve nihai kullanimdan kaldirma veya
yeniden kullanim dahil olmak tizere ¢evresel etkisinin degerlendirilmesi.

Entegre Tasarim Siireci: Binanin ¢evresel performansinin tiim yonlerinin dikkate
almmasini saglamak i¢in mimarlar, miihendisler, ingaat¢ilar ve bina sakinleri gibi

tasarim siirecine ilgili tim paydaslar1 dahil etmek.

Bu yesil bina tasarim kriterleri, binalarin siirdiiriilebilirligini degerlendirmek ig¢in

LEED, BREEAM ve Green Star gibi derecelendirme sistemleri gelistiren kuruluslar tarafindan
siklikla kullanilmaktadir.

Yesil Yap1 Sertifika Sistemleri

Yesil bina sertifikasyon sistemleri, ¢evresel siirdiiriilebilirlik, enerji verimliligi, su

tasarrufu, malzeme sec¢imi ve i¢ mekan kalitesi gibi faktorlere odaklanarak binalarin ¢evre dostu

ve siirdiiriilebilir olmalarini tesvik etmek amaciyla gelistirilen degerlendirme sistemleridir. Bu
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sistemler, binalarin yesil uygulamalara uygunlugunu belirlemek ve sertifikalandirmak igin

kullanilir. Baz1 yaygin yesil bina sertifikasyon sistemleri asagida tabloda verilmistir.

Tablo 2. Yesil Bina Sertifika Sistemleri

SERTIFIKA SERTIFIKA OLUSTURULDUGU  KURULUS KAPSAMI
SISTEMI VEREN KURUM ULKE TARIHI
LEED U.S. Green Building ABD 2000 Uluslarasi
Council
BREEAM  Building Research Ingiltere 1990 Uluslarast
Establishment
CEDBIK Cevre Dostu Yesil Tiirkiye 2013 Ulusal
Binalar Dernegi
CASBEE Japan Sustainable Japonya 2004 Ulusal
Building
Consortium
Green Star ~ Green Building Avustralya 2002 Uluslarast
Council of Australia
DGNB German Sustainable Almanya 2008 Uluslarast
Building Council
LEED

2000 yilinda USGBC, Enerji ve Cevre Tasariminda Liderlik (LEED) bina

derecelendirme sistemi

3

‘yesil binalar1" derecelendirmek icin kullanilan birka¢ bagimsiz

sistemden sadece biri olsa da, 6nde gelen yesil bina derecelendirme sistemi olarak tanitilmistir

(Scofield 2009). Diinyadaki en ¢ok tamnan ve yaygin olarak kullanilan yesil bina

derecelendirme sistemlerinden biridir ve binalar ¢cevreye duyarli ve kaynak verimli bir sekilde

tasarlamak, insa etmek ve isletmek i¢in bir ¢erceve saglar.

LEED, binalar1 asagidakiler de dahil olmak iizere cesitli kriterlere gore degerlendirir:

e Sirdirilebilir arazi

e Suverimliligi

e Enerji ve atmosfer

e Malzeme ve kaynaklar

e Ic ortam kalitesi

e Inovasyon

e Bolgesel oncelik
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e Entegre Tasarim Siireci (Silva and Ramirez 2021)

LEED sertifikasi, bu kategorilerde kazanilan puan sayisina gore verilir ve elde edilen
toplam puan sayisina bagli olarak farkl sertifika seviyeleri (Sertifikali, Glimiis, Altin ve Platin)

mevcuttur.

Bir projenin LEED sertifikasi elde etmesi, karbon, enerji, su, atik, ulasim, malzeme,
saglik ve i¢ mekan cevre kalitesini ele alan Onkosullara ve kredilere uygun olarak puan
kazanmasiyla ger¢eklesir. Projeler, Green Building Certification Institute (GBCI) tarafindan bir
dogrulama ve inceleme siirecinden gegirilir ve elde ettikleri puanlar dogrultusunda belirli bir
LEED sertifikasi seviyesiyle ddiillendirilirler: Sertifikali (40-49 puan), Giimiis (50-59 puan),
Altin (60-79 puan) ve Platin (80 ve {izeri puan) (Sentiirk 2014).

Su Verimliligi
10%
Enerji ve
Konum ve Atmosfer
Ulasim 30%
15%

inovasyon ve
Bolgesel
Oncelikler
9%

Sardurdilebilir

Butunlesik Sireg Arazi
Yonetimi 9%
1%

Malzeme

11% ic Ortam kalitesi
(0]

15%

Sekil 4 . LEED degerlendirme kriterleri yiizdeleri
BREEAM

BREEAM, bir binanin ¢evresel etkilerini degerlendirmek ve bu etkileri azaltmak
amactyla 1990 yilinda olusturulmus bir degerlendirme yontemidir. Zaman i¢inde gelismis ve
oldukca kapsamli hale gelmistir. Bugiine kadar diinya genelinde 714.000 binanin BREEAM
sertifikast almak iizere kayit yaptirdigi, bu binalardan 116.000'inin de sertifikalandirildig
kaydedilmistir.
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BREEAM’a gore puanlama 10 ana kategoride yapilir:

e Bina Yonetimi

e Saglik ve lyi Hal
e Enerji

e Su

e Arazi Kullanimi ve Ekoloji

e Ulasim
e Malzeme
e Atiklar
o Kirlilik

e [novasyon

Bu ana bagliklarin da bulunduklart alanin, cografya ve iilke kosullarina gore belirli
oranlar1 vardir. Avrupa’daki agirliklar Bina Yonetimi'ne 12%, Saglk ve Iyi Hal’e 15%,
Enerji’ye 19%, Ulasima 8%, Su’ya 6%, Malzeme ’ye 12.5%, Atiklara 7.5%, Arazi Kullanimi
ve Ekoloji ’ye 10%, Kirlilige 10% ve Inovasyona 10% agirlik veriyor. BREEAM'in bu
degerlendirme yontemi, adaptasyon siireglerinde farkli iilke ve cografyalara karst son derece
avantajli bir konumda bulunmasini saglamaktadir, bu da onu diger yontemlerden ayiran 6nemli

bir ozelliktir (Palteki 2013)

BREEAM metoduna gore puanlama sonucu binalar farkli derecelerde sertifikaya sahip

olabilir:
BREEAM Pass (geger),
BREEAM Good (iyi),
BREEAM Very Good (¢ok iyi),
BREEAM Excellent (miikemmel)

BREEAM Outstanding (sira dist)
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Kirlilik
9%

Enerji
17%

Ulasim
7%

Atiklar
7%
Saglik ve Konfor
0,
Arazi kullanimi 14%
ve Ekoloji
9%
inovasyon Yonetim

9% 11%

Su Malzeme
6% 11%

Sekil 5. BREEAM degerlendirme kriterleri ytlizdeleri

CEDBIK

Yesil binalar alanindaki arastirmalara ve ¢alismalara devam eden Cevre Dostu Yesil

Binalar Dernegi, yeni konut projelerinde uygulanmak tizere Tiirkiye kosullarina uygun sertifika

sistemi B.E.S.T-Konut olusturmustur. B.E.S.T-Konut Sertifikasi kapsaminda konutlar;

Biitiinlesik Yesil Proje Y 6netimi,
Arazi Kullanimi,

Su Kullanima,

Enerji Kullanima,

Saglik ve Konfor,

Malzeme ve Kaynak Kullanimu,
Konutta Yasam,

Isletme ve Bakim,

Yenilik¢ilik olmak iizere 9 baslik altinda degerlendirilmektedir (Anonim 2023).

B.E.ST Konut Sertifikasina  bagvuran projeler, 9  farkli  kategoride

degerlendirilmektedir. Projeler, bu kategoriler altinda uyguladiklar stratejilere gére 110 puan

iizerinden degerlendirilmekte ve elde ettikleri puanlara gore 4 farkli sertifika derecesinden biri
ile sertifikalandirilmaktadir: Onayli (46-64 puan), Iyi (65-79 puan), Cok Iyi (80-99 puan),
Miikemmel (100-110 puan).
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CASBEE

CASBEE 2001 yilinda Japonya'da gelistirilmistir. CASBEE'nin binanin yasam

dongiisiiniin bireysel agsamalarina karsilik gelen 4 temel versiyonu vardir (Nguyen and Altan
2011)

e On tasarim,
e Yeni ingaat,
e Yenileme,

e Mevcut binalar.

CASBEE, binalarin ve kentsel alanlarin ¢evresel performansini degerlendirmek icin
kullanilan bir derecelendirme sistemidir. Japonya'da gelistirilmistir ve su anda diinya ¢apinda
bir¢ok iilkede kullanilmaktadir. Sistem, binalar1 ve kentsel alanlar1 bes ana kategoriye gore
degerlendirir: enerji, su, malzeme, arazi ve ekoloji. Her kategori ayrica enerji tiiketimi, su
tiiketimi ve atik yonetimi gibi alt kategorilere ayrilmistir. Binalar ve kentsel alanlar, A'dan E'ye
kadar bir 6lgekte derecelendirilmistir ve A en yiiksek derecelendirmedir. Sistem, siirdiiriilebilir
tasarim ve insaat uygulamalarinin kullanimini tesvik etmeyi ve binalarin ve kentsel alanlarin
cevresel etkilerini azaltmayr amaglamaktadir. CASBEE en kapsamli bina derecelendirme

sistemlerinden biri olarak kabul edilir (Erdede 2017).

CASBEE, ilk olarak tekil binalarin performansini degerlendirmek iizere gelistirilen bir
degerlendirme sistemidir. Ancak, daha sonraki asamada, degerlendirme kapsami genisletilmis
ve planlt projelerin cevresel etkinligini degerlendirmek amaciyla, birden fazla binanin ve
kamusal alanin dahil oldugu sehir blogu ve kentsel gelisim 6l¢egine kadar genisletilmistir. Bu
genigleme, siirdiiriilebilirlik ilkelerini daha kapsamli bir sekilde degerlendirme ve planlama
firsat1 sunarak, CASBEE'nin baslangictaki odak noktasindan daha biiylik bir perspektife
evrilmesine olanak tanimaktadir. Bu degerlendirme sistemi, hem tek bina hem de genis
planlama projeleri agisindan siirdiiriilebilirlik hedeflerine ulasmada rehberlik eder. (Murakami

2011).

GREENSTAR

Green Star, Avustralya'da en yaygm olarak takip edilen goniillii bina gevresel
degerlendirme programidir. Bu program, o6zellikle sicak iklimlerdeki binalarin ihtiyaglarini
karsilamak tizere sogutma sistemleri ve giines golgeleme gibi 6nemli unsurlart ele almak
amactyla gelistirilmistir. Ayrica, Green Star programi Yeni Zelanda ve Giiney Afrika'da da
benimsenmistir. LEED ve BREEAM'e benzer sekilde Green Star, toplam puanlamayi ve

dolayisiyla sertifika seviyesini belirlemek i¢in kredilere tahsis edilen bir dizi puana dayali kredi
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derecelendirme sistemini kullanir. Her kategori i¢in puan, o kategori iginde elde edilen
puanlarin toplam puanlara oraninin yiizdesine bagli olarak belirlenir. Her projede tiim kredilerin
mevcut olmamasi, puanlama sistemini her projeye 6zgii ve esnek kilar. Krediler, bina ve siireg

ozelliklerine gore diizenlenmistir :

e Yonetim

e I¢c Mekan Cevre Kalitesi
o Enerji

e Ulasim

e Su

o Malzemeler

e Arazi Kullanimi ve Ekoloji

e Emisyonlar ve Yenilik ( Mutdogan 2011)

Bina sertifikas1 daha sonra yildiz sayisi olarak ifade edilir ve bu yildizlar belirli puan
araliklarini temsil eder: 1-3 Yildiz (10-44 puan; resmi sertifikasyon i¢in uygun degildir), 4
Yildiz (45-59 puan; En lyi Uygulama), 5 Yildiz (60-74 puan; Avustralya Miikemmellik) ve 6
Yildiz (>75 puan; Diinya Liderligi) (Roderick 2009).

DGNB

Binalarin planlanmas1 ve degerlendirilmesi i¢in olusturulmus bir sistemdir. Bu
siniflandirma  sistemi, tiim ilgili siirdiiriilebilir yapi1 konularini igermektedir. Projeler,
belirlenmis sartlara uygunluklarma goére bronz, glimiis ve altin kategorilerinde
siniflandirilmaktadir. Alman Siirdiiriilebilir Yap1 Sertifikasi, kaliteye 6nem veren bir bakis agisi
iceren, yap1 planlamasi ve degerlendirmesi amactyla Alman Yesil Bina Konseyi ve Ulasim,
Insaat ve Kentsel Iliskiler Bakanlig1 tarafindan ortaklasa olusturulmus bir sistemdir (Akincitiirk
2015).

Net bir sekilde diizenlenmis ve anlagilir bir yapiya sahip olan Alman Siirdiiriilebilir Yap1
Sertifikasi, siirdiiriilebilir yapiyla ilgili tim konular1 kapsamaktadir. Degerlendirmeyi etkileyen

alt1 ana madde su sekilde belirlenmistir:

e (evrebilim, Ekonomi
e Sosyal Kiiltiirel
e Operasyonel konular
e Teknik konular

e Arazi Yerlesimi
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Siirecler

Sertifika, projenin baslangic noktasinda belirlenen siirdiiriilebilir yap1 hedeflerinin

biitiinlesik tasarim prensipleri dogrultusunda uygulanmasi esasina dayanmaktadir. Bu sayede,

stirdiiriilebilir yapilar, giincel teknolojiye uygun bir sekilde tasarlanarak kalitelerini bu yeni

sertifika ile belgelendirme imkanina sahip olabilirler (Yilmazer 2012).

Sertifikanin Avantajlari

Siirdiirtilebilirlige olan katki: Sertifika, bir yapinin ¢evre ve topluma olan olumlu
etkilerini somut bir sekilde gdsterme amacini tagir.

Maliyet ve planlamadaki kesinlik: Sertifika, bir projenin erken planlama agamasinda
performans hedeflerine ulasilabilirligini yliksek bir kesinlikle belirleme imkani
saglar.

Risk azaltma: Sertifika, insaat siirecinde biitiinsel bir planlamanin tesvik edilmesine
katkida bulunur. Bu sekilde, planlama ve insaat siirecinde daha seffaf ve net siiregler
izlenir. Siirdiriilebilir en iyi ¢oziim segenekleri belirlenir ve operasyon ile
renovasyon siirecinde olusabilecek riskler azaltilir.

Uygulamaya yo6nelik planlama araci: Bu sertifika, uygulayicilar i¢in tasarlanmistir
ve mal sahipleri ile tasarimcilara siirdiiriilebilir yapilar tasarlama ve uygulama
konusunda destek saglar.

Yasam dongiisiine odaklilik: Sertifika, bir yapinin yasam dongilisii iizerine
odaklanarak, bir binanin siirdiiriilebilirligini degerlendirmede dnemli bir kriter sunar.
Almanya’da ortaya ¢cikmustir: Bu sertifika, Alman ve Avrupa yapi sektoriine yonelik
olarak tasarlanmustir. Sertifika sistemi olusturulurken hem yapi standartlar1 hem de
piyasadaki enerji etkin yapilar dikkate alinmustir.

Pazarlama araci: Sertifika, yatirimcilarin, mal sahiplerinin ve kullanicilarin
stirdiiriilebilirlige olan baghiligim belgelendirir. Kalite simgesi olarak kullanilabilir
ve dis ticareti destekler, ayn1 zamanda yatirimcilarin Alman emlak sektdriine olan
ilgisini artirir.

Esneklik: Sertifika sistemi, teknik ve sosyal gelismelere ve farkli uluslara adapte

edilebilme 6zelligine sahiptir (Anonim 2023).

Yesil Hastane Kavramm

Hastane tasarimi Onceki donemlerde kiiglik Olgekli, glines 1s1§indan maksimum

seviyede faydalanan, dogal havalandirma sisteminin oldugu, ¢evresine aykiri olmayan ve

tasarim ilkelerinin g6z Oniinde bulunduruldugu yapilar olarak adlandirilabilir (Sandrick
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2009). Bugiin yapilan hastaneler ise genellikle daha biiyiik 6lgege sahip olup, milyonlarca
zararli atiga sebep olan, siirekli enerji tiiketiminin {ist seviyede oldugu ve c¢evresine zarar

verebilen bir yap1 olmaya baslamistir.

Siirekli kullanilan bu yapilarin etrafina zarar vermesinin sonucunda yesil hastane
kavrami ortaya ¢ikmustir. Yesil hastane kavrami, hastane tesislerinin g¢evre dostu ve
stirdiiriilebilir uygulamalarla tasarlandigi ve isletildigi bir yaklasimi ifade eder. Bu yaklasim,
hastanelerin ¢evresel etkilerini en aza indirgemeyi ve siirdiiriilebilirlik ilkesine dayali olarak
daha verimli ¢alismalarini tesvik etmeyi amaglar. Yesil hastaneler, cesitli alanlarda gevresel

stirdiiriilebilirlik uygulamalarini benimseyebilirler.

Yesil hastaneye sahip olmanin su kirliligi ve atiklarin toksik etkilerinden arinarak
cevrenin korunmasina yardimci olmak, enerji tasarrufu yaparak ve daha az malzeme
kullanarak ekonomik fayda saglamak ve daha saglikli alanlar sinarak hastane kullanicilar1 ve
toplum i¢in daha yasanilabir bir ortam seklinde siralanabilir. Yesil hastane kullanicilar
tarafindan daha kabul gérmesi ve hastanenin prestijini arttirmasi gibi art1 yonler de mevcuttur
(Cilhoroz ve Isik 2018). Yesil hastaneler, bireylerin ve doganin saghgini siirdiirmeyi
hedefleyen, bilingli tasarimlar ve aktivitelerle saglikli bir yasami odak alan kuruluslardir
(Stichler, 2009). Yesil hastane siireci, siirekli olarak yenilenen ve iyilestirme yontemlerini
uygulayan siirdiiriilebilir bir siirecten olusmaktadir. Bu siirecler, yapilanmis olanin amaglarina
ek olarak, gereksinimlere yonelik ¢oziimler sunabilir. Yesil tasarimin, her tiirlii binada oldugu
gibi, siirdiiriilebilir hastane yapilari iizerinde de bir dizi avantaj1 bulunmaktadir (Environment
Science Center, 2003). Bu yapilar tasarlanirken dikkat edilmesi gereken bazi kriterler asagida

verilmistir. Yesil Hastane Bilesenleri:

e Atik Yonetimi : Yesil hastaneler, atik {iretimini en aza indirgemeyi ve geri
doniistimii tesvik etmeyi amaglar. T1ibbi atiklarin giivenli bir sekilde imha edilmesi,
tehlikeli kimyasallarin dogaya zarar vermeden bertaraf edilmesi gibi konular
onemlidir.

e Enerji Yonetimi : Yesil hastaneler, enerji tiiketimini azaltmak ve yenilenebilir enerji
kaynaklarina gegis yaparak enerji verimliligini artirmay1 hedefler. Binalarda iyi
yalitim, enerji tasarruflu aydinlatma sistemleri ve enerji yonetimi sistemleri gibi
uygulamalar yaygin olarak kullanilir.

e Su Yonetimi : Yesil hastaneler su kaynaklarini koruma amaciyla su tasarrufu
onlemleri alir. Su verimli armatiirlerin kullanilmasi, atik suyun geri kazanilmasi ve

yagmur suyu toplama sistemleri gibi uygulamalar bu kategoride yer alir.
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e Ulasim Hizmetleri : Hastane personeli ve hastalar icin ¢evre dostu ulasim
segenekleri tesvik edilir. Toplu tasima, bisiklet parklari ve elektrikli arag sarj
istasyonlar1 gibi olanaklar sunulabilir.

e I¢ Ortam Hava Kalitesi seklinde siralanabilir.

Yesil Altyap:

Yesil altyapi, yagmur suyu akisinin etkisini azaltmak, hava ve su kalitesini iyilestirmek,
biyolojik ¢esitliligi tegvik etmek ve bir alanin estetik ve rekreasyonel degerini arttirmak da dahil
olmak tizere bir dizi fayda saglamak icin bitki Ortiisii, toprak ve su gibi dogal unsurlarin yapili

ortamlarda kullanilmasini ifade eder.

Yesil altyapi, yesil gatilar, yagmur bahgeleri, biyo - tutma havuzlari, kentsel ormanlar
ve yesil duvarlar gibi ¢ok cesitli 6zellikler i¢erir. Bu 6zellikler, yerlesim alanlari, ticari bolgeler,

parklar ve a¢ik alanlar ve ulasim koridorlar1 dahil olmak iizere ¢esitli ortamlara dahil edilebilir.

Yesil catilar, bir binanin iistiine bitki oOrtiisii dikmeyi igeren bir tiir yesil altyapidir.
Yagmur suyu akis miktarin1 azaltmaya, hava ve su kalitesini iyilestirmeye ve enerji
maliyetlerini azaltabilecek yalitim saglamaya yardimci olurlar. Yagmur bahgeleri, yagmur suyu
akisin1 yakalamak, filtrelemek ve yavasca serbest birakmak igin tasarlanmis baska bir yesil
altyap1 seklidir. Drenaj sistemlerine giren su miktarini azaltmaya, sel ve erozyon riskini

azaltmaya ve ayrica kirleticileri sudan filtreleyerek su kalitesini iyilestirmeye yardimer olurlar.

Yesil altyapinin faydalar

e Yesil altyapi, bir dizi ekosistem hizmeti saglayan kentsel alanlardaki dogal ve yar1
dogal ozellikler agini ifade eder. Yesil altyapinin faydalar1 sunlar igerir:

e (Cevresel faydalar: Hava ve su kalitesini 1yilestirmeye, kentsel 1s1 adas1 etkisini
azaltmaya ve yaban hayat1 i¢in yasam alani saglamaya yardimci olur. Ayrica,
yagmur suyunu emerek ve depolayarak, sel riskini azaltarak ve golge saglayarak
iklim degisikliginin etkilerini azaltmaya yardimci olur.

e Sosyal faydalar: Rekreasyonel firsatlar saglar ve kentsel alanlarin estetik
cekiciligini gelistirir, sakinler i¢in zihinsel ve fiziksel refahi tesvik eder.

e Ekonomik faydalar: Yagmur suyu yonetimi ve enerji tiiketimi maliyetlerini
azaltmaya ve ayrica miilk degerlerini artirmaya yardimer olabilir.

e Saglik yararlari: Hava kirliligini azaltmaya ve hava kalitesini iyilestirmeye

yardimc1 olarak sehir sakinleri i¢in iyilestirilmis saglik sonuglarina yol acabilir.
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e Iklim degisikligine uyum: Is1 adasi etkisini azaltarak, yagmur suyunu emerek ve
depolayarak, golge saglayarak ve sel riskini azaltarak sehirlerin iklim degisikliginin
etkilerine uyum saglamasina yardimci olabilir.

e Biyogcesitliligin  korunmasi: Kentsel alanlarda biyogesitliligin  korunmasina
yardimci olarak yaban hayati i¢in habitat ve koridorlar saglayabilir.

e Genel olarak, yesil altyapi, sehirlerin daha siirdiiriilebilir, yasanabilir ve esnek
olmalarina yardimci olarak ¢evreye, topluma ve ekonomiye birden fazla fayda

saglayabilir.

Kentsel yesil altyap:

Kentsel yesil altyapr temel kavrami ve uygulamasi kentlerin en erken ortaya ¢ikisina
kadar uzanirken, Sanayi Devrimi'nin sosyal ve ekolojik etkilerine ve ardindan sehirlesmedeki
yiikselise yanit vererek 6zel bir ivme kazanmistir. Benedict ve McMahon'un (2012) tanimu,
yesil altyapiy1 "dogal ekosistem degerlerini ve islevlerini koruyan, temiz hava ve suyu siirdiiren
ve insanlara ve yaban hayatina ¢ok cesitli faydalar saglayan birbirine bagli dogal alanlar ve
diger acik alanlar ag1" olarak tanimlayarak genis bir kabul gormiistiir. Kentsel yesil altyapi,
peyzaj alanlarinda ekosistem servislerinin saglanmasi ve biyolojik cesitliligin zarar gérmemesi
amaciyla diizenlenen ve yonetilen dogal, yar1 dogal ve kiiltiirel alanlarin biitiinciil olarak
planlandig1 bir ag olarak tanimlanmaktadir (Hepcan ve Hepcan 2018). Kentsel yesil altyapt hem
cevreye hem de sehirde yasayan insanlara bir dizi fayda saglamak i¢in kentsel alanlarda parklar,
bahgeler, yesil catilar ve agaglarla kapli sokaklar gibi yesil alanlarin kullanilmasini ifade eder.
Bu ozellikler hava ve su kalitesini iyilestirmeye, kentsel 1s1 adasi etkisini azaltmaya, yaban
hayati i¢in yasam alani saglamaya ve sehrin estetik ¢ekiciligini artirmaya yardimer olabilir.
Ayrica, yagmur suyunu emerek ve depolayarak, sel riskini azaltarak ve golge saglayarak iklim
degisikliginin etkilerini azaltmada Onemli bir rol oynayabilirler. Kentsel yesil altyapi,
rekreasyonel firsatlar saglayarak ve zihinsel ve fiziksel refahi tesvik ederek sakinlerin yagam
kalitesini de arttirir. Son donemde yapilan arastirmalar, kentsel yesil altyapinin ekosistem
hizmetleri ve saglik giindemleri agisindan saglayabilecegi olumlu rolii vurgulamistir. Ancak,
kentsel yesil altyapi, parklar, kamusal yesil alanlar, yesil koridorlar, sokak agaglari, kent
ormanlari, ¢at1 ve dikey yesillendirme, 6zel bahgeler gibi degisen karmasiklik ve morfolojiye

sahip bir dizi peyzaj tiiriinii igermektedir (Cameron 2012).
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KENTSEL YESIL

ALTYAPI

Kitasal Olcek Ulusal Olgek Bolgesel Olcek Kent Olcegi
«{ Yerel Olcek J

Sekil 6. Kentsel yesil altyap: bilesenleri

Tablo 3. Cevresel Hizmete Gére Gruplandirilmis Yesil Altyap: insa Etmenin Faydalari

CEVRE HIZMETI FAYDALAR

Gorsel kullamlabilirlik
(Visual availability)

Dabha iyi saglik (zihinsel ve fiziksel)

Estetik ve pozitif degerlendirme

Gegirgenlik »  Noktasal olmayan Kirleticilerin filtrasyonu
(Perviousness) *  Atik su maliyetinin diisiiriilmesi veya yagisin kesilmesi

*  Yenilenebilir yeralt1 sulart

Isleme kapasitesi » Karbon tutma
(Processing capacity) *  Enerji tiikketimini azaltma
* Is1 adasi etkisini azaltma

Kentsel yesil altyapi uygulama alanlari
Gecgirgen yiizeyler

Kentsel bolgelerde gecirimsiz sert yiizeylerin asir1 bir sekilde artmasi ve agik-yesil
alanlarin bu artisa ters orantili olarak azalmasi, yagis sonrasi yagmur sularinin topraga yeterli
oranda sizmasini engellemektedir. Bu durumun bir sonucu olarak, evapotranspirasyon miktari
azalmakta ve ylizey akisa gecen yagmur suyu miktar1 onemli dl¢iide artmaktadir. Bu fazla

yagmur suyu, sert yiizeyler lizerinden akarak diisiik kotlu alanlarda birikmektedir. Diisiik kotlu
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bolgelerde biriken yagmur sulari, tagskin, sel ve benzeri ciddi sorunlara yol agmaktadir

(Miiftiioglu ve Perc¢in 2015).

Gegirgen kaplamalar, su kontrol stratejileri igerisinde siirdiiriilebilir kentsel drenaj
sistemlerine milkemmel bir sekilde entegre olabilir. Bu sayede yagmur suyunun dogal akisina
izin verilirken su hacmi azaltilabilir ve su kalitesi iyilestirilebilir. Kentlesme arttik¢a, kentsel
drenaj sistemleri sik sik kirli sularin alic1 su kaynaklarina dokiildiigii ve kontrolsiiz tagkinlarin
meydana geldigi kritik durumlarla yiiklenmektedir. Mevcut sistemi yiikseltmek veya yeniden
tasarlamak, nedenlere uygun bir ¢6ziim degildir. Bu stratejilerin amaci, yagmur suyu akigini
giris noktalarinda tutarak, suyun sizmasini artirarak ve su tutma kapasitesini iyilestirerek
yagmur suyunun akisini azaltmaktir. Bu 6nlemlerin temel amaci, su dongiisiiniin dogal dengeye
en yakin sekilde geri getirilmesi ve ayn1 zamanda alici su kaynaklarinda su kalitesini artirarak
biyolojik ¢esitliligi korumaktir. Kalite iyilestirmesi, gecirgen kaplamalar tarafindan toplanan
suyun yeniden kullanimin1 tegvik edebilir ve fotokatalitik ¢imento ile birlikte hava kirliligini

azaltarak hava kalitesini iyilestirebilir.

Bu énlemler genellikle Yagmur Suyu En Iyi Yonetim Uygulamalari olarak adlandirilir
ve sonug olarak siirdiiriilebilir kentsel drenaj sistemleri veya diisiik etkili gelistirme yagmur

suyu drenaj sistemleri ortaya ¢ikar.

Sekil 7. Gegirgen yiizey gosterimi

Yesil Sokaklar

Yesil sokaklar, yagmur suyunu yonetmek, 1s1 adasi etkilerini azaltmak, hava kalitesini
tyilestirmek ve daha ilgi ¢ekici, daha yasanilabilir kentsel ortamlar olusturmak icin agaglar,
bitkiler, ¢im gibi yesil altyapir unsurlarini iceren sokaklardir. Yagmur bahgeleri, gecirgen
kaldirimlar ve yesil catilar gibi 6zellikleri i¢erebilirler. Bu unsurlar su kalitesinin iyilestirilmesi,

artan biyogesitlilik ve enerji tasarrufu olmak iizere birgok faydasi bulunmaktadir (Daniel ve Fry
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2007). Siirdirilebilir yagmur suyu altyapisinin bagka bir yarari da goriintiisiinden
faydalanmamaktir. Peyzaj mimarliginda ekolojik siiregleri igeren peyzaj tasarimlari ve bireyler
arasinda bir bag olduguna dair tartismalar mevcuttur. Yesil altyapi, gri altyapiya alternatif
olarak daha diisiik maliyetli bir altyapr ¢oziimii olarak yayginlagmaya devam etmektedir

(Church 2015).

Sekil 8. Yesil sokak
Yesil Catilar

Yasayan veya bitkisel catilar olarak da bilinen yesil ¢atilarin ilk kullanimi antik ¢caglara
dayanmaktadir. Antik caglarda insanlar zaman zaman cat1 katlarin1 yesil cati1 olarak insa
etmislerdir. Giinlimiizde ise birgok faydasindan dolay1 giderek daha yaygin kullanilmaya
baslanmustir.

" n.

Yesil catilar ayrica "eko-gatilar", "yasayan catilar" veya "cati bahgeleri" olarak da
adlandirilir ve temel olarak son katmanlarinda bitkiler bulunan catilardir. Yesil ¢atilar
genellikle binalarinin enerji verimliligini artirmak i¢in insa edilir, ancak baska bircok faydasi
da mevcuttur. Aslinda, bitki katmanlar1 fotosentez islemlerini gergeklestirirken, toprak
katmanlar1 yagisin emilmesine izin verir, bu da genellikle su akis kalitesinde bir iyilesme ile
sonuglanir . Ayrica, yesil ¢atilarin ¢evresel faydalari i¢in ¢ok disiplinli anlayislar1 belirlemeyi
amaclamaktadir. Bunlar genellikle mimarlar, mithendisler, miiteahhitler ve sehir planlamacilar
tarafindan ortak ¢aba gerektiren karmasik sistemler olarak belirtilmistir (Berardi 2014).Yesil
catilarin en Onemli faydalarindan biri, hava kalitesini iyilestirme yetenekleridir. Bitkiler
karbondioksiti ve diger kirleticileri yapraklarindan emer ve bu da havay1 temizlemeye yardimci
olur. Yesil catilar ayrica kentsel alanlarda biyocesitliligi tesvik etmeye yardimer olabilecek
dogal bir yagam alan1 saglar. Yesil ¢atilarin bir diger 6nemli yarar1 da kentsel 1s1 adas1 etkisini
azaltma kabiliyetidir. Geleneksel siyah catilar, sehirlerde daha yliksek sicakliklara katkida
bulunabilecek ¢ok fazla 1s1 emer. Ote yandan yesil catilar serinletici bir etkiye sahiptir, ciinkii

bitkiler ve toprak suyu emer ve buharlastirir, bu da sicakligin diismesine yardimei olur. Sel ve
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erozyona yol agabilecek yagmur suyu akisinin miktarini azaltmaya yardimei olur. Yesil bir
catidaki bitkiler ve toprak, ¢atidan akan miktar1 azaltarak suyu emer ve tutar. Bu ayn1 zamanda
yerel su sistemleri {izerindeki gerilimi azaltmaya yardimci olabilir. Yesil gatilar, ek yasam alani
saglayarak ve binay1 daha cekici hale getirerek bir binanin miilk degerini de artirabilir.
Bitkilendirilmis cat1 sistemlerinde, segilen sistem 6zelliklerine bagli olarak, ¢atidaki atik su
miktarinda %90'a kadar tasarruf elde edilebilmektedir. Ayrica, bitkilendirilmis ¢at1 sistemleri,
1s1 yalittiminda ve catinin ultraviyole 1sinlarindan korunmasinda klasik catilara kiyasla daha
etkili olup, ekonomik kazan¢ saglamakla kalmayip ayni zamanda c¢atinin dmriinii uzatma

potansiyeline sahiptirler (Ugurum 2007).

Sonug olarak, yesil gatilar ¢at1 kaplama igin siirdiiriilebilir ve ¢cevre dostu bir segenektir.
Gelistirilmis hava kalitesi, azaltilmis kentsel 1s1 adasi etkisi, su yonetimi ve estetik faydalar
dahil olmak iizere ¢cok sayida fayda saglarlar. Kentler biiylimeye devam ettikce ve kentlesme
devam ettik¢e, yesil catilar stirdiiriilebilir ve yasanabilir bir kentsel ¢evre yaratmada hayati bir
rol oynayabilir. Bununla birlikte, Yesil ¢atilar 6nemli bir baslangi¢ yatirimi ve siirekli bakim

gerektirebilir, bir tane kurmaya karar vermeden dnce maliyetleri ve faydalar: tartmak 6nemlidir.

Bitkiler

Bitki tasiyici katman

— Filtre tabakasi
== Drenaj

-

Su depolama kegesi
(koruyucu tabaka)

Bitki koklerine dayanikli su
yahtim katmani

o Is1 yalitim katmani

e———— Nem bariyeri

Kontrplak tabaka

Sekil 9. Yesil cat1 katmanlar1 (Erdem ve Arioglu)
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Sekil 10. Yesil ¢at1 6rnegi guizhou dag ormani oteli
Yagmur Bahgeleri

Siirdiiriilebilir yagmur suyu yonetim tesisleri, sehirlerin aynm1 zamanda diizenleyici
yiikiimliiliikleri yerine getirirken yagmur suyu altyapisini degistirme veya onarma ihtiyacini ele
alma yollarindan biridir. Bioswales gibi altyapinin uygulanmasi yoluyla mahalle gelisiminin
giiclendirilmesi, yagmur suyu yonetimi i¢in yerellestirilmis bir ¢6ziimdiir. Bu tiir bir altyapi,
sehri ekosistemden ayr1 degil onun bir pargasi olarak yansitirken stirdiiriilebilirlik ve direnglilik

hedeflerine hitap eder (Sarah; Church).

Sekil 11. Yagmur bahgesi 6rnegi
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NEM TOLERANS! YOKSEK BITKILER
YAGMUR BAHGES! ICINDE KULLANILMALIDIR

KENAR BITKILENDIRMESI,
DEGISKEN SU SEVIYELERINE

KARSI TOLERANSI OLAN BITKILERLE
YAP| IDIR

CMVEYA
YER ORTUCO
FILTRE SERIDI
DRENAJ ngtem ILE 530 Aégo Gm&c%m DERINLIGI
L OPRAK
DOGAL ZEMIN YATAK ICERISINDE %50 KUM
PERFORE BORU %30 UST TOPRAK

Sekil 12. Tipik bir yagmur bahgesi kesiti (Miiftioglu ve Per¢gin 2015)
Goletler

Goletler, mavi-yesil altyap1 aginin 6nemli bir parcasidir ve tagkin direncini artirmak i¢in
kentsel ortamlarda kullanilir. Ozellikle siirdiiriilebilir kentsel drenaj sistemleri tutma havuzlari,
sel riskini azaltmak icin O6zel olarak tasarlanmistir. mavi-yesil altyapt havuzlari, yagmur
suyunun bir kaynak olarak kullanilmasina olanak saglayan hidrolojik bir depolama islevine
sahiptir (O’Donnell 2020). Mavi-yesil altyapt havuzlar ayrica su kalitesi iyilestirmeleri ve
diger ekosistem hizmetlerinin yan1 sira egitim ve eglence degerleriyle ilgili ¢ok sayida sosyal

fayda saglar (Krivtisov 2020).

Agac Kiimeleri

Kentsel yesil altyapida agag kiimeleri, sehirlerde cevresel ve estetik amaglarla kullanilan
agaclarin gruplar halinde diizenlendigi alanlar ifade eder. Bu aga¢ kiimeleri g¢esitli avantajlar
sunar ve sehirlerin siirdiiriilebilirligine katkida bulunur. iste kentsel yesil altyapida sikca

kullanilan agag kiimeleri tiirleri:

e Cadde Agaglari: Sehir caddelerinde, yollarin kenarlarinda veya ortasinda diizenlenen
agac kiimeleri. Cadde agaclar, trafik giiriiltiisiinii azaltabilir, hava kalitesini
tyilestirebilir ve gorsel cazibe katkisi saglar.

e Park Agaclari: Sehir parklarinda diizenlenen aga¢ gruplari. Bu aga¢ kiimeleri,
rekreasyon alanlarina golge saglayarak insanlarin dogayla etkilesimini tesvik eder.

e Yaya Yollar1 ve Kaldirimlar: Yaya yollar1 ve kaldirimlarin kenarlarinda veya
ortasinda diizenlenen agag¢ kiimeleri. Bu kiimeler, yiiriiyiisler sirasinda golge saglar

ve yiirliylis yollarin1 daha ¢ekici hale getirir.
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e Kentsel Meydanlar: Sehir meydanlarinda agag gruplari diizenlemek, bu alanlar1 daha
rahat ve keyifli hale getirir. Ayrica, meydanlarda topluluk etkinlikleri igin de
kullanilir.

e Yesil Kusaklar ve Koridorlar: Sehir igindeki yesil alanlar arasinda baglantilar
saglamak i¢in kullanilan agac kiimeleri. Bu koridorlar, biyocgesitliligi artirabilir ve
vahsi yasamin hareket etmesine olanak tanir.

e Toplu Tasgima Duraklari: Toplu tasima duraklarinin etrafinda aga¢ gruplar
diizenlenir. Bu, bekleyen yolculara golge saglar ve beklemeyi daha konforlu hale
getirir.

e Kentsel Ormanlar: Biiyiik sehirlerde, kentsel ormanlar olusturmak i¢in aga¢ kiimeleri
kullanilir. Bu alanlar dogayla baglanti kurma, doga yiiriiyiisleri yapma ve rekreasyon
i¢in kullanilir.

e Su Koruma Alanlari: Su havzalarini korumak ve erozyonu onlemek ic¢in akarsu

kenarlarina veya g6l kiyilarina agag kiimeleri diizenlenir.

Agac kiimeleri, sehirlerdeki sicak ada etkisini azaltabilir, hava kalitesini iyilestirebilir,
su yonetimini destekleyebilir ve yasanabilirlik diizeyini artirabilir. Ayrica, estetik katkilariyla
da sehir peyzajm zenginlestirirler. Bu nedenle, kentsel yesil altyapi projelerinin énemli bir

bileseni olarak kabul edilirler.

Yesil Hastane Ornekleri

Bu béliimde diinyadan 6 adet ve Tiirkiye’den 9 adet LEED sertifikas1 almaya hak
kazanmis hastane 6rneklerine yer verilmistir. Bu hastanelerin aldiklar1 puanlar karsilastirilmas,
Tirkiye’de ve diinyada kaybedilen puan yiizdeleri hesaplanmistir. Diinyadan ve Tiirkiye’den
secilen ornekler arasinda yapilan bu degerlendirmede hastanelerin en fazla puan aldiklar1 ve en
cok puan kaybedilen alanlar belirlenmistir. Bu kiyaslamaya gore genel olarak hastanelerde i¢
ortam kalitesinin diisiik olmas1 goze ¢arpmaktadir. Bunu enerji performans: takip etmektedir.
Buna karsin yenilik¢ilik ve bolgedeki kaynaklarin etkin kullanimi konusunda fazla puan
alabilmislerdir. Tiirkiye’de en ¢ok puan alinan bolimler ayni olmasina ragmen en ¢ok puan

kaybedilen b6liim malzeme ve kaynaklar kism1 olmustur.
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Tablo 4. Diinyadan ve Tirkiye’den Yesil Hastane Karsilastirmasi

LEED Puan = 'z =
Tablosu g ., ED vy = S
Hastaneler 58  E o 25 é g =§
22 = > % ExX & A 2
5y S~ Tezls 5@ ¢ é’o
5 S ~ 3 2ESEa O&8 22 =519
n < ne W< =X 224 ELe a3
NewY ork-Presbyterian David H. 13 6 11 12 11 6 1
Koch Center
Kapiolani Medical Center for 8 3 13 10 9 6 2
Women & Children
SIH Cancer Center 4 3 18 7 7 4 1
Western Wisconsin Health 8 3 16 9 6 4 4
Juntendo University Hospital 17 7 22 5 3 6 4
Hospital Fraternidad-Muprespa 14 7 33 12 10 6 4
Habana
Ortalama Puan 10,6 4,8 18,8 91 7,6 53 2,6
Ortalama Basan Yiizdesi %59 %53 %48 %57 %42 %88 %65
Bursa Sehir Hastanesi 12 9 22 8 13 5 4
Memorial Bahgelievler 13 8 29 8 15 6 4
Hastanesi
Elazig Sehir Hastanesi 11 8 23 4 10 4 3
Adana Sehir Hastanesi 10 7 23 8 8 3 3
Acibadem Altunizade Hastanesi 10 8 27 9 9 6 3
Erol Olgok Egitim ve Aragtirma 12 5 18 7 4 6 3
Hastanesi
Yozgat Sehir Hastanesi 12 5 15 8 11 6 3
Ortalama Puan 114 7,1 224 7.4 10 51 3,2
Ortalama Basan Yiizdesi %63 %79 %57 %46 %56 %85 %80
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Diinyadan Yesil Hastane Ornekler

NewYork-Presbyterian David H. Koch Center
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Sekil 13. NewYork-Presbyterian David H. Koch Center (USGBC 2023)

Gold 60/110

Surduriilebilir Arazi 13118

Su Verimliligi 619

Enerji ve Atmosfer 11139

Malzeme ve Kaynaklar 12116
I¢ Ortam Kalitesi 1118
Inovasyon 616
Bolgesel Oncelik 114

Sekil 14. NewYork-Presbyterian David H. Koch Center LEED puanlar1 (USGBC 2023)
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NewY ork-Presbyterian'in Manhattan'da camla kaplanmuis ahsap perde cephesi ve
seffaf alt katlariyla, 40 metre yiiksekligindeki giin 15181 alan ana lobisi ile hastalar1 ve ailelerini
sehrin giiriiltiisiinden ve sikisikligindan uzakta tedavi almalarina imkan saglamaktadir. Bu
alandan bir merdivenle ikinci kattaki sessiz bolgeler, salonlar ve yemek alanlarmin bulundugu
oturma odasi benzeri bir alana ¢ikilmaktadir. Ust katlar, aydinlik dolagim alanlariyla hasta
konforuna odaklanmaya devam etmektedir. Radyasyon onkolojisi hizmetleri, yerin altinda
degil, 151k dolu 4. katta yer almakta ve koridorun hemen asagisindaki bakim merkezi, kanser
hastalarina sehir manzarasina ve dogal 1s181n onarici 6zelliklerine erisim saglamaktadir. Y esil
cati, ¢at1 ylizeyinin %30'unu kaplayarak yagmur suyunu tutar ve binanin sogutulmasina katkida
bulunur. Yiiksek performansli bina kabugu ve etkili mekanik sistemler, enerji kullanimini %18,
su kullantmini ise %30 oraninda azaltacak sekilde 6zenle tasarlanmistir. Ayirt edici dis cephesi,
kapsiillii ahsap perdeye sahip ii¢ katmanli yaliimli camdan olusur ve gilines pariltisini, 1s1
kazancini ve giines 1s181na bagli mahremiyet ihtiyacin1 6nemli 6l¢iide azaltir. Binanin tasarimi,
asir1 hava kosullarinda veya sehir elektriginin kesilmesi durumunda dahi islevini stirdiirebilme
yetenegine odaklanmistir. Bu proje, New York'ta LEED Saglik Hizmetleri derecelendirme
sistemi kapsaminda sertifikalanmis ilk projedir ve ayn1 zamanda New York Eyaleti'nde Saglik
Hizmetleri derecelendirme sistemi altinda LEED Altin sertifikasi elde etmis ilk projedir

(USGBC 2023).

Kapiolani Medical Center for Women & Children

Sekil 15. Kapiolani Medical Center for Women & Children (USGBC 2023)
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Sekil 16. Kapiolani Medical Center for Women & Children LEED puanlar1 (USGBC 2023)

Kapiolani Kadin ve Cocuk Tip Merkezi Hawaii’de adada yer almasi proje icin bazi
stirdiiriilebilir zorluk ortaya ¢ikarmistir. Bunlar; kentsel alanla ilgili arazi kullanimi sorunlar1 ve
atik, geri doniisiim gibi konularda gerekli enerjinin kullanilmamasidir. Hawaii'deki yiiksek
enerji maliyetleri nedeniyle, yatirimcilar gelecekteki isletme maliyetlerini dengelemek ig¢in
verimli tasarim ve ekipman se¢imi ile yillik %20 enerji maliyeti tasarrufu hedeflemislerdir.

Stratejiler;

e [s1 geri kazaniml sogutucular,
e Enerji tasarruflu floresan
e LED aydinlatma kullanimi

e Aydmlatma kontrolleri kullanimdir.

Yerli malzemeler kullanilarak yabanci olmayan bir ortam sunmaktadir. Tasarimcilar
geri donistliriilmiis (%30,5) veya hizla yenilenebilir bolgesel malzemeler kullanmislardir.
Binanin dis cephesinin genel katlanmig plakasi bir deniz kabugunu ve i¢indeki canli formuna
sagladig1 koruyucu ortami temsil etmektedir. Bir ¢ikint1 dogal giines 1s1gin1n binaya girmesine
izin verirken dogrudan giinesi uzak tutmaktadir. Diigiik akisli armatiirlerin kullanimi su
kullanimin1 %32 oraninda azaltarak yillik 720.000 galon tasarruf saglamaktadir. Peyzaj
tasarimi, bu alanin tiim islevsel unsurlarin tek ve bitisik bir ortamda birlestirmistir. Cekici dig
mekanlar, saglik kosullarini iyilestirdigi kanitlanmis dogayla baglantilar sunmaktadir. Tiim
bitki materyalleri yerli veya adaptiftir. On giristeki déniis seridi, yagmur suyu akisini %35
oraninda azaltmaya yardimci olan gézenekli betondan olusmaktadir (USGBC 2023).
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SIH Cancer Center

Sekil 17. SIH Cancer Center (USGBC 2023)
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Sekil 18. SIH Cancer Center LEED puanlart (USGBC 2023)

4 bin metrekarelik yeni kanser merkezi, iki radyasyon kasasi, tibbi onkoloji alanlari,
tibbi klinik stiitleri, idari ofisler, kiiciik laboratuvar, kii¢lik rehabilitasyon salonu, toplanti
odalar, kiigiik perakende alani ve kiigiik self servis yemek alani igeren tek katli bir binadir.

Kanser Merkezi, hastalara, personele ve ziyaretcilere saglik ve iyilesmeyi tesvik etmek i¢in
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dogal malzemeler, bol miktarda dogal 151k ve ¢evredeki peyzajin manzarasinmi kullanarak
tyilestirici ve rahat bir ortam saglamaktadir. SIH Kanser Merkezi'nin siirdiiriilebilir basarilar

sunlardir:

e Entegre Planlama ve Tasarim: Southern Illinois Healthcare ile hedeflerinin kapsamli
bir sekilde anlasilmasini ve projenin basindan sonuna kadar net bir iletisim
kurulmasini igeren basaril bir ortaklik gelistirilmistir. Bu ortaklik, LEED'e 6zgii cok
sayida toplant1 ve tasarim toplantisiyla projeye baslanmasini ve ardindan tasarim ve
ingaat asamalart boyunca siirdiiriilebilir konulara siirekli odaklanilmasini
icermektedir.

e Su Verimliligi Ekip, bina i¢in hesaplanan su kullanimi taban ¢izgisine gore toplamda
%20 daha az su kullanan stratejiler uygulamstir.

e lyilestirilmis Enerji Performans: Bina, temel bina performans derecesine kiyasla
onerilen bina enerji performans derecesinde %10'luk bir iyilesme gostermektedir.

e Geri Dontistiiriilebilir Maddelerin Depolanmasi ve Toplanmasi Geri doniistiiriilebilir

maddelerin toplanmasi ve depolanmasi i¢in kolay erisilebilir alanlar tiim tesise dahil
edilmistir (USGBC 2023).

Western Wisconsin Health

Sekil 19. Western Wisconsin Health (USGBC 2023)
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Sekil 20. Western Wisconsin Health LEED puanlar1 (USGBC 2023)

Tasarim Frank Lloyd Wright'tan esinlenilmis olup, ¢ok siki bina kabugu ve catisi,
yiiksek enerji verimli pencerelerden bol miktarda dogal 151k, jeotermal 1sitma/sogutma sistemi,
atik, 1s1y1/sogutmay1 yakalayan ve yeniden kullanan son teknoloji HVAC sistemleri, LED
aydinlatma, diisiik akisli sihhi tesisat armatiirleri, bakim gerektirmeyen veya az bakim
gerektiren doseme, dogal cayir peyzaji, bir topluluk bahgesi, sise dolum istasyonlar: ve
ayrintilara ve uygulamalara siirekli odaklanma gibi siirdiiriilebilir 6zellikler igermektedir.
Siirdiiriilebilirlik sadece kampiiste ve binada degil, aym1 zamanda devam eden hizmet
uygulamalarinda ve prosediirlerde de goriilmektedir; gida atiklarinin yeniden kullanimi, gida
aliminda yerel kaynak kullamimi, giiglii geri doniisim programi, HVAC sistemlerimizin
miimkiin oldugunca verimli ¢aligmasini saglamak da devam ettirilen ¢alismalardir (USGBC

2023).

Juntendo University Hospital

Sekil 21. Juntendo University Hospital (USGBC 2023)
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Sekil 22. Juntendo Umiversity Hospital LEED puanlari (USGBC 2023)

Juntendo Hastanesi B Binasi, Japonya'daki ilk LEED saglik tesisi ve LEED for
Healthcare Gold sertifikasin1 kazanan ilk tesis olma Ozelligini tasiyor. Yapimn birgok

siirdiiriilebilir 6zelligi bulunmaktadir. Ornegin;

e Cat1 bahgeleri de dahil olmak {izere bina alaninin yesillendirilmesi,
¢ Geri doniistiiriilmiis yapt malzemelert,
e Su tasarrufu ozellikleri,

e ingaat sirasinda i¢ ¢evre yonetimi yer almaktadir (USGBC 2023).

Hospital Fraternidad-Muprespa Habana

Sekil 23. Hospital Fraternidad-Muprespa Habana LEED puan tablosu (USGBC 2023)

37



Stirdarilebilir Arazi s

Su Verimliligi 719

Enerji ve Atmosfer 33139

Malzeme ve Kaynaklar 12116

¢ Ortam Kalitesi 10/18

Inovasyon 6/6

Bolgesel Oncelik 414

Sekil 24. Hospital Fraternidad-Muprespa Habana LEED puanlar1 (USGBC 2023)

Tasarim1 ve insasi, Fraternidad-Muprespa i¢in kilit 6nem tasiyan ilkelere yanit

vermektedir:

e Yenilikeilik,
e Erisilebilirlik,
e Dijitallesme,

e (evresel siirdiiriilebilirlik.

Bu son ilke, 2019 yilinda Platin seviyesinde alinan LEED Healthcare Sertifikas1 ile
saglanmistir. Avrupa'da ve Ispanya'da bu ayricahig elde eden ilk hastanedir. LEED
Sertifikasinin elde edilmesiyle belirlenen hedef, dogal kaynaklarin (arazinin kendisi, enerji, su)
kullaniminda yiiksek verimlilikle daha siirdiiriilebilir bir binay1 garanti etmek, kirletici
iirtinlerden ve ucgucu organik bilesiklerden kacinmak, insaat sirasinda cevre tizerindeki etkiyi
azaltmak ve karbon ayak izini azaltmak i¢in yerel kaynaklarin kullanimin tesvik etmektir. En
onemli gercek, hastanenin referans bir binaya kiyasla %43 oraninda enerji tasarrufu
saglamasidir. Bu tesislerle, bina sakinleri i¢in daha saglikli bir bina elde edilmesi amag¢lanmistir

(USGBC 2023).

Tiirkiye’den Yesil Hastane Ornekleri

Saglik Bakanlig: tarafindan 2013 yilinda 200 yatak ve lizeri yatak sayisina sahip
yeni hastanelerde LEED sertifikasin1 alma zorunlulugu getirilmistir. Bu da yesil saglik
tesislerinin tesvik edilmesini saglama yoniinde 6nemli bir gelismedir. Saglik Bakanligi'nin
hastaneler i¢in LEED sertifikasini zorunlu kilma nedeni, LEED sertifikasinin saglik tesisleri

icin 0zel olarak tasarlanmis uluslararasi bir standart sunmasindan kaynaklanmaktadir. Bu
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yaklasim, hastane binalarinin sadece yesil bir goriiniime sahip olmasindan ziyade, tim
siirecleri uluslararasi standartlara uygun bir sekilde yerine getirerek gergek anlamda yesil

bir hastane insa etmeyi amaglamaktadir (Demirsoy).

Acibadem Maslak 2.Etap Hastanesi

Sekil 25. Acibadem Maslak 2.Etap hastanesi
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Sekil 26. Acibadem Maslak 2. Etap Hastanesi LEED puanlari (USGBC 2023)
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Acibadem Maslak Hastanesi, toplamda 395 yatak kapasitesine sahip olup, iki ayri
binadan meydana gelmektedir. Bu binalar, tlineller ve kopriilerle birbirine baglanmistir. Hasta
ve hasta yakinlarinin giin 1s18indan ve yesil alanlardan en iyi sekilde faydalanmalarini
hedefleyen projede, ihtiyaclarin1 karsilayabilecekleri aktivite ve sosyal etkilesim alanlari
olusturulmustur. Son teknolojik gelismelere dayali olarak tasarlanan bu proje, tasarimindan
malzeme kullanimina kadar her asamada yenilik¢i yaklasimlar: benimsemektedir. Ozellikle
Cocuk Klinigi'nde kullanilan mobilyalarin kumaslar1 antibakteriyel 6zelliklere sahiptir ve
hijyen konusunda biiyiik bir 6zen gosterilmektedir. Cevre ve insan dostu 6zellikler, proje
tasarimi ve ingaat siirecine entegre edilmis olup, Acibadem Maslak Hastanesi LEED Healthcare

kategorisinde Gold sertifikasina sahip bir tesis olarak 6ne ¢ikmaktadir (Anonim 2023).

Bursa Sehir Hastanesi

Sekil 27. Bursa Sehir Hastanesi
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Sekil 28. Bursa Sehir Hastanesi LEED puanlar1 (USGBC 2023)

Bursa Sehir Hastanesi projesi, LEED Healthcare kategorisinde GOLD sertifikasini
almistir. Bu basari, proje tasarimi ve insaat siirecinde bir dizi ¢evre dostu ve insan odakli 6zellik
entegre edilerek uygulanmistir. Hastane projesi, saglikli ve ¢evre dostu bir tedavi ve galisma
ortami olusturmay1 amaglamistir. Karbon emisyonlarinin azaltilmasi hedeflenmis ve toplu
tastmanin tesvik edilmesi amaciyla projenin yakininda otobiis duraklarina yiiriime mesafesinde
yer verilmistir. Peyzaj tasariminda yerel bitkiler tercih edilmis ve yagmur suyu, sulamada
kullanilmak tizere 720 ton kapasiteli bir depoda toplanmistir. Ayrica, otoparklarin %90 yer
altina insa edilerek yesil alanlar1 arttirirken 1s1 adasi etkisini azaltmistir. Bina su tiiketiminde
%20 tasarruf saglamak amaciyla diisiik su tiikketen bataryalar ve rezervuarlar kullanilmistir. Su
verimli bulasik ve camasir makineleri secilmistir. Medikal ekipman ve sogutma kuleleri se¢imi
sirasinda su verimliligi kriterine 6nem verilmistir. Enerji verimli mekanik ekipmanlarin
kullanim1 ile enerji verimliligi saglanmis, %30'un lizerinde enerji tasarrufu hedeflenmistir.
Ayrica, giines kolektorleri kullanilarak kullanim sicak suyunun biiyiik bir kismi
karsilanmaktadir. Projenin onemli bir parcasi olarak, geri doniistiiriilmiis igerikli malzemeler
ve yerel malzemeler tercih edilmistir. isletme sirasinda geri doniistiiriilebilir atiklar toplanarak
geri dontisiime gonderilmektedir. Tiim mekanlarda mekanik havalandirma sistemi kullanilarak
taze hava standartlarina uygun hava kalitesi saglanmis ve uygun sicaklik diizeyleri
korunmustur. Cephe tasarimi, giin 1s1g8indan maksimum fayda saglayacak sekilde Ozenle

tasarlanmistir (Anonim 2023).
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Memorial Bahcelievler Hastanesi
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Sekil 29. Memorial Bahgelievler Hastanesi
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Sekil 30. Memorial Bahgelievler Hastanesi LEED puanlar1 (USGBC 2023)

Proje alaninin se¢imi, bilingli bir yaklasim ile yogun bir bdlgeye yapilmistir. Ayrica, bu
yerin se¢imi sirasinda ¢evresel saha degerlendirmesi yapilmis ve proje alaninin daha dnce
kirletilmemis bir arazi oldugu tespit edilmistir. Projenin uygulanmasinda, dnceden gelistirilmis
bir arazi tercih edilmis ve gecirimli ylizeylerin artirilmasi sayesinde yagmur suyunun yiizeysel
akigt azaltilmig, ayn1 zamanda yagmur suyunun topraga geri doniisii saglanmigtir. Otopark
alanlar1 planlanirken, diisiik emisyonlu araglar i¢in 8 adet elektrikli ara¢ sarj aleti
yerlestirilmistir. Bu sarj cihazlar girislere yakin ve prestijli noktalara konularak kullanicilarin

diisiikk emisyonlu ara¢ kullanimina tesvik edilmistir. Ayrica, yiiksek ara¢ yogunlugu ihtimalinin
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online gecmek icin yoOnetmeliklere uygun otopark sayisi belirlenmistir. Tiim otoparklar

yeraltinda tasarlanmistir (Anonim 2023).

VKV Amerikan Hastanesi

Sekil 31. VKV Amerikan Hastanesi

LEED Platinum sertifikasi olan bu hastanenin temel amaci, karbon ayak izini ve sera
gazi etkisini azaltarak Tiirkiye'yi daha siirdiiriilebilir bir gelecege tasimaktir. VKV Amerikan
Hastanesi, ¢evreye verilen zarar1 minimuma indirmeyi hedefleyerek daha yesil bir diinya i¢in
calismaktadir. 1920 yilinda Konstantinopolis Amerikan Hastanesi adiyla kurulan VKV
Amerikan Hastanesi, 1995'ten bu yana Vehbi Ko¢ Vakfi bilinyesinde, kar amaci glitmeyen 6zel
hastane statiisiinde hizmet vermektedir. Hastanede 220 hasta odasi, 41 yogun bakim {initesi, 31

gozlem yatagi ve 12 ameliyathane bulunmaktadir (Anonim 2023).
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Elazig Sehir Hastanesi
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Sekil 32. Elazig Sehir Hastanesi
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Sekil 33. Elazig Sehir Hastanesi LEED puanlart (USGBC 2023)

Toplam 1.038 yatak kapasitesine sahip olan sehir hastanesi projesi, 2 hastane ve bir
klinikten olusmaktadir. Bu projede, 888 yatak kapasiteli Ana Hastane, 100 yatak kapasiteli
Yiiksek Giivenlikli Adli Psikiyatri Hastanesi, 50 yatak kapasiteli Tutuklu Adli Psikiyatri
Hastanesi ve 60 tiniteli Ag1z ve Dis Klinigi bulunmaktadir. Ana hastanede, 524 yatak kapasiteli
Genel Hastane, 300 yatak kapasiteli Kadin Dogum ve Cocuk Hastanesi ile 60 yatak kapasiteli
Psikiyatri Hastanesi yer almaktadir. Elazig Fethi Sekin Sehir Hastanesi, diinyamin en ileri
teknolojisine sahip deprem izolatorleri sayesinde, yasanmast muhtemel en siddetli deprem
anlarinda ve sonrasinda dahi tiim operasyonel faaliyetlerini kesintisiz olarak stirdiirebilecek bir

yapiya sahiptir (Anonim 2023).
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Adana Sehir Hastanesi

Sekil 34. Adana Sehir Hastanesi
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Sekil 35. Adana Sehir Hastanesi LEED puanlar1 (USGBC 2023)

Adana Sehir Hastanesi Projesi, Saglik Bakanligi tarafindan Kamu Ozel Isbirligi
modeliyle yiiriitiilen bir proje olup, Adana sehri ile ¢evre illere saglik hizmeti sunmaktadir. Bu
proje, Tiirkiye'nin giineyinde, Adana ilinin Yiregir ilgcesinde insa edilmistir. Adana Sehir
Hastanesi, toplamda 1.300 yatak kapasitesine sahip Ana Hastane, 150 yatak kapasiteli Fizik
Tedavi ve Rehabilitasyon Hastanesi ve 100 yatak kapasiteli Yiiksek Giivenlikli Adli Psikiyatri
Hastanesi olmak iizere ii¢ ana bdliimden olusmaktadir. Ana hastane, ortak bir ¢ekirdek yapi

etrafinda konumlandirilmis 4 bloktan meydana gelir ve su hastaneleri igermektedir:

* 184 yatak kapasiteli Onkoloji Hastanesi
* 187 yatak kapasiteli Kardiyoloji ve Kardiyovaskiiler Hastanesi
* 347 yatak kapasiteli Kadin Dogum ve Cocuk Hastanesi
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* 582 yatak kapasiteli Genel Hastane
* 100 yatak kapasiteli Yiiksek Giivenlikli Adli Psikiyatri Hastanesi
* 150 yatak kapasiteli Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Hastanesi

Toplamda 1.550 yatak kapasitesi ile Adana Sehir Hastanesi, 1.512 sismik izolatdr ile
donatilarak insa edilmis ve bu 6zelligi ile "Diinyanin En Biiyiik Sismik Izolatérlii Hastanesi"
unvanint almistir. Adana Sehir Hastanesi, en son teknolojiye sahip deprem izolatorleri
sayesinde, olasi en siddetli deprem anlarinda ve sonrasinda dahi tiim operasyonel faaliyetlerini

kesintisiz bir sekilde siirdiirebilmektedir (Anonim 2023).

Acibadem Altunizade Hastanesi
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Sekil 36. Acibadem Altunizade Hastanesi

Surdarilebilir Arazi )
Su Verimliligi 8/9
Enerji ve Atmosfer 27139

Malzeme ve Kaynaklar 9/16

I¢ Ortam Kalitesi 9118

Inovasyon 6/6

0000e

Bolgesel Oncelik 34

Sekil 37. Acibadem Altunizade Hastanesi LEED puanlar1 (USGBC 2023)
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Acibadem Altunizade Hastanesi, 350 yatak kapasitesi, 18 ameliyathane, 75 yogun
bakim yatag1 ve 550 araglhik otopark kapasitesi ile hizmet vermektedir. Ozel hastane tasarimu,

hastalarin birimler arast gecisi minimize ederek zaman tasarrufu saglar.

Hastane, trijenerasyon teknolojisi kullanarak elektrik, 1sitma ve sogutma enerjisini ayni
kaynaktan liretme imkani sunar. Bu uygulama ile enerji verimliligi artar ve ekonomik olarak
tasarruf saglanir. Dogalgaz kullanilarak elektrik {iretimi saglanirken, agiga ¢ikan 1s1 1sitma ve

sogutmada kullanilir.

Acibadem Altunizade Hastanesi, "Enerji Kullanimi ve Cevre Dostu Tasarim Liderligi"
olarak bilinen LEED Gold sertifikasina sahip yesil bir bina olarak kabul edilir. Bu sayede enerji
ve su verimli kullamimi, dogal kaynaklara saygi, cevreye zarar vermeden hizmet veren bir

hastane olarak 6ne ¢ikar (Anonim 2023).

Erol Ol¢cok Egitim ve Arastirma Hastanesi
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Sekil 38. Erol Ol¢ok Egitim ve Arastirma Hastanesi
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Surduriilebilir Arazi
12/18

Su Verimliligi

5/9
Enerji ve Atmosfer 18139
Malzeme ve Kaynaklar 7116 / A
i¢ Ortam Kalitesi 4118 ‘\
Inovasyon 6/6
Bolgesel Oncelik 314 ‘

Sekil 39. Erol Ol¢ok Egitim ve Arastirma Hastanesi LEED puanlar1 (USGBC 2023)

Hastanenin toplam kapali alan1 131.280 m*'dir ve 1 ana bloktan olusurken, 37.500 m*'lik
yesil bir alana sahiptir. Yesil hastaneler, enerji ve su tasarrufu saglayarak 6nemli avantajlar
sunar. T.C. Saglik Bakanhg, Hitit Universitesi, Erol Olgok Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Tirkiye'nin LEED sertifikali ilk yesil hastanelerinden biridir ve yillik enerji tiiketimi diger
hastanelere gore oldukca diisiiktiir. Bunun nedeni, yesil bina miithendislik hizmetlerinin etkin
kullanimidir. T.C. Saglik Bakanligi'nin verilerine gore, bu hastane diger hastanelere gore %55
daha enerji verimli, Ankara Hastanesine gore %87 daha enerji verimlidir. Hastane binasi yillik
olarak 10.712 mWh elektrik ve 14.000 mWh dogalgaz tiiketirken, 190.000 kWh yenilenebilir
enerjiyi giines panelleri ile saglar. Bu sayede hastane yillik olarak 5.5 Milyon TL enerji
tasarrufu yapmaktadir. Eger iilkedeki diger hastaneler de ayni seviyede enerji verimliligi

saglasaydi, Tiirkiye yillik olarak 6 Milyar TL tasarruf edebilirdi (Anonim 2023).
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Yozgat Sehir Hastanesi
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Sekil 40. Yozgat Sehir Hastanesi

Surdurilebilir Arazi 12118
Su Verimliligi 519
Enerji ve Atmosfer 15139

Malzeme ve Kaynaklar 8/16

I¢ Ortam Kalitesi 1118

Inovasyon 616

000©

Bolgesel Oncelik 314

Sekil 41. Yozgat Sehir Hastanesi LEED puanlar1 (USGBC 2023)

Yozgat'in merkez il¢esinde insa edilen sehir hastanesi, 475 yatak kapasitesine sahiptir.
Hastane, genel hastane birimine ek olarak akut, yeni dogan yogun bakim iinitesi, yogun bakim
iinitesi, radyoloji, anjiyo linitesi, kemoterapi linitesi, niikleer tip linitesi ve fizyoterapi merkezi
gibi 6nemli birimleri igermektedir. Bu, Ronesans Saglik Yatirim projeleri arasinda yer alan

hastaneler gibi, diinya standartlarinda saglik hizmeti sunma ¢abasinin bir parcasidir.

Hasta kabuliine 12 Ocak 2017'de baslayan bu sehir hastanesi ayn1 zamanda Tiirkiye'nin
ilk LEED GOLD sertifikali hastane projesi olarak dne ¢ikmaktadir (Anonim 2023).
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MATERYAL VE YONTEM

Cahsmanin Materyali

Yesil hastane ve bilesenlerine iligkin literatiir taramasi, Google Scholar’dan veri
tabanindan elde edilen makaleler ve Yoktez’den elde edilen tezler sayesinde saglanmustir.
Literatiir taramas1 yapilirken anahtar sozciikler yesil hastane, stirdiiriilebilirlik, yesil altyapi,
LEED kelimeleri kullanilmigtir. USGBC internet sitesinden yesil hastane puanlama
sistemlerine ulasilmistir. Proje asamalar1 tamamlanirken 2B ¢izimler i¢cin AutoCAD, 3 boyutlu

cizimler i¢in SketchUp, gorsellestirme i¢in Lumion ve Photoshop programlari kullanilmastir.

Calismamin konumu

Erzurum sehri Tirkiye’nin Dogu Anadolu Bolgesi’nde bulunur. 756.893 niifusu ile Van
ve Malatya’dan sonra bolgenin en kalabalik tligiincii sehri konumundadir. Rakim yaklagik olarak
1900 metredir. Yiizolglimii 25.005 km? ile Tiirkiye’nin en biiyiik dordiincii ili konumundadir.
Yiizol¢limiiniin biiylik olmasinin yani sira en ¢ok komsuya sahip olan ilimizdir. Erzurum ilinin
Askale, Aziziye, Cat, Hiis, Horasan, Ispir, Karayazi, Karacoban, Kopriikdy, Narman,
Palanddken, Olur, Oltu, Pazaryolu, Pasinler, Senkaya, Tekman, Tortum, Uzundere, Yakutiye
olmak tizere 20 tane ilgesi vardir. Komsu illeri ise; Mus, Bingol, Agri, Bayburt, Rize, Kars,

Ardahan, Erzincan ve Artvin’dir.
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Sekil 42. Tiirkiye haritas1
Yakutiye ilcesi

Yakutiye, Tiirkiye'nin Erzurum iline bagli 20 ilgeden biridir. Yaklagsik olarak 193 bin
niifusa sahiptir. 1850 rakimla Tiirkiye’nin en soguk iklimine sahip ilgeleri arasinda yer
almaktadir. Erzurum’un merkezinde yer alan ilgenin yiiz 6l¢timii 883,7 km*’dir. Yakutiye, tarihi
ve kiiltiirel agidan zengin bir gegmise sahiptir. Yakutiye, tarihi Ipek Yolu iizerinde yer almasi
nedeniyle ¢esitli medeniyetlere ev sahipligi yapmustir. Bu sebeple ilge, tarih boyunca 6énemli
kiltiirel etkilesimlere sahne olmustur. Erzurum'un en eski yerlesim yerlerinden biri olan
Yakutiye, Osmanli imparatorlugu doneminde de énemini korumus ve tarihi eserleriyle dikkat

cekmistir.

Yakutiye, zengin tarihine dayali olarak birgok turistik ve tarihi mekani iginde barindirir.
Bunlar arasinda Cifte Minareli Medrese, Erzurum Tashani, Lala Mustafa Pasa Camii, Erzurum
Tarihi Eserler ve Etnografya Miizesi gibi 6nemli yapilar bulunmaktadir. Ayrica, ilge
cevresindeki dogal giizellikler ve daglik alanlar da ziyaretciler icin cazip bir atmosfer

sunmaktadir.

Yakutiye, tarim ve hayvancilik faaliyetlerinin yani sira ticaretin de 6nemli oldugu bir
bolgedir. [lgede ayn1 zamanda kiigiik 6lgekli sanayi tesisleri bulunmaktadir. Yakutiye, tarihi ve

kiiltiirel zenginlikleriyle birlikte gelisen bir turizm potansiyeline sahiptir (Anonim 2023).
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Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi

Sekil 43. Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi

Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi, 1966 yilinda devlet hastanesi olarak
faaliyetlerine baslamuis olup, 1978 yilinda Universite hastanesi olarak devam etmistir.
Ihtiyaglarin artmasiyla 1997 yilinda Aziziye Arastirma Hastanesi olarak yeni bir tesis agilmustir.
2009 yilinda ise Universite Hastanesinin yaninda yeni bir hizmet binasi insa edilmistir. Eski
bina onarildiktan sonra, 2011’de merkezde bulunan Aziziye Arastirma Hastanesi de tiniversite
kampiisiine tasinmistir. Hastane, cerrahi bilimler, dahili bilimler, temel tip bilimleri, tan1 ve

goriintiileme dallarinda genis bir hizmet yelpazesi sunmaktadir.(Anonim 2023).

52



RADYASYON ONKOLOJIS! KLINIGI ACIL DURUM KROKISIDIR. FIZIK TEDAVE KLINIGE ACTL DURUM KROKISIDIR.

I jonan [[onan [fooan llooan | soan [lsoan |jonie
mm—— pr—— TASTA A HASTA HASTA
@ e -
o

I RIMm

=
e = e e = -

H B BB L L

Sekil 44. Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi planlari
Calismanin Yontemi

Hastanelerin 7 giin 24 saat hizmet veren bu ylizden de enerji tiikketiminin fazla olmasi
yesil hastane kavraminin yapilarda kullanilmasini kaginilmaz bir hale getirmistir. Enerji
kullaniminin fazla olmasiin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan finansal zorluk da bu kavramin
neden 6nemli oldugunu gostermektedir. Ticari yapilarla kiyaslandiginda hastanelerdeki enerji
titkketimleri 2,5 kattan daha fazladir. (U.S. Department of Energy 2009). Bu sonuglar da yesil
hastane kavramini zorunlu hale getirmeye baslamistir. Siirdiirtilebilirlik kavramini yapilarda ve
ozellikle hastanelerde incelendigi bu ¢alismada baslangigta literatiir arastirmasi yapilmistir.
Arastirma sonunda siirdiiriilebilirlik kriterleri, diinyadan ve Tiirkiye’den yesil hastane 6rnekleri
incelenmistir. Bu arastirmalar sonucunda LEED puanlama sisteminde hastanelerin puan
tablolar1 karsilastirilarak, hastanelerin bu sertifikaya ulagsma hedefleri dikkate alinmistir. Bu
arastirmada yesil hastane kriterleri ve bunlarin arasindaki iliskiyi belirleme, bina
kullanicilarinin memnuniyetini arttirma, binanin ¢evresel etkilerini azaltma c¢abalarindaki
makale ve tezler incelenmistir. Bu bilgiler 1s1ginda LEED kriterleri esas alinarak bir hastane
planlamas1 yapilmustir. Calismanin hedefine ulasmasi i¢in Atatiirk Universitesi Arastirma
Hastanesi ve ¢evresinin analizi yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda elde edilen bilgilerden
hastanenin yetersiz goriilen alanlar i¢in ¢6ziim Onerileri sunulmustur. Kararlar tek bir kritere
gore degil, siirdiirtilebilirlik ilkeleri temel alinarak olusturulmustur. Hastane planlanirken daha
once yazilan makale, tezlerden ve sertifika almis hastane planlarindan faydalanilmistir. Bu

bilgilerin sonucunda vaziyet plan1 ve kat planlar1 olusturulmustur.

Calismanin yontem akis semast Sekil 45°te verilmistir.
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Sekil 45. Yontem akis semasi

Yesil bina tasarimi, tasarim unsurlar1 ve atik yonetimi gibi faktorler iizerinde titiz bir
sekilde duran bir siiregtir. Bu tasarimlar yapilirken, yesil bina tasarim unsurlari ve ek olarak
atik yonetimi konusundaki en uygun stratejiler ve uygulamalar arastirilmistir. Hastane yerlesimi
sirasinda alinan mekansal kararlar, belirlenen yonelim hedefleri dogrultusunda optimum
¢oziimler {iretmeyi amaglamaktadir. Ornegin, minimize edilmis maliyetler veya maksimize
edilmis performans gibi belirlenen amagclar dogrultusunda yapilan planlamalar,

sirdiiriilebilirlik prensipleriyle uyumlu olarak tasarlanmaktadir. (Jia et al. 2023).
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— Su Verimliligi

Enerji ve Atmosfer

—{ Malzeme ve Kaynaklar

'Yesil Bina Tasariminin Bes Ana Unsuru

— i¢ ortam kalitesi

Sekil 46. Yesil bina tasarim unsurlari
Siirdiiriilebilir arazi

Uygun yer se¢imine karar vermek, oncelikle binalarin ¢evre tlizerindeki etkisini
azaltmay1 amaclar. Bu baglamda, kentsel ve bireysel proje alanlariyla ilgili ¢esitli faktorleri
dikkate alir. Bu faktorler arasinda hassas arazilerin korunmasi, 6nceden gelistirilmis alanlarin
tercih edilmesi, dolgu gelisimi ve toplu tasima olanaklarina yakinlik bulunmaktadir. Ayrica,
dogal ¢evrenin korunmasi, ingaat faaliyetlerinin sinirlanmasi, habitatin korunmasi ve restore
edilmesi i¢in saha degerlendirmesi yapilmasi, acik alan tasariminin optimize edilmesi gibi
ikinci bir grup faktoér de géz Oniinde bulundurulur. Bu faktorler ayni zamanda yagmur suyu
yonetimi stratejilerini uygulamayi, 1s1 adasi etkisi ve 1sik kirliligini en aza indirmeyi igerir

(Ismaeel 2022).

Su verimligi

Su yenilenebilir bir kaynak olmasina ragmen bazi iilkedeki yagislar artan niifusun
ihtiyaglarin1 karsilayamamaktadir. Bu sebeple suyun geri doniisimii onem kazanmaktadir.
Yagmur suyunun yeniden kullanimi i¢in yagmur suyu toplama tanklar1 kullanilabilir. Yesil
catilar sayesinde yagmur suyu hem toplanip hem de peyzaj da kullanilabilir (Das 2015). Su
sizint1 izleme sistemleri su israfinin 6niine gegebilir. Su tasarruflu ekipman kullanimi 6nemli
Olciide su tasarrufu saglamaktadir. Lee ve arkadaslarmin yaptigi bir ¢alismada tasarruflu su

ekipmanlarinin kullanildig1 yapilarda su kullanimi %31 azalmistir (Lee 2013)
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Enerji ve atmosfer

Enerji kullanimin yenilenemeyen kaynaklardan karsilanmasi yesil binaya girisimlerinin
arkasindaki en onemli itici gli¢ olmustur. Diger kriterlerle kiyaslandiginda en onemli kriter
enerji kullanimidir. Yapilan ¢aligsmalarda bina cephesinin sekli ve pencere tiirii, boyutu enerji
tilketiminde en onemli etkiye sahip bina kabugu unsuru oldugunu gostermektedir. HVAC
sistemlerinin otomatik olarak kontrol edilmesi enerji kullanimini optimize etmektedir. Diisiik
karbonlu yapilart bina tasarlanmaya baslamadan dnce diisiinmeye baslayarak yapim, bakim,
isletme, yikim siirecleri hesaplanarak sera gazi emisyonlar1 azaltilabilir (Alwisy 2018). Glines
panelleri gibi enerji lireten ve enerji bagimsizligini arttiran pasif yapt elamanlarinin kullanimi

da enerji tiiketimini azaltarak maliyetten tasarruf saglar.

Malzeme ve kaynaklar

Siirdiiriilebilir yapt malzemeleri, kullanildiklar1 siire iginde enerji tiiketimini
minimumda tutan ve ¢evreye zarar vermeyen 6zelliklere sahip hammaddelerin kullanilmasiyla
iretilen malzemelerdir (Sayar vd., 2009). Siirdiiriilebilir yap1 malzemeleri, "yesil" olarak
adlandirilan malzemeler olarak bilinir ve liretiminde tiikenmis kaynaklarin sinirlarina duyarl
hammaddelerin etkili bir sekilde kullanilmasmma odaklanir. Yapir malzemesi se¢iminde,
performans, kalite, estetik ve maliyet gibi temel kriterlere ek olarak siirdiiriilebilirlik kriterlerini

de karsilamasi beklenir. Siirdiiriilebilir malzemeler su 6zelliklere sahiptir:

o Insan saghgina zararh toksik bilesenler igermezler.
o Geri doniistiiriilebilir veya tekrar kullanilabilirler.
o Islevleri sona erdikten sonra dogal ¢evreye zararl etkiler olusturmazlar.

e Yerel kaynaklardan ve iireticilerden temin edilirler.

Geri doniistliriilmiis malzemeleri kullanimi, yenilenemeyen malzemelerin azaltilmasi en
temel ¢oziimdiir. Soguk iklimlerde 6zellikle yalitim malzemesinin kullanimi enerji tiiketimini
azaltir. Geri doniisiimii olan malzemelerden cam yiinii, ahsap ve ¢elik kullaniminin artmasi

cevreye verilen zarari azaltabilir (Tufan ve Cengiz 2018)

I¢ ortam Kalitesi

I¢ ortam kalitesi, kullanic1 saghg, iiretkenlik ve memnuniyet diizeyleri ile dogrudan
iligkili oldugu icin yesil bina kriterleri arasinda gosterilmektedir. Ortam kalitesi baslig1 altinda
termal konfor, aydinlatma konforu, hava Kkalitesi ve akustik konfor sayilabilir (Zhang 2010).
Yapilarda termal konforu saglamak ve enerji tiikketimini optimize etmek i¢in HVAC sistemleri

kullanilabilir. HVAC sistemleri sadece ortamdaki kirli havayr temizlemekle kalmaz aym
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zamanda binaya yeterli temiz havanin girmesini de saglar (Freire 2008). Termal konforun yani
sira aydinlatma konforu da memnuniyet diizeyini arttiran bir diger etmendir. Tavan yiiksekligi,
taban alani, malzemelerin yansiticilik diizeyleri, pencere boyutu ve tiirii i¢ ortam kalitesine etki
etmektedir (Hwang 2011). Akustik konforu yapi kullanicilarinin iiretkenlikleri tizerinde rol
oynamaktadir. Yapilan ¢alismalarda binalardaki dis duvarlar, i¢ bolmeler pencereler, tavanlar,

zemin gibi bilesenlerin akustik konfor seviyesinde belirleyici olduklart saptanmistir (Mateus
2017)

Atik yonetimi

Siirdiirtilebilirlik kavraminin uygulama alanlarindan biri atik yonetimi olarak 6n plana
cikmaktadir. Atiklarin ¢evreye duyarli bir sekilde bertaraf edilmesi ve yeniden
degerlendirilmesi diislincesi, siirdiiriilebilir atik yonetimi anlayisinin gelismesine zemin
hazirlamistir. Siirdiiriilebilir atik yonetimi, hastane atiklarinin toplanmasi, ayristirilmasi, geri
doniistiiriilerek tekrar kullanilmasi ve sonunda miktar ile hacminin azaltilarak gilivenli bir
sekilde bertaraf edilmesini igermektedir. Bu siireg, insan ve ¢evre sagligim korurken ayni
zamanda ekonomik siirdiiriilebilirligi de gozetmektedir. T1bbi atik yonetim politikasinda, ¢cevre
ve insan saglifina en az zarar verebilecek mekanizmanin, atik yonetimi hiyerarsisi veya
piramidi oldugu diisiiniilmektedir. Bu yaklasim, atiklarin 6ncelikle azaltilmasi, ardindan geri
doniistiiriilmesi ve enerji {iretimi gibi yontemlerle degerlendirilmesini igermektedir (Ozdemir

2017).

N\ Onleme /
\ Azaltma /
N\ Tekrar Kullanim /

N\ GeriDonisim /°

Sekil 47. Atik yonetimi hiyerarsisi
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BULGULAR

Cahsma Alaminin Mevcut Durumu

Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi yiiksek yatak kapasitesi ve bircok dalda
hizmet vermesine karsin hastane binasinin bir biitiin olarak tasarlanmayisinin sonucu olarak

kullanicilara yiiksek konforlu alan sunmamaktadir.

Hastanede dikkat ¢eken bazi problemler ve bunlara 6neriler sunulmustur. Hastane binasi
konumlandirilirken bazi modiiller egime dik sekilde konumlandirilmistir. Ayni zamanda kuzey
giiney yonleri dikkate almarak tasarlanmadigindan dogal 1siktan faydalanma orani da
diismiistiir. Bu da beraberinde daha fazla enerji kullanimini getirmektedir. Ayni zamanda hasta
odalarimin genellikle manzaraya karsi olmamasi da bir diger negatif etki olarak goze

carpmaktadir.

Bina yonlendirilmesi dogru yapilmadigindan enerji harcamalari1 da bir o kadar yiiksek
olmaktadir. Bir¢ok birimin bodrum katta konumlandirilmasi ve dogal aydinlatma
saglanmamasi da enerji ihtiyacini arttiran bir diger faktordiir. Pencerelerin boyutlarimin kiiglik
olmasi hem dogal havalandirma hem de dogal aydinlatma oranini azaltmaktadir. Yenilenebilir
enerji kaynaklarinin eksikligi enerji bagimliligini arttirirken hastane masraflarimi da

yiikseltmektedir.

Hastane binasi ¢evresinde bulunan oturma alanlarinin zeminlerinde ve kaldirimlarda
gecirgen yiizeylere rastlamak miimkiinken ara¢ yollarinda béyle durum s6z konusu degildir. Bu
da sert karasal iklime sahip olan bu alanda kis aylarinda kar birikintilerine sebep olmaktadir.

Hastanede geri doniisiim alanlari olsa da yagmur suyu geri doniistimii yoktur.

58



—

Sekil 51. Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi ¢evresinin panoramik goriintiisii (Dogu)
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Sekil 52. Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi analizleri

Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi’nin giincel konumu Erzurum merkeze 3 km

olup aragla 6 dk, 40 yiirime mesafesindedir. Hastane aymt zamanda Erzurum Sehir
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Hastanesi’nin kuzeyinde bulunmaktadir. Ana yolun kuzeyinde kalan hastaneye tali yollarla
ulasmak miimkiindiir. Hastaneye toplu tasima ve 6zel aragla gitmek miimkiindiir. Erzurum
Sehir Hastanesi’ne 2.3 km uzakliktadir. Hastanenin Kuzey-Giiney aksma yapilmast hem egim
hem de giinesten faydalanma ag¢sisindan konforlu olmayan bir se¢imdir. Caligsma alani yaklasik
113 500 m?’dir. Yesil alan miktar1 ise yaklasik 10 300 m?’dir. Bu da ¢alisma alaninin yaklasik
olarak % 9’una denk gelmektedir.

Hastanenin mevcut durum sorunlari ve éneriler
Otopark sorunu

Hastanenin en biiyiik problemlerinden biri otopark sorunudur. Ac¢ik otoparklarin hava
durumundan direkt etkilenmesi, park alanlarindaki yollarin kullanima uygun tasarlanmamis
olmasi sorunlara yol agabilmektedir. Erzurum’un sert karasal iklim kosullarinda kapal1 otopark
alanlarinin olmamasi ve agik otopark alanindaki zeminin gecirgen ylizeylerden olusmamasi

ulagitmin daha da zorlagsmasina sebep olmaktadir.

Sekil 44. Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi otopark1

Otopark yonetimi ve kentsel planlama baglaminda, kapali bir otopark 6nerisi sunmak,
cesitli avantajlar1  beraberinde getirmektedir. Kapali otoparklar, hava kosullarindan
etkilenmeden araglar1 koruma olanagi saglayarak, uzun omiirlii bir ¢6ziim sunar. Ayrica,
giivenlik acisindan da 6nemli bir faktordiir, ¢linkii kapali otoparklar genellikle kamera gozetimi
ve giivenlik personeliyle donatilabilmektedir. Bu da kullanicilarin araglarina dair endiselerini
azaltmaktadir. Ote yandan, agik kullanilan otopark, yollar ve rekreasyon alanlari igin gegirgen
yiizey kaplamalarinin kullanilmasi, konforu arttirirken sert karasal iklimlerde sikg¢a goriilen

buzlanma sebebiyle olusabilecek kazalarin engellenmesinde rol oynayabilir.
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Sekil 45. Porous asphalt

Sekil 46. Gegirgen yiizeyler
Peyzaj ve rekreasyon alanlari sorunu

Hastane ¢evresindeki dinlenme alanlarimin kullanigsizligi, rekreasyon alanlarinin
yetersizligi ve agaclandirmanin eksikligi, hastane ortamlarinin kullanicilar i¢in konforsuz hale
gelmesine yol agmaktadir. Dinlenme alanlarinin yetersiz olmasi, hasta yakinlarinin ve hastane
personelinin stresle basa ¢ikma ve kisa bir mola alabilme ihtiyacim1 karsilamakta zorluk
yasamalarina neden olabilir. Ayrica, rekreasyon alanlarinin sinirli olmasi, hastalarin iyilesme
stirecindeki ruhsal sagliklarini destekleyecek aktivitelere katilimini engelleyebilir, bu da tedavi

stirecini olumsuz yonde etkileyebilir.

Agaclandirmanin yetersizligi ise hastane cevresindeki estetik ve c¢evresel kaliteyi
diistirebilir. Agaclar, sadece gorsel bir zenginlik saglamakla kalmaz, ayni zamanda hastane
cevresindeki hava kalitesini artirarak, hastalarin ve ziyaretgilerin genel refahini etkiler. Bu nedenle,
hastane planlamalarinda ve tasarimlarinda, kullanicilarin rahathigim ve iyilesme siirecini
destekleyen dinlenme alanlarina, gesitli rekreasyon imkanlaria ve etkili agaglandirmaya 6zel bir
vurgu yapilmasi, saghk kurumlarinin sadece tedavi merkezleri degil, ayn1 zamanda konforlu ve

destekleyici yasam alanlart olmalarini saglamak adina 6nemli bir adim olacaktir.
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Sekil 47. Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi bahgesi

Hastane ¢evresindeki tasarimin pergolali &gelerle zenginlestirilmesi, mekanin
islevselligi ve estetigini artirmada rol oynamaktadir. Ayni zamanda, bu yapilar mevsimlere ve
hava kosullarina uygun olarak tasarlanabilir, bdylece yazin giinesten koruma saglarken kisin
hafif riizgarlara kars1 bir si§inak olabilir. Bu sekilde, pergolalar hastane ¢evresindeki kullanim
stiresini artirarak, mekanin daha etkili ve g¢ekici bir sosyal alan haline gelmesine katkida

bulunabilir.

Ayrica, su an zaten hastane bahgesinde bulunan ¢amlarin sayilar arttirilarak peyzajin
zenginlesmesine katkida bulunulabilir. Bu tiir agaglar, sene boyunca yesil kalmalariyla birlikte,
bakim ihtiyaclar1 daha diisiik oldugundan siirdiiriilebilir bir peyzaj saglar. Hem gorsel ¢ekicilik
hem de mevsimlere uygunluk agisindan avantajli olan bu agaclar, hastane ¢evresindeki yesil

dokuyu giiclendirerek, dogayla daha yakin bir bag kurulmasina da olanak tanir.

Hastane ¢evresinde mevcutta bulunan agaglar korunarak, Erzurum iklimine uygun

anavatani Tirkiye, Kirnm Ve Kafkaslar olan saricam agaglari kullanilabilir.

Sekil 48. Ornek pergola tasarimi
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Sekil 49. Saricam
Erisilebilirlik sorunu

Hastane otoparkindan hastaneye kadar olan yolculuk siirecinde engelli bireylere yonelik
0zel diizenlemelerin yapilmamis olmasi, hastane bahgesinin erisilebilirligini ciddi sekilde
sinirlamaktadir. Hastane binasina giriste rampa konulmasi ulasimi kolaylastirsa da binaya varisg
yolu engelliler i¢in konforlu olmayabilir. Engelli bireyler i¢in tasarlanmamis yollar, rampalar
gibi 6nemli altyapi unsurlari, hasta, hasta yakini veya ziyaretcilerin hastane i¢indeki alanlara

sorunsuz bir sekilde erisimini engeller.

Sekil 59’da goriildiigii gibi rampa engelli bireyler icin uygun olan e§imle degil
merdivenin Ol¢iilerine gore yapilmistir. Engelli rampalarinda maksimum egim %8 olmali ve 3
metrenin iizerindeki uzunluklar i¢in sahanlik birakilmalidir. Sahanlik minimum 150 cm

olmalidir. Engelli bireylerin daha glivende hissedebilmeleri i¢in korkuluklar kullanilmalidir.

Sekil 50. Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi girisi
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Kafeteryalarin yetersiz olusu

Sekil 51. Kafeterya

Hastane igerisinde bulunan kafeterya hem igerik bakimindan hem de alan olarak hastane
icin yeterli degildir. Hem hasta yakinlarinin hem de ¢alisanlarin kullanabilecegi genis bir alan
tasarlanmalidir. Hastanenin genelinin aksine tavan yiiksekligi daha fazladir ve bu dar bir alan
olmasina ragmen daha ferah bir ortam olusturmustur. Cephede kullanilan genis camlar

sayesinde giin 15181indan faydalanmislardir.

Kat yiiksekligi ve dogal aydinlatma

Sekil 52. Koridor

Kat yiikseklikleri baz1 alanlarda 2.5 m’ye kadar diismektedir. Bu da ortamin ferah
olmamasina sebep olmaktadir. Aym zamanda camlarin yeteri bilyiikliikkte kullanilamamasi
ortamin dogal 151k almasina engel olmaktadir. Dogal havalandirma ve dogal aydinlatmanin az

olmasinin bir sonucu olarak hem aydinlatma elemanlarinin fazla kullanilmasi hem de
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havalandirma sistemlerinin kullanilmasi enerji tiiketimini arttirmaktadir. Bu da hem geri
doniistiiriilemeyen enerji kaynaklarinin kullanilmasi hem de maliyetin artmasina sebep

olmaktadir.

Genel olarak hastanede isaretlerin yetersiz kullanimi sonucu olarak da bir erisim engeli
ortaya cikarmistir. Hasta odalarimin  bakimsiz ve yetersiz olmasi, ayni zamanda
konumlandirmanin dogru olmamasi ortaya c¢ikan problemlerden biridir. Hastalarin,

ziyaretgilerin ve hastane personellerin dinlenebilecekleri rekreasyon alanlari sinirhidir.

Tasarlanan Hastane Projesi

Hazirlanan bu projede siirdiirtilebilirlik ilkeleri temel alinarak kullanici ihtiyaglarina
yonelik ¢oziimler sunulmustur. Hastane boltimleri, vaziyet plani ve kat semalar1 gosterilmistir.

Bu yapiya ait kesitler de asagidaki sekil 64’°te verilmistir.

Hastane formunda hasta odalarinin tamamen 1sik alacak sekilde tasarlanmistir. Bu
sayede hem giines 1s1gindan dogal yoldan faydalanmak amaglanmistir hem de giineyde kalan
Palandoken dagmin manzarasini gorebilmek amaglanmistir. Hasta odast bloklarinin

mesafesinin fazla olmasi da mahremiyeti saglamustir.

Siirdiiriilebilir arazi

Hastane binasi tasarlanirken oncelikle enerji tiikketimini azaltmak igin sitirdiiriilebilirlik
ilkeleri dogrultusunda; yapinin araziye en dogru sekilde oturmasi i¢in ¢alismalar yapilmistir.

Araziye bina yerlesimi yapilmadan 6nce iklim analizi ve manzara yonleri belirlenmistir.

Hastane binasi tasarlanirken dncelikle enerji tiiketimini azaltmak i¢in siirdiiriilebilirlik
ilkeleri dogrultusunda; yapinin araziye en dogru sekilde oturmast i¢in ¢aligmalar yapilmistir.
Egim Kuzey-Giiney dogrultusunda oldugundan bina Dogu-Bati aksina gore tasarlanmistir.
Binada her odanin yeterince 151k almasi saglanmistir. Hastane binasi tasarlanirken halihazirda

bulunan yesil alanlara en az miidahale yapilarak arazinin genel hatlar1 korunmaya ¢alisilmustir.

Su verimligi

Su kaynaklarinin verimli bir sekilde kullanilmasi i¢in 6ncelikle hastanenin ¢evresinden
caligmalar yapilmaya baslanmistir. Hastane ¢evresinde gecirgen yiizeylerin kullanilmasi hem
yagmur suyunun akisini azaltarak sel gibi afetlerin 6niinii kapatmistir hem de yagmur suyunun
topraga donmesini saglamistir. Catida yesil cat1 uygulamasi planlanmistir. Bu da hem kentsel
1s1 adast etkisini azaltmakta hem de yagmur suyunu en iyi sekilde degerlendirmeyi

saglamaktadir. Catilara diisen yagmur suyu toplanarak peyzajda kullanilmistir. Su tasarrufu

saglamak i¢in ise diisiik akish armatiirler tercih edilmistir.
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Enerji ve atmosfer

Hastanede tasarlanirken yalittmimn iyi yapilmasit Erzurum gibi sert karasal iklimlerde
ilerde ortaya cikabilecek enerji giderlerini 6nemli Ol¢lide azaltmaktadir. Bu yiizden geri
doniistiiriilebilir malzemelerden yalitim yapilmasi 6nem tasimaktadir. Isitma ve sogutma
sistemleri i¢cin HVAC sistemleri kullanilmalidir. Bu sistemleri kullanmak enerji verimliligini
artirtp, maliyetleri diisliriir. Aydinlatmada diisiik enerji kullanimina sahip LED 151k kullanimi
da enerji verimliligi i¢in O6nemli bir adimdir. Enerji ihtiyacim karsilamak ve sebekelere

bagimsizlig arttirmak igin fotovoltaik alanlar olusturulmustur.

Malzeme ve kaynaklar

Sert karasal iklime sahip olan Erzurum ilinde seg¢ilecek malzemeler i¢in en Snemli
ozelliklerinden biri yalitimimin yiiksek olmasidir. Bunun yami sira ham maddeye ulasim,
maliyetler ve malzemenin uzun Omiirlii olmas1 dikkat edilmesi gereken diger basliklardir.
Binanin ¢evreye en ¢ok zarar verdigi evre yapim asamasidir. Bu sebeple binalar ne kadar uzun

omiirliiyse o kadar siirdiiriilebilir bir yap1 olarak kabul edilebilir.

Bina yapiminda Tiirkiye’de genel olarak kullamilan geleneksel betonun enerji
tilketiminin yliksek olmasi ve dogal kaynaklarin tikenmesine neden olabilecegi icin, geri
doniistiiriilmiis beton kullammi uygulanabilir. Izolasyon icin de dogal elyaftan ve geri
dontistiirilmiis kagit liflerinden yapilan yalittm malzemeleri kullanilarak ¢evreye verilen zarar
en az seviyeye indirilebilir. Ahsap, dogal bir yenilenebilir kaynaktir ve insaat sektoriinde
oldukca fazla kullanilan bir malzemedir. Ahsap {iretimi, karbon emisyonlarini azaltmakta ve
bir ¢cok malzemeye kiyasla daha c¢evre dostudur. Bina i¢inde bakim gerektirmeyen ahsap
malzemeler kullanilarak daha siirdiiriilebilir bir ortam olusturmak miimkiindiir. Ayn1 zamanda

bina ¢evresinde olusturulacak oturma ve dinlenme alanlar1 da ahsaptan yapilabilir.

i¢c ortam Kalitesi

Cephelerdeki pencere tasariminda dogal 15181 en etkili sekilde kullanmak amaciyla 6zel
yalitimli olan Low-E cam sistemleri tercih edilmistir. Bu sayede, i¢ mekanin dogal 151k
kaynaklarmdan optimum diizeyde faydalanilmasi hedeflenmistir. Hastane mimarisindeki bu
0zel cam sistemleri, ayn1 zamanda dogal havalandirma sistemleri ile entegre bir sekilde
kullanilmistir. Boylece, i¢ mekanin temiz hava almasi ve dolasimi saglanarak, hastane
ortaminda saglikli bir hava kalitesi elde edilmistir. Bu durum, hastane kullanicilarinin
rahatlamasina ve iyilesme siireclerine olumlu bir etki yapmaktadir. Pencere tasarimindaki bu
yenilik¢i ¢ézlimler, hastane i¢ mekanlarinda sadece gorsel acidan degil, ayn1 zamanda enerji

verimliligi ve ¢evresel siirdiiriilebilirlik agisindan da 6nemli avantajlar sunmaktadir. Bu sayede,
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hastaneler sadece saglik hizmetleri agisindan degil, ayn1 zamanda cevresel sorumluluklarini
yerine getirme konusunda da oncii bir rol tistlenmektedirler. Binada ve kampiiste sigara igmek

yasaklanmasi tesise girerken veya cikarken maruz tiitiin dumanina maruz kalmay1 engeller.

Tiim analizler ve edilen bilgiler sonucunda asagida tasarlanan hastane projesinin plan

kesit ve gorselleri verilmistir.
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Sekil 53. Vaziyet plan

Hastane Dogu-Bat1 aksi odak almarak tasarlanmistir. Yollara minimum sekilde
miidahale edilerek hastaneye girisler verilmistir. Hastanenin ara¢ giriglerinin oldugu yerlerde
bisiklet ve sarjli araglar i¢in alanlar olusturulmustur. Binaya hem kuzeyden hem de giineyden
bodrum Kattaki kapali otoparklara giris verilmistir. Hastaneye gelen ziyaretcilerin disarda da

vakit gecirebilmeleri icin poliklinik ve acil girisi yakinlarina kafe, oturma alanlari, ¢ocuk
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parklar1 eklenmistir. Boylece dinlenme alanlar1 sadece bina iginde degil bina disinda ve binaya
yakin olan alanlara taginmistir. Erzurum iklimine uygun olan agaclar korunmus ve eklemeler

yapilmustir.

2,3,4,5,6,7. KAT

() HASTA ODALARI
1. KAT

_ YOGUN BAKIM
() AMELIYATHANE

() POLIKLINIKLER
. HASTANE

YONETIMI . N—— . wo e
ZEMIN
P wcit| ’POLIKLINIK GIRISI

() POLIKLINIKLER
KONFERANS

SALONU
B1

/

ACIL GIRiSi
GORUNT!]LEME

TEKNIK SERVIS
. OTOPARK

B2
. OTOPARK

Sekil 63. Plan semasi

Hastanenin poliklinik girisinde ilk olarak hastalar1 ve hasta yakinlarini karsilayan lobi
ve kafeterya alan1 bulunmaktadir. Bu alanda ayrica ticari isletmeler yer almaktadir. Poliklinik
girisinin sag tarafinda poliklinikler bulunmaktadir. Poliklinikler 1. ve 2. katta diiseyde aym
alanda birbiriyle baglantili olarak yerlestirilmislerdir. Acil girisinde ise genis bir acil alan1 ve
bu alanla baglantili olan goriintiileme merkezi, ameliyathane, ile yogun bakim alanlar1 diiseyde
baglant1 olusturmaktadir. Hasta odalari ise 4 bloktan olusmaktadir. Bu bloklarda ise kat sayilari
Z+5,7+6 ve Z+7 olarak tasarlanmistir. Hastane binasi i¢in en dnemli gerekliliklerden biri olan
kapali otoparklar i¢in ayrilan alan briit 38 bin m*’dir. Bu da yaklasik 1500 araglik alani
olusturmaktadir.
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Sekil 64. Kesitler

Binada kat yiikseklikleri 4 metredir. Hasta oodalarimin bulundugu kattaki bloklar

gecitlerle birbirine baglanmaktadir.
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Sekil 65. Bina gorselleri
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Sekil 68. Pergola ve agik alanlar
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Sekil 69. Bina gorselleri

—

Sekil 70. Bina gorselleri

73



TARTISMA VE SONUC

Iklim degisikliginin sonucunda ortaya ¢ikan problemler son donemlerde gittikce
artmaktadir. Siirdiiriilebilir tasarimlarin 6nem kazanmasinin en 6nemli sebebi olarak en fazla
enerji tiiketiminin yapilardan kaynaklanmasi gosterilebilir. Kentsel 1s1 adas1 etkisini azaltma,
cevreye verilen zararlar1 azaltma, yenilenebilir enerji kaynaklarinin kullanimini arttirma istegi
stirdiiriilebilir tasarimlara yonelmenin diger sebepleri arasinda gosterilebilir. Yapinin 6lgegi
arttikca bununla paralel olarak enerji tiikketimi de artmaktadir. Siirdiiriilebilir binalardaki ana

hedef enerji tiiketimini minimuma indirmektir.

Saglik yapilar siirekli hizmet verdikleri i¢in su, enerji, malzeme tiiketimi, zararl ve
tehlikeli atiklarin fazla olmasinin sonucunda ¢evreye zarar vermektedirler. Bu sebeple saglik
yapilar tasarlanirken dikkat edilmesi gereken parametreler vardir. Bunlarin iilkeden tilkeye
degisen sertifika sistemleri olsa da uluslararas: sistemler de kullanilmaktadir. Bu sertifika
sistemlerinin hastaneler i¢in 0zel degerlendirme kategorileri de bulunmaktadir. Hastane
yapilari, siirdiiriilebilirlik ilkelerine uygun mimari ve kentsel tasarim Onerileriyle g¢evresel
etkileri minimize etmeyi, enerji verimliligini artirmay1 ve toplumsal ihtiyaglara daha 1yi cevap
vermeyi amaglar. Bu baglamda, siirdiiriilebilir hastaneler, ¢cevresel ve toplumsal agidan olumlu
etkiler yaratir. Bu calismada LEED kriterlerine gore degerlendirilen hastaneye optimum

¢oziimler Onerilmistir.

Onceki arastirmalar, saglik personelinin memnuniyeti ile havalandirma, bahge, giiriiltii
ve aydinlatma seviyeleri gibi onemli ¢evresel etkenler arasinda anlaml1 iliskiler bulundugunu
ortaya koymaktadir. Ek olarak, baz1 ¢aligmalar, yesil ve geleneksel saglik tesisleri arasindaki
belirli ¢evresel 6zellikleri ve ortamlarin bina sakinleri, 6zellikle de saglik personeli tizerindeki
etkilerini incelemistir. Ideal olarak, bu alandaki cevresel faktorlerin daha iyi anlasilmasi,

hastanelerde sunulan hasta bakim kalitesinin iyilestirilmesine katk1 saglamaktadir.

Hastanenin bolgedeki diger biiyiik saglik tesislerinden biri olmas1 ve biiyiik bir hasta
akisinin olmasi, hastane tasariminin biiylik bir 6neme sahip olmasini saglamaktadir. Yogun
kullanilan hastanelerde enerji tiiketimi ve atiklar fazla olmaktadir. Bu tez calismasinda,
Erzurum'da  yogun olarak kullanilan Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi igin
sirdiiriilebilirlik ilkeleri dogrultusunda mimari ve kentsel tasarim konularinda optimum
coziimler iiretilmistir. Kullanici konforunu arttirmak, ¢evreye verilen zarar1 ve siirdiiriilebilir

olmayan kaynaklar1 verimli sekilde kullanabilmek i¢in ¢6ziim Onerileri olusturulmustur.
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Hastanenin, eklerde yer alan durumlar iizerine uzmanlara danisilarak bir
degerlendirmesi yapilmistir. Bu degerlendirmeye katilanlarin iKisi peyzaj mimari biri mithendis
ve yedisi mimardir. Danigilanlarin ikisi doktora mezunu dordii yiiksek lisans ve dordii de lisans
mezunudur. Isik kirliligi, yesile direkt ulasamama ve yiizeylerin gegirimsiz olmasi arazi ile ilgili
memnuniyetsizligin yasandig: yerlerdir. Suyun geri doniisiimiiniin yeterli olmamasi da baska
bir eksikligi beraberinde getirmektedir. Hastane ile ilgili en olumsuz yon ise enerjinin geri
donistiiriilememesidir.  Yenilenemeyen kaynak kullanimi, ¢evreye zararli enerjilerin
kullanilmasi yine bir diger olumsuz etkendir. Hastane binasinda ses ve 1s1 yalitimin kotii olmasi
fazla enerji kullanimi1 gerektirmesinden dolay1 negatif etkilemektedir. Bunun yaninda 1sik

kullaniminin gereksiz olmasi ve gereksiz yansimalar yapmasi i¢ ortam kalitesini diisiirmektedir.

Atatiirk Universitesi Arastirma Hastane projesi tasarlanirken ana hedef, yenilenebilir
enerji kaynaklarinin kullanimint tesvik etmektir. Polikliniklerin ve ortak dinlenme
mekanlarinin dogal 1siktan faydalanmalari i¢in ¢ift cidarli cephe sistemlerinden de
faydalanilmistir. Lobi alanlarinda i¢ bahge tasarlanmistir. Giines panelleri kullanilarak pasif
sistemlerden yararlanilmistir. Yiiksek kaliteli izolasyon malzemeleriyle enerji kaybi

onlenmistir.

Proje tasariminda atiklarin ayristirilmast ve geri doniistiiriilebilir malzemelerin
toplanmasi i¢in altyapr olusturularak, biyomedikal atiklarin giivenli bir sekilde yonetilmesi
saglanmistir. Yagmur suyu toplama sistemleri kullanilarak su yonetimi optimize edilmis, su
tasarruflu armatiirler ve tesisat tercih edilmistir. Yesil catilardan elde edilen yagmur suyu geri

doniisiime katki saglamaktadir.

Vaziyet plami olusturulurken ¢alisanlar ve ziyaretgiler icin bisiklet park alanlari
tasarlanmis, hastane ¢atisinda fotovoltaik ve yesil ¢atilarla yesil alanlar artirilmistir. Bisiklet
park alanlari, diisiik emisyonlu araclar i¢in sarj istasyonlar: ve toplu tasima duraklari, proje

kullanicilarini ¢evre dostu ulagim modlarina tesvik etmek adina planlanmustir.

Hastanenin catilarda yesil ¢ati uygulamasi kentsel 1s1 adasi etkisini azaltarak yagmur
suyu toplama sistemleriyle birlestirilmistir. Catilara diisen yagmur suyu, peyzajda kullanilmak
tizere toplanmus, diger bolgelerde ise giines fotovoltaik alanlar1 olusturularak elektrik
tilketiminde azalma saglanmistir. Bu adimlar, siirdiirtilebilirlik ilkeleri dogrultusunda enerji

tilketiminde azaltmaya yonelik basarili bir caba olusturmaktadir.

Bu tez ¢alismasi, Erzurum Atatiirk Universitesi Arastirma Hastanesi'nin siirdiiriilebilir
mimari ve kentsel tasariminin, ¢evresel etkilerin minimize edilmesi, enerji verimliliginin
artirtlmasi ve toplumsal ihtiyaglara daha iyi cevap verilmesi ac¢isindan bir model olusturdugunu

ortaya koymaktadir. Bu ¢alisma, siirdiiriilebilir tasarimin saglik tesislerinde uygulanabilirligini
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vurgulayarak, benzer projelerin tasarim asamalarinda rehberlik etmeyi ve siirdiiriilebilir hastane

tasariminin yayginlastirmay1 amaglamaktadir.
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