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OZET

Yiksek Lisans Tezi

BAZI PASTIRMA CESITLERININ (SIRT, BOHCA, SEKERPARE) SERBEST
AMINO ASIT KOMPOZISYONU

Sinan CEYLAN

Atatiirk Universitesi
Fen Bilimleri Enstitlisu
Gida Muhendisligi Anabilim Dall

Danigman: Dog. Dr. Muhammet irfan AKSU

Arastirmada, sirt, bohga ve sekerpare pastirma cesitlerinin serbest amino asit
kompozisyonlari ile pH ve nem degerlerini belirlemek amaciyla 4 farkl ilden temin
edilen toplam 39 pastirma 6rnegdi (14 sirt, 16 bohca, 9 sekerpare) analiz edilmistir.

Pastirma cesitleri arasinda glutamik asit (p<0,05), treonin (p<0,05), arginin (p<0,05),
alanin (p<0,01), metiyonin (p<0,01), triptofan (p<0,05), prolin (p<0,01) ve valin
(p<0,01) miktarlari bakimindan farkhliklar tespit edilmistir. En ylksek treonin,
metiyonin ve valin miktarlari sirt; glutamik asit, arginin ve triptofan sekerpare; alanin
bohga ve sekerpare; prolin ise sirt ve sekerpare pastirma cesitlerinde belirlenmistir.
Pastirma orneklerinde en fazla olusan serbest amino asidin alanin, en az olusanin ise
asparagin oldugu tespit edilmistir.

Pastirma cesitleri arasinda ortalama pH degeri bakimindan da 6nemli farkhliklar
(p<0,05) tespit edilmis olup en yiksek ortalama deger sirt pastirma cesidinde
(5,8640,12), en disuk ortalama deger ise bohca pastirma cesidinde (5,79+0,12)
belirlenmistir. Pastirma gesitlerinin ortalama nem miktarlari arasinda ise 6nemli bir fark
belirlenememistir (p>0,05).

2009, 59 sayfa
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ABSTRACT

MS Thesis
FREE AMINO ACID COMPOSITION OF SOME PASTIRMA TYPES
(SIRT, BOHCA AND SEKERPARE)
Sinan CEYLAN

Ataturk University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Food Enginering

Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Muhammet irfan AKSU

This research was carried out to determine the free amino acid composition, pH and
moisture values of 39 pastirma samples (14 sirt, 16 bohga and 9 sekerpare) collected
from 4 different province.

The significant differences were determined among the pastirma types in the glutamic
acid (p<0.05), threonine (p<0.05), arginine (p<0.05), alanine (p<0.01), methionine
(p<0.01), tryptophane (p<0.05), proline (p<0.01) and valine (p<0.01) amounts.
Threonine, methionine and valine were the free amino acids present in the highest
amounts in the sirt pastirma type; glutamic acid, arginine and tryptophane were in the
sekerpare pastirma type; alanine was in the bohca and sekerpare pastirma types, and
proline was in the sirt and sekerpare pastirma types. The highest amount of free amino
acid in the pastirma samples was alanine, while the lowest amount was asparagine.

There was a significant difference (p<0.05) in avarege pH values among the pastirma
types. The highest average pH was in the sirt pastirma type (5.86+0.12), the lowest
average pH in the bohca pastirma type (5.79+0.12). For average moisture values, no
differences were observed among pastirma types.

2009, 59 pages

Keywords: Pastirma types, free amino acids, pH, moisture
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1. GIRIS

Pastirma, mevzuata uygun olan kombina ve mezbahalarda kesilen sigir, dana ve manda
govde etlerinin pastirma yapim kurallarina (TS 9268, Anonim 1991) gore, pastirmalik
olarak sokimuniin yapilmasi ve gerekli teknolojik islemlerden gecirilmesi ile elde
edilen parca halinde islenen geleneksel Grlindur (Dogruer 1992; Kaya 1995; Kolsarici
ve Atici 1995; Yagh (Gur) ve Ertas 1998; Anonim 2002). Pastirmalik et temininden
sonra ete kurleme, 1. kurutma, 1. presleme, 2. kurutma, 2. presleme, gerekli durumlarda
3. kurutma, cemenleme ve kurutma islemleri uygulanarak pastirma uretilmektedir
(Gokalp 1995; Gokalp vd 1999; Anonim 2002).

Bir karkastan 20 farkh isim, sekil ve Kkalite ozelligi tasiyan pastirma cesidi
uretilebilmektedir. Pastirma cesitleri, pastirma Gretiminde kullanilan parga etin
karkastan cikarildigi bolgeye gore isimlendirilmektedir (Anonim 2002; Gokalp vd
1999).

Pastirma cesitleri kalite 0zelliklerine gore 1., 2. ve 3. sinif olarak siniflandiriimaktadir.
Cizelge 1.1.°de pastirma cesitlerinin kalite 6zelliklerine gore siniflandiriimasi, Cizelge

1.2.’de ise siniflara gore kalite 6zellikleri verilmistir.

Cizelge 1.1. Pastirma cesitlerinin kalite ozelliklerine gore siniflandirilmasi (Anonim
2002)

Sinmif Pastirma Cesitleri

. Sirt, kusgdmii, bohca, kenar, kapak, dilme, sekerpare, tutlnlik pargalar
. Omuz pargalari, mehle, kiirek, bacak, arkabas, d6s
1l. Kavram, orta etek, kenar etek, kelle, bez (orta ve kanli), meme parcalari

Pastirma Standardi’nda (TS 1071, Anonim 2002) sirt, sekerpare ve bohca pastirma

cesitleri 1. sinif olarak tanimlanmasina ragmen Gokalp vd (1999) ve Tekinsen ve



Dogruer (2000) sirt pastirmanin 1. sinif, bohca ve sekerpare pastirmalarin ise Il. sinif

kalite 6zelliklerine sahip olduklarini belirtmislerdir.

Cizelge 1.2. Pastirma siniflarina ait kalite 6zellikleri (Anonim 2002)

Ozellikler I. sinif 1. Sinif 1. Sinif

Yaglhlhk Az yagh Orta yagli Yagli
Kas i¢i yag dagihmi | Belirgin Az belirgin Belirgin degil
Renk Pembeden Kirmizidan koyu Kovu Kirmiz!

kirmiziya kadar kirmiziya kadar y
Gevreklik Gevrek Yar1 Gevrek Sert

Cok sert veya

Yapl Orta yumusak Yumusak cok yumusak
Cemen orani,
%(m/m), en ¢ok 6 8 10

Bir karkastan 20 cesit pastirma uretilebilmesine ragmen kalite dzelliklerinin yuksek
olmasindan dolayr genellikle sirt, bohca, sekerpare ve kusgbmu pastirma gesitlerinin
uretimi diger pastirma cesitlerinden daha yaygindir. Diger pastirma cesitlerine gore
daha gevrek olan bu pastirma cesitlerinde kas icerisindeki yag dagilimi belirgin olup

renk pembeden kirmiziya degisiklik gostermektedir (Anonim 2002).

Sirt pastirma; dikddrtgen bigiminde, uzunlugu 60-70 cm, genisligi 15-20 cm, agirhgi 3-
4 kg arasinda degisen bir pastirma gesididir. Ayrica diger pastirma cesitlerine gére daha
lezzetli, gevrek ve kolay sindirilebilir 0zelliktedir. Bohga pastirma; ti¢cgen bigiminde
uzunlugu ortalama 60 cm, genisligi 15 cm, agirhgr 1,5-2 kg arasinda degisen butun i¢
ylzeyindeki kaslardan elde edilen bir pastirma cesididir. Sekerpare pastirma ise
dikddrtgen biciminde uzunlugu 55-60 cm, genisligi 10-12 cm, agirhgr 1.2-1.5 kg
arasinda degisen butun en arka bdlgesindeki kaslardan Uretilen bir pastirma cesididir
(Gokalp vd 1999; Tekinsen ve Dogruer 2000). Cizelge 1.3’de sirt, bohca ve sekerpare

pastirmalarinin elde edildigi kas/kas gruplarinin isimleri verilmistir.



Cizelge 1.3. Sirt, bohga ve sekerpare pastirma cesitlerini olusturan kas ve kas gruplari
(Tekinsen ve Dogruer 2000)

Pastirma

Cesidi Kas Grubu

M. cutaneus trunci, m. trapezius pars thoracica, m. lattissimus
dorsi (caudo-dorsal kismi), m. serratus dorsalis caudalis, m.
serratus dorsalis cranialis, m. longissimus dorsi, m. semispinalis,
Sirt m. spinalis, m. iliocostalis lumborum, m. retractor costae, m.
multifidus dorsi (cranial kismr), m. rotatores longi (caudal kismi),
m. levatores costarum, m. intercostalis interni, m. intercostalis
externi, m. transversus abdominus (dorsal kismi), m. subcostalis,
m. obliquus abdominus (dorsal kismi)

Bohca M. pectineus, m. gracilis, m. adductor, m. vastus medialis, m.
quadratus lumborum
Sekerpare M. semimembranosus, m. semitendinosus, m. gastrocnemius

Proteoliz parca halinde islenen kuru kir edilmis et drinlerinde olgunlastirma sirasinda
gorilen en o6nemli reaksiyonlardan biridir. Olgunlastirma sirasinda kas proteinleri
katepsinler/kalpainler tarafindan polipeptidlere, polipeptidler ise peptidazlar vasitasiyla
peptidlere parcalanmaktadir. Bu tip Urtinlerin karakteristik lezzetine katkida bulunan
serbest amino asitler, proteolizin son asamasinda etin yapisinda bulunan ya da
bakteriyel orijinli aminopeptidazlar tarafindan olusturulmaktadir (Toldra 1998). Kas
proteinlerinin serbest amino asitlere ve aroma bilesenlerine dontsumu Sekil 1.1°de

sematize edilmistir.

Parca halinde islenen kuru kir edilmis ¢ig et drlinlerinde proteinlerin proteolitik
enzimlerin etkisiyle peptitlere ve amino asitlere kadar pargalanmasi sonucu bu Uriinlerde
protein tabiatinda olmayan azotlu madde miktari artmaktadir (Molina and Toldra 1992;
Toldra et al. 1993; Buscailhon and Monin 1994; Cordoba et al. 1994; Toldra et al.
1995; Monin et al. 1997; Aristoy and Toldra 1998; Martin et al. 1998). Monin et al.
(1997) kuru-kir edilmis Bayonne ham (zerinde yaptiklari calismada protein tabiatinda
olmayan azotlu madde ve serbest amino asit miktarinin Uretim boyunca arttigini

belirlemislerdir. Pastirma konusunda yapilan bir ¢ok arastirmada da pastirma Uretim



stiresince protein tabiatinda olmayan azotlu madde ve serbest amino asit miktarinin
arttigi belirlenmistir (Aksu 1999; Aksu ve Kaya 2001b, 2002c; Aksu et al. 2002; Aktas
et al. 2005; Uguz 2007; Kaban 2009). Ayrica serbest amino asitlerin dekarboksilasyonu

sonucu ¢esitli biyojen aminlerde olusmaktadir.

KAS PROTEINLERI

1 Katepsinler kalpainler

POLIPEPTITLER

1Peptidazlar

PEPTITLER

\Heri reaksiyonlar
UCUCU OLMAYAN / UCUCU

] . Amino peptidazlar : ’
TAT BILESENLERI AROMA BILESENLERI

[leri reaksiyonlar
SERBEST AMINO ASITLER

Sekil 1.1. Kas proteinlerinin serbest amino asitlere ve aroma bilesenlerine dénisiimi
(Toldra 1998).

Pastirma ve diger parca halinde islenen kuru kir edilmis et drtinlerinde serbest amino
asit olusumunda Urinun bilesimi, sicakhk, pH ve ortamda mevcut olan substratin
proteolitik enzimlere elverigliligi gibi faktorler oldukca etkilidir (Toldra et al. 1993;
Martin et al. 1998; Uguz 2007).

Parca halinde islenen kuru-kir edilmis et trlinlerinde proteolitik enzimlerin aktiviteleri
sonucunda meydana gelen serbest amino asitlerin ugucu ve ugucu olmayan aroma
bilesenlerinin olusumunda potansiyel kaynak olabildikleri gibi dogrudan tada katkida da
bulunabilmektedirler (Virgili et al. 1998; Cornet and Bousset 1999; Toldra et al. 2000).
Toldra et al. (2000), Flores et al. (1998)’den verdigi bilgide kuru-kiir edilmis ispanyol



hamlarinda yapilan ¢alismada amino asitlerin pargalanma reaksiyonlari sonucu olusan
ucucu bilesenlerin aromaya katkida bulunduklari belirtilmistir.

Genel olarak amino asitlerin cogu polar bir ¢6ziicli olan suda ¢oziindukleri halde, eter,
kloroform ve aseton gibi non-polar organik ¢oziiciilerde ¢oziinmezler. Amino asitler
yliksek erime noktalarina (200°C civarinda) sahiptirler ve erime ile yapisal bozulma
olmaktadir. Amino asitlerin elektrolit olarak 6zellik gostermesi a-karboksil gruplari ve
o-amino gruplarindan ileri gelmektedir. Kimyasal olarak karakteristik reaksiyonlar yine
bu yapilar ile olmakta o-karboksil grubu amid, ester ve agil halojentrler ile a-amino
grubu asit halojentrler veya anhidridler ile reaksiyon vererek acillenmektedirler
(Gokalp vd 1996). Amino asitler hem asidik hem de bazik karakter gosterebilen
amfoterik bilesiklerdir. Amino asitler nétral pH’li solusyonlarda karboksil grubu bir

proton vermekte (-COQO"), amino grubu bir proton almakta — NH; ve zwitter iyon form

olusturmaktadir (Gokalp vd 1996; Schimidt 2000; Berg et al. 2004).

Amino asitlerin kimyasal reaksiyonlari karboksil, a-amino ve yan zincir gruplariyla
olmaktadir. Proteinin yapisindaki bazi amino asitlerin kimyasal modifikasyonu ile
proteinin Ozelliklerinde degisim olabilmektedir (Aksoy 2000). Cizelge 1.4’de amino
asitlerin yan zincir (R grubu) 6zelliklerine gore yapilan siniflandirma verilmistir.

Cizelge 1.4. Amino asitlerin yan zincir (R grup) niteligine gore siniflandiriimasi (Holme
and Peck 1998; Berg et al. 2004)

R grubunun 6zelligi Amino asit
Alifatik Glisin, Alanin, Valin, Lésin, izoldsin, Metiyonin, Prolin,
Aromatik Fenilalanin, Trosin, Triptofan
Hidroksil grubu iceren | Serin, Treonin
Kikirt iceren Sistein, Metiyonin
Bazik Lisin, Arginin, Histidin
Asidik Aspartik asit, Glutamik asit
imino Prolin
Amid Asparagin, Glutamin




Et ve et Urtinlerinin Kkalitesi tizerine oldukca 6nemli bir yere sahip olan proteinler, etin
en 6nemli makro molekullerinden biridir. Proteinlerin yapisinda meydana gelebilecek
degisimler et ve et drunlerinin kalitesini de etkileyebilmektedir. Cinkii makro
molekiler gidanin mekanik ve fiziksel Ozelliklerini, kimyasal ve mikrobiyolojik
kararlilik, diftzyon Ozelliklerini, Gretim Ozelliklerini, gidanin duyusal ve besleyici
niteliklerini etkilemektedir (Dickinson 1997; Lantto 2007). Protein molekilindeki
esansiyel amino asit oranina bagli olarak proteinlerin biyolojik degeri degismektedir.

Esansiyel amino asitler; izoldsin, 16sin, lisin, metiyonin, fenialanin, treonin, triptofan,
valin, histidin’dir. Esansiyel olmayan amino asitler ise; alanin, arginin, aspartik asit,
asparagin, glutamik asit, glutamin, glisin, sistein, trosin, prolin ve serindir. Proteinleri
olusturan 20 amino asitten 9 tanesi viicutta sentezlenemedigi icin gidalar ile alinmalari
gerekmektedir. Ancak histidin amino asidi sadece bebekler igin esansiyeldir.
Yetiskinlerde sentezlenebilen 12 amino asit genellikle metabolizmada baska amino
asitlerin degradasyon urunleri kullanilarak olusturulmaktadir. Sistein ve trosin amino
asitlerinin sentezlenmelerinin zor oldugu durumlarda veya bu amino asitlerin
sentezindeki prekdrsorlerin diyetle yetersiz alinmasi halinde mutlaka gidalar ile
alinmalar1 gerekebilmektedir. Bu nedenle bu amino asitlere kosula bagh esansiyel
amino asitler ad1 verilebilmektedir (Sencer ve Orhan 2005). Ayrica Murray et al.
(2003) arginin amino asidinin sentezlenmesinin yetersiz oldugu durumlarda blyime

cagindaki cocuklar icin esansiyel olabildigini belirtmistir.

Cho et al. (2008), sigir etlerinin serbest amino asit miktarlarini tespit etmisler ve
glutamatin 275,99-536,04 mg/100 g, alaninin 130,63-175,23 mg/100g, argininin 7,00-
10,49 mg/100g, fenilalaninin 4,70-13,88 mg/100g ve losinin 5,98-10,26 mg/100g
arasinda degistigini tespit etmislerdir. Lawrie and Ledward (2006) ise sigir etlerinin
amino asit kompozisyonunu (ham protein %’si) aspartik asit %8,8, glutamik asit %14,4,
serin %3,8, histidin %2,9, glisin %7,1, treonin %4,0, arginin %6,6, alanin %6,4, trosin
%3,2, metiyonin %2,3, triptofan % 1,1, fenilalanin %4,0, izol6sin %5,1, 16sin %8,4,

lisin %8,4, prolin %5,4, sistin %1,4 ve valin’i %5,7 olarak belirlemislerdir.



Tekingen ve Dogruer (2000)’e gdre pastirmanin amino asit kompozisyonu ylizde olarak
alanin %2,147, arginin %2,316, aspartik asit %4,898, fenilalanin %21,627, glisin
%1,777, glutamik asit %7,336, histidin %1,276, izoldsin %1,685, lisin %3,215, l6sin
%2,896, metiyonin %1,287, prolin %1,424, serin %1,742, sistin %0,209, trosin %1,261,
treonin %2,017 ve valin %1,710°dur.

Pastirma dretiminde kullanilan ¢emen yapiminda kullanilan buy otu tohumlarinda
(Trigonella foenum graecum) en fazla miktarda bulunan amino asitlerin glutamik ve
aspartik asit oldugu, bunlar 16sin, arginin, lisin ve prolinin takip ettigi belirtilmektedir
(El-Mahdy and EI-Sebaiy 1985).

Diinyada geleneksel gidalara olan talebin her gegen giin artmasi, bu Grtnlerin kalitesini
olusturan kimyasal Ozelliklerin belirlenmesi ve gelistirilmesine ydnelik calismalara
onem kazandirmaktadir. Son yillarda pastirma dretim teknikleri, pastirmanin
mikrobiyolojik, kimyasal ve fiziksel 6zellikleri ile ilgili bir¢cok arastirma yapilmistir.
Ancak pastirmanin serbest amino asit kompozisyonu uzerine yapilmis bir ¢alismaya
rastlanmamistir, bu acidan bir literatiir eksikligi s6z konusudur. Bu arastirmada
ulkemizde yaygin olarak uretilen ve tuketilen sirt, bohga ve sekerpare pastirma
cesitlerinin serbest amino asit kompozisyonlari ile nem ve pH dederlerinin belirlenmesi

amaclanmustir.



2. KAYNAK OZETLERI

Geleneksel et drunlerimiz arasinda degerlendiren pastirmanin kalite 6zelliklerinin
belirlenmesi, kalite Ozelliklerinin iyilestirilmesi ve farkli Uretim yontemleriyle
fonksiyonel 6zelliginin arttiriimasina yonelik bir ¢cok arastirma yapilmistir. Son yillarda
yapilan calismalarda da pastirma Uretim sirecinde proteolitik parcalanmalarin oldugdu,
protein tabiatinda olmayan azotlu madde miktari, miyofibriler fregmantasyon indeksi ve
serbest amino asit miktari gibi analizlerle tespit edilmis, myofibriler proteinlerdeki
degisimler SDS-PAGE ve DSC ile belirlenmistir (Aksu ve Kaya 2001b, 2002c; Aksu et
al. 2002; Aktas et al. 2005; Elmali et al. 2005; Uguz 2007). Ancak pastirmanin serbest

amino asit kompozisyonu ile ilgili arastirmaya literattirde rastlaniimamistir.

Yapilan arastirmalarda kiirleme ve kurutma prensibi ile dretimi yapilmakta olan
pastirmada dogal floraya bagh kismi bir fermantasyonun oldugu pastirma Uretiminde
farkli starter kultur kullaniminin proteolitik ve lipolitik aktiviteyi artirdi§i, buna bagl
olarak da son urln 6zelliklerini iyilestirdigi tespit edilmistir (Katsaras et al. 19964, b;
Aksu ve Kaya 2001b; 2002a).

Aksu ve Kaya (2001b) pastirma uretiminde Staphylococcus carnosus, Staphylococcus
carnosus+Lactobocillus pentosus ve Staphylococcus xylosus+Lactobacillus sakei
starter kultr preparatlarinin kullaniimasinin son triin 6zelliklerine etkisini inceledikleri
calismalarinda; pastirma dretiminde starter kiltir kullaniminin pH Uzerine 6nemli
derecede etki ettigi belirtilmis, pH degerinin laktik asit bakterisi iceren karisik kulturli
pastirmalarda daha diisik bulundugdu, karisik kiltirler arasinda ise pH degerini en fazla
S.xylosus+L.sakei kiltirtnin degistirdigi bildirilmistir. NPN deg@erinin kontrol pastirma
gruplarinda  %4,66-%5,02, Staphylococcus carnosus+Lactobocillus pentosus kulturt
kullanilarak yapilan pastirmalarda %4,94-%5,22 arasinda oldugu belirtilmistir. Nem
miktarinin ise kontrol grubunda %41,25-%46,18, Staphylococcus carnosus+
Lactobocillus pentosus kultiri kullanilarak yapilan pastirmalarda %41,79-%44,06

arasinda oldugu tespit edilmistir.



Aksu ve Kaya (2002a) tarafindan yapilan bir arastirmada da potasyum nitrat ve
Staphylococcus carnosus+Lactobacillus pentosus starter kiltirt kullanarak pastirma
uretimi yaptlmig, nem miktarinin kontrol grubu pastirmalarda ortalama %38,06, starter
Kultirli pastirmalarda %37,27 olarak tespit edildigi belirtilmistir. Uretilen pastirmalarda
protein tabiatinda olmayan azotlu madde miktar1 kontrol ve starterli 6rneklerde sirasiyla
%5,47 ve %6,11 olarak belirlenmistir, Arastiricilar kullanilan starter kaltirlerin
proteolitik etkilerinin olmasi ile starter Kkultirli pastirmalarda protein tabiatinda

olmayan azotlu madde miktarini kismen yikselttigini de tespit etmislerdir

Aksu ve Kaya (2002b) salamura ve kuru kirleme ile Staphylococcus carnosus+
Lactobacillus pentosus starter kiltira kullaniminin pastirmanin bazi kimyasal, fiziksel
ve mikrobiyolojik ozelliklerine etkisini inceledikleri g¢alismalarinda; kirleme
yonteminin nem ve pH Ulzerinde etkili oldugu belirtilmistir. pH degerinin kuru kirleme
yontemi uygulanan orneklerde ortalama 5,67, salamura kirleme ydntemi uygulanan
orneklerde ise ortalama 5,71 olarak tespit edilmistir. Kuru kirleme yontemi ile dretimi
yapilan pastirmalarda nem miktarinin kontrol pastirmalarda %38,03, starter kultirli
pastirmalarda %37,81, salamura kirleme yontemi ile lretimi yapilan pastirmalarda nem
miktar1 kontrol pastirmalarda %36,28, starter kilturli pastirmalarda %37,63 oldugu

belirtilmistir.

Aksu ve Kaya (2002c) tarafindan yapilan arastirmada sodyum nitrit kullanilarak uretilen
pastirmalarda Staphylococcus carnosus, Staphylococcus carnosus+Lactobacillus
pentosus ve Staphylococcus xylosus+Lactobacillus sakei starter kilturlerinin tretim
asamalarinda gelisme durumlari ve son trlin 6zelliklerine etkileri incelenmistir. Starter
kulturlerin pH ve NPN degerleri tUzerinde 6nemli etkilerinin oldugu belirlenmistir.
Pastirmalarda pH degeri 5,62-5,98 arasinda, NPN miktari ise %4,98-5,38 arasinda
degismistir.

Aksu et al. (2002) farkl starter kilturlerin (Staphylococcus carnosus, Staphylococcus
carnosus+Lactobacillus pentosus ve Staphylococcus xylosus+Lactobacillus sakei)

pastirmanin, miyofibriler proteinleri Uzerine etkilerini inceledikleri ¢alismalarinda
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(SDS-PAGE) starter kultur kullaniminin myofibriler parcalanmayi artirdigini ve en
fazla artisinda S. carnosus+L. pentosus ticari starter kultiriniin sagladigini tespit

etmislerdir.

Aktas et al. (2005) tarafindan S. carnosus+L. pentosus ticari starter kiltlrleri
kullanilarak pastirma Uretiminin yapildigi baska bir arastirmada DSC (Differential
scanning calorimetry) kullanilarak miyofibriler proteinlerdeki degisimler tespit edilmis
ve S. carnosus+L. pentosus kiltiriinin daha fazla etkili oldugu bulunmustur.
Arastiricilar pastirma Uretim slresince myosinin aktinden daha fazla etkilendigini de

belirlemislerdir.

Aksu and Kaya (2005) modifiye atmosfer ambalajlamanin M. Longissimus dorsi
kaslarindan uretilen pastirmalarin fiziksel, kimyasal ve mikrobiyolojik 0Ozelliklerine
etkisini arastirdiklari ¢alismalarinda, dilimlenen pastirma oOrneklerini (nem 43,65+
0,15%, pH 5,7140,02) modifiye atmosfer (50% N2+50% CO2) uygulayarak
ambalamiglar, iki farklh sicaklhkta (4 ve 10°C) 150 gun depolamislar ve depolama
periyodu boyunca nem, pH ve protein tabiatinda olmayan azotlu madde degerlerinin
onemli diizeyde etkilendigi belirlemislerdir. Depolama bagslangicinda %4.77+0.07 olan
NPN degeri depolama periyodu boyunca diizenli bir artis gostermis, 150. giinde 4°C’de
5.25+0.08, 10°C’de ise 5.31+0.13’e yikselmistir.

Aksu et al. (2005) arastirmalarinda -18°C’de 240 giin depolanan ve 10°C’de 24 saat
¢Ozundurulen M. Longissimus dorsi kaslarindan Grettikleri pastirmalardan elde ettikleri
dilimlenmis pastirma orneklerini  modifiye atmosferde (50% N2+50% CO,)
ambalajlayarak 4 ve 10°C’de 150 gun depolamislardir. Pastirma érneklerinin pH dederi
depolamanin baslangicinda 5,93+0,04, depolamanin 150. glniinde 6,06+0,01, NPN
degeri ise depolamanin baslangicinda %05,11+0,09, depolamanin 150. guniinde

%6,12+0,33 olarak tespit etmislerdir.
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Uguz (2007) tarafindan yapilan pastirmadaki proteolitik degisimlere tuz miktarinin (%3,
%6, %9) etkisi konulu arastirmada, pastirmalarin lretim ve depolama suresince toplam
serbest amino asit ve NPN miktarlarinda meydana gelen degisimler incelenmistir.
Serbest amino asit miktari Uzerine hem Ulretim ve depolama suresinin hem de tuz
miktarinin etkili oldugu, pastirma 6rneklerinde serbest amino asit ve NPN miktarinin
uretim stiresi boyunca artis gosterdigi, hammaddede ortalama 2,95 g/100g kuru madde
olan serbest amino asit miktarinin %3, %6 ve %9 tuz kullanilan pastirmalarda (21.
guniin sonunda) sirasityla 4,07, 599 ve 6,76 @g/100g kurumaddeye yikseldigi
belirlenmistir. Ayrica yiksek tuz igerigine sahip olan pastirma Orneklerinin serbest
amino asit miktarlarinin Gretimin tim asamalarinda 6nemli dizeyde arttigi ve NPN
degerinin %3, %6 ve %9 tuz kullanilarak Uretilen pastirmalarda sirasiyla %8,99, %9,16
ve %9,36 oldugu da bildirilmistir.

Kaban (2009) pastirma dretim siresince ugucu bilesenlerin  kompozisyonundaki
degisimi tespit ettigi arastirmada, NPN degerinin arttigini ve son lriinde 3,83+0,17
0/100g oldugunu belirlemistir. Arastirici son Uriin pH’sinin ise 5,86+0,06, oldugunu

tespit etmistir.

Martin et al. (2001) domuz eti (Biceps femoris) ile Iberian ham Uretim suresince serbest
amino asit miktarint HPLC yontemi ile tespit etmislerdir. Arastiricilar Gretim stiresince
serbest amino asit miktarinin arttigini ve bu driinde serbest amino asit olarak en fazla

glutamik asit, alanin, 16sin ve lisinin bulundugunu da belirlemislerdir.

Sforza et al. (2006) tarafindan kuru kur edilmis bir et drtinii olan Parma ham (izerinde
yapilan bir arastirmada, olgunlastirma stresi ilerledikge serbest amino asit miktarinin
arttigl, yine olgunlasma siresi arttikga aspartik asit, glutamik asit, histidin, glisin,
treonin, alanin, valin, metiyonin, triptofan, fenilalanin, izoldsin, prolin, 16sin ve lisin
serbest amino asitlerinin miktarlarinda artma, glutamin amino asidinde ise azalma
oldudu, ayrica asparagin, serin, arginin ve trosin amino asitleri miktarlarinda ise 6nemli

degisimlerin olmadig tespit edilmistir.
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Pérez-Juan et al. (2006) kir edilmis ham ile yuruttikleri arastirmada drtiniin farkh
kisimlarinin kimyasal kompozisyonun ugucu aroma bilesenlerinin olusumuna etkisini
incelemislerdir. Arastirmada 7 ve 12 ayda Uretilen drinlerin farkli kisimlarinda protein,
serbest amino asit, serbest yag asitleri ve ugucu bilesenleri yoninden analiz etmisler ve
bu drinln farkh kisimlarindaki temel farklihdin serbest amino asit ve ugucu
bilesenlerden  kaynaklandigini  belirtmislerdir.  Arastiricilar ~ Biceps  femoris,
Semitendinosus ve Semimembranosus kaslarinin bulundugu kismin diger kisimlara gore

daha yliksek serbest amino asit icerigine sahip oldugunu da tespit etmislerdir.

Zhou and Zhao (2007) geleneksel Jinhua ham ile yiruttukleri arastirmada Uretim
stiresince olusan biyokimyasal degisimleri incelemigler ve tuzlama, yikama ve glineste
kurutma, sekil verme, olgunlastirma, son olgunlastirma (post-ripening) islemleri
uygulanarak Uretilen bu geleneksel Grlinde serbest amino asit igeriginin hammaddeye

gore 14-16 kat daha fazla oldugunu belirlemislerdir.

Virgili et al. (2007) tarafindan italyan tipi kuru-kir edilmis ham izerinde yapilan
arastirmada, Urlinin serbest amino asit ve biyojen amin iceriginde olgunlastirma
periyodu boyunca bir artis oldugu, ancak arginin miktarinda olgunlasma sirasinda artis
olmadigr ve bunun argininin amonyak ve ornitine hidroliz olmasindan ve daha sonra
putresine dekarboksilasyondan kaynaklandigi belirtilmistir. Biyojen aminler arasinda en
fazla tiramin olustugu, putresin ve kadaverin miktarlarinin ise olgunlastirma siresi ve

proteolizise bagh oldugu da bildirilmistir.

Campus et al. (2008) yiksek basincin dilimlenmis ve vakum uygulanarak
ambalajlanmis kuru-kiir edilmis domuz etlerine etkisini inceledikleri arastirmalarinda;
ylksek basing uygulamasinin aminopeptidazlar ve dipeptidilpeptidazlarin aktivitesinde
bir azalmaya neden oldugunu ve bundan dolayr vakum uygulayarak ambalajlamanin

orneklerde serbest amino asit iceriginde énemli bir artis olmadigini tespit etmislerdir.

Zhao et al. (2008) Jinhua ham tretim prosesinde Biceps femoris kasindaki proteolizisi

arastirdiklari calismada, Uretim ve olgunlasma siresince yogun bir proteolizisin
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oldugunu, kas proteinlerinin %210’undan fazlasinin parcalandigini, ¢6zunebilir ve
¢Ozlinmeyen proteinlerde ayni derecede degradasyon oldugunu tespit etmislerdir.
Arastiricilar Uretimde protein miktari azalirken NPN degerinde kademeli olarak bir
artisin oldugunu, ancak Uretim stresince ¢ok az miktarda 1 kDa’dan buyik peptitlerin
biriktigini de belirtmislerdir. Sonug olarak olusan NPN’in %90’indan fazlasinin serbest
amino asitlerden ve molekul agirligi 1kDa’dan az olan peptitlerden olustugu ve bunlarin
bu Urtiniin aromasina énemli katkilari olabilecegini ve bu maddelerin ugucu bilesenlerin

uretimi icin prekdrsor niteliginde oldugu belirtilmistir.

Matruscelli et al. (2009) kuru-kir edilmis ham ile ydrattukleri arastirmada
tltstilemenin serbest amino asit ve biyojen aminler (zerine etkisini incelemislerdir.
Arastiricilar genel olarak kurutma-olgunlastirma asamalarinda serbest amino asit
miktarinin arttigini ve titsulenmemis Urdnlerin titsilenmis (2-3 giin) Uriinlerden daha
fazla serbest amino asit icerigine sahip olduklarini ve triintn serbest amino asit icerigi

ile biyojen amin igerigi arasinda 6nemli bir iligkinin oldugunu belirlemislerdir.

Flores et al. (2009) dondurulmus-¢ozindirilmus materyal kullanilarak tretilen Iberian
ham (zerinde yaptiklari calismada dondurma-¢tzindurme isleminin serbest amino asit

icerigi Uzerinde etkili olmadigi belirtilmistir.
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3. MATERYAL ve METOT

3.1. Materyal

3.1.1. Pastirma cesitlerinin temini

Arastirmada Erzurum, Ankara, istanbul ve Kocaeli piyasasinda satisa sunulan 14’ sirt,
16’s1 bohca ve 9’u sekerpare olmak Uzere toplam 39 pastirma 6rnegi materyal olarak
kullaniimistir. Pastirmalar 250-300°er gram olarak bitun halinde alinarak uygun
sartlarda laboratuara ulastirilmis ve analize alinincaya kadar 4°C’de muhafaza

edilmistir.

3.1.2. Pastirma orneklerinin analize hazirlanmasi

Butun olarak alinan pastirma Ornekleri (pastirma+cemen) analizden 6nce 1-2 mm
kalinliginda dilimlenmis, daha sonra ise yaklasik 2 x 2 mm boyutlarinda par¢alanarak
analize hazir hale getirilmistir. Dilimlenmis-parcalanmig pastirma drnekleri kavanozlara

konulmus ve 4°C’de muhafaza edilmistir.

3.2. Metot

Piyasadan temin edilen pastirma cesitlerinin nem, pH ve serbest amino asit

kompozisyonlari belirlenmistir.

3.2.1. pH analizi

pH analizi i¢in kiytlmis pastirma ornekleri kullaniimistir. Her bir pastirma cesidinden
paralelli olarak alinan 10'ar gram 6rnek tzerine 100'er ml saf su ilavesinden sonra Ultra
Turrax'ta (Nach Prof. P. Willem, Janke and Kunkel KG, IKA Werk, Staufen I.

Breisgau) 1 dakika homojenize edilmistir. Daha sonra bu homojenizatlarin pH degerleri
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(pH metre: Thermo SCINENTIFIC, Orion 3 Star, pH Benchtop) 6l¢ulmstir. pH metre
6lcim yapilmadan 6nce 4.00, 7.00 ve 10.00'luk tampon cozeltilerle kalibre edilmistir
(Gokalp vd 1993).

3.2.2. Nem analizi

Pastirma orneklerinin nem miktar1 Gokalp vd (1993)’de verilen kurutma yontemine
gore belirlenmistir. Kiyilmis pastirma orneklerinden paralelli olarak kurutma kaplarina
10'er gram konmus ve sabit agirliga ulasincaya kadar 100+2°C’lik ettivde bekletilmistir.
Kurutulmus 6rnekler daha sonra desikatorde sogutulmus ve tartilmistir. Agirhk kaybi

dikkate alinarak 6rneklerin nem miktarlari hesaplanmistir.

3.2.3. Serbest amino asit kompozisyonunun belirlenmesi

Pastirma cesitlerinin serbest amino asit kompozisyonunun belirlenmesinde Aristoy ve
Toldra (1991), Antoine et al. (1999) ve Henderson et al., (2009)’da verilen yontemler
(HPLC vyontemi) esas alinmis, ancak Ornek hazirlamada bazi modifikasyonlar
yapilmistir. Serbest amino asit kompozisyonunda uygulanan prosedir genel olarak Sekil

3.1°de verilmistir.
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Pastirma orneklerinin pargalanmasi

4 gram Pastirma 6rne@i+40 ml 0.1 N HCI ilavesi (HPLC grade)

|

Ultraturraks ile homojenizasyon (4°C’de 45sn.)

l

Homojenize edilmis 6rneklerin 4 °C’de 12 saat bekletilmesi

l

Numune tiplerinin vortexlenmesi
12000 rpm’de (4 °C’de) 50 dk santrifujleme

Sipernatant kismindan yaklasik 20 ml alinmasi

l

Stpernatantin Mikrofiltre (PVDF 0.22 pum; Millex®ha, Millipore, Ireland) ile

viallere filtrasyonu

l

Cift dedektorli (UV ve FLD) HPLC’de amino asit analizi

Sekil 3.1. Pastirma gesitlerinin serbest amino asit kompozisyonunun belirlenmesinde
uygulanan islemlerin genel akim semasi

Pastirma orneklerinin serbest amino asit kompozisyonunun belirlenmesinde gift
dedektorli (UV ve FLD) ve Zorbax Eclipse-AAA 4.6 x 150mm, 3.5 um (Agilent PN
963400-902) kolonlu Agilent 1200 model HPLC kullaniimistir. Amino asitler igin
tirevlendirme reagenti olarak OPA (ortho-phthalaldehyde) ile FMOC (9-
fluorenylmethyl chloroformate), tampon ¢ozelti olarak ise 0.4 N Borate (Agilent PN
5061-3339) (pH’s1 10.2) kullanilmistir.
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Kromotografi sisteminde mobil faz olarak; mobil faz A: 40 mM NaH,P0, ( pH 7.8 ) ve
mobil faz B: Asetonitril (ACN): Metanol (MeOH) : Su /45:45:10, v/viv ¢oOzeltileri
yuritilmustar. Sistemde yiritilen mobil faz akis orani 2ml/dk ve kolon sicakligi 40
°C’dir.

OPA (ortho-phthalaldehyde) (Agilent PN 5061-3335) reagentleri ile ttrevlendirilen
amino asitler icin UV (mor o6tesi) dedektor (338 nm), FMOC (9-fluorenylmethyl
chloroformate) (Agilent PN 5061-3337) reagentleri ile turevlendirilen amino asitler
icinde FLD (flouresans) dedektor (262 nm) kullanilarak analiz yapilmistir. UV
dedektorde; Sisteine, Valin, Hidroksiprolin, FLD dedekttrde; Aspartik asit, Glutamik
asit, Asparagin, Serin, Glutamin, Histidin, Glisin, Treonin, Arginin, Alanin, Trosin,
Metiyonin, Triptofan, Fenilalanin, Isoldsin, Lésin, Lisin, Prolin amino asitleri

belirlenmistir.

Arastirmada kullanilan amino asit standardi ile ilgili kromatogramlar Sekil 3.2 ve
Sekil 3.3.’de verilmistir. Amino asit standartlari 10, 25, 100, 250 ve 1000 pmol/pl
olmak tzere 5 farkh konsantrasyonda sistemde yurutilmek sureti ile kalibrasyon
tablosu hazirlanmistir. Hidroksiprolin, Asparagin, Glutamin ve Triptofan amino asitleri
(PN 5062-2478) ayri ayr1 5 farkl konsantrasyonda hazirlanirken, Valin, Aspartik asit,
Glutamik asit, Serin, Histidin, Glisin, Treonin, Arginin, Alanin, Trosin, Metiyonin,
Fenilalanin, Isol6sin, Losin, Lisin, Prolin amino asitleri ise 17’li karisim halinde 10
pmol/pl (PN 5061-3334), 25 pmol/pl (PN 5061-3333), 100 pmol/ul (PN 5061-3332),
250 pmol/ul (PN 5061-3331) ve 1000 pmol/pl (PN 5061-3330) olmak uzere 5 farkli

konsantrasyonda Agilent firmasindan temin edilmistir.

3.2.4. istatistiksel analizler

Arastirma tam sansa bagli deneme planina gore kurulmus ve yuratalmastir. Piyasadan
temin edilen pastirmalar icin tek faktor olarak “pastirma gesidi” (Sirt, bohca, sekerpare)
secilmistir. Elde edilen verilere SPSS 10.01 (SPSS 1996) paket programinda Tek Yonli
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Varyans Analizi (ANOVA) yapilmistir. Onemli bulunan varyasyon kaynaklarina ait

ortalamalarin karsilastiriimasi ise Duncan Coklu Karsilastirma Testi ile yapilmistir.

FLD1 A, Ex=250, Em=410, TT (AMINOSTD\6MIX_A.D)
LU
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Sekil 3.2. Arastirmada kullanilan bazi amino asit standartlarina ait kromatogram
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Sekil 3.3. Arastirmada kullanilan 17°li karisim icindeki amino asit standardina ait
kromatogram
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4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA

4.1. Serbest Amino Asitlerle ilgili Sonuclar

4.1.1. Aspartik asit

Piyasadan temin edilen sirt, bohca ve sekerpare pastirma cesitlerine ait aspartik asit
miktarlari Cizelge 4.1, Cizelge 4.2 ve Cizelge 4.3’de verilmistir. Ayni pastirma ¢esidi
icerisinde incelenen ornekler arasinda aspartik asit miktarlari bakimindan 6nemli
farklihklar bulunmustur. Aspartik asit miktari sirt pastirmalarinda 2,47 — 39,02 mg/100g
kuru madde, bohga pastirmalarinda 2,72 — 24,31 mg/100g kuru madde ve sekerpare
pastirmalarinda 3,61 — 30,41 mg/100g kuru madde olarak tespit edilmistir.

Pastirma cesitlerinde belirlenen aspartik asit miktarlarina ait varyans analiz sonuclari
Cizelge 4.4°de verilmistir. Aspartik asit miktari bakimindan pastirma cesitleri arasinda
onemli bir farklilik (p>0,05) tespit edilememistir (Cizelge 4.4). Pastirma gesitlerine ait

ortalamalar ise Cizelge 4.5’de verilmistir.

Aspartik asit (Asp); molekil agirhgr 133,1 Da, izoelektrik nokta degeri 2,77, R
grubunun niteligi asidik ve R grubunun polaritesi bakimindan negatif yukli (asidik) bir
amino asittir (Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al.
2004). Iberian ham (kuru-kurleme prensibi ile tretilen) Gzerinde yapilan bir arastirmada
serbest amino asit olarak aspartik asit degerinin 516,5 mg/100g KM oldugu
bildirilmistir (Flores et al. 2009). Kuru-kir edilmis ham ile ilgili diger bir arastirmada
da (Biceps femoris, Semitendinosus ve Semimembranosus kaslarindan olusan kismi) 7
aylik olgunlastirma sonunda aspartik asit miktarinin 218,2 mg/100g KM oldugu
belirtilmistir (Perez-Juan et al. 2006). Cordoba et al. (1994) tarafindan yapilan
arastirmada da Iberian ham Qretimi siiresince serbest amino asit miktarindaki degisim
tespit edilmis ve hammadde de 43,5£06 mikromol/100g kuru madde olan dederin
uretim/olgunlastirma sonunda 1048,3+11,2 mikromol/100g kurumaddeye ¢iktig

belirtilmistir.



Cizelge 4.1. Sirt pastirma gesidinde tespit edilen serbest amino asit degerleri*
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s | L [2610 [ 117,47 [ 5,60 | 59,10 [ 163,27 | 20,33 | 40,63 | 4530 [ 99,19 | 534,07 [ 67,61 | 6,70 [ 1737 | 64,01 | 5890 | 97,02 | 112,26 | 24,20 | 8,87 | 3458 | 1889
2 | 980 | 147,88 | 6,31 | 6821 | 98,60 | 43,87 | 57,26 | 64,73 | 100,54 | 531,42 | 133,83 | 14,85 | 10,16 | 92,41 | 76,53 | 143,91 | 133,30 | 49,49 | 11,33 | 121,69 | 33,67
5 1 | 1485 | 97,27 | 4,02 | 70,77 | 110,59 | 39,98 | 72,20 | 62,57 | 97,52 | 338,49 | 208,02 | 14,53 | 16,98 | 77,07 | 64,13 | 118,42 | 135,81 | 51,83 | 590 | 96,19 | 26,06
2 | 17,28 | 101,15 | 4,55 | 76,32 | 120,02 | 40,61 | 78,14 | 68,12 | 94,69 | 369,21 | 233,01 | 23,00 | 17,81 | 84,77 | 69,48 | 128,53 | 156,87 | 52,53 | 6,14 | 104,51 | 27,92
g3 | L _[7.01 [0457 [473]4829 [9639 [39,26 3118 | 50,96 | 6830 | 42445 | 133,68 | 27,43 [ 2023 | 92,28 | 69,14 | 133,02 [ 144,53 | 4513 | 6,64 | 114,53 | 36,48
2 | 898 | 10573 | 529 | 52,06 | 104,09 | 44,49 | 3530 | 5548 | 82,25 | 468,02 | 153,54 | 33,15 | 22,81 | 100,63 | 75,22 | 146,01 | 166,72 | 43,43 | 6,64 | 114,53 | 36,48
s | L_[29 [4306 [171]1831 [4007 [1179 [1281 | 16,11 [ 4488 | 29049 [ 100,08 [ 33,74 [ 6,06 | 3093 [ 2383 | 4547 [5013 | 17,71 | 404 | 3494 | 1458
2 | 247 |3953 | 1,47 | 1656 | 36,83 | 10,93 | 11,41 | 1501 | 39,07 | 273,31 | 90,34 | 32,63 | 5,68 | 30,01 | 22,86 | 43,53 | 47,42 | 17,28 | 4,07 | 32,77 | 13,12
s | L [1820 (0358 | 4394403 | 151,88 | 2305|3096 | 37,22 [ 7336 | 43053 [ 7510 [3089 | 1675 | 50,00 [ 4507 | 73,28 [ 8458 | 39,03 [ 1986 | 6852 | 1947
2 | 18,29 | 96,84 | 4,39 | 46,12 | 158,03 | 23,39 | 32,29 | 38,54 | 74,91 | 444,75 | 7591 | 34,90 | 17,20 | 53,46 | 47,11 | 76,48 | 87,49 | 37,76 | 11,01 | 32,44 | 2181
<6 | L _[258 [7802 [435]37,46 [ 31694 [ 27,96 | 3215 | 3553 [ 8064 | 396,07 | 57,56 | 24,01 [ 1384 | 4896 | 3507 | 67,85 [ 8920 | 1850 | 6,33 | 2790 | 1955
2 | 284 | 7636 | 4,33 | 36,64 | 319,77 | 27,06 | 31,42 | 3553 | 77,94 | 399,70 | 56,16 | 20,91 | 13,45 | 49,28 | 36,34 | 70,14 | 8524 | 22,56 | 4,93 | 22,68 | 20,31
< 1 | 12,14 | 9520 | 4,02 | 43,14 | 220,83 | 2562 | 39,63 | 36,21 | 51,07 | 386,81 | 66,90 | 2583 | 12,86 | 42,69 | 36,76 | 68,67 | 71,44 | 2575 | 342 | 19,84 | 20,50
2 | 14,16 | 105,10 | 4,30 | 47,02 | 236,06 | 27,98 | 43,06 | 39,32 | 52,96 | 406,93 | 70,44 | 2516 | 14,19 | 46,28 | 39,89 | 74,37 | 80,01 | 22,50 | 526 | 21,61 | 23,06
s | L [3469 [ 13098316 | 6026 [ 2792 | 3809 | 4648 | 49,66 | 9117 | 52284 | 15504 | 7,78 [ 2129 | 60,99 | 5898 | 98,30 | 130,49 | 31,00 | 7,10 | 3560 | 22,78
2 | 3584 | 159,41 | 3,44 | 7897 | 34,58 | 47,52 | 60,67 | 63,37 | 104,79 | 584,18 | 194,40 | 8,42 | 22,62 | 75,34 | 7522 | 127,08 | 177,17 | 3599 | 8,42 | 4501 | 21,07
s | L _[1082 127,04 [ 453 | 5241 [ 22542 | 3337 | 4342 | 47,77 [ 7837 | 36188 [ 5360 | 4,58 [ 1328 | 5040 | 4954 | 92,02 [ 102,75 | 33,90 | 569 | 27,08 | 24,63
2 | 9,38 | 133,95 | 501 | 53,36 | 228,33 | 34,49 | 44,10 | 48,63 | 83,72 | 370,89 | 57,95 | 458 | 14,76 | 61,78 | 50,96 | 96,71 | 113,85 | 35,56 | 6,78 | 28,56 | 25,58
s10 |L_[39.02 [ 18027 [ 439 | 7560 [ 13564 | 4884 | 6450 | 70,77 [ 7423 | 47874 | 7685 | 4,96 [ 1876 | 8234 | 7642 | 13348 [ 14802 | 6332 | 7,81 | 4326 | 34,85
2 | 39,02 | 217,94 | 4,65 | 81,36 | 158,77 | 54,30 | 70,16 | 76,39 | 83,08 | 502,77 | 8501 | 4,96 | 21,15 | 91,06 | 84,37 | 152,32 | 163,74 | 46,12 | 852 | 47,61 | 32,54
g1y L1454 [ 20457 [ 338 | 39,63 | 2194 | 2569 | 38,06 | 3577 [ 4934 [ 36321 [ 6369 | 433 | 1185 | 4144 | 3963 | 6873 | 81,08 | 21,02 | 7,08 [ 2618 [ 1046
2 | 19,08 | 83,84 | 2,71 | 35,87 | 12,22 | 23,30 | 35,63 | 34,14 | 39,83 | 31850 | 50,40 | 4,07 | 9,41 | 38,34 | 3582 | 62,91 | 81,08 | 22,39 | 4,34 | 21,18 | 2461
s1p | L[ 1717 [11627 [ 243 | 7876 [ 5684 | 4258 [ 5690 | 60,72 [ 8347 | 51084 | 8868 | 7,04 [ 1672 | 50,20 | 57,76 | 9510 [ 140,10 | 54,68 | 8,18 | 3429 | 3141
2 | 19,90 | 128,31 | 2,98 | 72,74 | 73,59 | 46,40 | 63,36 | 56,33 | 104,51 | 548,24 | 197,76 | 9,47 | 1547 | 50,74 | 46,21 | 76,56 | 127,53 | 26,37 | 28,02 | 26,38 | 28,99
<13 |L_[ 1623 [ 116,40 | 4,68 | 78,04 [ 116,58 | 43,34 | 7940 | 67,84 | 103,86 | 394,19 | 230,77 | 17,86 | 17,20 | 87,15 | 72,12 | 137,26 | 186,65 | 3444 | 9,13 | 4205 | 22,08
2 | 16,52 | 113,46 | 4,39 | 77,81 | 113,66 | 4541 | 78,07 | 67,84 | 111,20 | 390,63 | 234,55 | 7,61 | 18,10 | 86,41 | 68,63 | 133,48 | 182,44 | 38,54 | 9,13 | 42,05 | 22,08
si4 | L [809 [147.48 16,79 | 57,23 [ 139,64 | 31,19 | 41,07 | 46,48 | 100,25 | 65049 | 253,23 | 13,95 | 19,09 | 70,65 | 58,26 | 108,54 | 126,42 | 26,36 | 16,70 | 36,12 | 19,30
2 | 2955 | 141,29 | 6,17 | 102,18 | 144,42 | 62,02 | 109,52 | 94,63 | 105,60 | 484,95 | 293,03 | 22,32 | 24,81 | 115,05 | 98,11 | 183,05 | 237,80 | 58,71 | 20,38 | 55,55 | 30,64
EnDusik | 2,47 | 3953 | 1,47 | 1656 | 12,22 | 10,93 | 11,41 | 1501 | 39,07 | 273,31 | 5040 | 4,07 | 5,68 | 30,01 | 22,86 | 43,53 | 47,42 | 17,28 | 342 | 1984 | 13,12
En Yiksek | 39,02 | 217,94 | 6,79 | 102,18 | 319,77 | 62,02 | 109,52 | 94,63 | 111,20 | 650,49 | 293,03 | 55,89 | 24,81 | 11505 | 98,11 | 183,05 | 237,80 | 58,71 | 28,02 | 121,69 | 36,48

* Sonuglar mg/100g kuru madde olarak verilmistir, ** Aspartik asidin amid formu, *** Glutamik asidin amid formu, **** imino asit

0¢



Cizelge 4.2. Bohga pastirma cesidinde tespit edilen serbest amino asit degerleri*
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B1 1 5,15 60,72 2,84 26,44 163,34 16,35 23,90 22,79 53,18 464,55 64,28 52,61 12,29 47,95 37,23 67,70 66,01 24,00 5,47 18,63 16,07
2 5,44 67,68 341 28,02 173,08 16,68 25,35 23,56 56,93 486,00 67,01 9,62 12,29 47,95 37,52 66,85 66,95 23,51 14,32 20,39 17,76
B2 1 9,71 133,18 4,43 57,84 109,51 40,72 43,25 56,15 106,17 507,38 138,32 9,71 20,54 97,43 72,72 143,63 151,97 33,37 2,39 39,96 22,76
2 8,40 123,60 4,17 53,69 103,46 38,57 39,40 52,39 100,68 469,07 126,88 11,77 18,93 91,24 68,32 133,79 131,79 39,73 3,34 36,96 22,24
B3 1 2,72 104,17 4,06 53,44 111,19 37,08 38,06 49,59 112,95 453,52 178,40 7,64 17,77 88,51 72,53 134,77 153,67 28,28 3,93 34,37 15,44
2 2,73 112,95 4,28 55,77 115,42 37,61 40,37 50,20 116,82 462,95 196,95 8,15 16,72 88,79 73,65 136,34 165,40 21,41 3,51 35,17 16,33
B4 1 9,27 105,72 3,25 39,38 47,87 21,61 39,67 32,92 66,70 542,59 122,07 6,42 11,29 57,51 48,63 88,39 78,43 15,79 4,22 26,14 23,35
2 16,90 115,36 3,79 40,89 45,47 23,52 40,44 34,87 79,90 525,25 133,57 6,11 15,47 62,92 52,65 94,03 82,32 16,97 3,72 29,01 21,74
B5 1 13,95 82,39 2,63 37,60 79,19 21,31 35,14 30,99 62,00 468,45 89,70 7,55 13,28 59,40 47,41 89,84 77,39 12,69 5,25 28,14 16,11
2 7,70 93,55 4,53 32,09 43,03 19,91 36,77 27,76 76,48 497,10 191,52 7,55 12,54 44,77 39,59 70,16 68,94 13,93 6,56 22,00 17,53
B6 1 9,62 86,84 4,19 29,08 38,36 19,00 33,48 25,82 74,91 466,66 165,09 9,20 13,31 42,21 36,76 65,20 63,12 12,58 6,40 21,26 15,48
2 16,42 106,80 2,56 60,75 62,31 39,11 52,94 47,23 87,19 466,35 165,41 8,15 12,95 42,51 2,08 64,05 102,80 33,47 22,84 22,08 24,95
B7 1 13,60 100,52 5,34 50,34 206,82 29,07 37,57 41,58 104,57 589,49 100,29 9,21 15,65 70,68 60,05 109,76 113,91 22,79 5,93 35,15 17,58
2 12,18 100,83 5,06 50,56 213,35 28,74 38,37 41,33 96,04 616,23 99,52 9,53 13,91 67,52 58,65 107,53 112,04 22,05 9,28 34,90 17,86
B8 1 18,50 108,78 6,37 37,01 260,23 22,15 37,58 28,92 106,55 445,72 123,93 5,81 15,90 35,21 30,88 54,96 75,87 19,63 3,37 19,32 18,71
2 16,04 106,06 6,37 39,15 280,81 23,30 38,97 30,24 102,35 474,45 130,98 6,08 14,00 38,27 33,56 59,33 78,31 21,76 6,73 20,84 20,17
B9 1 3,64 114,43 5,16 45,40 127,36 24,27 36,84 38,18 105,21 503,64 163,62 9,33 15,96 51,66 44,62 79,50 102,87 18,45 15,86 26,78 21,01
2 22,37 106,96 4,65 75,39 105,66 47,02 80,59 70,30 106,91 361,71 219,23 16,04 19,56 86,53 73,34 136,94 177,74 49,04 15,39 42,34 19,47
B10 1 24,24 124,25 6,38 72,40 289,43 39,50 43,83 53,04 122,68 729,90 129,60 23,89 15,68 87,35 73,97 136,43 135,68 28,03 13,28 49,84 30,78
2 20,15 102,62 5,22 59,95 245,52 32,68 36,25 43,64 105,86 640,57 109,32 18,98 13,44 72,12 61,31 113,12 109,69 21,72 11,16 41,88 27,61
B11 1 6,42 120,89 5,31 46,88 110,67 25,57 33,50 38,29 96,61 548,20 208,26 13,19 15,18 58,42 47,72 88,05 98,71 23,13 13,63 29,88 18,70
2 4,01 129,76 5,84 51,74 147,08 27,44 41,95 43,79 121,11 548,38 189,69 9,89 18,87 59,09 50,35 88,84 112,51 217,75 9,49 30,12 28,98
B12 1 13,20 116,08 4,99 63,07 274,76 35,93 57,49 46,15 114,83 693,00 129,72 15,16 15,44 82,35 70,06 120,89 121,24 31,54 10,87 43,71 31,28
2 13,21 120,25 4,99 63,32 268,55 36,67 57,49 46,15 118,53 706,05 136,14 16,22 14,96 84,31 71,91 124,30 122,28 30,46 8,01 45,65 32,83
B13 1 20,92 153,37 7,63 79,94 328,30 47,72 63,02 64,98 131,69 639,79 167,14 12,76 21,72 112,66 98,58 184,41 171,36 33,79 10,08 62,81 33,34
2 24,31 166,29 8,55 84,31 394,16 50,95 67,36 69,11 153,03 675,63 182,22 12,07 24,55 117,25 104,95 198,37 197,05 41,24 9,24 64,97 31,22
B14 1 4,73 92,95 6,42 35,76 196,94 20,89 41,56 26,05 85,98 556,87 190,39 16,46 9,54 39,84 33,85 58,38 59,86 26,25 3,40 22,11 28,92
2 3,98 71,50 4,94 27,12 160,88 18,86 31,45 19,82 50,88 469,58 146,35 5,02 7,25 27,18 25,26 44,15 53,03 16,57 5,21 15,11 14,95
B15 1 14,31 118,93 5,92 70,38 220,86 41,71 56,34 55,21 117,04 691,03 231,31 9,02 16,46 90,27 78,45 136,93 141,45 25,00 10,85 45,89 28,45
2 10,43 78,74 3,85 46,37 149,20 27,46 37,00 36,28 77,25 563,72 152,99 6,68 10,98 58,46 50,54 89,91 93,64 18,56 8,14 29,63 15,85
B16 1 8,99 82,53 3,25 42,18 185,78 26,06 32,91 34,14 38,88 368,72 42,30 4,28 11,29 49,39 40,57 72,00 82,32 18,38 5,46 24,70 16,11
2 7,09 75,00 2,98 37,88 168,43 24,47 29,37 30,97 37,45 339,89 38,96 5,19 10,87 46,34 37,61 66,62 74,84 17,91 5,70 23,02 16,38
En Dusuk 2,72 60,72 2,56 26,44 38,36 16,35 23,90 19,82 37,45 339,89 38,96 4,28 7,25 27,18 2,08 44,15 53,03 12,58 2,39 15,11 14,95
En Yilksek 24,31 166,29 8,55 84,31 394,16 50,95 80,59 70,30 153,03 729,90 231,31 52,61 24,55 117,25 104,95 198,37 197,05 49,04 22,84 64,97 33,34

* Sonuglar mg/100g kuru madde olarak verilmistir, ** Aspartik asidin amid formu, *** Glutamik asidin amid formu, **** imino asit

T¢



Cizelge 4.3. Sekerpare pastirma gesidinde tespit edilen serbest amino asit degerleri*
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s 1 | 448 | 7425 |321 |3321 |61,73 | 2466 | 2249 | 3429 | 64,48 | 377,80 | 80,29 | 1311 | 11,45 | 6393 | 50,77 | 102,04 | 90,75 | 26,68 | 4,75 | 28,46 | 13,97
2 | 473 |8910 | 420 |4048 | 7457 | 3047 | 2752 | 4253 | 80,12 | 471,92 | 99,94 | 1534 | 13,74 | 79,99 | 63,04 | 12657 | 110,43 | 2754 | 4,75 | 33,93 | 19,36
% 1 |909 |95 |398 |38 |5314 |1933 |2082 | 3039 | 7456 | 319,75 | 98,31 | 10,79 | 13,13 | 52,78 | 41,13 | 86,73 | 89,60 | 19,20 | 8,76 | 31,76 | 13,70
2 | 963 |9961 | 425 | 3569 | 5901 |21,83 | 2324 | 3398 | 7946 | 362,72 | 108,14 | 10,49 | 14,36 | 5842 | 4587 | 9754 | 105,17 | 17,81 | 6,33 | 31,06 | 13,70
s 1 19,36 | 164,33 | 4,73 | 62,25 | 56,66 | 32,06 | 51,45 | 5322 | 115,30 | 553,28 | 127,19 | 755 | 24,96 | 76,61 | 61,95 | 120,58 | 118,03 | 4319 | 7,66 | 35,30 | 22,94
2 17,11 | 172,09 | 4,73 | 67,35 | 61,90 | 3533 | 55,25 | 56,99 | 113,46 | 591,97 | 132,92 | 8,18 | 23,67 | 81,13 | 64,71 | 127,77 | 133,44 | 41,27 | 8,42 | 36,78 | 27.63
s 1 | 230117426 | 529 | 6890 | 6529 | 3533 | 57,30 | 56,99 | 121,17 | 616,01 | 58,44 | 755 | 24,53 | 90,88 | 2,21 | 134,96 | 133,74 | 3882 | 9,19 | 43,56 | 29,57
2 | 21,88 | 173,64 | 501 | 6868 | 63,75 | 3435 | 57,30 | 56,74 | 115,30 | 619,58 | 56,53 | 7,86 | 23,24 | 89,84 | 2,21 | 13191 | 131,28 | 48,77 | 15,06 | 43,69 | 28,19
s 1 | 2772 189,10 | 473 | 7650 | 117,79 | 37,19 | 65,09 | 61,88 | 123,28 | 644,94 | 121,74 | 9,36 | 26,07 | 91,01 | 73,75 | 139,86 | 134,57 | 51,55 | 1546 | 43,27 | 28,48
2 | 3041 | 21051 | 533 | 8450 | 131,54 | 41,36 | 71,48 | 69,08 | 141,62 | 680,85 | 136,35 | 10,36 | 28,81 | 101,74 | 81,39 | 154,26 | 148,66 | 4588 | 9,76 | 46,68 | 3523
s 1 1510 | 142,61 | 6,84 | 56,70 | 178,58 | 32,44 | 42,01 | 45,00 | 131,43 | 565,76 | 207,05 | 7,72 | 23,17 | 67,75 | 56,15 | 104,47 | 118,16 | 28,18 | 9,16 | 37,07 | 23,49
2 1351 | 139,39 | 6,57 | 5586 | 175,96 | 31,21 | 41,56 | 44,81 | 124,15 | 562,63 | 203,09 | 7,43 | 21,14 | 67,09 | 5537 | 10447 | 117,29 | 40,10 | 6,27 | 35,20 | 21,66
5 1 10,87 | 150,86 | 6,82 | 5559 | 185,96 | 30,36 | 43,11 | 43,79 | 118,35 | 607,45 | 221,67 | 8,34 | 18,88 | 67,84 | 53,31 | 10352 | 107,82 | 3291 | 6,51 | 35,50 | 26,78
2 | 858 |151,8L (6,82 | 5536 | 190,67 | 29,70 | 4392 | 4327 | 105,99 | 618,56 | 224,40 | 8,34 | 1581 | 67,13 | 51,62 | 102,96 | 106,24 | 2895 | 7,81 | 34,24 | 29,03
s 1 | 452 |101,20 | 508 | 5637 | 22385 | 34,07 | 3484 | 4528 | 109,21 | 541,22 | 86,12 | 12,83 | 1571 | 68,42 | 59,68 | 10541 | 121,10 | 2891 | 5,48 | 38,96 | 22,55
2 |36l |117,18 | 598 | 67,55 | 269,81 | 40,04 | 41,81 | 5391 | 121,43 | 640,63 | 104,98 | 1452 | 1571 | 80,01 | 69,78 | 122,93 | 139,63 | 34,38 | 10,69 | 46,38 | 29,97
s 1 1378 | 88,14 | 3,16 | 32,01 | 230,35 | 20,08 | 30,65 | 29,40 | 42,31 | 305,09 | 48,34 | 564 | 10,16 | 40,78 | 3056 | 57,20 | 55,01 | 21,08 | 10,61 | 19,12 | 20,62
2 14,84 | 103,66 | 2,89 | 3641 | 27543 | 23,17 | 36,33 | 3390 | 38,15 | 342,87 | 46,17 | 564 | 10,57 | 4637 | 3395 | 6399 | 59,37 | 2681 | 8,92 | 21,21 | 25,05
EnDisik | 361 | 7425 | 2,89 | 31,80 | 5314 | 19,33 | 20,82 | 29,40 | 38,15 | 305,09 | 46,17 | 564 | 10,16 | 40,78 | 221 | 5720 | 5501 | 17,81 | 475 | 19,12 | 13,70
En Yiksek | 30,41 | 210,51 | 6,84 | 84,50 | 27543 | 41,36 | 71,48 | 69,08 | 141,68 | 680,85 | 224,40 | 1534 | 28,81 | 101,74 | 81,39 | 154,26 | 148,66 | 51,55 | 1546 | 46,68 | 35,23

* Sonuclar mg/100g kuru madde olarak verilmistir, ** Aspartik asidin amid formu, *** Glutamik asidin amid formu, **** imino asit




23

Cizelge 4.4. Pastirma gesitlerinde tespit edilen serbest amino asit degerlerine ait varyans
analizi sonuclari*

Amino Asit Varyasyon Kaynaklari SD KO F
Aspartik Asit aﬁgrma Cesidi 75 132;22 2,657
GIl_Jtamik Pastirma Cesidi 2 4983,219 4131%
Asit Hata 75 1206,155 ’
Asparagin aﬁgrma Gesidi 75 i?gi 2,184
et G EIR e
Glutamin aﬁgrma Cesfdf 75 1?2%;28 1,787
Histidin ras Ce?fdf 75 ig;ﬁg 232
e
Treonin aﬁgrma Cesidi 75 ;gsig 3,246*
Metiyonin aﬁgrma Cesidi 75 483&8 4,909**
Triptofan aﬁgrma Cesidi 75 Zggg 3,596*
Fenilalanin aﬁgrma Cesfdf 7; igiggi 0,525
Izolosin Ez;grma Cesfdf 7; i;gg;g 0,514
2l
2l sl e
Sistein  — 2| hado] g s
Hidroksiprolin Ez;grma Cesidi 7; g?ggg 1,699

*p<0,05 diizeyinde 6nemli, **p<0,01 diizeyinde 6nemli
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Cizelge 4.5. Pastirma gesitlerinde tespit edilen ortalama aspartik asit degerleri

Pastirma Cesidi N Aspartik asit (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 16,70+10,79
Bohca 32 11,57+6,46
Sekerpare 18 14,01+ 8,03

+ Standart sapma

4.1.2. Glutamik asit

Pastirma gesitlerinde tespit edilen glutamik asit miktarlar Cizelge 4.1, Cizelge 4.2 ve
Cizelge 4.3’de verilmistir. Glutamik asit miktari bakimindan ayni pastirma cesidi
ornekleri arasinda ©nemli varyasyonlar gorulmistir. Glutamik asit miktari sirt
pastirmalarinda 39,53-217,94 mg/100g kuru madde, bohga pastirmalarinda 60,72—
166,29 mg/100g kuru madde, sekerpare pastirmalarinda 74,25-210,51 mg/100g kuru
madde arasinda belirlenmistir. En yiiksek glutamik asit miktar1 (217,94 mg/100g kuru
madde) sirt pastirma cesidinin S 10’nolu drneginde bulunmustur. Sigir etlerinde en fazla
bulunan amino asit glutamik asittir (% 14,4 protein) ( Lawrie and Ledward 2006).
Ancak Banon et al. (1999) yaptiklari arastirmada kuru kiir edilmis hamlarda serbest
amino asit kompozisyonunun % 3,08’inin glutamik asit oldugunu tespit etmislerdir ve

trosinin en fazla bulunan serbest amino asit (%70,54) oldugunu belirtmislerdir.

Pastirma cesitlerinin glutamik asit degerlerine ait varyans analiz sonuclari Cizelge 4.4’
de verilmistir. Pastirma gesitlerinin glutamik asit miktari 6nemli derecede farkh
(p<0,05) bulunmustur (Cizelge 4.4). Cizelge 4.6’da glutamik asit degderlerine ait
ortalamalarin Duncan ¢oklu karsilastirma test sonuglari verilmistir. Bu sonuglara gore
glutamik asit miktari en yiksek (135,11mg/100g kuru madde) sekerpare pastirma
cesidinde, en dusuk (105,74mg/100g kuru madde) ise bohga pastirma cesidinde
bulunmustur (Cizelge 4.6).
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Cizelge 4.6. Pastirma cesitlerinde tespit edilen glutamik asit dederine ait ortalamalarin
Duncan c¢oklu karsilastirma test sonuglari

Pastirma Cesidi N Glutamik asit (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 117,67+40,93 ab
Bohca 32 105,74+23,43 b
Sekerpare 18 135,11+40,74 a

a-b: farkli harflerle isaretlenmis ortalamalar istatistiki olarak birbirinden farklidir (p<0,05)
+ Standart sapma

Glutamik asit miktar1 Uzerine pastirma cesidinin etkisi Sekil 4.1°de gosterilmistir. Bu
sekilde de gorildugu gibi sekerpare pastirma cesidinin glutamik asit miktari diger

pastirma cesitlerinden oldukca ylksektir.
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Pastirma Cesidi

Sekil 4.1. Glutamik asit miktari Gzerine pastirma gesidinin etkisi

Glutamik asit (Glu); molekil agirhgr 147,1 Da, izoelektrik nokta degeri 3,22, R
grubunun niteligi asidik ve R grubunun polaritesi bakimindan negatif yukli (asidik) bir
amino asittir (Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al.
2004). Flores et al. (2009) tarafindan yapilan arastirmada Iberian hamlarinda glutamik
asit miktarr 947,4 mg/100g KM olarak tespit edilmistir. Perez-Juan et al. (2006) Biceps

femoris, Semitendinosus ve Semimembranosus kaslarindan Urettikleri kiredilmis
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hamlarda serbest amino asit kompozisyonunu belirlemislerdir. Arastiricilar bu Grlinde

glutamik asit miktarinin 455,9 mg/100g KM oldugunu tespit etmislerdir.

4.1.3. Asparagin

Sirt, bohca ve sekerpare pastirma gesitlerinde belirlenen asparagin miktarlari Cizelge
4.1, Cizelge 4.2 ve Cizelge 4.3’ de verilmistir. Asparagin miktari sirt pastirmalarinda
1,47-6.79 mg/100g kuru madde, bohga pastirmalarinda 2,56-8,55 mg/100g kuru madde,
sekerpare pastirmalarinda 2,89-6,84 mg/100g kuru madde arasinda degismistir.

Cizelge 4.4°de verilen varyans analizi sonuclarina gére varyasyon kaynaginin asparagin
miktar1 Uzerine herhangi bir istatistiki etkisi olmamistir. Cizelge 4.7’de de goruldigu

gibi pastirma cesitleri arasindaki ortalama dederler birbirlerine oldukga yakindir.

Cizelge 4.7. Pastirma cesitlerinde tespit edilen ortalama asparagin degerleri

Pastirma Cesidi N Asparagin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 4,22+1,26
Bohca 32 4,79+1,42
Sekerpare 18 4,98+1,26

+ Standart sapma

Asparagin (Asn); molekil agirligi 132,1 Da, izoelektrik nokta degeri 5,41, R grubunun
niteligi amid ve R grubunun polaritesi bakimindan nétral ve polar bir amino asittir
(Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al. 2004). Cordoba et
al. (1994) ve Flores et al. (2009) tarafindan yapilan arastirmalarda kuru kir edilmis ham

uretimi stiresince asparagin miktarinin surekli olarak arttigini tespit etmislerdir.

4.1.4. Serin

Pastirma cesitlerinde belirlenen serin miktarina ait degerler Cizelge 4.1, Cizelge 4.2 ve

Cizelge 4.3’de verilmistir. Serin miktar1 sirt pastirmalarinda 16,56-102,18 mg/100g
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kuru madde, bohga pastirmalarinda 26,44-84,31 mg/100g kuru madde, sekerpare
pastirmalarinda 31,80-84,50 mg/100g kuru madde arasinda degismistir

Pastirma cesitlerinde tespit edilen serin miktarlarina ait varyans analiz sonuglari Cizelge
4.4°de verilmistir. Bu sonuglardan serin miktarlari bakimindan pastirma gesitleri
arasinda istatistiki olarak énemli bir farkhiligin (p>0,05) olmadigi anlasiimasina ragmen,
sirt pastirma gesidine ait ortalama deger diger pastirma gesitlerinden kismen yiiksektir
(Cizelge 4.8).

Cizelge 4.8. Pastirma gesitlerinde tespit edilen ortalama serin degerleri

Pastirma Cesidi N Serin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 57,44+20,31
Bohca 32 49,83+15,81
Sekerpare 18 54,46+16,17

+ Standart sapma

Serin (Ser); molekdl agirligi 105,1 Da, izoelektrik nokta degeri 5,68, R grubunun
niteligi hidroksil grubu icermesi ve R grubunun polaritesi bakimindan nétral ve polar
bir amino asittir (Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al.
2004). Kuru-kirleme prensibi ile tretilen Iberian hamlarinda serbest amino asit olarak
serin miktarinin 399,1-401,3 mg/100 g KM oldugu bildirilmistir (Perez-Juan et al.
2006; Flores et al. 2009).

4.15. Glutamin

Pastirma cesitlerinde belirlenen glutamin miktarlarina ait degerler Cizelge 4.1, Cizelge
42 ve Cizelge 4.3’de verilmistir. Glutamin amino asidinin miktarlari sirt
pastirmalarinda 12,22-319,77 mg/100g kuru madde, bohca pastirmalarinda 38,36-
394,16 mg/100g kuru madde, sekerpare pastirmalarinda 53,14-275,43 mg/100g kuru
madde olarak tespit edilmistir. En fazla glutamin miktari B13 nolu 6rnekte bulunmustur.

Pastirma cesitlerinde tespit edilen glutamin miktarlarina ait varyans analiz sonuclari
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Cizelge 4.4’de verilmistir. Varyasyon kaynaklari glutamin miktari (zerinde etkili
olmamistir (p>0,05). Istatistiksel olarak onemli farkhiligin tespit edilmemesine ragmen
bohca pastirma cesidine ait ortalama degerler sirt ve sekerpare pastirma gesitlerinden

oldukea yuksektir.

Cizelge 4.9. Pastirma cesitlerinde tespit edilen ortalama glutamin degerleri

Pastirma Cesidi N Glutamin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 130,82+83,18
Bohca 32 170,22+90,08
Sekerpare 18 137,56+79,43

+ Standart sapma

Glutamin (GIn); molekil agirhgr 146,1 Da, izoelektrik nokta degeri 5,65, R grubunun
niteligi amid ve R grubunun polaritesi bakimindan nétral ve polar bir amino asittir
(Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al. 2004). Cordoba et
al. (1994) ham Uretimi siresince serbest amino asit kompozisyonlarini belirledigi
calismalarinda glutamin miktarint  Semimembranosus kaslarindan dretilenlerde
1730,3+30,1 mikromol/100g kuru madde, Biceps femoris kaslarindan dretilenlerde
1955,0+30,3 mikromol/100g kuru madde olarak belirlemislerdir.

4.1.6. Histidin

Sirt, bohca ve sekerpare cesitlerinde belirlenen histidin miktarlarina ait degerler Cizelge
4.1, Cizelge 4.2 ve Cizelge 4.3’de verilmis ve bu amino asit sirt pastirmalarinda 10,93-
62,02 mg/100g kuru madde, bohca pastirmalarinda 16,35-50,95 mg/100g kuru madde,
sekerpare pastirmalarinda 19,33-41,36 mg/100g kuru madde arasinda tespit edilmistir.
Histidin gocuklar icin esansiyel amino asit olarak kabul edilmektedir ve sigir etlerinde
ham proteinin  %2,9’unu olusturmaktadir. Ayrica, histidinin bakteriyel histidin
dekarboksilaz enzimi ile dekarboksile edilmesi sonucu histamin olusmaktadir (Aksoy
2000; Lawrie and Ledward 2006).
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Pastirma cesitlerinde tespit edilen histidin miktarlarina ait varyans analiz sonuclari
Cizelge 4.4°de verilmis ancak histidin miktar1 Uzerine pastirma gesitlerinin dnemli bir
etkisi gorilmemistir (p>0,05). Cizelge 4.10’da verilen pastirma gesitlerine ait histidin
miktarlarina ait ortalama degerlerde incelendiginde, sirt pastirma cesidinin diger
pastirma gesitlerinden kismen yliksek olmasina ragmen istatistiki olarak farkli olmadig

anlasiimaktadir (p>0,05).

Cizelge 4.10. Pastirma cesitlerinde tespit edilen ortalama histidin degderleri

Pastirma Cesidi N Histidin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 35,41+12,16
Bohca 32 30,06+9,74
Sekerpare 18 30,72+6,56

+ Standart sapma

Histidin (His); molekul agirhigi 155,2 Da, izoelektrik nokta degeri 7,59, R grubunun
niteligi bazik ve R grubunun polaritesi bakimindan pozitif yikli (bazik) bir amino
asittir (GoOkalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al. 2004).
Pastirma cesitlerinde belirlenen histidin miktari kiredilmis hamlardan (Cordoba et al.
1994; Perez-Juan et al. 2006; Flores et al. 2009) oldukga dusuk bulunmustur.

4.1.7. Glisin

Pastirma cesitlerinde tespit edilen glisin miktarlarina ait degerler Cizelge 4.1, Cizelge
4.2 ve Cizelge 4.3°de gortilmektedir. Ayni pastirma cesitleri icinde incelenen drnekler
arasinda da ©onemli varyasyonlarin tespit edildigi glisin amino asidi miktari sirt
pastirmalarinda 11,41-109,52 mg/100g kuru madde, bohca pastirmalarinda 23,90-80,59
mg/100g kuru madde, sekerpare pastirmalarinda 20,82-71,48 mg/100g kuru madde

arasinda belirlenmistir.

Glisin amino asidinin farkli pastirma gesitlerinde tespit edilen miktarlarina ait varyans

analiz sonuclar1 Cizelge 4.4°de verilmistir. Bu sonuclara goére pastirma gesitlerinin



30

glisin miktarlari arasinda 6nemli bir fakhihk yoktur (p>0,05). Cizelge 4.11’de verilen
pastirma cesitlerine ait ortalama degerlerden de sirt, bohca ve sekerpare pastirma

cesitleri arasinda bir farkin olmadigi anlasiimaktadir.

Cizelge 4.11. Pastirma cesitlerinde tespit edilen ortalama glisin degerleri

Pastirma Cesidi N Glisin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 49,28+21,96
Bohca 32 42,13+12,36
Sekerpare 18 42,56+14,83

+ Standart sapma

Glisin (Gly); molekul agirligi 75,1 Da, izoelektrik nokta degeri 5,97, R grubunun
niteligi alifatik ve R grubunun polaritesi bakimindan nétral ve polar bir amino asittir
(Gokalp vd 1996; Fennema.1996; Holme and Peck 1998; Berg et al. 2004). Paleari et
al. (2003) yaptiklari arastirmada sigir etlerinde en fazla bulunan serbest amino
asitlerden birisinin glisin oldugunu tespit etmislerdir. Cordoba et al. (1994)’de hamlarda

benzer sonuglari bulmuslardir.

4.1.8. Treonin

Pastirma gesitlerinde tespit edilen treonin miktarlari Cizelge 4.1, Cizelge 4.2 ve Cizelge
4.3’de verilmistir. Treonin miktar1 bakimindan ayni pastirma c¢esidi 6rnekleri arasinda
onemli varyasyonlar gorulmastir. Treonin miktari sirt pastirmalarinda 15,01-94,63
mg/100g kuru madde, bohga pastirmalarinda 19,82-70,30mg/100g kuru madde,
sekerpare pastirmalarinda 29,40-69,08 mg/100g kuru madde arasinda belirlenmistir.

Pastirma cesitlerinin treonin degerlerine ait varyans analiz sonuclari Cizelge 4.4’ de
verilmistir. Pastirma gesitlerinin treonin miktari 6nemli derecede farkl (p<0,05)
bulunmustur (Cizelge 4.4). Cizelge 4.12’de treonin degerlerine ait ortalamalarin Duncan

coklu karsilastirma test sonuglari verilmistir. Bu sonuclara gore treonin miktari en
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yiksek (50,75mg/100g kuru madde) sirt pastirma gesidinde, en disuk (41,01mg/100g
kuru madde) ise bohga pastirma gesidinde bulunmustur (Cizelge 4.12).

Cizelge 4.12. Pastirma cesitlerinde tespit edilen treonin degerine ait ortalamalarin
Duncan c¢oklu karsilastirma test sonuglari

Pastirma Cesidi N Treonin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 50,75+17,94 a
Bohca 32 41,01+13,39b
Sekerpare 18 46,41+11,45 ab

a-b: farkli harflerle isaretlenmis ortalamalar istatistiki olarak birbirinden farklidir (p<0,05)
+ Standart sapma

Farkli pastirma cesitlerinde treonin asit miktarindaki 6nemli degisimler Sekil 4.2°de
gosterilmistir. Bu sekilde de goruldigu gibi sirt pastirma cesitleri treonin miktari
bakimindan diger pastirma cesitlerinden oldukca yiiksektir.
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Sekil 4.2. Treonin miktari izerine pastirma gesidinin etkisi

Treonin (Thr) esansiyel bir amino asit olup, molekil agirhgr 119,1 Da, izoelektrik nokta
degeri 5,87, R grubunun niteligi hidroksil grubu icermesi ve R grubunun polaritesi

bakimindan nétral ve polar 6zellik tasimaktadir (Gokalp vd 1996; Fennema 1996;
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Holme and Peck 1998; Berg et al. 2004). Kuru-kurleme ile tretilen Iberian hamlarinda
treonin miktarinin 330,6 mg/100 g KM oldugu belirtilmistir (Flores et al. 2009). Perez-
Juan et al. (2006) Biceps femoris, Semitendinosus ve Semimembranosus kaslarindan
ham Gretimi yapmiglar ve serbest treonin miktarinin 395,0 mg/100 g KM oldugunu
tespit etmislerdir. Ancak, Cordoba et al. (1994) ayni tip Grlinlerde treonin miktarinin
Semimembranosus kaslarindan uretilenlerde Biceps femoris kaslarindan dretilelenlerden

daha ytiksek oldugunu belirlemislerdir.

4.1.9. Arginin

Pastirma gesitlerinde tespit edilen arginin miktarlari Cizelge 4.1, Cizelge 4.2 ve Cizelge
4.3’de verilmistir. Arginin miktari bakimindan ayni pastirma c¢esidi 6rnekleri arasinda
onemli varyasyonlar gorilmastir. Arginin miktari sirt pastirmalarinda 39,07-111,20
mg/100g kuru madde, bohga pastirmalarinda 37,45-153,03 mg/100g kuru madde,
sekerpare pastirmalarinda 38,15-141,68 mg/100g kuru madde arasinda belirlenmistir.

Pastirma cesitlerinin arginin degerlerine ait varyans analiz sonuclari Cizelge 4.4’ de
verilmistir. Pastirma gesitlerinin arginin miktari 6nemli derecede farkl (p<0,05)
bulunmustur (Cizelge 4.4). Cizelge 4.13’de arginin degerlerine ait ortalamalarin Duncan
coklu karsilastirma test sonuglari verilmistir. Bu sonuclara gore arginin miktari en
yiksek (101,10mg/100g kuru madde) sekerpare pastirma cesidinde, en dusik
(80,36mg/100g kuru madde) ise sirt pastirma cesidinde bulunmustur (Cizelge 4.13).

Cizelge 4.13. Pastirma cesitlerinde tespit edilen arginin degerine ait ortalamalarin
Duncan c¢oklu karsilastirma test sonuglari

Pastirma Cesidi N Arginin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 80,36+21,57 b
Bohca 32 93,35+27,85 ab
Sekerpare 18 101,10+30,41a

a-b: farkli harflerle isaretlenmis ortalamalar istatistiki olarak birbirinden farklidir (p<0,05)
+ Standart sapma
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Farkli pastirma cesitlerinde arginin serbest amino asidi miktarindaki énemli degisimler
Sekil 4.3’de gosterilmistir. Sekilde de goruldigu gibi sekerpare pastirma cesidinin
arginin miktari diger pastirma cesitlerinden oldukca ylksektir. Genel olarak da buttan
elde edilen pastirmalarda bir yikseklik gorilmektedir. Sekerpare pastirma dretiminde
kullanilan Semimembranosus kasi ile tretilen hamlarda da serbest amino asit olarak
arginin miktarinin diger kaslardan (Biceps femoris) daha yiiksek oldugu tespit edilmistir
(Cordoba et al. 1994). Perez-Juan et al. (2006) Biceps femoris, Semitendinosus ve
Semimembranosus kaslarindan Grettikleri kuru-kiir edilmis ve uzun stire olgunlastiriimis

et Urtinlerinde (ham) arginin miktarinin 429,6 mg/100 g KM oldugunu belirtmislerdir.
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Sekil 4.3. Arginin miktari Uzerine pastirma cesidinin etkisi

Arginin (Arg) esansiyel olmayan, molekil agirligr 174,2 Da, izoelektrik nokta degeri
10,76, R grubunun niteligi bazik ve R grubunun polaritesi bakimindan pozitif yukli
(bazik) bir amino asittir (Gokalp vd 1996; Fennema.1996; Holme and Peck 1998; Berg
et al. 2004). Ancak Murray et al. (2003) tarafindan arginin amino asidinin
sentezlenmesinin yetersiz oldugu durumlarda biyime ¢agindaki ¢cocuklar icin esansiyel
olabildigi belirtilmistir. Virgili et al. (2007) hamlarla ilgili yaptiklari arastirmada
hamlarin GUretimi siiresince genel olarak serbest amino asit ve biyojen amin igeriginde

bir artis oldugunu belirlemislerdir.
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4.1.10. Alanin

Sirt, bohca ve sekerpare pastirma gesitlerinde belirlenen alanin miktarlarina ait degerler
Cizelge 4.1, Cizelge 4.2 ve Cizelge 4.3’de verilmis ve bu amino asit sirt pastirmalarinda
273,31-650,49 mg/100g kuru madde, bohga pastirmalarinda 339,89-729,90 mg/100g
kuru madde, sekerpare pastirmalarinda 305,09-680,85 mg/100g kuru madde arasinda
tespit edilmistir. incelenen érneklerde en fazla miktarda tespit edilen serbest amino asit

alanindir.

Pastirma cesitlerinin alanin degerlerine ait varyans analiz sonuclari Cizelge 4.4’de
verilmistir. Pastirma cesitlerinin alanin miktar1 ¢ok 6nemli derecede farkh (p<0,01)
bulunmustur (Cizelge 4.4). Cizelge 4.14’de alanin degerlerine ait ortalamalarin Duncan
coklu karsilastirma test sonuclari verilmistir. Bu sonuclara gore alanin miktari en
yiksek (530,39 mg/100g kuru madde) bohga pastirma gesidinde en disik (434,88
mg/100g kuru madde) ise sirt pastirma cesidinde bulunmustur (Cizelge 4.14).

Cizelge 4.14. Pastirma cesitlerinde tespit edilen alanin degerine ait ortalamalarin
Duncan c¢oklu karsilastirma test sonuglari

Pastirma Cesidi N Alanin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 434,88+90,83 b
Bohca 32 530,39+101,81 a
Sekerpare 18 523,45+12551 a

a-b: farkli harflerle isaretlenmis ortalamalar istatistiki olarak birbirinden farklidir (p<0,01)
+ Standart sapma

Farkli pastirma cesitlerinde alanin miktarindaki onemli degisimler Sekil 4.4’de
gosterilmistir. Sekilde de gortldigu gibi buttan elde edilen pastirma cesitlerinde alanin
miktari sirt pastirma cesitlerinin alanin miktarindan oldukga yiiksektir. Buttan elde
edilen pastirma cesitleri arasinda ise bohgadan elde edilen deger sekerpareden yiiksek

bulunmustur.
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Sekil 4.4. Alanin miktari Uzerine pastirma gesidinin etkisi

Alanin (Ala) esansiyel olmayan amino asitler arasindadir ve molekil agirhgr 89,1 Da,
izoelektrik nokta degeri 6,01, R grubunun niteligi alifatik ve R grubunun polaritesi
bakimindan nonpolar 6zellik tasimaktadir (Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and
Peck 1998; Berg et al. 2004). Sigir etinin serbest amino asit kompozisyonu uzerinde
yapilan ¢alismalarda alanin miktarinin diger amino asitlerden miktar olarak daha fazla
oldugu belirtilmistir (Paleari et al. 2003; Cho et al. 2008). Cordoba et al. (1994)
tarafindan yapilan bir arastirmada Semimembranosu ve Biceps femoris kaslarindan ham
uretimi yapilmis ve Uretim suresince serbest amino asitlerdeki degisimler belirlenmistir.
Aragtiricilar serbest amino asit kompozisyonunda en fazla miktarda bulunan serbest
amino asitin alanin oldugunu tespit etmislerdir. Alanin miktari Semimembranosus’tan
uretilen Grinde 229,2+43 mikromol/100g kuru maddeden (hammadde) 4762,1+50,6
mikromol/100g kurumaddeye (urun), Biceps femoris kaslarindan dretilen drinde de
253,5£3,5 mikromol/100gr dan 4553,4+73,4 mikromol/100g kurumaddeye ¢ikmistir.
Flores et al. (2009) Iberian ham dretimi sonunda en fazla miktarda bulunan serbest
amino asidin alanin oldugunu, Perez-Juan et al. (2006)’da lisin ve Isinden sonra en
fazla miktarda alaninin oldugunu tespit etmislerdir. Kuru kir edilmis ve uzun sire

olgunlastirilmis et Grtinlerinde en fazla miktarda bulunan serbest amino asitin alanin



36

olmasi yonundeki bulgular ile bu arastirmada tespit edilen bulgular arasinda paralellik

goralmektedir.

4.1.11. Trosin

Pastirma cesitlerinde tespit edilen trosin miktarlar1 Cizelge 4.1, Cizelge 4.2 ve Cizelge
4.3’de verilmistir. Trosin miktar1 bakimindan ayni pastirma gesidi 6rnekleri arasinda
onemli varyasyonlar gorulms, sirt pastirmalarinda 50,40-293,03 mg/100g kuru madde,
bohga pastirmalarinda 38,96-231,31 mg/100g kuru madde, sekerpare pastirmalarinda
46,17-224,40 mg/100g kuru madde arasinda belirlenmistir.

Trosin amino asidinin farkli pastirma gesitlerinde tespit edilen miktarlarina ait varyans
analiz sonuclar1 Cizelge 4.4°de verilmistir. Bu sonuclara goére pastirma gesitlerinin
trosin miktarlari arasinda 6nemli bir faklilik yoktur (p>0,05). Cizelge 4.15°de verilen
pastirma cesitlerine ait ortalama dederleri incelendiginde istatistiki olarak fark

bulunmamasina ragmen bohca pastirma ¢esidindeki ortalama degerler kismen ytiksektir.

Cizelge 4.15. Pastirma cesitlerinde tespit edilen ortalama trosin degerleri

Pastirma Cesidi N Trosin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 128,44+73,86
Bohca 32 141,60+49,10
Sekerpare 18 120,09+58,70

+ Standart sapma

Trosin (Tyr); molekdl agirhgr 181,2 Da, izoelektrik nokta degeri 5,66, R grubunun
niteligi aromatik ve R grubunun polaritesi bakimindan nétral ve polar bir amino asittir
(Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al. 2004).
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4.1.12. Metiyonin

Pastirma cesitlerinde belirlenen metiyonin miktarina ait degerler Cizelge 4.1, Cizelge
4.2 ve Cizelge 4.3’de verilmistir. Metiyonin miktarinin sirt pastirmalarinda 4,07-55,89
mg/100g kuru madde, bohga pastirmalarinda 4,28-52,61 mg/100g kuru madde,
sekerpare pastirmalarinda 5,64-15,34mg/100g kuru madde arasinda oldugu tespit

edilmistir.

Pastirma cesitlerinin metiyonin degerlerine ait varyans analiz sonuglari Cizelge 4.4’ de
verilmistir. Pastirma cesitlerinin metiyonin miktari gok 6nemli derecede farkli (p<0,01)
bulunmustur (Cizelge 4.4). Cizelge 4.16’da metiyonin degerlerine ait ortalamalarin
Duncan ¢oklu karsilastirma test sonuglari verilmistir. Bu sonuclara gdre metiyonin
miktari en yiksek (17,73 mg/100g kuru madde) sirt pastirma cesidinde en dustk (9,50
mg/100g kuru madde) ise sekerpare pastirma ¢esidinde bulunmustur (Cizelge 4.16).

Cizelge 4.16. Pastirma cesitlerinde tespit edilen metiyonin degerine ait ortalamalarin
Duncan c¢oklu karsilastirma test sonuglari

Pastirma Cesidi N Metiyonin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 17,73+12,82 a
Bohca 32 11,54+8,73 b
Sekerpare 18 9,50+2,86 b

a-b: farkli harflerle isaretlenmis ortalamalar istatistiki olarak birbirinden farklidir (p<0,01)
+ Standart sapma

Metiyonin miktari (izerine pastirma gesidinin etkisi Sekil 4.5’de gosterilmistir.
Metiyonin degderleri sirasiyla en yuksek sirt, bohca ve sekerpare pastirma cesitlerinde
belirlenmistir. But kaslarindan elde edilen bohga ve sekerpare pastirma gesitleri sirt
kaslarindan elde edilen sirt pastirma cesidinden daha dusik miktarda metiyonin
icermektedir. Monin et al. (1997) Semimembranosus ve Biceps femoris kaslarini
Bayonne ham tretiminde kullanmislar ve drtinlerde serbest amino asit olarak metiyonin
miktarinin 36 mikromol/g N ve 32 mikromol/g N oldugunu tespit etmislerdir. Aristoy
and Toldra (1998) domuz karkasindaki farkli kaslarin serbest  amino asit

kompozisyonlarini tespit etmisler ve metiyonin miktarinin sirt kasi olan Longissimus
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dorsi kasinda but kasi olan Semimembranosus kasindan daha fazla oldugunu
belirlemislerdir. Perez-Juan et al. (2006) Biceps femoris, Semitendinosus ve
Semimembranosus kaslarindan rettikleri ham tipi  kuru-kiir edilmis Grinlerde

metiyonin miktarinin 232,6 mg/100 g KM oldugunu saptamiglardir.
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Sekil 4.5. Metiyonin miktari Gzerine pastirma cesidinin etkisi

Metiyonin (Met), esansiyel bir amino asittir ve molekil agirhgr 149,2 Da, izoelektrik
nokta dederi 5,74, R grubunun niteligi alifatik ve kikirt icermesi ve R grubunun
polaritesi bakimindan nonpolardir (Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck
1998; Berg et al. 2004).

4.1.13. Triptofan

Pastirma cesitlerinde (sirt, bohga, sekerpare) tespit edilen triptofan miktarlarina ait
degerler Cizelge 4.1, Cizelge 4.2 ve Cizelge 4.3’de verilmistir. Triptofan miktari sirt
pastirmalarinda 5,68-24,81 mg/100g kuru madde, bohga pastirmalarinda 7,25-24,55
mg/100g kuru madde, sekerpare pastirmalarinda 10,16-28,85 mg/100g kuru madde

olarak tespit edilmistir.
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Pastirma cesitlerinin triptofan degerlerine ait varyans analiz sonuclari Cizelge 4.4’ de
verilmistir. Triptofan miktar1 Uzerine pastirma cesitlerinin énemli derecede etkileri
olmustur (p<0,05) (Cizelge 4.4). Cizelge 4.17’de triptofan degerlerine ait ortalamalarin
Duncan c¢oklu karsilastirma test sonuglari verilmistir. Bu sonuclara gore triptofan
miktari 18,62 mg/100g kuru madde olarak en yiksek sekerpare pastirma cesidinde, en
disuk ise 14,96 mg/100g kuru madde olarak bohga pastirma cesidinde belirlenmistir
(Cizelge 4.17).

Cizelge 4.17. Pastirma cesitlerinde tespit edilen triptofan degerine ait ortalamalarin
Duncan c¢oklu karsilastirma test sonuglari

Pastirma Cesidi N Triptofan (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 16,07+4,73 ab
Bohca 32 14,96+3,68 b
Sekerpare 18 18,62+591 a

a-b: farkli harflerle isaretlenmis ortalamalar istatistiki olarak birbirinden farklidir (p<0,05)
+ Standart sapma

Triptofan miktari (zerine pastirma gesidinin etkisi $ekil 4.6°da gosterilmistir. Sekil
4.6°da goruldugu gibi sekerpare pastirma gesidindeki triptofan miktari diger pastirma
cesitlerinden oldukga yiksektir. Cordoba et al. (1994) triptofanin Iberian ham dretimi
ve olgunlastiriimasi sirasinda en fazla artis gosteren serbest amino asit oldugunu tespit
etmislerdir.  Arastiricilar  Semimembranosus  kasinda Uretim basinda 1,2+01
mikromol/100g kuru madde olan triptofan miktarinin olgunlasmis triinde 963,4+17,2
mikromol/100g kuru madde’ye ulastigini ve yaklasik 800 kat arttigini ifade etmislerdir.
Artisin Biceps femoris kasindan uretilen 0riinlerde de yaklasik 900 kat oldugu
belirtilmistir. Ancak Beriain et al. (2000) tarafindan fermente et Urind olan
‘salchichon’un Gretimi slresince serbest amino asitlerdeki degisimin belirlendigi bir
arastirmada, triptofan miktarinin 5,74 mg/100g KM’den 43,59 mg/100g KM’ye
¢tkmasina ragmen uretim slresince olusan artisin istatistiki olarak 6nemli olmadig
tespit edilmistir. Perez-Juan et al. (2006) tarafindan yapilan arastirmada da ham
uretiminde sekerpare pastirma ¢esidinin Gretiminde kullanilan Semimembranosus

kaslari kullaniimis ve triptofan miktarinin 114,2 mg/100g KM oldugu bildirilmistir.
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Sekil 4.6. Triptofan miktari Uzerine pastirma cesidinin etkisi

Esansiyel bir amino asit olan triptofannin (Trp) molekil agirlhigi 204,2 Da, izoelektrik
nokta degeri 5,89, R grubunun niteligi aromatik ve R grubunun polaritesi bakimindan
nonpolardir (Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al. 2004).

4.1.14. Fenilalanin

Sirt, bohga ve sekerpare cesitlerinde belirlenen fenilalanin miktarlarina ait degerler
Cizelge 4.1, Cizelge 4.2 ve Cizelge 4.3’de verilmis ve bu amino asidin miktari sirt
pastirmalarinda 30,01-115,05 mg/100g kuru madde, bohca pastirmalarinda 27,18-
117,25 mg/100g kuru madde, sekerpare pastirmalarinda 40,78-101,74 mg/100g kuru

madde arasinda tespit edilmistir.

Pastirma cesitlerinde tespit edilen fenilalanin miktarlarina ait varyans analiz sonuclari
Cizelge 4.4°de verilmis ancak fenilalanin miktari Uzerine pastirma gesitlerinin 6nemli
bir etkisi gorulmemistir (p>0,05). Cizelge 4.18’de verilen pastirma gesitlerinin
fenilalanin miktarlarina ait ortalama degerlerde incelendiginde ortalama degderlerin

birbirine oldukca yakin oldugu anlasiimaktadir.
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Cizelge 4.18. Pastirma cesitlerinde tespit edilen ortalama fenilalanin degerleri

Pastirma Cesidi N Fenilalanin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 65,84+22,35
Bohca 32 65,82+23,33
Sekerpare 18 71,76x16,27

+ Standart sapma

Fenilalanin (Phe) esansiyel bir amino asit olup, molekil agirhigi 165,2 Da, izoelektrik
nokta degeri 5,48, R grubunun niteligi aromatik ve R grubunun polaritesi bakimindan
nonpolardir (Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al. 2004).
Kuru-kirleme prensibi ile Gretilen Iberian hamlarinin fenilalanin miktarinin 417,8
mg/100 g KM oldugu bildirilmistir (Flores et al. 2009). Perez-Juan et al. (2006)’da
kuru-kir edilmis ham tipi Grlnlerde fenilalanin miktarinin 4494 mg/100 g KM
oldugunu tespit etmislerdir. Arastirmamizda tespit edilen degerlerle bu veriler oldukg¢a

farkhidir. Bu farklihgin 6nemli bir nedeni hamlarin ¢ok uzun siire olgunlastiriimasidir.

4.1.15. izol6sin

Pastirma cesitlerinde tespit edilen izolosin miktarlarina ait degerler Cizelge 4.1, Cizelge
4.2 ve Cizelge 4.3°de gortilmektedir. Ayni pastirma cesitleri icinde incelenen drnekler
arasinda da onemli varyasyonlarin tespit edildigi izoldsin amino asidi miktar1 sirt
pastirmalarinda 22,86-98,11 mg/100g kuru madde, bohca pastirmalarinda 2,08-104,95
mg/100g kuru madde, sekerpare pastirmalarinda 2,21-81,39 mg/100g kuru madde

arasinda belirlenmistir.

Izol6sin amino asidinin farkl pastirma gesitlerinde tespit edilen miktarlarina ait varyans
analiz sonuclar1 Cizelge 4.4°de verilmistir. Bu sonuclara goére pastirma gesitlerinin
izol6sin miktarlari arasinda 6nemli bir faklilik yoktur (p>0,05). Cizelge 4.19°da verilen
pastirma cesitlerine ait ortalama izoldsin degerlerinden de goruldigu gibi sirt pastirma

cesitine ait ortalama deger digerlerinden kismen vyiksektir. Aristoy and Toldra
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(1998)°da Longissimus dorsi kasinda serbest izoldsin miktarinin Semimembranosus

kasindan kismen yiksek oldugunu belirtmislerdir

Cizelge 4.19. Pastirma cesitlerinde tespit edilen ortalama izoldsin degerleri

Pastirma Cesidi N Izolésin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 56,16+18,90
Bohca 32 54,23+21,66
Sekerpare 18 49,86+21,62

+ Standart sapma

Izolésin (lle); molekiil agirh§r 131,2 Da, izoelektrik nokta degeri 6,02, R grubunun

niteligi alifatik ve R grubunun polaritesi bakimindan nonpolar bir amino asittir.

4.1.16. Lo6sin

Sirt, bohca ve sekerpare gesitlerinde belirlenen 16sin miktarlarina ait degerler Cizelge
4.1, Cizelge 4.2 ve Cizelge 4.3.’de verilmistir. Losin miktari sirt pastirmalarinda 43,53-
183,05 mg/100g kuru madde, bohgca pastirmalarinda 44,15-198,37 mg/100g kuru
madde, sekerpare pastirmalarinda 57,20-154,26 mg/100g kuru madde arasinda tespit

edilmistir.

Pastirma cesitlerinde tespit edilen 16sin miktarlarina ait varyans analiz sonuglari Cizelge
4.4°de verilmis ancak l6sin miktar1 Gzerine pastirma cesitlerinin 6nemli bir etkisi
gorulmemistir (p>0,05). Pastirma cesitlerine ait ortalama 16sin degerleri de Cizelge

4.20’de sunulmustur.

Cizelge 4.20. Pastirma cesitlerinde tespit edilen ortalama 16sin degderleri

Pastirma Cesidi N L6sin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 102,08+35,79
Bohca 32 100,79+38,01
Sekerpare 18 110,40+25,04

+ Standart sapma
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Losin (Leu); molekdl agirhgr 131,2 Da, izoelektrik nokta degeri 5,98, R grubunun
niteligi alifatik ve R grubunun polaritesi bakimindan nonpolar bir amino asittir (Gokalp
vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al. 2004). Lésin, ham olarak
isimlendirilen kuru-kir edilmis parca halinde islenen et Griinlerinde en fazla bulunan
serbest amino asitler arasindadir (Cordoba et al. 1994; Toldra et al. 2000; Perez-Juan et
al. 2006; Flores et al. 2009).

4.1.17. Lisin

Pastirma cesitlerinde tespit edilen lisin miktarlarina ait degerler Cizelge 4.1, Cizelge 4.2
ve Cizelge 4.3’de gorulmektedir. Ayni pastirma gesitleri icinde incelenen 6rnekler
arasinda da ©onemli varyasyonlarin tespit edildigi lisin amino asidi miktar1 sirt
pastirmalarinda 47,42-237,80 mg/100g kuru madde, bohca pastirmalarinda 53,03-
197,05 mg/100g kuru madde, sekerpare pastirmalarinda 55,01-148,66 mg/100g kuru

madde arasinda belirlenmistir.

Lisin amino asidinin farkh pastirma cesitlerinde tespit edilen miktarlarina ait varyans
analiz sonuglari Cizelge 4.4’de verilmistir. Bu sonuglara gore pastirma cesitlerinin lisin
miktarlari arasinda énemli bir faklilik yoktur (p>0,05). Cizelge 4.21°de verilen pastirma
cesitlerine ait ortalama dederler incelendiginde sirt pastirma cesidinin en yiksek lisin

ortalamasina sahip oldugu gorilmektedir.

Cizelge 4.21. Pastirma cesitlerinde tespit edilen ortalama lisin degderleri

Pastirma Cesidi N Lisin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 123,00+45,18
Bohca 32 107,60+38,45
Sekerpare 18 112,24+25,64

+ Standart sapma

Lisin (Lys); molekdl agirhgr 146,2 Da, izoelektrik nokta degeri 9,74, R grubunun

niteligi bazik ve R grubunun polaritesi bakimindan pozitif yukli (bazik) olup esansiyel
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bir amino asittir (Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al.
2004).

4.1.18. Prolin

Pastirma cesitlerinde tespit edilen prolin miktarlarina ait degerler Cizelge 4.1, Cizelge
4.2 ve Cizelge 4.3°de gortilmektedir. Ayni pastirma cesitleri icinde incelenen drnekler
arasinda da 6nemli varyasyonlarin tespit edildigi prolin amino asidi miktari sirt
pastirmalarinda 17,28-57,71 mg/100g kuru madde, bohga pastirmalarinda 12,58-49,04
mg/100g kuru madde, sekerpare pastirmalarinda 17,81-51,55 mg/100g kuru madde

arasinda belirlenmistir.

Pastirma cesitlerinin prolin deg@erlerine ait varyans analiz sonuglari Cizelge 4.4’ de
verilmistir. Pastirma gesitleri prolin miktari (zerine ¢ok ©onemli derecede etkide
bulunmustur (p<0,01) (Cizelge 4.4). Cizelge 4.22°de prolin degerlerine ait ortalamalarin
Duncan ¢oklu karsilastirma test sonuglari verilmistir. Bu sonuclara gére prolin miktari
en yiksek (35,24 mg/100g kuru madde) sirt pastirma gesidinde en disiuk (24,68
mg/100g kuru madde) ise bohga pastirma ¢esidinde bulunmustur (Cizelge 4.22).

Cizelge 4.22. Pastirma cesitlerinde tespit edilen prolin degerine ait ortalamalarin
Duncan ¢oklu karsilastirma test sonuglari

Pastirma Cesidi N Prolin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 35,24+12,66 a
Bohca 32 24,68+859 b
Sekerpare 18 33,45 +10,12 a

a-b: farkli harflerle isaretlenmis ortalamalar istatistiki olarak birbirinden farklidir (p<0,01)
+ Standart sapma

Pastirma cesitleri arasinda tespit edilen prolin miktarindaki farkhhklar Sekil 4.7°de
gosterilmistir. Aristoy and Toldra (1998)’da Longissimus dorsi ve Semimembranosus
kaslarinda serbest amino asit olarak prolin miktari bakimindan bir farklilik olmadigini

tespit etmislerdir.
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Sekil 4.7. Prolin miktar Uzerine pastirma gesidinin etkisi

Prolin (Pro); molekdl agirhgr 1151 Da, izoelektrik nokta degeri 6,48, R grubunun
niteligi imino ve R grubunun polaritesi bakimindan nonpolar bir amino asittir (Gokalp
vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al. 2004).

4.1.19. Sistein

Pastirma gesitlerinde tespit edilen sistein miktarlarina ait degerler Cizelge 4.1, Cizelge
4.2 ve Cizelge 4.3°de gortilmektedir. Ayni pastirma cesitleri icinde incelenen drnekler
arasinda da Onemli varyasyonlarin tespit edildigi sistein amino asidi miktari sirt
pastirmalarinda 3,42-28,02 mg/100g kuru madde, boh¢a pastirmalarinda 2,39-22,84
mg/100g kuru madde, sekerpare pastirmalarinda 4,75-15,46 mg/100g kuru madde

arasinda tespit edilmistir.

Sistein amino asidinin farkli pastirma cesitlerinde tespit edilen miktarlarina ait varyans
analiz sonuclar1 Cizelge 4.4°de verilmistir. Bu sonuclara goére pastirma gesitlerinin
sistein miktarlar1 arasinda 6nemli bir faklilik yoktur (p>0,05). Cizelge 4.23’de verilen
pastirma cesitlerine ait ortalama sistein de@erlerinden de rakamsal olarak da pastirma

cesitleri arasinda bir farkhligin olmadigi anlasiimaktadir.
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Cizelge 4.23. Pastirma cesitlerinde tespit edilen ortalama sistein degerleri

Pastirma Cesidi N Sistein (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 8,99+5,68
Bohca 32 8,22+4,68
Sekerpare 18 8,64+3,02

+ Standart sapma

Sistein (Cys); molekdl agirh@r 121,1 Da, izoelektrik nokta degeri 5,07, R grubunun
niteligi kukurt icermesi ve R grubunun polaritesi bakimindan nétral ve polar bir amino
asittir (Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al. 2004).

4.1.20. Valin

Sirt, bohca ve sekerpare cesitlerinde belirlenen valin miktarlarina ait degerler Cizelge
4.1, Cizelge 4.2 ve Cizelge 4.3.’de verilmis ve bu amino asit sirt pastirmalarinda 19,84-
121,69 mg/100g kuru madde, boh¢a pastirmalarinda 15,11-64,97 mg/100g kuru madde,
sekerpare pastirmalarinda 19,12-46,68 mg/100g kuru madde arasinda tespit edilmistir.

Pastirma cesitlerinin valin degerlerine ait varyans analiz sonuglari Cizelge 4.4’ de
verilmigtir. Pastirma cesitlerinin valin miktari Gzerine ¢ok dnemli etkilerinin oldugu
(p<0,01) tespit edilmistir (Cizelge 4.4). Cizelge 4.24°’de valin degerlerine ait
ortalamalarin Duncan ¢oklu karsilastirma test sonuglari verilmistir. Bu sonuglara gore
valin miktari en yuksek sirt pastirma gesidinde, en disuk ise buttan elde edilen bohga ve

sekerpare pastirma cgesitlerinde belirlenmistir (Cizelge 4.24).

Cizelge 4.24. Pastirma cesitlerinde tespit edilen valin degerine ait ortalamalarin Duncan
coklu karsilastirma test sonuglari

Pastirma Cesidi N Valin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 48,50+31,44 a
Bohca 32 32,59+12,33 b
Sekerpare 18 35,68+7,71 b

a-b: farkli harflerle isaretlenmis ortalamalar istatistiki olarak birbirinden farklidir (p<0,01)
+ Standart sapma
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Pastirma cesitleri arasinda valin miktarinda gorilen farkliliklar Sekil 4.8°de verilmistir.
Karkasin but kisimlarindan Gretilen iki pastirma cesidinde de valin dederleri birbirlerine
yakindir ve sirt pastirmalarinda belirlenen degerlerden oldukca distktir. Aristoy and
Toldra (1998) vyaptiklari arastirmada serbest amino asit miktarlari bakimindan
Semimembranosus ve Longissimus dorsi kaslarini karsilastirmiglar ve valin miktarinin

Semimembranosus kasinda daha dusiik oldugunu belirtmislerdir.
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Pastirma Cesidi

Sekil 4.8. Valin miktari Gizerine pastirma cesidinin etkisi

Valin (Val); molekil agirhgr 117,1 Da, izoelektrik nokta degeri 5,97, R grubunun
niteligi alifatik ve R grubunun polaritesi bakimindan nonpolar ve esansiyel bir amino
asittir (Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al. 2004).

4.1.21. Hidroksiprolin

Pastirma cesitlerinde tespit edilen hiroksiprolin miktarlarina ait degerler Cizelge 4.1,
Cizelge 4.2 ve Cizelge 4.3’de gorulmektedir. Ayni pastirma cesitleri iginde incelenen
ornekler arasinda da 6nemli varyasyonlarin tespit edildigi hiroksiprolin amino asidi
miktari sirt pastirmalarinda 13,12-36,48 mg/100g kuru madde, bohga pastirmalarinda
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14,95-33,34 mg/100g kuru madde, sekerpare pastirmalarinda 13,70-35,23 mg/100g kuru
madde arasinda tespit edilmistir.

Hiroksiprolin amino asidinin farkl pastirma gesitlerinde tespit edilen miktarlarina ait
varyans analiz sonuclari Cizelge 4.4°de verilmistir. Varyans analizine gdre pastirma
cesitlerinin hiroksiprolin miktarlari arasinda énemli bir faklilik yoktur (p>0,05). Cizelge
4.25°de verilen pastirma cesitlerinin hidroksiprolin miktarlarina ait ortalama degerleri
incelendiginde de ortalama degerlerin birbirlerine oldukga yakin oldugu gorilmektedir

Cizelge 4.25. Pastirma cesitlerinde tespit edilen ortalama hidroksiprolin degerleri

Pastirma Cesidi N Hidroksiprolin (mg/100g kuru madde)
Sirt 28 24,71+6,36
Bohca 32 21,87+6,02
Sekerpare 18 24,0046,10

+ Standart sapma

R grubunun imino igcermesi hidroksiprolinin (HP) tipik 6zelligidir ve molekul agirlig
131,1 Da’dur (Gokalp vd 1996; Fennema 1996; Holme and Peck 1998; Berg et al.
2004). Hidroksiprolin bag dokunun yapisinda bulunan bir imino asittir. Etin kollajen ya
da elastin iceriginin fazla oranda olmasina bagli olarak etin besleyici degeri dismektedir
(Lawrie and Ledward 2006). Pastirma cesitlerinde tespit edilen serbest amino asitler
icerisinde hidroksiprolinin de olmasi, pastirma Uretim suresince bag doku proteinlerinde
de parcalanmalarin oldugunu gostermektedir.

4.2. Nem ve pH ile ilgili Sonuclar

4.2.1. Nem

Pastirma cesitlerinde belirlenen nem miktarlarina ait degerler Cizelge 4.26°da
gorilmektedir. Ayni pastirma gesitleri iginde incelenen Ornekler arasinda da 6nemli
varyasyonlarin tespit edildigi nem miktari sirt pastirmalarinda %35,83-55,70 bohca
pastirmalarinda %36,31-57,34 sekerpare pastirmalarinda %41,40-53,53 arasinda
bulunmustur.



Cizelge 4.26. Pastirma cesitlerinde tespit edilen nem ve pH degerleri

Sirt Pastirma

Bohga Pastirma

Sekerpare Pastirma

Orn. No | Tekerriir Nem pH Orn. No | Tekerriir Nem pH Orn. No [ Tekerriir Nem pH
s1 1 53,7026 5,85 B1 1 50,6168 5,74 s1 1 43,5626 5,90
2 45,3100 5,89 2 49,0831 5,70 2 41,4006 5,92
52 1 47,3048 6,06 B2 1 46,3655 5,93 ) 1 46,7478 5,84
2 46,7133 6,1 2 44,3362 5,96 2 45,9825 5,82
s3 1 48,8672 5,89 B3 1 38,0398 5,81 s3 1 49,6839 5,87
2 48,8582 5,89 2 36,3082 5,80 2 47,9354 5,74
sS4 1 42,8088 5,76 B4 1 47,8719 5,90 s4 1 48,4070 5,91
2 41,5471 5,77 2 47,2847 5,88 2 49,2522 5,92
S5 1 52,4886 5,90 BS 1 40,7927 5,73 S5 1 50,4849 5,98
2 50,5134 5,84 2 39,9122 5,83 2 53,5329 5,97
S6 1 45,5808 5,88 B6 1 39,9921 5,97 s6 1 44,2354 5,82
2 43,0256 5,94 2 38,3483 6,12 2 47,4742 5,82
s7 1 49,0859 5,86 B7 1 49,8103 5,61 7 1 47,6798 5,85
2 51,9780 5,94 2 48,8650 5,58 2 49,9206 5,8
S8 1 51,8866 5,60 B8 1 41,4123 5,63 S8 1 52,5644 5,72
2 49,5623 5,63 2 42,2187 5,69 2 52,2427 5,69
s9 1 40,1633 5,92 B9 1 45,8622 5,82 59 1 45,7584 5,67
2 41,3395 5,96 2 44,1954 5,91 2 46,4699 5,68
s10 1 46,4328 5,72 B10 1 50,1591 5,86 En diisiik 41,4006 5,67
2 43,8957 5,75 2 51,6464 5,92 En yiiksek 53,5329 5,98
1 35,8277 5,83 1 46,9441 571
S11 2 37,5499 5,83 Bl 2 45,9341 5,79
1 48,3677 5,74 1 54,5037 5,72
S12 2 46,4093 5,79 B12 2 54,9713 5,74
1 51,5813 5,85 1 53,6050 5,82
S13 2 51,7572 5,81 B13 2 53,1064 5,81
1 52,3677 6,05 1 41,9118 5,66
S14 2 55,6995 6,01 Bl4 2 43,2934 5,69
En diisik 35,8277 5,60 B15 1 57,3435 5,64
En yiiksek 55,6995 6,06 2 52,1662 5,62
1 46,862 5,76
B16 2 47,9180 5,79
En diisik 36,3082 5,58
Enyiiksek 57,3435 6,12

1%
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Pastirma cesitlerinde tespit edilen nem miktarlarina ait varyans analiz sonuclar1 Cizelge
4.27°de verilmistir. Bu sonuclara gore pastirma gesitlerinin ortalama nem miktarlari
arasinda 6énemli bir faklilik yoktur (p>0,05). Cizelge 4.28°de verilen pastirma gesitlerine
ait ortalama nem degerleri incelendiginde de belirlenen ortalama degerlerin birbirine
cok yakin oldugu gorilmektedir. Ancak sirt pastirmalara ait 5 Ornekte, bohca
pastirmalara ait 4 Ornekte ve sekerpare pastirmalara ait 2 6rnekte tespit edilen nem
degerleri Pastirma Standardi’nda belirlenen (en fazla %50) oranin Uzerinde
bulunmustur. Oransal olarak ifade edilirse sirt pastirmalarin %35,71’inin, bohca
pastirmalarin  %25’inin ve sekerpare pastirmalarinda %322,22°sinin  nem miktari
standarda (TS 1071, Anonim 2002) uygun degildir. Arastirmada incelenen tim pastirma
ornekleri dikkate alindiginda bu oran %28,21°dir. Aksu ve Kaya (2001a) tarafindan
yapilan piyasa arastirmasinda satisa sunulan pastirmalarin nem icerigi %38,92-%51,81
arasinda belirlenmis ve %88’inin TS 1071’e uygun olmadidi (eski standarda gére en

fazla nem miktari %40) ifade edilmistir.

Cizelge 4.27. Pastirma cesitlerinde tespit edilen nem ve pH degerlerine ait varyans
analizi sonugclari

Nem pH
Varyasyon Kaynaklari SD | KO F SD KO F
Pastirma Cesidi 2 110,629 2 0,041 x
Hata 75 | 23,462 0,453 75 0,013 3,044

*p<0,05 diizeyinde onemli

Cizelge 4.28. Pastirma cesitlerinde tespit edilen ortalama nem degerleri

Pastirma Cesidi N Nem
Sirt 28 47,17+45,00
Bohca 32 46,61+5,42
Sekerpare 18 47,96+3,21

+ Standart sapma

Birer (1987) pastirmalarda nem miktarinin %42.3 oldugunu belirlemistir. Cankaya
(1997) pastirmalarda nem miktarinin %39,05-45,04 arasinda oldugunu tespit etmistir.

Gurbliz vd (1995) yaptiklari arastirmada sigir sirt etlerinden kuru salamura teknigi
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uygulayarak Urettikleri pastirmalarda nem miktarinin %42,95 oldugunu ve muhafaza
sliresince azaldigini tespit etmislerdir. Dogruer vd (1995)’de yaptiklari arastirmada
Konya’da satisa sunulan pastirmalarin kalite 6zelliklerini incelemisler ve ortalama nem
degerini %46.67 (%34,4-56,0) olarak belirlemislerdir.

4.2.2. pH

Pastirma cesitlerinde belirlenen pH degerleri Cizelge 26’da verilmistir. Ayni pastirma
cesitleri icinde incelenen drnekler arasinda da énemli varyasyonlarin tespit edildigi pH
degerleri, sirt pastirmalarinda 5,60-6,06, bohga pastirmalarinda 5,58-6,12, sekerpare

pastirmalarinda 5,67-5,98 arasinda belirlenmistir.

Pastirma cesitlerinin pH dederlerine ait varyans analiz sonuglari Cizelge 4.27’ de
verilmistir. pH degeri Uzerine pastirma cesitlerinin dnemli derecede etkileri olmustur
(p<0,05) (Cizelge 4.26). Cizelge 4.29°da pastirma cesitlerinde pH degerlerine ait
ortalamalarin Duncan ¢oklu karsilastirma test sonuglari verilmistir. Bu sonuglara gore
pH dederi en yuksek sirt pastirma cesidinde en dusik bohga pastirma cesidinde
bulunmustur (Cizelge 4.29).

Cizelge 4.29. Pastirma cesitlerinde tespit edilen pH degerine ait ortalamalarin Duncan
coklu karsilastirma test sonuglari

Pastirma Cesidi N pH
Sirt 28 5,86+0,12 a
Bohca 32 5,79+¢0,12 b
Sekerpare 18 5,82+0,10 ab

a-b: farkli harflerle isaretlenmis ortalamalar istatistiki olarak birbirinden farklidir (p<0,05)
+ Standart sapma

pH degeri Uzerine pastirma cesitlerinin etkisini gosteren grafik sekil 4.9°da verilmistir.
Buttan elde edilen pastirma cesitlerinin pH dederleri sirttan elde edilen pastirma

cesidinden daha dustktur.
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Pastirma Standardi’na (TS 1071, Anonim 2002) gbre pastirmanin pH degeri 4,5-5,8
arasinda olmahdir. Ancak standartta pastirma cesitlerinin dederi hakkinda herhangi bir
bilgi yoktur. Bu arastirmada incelenen 14 sirt pastirma 6rneginin 10’unda (%71,43), 16
bohca pastirma érneginin 7’sinde (%43,75) ve 9 sekerpare pastirma érneginin 7’°sinde
(%77,77) tespit edilen pH degerleri ‘Pastirma Standardi’na uygun degildir. Uygun
olmayan Orneklerde belirlenen pH dederleri 5.8’in Uzerindedir. Genel olarak ifade
edilecek olursa incelenen pastirma 6rneklerinin %61,54°( pH agisindan standarda uygun
degildir. Pastirma Uretiminde kullanilan etin kalitesi, Uretim siresince kismi bir
fermantasyonun olmasi, tretim kosullari ve kurutma gibi faktorler pastirmanin pH’sini
etkilemektedir (Katsaras et al. 1996a, b; Aksu 1999; Aksu ve Kaya, 2002a, 2001b).

59
Lsst}
5’7 1 1
Sirt Bohca Sekerpare
Pastirma Cesidi

Sekil 4.9. pH degeri uUzerine pastirma ¢esidinin etkisi

Gurbliz vd (1995) yaptiklari arastirmada sigir sirt etlerinden kuru salamura teknigi
uygulayarak drettikleri pastirmalarda pH degerinin 5,70 oldugunu ve 60 gunlik
muhafaza suresince 5,94’e ciktigini belirlemislerdir. Dogruer vd (1995)’de yaptiklari
arastirmada Konya’da satisa sunulan pastirmalarin kalite 6zelliklerini incelemisler ve
pH degerinin 5,56-6,54 arasinda degistigini (ortalama 5,88) tespit etmislerdir. Gok et al.
(2008)’de MAP’lanmis (%35/%65 CO,/N,) pastirmalarda pH degerinin 5,95 oldugunu
belirlemiglerdir. Aksu et al. (2008)’de yaptiklari arastirmada sigir L. dorsi kasindan
urettikleri pastirmalarin  kontrol grubunda pH dederini ortalama 5.66 olarak
belirlemislerdir.
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5. SONUCLAR

Sirt, bohca ve sekerpare pastirma gesitlerinin serbest amino asit kompozisyonlari ile pH
ve nem degerlerinin tespit edildigi bu arastirmada, Erzurum, Ankara, istanbul ve
Kocaeli piyasasinda satisa sunulan 14°U sirt, 16°s1 bohga ve 9’u sekerpare olmak (izere
toplam 39 pastirma 6rnegi materyal olarak kullanilmis ve érneklerde serbest amino asit
kompozisyonu (aspartik asit, glutamik asit, asparagin, serin, glutamin, histidin, glisin,
treonin, arginin, alanin, trosin, metiyonin, triptofan, fenilalanin, isol6sin, 16sin, lisin,

prolin, sistein, valin, hidroksiprolin), pH ve nem miktari analizleri yapilmistir.

Arastirma bulgular istatistiki olarak degerlendirilmis ve elde edilen genel sonuglar

asagida verilmistir.

1. Sirt, bohga ve sekerpare pastirma cesitleri arasinda serbest amino asit miktari
bakimindan 6nemli farkliliklarin oldugu tespit edilmistir. Esansiyel amino asit
bakimindan en avantajli pastirma cesidinin bohga ve sekerpareye gore en yiksek
treonin, metiyonin ve valin miktarlarini iceren sirt pastirma cesidinin oldugu
belirlenmistir. Sekerpare pastirma gesidinde ise esansiyel amino asitlerden arginin ve
triptofan ile esansiyel olmayan glutamik asit diger pastirma cesitlerine gore en yiksek
miktarlarda bulunmustur. En yiksek alanin miktari bohca ve sekerpare pastirma

cesitlerinde, prolin miktari ise sirt ve sekerpare pastirma gesitlerinde belirlenmistir.

2. Incelenen iig pastirma gesidinde de en fazla miktarda tespit edilen serbest amino asit
alanindir. Alanini sirasiyla glutamin, trosin, glutamik asit, lisin, 16sin, arginin,
fenilalanin, izol6sin, serin, treonin, glisin, valin, histidin, prolin, hidroksiprolin,

triptofan, aspartik asit, sistein ve serin takip etmektedir.

3. Arastirmada incelenen pastirma cesitlerinin ortalama nem miktarlari arasinda
istatiksel olarak 6nemli bir fark belirlenememistir (p>0,05). Ancak her bir pastirma

cesidi icinde incelenen Ornekler arasinda onemli varyasyonlar tespit edilmistir. Bu
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yonuyle incelenen sirt pastirmalarin %31,71’inde, bohca pastirmalarin %25,00’nde ve
sekerpare pastirmalarin %22,22’sinde belirlenen nem miktarlari pastirma standardina
uygun degildir. Genel olarak ise incelenen pastirma érneklerinin %28,21’inde belirlenen

nem miktarlari standardin izerindedir.

4. Pastirma cegsitleri arasinda ortalama pH degeri bakimindan da 6nemli farkliliklar
(p<0,05) tespit edilmis olup en yiksek ortalama deger sirt pastirma cesidinde
(5,8640,12), en disuk ortalama deger ise bohca pastirma cesidinde (5,79+0,12)
belirlenmistir. Nem degerlerinde oldugu gibi pH dederi agisindan da ayni pastirma
cesitlerinin iginde incelenen 6rnekler arasinda 6nemli varyasyonlar tespit edilmis, sirt
pastirmalarin %71,43’uniin, bohga pastirmalarin %43,75’inin ve sekerpare pastirmalarin
%77,77’sinin pastirma standardina uymadigi goriilmustir. Genel olarak ise incelenen

pastirma orneklerinin %61,54°( standarda uygun degildir.

5. Bu arastirma pastirmada serbest amino asit kompozisyonunun belirlenmesi
konusunda yapilan ilk arastirmadir. Bu arastirmada pastirma cesitleri arasinda tespit
edilen varyasyonlar dikkate alinarak, yapilacak ¢alismalarda her bir pastirma cesidi igin
pastirma Uretim asamalarinda serbest amino asit agisindan olusan degisimler ile farkh
uretim ve kirleme tekniklerinin bu bilesenler (izerine etkilerinin tespit edilmesi yararli

olacaktir.
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