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ÖZET 

YÜKSEK LĠSANS TEZĠ 

 

EĞĠTĠM ORTAMLARINDAKĠ FĠZĠKSEL DEĞĠġKENLERĠN NESNELERĠN 

ĠNTERNETĠ UYGULAMASI KULLANILARAK ÖĞRENCĠLER ÜZERĠNDEKĠ 

ETKĠSĠNĠN ĠNCELENMESĠ 

 

Abdulkerim AYDIN 

 

2017, 155 sayfa 

 

Bu çalıĢmanın amacı; eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin (sıcaklık, 

nem, hava kalitesi, ıĢık, ses) öğrencilerin dikkat, motivasyon, tutum ve akademik baĢarı 

algıları üzerindeki etkilerini incelemektir. ÇalıĢma kapsamında Nesnelerin Ġnterneti (NĠ) 

uygulamasıyla fiziksel değiĢkenlerin öğrenciler tarafından izlenebilmesi sağlanmıĢtır. 

Sonrasında öğrencilerin fiziksel değiĢkenleri NĠ uygulaması ile izleyebilmelerinin 

dikkat, motivasyon, tutum ve akademik baĢarı algısına etkileri incelenmiĢtir. ÇalıĢmada 

nicel araĢtırma yöntemlerinden nedensel karĢılaĢtırma araĢtırma yöntemi kullanılmıĢtır. 

Amaçlı örnekleme yöntemiyle seçilen çalıĢma örneklemi Erzurum Atatürk Üniversitesi 

Kazım Karabekir Eğitim Fakültesi‘nde beĢ ayrı eğitim ortamında 262 kiĢiden 

oluĢmaktadır. ÇalıĢmada eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenler incelendiğinden; 

küçük sınıf, normal derslik, amfi, kimya laboratuvarı, bilgisayar laboratuvarı olmak 

üzere özellikleri birbirinden farklı beĢ ayrı eğitim ortamında çalıĢma yürütülmüĢtür. NĠ 

uygulaması kapsamında sınıfların fiziksel değiĢkenlerini ölçüp internet ortamına 

gönderebilecek bir prototip geliĢtirilmiĢ ve beĢ ayrı eğitim ortamındaki öğrencilerin altı 

hafta boyunca bu fiziksel değiĢkenleri izlemeleri sağlanmıĢtır. Uygulama süresince 

fiziksel Ģartların iyi ve kötü olduğu zamanlarda öğrencilere anket uygulanmıĢtır. 

Sınıflar, fiziksel değiĢkenlerin iyi ve kötü olduğu durumlara göre ayrıca fiziksel Ģartları 

izleme ve izlememe durumuna göre iki ayrı gruba ayrılmıĢtır. Bu ayrım sonrasında 

fiziksel değiĢkenlerin ve fiziksel değiĢkenleri NĠ uygulaması ile takip edebilmenin 

öğrencilerin üzerindeki etkileri incelenmiĢtir. Nem değiĢkenin öğrenciler üzerinde ve 

fiziksel değiĢkenlerin tutum üzerinde anlamlı bir etkisinin olmadığı; sıcaklık, hava 

kalitesi, ıĢık ve sesin öğrencilerin dikkat, motivasyon ve akademik baĢarı algısı üzerinde 

anlamlı bir etkisinin olduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır. Fiziksel değiĢkenlerin NĠ uygulaması 

ile izlenebilir hale gelmesi ise öğrencilerin dikkat, motivasyon, tutum ve akademik 

baĢarı algılarını olumlu yönde etkilediği görülmüĢtür. 

Anahtar Kelimeler: Nesnelerin interneti, NĠ, eğitimde nesnelerin interneti, 

fiziksel değiĢkenler, eğitim ortamındaki fiziksel değiĢkenler  
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ABSTRACT 

 

MASTER DISSERTATION 

 

EXAMINING THE INFLUENCE OF PHYSICAL VARIABLES IN 

CLASSROOMS ON STUDENTS VIA INTERNET OF THINGS APPLICATION 

 

Abdulkerim AYDIN 

 

2017, 155 pages 
 

The purpose of this study is to identify the effects of physical variables 

(temperature, humidity, air quality, light, sound) on students‘ attention, motivation, 

attitudes and academic success perceptions. For this context, these effects were 

examined and by developing Internet of Things (IoT) application, it was made possible 

for students to follow these physical variables. Then, the effects of these variables on 

students‘ attention, motivation, attitudes and academic success perceptions were 

analyzed. In this study, one of the quantitative research designs, causal-comparative 

research design was used. The sample of this study consists of 262 students studying at 

Ataturk University Kazım Karabekir Faculty of Education. Purposive sampling was 

used to choose the sample of the study. Since the physical variables in the study 

environment are examined; the study was conducted in five different classes with 

different characteristics such as small class, normal classroom, amphi, chemistry 

laboratory, computer lab. Within the scope of the IoT application, a prototype that can  

measure the physical variables of the classes and send them to the internet environment 

was developed, and the students in five different classes were trained for these physical 

variables for six weeks. During the course of the application, students were asked to 

take a survey when the physical conditions were good and bad. Classes were divided 

into two groups according to their physical and physical condition, as well as physical 

conditions. After this distinction, we examined the effects of physical variables and 

students' ability to follow physical variables with IoT application. The results showed 

that there was no significant effect of humidity on students and no significant effect of 

physical variables on attitude; temperature, air quality, light and sound were found to 

have significant effect on attention, motivation and academic achievement of the 

students. It was also found that monitoring physical variables with IoT application 

positively affected students' attention, motivation, attitude and academic success 

perceptions. 

Key Words: Internet of things, IoT, Internet of Things in Education, physical 

variables   
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BĠRĠNCĠ BÖLÜM 

Bu bölümde çalıĢmanın; problem durumu, amacı, araĢtırma soruları, önemi, 

varsayımları, sınırlılıkları, araĢtırmada kullanılan tanımlar ve temel kavramlar yer 

almaktadır. 

1. GĠRĠġ 

Günümüzde eğitim-öğretimi daha etkili hale getirebilmek adına pek çok çalıĢma 

yapılmaktadır ve bu çalıĢmaların bir kısmı teknolojinin eğitime entegrasyonunu 

içermektedir (ErdoğmuĢ, 2009). Teknolojinin eğitim-öğretim ortamlarına entegrasyonu 

Merril (2002)‘in de belirttiği gibi öğrenmeyi daha kaliteli, verimli ve keyifli hale 

getirmek için önemli katkılar sağlamaktadır. 

Eğitim ortamlarına entegre edilmesi sonucunda teknoloji, öğretimin 

tasarlanması, öğretmen öğrenci etkileĢiminin arttırılması, öğrencilerin akademik 

baĢarılarının arttırılması, eğitim ortamlarının düzenlenmesi gibi amaçlara yönelik 

kullanılmaktadır (Crosier, Cobb & Wilson, 2002; Jonassen, Peck,  ve Wilson, 1999). Bu 

anlamda eğitimde önemli unsurlardan biri de eğitim ortamlarının düzenlenmesidir. 

Dolayısıyla öğrencilerin istendik davranıĢları sergilemeleri için öğrenme sürecinin 

büyük bir kısmının geçtiği eğitim ortamlarının öğrenmeye elveriĢli bir biçimde 

tasarlanması gerekmektedir (Lau & Ng, 2014). BaĢaran‘ın (1996) da ifade ettiği gibi 

eğitim ortamları iki açıdan değerlendirilebilir. Bunlardan birincisi fiziksel çevre, ikincisi 

psikolojik çevredir. Eğitim ortamlarındaki fiziksel çevre, eğitim psikolojisinin 

bulgularına dayanmaktadır ve öğretim teknolojilerinin alanı içerisindedir (BaĢaran, 

1996; Hiemstra, 1991). Fiziksel çevre denildiğinde; sınıfın büyüklüğü, Ģekli, iç 

mimarisi, hava kalitesi, ses düzeyi, ıĢık düzeyi, nem miktarı, sıcaklığı gibi pek çok 

fiziksel değiĢken akla gelmektedir (Evans & Maxwell, 2007; Lei, 2010; Wyon, 1970). 

Bu çalıĢmada eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden; sıcaklık, nem, hava 

kalitesi, ıĢık ve ses ele alınmıĢtır. Bu fiziksel değiĢkenlerin öğrencilerin motivasyon, 

dikkat, tutum ve akademik baĢarı algılarına olan etkileri, Nesnelerin Ġnterneti (NĠ) 

teknolojisi kullanılarak incelenmiĢtir. 
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Bu kapsamda çalıĢmada ele alınan ilk değiĢken motivasyondur. Motivasyon, 

hedefe odaklı davranıĢı teĢvik eden içsel veya dıĢsal durum olarak tanımlanmaktadır 

(Pintrich & Schunk, 2002)  ve öğrenmeyi etkileyen önemli bir değiĢkendir (Schunk, 

2009; Driscoll, 2000). Nitekim öğrenme teorilerinin hepsi motivasyonun öğrenmeyi 

etkilediğini savunmakla birlikte motivasyona biçilen rol farklılık göstermektedir. 

Öğrenmeyi bir etki-tepki süreci olarak tanımlayan davranıĢçı teoriye bakacak olursak; 

Skinner (1968),  motive edilmiĢ davranıĢın etkili pekiĢtirme ile oluĢturulmuĢ artan ya da 

devam eden bir tepki olduğunu ve öğrenmeden ayrılmayacağını ifade etmektedir. 

BiliĢsel teoriler motivasyonun dikkat üzerinde etkisinin olduğunu belirtirken sosyal 

biliĢsel teoriler gözlemsel öğrenmeyi etkilediğini ifade etmektedir. Ayrıca sosyal 

biliĢsel teoriye göre bireyler, bir davranıĢ sonucunda ödül verildiği gördüğünde aynı 

davranıĢı sergilemek için motive olurlar (Schunk, 2009). 

KarmaĢık bilgi ve becerilerin kazanımı yoğun öğrenci çabası ve yönlendirme 

gerektirdiği için öğrencilerin öğrenme motivasyonu olmadan bu çabaları sarf etme isteği 

ancak baskı ile olur (APA, 1997). Tüm öğrenme teorilerinde motivasyonun önemli bir 

yeri olduğundan öğrenim sürecinde öncelikle öğrencilerin motivasyonunun sağlanması 

oldukça önem arz etmektedir. Fakat öğrenci derse motivasyonu yüksek olarak gelmiĢ 

olsa bile ders ortamının uygun olmayıĢından, kendi psikolojik durumunun ders 

esnasında değiĢmesinden veya uygun fiziksel Ģartlarda bulunmayan bir ders ortamından 

dolayı motivasyonu azalabilmektedir (Evans & Maxwell, 2007). Bu sebeple eğitsel 

uygulamaların ve sınıf içi faktörlerin motivasyonel etkilerini göz önünde 

bulundurulmalıdır. 

ÇalıĢmada incelenen ikinci değiĢken dikkattir. Dikkat bireyin etrafındaki 

görüntülere, seslere, kokulara, tatlara, yani duyu organları ile algılanan özelliklere 

hassasiyet kazanmasıdır.  Ġnsanlarda dikkat yeteneği sınırlı bir kapasiteye sahip 

olduğundan bireyler aynı anda bütün uyaranlarına dikkat edememektedir. Bu sebeple 

öğrenmenin ön koĢullarından biri olan dikkat, birçok potansiyel girdinin bazılarını 

seçme süreci olarak incelenmektedir (Schunk, 2009).  Dolayısıyla ġekil 1.1‘de de 

görüldüğü üzere etkili bir öğretim için öğrenciler eğitimin konusuna dikkat kesilmeli 

diğer konularla ilgilenmemelidir (Solso vd., 2007). 

Dikkat ile ilgili  Ģöyle bir tanım yapılmıĢtır (William, 1890, s.403-404): 
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“Zihnin aynı anda belirlenen nesne ya da düşüncelerden birini açık ve 

net olarak sahiplenmesidir. Dikkatin temelinde, odaklanma, konsantrasyon 

ve bilinçlilik yatar. Dikkat denilince, bazı şeylerle daha etkili olarak 

uğraşabilmek için diğerlerinden vazgeçme anlaşılır” 

ÇalıĢmada incelenen üçüncü değiĢken tutumdur. Tutum, bireysel hareketleri 

etkileyen ve cömertlik, dürüstlük, sağlıklı yaĢama bağlılık gibi bireysel özellikleri 

yansıtan içsel inançlardır. Tutumlar doğrudan gözlenemedikleri için ancak 

çıkarsanabileceği ayrıca öğrenmede önemli olduğu vurgulanmaktadır. Örneğin öğrenme 

yeteneğinin olmadığını düĢünen öğrenciler derse katılmakta güçlük çekmektedirler. 

Dolayısıyla öğrencilerin derse, sınıfa yönelik tutumları göz önünde bulundurulmalıdır  

(Schunk, 2009). 

Öğrenciler; öğretmene, derse, sınıfa, okula ve çeĢitli etkenlere olumlu veya 

olumsuz tutum geliĢtirebilmektedir. Dolayısıyla, eğitim ortamlarındaki fiziksel Ģartların 

tutum üzerinde etkisinin incelenmesi önem arz etmektedir. 

ÇalıĢmada incelenen son değiĢken ise akademik baĢarı algısıdır. Algı, bireyin 

etrafındaki uyaranları yorumlamasını sağlayan içsel süreçtir ve bazı uyaranlar 

diğerlerine göre daha baskın hale gelebilmektedir (Solso, Maclin ve Maclin, 2007). 

Solso vd. (2007), algı ile ilgili iki teoriden bahsetmektedir. Bunlardan biri yapısal algı 

(constructive perception) diğeri doğrudan algıdır (direct perception). Yapısal algı 

insanların uyaranları seçip yapılandırdığını savunurken; doğrudan algı çevreden elde 

edilen bilgilerden oluĢmaktadır. 

Solso‘nun (2007) da belirttiği gibi bireyin etrafındaki uyaranlardan bazıları 

diğerlerine göre daha baskın hale gelebilmektedir. Sınıf ortamında bulunan 

uyaranlardan bir tanesi de fiziksel değiĢkenlerdir (ġimĢek, 2009). Bu sebeple sınıftaki 

fiziksel değiĢkenler en uygun değerlerde olmalı ve öğrencilerin dersi daha rahat 

algılamaları sağlanmalıdır (Barrett, Zhang, Davies & Barrett, 2015). Fiziksel 

değiĢkenlerin en uygun değerlerde olması öğrencilerin fiziksel değiĢkenleri değil dersin 

konusunu algılamalarını ve akademik baĢarı algılarının olumlu geliĢmesini sağlayabilir. 

Nitekim akademik baĢarı algısı; öğrencilerin akademik potansiyelleri hakkında ne kadar 

baĢarı sağladıklarına yönelik inançlarıdır (Skinner, 1995). 
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Şekil 1.1. Dikkat ve algı sonucunda asıl ilgilenilen uyaran 

1.1. Problem Durumu 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenler öğrencileri çeĢitli açılardan 

etkilemektedir (ġimĢek, 2009).  Bunlardan; sıcaklık (Wargocki ve Wyon 2007), nem 

(Orosa, Costa, Rodríguez-Fernández, & Roshan, 2014), ses (Evans & Maxwell, 2007), 

ıĢık (Barrett, Zhang, Davies & Barrett, 2015), hava kalitesi (Bakó-Biró, Clements-

Croome, Kochhar, Awbi, & Williams 2012)  gibi değiĢkenlerin etkileri alan yazında 

incelenmiĢ ve öğrencilerin derslerdeki performanslarına, eğitim süreçlerine yönelik 

etkileri ortaya konulmuĢtur. Fakat fiziksel değiĢkenlerin öğrencilerin dikkat, 

motivasyon, tutum ve akademik baĢarı algıları üzerindeki etkilerini inceleyen çalıĢmalar 

alan yazında sınırlı durumdadır. 

Öğrencilerin, eğitim ortamındaki tutum, dikkat, motivasyon ve algıları öğrenme 

için önem arz etmektedir (Driscoll, 2000; Schunk, 2009; Solso vd., 2007). Bu sebeple 

öğrencilerin derse yönelik olumlu tutum geliĢtirmeleri, dikkatlerini derse odaklamaları, 

motive olmaları ve derse yönelik akademik baĢarı algılarının olumlu olması 

beklenmektedir (Ġlleris, 2009). Öğrencilerin bu beklentileri karĢılayabilmesi için sınıf 

ortamında öğrenciyi etkileyebilecek değiĢkenlerin ortaya çıkarılması gerekmektedir. 

Çünkü eğitim ortamında ki değiĢkenler öğrencileri olumlu ya da olumsuz 

etkileyebilecek potansiyele sahiptir (BaĢaran, 1996). Bu nedenle, fiziksel değiĢkenlerin 

öğrencileri hangi yönlerden etkilediği, çeĢitli eğitim ortamlarında incelenmeli ve bu 

etkiler azaltılmaya çalıĢılmalıdır (Uzelac, Gligoric & Krco, 2015). ĠĢte bu çalıĢmada da 

NĠ teknolojisi kullanılarak fiziksel değiĢkenlerin öğrenciler üzerindeki etkisi incelenmiĢ 

ve öğrencilerin fiziksel değiĢkenleri eĢ zamanlı olarak izlemeleri sağlanmıĢtır. 

Çeşitli 

uyaranlar 

Algı ve 

dikkat 

sonucunda 

beynin asıl 

ilgilendiği 

uyaran 
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1.2. ÇalıĢmanın Amacı ve AraĢtırma Soruları 

Bu çalıĢmada ele alınan amaçlar Ģunlardır: 

 Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden sıcaklık, nem, hava kalitesi, 

ıĢık ve sesin öğrencilerin motivasyon, tutum, dikkat ve akademik baĢarı 

algısına etkilerinin NĠ uygulaması ile incelenmesi, 

 Öğrencilerin, eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenleri NĠ uygulaması ile 

izleyebiliyor olmasının motivasyon, tutum, dikkat ve akademik baĢarı 

algısına etkilerinin incelenmesidir. 

Bu amaçlar kapsamında aĢağıdaki araĢtırma sorularına cevap aranmıĢtır: 

1. Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden 

Sıcaklık; 

1.1 Öğrencilerin motivasyon düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır?  

1.2 Öğrencilerin dikkat düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.3 Öğrencilerin tutum düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.4 Öğrencilerin akademik baĢarı algısı düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

Nem; 

1.5 Öğrencilerin motivasyon düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.6 Öğrencilerin dikkati düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.7 Öğrencilerin tutum düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.8 Öğrencilerin akademik baĢarı algısı düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

Hava kalitesi; 

1.9 Öğrencilerin motivasyon düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.10  Öğrencilerin dikkat düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.11  Öğrencilerin tutum düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.12 Öğrencilerin akademik baĢarı algısı düzeylerini farklılaĢtırmakta 

mıdır? 

IĢık; 

1.13 Öğrencilerin motivasyon düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.14 Öğrencilerin dikkat düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.15 Öğrencilerin tutum düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 
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1.16 Öğrencilerin akademik baĢarı algısı düzeylerini farklılaĢtırmakta 

mıdır? 

Ses; 

1.17 Öğrencilerin motivasyon düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.18 Öğrencilerin dikkat düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.19 Öğrencilerin tutum düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

1.20 Öğrencilerin akademik baĢarı algısı düzeylerini farklılaĢtırmakta 

mıdır? 

2. Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin (sıcaklık, nem, hava kalitesi, ıĢık, 

ses)  izlenebiliyor olması;  

2.1 Öğrencilerin motivasyon düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

2.2 Öğrencilerin dikkat düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

2.3 Öğrencilerin tutum düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

2.4 Öğrencilerin akademik baĢarı algısı düzeylerini farklılaĢtırmakta 

mıdır? 

1.3. ÇalıĢmanın Önemi 

Bir eğitim ortamı için fiziksel değiĢkenlerden bazıları; sınıf ortamındaki sesler, 

ortamın ıĢığı, nemi, hava kalitesi ve sıcaklığı gibi unsurlardır. Öğrenciden istenilen 

davranıĢ, bu fiziksel değiĢkenlerden ziyade anlatılan konuya dikkatini yoğunlaĢtırması, 

derse karĢı olumlu tutum geliĢtirmesi, motive olması ve derse yönelik akademik baĢarı 

algısının olumlu olmasıdır (Ġlleris, 2009). 

BiliĢsel teorilere göre bireylerin etrafındaki uyaranlar duyuĢsal bellektedir. 

Dikkat ve algı sonucunda ise bu uyaranlardan bazıları kısa süreli belleğe 

aktarılmaktadır. Kısa süreli bellekteki bilgiler, tekrar ve kodlama gibi tekniklerle uzun 

süreli belleğe saklanmaktadır (Schunk, 2009). 

Bu çalıĢmada ele alınan fiziksel değiĢkenler; sıcaklık, hava kalitesi, nem, ıĢık ve 

sestir. BiliĢsel teorilerin bakıĢ açılarına göre düĢünüldüğünde fiziksel değiĢkenler 

öğrencinin duyuĢsal belleğinde bulunmaktadır. Fakat öğrencinin kısa ve uzun süreli 

belleğine aktarması gereken bu fiziksel değiĢkenlerle ilgili bilgiler değil derste anlatılan 

konudur. Dolayısıyla öğrencinin derse yönelik motivasyon, tutum, algı ve dikkat düzeyi 

önem taĢımaktadır. 
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Alanyazında fiziksel değiĢkenlerle ilgili yapılan çalıĢmalar genel olarak aynı 

eğitim ortamında ve aynı öğrencilerle yürütülmüĢtür. Bu sebepten dolayı farklı 

öğrencilerin ve eğitim ortamlarının ele alındığı çalıĢmaların yapılması önerilmektedir 

(Barrett, Zhang, Davies ve Barrett, 2015). Alan yazında ki bu öneri dikkate alınarak bu 

çalıĢma, farklı öğrenci grupları ele alınarak beĢ farklı sınıf ortamında yapılmıĢtır. Bu 

bağlamda çalıĢmanın taĢıdığı önem aĢağıdaki gibi sıralanabilir: 

1. Eğitim ortamındaki fiziksel değiĢkenlerin öğrenciler üzerindeki etkilerini 

incelemek,   

2. Fiziksel değiĢkenlerin öğrenciler üzerindeki etkisini; eĢ zamanlı olarak 

fiziksel değiĢkenleri takip edip bir bulut üzerinde depolayabilen bir prototip 

ile birlikte ortaya koymak, 

3. Fiziksel değiĢkenlerin etkilerini farklı sınıf ve öğrenci grupları ile inceleyerek 

karĢılaĢtırmak, 

4. NĠ uygulamalarının eğitimde kullanılabilirliğini göstermek, 

5. NĠ teknolojileri kullanarak eğitimde kullanılabilecek bir materyal (prototip) 

geliĢtirmek. 

1.4. Varsayımlar 

Bu çalıĢma aĢağıdaki varsayımları içermektedir: 

1. Katılımcılar anketleri yansız, düĢüncelerini doğru yansıtacak Ģekilde 

doldurmuĢlardır. 

2. Uygulama sırasında öğrenciler özgürce ve dıĢarıdan herhangi bir müdahale 

bulunmadan davranmıĢlardır. 

3. Anket ve prototip araĢtırmanın amaç ve kapsamına uygundur. 

4. ÇalıĢma ve veri toplama araçları için alınan geçerlilik güvenilirlik önlemleri 

yeterlidir. 

1.5. Sınırlılıklar 

Bu çalıĢma aĢağıdaki sınırlılıkları içermektedir: 

1. Erzurum Atatürk Üniversitesi Eğitim Fakültesi‘nden seçilen toplam beĢ sınıf 

ve 262 öğrenciyle sınırlıdır. 
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2. Öğrencilerin motivasyon, tutum, dikkat ve akademik baĢarı algısına etki 

edebilecek fiziksel Ģartlardan yalnızca sıcaklık, nem, hava kalitesi, ıĢık, ses 

ele alınmıĢtır. 

3. Fiziksel değiĢkenlerden sıcaklık ve nem için önem taĢıyabilecek öğrencilerin 

giyim tarzlarına müdahale edilememiĢtir. 

4. ÇalıĢma grubundaki öğrenciler akademik baĢarı açısından farklılık 

göstermektedir. 

1.6. Tanımlar 

Akademik BaĢarı Algısı: Öğrencilerin akademik potansiyelleri hakkında ne 

kadar baĢarı sağladıklarına yönelik inançlarıdır (Skinner, 1995). 

Algı: Hissedilenlerin yorumlanmasıdır (Solso vd., 2007). 

Dikkat: Zihinsel çabanın, duyusal veya zihinsel olaylara yoğunlaĢtırılmasıdır 

(Solso vd., 2007). 

Fiziksel DeğiĢkenler: Eğitim ortamlarındaki fiziksel çevre denildiğinde; sınıfın 

büyüklüğü, Ģekli, iç mimarisi, hava kalitesi, ses düzeyi, ıĢık düzeyi, nem miktarı, 

sıcaklığı gibi pek çok fiziksel değiĢken akla gelmektedir (Evans & Maxwell, 2007; Lei, 

2010; Wyon, 1970). 

Motivasyon: Hedefe odaklı davranıĢı teĢvik eden ve sürekli kılan içsel veya 

dıĢsal durumlardır (Pintrich & Schunk, 2002). 

Nesnelerin Ġnterneti: Ġnternet ortamında eĢsiz bir Ģekilde adreslenebilen 

nesnelerin, standart iletiĢim protokolleri ile haberleĢebilmesidir (INFSO, 2008). 

Tutum: Bireysel hareketleri etkileyen ve cömertlik, dürüstlük, sağlıklı yaĢama 

bağlılık gibi bireysel özellikleri yansıtan içsel inançlardır (Schunk, 2009). 



 
 

ĠKĠNCĠ BÖLÜM 

2. KURAMSAL ÇERÇEVE VE ĠLGĠLĠ ARAġTIRMALAR 

Bu bölümde: eğitim ortamlarını etkileyen fiziksel değiĢkenler; fiziksel 

değiĢkenlerle tutum, motivasyon, dikkat, akademik baĢarı algısı iliĢkisi; Nesnelerin 

Ġnterneti (NĠ) teknolojisi ve eğitimde kullanılan NĠ uygulamaları konusunda yapılan 

çalıĢmalar incelenmiĢtir. 

2.1. Eğitim Ortamlarını Etkileyen Fiziksel DeğiĢkenler 

Pek çok çalıĢmanın eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenler ile öğrenci 

performansı/baĢarısı iliĢkisini incelediği göze çarpmaktadır. Bunlardan sıcaklık 

(Wargocki & Wyon 2007; Wyon, 1970), ses (Bronzaft & McCarthy,1975; Crook & 

Langdon, 1974; Downs & Crum, 1978; Evans & Maxwell, 2007; Johnson, 2001), hava 

kalitesi (Bako-Biro vd., 2012; Coley, Greeves & Saxby, 2007; Mølhave, Bach & 

Pedersen, 1986; Murakami, Kaneko, Ito & Fukao, 2006; Otto, Hudnell, House, 

Mølhave & Counts, 1992; Shaughnessy, Haverinen‐Shaughnessy, Nevalainen & 

Moschandreas, 2006; Wargocki & Wyon, 2007) alan yazında daha detaylı olarak 

incelenmektedir. Nem ise genelde sıcaklık değiĢkeni ile birlikte ele alınmaktadır (Orosa, 

Costa, Rodríguez-Fernández, & Roshan, 2014). Fiziksel değiĢkenler ile ilgili 

çalıĢmalarda bazen ıĢığın (Barrett vd., 2015), bazense sesin (Uzelac vd., 2015) 

öğrencileri en fazla etkileyen fiziksel değiĢken olduğu ileri sürülmektedir. Eğitim 

ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin hangi değer aralığında olması gerektiğine iliĢkin 

yaygın görüĢ Tablo 2.1‘deki gibidir. 

Tablo 2.1.  

Fiziksel Değişkenler İçin Belirtilen En Uygun Değerler (Şimşek, 2009) 

Fiziksel DeğiĢken Uygun Değer 

Sıcaklık 20 -25 
0
C 

Nem %30 – 60 

Hava Kalitesi KiĢi baĢı 3-7 m
3 

temiz hava 

Ses 30 – 60 dB 

IĢık 300 – 500 lux 
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2.1.1. Sıcaklık 

Yapılan çalıĢmalarda eğitim ortamlarındaki sıcaklığın en iyi değer aralığında 

olmamasının öğrencilerin performansını olumsuz etkilediği belirtilmektedir (Wargocki 

& Wyon, 2007; Wyon, 1970). Ayrıca sınıftaki fiziksel değiĢkenlerden biri olan sıcaklık 

öğrencilerin dikkat sürelerini ve duygusal durumlarını da etkilemektedir (Lei, 2010). 

Bireylerin performansı 21-22 °C‘de daha yüksek seyrederken sıcaklık 25°C‘nin üstüne 

çıktığında performans azalmaktadır (Seppanen, Fisk & Lei, 2006a; Seppanen, Fisk & 

Lei, 2006b). Bu sebepten sınıftaki sıcaklığın 20-25°C arasında seyretmesi öğrenciler 

için daha uygun olduğu düĢünülmektedir. 

2.1.2. Nem 

Alanyazındaki çalıĢmalarda sıcaklık ile birlikte ele alınan nem değiĢkeni, 

öğrencilerin performansını etkileyen baĢka bir fiziksel değiĢkendir (Orosa vd., 2014). 

Bu değiĢken sınıfın sıcaklığından doğrudan etkilenmektedir. Sıcaklığı 20-25°C‘de 

seyreden bir eğitim ortamı için uygun nem aralığı %30-60 iken bilgisayar 

laboratuvarlarında %50 civarında olması daha uygundur (ġimĢek, 2009). Ayıca ġimĢek 

(2009), ani nem değiĢikliklerinin astım hastalığına yol açabileceğini belirtmektedir. 

Dolayısıyla eğitim ortamlarındaki nem miktarının oranı önemli bir role sahiptir. 

2.1.3. Hava Kalitesi 

Sınıftaki oksijen miktarının yetersiz oluĢu, sınıfın yeterince havalandırılmaması 

veya sınıftaki hava kalitesinin iyi olmaması öğrencilerin performansını (Bako-Biro vd., 

2012; Coley vd., 2007; Murakami vd., 2006; Shaughnessy vd., 2006; Wargocki 

&Wyon, 2007) ve derse odaklanma sürelerini (Mølhave vd., 1986; Otto vd., 1992)  

olumsuz etkilemektedir. Bunun da ötesinde, eğitim ortamlarında oksijen seviyesinin 

uygun değerlerde olmaması öğrencilerde sağlık problemlerine yol açabilmektedir 

(Daisey, Angell & Apte, 2003). Bu sebeple eğitim ortamlarındaki hava kalitesine dikkat 

edilmeli ve kiĢi baĢına 3-7 m
3
 temiz hava olacak Ģekilde tasarlanmalıdır (ġimĢek, 2009). 
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2.1.4. Ses 

Eğitim ortamlarındaki ses miktarının fazla olması öğrencileri olumsuz 

etkilemektedir (Bronzaft & McCarthy, 1975; Crook & Langdon, 1974; Downs & Crum, 

1978; Evans & Maxwell, 2007; Johnson, 2001). Hatta Uzelac vd., (2015), öğrencileri en 

fazla etkileyen fiziksel değiĢkenin ses olduğunu vurgulamaktadır.  Ayrıca sınıftaki ses 

düzeyi çok fazla olduğunda öğretmen kendi sesini artırmakta ve sınıf yönetimine 

fazladan performans harcamak zorunda kalmaktadır. Bu, derste zaman kaybına yol açan 

ve sınıf ortamlarında istenmeyen bir durumdur (Crook & Langdon, 1974). Buna ek 

olarak, sınıftaki ses düzeyinin çok fazla olması öğrencilerin anlatılan konuya 

odaklanmalarını zorlaĢtırmakta ve yanlıĢ anlaĢılmalara sebebiyet vermektedir (Johnson, 

2001). Böyle bir durumda öğrenciler, öğretmeni anlayabilmek için daha fazla çaba 

harcamakta ve dersten daha erken kopmaktadır (Downs & Crum, 1978). Bahsedilen 

sebeplerden dolayı ses, eğitim ortamlarındaki dikkat edilmesi gereken fiziksel 

değiĢkenler arasında yer almaktadır (Earthman, 2002). 

2.1.5. IĢık 

Barrett vd., (2015), öğrencileri eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden en 

fazla hangisinin etkilediğine yönelik bir araĢtırma yürütmüĢ ve ġekil 2.1‘deki sonuca 

ulaĢmıĢtır. 

 

Şekil 2.1. Fiziksel değiĢkenlerin etki oranları (Barrett vd., 2015). 

Renk 
12% 

Sınıfn 
Tasarımı 

17% 

Esneklik 
11% Hava 

Kalitesi 
16% 

Sıcaklık 
12% 

Işık 
21% 

Sınıf 
Düzeni 

11% 
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ġekil 2.1‘de görüldüğü üzere eğitim ortamlarındaki pek çok değiĢkenin ele 

alındığı çalıĢmada çoklu istatistiksel analiz yapılmıĢ ve ıĢığın etkisinin %21, hava 

kalitesinin etkisi %16, sıcaklığın etkisi ise %12 bulunmuĢtur. Eğitim ortamlarında ki 

pek çok fiziksel değiĢkeni ele alan bu çalıĢmada öğrencileri en fazla etkileyen fiziksel 

değiĢkenin ıĢık olduğu ifade edilmektedir. Barret ve arkadaĢları (2015), eğitim 

ortamlarındaki ıĢık düzeyinin uygun olmamasının öğrencileri fiziksel ve mental açıdan 

olumsuz etkilediğini belirtmektedirler. Ayrıca ıĢık düzeyi öğrencilerin akademik 

baĢarısını (Tanner, 2009) ve derslerdeki performansını etkilemektedir (Lei, 2010; Veltri 

et al., 2006). Bu sebeple ıĢığın öğrenciler üzerindeki etkilerinin incelenmesi 

gerekmektedir. 

2.2. Fiziksel DeğiĢkenler ile Tutum, Motivasyon, Dikkat, Algı ĠliĢkisi 

Motivasyon, tutum, dikkat, algı gibi değiĢkenler bireylerin içsel süreçlerini 

oluĢturmaktadır. Bu içsel süreçler bireyleri ve bireylerin öğrenme düzeylerini 

etkilemektedir. Ġlleris (2009), öğrenmeyi etkileyen unsurları ġekil 2.2‘deki gibi 

göstermektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Şekil 2.2. Öğrenmeyi etkileyen unsurlar (Ġlleris, 2009) 

Hareket, 
İşbirliği 
İletişim 

Etkileşim 

Motivasyon, 
Duygular, 
İrade, İstek 

Bilgi, Anlama, 
Beceri 

Mental Denge 
Hassasiyet 

Anlama Yeteneği 
İşlevsel 

Birleşim 
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ġekil 2.2‘de görüldüğü üzere iletiĢim, bilgi, beceri, yetenek, motivasyon, 

duygular olmak üzere öğrenmeyi etkileyen pek çok değiĢken bulunmaktadır. Bu 

çalıĢmada ise içsel süreçlerden motivasyon, dikkat, tutum ve algı temel alınmıĢtır. Alan 

yazına bakıldığında yukarıda ki açıklanan ifadeler arasında (sıcaklık, nem, hava kalitesi, 

ıĢık, ses, tutum, motivasyon, dikkat, akademik baĢarı algısı) aĢağıda ki gibi bir iliĢki 

tespit edilmiĢtir (ġekil 2.3). 

 

Şekil 2.3. Öğrenmeyi etkileyen faktörler  

ġekil 2.3‘te de görüldüğü üzere fiziksel değiĢkenler öğrencilerin içsel süreçlerini 

etkileyebilmektedir  (Barrett vd., 2015; Uzelac vd., 2015). Ayrıca bu içsel süreçler 

öğrenmenin meydana gelmesinde büyük rol oynamaktadır (Driscoll, 2000; Ġlleris, 2009; 

Schunk, 2009; Solso vd., 2007). Öğrenmenin daha iyi bir Ģekilde gerçekleĢebilmesi için 

öğrencilerin motive olması, derslere karĢı olumlu tutum geliĢtirmesi, derste dikkatli 

olması ve baĢarılı olabileceğini düĢünmesi önem taĢımaktadır. Öte yandan alanyazından 

hareketle fiziksel değiĢkenlerin öğrencilerin içsel süreçlerini etkileyebileceği fark 

edilmiĢtir (ġekil 2.3). Bu durum Maslow‘un (1987) ihtiyaçlar hiyerarĢisi ile 

iliĢkilendirilebilir (ġekil 2.4). 

 

Şekil 2.4. Ġhtiyaçlar hiyerarĢisi  
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Maslow hiyerarĢisinde öncelikle alt basamaklarda bulunan temel fizyolojik 

ihtiyaçların ve güvenlik ihtiyacının karĢılanması gerekir. Ayrıca her basamak kendinden 

sonraki basamak için ön koĢul konumundadır. Buna binaen bireyin kendini 

gerçekleĢtirebilmesi için alt basamaklardaki ihtiyaçlarını tamamlamıĢ olması 

gerekmektedir (Maslow, 1987).  Maslow‘un ihtiyaçlar hiyerarĢisinden yola çıkarak 

sınıflardaki ihtiyaç durumu ġekil 2.5‘teki gibi özetlenebilir. 

 

Şekil 2.5. Eğitim ortamlarındaki ihtiyaçlar hiyerarĢisi 

ġekil 2.5‘te görüldüğü üzere eğitim ortamında değiĢkenler öğrencilerin bazı 

biliĢsel ve duyuĢsal durumlarını etkilemektedir (Barrett vd., 2015; Uzelac vd., 2015). 

Öğrencinin biliĢsel ve duyuĢsal anlamda yeterli olması ise eğitim ve öğretimin kalitesini 

etkilemektedir (Driscoll, 2000; Schunk, 2009; Solso, 2007; ġimĢek, 2009). Bu sebeple 

çalıĢmada fiziksel Ģartların öğrencileri hangi açılardan etkileyebileceği incelenmiĢtir. Bu 

inceleme esnasında kullanılan teknoloji ise Nesnelerin Ġnterneti (NĠ) teknolojisidir. 

2.3. Nesnelerin Ġnterneti 

Günümüzde; eğitim-öğretimi daha etkili, verimli ve eğlenceli hale getirebilmek 

için çeĢitli öğretim teknolojileri kullanılmaktadır. Bu çalıĢmada ise günümüz 

teknolojilerinden ―Nesnelerin Ġnterneti (Internet of Things - IoT)‖ teknolojisi 

kullanılmıĢtır. 
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2.3.1. Nesnelerin interneti tanımı 

Nesnelerin Ġnterneti (NĠ) tanımı ilk defa Kevin Ashton tarafından yapıldığı 

biliniyor olsa da Procter ve Gamble‘nin 1999‘da yapmıĢ oldukları çalıĢmalara 

dayanmaktadır (Ashton, 2009). Nesnelerin Ġnterneti tanımları farklı kaynaklarda Ģu 

Ģekillerde belirtilmektedir: 

 Ġnternet ortamında eĢsiz bir Ģekilde adreslenebilen nesnelerin, standart 

iletiĢim protokolleri ile haberleĢebilmesidir (INFSO, 2008). 

 Bilgi ve iletiĢim teknolojilerini kullanarak Ģehir yönetimleri, eğitim, sağlık 

gibi alanlarda daha verimli, etkileĢimli ve birbirleri ile haberleĢebilen önemli 

altyapı bileĢenlerinin yapılmasıdır (Bélissent, 2010). 

 Bir bağlantı yardımıyla birbirlerini algılayan ve harekete geçiren cihazların 

iletiĢimde olmasıdır  (Gubbi, Buyya, Marusic & Palaniswami, 2013). 

Bu tanımlardan yola çıkarak Ģöyle bir tanımlama yapılabilir: Nesnelerin 

Ġnterneti, Ġki veya daha fazla platformun (nesnenin) bir haberleĢme kanalı vasıtasıyla 

birbirlerindeki veriyi/bilgiyi depolaması, gözlemlemesi, analiz etmesi veya bu aktarılan 

veri yardımıyla birbirinin çalıĢmasını tetiklemesi durumudur. Yukarıda yapılan 

tanımlardan da anlaĢılacağı üzere NĠ teknolojisi: herhangi bir cihazın; herhangi bir 

iletiĢim kanalı ile ve herhangi bir yerde haberleĢebilmesini ifade etmektedir. Bu durum 

ġekil 2.6‘daki gibi gösterilebilir. 

 

 

 

 

 

 

 

Şekil 2.6. Yer – Zaman – Nesne bağlamı (ITU-T, 2015). 
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2.3.2. Nesnelerin interneti çalıĢma prensibi 

Tanımlardan da anlaĢılacağı üzere ―Nesnelerin Ġnterneti‖ kavramından söz 

edebilmek için en az iki platform ve bu platformların aralarında haberleĢme veya 

etkileĢimin olması gerekmektedir. Burada platform olarak kastedilen nesnelerdir. 

Nesnelerin Ġnterneti tanımlamasında kullanılan ―nesne‖ kelimesi ile anlatılmak istenen 

aralarında bağlantı kurulabilecek herhangi bir cihaz/sensör/modül olarak 

anlaĢılmaktadır. Çünkü alanyazında ―Internet of Things (IoT)‖ olarak kullanılan 

Nesnelerin Ġnterneti tabirindeki ―Things‖ ifadesi; web siteleri, elektronik cihazlar, 

bilgisayarlar kısacası bir baĢka nesne ile haberleĢme sağlayabilecek bütün nesneleri 

anlatmaktadır. Bu durum ġekil 2.7‘de özetlenmiĢtir. 

 

 

 

 

  

 

 

Şekil 2.7. Ġki nesne ve bağlantı  

Birinci nesneden ikincisine aktarılan bilgi, ikinci nesnede gözlemlenebilir, 

depolanabilir, analizi yapılabilir veya bu nesneyi çalıĢtırmak için kullanılabilir. Bu 

etkileĢimin nasıl gerçekleĢeceği, nesnelerin ve aradaki bağlantının yapısına bağlıdır. NĠ 

günümüzde üç Ģekilde kullanılmaktadır. Bunlar; depolama/gözlemleme, analiz yapma 

ve etkileĢim/tetiklemedir. 

Depolama/Gözlemleme: Bir nesneden diğerine gönderilen bilginin ikinci 

nesnede depolandığı ve gözlemlendiği durumlardır. 
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Analiz Yapma: Bir nesneden diğerine gönderilen bilginin ikinci nesnede 

depolanma ve gözlemlemenin yanı sıra bazı sorgulamalar vasıtasıyla analizlerinin 

yapıldığı durumlarıdır. 

Etkileşim/Tetikleme: Bir nesneden diğerine gönderilen bilginin ikinci nesnenin 

veya bir baĢka nesnenin çalıĢmasını baĢlattığı/tetiklediği durumlardır. 

2.3.3. Nesnelerin interneti mimarisi 

NĠ teknolojisi internet kullanımına ve cihazlar arasındaki veri aktarımına yeni 

bir bakıĢ açısı getirmiĢ bulunmaktadır. NĠ uygulamaları cihazların birbirleriyle 

(Machine to Machine – M2M) ve bireylerle etkileĢimine bazı yenilikler getirmektedir.  

Önceden kullanılan yapılarda insanlar, çevredeki verileri yalnızca sensörler ve cihazlar 

yardımıyla görebilmekteyken NĠ teknolojileri ile birlikte sensör ve cihazlarla elde edilen 

verilerin uzaktan gözlemlenmesi, depolanması ve cihazların tetiklenmesi mümkün 

durumdadır. Örneğin; eski yöntemler kullanılan bir mimarilerde sıcaklık sensörü ile bir 

odanın sıcaklık değerlerini ölçüp yine o oda içerisinde ki bir ekrandan izlemek 

mümkündür. NĠ kapsamında ele alınan mimaride ise bir odanın sıcaklık verisini o oda 

içinde olmadan internet üzerinden izlemek, depolamak ve hatta o odadaki havalandırma 

araçlarını kontrol etmek mümkün duruma gelmiĢtir. Bu örnekten yola çıkılarak NĠ 

mimarisi kapsamında ele alınan beĢ katmandan bahsedilebilir (Samoilă, Ursuţiu & 

Jinga, 2016) : 

 Verilerin algılandığı katman: Bu katmanda kablolu ve kablosuz teknoloji 

içeren her türlü sensör ile mevcut ortamın verileri toplanmaktadır. 

 Transfer katmanı: Sensörler ile alınan verilerin aktarıldığı katmandır. 

 ĠletiĢim katmanı: 3G/4G, RFID, kablosuz ağlar, bluetooth gibi teknolojiler ile 

verilerin aktarıldığı cihaz ile iletiĢime geçilen katmandır.  

 Ara katman: Ġletilen veri ile uygulama arasındaki katmandır. 

 Uygulama katmanı: Ġletilen verinin uygulamalar ile kullanıcının görmesini 

sağlayacak katmandır. 

Yukarıda bahsedilen beĢ katmanı özetleyen NĠ mimarisi ġekil 2.8‘deki gibi 

gösterilebilir. 
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Şekil 2.8. Nesnelerin Ġnterneti mimarisi (ITU-T, 2015) 

2.3.4. Nesnelerin Ġnternetinin Kullanım Alanları 

Nesnelerin Ġnterneti (NĠ), sağlık (AktaĢ, Çeken & Erdemli, 2014), akıllı evler 

(Stojkoska & Trivodaliev., 2017), Ģehir planlaması (Rathore, Paul, Ahmad & Jeon, 

2017), eğitim (Uzelac vd., 2015) gibi pek çok alanda kullanılmaktadır (Atzori, Iera & 

Morabito, 2010). NĠ‘nin kullanım alanları ġekil 2.9‘da gösterilmektedir. 

 

Şekil 2.9. Nesnelerin Ġnterneti kullanım alanları (Atzori vd., 2010). 
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2.3.4. Nesnelerin interneti’nin potansiyeli 

Teknolojilerin etkisi ve yaygınlaĢma süreçlerinin analizi çalıĢmalarıyla tanınan 

Gartner‘ın (2016) belirttiği üzere; Nesnelerin Ġnterneti, yaygınlaĢma potansiyeli yüksek 

bir teknolojidir. 

 

Şekil 2.10. Nesnelerin Ġnterneti kullanımının yaygınlaĢma potansiyeli (Gartner, 2016) 

ġekil 2.10‘da görüldüğü üzere bazı teknolojiler beĢ sene içerisinde bazıları ise 

on sene içerisinde kullanımı yaygınlaĢacak potansiyeldedir. Nesnelerin Ġnterneti 

(Internet of Things - IoT) ise beĢ ila on yıl arasında kullanımı yaygınlaĢacak 

potansiyeldeki teknolojiler arasındadır. Buna binaen bazı araĢtırmalar 2020 yılında 50 

milyar nesnenin (cihazın) internete bağlanmıĢ olacağını ileri sürmektedir (Bradley, 

Russell, Ferguson, Isaacs, MacLeod & White, 2015; Evans, 2011). 

Avrupa Birliği bünyesinde çalıĢmalar yürüten Avrupa Komisyonu; NĠ için 2014 

yılında 365.992 € olarak ayırdığı bütçeyi 2020 yılında 1.181.603 € ‗ya artırmayı 

planlamaktadır. Bu plan kapsamında eğitim ve sağlık için ayırılan bütçe ise 22.060 

€‘dan 66.925 € ‗ya artırmak hedeflemektedir. Avrupa Komisyonunun 2020 yılında NĠ 

için ayıracağı bütçenin alanlara göre dağılımı ġekil 2.11‘deki gibidir (Aguzzi vd., 

2013). 



20 
 

 

 

Şekil 2.11. Avrupa Birliği 2020 yılında NĠ için ayrılacak bütçenin dağılımı 

2.3.5. Nesnelerin internetinin sınırlılıkları 

NĠ her ne kadar faydalı ve geniĢ imkanlara sahip bir teknoloji olsa da çeĢitli 

sınırlılıklara da sahiptir. NĠ, bütün cihazların internet ortamına bağlı olmasına olanak 

tanıyacak bir teknolojidir. Fakat bu cihazların internet ortamında olabilmesi için yeterli 

IP sayısı ve bant geniĢliğinin elde edilmesi gerekmektedir. Ayrıca 2020 yılında 50 

milyar cihazın internet ortamında haberleĢebileceği düĢünüldüğünde bu cihazların 

aktardıkları verilerin güvenliğinin nasıl sağlanması gerektiği de ayrı bir tartıĢma söz 

konusudur (Park, 2016). NĠ uygulamalarının olası sınırlılıkları ile ilgili olarak ġekil 2.12 

incelenebilir. 

 

Şekil 2.12. NĠ sınırlılıkları 
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Alanyazında NĠ sınırlılıklarına yönelik bazı önlemler alındığı göze çarpmaktadır. 

Örneğin cihazların edinmesi gerektiği IP sayılarının sınırlı olası sebebiyle IPV4 

kullanımı yerine IPV6 kullanımının yaygınlaĢtığı dikkat çekmektedir (Johnson, Adams 

Becker, Estrada & Freeman, 2015). Bunu yanı sıra NĠ bant geniĢliğinin artırılması ve 

veri aktarımının daha iyi bir Ģekilde yapılabilmesi için 4G, 5G, yeni kablosuz - kablolu 

veri aktarımı yöntemleri geliĢtirilmekte ve kullanılmaktadır (Georgescu & Popescu, 

2015). Ağ ortamlarındaki veri yoğunluğunun çok fazla olması beklentisine yönelik ise 

yeni güvenlik duvarı algoritmaları geliĢtirilmektedir (Park, 2016). NĠ sınırlılıklarına 

yönelik alınan önlemler ġekil 2.13‘teki gibidir. 

 

Şekil 2.13. NĠ sınırlılıklarına yönelik alınan önlemler 

2.3.6. Nesnelerin interneti kapsamında kullanılan teknolojiler 

Nesnelerin Ġnterneti kapsamında kullanılan bazı teknolojiler bulunmaktadır. 

Bunların baĢında; programlanabilir kartlar, modüller, sensörler, RFID, NFC, bulut 

teknolojisi, sis programlama gelmektedir. Programlanabilir kart olarak genelde; 

Arduino, Tinny, Zigbee gibi mikroiĢlemciler kullanılmaktadır. Bu kartlar 

programlanabilmekte ve üzerine çeĢitli sensörler (sıcaklık, basınç, ses, ıĢık vs.) ve 

modüller (ethernet, wifi vs.) entegre edilebilmektedir. 

NĠ kapsamında kullanılan diğer bir teknoloji ise NFC (Near Field 

Communication)‘dir. NFC, birbirine 10 cm‘den daha yakın olan cihazların 

haberleĢebilmesini sağlayan bir teknolojidir (Want, 2011). Benzer bir mantıkta çalıĢan 

baĢka bir teknoloji ise RFID (radio frequency identification)‘dir. RFID‘nin NFC‘den 

farkı; daha uzun mesafede daha az enerji ile cihazların haberleĢmesini sağlayan bir 

teknoloji olmasıdır (Bonsor & Keener, 2010). NFC, RFID veya sensörler; ortamdaki 

IPV6 kullanımının yaygınlaşması 

4G, 5G, kablolu-kablosuz bağlantıların 
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verilerin alınmasını sağlamaktayken bu veriler internet ortamında saklanmasını bulut 

teknolojisi sağlamaktadır (Thomas, 2011). 

 

Şekil 2.14. Bulut teknolojisi 

ġekil 2.14‘te de görüldüğü üzere cihazlardan alınan veriler bulut üzerinde 

(sunucuda) saklanmakta ve cihazlara dağıtılmaktadır. Bu veri alıĢveriĢinde NĠ 

kapsamında sensörler, kartlar, akıllı cihazlar kullanılmaktadır. Bulut teknolojisinde 

kullanılan baĢka bir teknoloji ise sis programlamadır. Sis programla; akıllı cihazlar 

sayesinde üretilen verilerin hepsini merkezi bir sunucuya göndermek yerine verileri 

yerel sunucularda analiz ettikten sonra merkezi sunucuya gönderilmesini sunan 

mimaridir (Albeanu & Popentiu-Vladicescu, 2014). Bu sayede mevcut bant geniĢliği 

daha verimli Ģekilde kullanılmaktadır. 

2.4. Eğitimde Nesnelerin Ġnterneti 

Bu bölümde, NĠ‘nin eğitimsel amaçlı kullanıldığı çalıĢmalar taranmıĢtır. 

Alanyazın tarama süreci Tablo 2.2‘deki gibidir. 
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Tablo 2.2.  

Alanyazın Tarama Süreci 

Kullanılan veri tabanları Anahtar kelimeler Dikkat edilen hususlar 

 Web of Science 

 ERIC 

 IEEE Xplore 

 Scopus 

 Sciencedirect 

 Internet of Things 

 Education 

 Alan indeksli 

 Hakemli 

 Eğitime katkı sağlayan 

NĠ uygulaması içermesi 

Tablo 2.2‘de görüldüğü üzere ―internet of things (nesnelerin interneti)‖ ve 

―education (eğitim)‖ anahtar kelimeleri kullanılarak ―Web of Science‖, ―ERIC‖, ―IEEE 

Xplore‖, ―Scopus‖, ―Sciencedirect‖ veri tabanları üzerinde tarama yapılmıĢtır. Tarama 

yapılırken seçilen çalıĢmaların alan indeksli, hakemli ve eğitime katkı sağlayacak NĠ 

uygulaması içermesine dikkat edilmiĢtir. Bu Ģekilde yapılan tarama sonucunda 27 

makale 45 bildiri 4 rapor olmak üzere eğitim alanında yapılmıĢ 76 NĠ çalıĢması elde 

edilmiĢtir (EK.1). Ġncelenen 76 çalıĢma sonucunda NĠ teknolojisinin eğitimde hangi 

alanlarda kullanıldığı ile ilgili ġekil 2.15 incelenebilir. 

 

Şekil 2.15. NĠ‘nin eğitimde kullanıldığı alanlar 

ġekil 2.15‘te de görüldüğü üzere NĠ uygulamaları eğitimde kullanımı 16 farklı 

alana dağılmıĢ durumdadır ve bazı çalıĢmalar birden fazla eğitim alanıyla 

iliĢkilendirilmektedir. NĠ‘nin, eğitimde en fazla ―Her Yerde Öğrenme‖ oluĢturmak 

üzere kullanıldığı dikkat çekmektedir. Ayrıca bazı çalıĢmalar birbirinin alt baĢlığı 
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olabilecek potansiyeldedir. Örneğin; laboratuvar, müze, kampüs, akıllı eğitim 

uygulamaları gibi konular aslında her yerde eğitimin yaygınlaĢması amacı taĢıdığı için 

―Her Yerde Öğrenme‖ baĢlığı altında ele alınmıĢtır. Ayrıca öğrencilerin verilerini tespit 

eden ve eğitim ortamının fiziksel Ģartlarını inceleyen çalıĢmalar eğitim ortamlarını 

tasarlamaya yönelik çalımalardır. Eğitim ortamlarının fiziksel Ģartları ve öğrencilerin 

dersteki durumlarını inceleyen çalıĢmalar ―Eğitim Ortamlarının Tasarımı‖ baĢlığı 

altında ele alınmıĢtır. NĠ uygulamalarının sınırlı olduğu eğitim alanları ise ―Diğer‖ adı 

altında incelenmiĢtir. Bu doğrultuda hazırlanmıĢ ġekil 2.16 aĢağıdaki gibidir. 

 

Şekil 2.16. Nesnelerin Ġnterneti‘nin eğitimde kullanıldığı alanlar 

2.4.1. Her yerde öğrenme (Ubiquitous learning) ortamları 

Her yerde öğrenme ortamlarının pek çok tanımı bulunmaktadır. Bunlardan en 

fazla kabul göreni ise herhangi bir zamanda ve herhangi bir yerde meydana gelen 

öğrenmelerdir (Hwang & Tsai, 2011). Bu sayede birey, öğrenmeyi zaman ve mekandan 

bağımsız olarak gerçekleĢtirebilmektedir. Her yerde öğrenme ortamları; iĢ, okul, 
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kütüphane, müzeler gibi öğrencinin bilgiye ulaĢabileceği bütün ortamları 

kapsamaktadır. Bu durum ġekil 2.17‘deki gibi özetlenebilir. 
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Şekil 2.17. Her yerde öğrenme ortamları 

Her yerde öğrenme ortamları mobil cihazlar (tablet, akıllı telefon, pdf okuyucu) 

yardımı ile sağlanmaktadır. Öğrenciler bu mobil cihazlar yardımı ile de uzaktan 

deneyim sağlayarak her yerde öğrenme ortamlarından faydalanabilir. Her yerde 

öğrenme ortamlarına NĠ‘nin katkıları Tablo 2.3‘deki gibidir (Samoilă, Ursuţiu & Jinga, 

2016). 
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Tablo 2.3. 

Nİ’nin Her Yerde Öğrenme Ortamlarına Katkısı 

Katkı  Açıklama 

Daha büyük bir ağ alt yapısı ve geniĢ ağ 

bağlantıları 

 Birbirine bağlı cihaz sayısında artıĢ 

olması (IPV6‘nın gelmesi ile daha 

fazla cihaz birbiri ile haberleĢebilmesi) 

 Cihazların arasında yapılan bağlantı 

türlerinin artması ve güçlenmesi  

 Sonuç olarak daha büyük bir ağ ve 

bant geniĢliğine ulaĢılması  

Daha fazla bilgi edinebilme fırsatı 

 Her yerde bilgi algılayabilecek ve 

gönderebilecek sensörler bulunması 

 Sensörlerin istenilen Ģekilde farklı 

alanlara yerleĢtirilebilmesi 

 Sensörlerin farklı çeĢitlerde farklı 

konular için bilgi elde edebilmesi 

 Farklı ağların oluĢturulabilmesi ve bu 

ağlar arasında bağlantıların 

çeĢitlendirilerek sağlanabilmesi 

 Sensör ve bulut teknolojilerinin 

geliĢmesi ile bilgilerin daha hassas 

biçimde elde edilip depolanabilmesi 

 Depolanabilen ve sunulabilen bilginin 

artması 

Bilgilerin kolaylıkla anlaĢılabilmesi için 

akıllı servisler 

 Uygulamalar ve servis sağlayıcıların 

artması 

 Sensörler ve NĠ ile birlikte ortaya çıkan 

yeni teknolojiler sayesinde daha 

dinamik ve esnek Ģekilde bilgi 

sunulabilecek sistemlerin yapılması, 

akıllı sistemler sayesinde bilgilerin 

daha organize biçimde sunulabilmesi 

 

Tablo 2.3‘te görüldüğü üzere NĠ, her yerde öğrenme ortamlarına; daha büyük bir 

ağ alt yapısı ve geniĢ ağ bağlantıları, daha fazla bilgi edinebilme fırsatı ve bilgilerin 

kolaylıkla anlaĢılabilmesi için akıllı servisler sunmaktadır. NĠ teknolojilerinin katkısıyla 

her yerde öğrenme ortamları oluĢturmak üzere ele alınan uygulamalar; akıllı eğitim, 

kampüs, laboratuvar, akıllı Ģehir, müze uygulamaları olarak beĢe ayrılabilir. 
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2.4.1.1. Akıllı eğitim (Smart education) 

E-öğrenme, mobil öğrenme, her yerde öğrenme, akıllı eğitim gibi kavramlar 

birbiri ile ilgili ve yakın kavramlardır. Kavram yanılgılarını engellemek adına Tablo 2.4 

incelenebilir (Uskov, Pandey, Bakken & Margapuri, 2016). 

Tablo 2.4. 

E-öğrenme, Mobil Öğrenme, Her Yerde Öğrenme ve Akıllı Eğitim Kavramları  

Kavram Özelliği Kullanılan Teknoloji 

E-öğrenme 

(e-learning) 

Bilgisayar üzerinden yapılan eğitimdir. 

Genelde web üzerinde hazırlanan 

öğretim yönetim sistemleri üzerinden 

yürütülür. 

Ġnternet – intranet- öğretim 

yönetim sistemleri 

Mobil 

öğrenme 

(mobile 

learning) 

Mobil cihazlar üzerinden sağlanır. E-

öğrenmeye göre kapsamı daha geniĢtir. 

Mobil cihazlar sayesinde her hangi bir 

yer bağımlılığı olmadan öğrenme 

gerçekleĢebilir. 

Mobil cihazlar 

Her yerde 

öğrenme 

(ubiquitous 

learning) 

Birey; mobil cihazlar ve e-öğrenmenin 

yanı sıra teknoloji ile desteklenerek 

kütüphanede, evde, araba sürerken yani 

her yerde öğrenme fırsatı yakalar. 

Mobil cihazlar, öğrencinin 

bilgiye ulaĢabileceği 

ortamlar. 

Akıllı eğitim 

(smart 

education) 

Akıllı öğrenme ortamları oluĢturulur. 

Akıllı öğrenme ortamlarında e-öğrenme, 

mobil öğrenme, her yerde öğrenme 

ortamları kullanılabilir. Ayrıca geliĢen 

sensör ve akıllı cihazlar yardımı ile 

öğrencinin bilgiye ulaĢabileceği ortam 

sayısı artmıĢ olur. 

Ġnternet, kamera, sensörler, 

modüller, akıllı cihazlar 

Alan yazında NĠ teknolojisi ile hazırlanan akıllı eğitim ortamlarının beĢ ila on yıl 

içerisinde eğitimde baskın bir Ģekilde kullanılacağı düĢünülmektedir (Uskov vd., 2016). 

Bu kullanım ile birlikte eğitimde; akıllı öğrenme ortamları (smart learning enviroment), 

akıllı sınıf (smart classroom), akıllı eğitim (smart education) gibi kavramlar ortaya 

çıkmıĢtır. 

Akıllı öğrenme ortamları (smart learning enviroment): Teknoloji destekli 

öğrenme ortamlarındandır. Böylece birey istediği zamanda - yerde kendi hızına ve 

ihtiyaçlarına göre öğrenebilir. Bu ortamlar sayesinde bireyler öğrenme davranıĢları, 

alıĢkanlıkları, ihtiyaçları tespit edilebilir. Öğrencilerin boĢ vakitlerinde de öğrenebilmesi 

sağlanabilir (Hwang, 2014). 
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Akıllı sınıflar (smart classroom): Öğretmen ve öğrencilerin hareketlerinin ve 

konum bilgilerinin kayıt edilebileceği (Shi, Qin, Suo & Xiao, 2010), etkileĢimli akıllı 

cihazlarla iĢ birlikli çalıĢmaların yapıldığı (Shi vd., 2010; Yau vd., 2003), fiziksel 

değiĢken bilgilerinin ölçülebildiği (Yau vd., 2003) ve cihazlar yardımıyla iĢbirlikli 

çalıĢmaların yapılabildiği (Yau vd., 2003), gerekli ses ve teknoloji alt yapısının 

bulunduğu (Pishva & Nishantha, 2008) sınıflardır. 

Akıllı eğitim (smart education): Eğitim ortamlarının akıllı cihaz, araç ve 

teknoloji ile donatılması ile ortaya çıkar. Bu nedenle yeni teknolojilerin, ağ çeĢitlerinin, 

taĢınabilir aygıtların ve etkileĢimli cihazların akıllı eğitimde bulunması gerekir 

(Coccoli, Guercio, Maresca & Stanganelli, 2014). Alan yazında ise akıllı eğitim 

ortamlarını geliĢtirebilecek yenilikçi teknolojilerden bir tanesi de Nesnelerin Ġnterneti 

(NĠ) olarak gösterilmektedir (Johnson, Adams Becker, Estrada & Freeman, 2015a). 

Tikhomirov (2015), akıllı eğitim ile ilgili 3 temel özellik belirlemiĢtir. Bunlar: 

Organizasyonel boyutlar (eğitim-öğretimin esnek olması, bilginin yönetilebilmesi ve 

bireysel olabilmesi), bilgi ve iletiĢim teknolojileri boyutu (bütünlük, etkileĢim, 

taĢınabilirlik) ve öğretimsel çıktı boyutu ( 21. Yüzyıl becerileri)‘ dur. 

Akıllı eğitim ortamları eğitimde kullanılmakta, öğrenci ve öğretmenlere çeĢitli 

kolaylıklar sağlamaktadır. NĠ teknolojisinin akıllı eğitim ortamlarına katkısını ifade 

etmek üzere Tablo 2.5 incelenebilir (Uskov vd., 2016). 

Tablo 2.5. 

Nİ ile Oluşturulan Akıllı Eğitim Ortamlarının Eğitime Katkısı  

Katkı  Açıklama 

EtkileĢim 

NĠ sayesinde nesne-birey etkileĢimi artacaktır. Ayrıca sensör 

teknolojisinin geliĢmesi ile birlikte insanların bilgisayarlarla 

ve diğer akıllı nesnelerle etkileĢimi incelenebilecek, insan 

bilgisayar etkileĢimleri daha anlamlı ve farklı Ģekillerde de 

analiz edilebilecektir. 

Öğrenme 

alanlarının artması 

NĠ‘nin sağladığı ağ alt yapısı sayesinde akıllı ortamlarında 

kullanımıyla bireylerin öğrenme alanları artacaktır. 

Öğrencilerin 

dersteki durumları 

Eğitim ortamlarına entegre edilen sensör teknolojileri 

sayesinde öğrencilerin psikolojik, fizyolojik durumları ile 

yorum yapabilecek sistemler oluĢturmaktır. Bu konu ayrıca 

bir baĢlık olarak ele alınıp detaylandırılmıĢtır. 
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Tablo 2.5. (Devamı) 

Eğitim 

ortamlarının 

fiziksel Ģartlarının 

takibi 

NĠ ile birlikte kullanılan sensörler sayesinde eğitim 

ortamlarının fiziksel Ģartları takip edilebilmektedir. Bu konu 

ayrıca bir baĢlık olarak ele alınıp detaylandırılmıĢtır.  

Uzaktan eriĢim ve 

müdahale 

NĠ sayesinde eğitim ortamları uzaktan eriĢilebilir ve müdahale 

edilebilir hale gelecektir. Daha sonra ki baĢlıklarda ele alınan 

laboratuvar uygulamaları bu konuya örnektir. Bu tarz 

sınıflarda bir öğretmenin birden fazla sınıfa uzaktan eriĢim 

sağlayarak eğitim verebilmesi de mümkün hale getirilebilir. 

Öğrencilerin 

ihtiyaçlarının 

tespiti 

Sınıflara yerleĢtirilen sensörler ve akıllı cihazlar sayesinde 

öğrencilerin bütün öğrenme hareketleri ile ilgili bilgi 

toplanabilecek ve öğrencilerin ihtiyaçları noktasında 

kestirimlerde bulunulabilecektir. 

Büyük veri 

analizleri (big data 

analysis) 

Öğrenciler ve öğretmenlerle ilgili bilgiler tek bir bulutta 

toplanıp uygulamalarla birlikte anlamlı veriler olarak 

sunulabilecektir. 

 

2.4.1.2. Kampüs uygulamaları 

Ağ bağlantı çeĢitliliğin artması ve yeni teknolojilerin ortaya çıkması ile birlikte 

insan hayatındaki bilgi edinme çeĢitlerinde de değiĢiklikler meydana gelmektedir. Bu 

değiĢiklikler üniversite ortamlarına da yansımakta, yenilikçi uygulamalar planlanmakta 

ve akıllı kampüs (smart campus, icampus) uygulamaları geliĢtirilmektedir. Bu 

uygulamalarla öğretmen ve öğrencilerin kampüs ortamında her nerede olursa olsun 

bilgiye ulaĢması hedeflenmektedir. Bu Ģekilde öğrenciler iĢbirlikli çalıĢmalar 

yapabilecek ve performanslarını artırabileceklerdir. NĠ teknolojisi kapsamında NFC ve 

RFID kullanarak bilgiye kampüsün her yerinden ulaĢılması ve iĢbirlikli çalıĢmalar 

mümkün kılınabilir (Coccoli vd., 2014; Johnson, Adams Becker, Estrada & Freeman, 

2015b). NĠ teknolojisinin kullanıldığı bazı kampüs uygulamalarının bulunmaktadır. 

Bunlar; 

 IoT-Open (2017), Avrupa Birliği‘nin desteklediği NĠ teknolojisi içeren 

kampüs uygulamalarına örnektir. 

 Pennorb (2017), Pensilvanya Üniversitesi öğrencileri kampüs için enerji 

tüketimi ile ilgili bir proje gerçekleĢtirmiĢtir. Pennorb adlı projede hem 

kampüs enerji tüketimi takip edilip enerji için maliyet düĢürülmekte hem de 
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kampüsteki fiziksel Ģartlar izlenmekte ve ergonomi yükseltilmeye 

çalıĢılmaktadır.  

 IoTwifi (2017), Washington Üniversitesi ise WiFi Backscatter adını 

verdikleri cihazları kampüste belli noktalara yerleĢtirerek öğrencilerin ders 

içeriklerine istedikleri yerden ulaĢmalarını sağlamaktadır. Bu ürünün en 

önemli özelliği ise az enerji tüketmesidir.  

 Itwire (2017), Swinburne Üniversitesi Cisco Ģirketinin oluĢturduğu altyapıyı 

kullanarak öğrencilerine akıllı kampüs uygulamaları sunmaktadır.  

2.4.1.3. Laboratuvar uygulamaları 

NĠ teknolojisi sayesinde pek çok cihaz internet ortamına bağlanabilmektedir. Bu 

bağlantı sayesinde kullanıcılar; cihazları izleyebilmekte, sensör ve modülleri uzaktan 

kontrol edebilmektedir. Bu bağlamda NĠ sayesinde laboratuvar uygulamalarının uzaktan 

izlenmesi ve kontrol edilmesi sağlanabilmektedir (de la Torre, Sánchez & Dormido, 

2016).NĠ‘nin laboratuvar uygulamalarındaki kullanımına Ģu örnekleri verebiliriz. 

 Laborem uygulaması (Luthon & Larroque, 2015), 

 Prag Charles Üniversitesinde 18 ayrı laboratuvar ortamı (Eedu, 2017; Ġses, 

2017), 

 The Open University and The Wolfson Foundation kurumunun oluĢturduğu 

ve 71 laboratuvar ortamının izlendiği platform (Open.ac.uk, 2017), 

 Amsterdam Vrije Üniversitesi‘nde ki laboratuvar uygulamaları (Nat.vu.nl, 

2017), 

 Avrupa birliğinin desteklemiĢ olduğu ELLIOT (Experiential Living Lab for 

the Internet of Things) projeleri (Elliot, 2017). 

Bu uygulamaları yaygınlaĢmasından sonra oluĢturulan laboratuvar 

uygulamalarını paylaĢmak üzere bazı platformlar kurulmuĢtur. Bu platformlar; Avrupa 

birliği destekli Open Living Labs (Openlivinglabs, 2017) örneğinde olduğu gibi 

laboratuvar ortamlarının paylaĢılabileceği web sitelerdir (Labshare 2017; Graasp, 2017). 

NĠ ile birlikte laboratuvar ortamlarının açık bir Ģekilde paylaĢımı, izlenmesi ve 

laboratuvar ortamına müdahale edilmesi mümkün olmaktadır. Bu sebeple mevcut 

verilerin güvenlik önlemlerinin alındığı veri tabanlarında saklanması gerekmektedir 
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(Tunc, Hariri, Montero, Fargo & Satam, 2015).  NĠ uygulamaları ile oluĢturulan bu 

laboratuvar ortamlarının eğitime katkıları aĢağıdaki gibidir (Luthon & Larroque, 2015); 

 Öğrencileri motive etmek. 

 EtkileĢim sağlamak. 

 Oyun temelli senaryolar üretebilmek. 

 Pedagojik olarak verimli eğitimler sağlamak. 

 Cihazları uzaktan kontrol edilebilmek. 

2.4.1.4. Akıllı Ģehirler 

NĠ gibi yeni teknolojilerin geliĢimi ile ortaya çıkan uygulamalardan bir tanesi de 

akıllı Ģehirlerdir. Bazı çalıĢma ve projelerde akıllı Ģehirlerin bireylerin yaĢam boyu 

öğrenmelerine katkı sağlamak amaçlı kullanılması hedeflenmektedir. (Gianni & 

Divitini, 2015).Komnios (2002), akıllı Ģehirlerin Ģu dört unsuru içermesi gerektiğinden 

bahsetmektedir: 

 Yüksek düzeyde elektronik ve dijital uygulamalar kullanılmalıdır. 

 YaĢam ve iĢ alanında bilgi aktarımları sağlanmalıdır. 

 Bilgi ve ĠletiĢim Teknolojileri (BĠT) içermelidir. 

 BĠT desteği ile oluĢturulan bu altyapı; yenilikler sağlamalı, bireylerin 

öğrenmelerine ve problem çözmelerine katkıda bulunmalıdır. 

Komnios (2002),  bu dört maddeden yola çıkarak akıllı Ģehirleri; bilginin 

üretilebildiği, BĠT desteği sayesinde bilginin organize edilip paylaĢılabildiği öğrenme 

ve yenilik kapasitesine sahip alanlar olarak tanımlamaktadır. Buradan da anlaĢılacağı 

üzere akıllı Ģehirler öğrenme için kullanılabilecek bir uygulama olarak düĢünülmektedir 

ve bu uygulamalar akıllı Ģehir öğrenmeleri (smart city learning) olarak 

adlandırılmaktadır (Hollands, 2008). 

Gianni & Divitini (2015), akıllı Ģehirlerin eğitim amaçlı kullanıldığı çalıĢmalarla 

ilgili (akıllı Ģehir öğrenmeleri - smart city learning)  54 çalıĢmayı seçerek bir alanyazın 

taraması yapmıĢtır. ÇalıĢmanın sunduğu sonuçlar Ģunlardır; 

 En fazla okullarda ve öğrenmelerin desteklenmesi amaçlı kullanılmaktadır. 
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 ĠĢbirlikli çalıĢmaların yapılması, sosyal etkileĢim oluĢturmak ve öğrencileri 

motive etmek için kullanılabilir. 

 Bu uygulamalarda en çok mobil cihazlar ve NĠ teknolojisi kullanılmaktadır. 

Gianni & Divitini‘nin (2015) belirttiği gibi akıllı Ģehir uygulamaları eğitim 

amaçlı kullanılabilmekte ve bu uygulamaları destekleyen teknolojiler ise mobil 

uygulamalar ve NĠ teknolojileri olarak belirmektedir. Nitekim Avrupa Birliği‘nin de 

desteklemiĢ olduğu bu tarz projelerde mevcuttur (Ec.europa.eu, 2015). 

2.4.1.5. Müze uygulamaları 

NĠ teknolojilerinin eğitimsel olarak kullanıldığı baĢka bir alan ise müzelerdir. Bu 

amaçla müzelerde NĠ uygulamalarından NFC, RFID ve bluetooth gibi teknolojiler 

kullanılmaktadır (Örn. Ġbeacon, Blesh). Bu cihazlar sayesinde bireyler mobil cihazlarını 

(tablet, akıllı telefon) kullanarak müzenin neresinde olursa olsun; müze ile ilgili, 

sergilenen eĢyalarla ilgili bilgi edinebilmektedir  (Johnson vd., 2015b). 

Birey, bir müzeye giriĢ yaptığında müze kapısında bulunan cihaz bireyin mobil 

aygıtına bir uygulama isteği göndermektedir. Birey uygulamayı onaylayıp aygıtına 

indirmelidir. Uygulama müze içerisinde bulunan ağ ile haberleĢebilecek biçimde 

tasarlanmıĢtır. Yani müzede istenilen konu ile ilgili bütün bilgilere bu uygulamadan 

eriĢebilmektedir. Ayrıca müzeyi gezerken konum olarak yaklaĢılan ürünlerin bilgileri 

otomatik olarak mobil cihazdaki uygulamada görünmektedir. Bu durum ġekil 2.18‘deki 

gibi özetlenebilir. 

 

Şekil 2.18. Blesh, ibeacon çalıĢma mantığı 

1 

2 

3 
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ġekil 2.18‘de görüldüğü üzere bluetooth teknolojisine sahip cihazlar gerekli 

bilgiyi öğrencinin hizmetine sunabilmektedir. NĠ sayesinde istenilen eğitim ortamı bu 

teknoloji ile donatılarak öğrenme ortamları oluĢturulabilmektedir. Bu uygulamalardan 

bazıları Ģunlardır: 

 Galler‘in ulusal müzesi (National Museum Wales), Ġbeacon kullanan ilk 

müzedir ve 2014 yılında NĠ uygulaması yapması açısından bir pilot uygulama 

niteliği taĢımaktadır  (Museum.wales, 2014). 

 The Cooper Hewitt Smithsonian Design müzesinde ise NFC teknolojisi 

kullanılmaktadır (Cooperhewitt, 2017). 

 The Los Angeles County Museum of Art (LACMA)‘da konuma bağlı olarak 

NĠ teknolojileri kullanılmaktadır (Lacma, 2017). 

 Avrupa Birliği ―Material EncounterS with digital Cultural Heritage‖ (Mesch-

project, 2017) isimli projeyi desteklemektedir. 

 ELEDIA araĢtırma merkezinin yürüttüğü ve kablosuz sensör ağı (wireless 

sensor network - WSN) kullanarak e-müzeler oluĢturmayı hedefleyen proje 

(Mwf, 2014) buna örnektir. 

2.4.2. FeTeMM (STEM) eğitimi 

STEM eğitimi (Science, Technology, Engineering and Maths); Fen, Teknoloji, 

Mühendislik ve Matematik (FeTeMM) becerilerinin geliĢtirilmesini hedefleyen bir 

eğitimdir (Carnevale, Smith & Melton, 2011). Bu becerileri geliĢtirmek için öğrencilere 

çeĢitli uygulamalar yaptırılmaktadır. Bu uygulamaların yapımında kullanılan 

teknolojilerden bir tanesi de NĠ teknolojisidir. Yani öğrencilerden NĠ projeleri 

oluĢturmaları istenmekte ve bu sırada Fen, Teknoloji, Mühendislik, Matematik 

becerilerinin geliĢtirilmesi hedeflenmektedir (Byrne, O‘Sullivan, & Sullivan, 2017). 

Bunlardan bazıları; 

 Hakathon projesi (Hackathon, 2017), 

 Bridge21 projesi (Bridge21, 2017), 

 Sony ve Sperflux iĢbirliği ile yapılan ―IoTacademy‖ projesi (IoTacademy, 

2015; Forumforthefuture, 2015; Superflux, 2015), 

 New York City Generation Tech Students uygulamasıdır (Nycedc, 2013). 
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Yukarıdaki örnekler gibi alanyazında FeTeMM (STEM) projeleri yapılmaktadır. 

NĠ projeleri hazırlanarak yapılan FeTeMM projelerinin katkıları Ģunlardır; 

 Proje temelli öğrenme ve iĢbirlikli öğrenme sağlamaktadır. Öğrencilerin 

motivasyonunu, öz yeterlilik algısını arttırmaktadır (Byrne vd., 2017). 

 Teknoloji destekli ve öğrenci merkezli eğitimlerin yapılmasını, öğrencilerin 

disiplinler arası çalıĢmasını, yenilikçi düĢünme tarzının geliĢmesini, 

deneyimler toluyla öğrenmenin gerçekleĢmesini sağlamaktadır (Charlton & 

Avramides, 2016). 

 Öğrencilere problem çözme becerisi kazandırmaktadır (He, Lo, Xie & 

Lartigue, 2016). 

2.4.3. Mühendislik eğitimi 

Bulut biliĢim (cloud computing), büyük veri (big data), akıllı Ģehirler (smart 

city), Nesnelerin Ġnterneti (Internet of Things-IoT) gibi teknolojilerin gün yüzüne 

çıkması mühendislik eğitimde ki müfredatın güncellenmesi gerekliliğini ortaya 

çıkarmıĢtır (Ristov, Ackovska,  Kirandziska & Gusev, 2016). Alanyazındaki bazı 

çalıĢmalarda ise programlama ve mühendislik eğitimdeki metaforlarda değiĢiklik 

meydana getirdiği belirtilmektedir (Dufva & Dufva, 2016). Örneğin; NĠ teknolojileri ile 

birlikte sensörler, modüller programlanabilir hale gelmiĢtir. Konu ile ilgili ġekil 

2.19‘daki ASU VIPLE ve Microsoft VPL programlarının arayüzlerinden kesitler 

incelenebilir (Chen & De Luca,  2016). 
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Şekil 2.19. Programlanabilir sensör ve modüllere örnekler 

ġekil 2.19‘da ki örnekte de görüldüğü üzere NĠ teknolojisi kapsamında sensör ve 

modüller programlanabilmektedir. Bu sebepten mühendislik eğitimi müfredatında 

değiĢikliğe gidilmeli ve NĠ teknolojisi kapsamındaki cihazların programlanmasının nasıl 

yapılması gerektiği öğretilmelidir (Ristov vd.,  2016). Bu durum ise NĠ 

teknolojilerindeki geliĢmelerin mühendislik eğitiminde önemli bir yeri olduğunu ortaya 

koymaktadır (Bradley vd., 2015). 

Mühendislik Eğitimindeki mevcut müfredata NĠ‘nin dahil edilmesine yönelik 

yapılan uygulamalardan bazıları Ģunlardır: 

 Arizona State Üniversitesi‘nin Microsof VPL (Visual Programing Language) 

kullanarak yaptığı uygulama (Chen & De Luca,  2016), 
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 Ġtalya‘da bulunan Politecnico di Torino Üniversitesi‘nde Phton, Raspberry Pi 

kullanarak yapılan uygulamalar (Corno, & De Russis, 2017), 

 Texas Üniversitesi Mühendislik Fakültesi öğrencilerinin iĢ birlikli çalıĢmaya 

yönelik uygulamaları (Engineering.tamu, 2016), 

 Karlsruhe Üniversitesi müfredat değiĢiklikleri (Pcs.tm.kit, 2017), 

 New Hampshire Üniversitesi‘nin hazırlamıĢ olduğu kurslar (Hciunh, 2015), 

 Avrupa ARTEMĠS kapsamında desteklenen SOFIA IOP (Smart Objects For 

Intelligent Applications Interoperability Platform) projesi (Hu vd., 2013), 

 Sydney Üniversitesi uygulamalarıdır (Sydney, 2017). 

Yukarıdaki çalıĢmaların sonucunda NĠ teknolojilerinin mühendislik eğitimi 

müfredatına eklenmesinin katkılarını alan yazında Ģu Ģekilde belirtilmektedir: 

 Öğrenciler Bilgi ve ĠletiĢim Teknolojileri alanına daha fazla hakimiyet 

sağlayabilecek ve hayata yönelik gerçek çözüm önerileri, projeler 

sunabilecektir (Ristov vd., 2016). 

 Öğrencilerin; alan bilgileri, teknik bilgileri (yazılım bilgisi, protokoller, 

donanım bilgisi vs.) geliĢecektir. Öğrencilere, iĢbirlikli çalıĢma olanakları 

sağlayacak ve yönetim becerilerini artıracaktır (Corno, & De Russis, 2017). 

2.4.4. Eğitim ortamlarının tasarımı 

NĠ teknolojilerinin eğitimde kullanıldığı baĢka bir alan ise eğitim ortamlarının 

tasarımıdır. NĠ teknolojileri sayesinde öğrenciler ve öğrencilerin bulunduğu fiziksel 

çevre ilgili bilgiler toplanabilmektedir. Bu anlamda NĠ‘nin eğitim ortamlarını 

tasarlamak üzere ele alınan çalıĢmaları ikiye ayrılabilmektedir. Bunlar; fiziksel Ģartlar 

ve öğrencilerin dersteki durumlarının tespiti ile ilgilidir. 

2.4.4.1. Fiziksel Ģartlar 

NĠ‘nin eğitimde kullanıldığı diğer bir alan ise eğitim ortamlarının fiziksel Ģartları 

ile ilgili yapılan çalıĢmalardır. Uzelac, Gligoric & Krco (2015), yaptıkları çalıĢmada 

sınıftaki bazı fiziksel değiĢkenlerin (havadaki CO2 oranı, sıcaklık, hava basıncı, nem, 

ses) öğrencilerin odaklanmalarına olan etkisini incelemiĢlerdir. ÇalıĢmada fiziksel 
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değiĢkenleri ölçmek üzere sensörler kullanılmıĢ ve ayrıca öğretmenin sesindeki 

değiĢikliklerde takip edilmiĢtir. Öğrencilerin odaklanmasını en fazla etkileyen fiziksel 

değiĢkenin sınıftaki ses düzeyi olduğu sonucu elde edilmiĢtir. Ayrıca bu çalıĢma farklı 

öğrenme ortamlarını ve farklı öğrenci gruplarını ele alan yeni çalıĢmaların yapılması 

gerektiğini vurgulamaktadır (Uzelac vd., 2015). 

Singh, Chitransh & Tanwar (2016), sınıftaki ıĢık düzeyi ölçülmekte ve sınıfın 

ıĢık düzeyini kontrol edebilecek uygulamaların yapılması önerisinde bulunulmaktadır. 

Eğitim ortamlarının fiziksel çevresi ile ilgili diğer bir çalıĢmada bir okuldaki sınıfların 

doluluk oranı bilgisi tespit edilmekte ve internet üzerinden öğrencilerin bilgisine 

sunulmaktadır (Palma vd., 2014). 

2.4.4.2. Öğrencilerin dersteki durumlarının tespiti 

Öğrencilerin, eğitim ortamında psikolojik ve fizyolojik açından ne durumda 

olduğu tespit etmek üzere kullanılan teknolojilerden bir tanesi de NĠ‘dir. Bu 

çalıĢmalarda öğrencilerin çalıĢma ortamına sensörler yerleĢtirilerek öğrencinin 

özelliklerini bir bulutta toplanmıĢ ve bu özelliklerle ilgili dönütler verilmiĢtir. Bu 

uygulamalardan bazıları Ģunlardır: 

 Pasifik Üniveristesi‘nde yapılan bir uygulamada Kinect (hareket) sensörü ile 

öğrencilerin iskelet yapıları izlenmiĢ ve iskelet yapılarının duruĢları ile 

öğrenme istekleri arasında ki iliĢki incelenmiĢtir (Edsurge, 2016). 

 Caballé (2015), yürüttüğü Metoo projesi kapsamında öğrencileri bilgisayarda 

yaptığı çalıĢmalar sırasında sensörler ile takip etmiĢ ve öğretim yönetim 

sistemi üzerinde öğretmen ve öğrencilere bilgilendirme yapmıĢtır.  

 EEG sensörleri ile öğrencilerin biliĢsel yük bilgileri izlenmiĢtir (Sinharay, 

Chatterjee & Pal, 2015). 

 Sensörler yerleĢtirilen oyuncaklar sayesinde çocukların sağlık durumları 

izlenmiĢtir (Murphy vd., 2015). 

EEG sensörlerin kullanıldığı çalıĢmanın genel olarak Ģeması aĢağıdaki ġekil 

2.20‘deki gibidir. 
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Şekil 2.20. NĠ kapsamında EEG sensörlerin eğitimde kullanımı 

ġekil 2.20‘de görüldüğü üzere Emotiv (Emotiv, 2017) isimli EEG sensörler ile 

öğrenicilerin biliĢsel yükleri internet üzerinden bir bulut üzerinde saklanmaktadır. 

Saklanan veriler ise bir uygulama sayesinde anlamlı Ģekillerde kullanıcılara 

sunulmaktadır. Öğrencilerin dersteki durumlarının tespiti ile ilgili yapılan çalıĢmaları 

özetlemek açısından Caballé (2015)‘in oluĢturduğu ġekil 2.21 incelenebilir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Şekil 2.21. NĠ teknolojilerinin öğrencilerin dersteki durumları izlemek üzere kullanımı 
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ġekil 2.21‘de görüldüğü üzere öğrencinin; 

 Sensör yerleĢtirilmiĢ sandalye ile vücut Ģekli ile ilgili bilgiler 

 Mikrofon ile ses bilgileri  

 Göz izleme cihazı ile göz hareketleri  

 Kamera ile jest, mimikler ve göz büyüklüğü  

 Boynuna yerleĢtirilen bir sensör ile kalp atıĢ hızı  

 Kolundaki akıllı bileklik ile sağlık bilgileri  

 Masaüstü bilgisayar yazı giriĢleri, fare hareketleri ile ilgili bilgileri bir sunucu 

üzerinde toplanmıĢtır. Daha sonra ise bu bilgiler analiz edilerek anlamlı 

Ģekillerde öğrenci ve öğretmenlerine sunulmuĢtur. 

2.4.5. E-Öğrenme 

E-öğrenmenin NĠ ile birlikte daha da yaygınlaĢacağı düĢünülmektedir (Tan vd., 

2014). E-öğrenme alanları daha önceki baĢlıklarda incelenen kampüs uygulamaları, 

laboratuvar uygulamaları ile birlikte de kullanılmaktadır (Luthon & Larroque, 2015). NĠ 

teknolojileri e-öğrenme ortamları oluĢturmak amacıyla; 

 Sis biliĢim mimarisiyle; öğretim yönetim sistemlerinde kullanılmaktadır. Bu 

mimari ile öğrenci ile ilgili toplanan bütün bilgiler buluta aktarılmamıĢ, yerel 

ağlarda gerekli bilgiler kontrol edilmiĢ ve daha küçük bir kısmı buluta 

aktarılmıĢtır (Albeanu & Popentiu-Vladicescu, 2014). 

 Kampüs uygulamaları ile birlikte kullanılmaktadır (Kortuem, Bandara,  

Smith, Richards & Petre, 2013). 

 Laboratuvar uygulamaları ile birlikte kullanılmaktadır (Chin & Callaghan, 

2013). 

NĠ teknolojisinin yukarıdaki örneklerdeki gibi kullanımının eğitime katkıları 

Ģunlardır: 

 Daha az bant geniĢliği ile daha fazla bilgi aktarılabilmektedir (Albeanu vd., 

2014). 

 YaĢam boyu öğrenme süreçlerini artırmaktadır (Georgescu & Popescu, 2015). 
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 Öğretime esneklik katmakta ve öğretmen-öğrenci arasındaki iletiĢim 

çeĢitliliğini artırmaktadır (Jurkovicová, Cervenka, Hrivíková & Hlavatý, 

2015). 

 ĠĢbirlikli çalıĢma fırsatları sunmaktadır (Kortuem vd., 2013). 

 Öğrenciler, bireyselleĢtirilmiĢ eğitimlerle anında dönütler alabilmektedir 

(Niculescu, 2016). 

2.4.6. Nesnelerin interneti’nin eğitimde kullanıldığı diğer alanlar 

NĠ teknolojilerinin katkıda bulunduğu diğer alanlar; oyun temelli öğrenme, 

iĢbirlikli öğrenme, dil öğretimi, durumlu öğrenme, uzaktan eğitim olmak üzere Tablo 

2.6‘da özetlenmektedir. 

Tablo 2.6. 

Nİ’nin Katkıda Bulunduğu Diğer Eğitim Alanları 

Konu Uygulama Eğitime Katkısı 

Oyun Temelli 

Öğrenme (Manches, 

Duncan, Plowman & 

Sabeti, 2015) 

4-8 yaĢ grubu için bir çalıĢma 

yapılmıĢtır. Bu çalıĢmada 

çocuklara bazı oyuncaklar 

verilmiĢ ve bu oyuncakların video 

oyunları ile bilgi alıĢ veriĢinde 

bulunması sağlanmıĢ çocukların 

davranıĢları incelenmiĢtir.  

ÇalıĢma sonucunda ise 

çocukların; yorumlama 

becerilerinde, çevre ile 

etkileĢimlerinde artıĢ 

görülmüĢtür. 

ĠĢbirlikli Öğrenme 

(Salis, Murgia, 

Wilson & Mameli, 

2015) 

IoT-DESIR projesi kapsamında 

DISTANCE (Demonstrating the 

Internet of School Things - 

National Collaborative 

Experience) isimli 5 ticari ortak, 4 

üniversite, 8 okulun katılımıyla NĠ 

teknolojileri kullanılarak 

öğrencilerin iĢbirlikli çalıĢmasını 

hedefleyen bir uygulama 

yapmıĢtır.  

Öğrencilerin, iĢbirlikli ve proje 

temelli çalıĢmaları, problem 

çözme becerilerinin geliĢmesi 

sağlamıĢtır.  

Dil Öğretimi 

(de la Guía vd., 

2016) 

NFC, RFID, QR code ve beacon 

kullanarak Ġngilizce eğitimi 

verilebilecek bir ortam 

oluĢturulmuĢtur. 

ÇalıĢma sonucunda kullanılan 

NĠ teknolojilerinin; 

öğrencilerin Ġngilizce 

öğrenmelerine yardımcı 

olduğu, iĢbirlikli çalıĢmaların 

yapılmasına imkan tanıdığı, 

öğrenciler için rehber olabildiği 

ve öğrenmenin kalitesini 

arttırdığı sonucuna ulaĢılmıĢtır. 
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Tablo 2.6. (Devamı) 

Durumlu Öğrenme 

(Antle, Matkin & 

Warren, 2016) 

Öğrencilerin çalıĢma alanları 

çeĢitli nesnelerle doldurulmuĢtur. 

Uygulama da parmak izi sensörü, 

dokunmatik ekran, tablet 

uygulaması ve bir veri tabanı 

kullanılmıĢtır. Öğrencilerin 

çalıĢma alanlarında ki nesnelerle 

uğraĢırlarken bir yandan da sensör 

ve uygulamalar sayesinde 

bilgilendirilmeleri sağlanmıĢtır.  

Öğrenciler, NĠ teknolojileri 

sayesinde yaĢantı yoluyla 

öğrenmiĢlerdir. 

Uzaktan Eğitim 

(Yan-lin & Lu-yi, 

2010) 

NĠ teknolojileri ile birlikte geliĢen 

sensör, modül ve ağ alt yapısının 

uzaktan eğitime de yeni bakıĢ 

açıları getireceği 

düĢünülmektedir. 

Daha fazla nesnenin internete 

bağlanabilmesi ile öğrencilerin 

uzaktan eğitim fırsatlarının 

artacağı düĢünülmektedir.  

 

2.4.7. Nesnelerin Ġnterneti’nin Eğitimde Kullanıldığı Alanların Özeti 

Ġncelenen 76 çalıĢma sonucunda, NĠ uygulamalarının eğitimde kullanımı 16 

farklı alana dağılmıĢ durumdadır. NĠ‘nin bu alanlardan hangisine nasıl bir katkı 

sağladığı Tablo 2.7‘de özetlenmiĢtir. 

Tablo 2.7.  

Nİ’nin Eğitimde Katkıda Bulunduğu Alanlarla İlgili Özet 

Konu Alt Başlığı Nİ’nin Katkısı 

Her Yerde 

Öğrenme 

Genel 

NĠ sayesinde her yerde öğrenme ortamlarının sayısı 

artırılabilmekte ve bu alanlar arasındaki bağlantılar 

güçlendirilebilmektedir. 

Akıllı Eğitim  

Akıllı öğrenme ortamları oluĢturulabilmektedir. 

EtkileĢim artırılmakta ve akıllı ortamlar sayesinde 

öğrencilerin davranıĢları ile ilgili bilgi toplanarak 

anlamlı Ģekilde sunulabilmektedir. 

Kampüs 

Uygulamaları 

Kampüs uygulamaları oluĢturarak öğrencilerin eğitim 

gördükleri üniversitenin neresinde olursa olsunlar 

eğitim içeriklerine ulaĢmaları sağlanabilmektedir. 

Laboratuvar 

Uygulamaları 

Laboratuvar uygulamaları ile öğrencilerin uzaktan 

gözlem yapması sağlanmakta ve gerekli alt yapı 

sağlandığında laboratuvar ortamlarına müdahale 

edilebilmektedir. 

Akıllı Şehirler 

Akıllı Ģehir olarak düzenlenen alt yapı çalıĢmaları 

sonucunda öğrenci Ģehrin neresinde olursa olsun 

istenen eğitim materyallerine ulaĢabilecektir. 
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Tablo 2.7. (Devamı) 

 
Müze 

Uygulamaları 

Bireyler, bluetooth teknolojisi ile donatılmıĢ 

müzelerde gezerken eserlerle ilgili eĢ zamanlı olarak 

bilgi edinebilmektedirler. 

FeTeMM 

Eğitimi 
- 

Öğrencilerin bazı modül ve sensörleri kullanarak NĠ 

projeleri üretmeleri onların FeTeMM (STEM) 

becerilerini artırmaktadır. 

Mühendislik 

Eğitimi 
- 

NĠ ile birlikte ortaya çıkan yazılım yeniliklerinin 

mühendislik alanında çalıĢma yapan bireylere 

aktarılması gerekmektedir. 

Eğitim 

Ortamlarının 

Tasarımı 

Fiziksel Şartlar 

Eğitim ortamlarının fiziksel Ģartları ile ilgili bilgiler 

sensörler sayesinde toplanabilmekte ve 

sunulabilmektedir. 

Öğrencilerin 

Durumu 

Öğrencilerin derslerde ki fizyolojik, psikolojik, 

biliĢsel durumları ile ilgi bilgiler toplanabilmektedir. 

E-Öğrenme - 

NĠ sayesinde bireyselleĢtirilmiĢ eğitim ortamları, 

anında dönüt mekanizmaları, etkileĢimi 

yükseköğretim yönetim sistemlerinin sayısı 

artırılabilmektedir.   

Diğer 

Oyun Temelli 

Öğrenme 

Akıllı ve birbiri ile haberleĢen nesneler oyun temelli 

eğitim kapsamında kullanılabilmektedir. 

İşbirlikli 

Öğrenme 

NĠ sayesinde öğrencilerin iĢbirlikli çalıĢmalar 

yapabileceği alanlar artmaktadır. 

Dil Öğretimi 

NFC, RFID gibi kartlar kullanılarak öğrencilerin dil 

eğitimi alabileceği etkileĢimli alanlar 

oluĢturulmaktadır. 

Durumlu 

Öğrenme 

Modüller ve akıllı cihazlar kullanılarak öğrencilere 

durumlu öğrenme fırsatları sunulmaktadır. 

Uzaktan Eğitim 
Ağ alt yapılarının geliĢmesi ile öğrencilere sunulan 

uzaktan eğitim fırsatları artmaktadır. 

2.4.8. Eğitimde nesnelerin interneti’nin geleceği 

Yapılan alanyazın taraması sonucunda NĠ‘nin eğitimin bazı alanlarında 

kullanıldığı görülmüĢtür. NĠ‘nin eğitimde kullanımında dört unsur göze çarpmaktadır. 

Bunlar; 

 Sensörler, 

 Ağ alt yapısı, 

 Modüller, kartlar, 

 Akıllı cihazlardır. 
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Bu teknolojilerin NĠ kapsamında kullanımı öğretmen ve öğrenciler için yeni 

öğrenme alanları oluĢturmakta ve eğitime katkılar sunabilmektedir. Bu noktada 

alanyazından hareketle aĢağıda ki gibi bir tablo oluĢturulabilir. 

Tablo 2.8.  

Eğitime Katkı Sağlayan/Sağlayabilecek Nİ Uygulamaları 

NĠ teknolojisi Kullanılan Cihazlar Eğitime katkısı 

Sensörler 

EEG sensörler, fiziksel 

Ģartlarla ilgili sensörler 

(sıcaklık, nem, hava kalitesi 

vs.), kinect (hareket) 

sensörleri 

Sensörler sayesinde öğrenci, öğretmen ve 

eğitim ortamı ile ilgili bilgiler 

toplanabilmektedir. 

Ağ alt yapısı 
Kablosuz ağ bağlantıları, 

bluetooth cihazlar 

Ağ alt yapılarında ki geliĢmeler sayesinde 

daha geniĢ ağlar elde edilebilmekte, daha 

fazla cihaza IP numarası verilebilmekte ve 

bu cihazlar arasında ki bağlantılar 

sağlanabilmektedir. 

Modüller 
NFC, RFID, QR code, Mikro 

denetleyiciler (Arduino vs.) 

Modüller sayesinde öğrenciler farklı 

materyaller ile uzaktan veya yakından 

etkileĢime girebilmektedir. Ayrıca bu 

modüller kullanılarak eğitim amaçlı özgün 

prototipler oluĢturulabilmektedir. 

Akıllı cihazlar 
Tablet, telefon, PDF okuyucu 

vs. 

Akıllı cihazlar ise oluĢturulan NĠ 

uygulamaları ile haberleĢmekte ve 

etkileĢimde bulunabilmektedir. 

Tablo 2.8‘de görüldüğü üzere NĠ teknolojisi ile birlikte kullanılan; sensör, ağ alt 

yapısı, modüller ve akıllı cihazlar eğitime yeni bakıĢ açıları getirebilmektedir. Nitekim 

alan yazında bu teknolojiler eğitim amaçlı kullanılmıĢtır. Fakat ele alınan baĢlıkların 

çoğunda görülmektedir ki bilimsel çalıĢmalar sınırlı durumda bulunmaktadır. 

Bu anlamda gelecekte NĠ teknolojileri: 

1) Alanyazın taramasında ele alınan eğitim alanları için kullanılabilir. Bunlar; 

 Her yerde öğrenme (akıllı eğitim, kampüs, laboratuvar, Ģehirler, müzeler) 

 STEM eğitimi 

 Mühendislik Eğitimi 

 Eğitim ortamlarının tasarımı (fiziksel Ģartlar, öğrenci durumları) 

 E-öğrenme 

 Diğer alanlar (oyun temelli, dil öğretimi, durumlu öğrenme, uzaktan 

eğitim) 
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2) Sensörler; öğrenci, öğretmen ve eğitim ortamı ile ilgili anlamlı verilerin 

analiz-sentez edilebileceği ortamları oluĢturmak için kullanılabilir. 

3) GeniĢleyen ağ alt yapısı sayesinde internet ortamında daha fazla cihazın 

haberleĢebilmesi eğitim amaçlı kullanılabilir.  

4) Modüller kullanılarak öğrencilerin yakından ve uzaktan hem birbirleriyle hem 

de eğitim materyalleri ile etkileĢimde bulunması sağlanabilir. 

5) Modüllerin birlikte kullanımı ile eğitimsel değeri olan veya eğitime katkısı 

olabilecek prototipler oluĢturulabilir. 

6) Akıllı cihazlar NĠ ile oluĢturulmuĢ sistemlere entegre edilerek; iĢbirlikli, oyun 

temelli, proje tabanlı eğitimler yapılabilir. 

2.5. Bölüm Özeti 

Bu bölümde: eğitim ortamlarını etkileyen fiziksel değiĢkenler; fiziksel 

değiĢkenlerle tutum, motivasyon, dikkat, akademik baĢarı algısı iliĢkisi; Nesnelerin 

Ġnterneti (NĠ) teknolojisi ve eğitimde kullanılan NĠ uygulamaları konusunda yapılan 

çalıĢmalar incelenmiĢtir. 

Eğitim ortamlarını etkileyen pek çok fiziksel değiĢken bulunmaktadır. Bu 

çalıĢmada ise bu fiziksel değiĢkenlerden sıcaklık, nem, hava kalitesi, ıĢık, ses ele 

alınmıĢtır.  Bu fiziksel değiĢkenler incelendiğinde uygun bir eğitim ortamı oluĢması için 

sıcaklığın 20-25 
0
C, nemin %30-60, sesin 30-60 dB, ıĢığın 300-500 lux ve hava 

kalitesinin ise kiĢi baĢına 3-7 m
3 

değer aralığında olması gerektiği vurgulanmaktadır 

(ġimĢek, 2009). 

Fiziksel değiĢkenler öğrencilerin motivasyon, dikkat, tutum, akademik baĢarı 

algısı gibi içsel süreçlerini etkileyebilmektedir  (Barrett vd., 2015; Uzelac vd., 2015). 

Ayrıca bu içsel süreçler öğrenmenin meydana gelmesinde büyük rol oynamaktadır 

(Driscoll, 2000; Ġlleris, 2009; Schunk, 2009; Solso vd., 2007). Öğrenmenin daha iyi bir 

Ģekilde gerçekleĢebilmesi için öğrencilerin motive olması, derslere karĢı olumlu tutum 

geliĢtirmesi, derste dikkatli olması ve baĢarılı olabileceğine inanması önem 

taĢımaktadır. Bu durum Maslow‘un ihtiyaçlar hiyerarĢisi ile iliĢkilendirilebilir. Yani 

fiziksel değiĢkenler, içsel süreçler için; içsel süreçler ise öğrenme için ön koĢul 

niteliğinde değerlendirilebilir. 
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Fiziksel değiĢkenlerin öğrenciler üzerindeki etkilerini inceleyebilmek adına 

Nesnelerin Ġnterneti (Internet of Things - IoT) teknolojisi kullanılmıĢtır. Nesnelerin 

Ġnterneti (NĠ);  Ġki veya daha fazla platformun(nesnenin) bir haberleĢme kanalı 

vasıtasıyla birbirlerindeki veriyi/bilgiyi depolaması, gözlemlemesi, analiz etmesi veya 

bu aktarılan veri yardımıyla birbirinin çalıĢmasını tetiklemesi durumudur. Bu 

teknolojide nesne olarak bilgisayarlar, sensörler, cihazlar; aradaki iletiĢimi kurmak 

adına WAN, LAN, ethernet, bluetooth gibi teknolojiler kullanılmaktadır. NĠ 

teknolojilerinde kullanılan mimari genel olarak; verilerin algılandığı katman, transfer 

katmanı, iletiĢim katmanı, ara katman, uygulama katmanı olmak üzere beĢe 

ayrılmaktadır (Samoilă vd., 2016). 

NĠ, sağlık (AktaĢ vd., 2014), akıllı evler (Stojkoska & Trivodaliev., 2017), Ģehir 

planlaması (Rathore vd., 2017), eğitim (Uzelac vd., 2015)  gibi pek çok alanda 

kullanılmaktadır (Atzori vd., 2010). Nesnelerin Ġnterneti beĢ ila on yıl arasında 

kullanımı yaygınlaĢacak potansiyeldeki teknolojiler arasında gösterilmektedir (Gartner, 

2016). Buna binaen bazı araĢtırmalar 2020 yılında 50 milyar nesnenin (cihazın) 

internete bağlanmıĢ olacağını ileri sürmektedir (Bradley vd., 2015; Evans, 2011). 

Avrupa Birliği bünyesinde çalıĢmalar yürüten Avrupa Komisyonu ise; NĠ için 2014 

yılında 365.992 € olarak ayırdığı bütçeyi 2020 yılında 1.181.603 € ‗ya artırmayı 

planlamaktadır (Aguzzi vd., 2013). 

NĠ her ne kadar faydalı ve geniĢ imkanlara sahip bir teknoloji olsa da çeĢitli 

sınırlılıklara da sahiptir. NĠ, bütün cihazların internet ortamına bağlı olmasına olanak 

tanıyacak bir teknolojidir. Fakat bu cihazların internet ortamında olabilmesi için yeterli 

IP sayısı ve bant geniĢliğinin elde edilmesi gerekmektedir. Ayrıca 2020 yılında 50 

milyar cihazın internet ortamında haberleĢebileceği düĢünüldüğünde bu cihazların 

aktardıkları verilerin güvenliğinin nasıl sağlanması gerektiği de ayrı bir tartıĢma söz 

konusudur (Park, 2016). Alanyazında NĠ sınırlılıklarına yönelik bazı önlemler alındığı 

göze çarpmaktadır. Örneğin cihazların edinmesi gerektiği IP sayılarının sınırlı olması 

sebebiyle IPV4 kullanımı yerine IPV6 kullanımının yaygınlaĢtırılmakta (Johnson vd., 

2015),  bant geniĢliğinin artırılması ve veri aktarımının daha iyi bir Ģekilde 

yapılabilmesi için 4G, 5G, yeni kablosuz - kablolu veri aktarımı yöntemleri (Georgescu 

& Popescu, 2015), yeni güvenlik duvarı algoritmaları geliĢtirilmektedir (Park, 2016). 
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NĠ kapsamında kullanılan bazı teknolojiler bulunmaktadır. Bunların baĢında; 

programlanabilir kartlar, modüller, sensörler, RFID, NFC, bulut teknolojisi, sis 

programlama gelmektedir. Programlanabilir kart olarak genelde; Arduino, Tinny, 

Zigbee gibi mikroiĢlemciler kullanılmaktadır. Bu kartlar programlanabilmekte ve 

üzerine çeĢitli sensörler (sıcaklık, basınç, ses, ıĢık vs.) ve modüller (ethernet, wifi vs.) 

entegre edilebilmektedir. 

Eğitimde NĠ uygulamalarının kullanıldığı çalıĢmalardan 76‘sının incelenmesi 

sonucunda (EK.1), NĠ‘nin her yerde öğrenme, fetemm eğitimi, mühendislik eğitimi, 

eğitim ortamlarını tasarımı, e-öğrenme baĢta olmak üzere eğitimde 16 farklı alanda 

kullanıldığı göze çarpmaktadır. Eğitimde; NĠ teknolojisi ile birlikte genel olarak sensör, 

ağ alt yapısı, modül, kart ve akıllı cihazlar kullanılmaktadır. Bu teknolojiler ile NĠ 

eğitiminde birçok alanına kullanılmıĢ ve önümüzdeki yıllarda da kullanılabilecek 

potansiyelde değerlendirilebilir. 



 
 

ÜÇÜNCÜ BÖLÜM 

3. YÖNTEM 

Bu bölümde; çalıĢmada temel alınan araĢtırma modeli, örneklem seçimi, pilot 

uygulama süreci, anket geliĢtirme süreci, prototip geliĢtirme süreci, veri toplama 

araçları, veri toplama süreci, veri toplama araçlarının geçerlilik ve güvenirliliği, veri 

analizi süreci, uygulama süreci, çalıĢmanın geçerlilik ve güvenirliliği detaylı bir Ģekilde 

sunulmuĢtur. 

3.1. AraĢtırmanın Modeli 

Nicel araĢtırma yöntemleri deneysel ve deneysel olmayan araĢtırmalar olmak 

üzere ikiye ayrılmaktadır. Deneysel araĢtırmalarda bağımlı ve bağımsız değiĢkenler 

bulunmakta ve bağımsız değiĢkenlere müdahale edilebilmektedir (Gay & Airasian, 

2000).  Bazı çalıĢmalarda ise bağımsız değiĢkenlere; etik, yasal veya uygulamaya dayalı 

sebeplerden dolayı müdahale edilememektedir. Bu çalıĢmalarda mevcut durum 

incelenmekte ve zaten kendi doğasında farklılık gösteren gruplar birbiri ile 

karĢılaĢtırılmaktadır. Bu karĢılaĢtırmalar sonucunda ise gruplarda ki farklılığa yönelik 

sebep-sonuç tespitleri yapılmaktadır.  Söz konusu çalıĢmalarda ise nicel ve deneysel 

olmayan yöntemlerden nedensel karĢılaĢtırma araĢtırma yöntemi kullanılmaktadır 

(Frankel, Wallen & Hyun, 2012). 

Bu çalıĢmada ise eğitim ortamlarının fiziksel değiĢkenlerine müdahale edip 

değiĢtirmek uygulamayı zorlaĢtıracağından ve etik problemler doğuracağından deneysel 

yöntemler tercih edilmemiĢtir. Bunun yerine sınıfların fiziksel Ģartları Nesnelerin 

Ġnterneti kapsamında üretilen bir prototiple takip edilmiĢ ve fiziksel Ģartları iyi ve kötü 

olan sınıflar birbirinden ayrılmıĢtır. Dolayısıyla bu çalıĢmada ġekil 3.1‘de görüldüğü 

üzere nicel araĢtırma yöntemlerinden ―nedensel karĢılaĢtırma araĢtırma yöntemi‖ 

kullanılmıĢtır. 
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Şekil 3.1. AraĢtırma modeli 

Her araĢtırma yönteminde olduğu gibi nedensel karĢılaĢtırma araĢtırma 

yönteminin de olumlu ve olumsuz yönleri bulunmaktadır. Nedensel karĢılaĢtırma 

araĢtırmalarında kurulan sebep-sonuç iliĢkileri yetersiz olabilmektedir (McMillan & 

Schumacher, 2010). Bu olumsuzluğuna rağmen nedensel karĢılaĢtırma araĢtırmalarının 

kullanılmasının sebebi; incelenen konu ile kesin sebepleri belirlenemese bile asıl 

sebepler ile ilgili fikirler sunmasıdır (Gay & Airasian, 2000). Ayrıca nedensel 

karĢılaĢtırma araĢtırmaları bağımsız değiĢkene müdahale edilemeyen çalıĢmaların 

yürütülmesinde de önemli rol oynamaktadır (Johnson, 2001). 

3.2. Örneklem Seçimi 

Bu çalıĢmanın örneklemini Erzurum ili Atatürk Üniversitesi Kazım Karabekir 

Eğitim Fakültesi‘nde 2016-2017 eğitim-öğretim yılında beĢ farklı sınıfta öğrenim gören 

262 öğrenci oluĢturmaktadır. Örneklemle ilgili demografik bilgiler Tablo 3.1‘de 

sunulmuĢtur. 

Tablo 3.1.  

Örnekleme Ait Demografik Bilgiler  

Grup YaĢ Ortalaması Bay Bayan Toplam 

YL. Dersliği 27,00 10 8 18 

Bilgisayar Lab. 21,87 40 38 78 

Kimya Lab. 22,26 13 25 38 

Derslik 21,17 7 16 23 

Amfi 20,17 26 79 105 

Toplam 21,53 96 166 262 
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Farklı sınıf türlerinde çalıĢmanın yürütülmesi gerektiği için amaçlı örneklem 

yöntemi kullanılarak araĢtırmanın yapılacağı örneklem belirlenmiĢtir. ÇalıĢmada 

fiziksel değiĢkenler incelendiğinden dolayı uygulamaların yapıldığı sınıfların özellikleri 

önem taĢımaktadır. Ele alınan beĢ sınıf ile ilgili bilgiler Tablo 3.2‘deki gibidir. 

Tablo 3.2. 

Çalışmanın Yürütüldüğü Sınıflar 

Sınıf Tipi Kapasite 
Bilgisayar 

kapasitesi 

Deneysel 

araç 

gereç 

Alan 

(m2) 

Hacim 

(m3) 
Masa 

Akıllı 

tahta 

YL. Dersliği 15 kiĢi - - 37 148 15 (tekli) 1 

Bilgisayar. Lab. 48 kiĢi 48 - 115 460 49 (tekli) 1 

Kimya Lab. 48 kiĢi - var 180 720 48 (tekli) - 

Derslik 30 kiĢi - - 59 236 10 (3lü) 1 

Amfi 90 kiĢi - - 177 885 30 (3lü) - 

3.3. Pilot Uygulama Süreci 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin öğrenciler üzerindeki etkisini 

inceleyebilmek üzere bir pilot uygulama süreci gerçekleĢtirilmiĢtir. Pilot uygulama 

Atatürk Üniversitesi Kazım Karabekir Eğitim Fakültesi bilgisayar laboratuvarında 41 

öğrenci ile yürütülmüĢtür. Pilot uygulamada yapılan iĢlemler sırasıyla Ģu Ģekildedir: 

 Nesnelerin interneti kapsamında üretilen prototip test edilmiĢtir. 

 Sınıftaki fiziksel değiĢkenleri ölçüp bir web sitesine gönderebilen bu prototip 

sınıfın farklı yerlerinde denenmiĢtir.  

 Uzman görüĢü alınarak hazırlanan anketler öğrencilere uygulanmıĢtır. 

 Uzmanlarla ve öğrencilerle görüĢme yapılmıĢtır (EK.2). 

Pilot uygulama sonucunda aĢağıdaki düzenlemeler yapılmıĢtır. 

 Prototipte problem çıkaran parçalar çıkarılıp yenileri eklenmiĢtir. 

 Üretilen prototiplerin hangi sınıfta nerede durmasının gerektiği belirlenmiĢtir. 

 Ankette tekrar eden maddeler çıkarılmıĢ, anlaĢılmayan maddeler revize 

edilmiĢtir. 
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 Uzman ve öğrencilerle yapılan görüĢmelerin sonuçları temalandırılmıĢ ve 

ankete eklenmiĢtir. 

3.4. Anket GeliĢtirme Süreci 

Anket geliĢtirme süreci Ģu adımlar izlenerek tamamlanmıĢtır: 

 Eğitim ortamlarında hangi fiziksel değiĢkenlerin öğrencilere etkide 

bulunabileceği ile ilgili dört alan uzmanı ile görüĢme yapılmıĢtır.  

 Bu görüĢmeler sonucunda anketin ilk hali hazırlanmıĢtır 

 Hazırlanan anket dil uzmanlarınca kontrol edilip düzenlenmiĢtir 

 Anket 41 lisans öğrencisine pilot uygulama kapsamında uygulanmıĢ ve anket 

ile ilgili görüĢleri alınmıĢtır. 

 Pilot uygulama sonucunda bazı soruların aynı amaca hizmet ettiği fark 

edilmiĢ ve anket sadeleĢtirilmiĢtir 

 Anketteki anlaĢılmayan maddeler revize edilmiĢtir.  

 BeĢ lisans öğrencisi ve beĢ alan uzmanı ile görüĢme yapılmıĢtır (EK.2). 

 Yapılan görüĢmeler sonrasında eğitim ortamlarında fiziksel değiĢkenlerin 

öğrencilerin motivasyon, dikkat, akademik baĢarı algısı ve tutumlarını nasıl 

etkilediklerine yönelik temalar oluĢturulmuĢtur. 

 OluĢturulan temalar ankete eklenerek iki alan uzmanı tarafından kontrol 

edilmiĢ ve ankete son hali verilmiĢtir (EK.3). 

 Anketin 30 madde beĢli likert olarak geliĢtirilen kısmının güvenirliği α=0,805 

olarak bulunmuĢtur. 

3.5. Prototip GeliĢtirme Süreci 

Bu çalıĢmada Nesnelerin Ġnterneti (NĠ) teknolojileri kapsamında bir prototip 

geliĢtirilmiĢtir. Prototip üzerinde Arduino Uno R3 kartına entegre edilmiĢ sıcaklık, nem, 

hava kalitesi, ıĢık ve ses sensörleri bulunmaktadır. Sensörler sınıfın fiziksel değerleri ile 

ilgili bilgileri toplamaktadır. Toplanılan bilgiler prototip üzerinde bulunan Ethernet 

modülü sayesinde internete gönderilmektedir. Ayrıca bu gönderilen veriler bir web 

sitesinde depolanmakta ve izlenebilmektedir. Prototip, pilot uygulama süresince 
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kullanılmıĢ ve bazı parçaları revize edilirken bazıları değiĢtirilmiĢtir. Ġlk tasarımda 

kullanılan malzemeler aĢağıdaki gibidir; 

 Arduino Uno R3 

 DHT11 sıcaklık ve nem sensörü 

 Grove ME2-O2 oksijen sensörü 

 KY-038 Arduino uyumlu ses sensörü 

 Arduino uyumlu LDR ıĢık sensörü 

 ESP8266 wifi modülü 

Tasarlanan ilk prototip pilot uygulama süresince kullanılmıĢtır. Pilot 

uygulamada fark edilen bazı problemler olmuĢ ve asıl uygulama sürecine yönelik 

önlemler alınarak prototip yenilenmiĢtir. KarĢılaĢılan problemler ve buna yönelik 

yapılan değiĢikliklerle ilgili Tablo 3.3 incelenebilir. 

Tablo 3.3.  

Prototip Tasarımında Karşılaşılan Sorunlar ve Uygulanan Çözümler 

KarĢılaĢılan Sorun Uygulanan Çözüm 

Prototip tasarımında aĢırı kablo 

kullanılmıĢtır. 

Kullanılan kabloyu azaltmak için sensörlerle 

Arduino bağlantısını yapabilecek bir kart olan 

Grove Base Shield modülü satın alınmıĢtır. 

Sensörler Arduino‘ya direk bağlandığı 

için kullanılan kablo miktarı fazladır. 

Grove Base Shield uyumlu sıcaklık, nem, hava 

kalitesi, ıĢık, ses sensörleri satın alınmıĢtır. 

Wifi modülü kullanılarak kablosuz ağ 

bağlantısı yapılması tercih edilmiĢtir 

fakat bağlantıda kopmalar 

yaĢanmaktadır. 

ESP8266 wifi modülü yerine kablolu bağlantı 

yapılabilecek bir modül olan ENC28J60 

ethernet modülü satın alınmıĢtır. 

Kullanılan oksijen sensörü kaliteli bir 

sensör olmasına rağmen hem hava 

kalitesini yorumlayamamakta hem de 

ücreti yüksek düzeydedir. 

Hava kalitesini yorumlayabilecek, benzer 

hassasiyette, daha düĢük maliyeti olan MP503 

gaz sensörü bulunduran Grove hava kalitesi 

sensörü satın alınmıĢtır.   

Prototip uzun süreli kullanımda 

tozlanmakta ve performansı 

azalmaktadır. 

Prototip Ģeffaf biçimde ki bir kutunun içine 

yerleĢtirilmiĢtir. 

Prototip elektrik ihtiyacını sınıflardaki 

bilgisayarlara bağlanarak 

karĢılamaktadır. Fakat bilgisayarlar 

bazen kapanmakta veya uyku moduna 

geçmektedir. 

5V adaptör alınarak prototip direk elektriğe 

bağlanmıĢtır. 5V adaptör alınmasının sebebi; 

prototipteki modüllerin 3-5V arasında 

çalıĢmasıdır. Daha yüksek voltta bir adaptör 

bağlandığında prototip aĢırı ısınmakta ve ciddi 

performans kaybı yaĢanmaktadır. 
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Tablo 3.3‘te belirtildiği gibi pilot uygulama sırasında altı problemle karĢılaĢılmıĢ 

ve çözümleri uygulanmıĢtır. Bu çözümlerin ardından oluĢturulan prototip ġekil 3.2‘deki 

gibi Ģematize edilmiĢtir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Şekil 3.2. Prototip tasarımı 

ġekil 3.2‘de görüldüğü üzere; prototip tasarlama süreci dört adımda 

gerçekleĢtirilmiĢtir. 

 Birinci adım: Sıcaklık-nem, hava kalitesi, ses, ıĢık sensörleri Grove modülüne 

bağlanmıĢtır.  

 Ġkinci adım: Sensörlerin bağlı olduğu Grove modülü Arduino‘ya entegre 

edilmiĢtir. Bu sayede sınıfın fiziksel değiĢkenlerinin hangi değerlerde olduğu 

sensörlerle ölçülmüĢtür. 

 Üçüncü adım: ENC28J60 Ethernet modülü prototipe entegre edilmiĢtir. 

Ethernet modülü fiziksel değiĢkenlerle ilgili alınan bilgin internet ortamındaki 

bir web siteye aktarılmasını sağlamıĢtır. 

1 2 3 

4 
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 Dördüncü adım: Bir web site tasarlanmıĢtır (EK 7). Bu site mobil eriĢime 

uyumludur ve kullanıcılar internete bağlı herhangi bir cihazı ile bu siteye 

eriĢebilmekte bu sayede kullanıcılar her ne zaman isterse ortamın fiziksel 

değiĢkenleri hakkında bilgi alabilmektedir. 

Sınıfın fiziksel Ģartlarını ölçmek, internet ortamına göndermek için; Arduino 

Uno R3 kart, Grove modülü, Grove sensörleri(sıcaklık, nem, hava kalitesi, ıĢık, ses), 

ethernet modülü kullanılmıĢtır. Kullanılan kart, modül ve sensörlerin kullanım amaçları 

Tablo 3.4‘te belirtilmiĢtir. 

Tablo 3.4.  

Prototipte Kullanılan Ürünlerin Tanıtımı 

Kullanılan Ürün Amaç 

 
Arduino Uno R3 

Prototipin ana kartı görevindedir. Prototip ile 

ilgili bütün kodlamalar bu kart üzerinden 

yapılır. Diğer bütün ürünler doğrudan ve 

dolaylı olarak bu kartın üzerine bağlanır. Bütün 

fiziksel değiĢkenlerin bilgisi bu kart üzerinde 

toplanmaktadır. 

 
Grove Base Shield Modülü 

Arduino kart üzerine takılır. Diğer sensörler 

Arduino üzerine değil bu kart üzerine bağlanır. 

Bu kart bütün sensörlerden bilgileri alıp 

Arduino ‘ya iletir. Sensörler ile Arduino 

arasında köprü görevi görmektedir. 

 
Sıcaklık ve Nem Sensörü 

Grove modül üzerine takılır. Ortamın sıcaklık 

ve nem bilgisini alıp Arduino karta iletir. 

Kullanılan sensör modeli DHT11‘dir. 

 
Hava Kalitesi Sensörü 

Grove modül üzerine takılır. Ortamın hava 

kalitesi bilgisini alıp Arduino karta iletir. 

Kullanılan sensör modeli MP503‘tür 

 
Grove IĢık Sensörü 

Grove modül üzerine takılır. LDR kullanılan 

bu sensör ortamın ıĢık bilgisini alıp Arduino 

karta iletir. 
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Tablo 3.4. (Devamı) 

 
Grove Ses Sensörü 

Grove modül üzerine takılır. Ortamın ses 

bilgisini alıp Arduino karta iletir. LMP386 ses 

sensörü kullanılmıĢtır. 

 
ENC28J60 Ethernet Modülü 

Direk olarak Arduino karta bağlanır. Bu kart 

sayesinde Arduino‘da toplanan fiziksel 

değiĢkenlerin bilgisi internet ortamına 

gönderilir. 

Tablo 3.4‘te belirtilen ürünler kullanılarak prototipin güncel hali elde edilmiĢ ve 

sınıf ortamında son kez test edildikten sonra hazır hale gelmiĢtir. Prototip geliĢtirme 

sürecinin adımları aĢağıdaki ġekil 3.3‘teki gibidir. 

Şekil 3.3. Prototip geliĢtirme süreci 

1 
•Programlanabilir kartlar araştırılmıştır. (Arduino, raspberry pi, tinny vs. ) 

2 
•Prototipte kullanılacak programlanabilir kart Arduino olarak seçilmiştir 

3 
•Arduino 'ya uygun sensörler belirlenmiştir. 

4 
•Arduino ile sensörlerin ve modüllerin bağlantısı yapılarak prototipin ilk örneği elde 
edilmiştir. 

5 
•Prototipin ilk örneği 41 öğrencinin bulunduğu bir sınıf ortamında pilot uygulama 
sırasında kullanılmıştır. 

6 

•Prototip, pilot uygulama süresince kontrol edilmiş ve aksaklıklar tespit edilmiştir. 
Ayrıca prototip, sınıfın hangi konumuna koyulduğunda doğru ölçümlerin 
yapılabileceği aynı anda sınıfın bir kaç farklı yerine prototip koyularak tespit edimiştir. 

7 •Tespit edilen aksaklıklar giderilerek prototip revize edilmiştir. 

8 
•Protip belirlenen 5 farklı sınıf ortamında kullanırak test edilmiştir. 

9 
•Gerekli bağlantılar yapılmış, prototipin toz almaması için bir kutu içerisine 
yerleştirilmiş ve adaptör bağlantısı yapılmıştır. 

10 
•Prototip, prototipin bağlantıları ve sınıf ortamında hangi noktada bulunması gerektiği 
konuları sonuçlandırılımış ve asıl uygulamaya geçilmiştir. 
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Yukarıdaki Ģekilde belirtilen adımlar izlenerek prototipin son hali elde 

edilmiĢtir. Prototipin elde edilen son hali ile ilgili görsel EK.4‘teki gibidir. Prototipin 

sınıflarda koyulacağı yerin seçiminde dikkat edilen hususlar ġekil 3.4‘te açıklanmıĢtır. 

 

Şekil 3.4. Prototipler sınıflara yerleĢtirilirken dikkat edilen hususlar 

ġekil 3.4‘te bahsedilen hususlara dikkat edilerek hazırlanan beĢ prototip beĢ 

farklı sınıfa monte edilmiĢtir. Prototipin hangi sınıfta nereye yerleĢtirildiği ile ilgili 

hazırlanan Tablo 3.5 ve EK 5 incelenebilir. 

 

 

 

 

 

 

Yakınlık 
•Prototip öğrencilerin ders ortamına yakın olan yerlere yerleştirilmelidir. 

Ergonomi 
•Prototipin yerleştirildiği yer sınıfın ve öğrencilerin ergonomisini bozmamalıdır. 

 

Dikkat 
çekmeyen 

•Yerleştirilen prototip dikkatini çekmemeli ve öğrenciyi dersten koparmamalıdır. 

 

Doğru 
ölçüm 

•Prototip bütün fizksel değerlerin doğru bir şekilde ölçülebileceği bir noktada 
bulunmalıdır. 

 

Ortalama 
Değer 

•Sınıfın farklı konumlarında fizksel değişkenlerin aynı değerleri göstermeyebilir. 
Bu sebepten prototip yerleştirildiği yer sınıfın ortalama fiziksel değerlerini 
yansıtmalıdır. 
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Tablo 3.5.  

Prototiplerin Sınıflardaki Yerleşim Yerleri 

Sınıf Yer Açıklama 

YL sınıfı 
Sınıfın orta 

noktasına 

YL sınıfı,15 kiĢilik ve küçük bir sınıftır. Sınıfta yuvarlak 

bir masa kullanılmaktadır. Bu masanın orta kısmına 

prototip yerleĢtirilmiĢtir. Böylece prototip hem öğrencilere 

yakın konumda olabilmiĢ hem de sınıftaki ortalama 

fiziksel Ģartları ölçebilmiĢtir. 

Derslik 

Sınıf 

tahtasının sol 

üstüne 

Derslik, 40 kiĢilik kapasiteye sahip normal sıra 

düzenindeki bir sınıftır. Sınıfın farklı noktalarına prototip 

koyularak ölçümler yapılmıĢ ve bu ölçümler arasında 

anlamlı bir farklılık görülmemiĢtir. Sınıfın tavanında ise 

ıĢık değeri sağlıklı alınamadığı için hem öğrencilerin 

dikkatini dağıtmayacak hem de verilerin sağlıklı olarak 

alınabileceği bir yer olan tahtanın sol üst yukarı kısmına 

prototip yerleĢtirilmiĢtir. 

Kimya 

Lab. 

Sınıfın orta 

noktasındaki 

kolonun 

üstüne 

Kimya Lab. sınıfı kimya derslerinin iĢlendiği ve 

deneylerin yapıldığı bir sınıftır. Sınıfın tavan yüksekliği 

çok fazla olduğu için prototip sınıfın tepe orta noktasına 

koyulduğunda sağlıklı veri alınamamıĢtır. Bu sebeple 

sınıfın orta noktasında bulunan bir kolon üzerine monte 

edilmiĢtir. Bu sayede hem öğrencilerin deney yaptığı 

ortamın fiziksel değerleri doğru bir Ģekilde ölçülebilmiĢ 

hem de sınıfın ortalama fiziksel Ģartlarına ait veriler elde 

edilebilmiĢtir. 

Bilgisayar 

Lab. 

Öğrencilerin 

oturduğu 

bilgisayar 

maslarından 

bir tanesine 

Bilgisayar Lab. sınıfı 48 bilgisayarın normal sınıf 

düzeninde konuĢlandırıldığı bir sınıftır. Bu sınıfın tepe 

orta noktasından ortalama fiziksel değerlerin alınabileceği 

düĢünülmüĢ fakat ıĢık değerleri alınamamıĢtır. Pilot 

uygulamalarda öğrencilerin oturduğu masalarda yapılan 

ölçümlerim hem sağlıklı veriler toplayabildiği hem de 

sınıfın ortalama fiziksel Ģartlarının ölçülebildiği sonucuna 

ulaĢılmıĢ ve bu nokta uygulama için uygun seçilmiĢtir. 

Amfi  

Sınıf 

tahtasının sol 

üstüne 

90 kiĢilik kapasiteye sahip amfi sınıfı ele alınan 

sınıflardan en büyüğüdür. Bu sınıfın orta tepe noktası aĢırı 

derecede yüksektir ve buradan yapılan ölçümler sınıfın 

iklimini doğrudan yansıtmamaktadır. Sınıfın arka kısmının 

ıĢık değerleri ortalama alınan değerlere göre çok düĢüktür. 

Dolayısı ile hem sınıfın ortalama değerlerinin 

ölçülebileceği hem de öğrencilere daha yakın bir konum 

olan sınıf tahtasının sol üst yukarı kısmına prototip monte 

edilmiĢtir. 

 

Üretilen prototip çalıĢmaya Ģu katkıları sağlamaktadır: 

1. Sınıfların fiziksel değiĢkenlerle ilgili verileri sürekli izlenebildiği için 

anketler; fiziksel koĢulların iyi ve kötü olduğu zamanlarda uygulanabilmiĢ, 
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öğrencilerin fiziksel Ģartların iyi ve kötü olduğu zamanlardaki motivasyon, 

tutum, akademik baĢarı algısı ve dikkat bilgileri toplanmıĢtır.  

2. Prototip yardımı ile alınan veriler internete gönderilmiĢ ve öğrencilerin 

izlemesine sunulmuĢtur. Bu dururumun öğrencilerin motivasyon, tutum ve 

akademik baĢarı algısı düzeylerine etkileri incelenmiĢtir. 

3.6. Veri Toplama Süreci 

ÇalıĢmada, veri toplama aracı olarak anket ve Nesnelerin Ġnterneti kapsamında 

üretilen prototip kullanılmıĢtır. Veri toplama süreci ile ilgili ise ġekil 3.5 incelenebilir. 

 

Şekil 3.5. Veri toplama süreci 

ġekil 3.5‘te görüldüğü üzere veri toplama süreci dört aĢamadan meydana 

gelmektedir. Öncelikle örneklem olarak ele alınan beĢ sınıfın fiziksel değiĢkenleri altı 

hafta boyunca takip edilmiĢ ve bu değiĢkenlerin değerleri depolanmıĢtır. Ġkinci aĢamada 

ise depolanan veriler izlenerek fiziksel değiĢkenlerin uygun ve uygun olmadığı 

zamanlarda anketler uygulanmıĢtır. Üçüncü aĢamada fiziksel değiĢkenlerin iyi ve kötü 



58 
 

 

olduğu zamanlarda yapılan anketler birbirinden ayrılmıĢtır. Son aĢamada ise oluĢturulan 

gruplar karĢılaĢtırılarak anlamlı bir farklılık olup olmadığı incelenmiĢtir 

3.7. Veri Toplama Araçlarının Geçerlik ve Güvenirliği 

Geçerlilik; çalıĢmada ölçülen değiĢkenler ve elde edilen verilerle ilgili doğru 

sonuçlar alınmasını kapsamaktadır (Büyüköztürk vd., 2010; McMillan & Schumacher, 

2010). Ayrıca geçerliliğin sağlanabilmesi için veri toplama araçlarının örnekleme uygun 

olması, maddelerin açık ve net bir Ģekilde ifade edilmesi gerekmektedir (Fraenkel & 

Wallen, 2000; McMillan & Schumacher, 2010). Güvenirlik ise ölçme araçlarından 

farklı zamanlarda tutarlı ölçümler yapılmasını ayrıca farklı araĢtırmacılar tarafından 

elde edilen verilerin tutarlı olmasını ifade etmektedir (Büyüköztürk vd., 2010; Cohen 

vd., 2007) . Bu çalıĢmada veri toplama aracı olarak çalıĢmada anket ve prototip 

kullanılmıĢtır. Bu araçların geçerli ve güvenilir ölçümler yapması gerekmektedir. 

Hazırlanan anket ve prototip bir geliĢtirme sürecinden geçmiĢ ve bu süreç içerisinde 

bazı geçerlik-güvenirlik önlemleri alınmıĢtır. 

3.7.1. Anketin geçerlik ve güvenirliği 

Anket geliĢtirme sürecindeki geçerlik ve güvenilirlik önlemleri Tablo 3.6‘daki 

gibidir. 

Tablo 3.6.  

Anketin Geçerlilik ve Güvenirliği 

Geçerlik 

Önlemleri 

 Konu ile ilgili alanyazın taranmıĢtır. 

 Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin öğrencileri ne 

Ģekilde etkileyebileceği ile ilgili dört alan uzmanı ile görüĢme 

yapılmıĢtır. 

 Maddelerin tek bir yargıyı içermesi sağlanmıĢtır. 

 Maddelerin açık ve anlaĢılır olmasını sağlamak için iki alan 

uzmanı anketi kontrol etmiĢtir. 

 41 öğrenciye pilot uygulama yapılmıĢ ve anket ile ilgili 

görüĢleri alınarak gerekli maddeler revize edilmiĢtir. 

 ÇalıĢmadaki amaç-örneklem uyumu iki alan uzmanı tarafından 

incelenmiĢtir. 
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Tablo 3.6. (Devamı) 

Güvenirlik 

Önlemleri 

 Ankette ele alınan temalar, beĢ lisans öğrencisi ve beĢ alan 

uzmanı ile görüĢme yapılması sonucu oluĢturulmuĢtur. 

 Maddeler iki alan uzmanı tarafından kontrol edilerek araĢtırma 

soruları ile uyumlu olması sağlanmıĢtır. 

 Pilot uygulama yapılmıĢtır. 

3.7.2. Prototipin geçerlik ve güvenirliği 

Prototipte; sıcaklık, nem, hava kalitesi, ses, ıĢık sensörleri kullanılmıĢtır. Bu 

sensörlerin geçerli ve güvenilir ölçümler yapması gerekmektedir. Bu sebepten hem 

piyasadaki sensörler araĢtırılıp geçerli ve güvenilir ölçüm yapan sensörler prototipte 

kullanılmıĢ hem de prototip elde edildikten sonra beĢ prototip aynı ortama koyularak 

bağıl olarak geçerlilik ve güvenilirlik ölçümleri yapılmıĢtır. Kullanılan sensörler ile 

ilgili bilgiler Tablo 3.7‘de özetlenmiĢtir. 

Tablo 3.7.  

Prototipin Geçerlilik ve Güvenirliği 

  Grove Sıcaklık 

ve Nem Sensörü 

(DHT11) 

 Grove Hava  

Kalitesi sensörü  

(MP503) 

Grove Ses 

Sensörü 

(LMP386) 

Grove Işık 

Sensörü  

(LDR) 

Özellik 

Ortamın derece 

olarak 

sıcaklığını ve 

yüzde olarak 

nemini 

ölçmektedir. 

Ortamda ki alkol, metanal, 

sigara dumanı gibi gazları 

tespit edip hava kalitesini 

ölçmektedir. Dört değer 

vardır: 0 -1: kötü hava, 1-

2: düzeltilebilir; 2-3:iyi 

hava kalitesi. 

Ortamın ses 

yoğunluğunu 

ölçmektedir. 

Ortamdaki ıĢık 

yoğunluğunu 

ölçmektedir. 

Ölçüm ℃ ve yüzde 0 - 3 Desibel (dB) Lux 

Voltaj  3,3 – 5V 5V 4 – 5V 5V 

ÇalıĢmada Grove modülü kullanılmıĢtır. Modül kapsamında sıcaklık – nem 

(Grove Sıcaklık-Nem, 2017), hava kalitesi (Grove Hava, 2017), ses ( Grove Ses, 2017), 

ıĢık (Grove IĢık, 2017) sensörleri bulunmaktadır. Sensörlerin detaylıca uzun süre 

kullanımında dahi ortalama olarak yaklaĢık %99 oranla doğu ölçümler 

yapılabilmektedir (Grove, 2017). 

Prototipe son hali verildikten sonra beĢ prototip üretilmiĢ ve aynı ortama 

koyularak prototipler bağıl değerlendirmeye tabi tutulmuĢtur. Bir hafta süren bu 
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değerlendirme sonucunda prototiplerin bir hafta içerisinde elde ettikleri ortalama 

sonuçlar Tablo 3.8‘deki gibidir. 

Tablo 3.8.  

Prototiplerin Bağıl Değerlendirilmesi 

 Sıcaklık Nem (%) Hava Kalitesi (3) IĢık (Lux) Ses (Db) 

1 27,70 % 32,49 2,12 376 47,50 

2 27,57 % 33,10 2,12 377 47,16 

3 27,48 % 32,70 2,13 379 47,18 

4 27,80 % 32,92 2,12 380 47,39 

5 28,10 % 32,24 2,11 378 47,70 

Tablo 3.8‘de görüldüğü üzere prototipler birden beĢe kadar numaralandırılmıĢ ve 

bir haftalık ölçüm sonuçlarının ortalamaları ele alınmıĢtır. Bu ölçümler sonucunda 

veriler %99‘un üzerinde benzerlik gösterdiği tespit edilmiĢtir. 

3.8. Verilerin Analiz Süreci 

Ġncelenen gruplardaki verilerin normal dağılmadığı anlaĢılmaktadır (bkz: EK.6). 

Dolayısıyla t testinin parametrik olmayan karĢılığı olan ―Mann Whitney U‖ testi 

uygulanarak bulgular elde edilmiĢtir. ÇalıĢmada ele alınan araĢtırma sorularına yönelik 

kullanılan analiz yöntemleri Tablo 3.9‘da sunulmuĢtur. 

Tablo 3.9.  

Verilerin Analizi 

AraĢtırma sorusu 
Veri Toplama 

Aracı 
Veri analiz tekniği 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel 

değiĢkenler öğrencilerin motivasyon, 

tutum, dikkat ve akademik baĢarı 

algısı düzeylerini farklılaĢtırmakta 

mıdır? 

Anket 
Betimsel analiz / Mann 

Whitney U testi 

Prototip Betimsel analiz 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel 

değiĢkenlerin izlenebiliyor olması 

öğrencilerin motivasyon, tutum, 

dikkat ve akademik baĢarı algısı 

düzeylerini farklılaĢtırmakta mıdır? 

Anket 
Betimsel analiz / Mann 

Whitney U testi 

Prototip Betimsel analiz 

 



61 
 

 

3.9. Uygulama Süreci 

ÇalıĢmada altı haftalık bir uygulama süresi gerçekleĢtirilmiĢtir. Belirlenen beĢ 

ayrı eğitim ortamında altı hafta boyunca hem öğrencilerin sınıfın fiziksel Ģartlarını 

sürekli izlemesi sağlanmıĢ hem de bu fiziksel değerler web site üzerinden 

depolanmıĢtır. Uygulama süreci ġekil 3.6‘da detaylı olarak açıklanmıĢtır. 

 

Şekil 3.6. Uygulama süreci 

Fiziksel değerlerin izlenmesi ve depolanması için Thing Speak sitesi 

kullanılmıĢtır. Prototipte kullanılan Arduino kart, sensörlerden alınan bilgiyi içerisine 

gömülen kod sayesinde Thing Speak sitesine göndermektedir. ÇalıĢmada ki ankette 

fiziksel değiĢkenlerin öğrenciler üzerinde ki etkileri sorgulanırken eĢ zamanlı olarak 

prototip sayesinde anket uygulanan eğitim ortamı ile ilgili fiziksel değiĢkenlerin verileri 

toplanmıĢtır. 
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3.10. ÇalıĢmanın Geçerlik ve Güvenirliği 

ÇalıĢmalarda söz konusu veri toplama araçlarına iliĢkin bazı geçerlik ve 

güvenilirlik önlemleri alınmaktadır. Topu, BaydaĢ, Turan ve GöktaĢ (2013), 

çalıĢmasında ele alınan geçerlik ve güvenilirlik önlemleri incelenmiĢ ve bu çalıĢmada 

ortaya koyulan önlemler Tablo 3.10‘daki gibi özetlenmiĢtir. 

Tablo 3.10.  

Geçerlik ve Güvenilirlik Önlemleri 

Geçerlik Önlemleri  Örneklem seçimi detaylı bir Ģekilde açıklanmıĢ ve 

örneklem sayısı olabildiğince yüksek tutulmuĢtur. 

 Veri toplama araçlarının geçerlik ve güvenirlik önlemleri 

alınmıĢtır. 

 Veri toplama ve analiz süreci detaylı olarak açıklanmıĢtır. 

 Verilerin toplanması sürecinde katılımcıların gönüllü 

olmasına dikkat edilmiĢtir. 

 Uygulama süreci detaylı bir Ģekilde açıklanmıĢtır. 

 ÇalıĢmada kullanılan araĢtırma modelinin ve yöntemin 

seçim gerekçesi alanyazınla iliĢkilendirilerek detaylı bir 

Ģekilde açıklanmıĢtır. 

 Varsayımlar ve sınırlılıklar belirtilmiĢtir. 

 GeliĢtirilen prototip, anket, veriler ve süreç araĢtırmacı 

tarafından sürekli kontrol edilmiĢtir. 

 Geçerlilik ve güvenilirlik önlemleri açıklanmıĢtır. 

Güvenirlik 

Önlemleri 

 Pilot uygulama yapılmıĢtır 

 ÇalıĢma grupları uygulama öncesinde bilgilendirilmiĢtir. 

 ÇalıĢma raporunun tamamı Türkçe dil uzmanı tarafından 

okunarak düzenlemiĢtir. 

 ÇalıĢmanın her aĢamasında uzman görüĢlerinden 

yararlanılmıĢtır. 

 Veriler arasındaki tutarlılık kontrol edilmiĢtir. 

 

3.11. Bölüm Özeti 

Bu çalıĢmada eğitim ortamlarının fiziksel değiĢkenlerine müdahale edip 

değiĢtirmek uygulamayı zorlaĢtıracağından ve etik problemler doğuracağından deneysel 

yöntemler tercih edilmemiĢtir. Bunun yerine sınıfların fiziksel Ģartları NĠ kapsamında 

üretilen bir prototiple takip edilmiĢ ve fiziksel Ģartları iyi ve kötü olan sınıflar 

birbirinden ayrılmıĢtır. Dolayısıyla bu çalıĢmada nicel araĢtırma yöntemlerinden 

―nedensel karĢılaĢtırma araĢtırma yöntemi‖ kullanılmıĢtır. ÇalıĢmanın örneklemini 
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Erzurum ili Atatürk Üniversitesi Kazım Karabekir Eğitim Fakültesi‘nde 2016-2017 

eğitim-öğretim yılında beĢ farklı sınıfta öğrenim gören 262 öğrenci oluĢturmaktadır. 

Pilot uygulama Eğitim Fakültesi bilgisayar laboratuvarında 41 öğrenci ile 

yürütülmüĢtür. Pilot uygulama sürecinde anket ve prototip geliĢtirilmiĢ ve son hallerini 

almıĢ ayrıca asıl yapılacak uygulama denenerek hatalar giderilmiĢtir. 

NĠ kapsamında üretilen prototip sayesinde sınıfların fiziksel değiĢkenlerle ilgili 

verileri sürekli izlenebildiği için anketler; fiziksel koĢulların iyi ve kötü olduğu 

zamanlarda uygulanabilmiĢ, öğrencilerin fiziksel Ģartların iyi ve kötü olduğu 

zamanlardaki motivasyon, tutum, akademik baĢarı algısı ve dikkat bilgileri toplanmıĢtır. 

Prototip yardımı ile alınan veriler internete gönderilmiĢ ve öğrencilerin izlemesine 

sunulmuĢtur. Bu dururumun öğrencilere eğitimsel anlamdaki katkıları incelenmiĢtir. 

Veri toplama sürecinde öncelikle örneklem olarak ele alınan beĢ sınıfın fiziksel 

değiĢkenleri altı hafta boyunca takip edilmiĢ ve bu değiĢkenlerin değerleri 

depolanmıĢtır. Ġkinci aĢamada ise depolanan veriler izlenerek fiziksel değiĢkenlerin 

uygun ve uygun olmadığı zamanlarda anketler uygulanmıĢtır. Üçüncü aĢamada fiziksel 

değiĢkenlerin iyi ve kötü olduğu zamanlarda yapılan anketler birbirinden ayrılmıĢtır. 

Son aĢamada ise oluĢturulan gruplar karĢılaĢtırılarak anlamlı bir farklılık olup olmadığı 

incelenmiĢtir. Bu süreç izlenerek öğrencilerin motivasyon, tutum, dikkat ve akademik 

baĢarı algılarının fiziksel değiĢkenlerden etkilenip etkilenmediği incelenmeye 

çalıĢılmıĢtır. Ölçme aracı olarak kullanılan prototip ve anket için gerekli geçerlik ve 

güvenirlik önlemleri alınmıĢtır. Veri analiz sürecinde prototipten alınan veriler betimsel 

analiz ile ortaya koyulmuĢtur. Uygulanan anketler sonucunda grupların normal 

dağılmadığı tespit edilerek t-testinin parametrik olmayan karĢılığı olan Mann Whitney 

U testi uygulanmıĢtır. 

Uygulama sürecinde fiziksel değerlerin izlenmesi ve depolanması için Thing 

Speak sitesi kullanılmıĢtır. Prototipte kullanılan Arduino kart, sensörlerden alınan 

bilgiyi içerisine gömülen kod sayesinde Thing Speak sitesine göndermiĢtir. ÇalıĢmada 

ki ankette fiziksel değiĢkenlerin öğrenciler üzerinde ki etkileri sorgulanırken eĢ zamanlı 

olarak prototip sayesinde anket uygulanan eğitim ortamı ile ilgili fiziksel değiĢkenlerin 

verileri toplanmıĢtır. 



 
 

DÖRDÜNCÜ BÖLÜM 

4. BULGULAR 

Bu bölümde araĢtırma soruları kapsamında toplanan veriler çeĢitli istatistiksel 

yöntemler kullanılarak analiz edilmiĢtir. Bu doğrultuda öncelikle fiziksel 

değiĢkenlerden sıcaklık, nem, hava kalitesi, ses ve ıĢığın dikkat, motivasyon, tutum ve 

akademik baĢarı algısı üzerinde bir etkisi olup olmadığı sunulmuĢtur. Daha sonra ise 

fiziksel değiĢkenlerin Nesnelerin Ġnterneti uygulaması ile öğrenciler tarafından 

izlenebiliyor olmasının dikkat, motivasyon, tutum ve akademik baĢarı algısı üzerinde 

bir etkisinin olup olmadığı ifade edilmiĢtir. Bilg. Lab. sınıfında üç, Amfi sınıfında üç, 

diğer sınıflarda bir öğrenci grubu olmak üzere toplam dokuz grup ele alınmıĢtır. 

4.1. Fiziksel DeğiĢkenlere Yönelik Bulgular 

BeĢ farklı özelliğe sahip eğitim ortamının fiziksel değiĢken verileri altı hafta 

boyunca bir web sitesi üzerinden izlenmiĢ, depolanmıĢ ve öğrencilerin izlemesine 

sunulmuĢtur. Elde edilen veriler sonucunda bu sınıflara ait fiziksel değiĢkenlerin 

ortalama değerleri Tablo 4.1‘deki gibidir. 

Tablo 4.1.  

Sınıflardaki Fiziksel Değişkenlerin Ortalamaları 

 Sıcaklık(℃) Nem(%) Hava Kalitesi(0-3) Ses (dB) IĢık(lux) 

YL. Dersliği 19,34 36,92 2,04 52,73 358,30 

Bilg. Lab.(1,2,3) 28,64 37,89 1,20 66,14 255,13 

Kimya Lab. 21,64 27,15 0,80 46,35 376,48 

Derslik 24,71 33,25 1,08 77,10 396,33 

Amfi (1,2,3) 23,58 37,90 1,40 36,16 294,89 

Uygun Aralık 20 - 25 30 - 60 2 - 3 30 - 60 300 - 500 

YL. Dersliği sınıfında sıcaklığın düĢük, bilgisayar sınıfında sıcaklığın yüksek, 

kimya laboratuvarında hava kalitesinin kötü, amfi sınıfında ise ıĢık düzeyinin yetersiz 

olduğu görülmüĢtür. Bu sınıflarda uygulanan anketler sonucunda öğrencilerin en fazla 

hangi fiziksel değiĢkenden etkilendiği ġekil 4.1 ve Tablo 4.2‘de gösterilmiĢtir. 
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Şekil 4.1. Öğrencileri en fazla etkileyen fiziksel değiĢkene iliĢkin dağılım 

Uygulanan ankette öğrencilere en fazla hangi fiziksel değiĢkenden etkilendiği 

sorulmuĢtur. Öğrenciler en fazla sıcaklıktan (%36) etkilendiği belirtmiĢ olup yüzdeleri 

ġekil 4.1‘deki gibidir. Ankette fiziksel değiĢkenlerin dikkat, motivasyon, tutum ve 

akademik baĢarı algısı etkisine yönelik sorulan soruların ortalaması Tablo 4.2‘de 

verilmiĢtir. 

Tablo 4.2.  

Öğrencileri En Fazla Etkileyen Fiziksel Değişkene İlişkin Ortalamalar 

Değer Sıcaklık Hava Kalitesi  Ses IĢık Nem 

  4,20 4,13 4,02 3,86 3,75 

Tablo 4.2 ve ġekil 4.1‘de görüldüğü üzere öğrenciler en fazla sıcaklık 

değiĢkeninden etkilenmektedir. Ayrıca ortalamalara ve dağılımlara bakıldığında sırayla 

sıcaklık, hava kalitesi, ses, ıĢık, nem öğrenciler tarafından etkilenilen fiziksel 

değiĢkenler olarak ifade edilmiĢtir. Bu fiziksel değiĢkenlerin öğrencileri en fazla hangi 

açıdan etkilediğine yönelik ise Tablo 4.3 incelenebilir. 

Tablo 4.3.  

Fiziksel Değişkenler Öğrencileri En Fazla Hangi Açıdan Etkiliyor? 

Değer Dikkat Motivasyon Tutum Akademik BaĢarı Algısı 

  4,17 4,15 4,06 3,82 

Tablo 4.3‘te görüldüğü üzere fiziksel değiĢkenler öğrencilerin en fazla 

dikkatlerini (¯X=4,17) ve motivasyonlarını ( =4.15) ve etkilemektedir.  

36% 

23% 

19% 

14% 

8% 
   

Sıcaklık

Hava kalitesi

Ses

Işık

Nem
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4.1.1. Sıcaklık değiĢkenine iliĢkin bulgular 

Fiziksel değiĢkenlerden sıcaklığın; öğrencilerin motivasyon, akademik baĢarı 

algısı, dikkat ve tutum açısından etkileyip etkilemediği incelenmiĢtir. Bu sebeple 

anketler uygulanmıĢ ve eĢ zamanlı olarak sıcaklığın uygun olduğu ve olmadığı 

durumlara göre gruplar ikiye ayrılmıĢtır (Tablo 4.4). 

Tablo 4.4.  

İncelenen Sınıflardaki Sıcaklık Ortalamaları 

Grup Derslik Ort. Sıcaklık (℃) Uygunluk n  

1 Bilg. Lab. (1) 27,67 Sıcak 17 

A=143 

2 Bilg. Lab. (2) 28,56 Sıcak 27 

3 Bilg. Lab. (3) 29,34 Sıcak 34 

4 YL. Dersliği 18,15 Soğuk 18 

5 Derslik 26,13 Sıcak 23 

6 Amfi (3) 19,22 Soğuk 24 

7 Amfi (1) 23,76 Uygun 42 

B=119 8 Amfi (2) 23,35 Uygun 39 

9 Kimya Lab. 22,88 Uygun 38 

Tablo 4.4‘te görüldüğü üzere 119 kiĢiye sıcaklığın eğitim için uygun olduğu 

değerlerde; 143 kiĢiye ise uygun olmadığı anketlerin uygulandığı tespit edilmiĢtir. Bu 

iki grubun motivasyon, dikkat, tutum ve akademik baĢarı algılarına iliĢkin görüĢleri 

arasında anlamlı bir farklılığın olup olmadığı incelenmiĢtir. 

4.1.1.1. Sıcaklığın motivasyon düzeyine etkisi 

Fiziksel değiĢkenlerden sıcaklığın öğrencilerin motivasyonu üzerindeki etkisi 

incelenmiĢtir. 

Tablo 4.5.  

Sıcaklığın Motivasyon Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 143 142,74 4,58 0,706 3,013 0,003 

B 119 118 4,29 0,914   
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Tablo 4.5‘te sıcaklığı uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin motivasyon 

düzeyleri ile (S.OB=118); sıcaklığı uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin 

motivasyon düzeyleri (S.OA=142,74) arasında anlamlı bir fark görülmüĢtür (Z=3,013, 

p=0,003<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki sıcaklığın uygun değerlerde 

olmamasının öğrencilerin motivasyonlarına olumsuz bir etkisinin olduğu sonucu elde 

edilmiĢtir. Sıcaklığın uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin motivasyonlarını 

nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.2‘de sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.2. Sıcaklığın motivasyona etkileri 

ġekil 4.2‘de görüldüğü üzere öğrenciler; sıcaklığının uykularını getirmesi (%38), 

dersin bir an önce bitmesini istemeleri (%32) ve bunalmaları (%22) sebebiyle 

motivasyonlarını düĢürdüğünü belirtmektedirler. 

4.1.1.2. Sıcaklığın dikkat düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden sıcaklığın öğrencilerin dikkatleri 

üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.6.  

Sıcaklığın Dikkat Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 143 140,40 4,44 0,698 2,320 0,020 

B 119 120,80 4,23 0,799   

38% 

32% 

22% 

7% 

1%    
Uykum gelir ve motivasyonum düşer

Bir an önce ders bitsin isterim ve motivasyonum düşer

Sıcaklık beni bunaltır ve motivasyonum düşer

Dikkatim dağılacağından motivasyonum düşer

Etkilemez
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Tablo 4.6‘da sıcaklığı uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin dikkat 

düzeyleri ile (S.OB=120,80); sıcaklığı uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin 

dikkat düzeyleri (S.OA=140,40) arasında anlamlı bir fark görülmüĢtür (Z=2,320 

p=0,020<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki sıcaklığın uygun değerlerde 

olmamasının öğrencilerin dikkatlerinin dağılmasında etkili olduğu sonucu elde 

edilmiĢtir. Sıcaklığın uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin dikkatlerini nasıl 

etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.3‘te sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.3. Sıcaklığın dikkate etkileri 

ġekil 4.3‘te görüldüğü üzere öğrenciler sıcaklığın etkisinden kurtulmaya 

çalıĢmakta ve bu sırada dikkatleri dağılmaktadır (%40). Öğrencilerin dikkatlerinin 

dağılmasının diğer sebepleri ise fazla sıcaklığın uykularını getirmesi (%36) ve 

motivasyonlarının düĢmesidir (%22). 

4.1.1.3. Sıcaklığın tutum düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden sıcaklığın öğrencilerin derse 

yönelik tutumları üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.7.  

Sıcaklığın Tutum Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 143 138,08 4,28 0,812 1,687 0,092 

B 119 123,59 4,15 0,852   

40% 

36% 

22% 

2%    
Sıcaklığı normalleştirmek için çözüm ararım ve bu
sırada dikkatim dağılır (pencere, klima vs.)

Uykumu getireceği için dikkatim dağılır

Motivasyonum düştüğü için dikkatim dağılır

Etkilemez
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Tablo 4.7‘de sıcaklığı uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin tutum 

düzeyleri ile (S.OB=123,59); sıcaklığı uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin 

tutum düzeyleri (S.OA=138,08) arasında anlamlı bir fark görülmemiĢtir (Z=1,687, 

p=0,092>0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki sıcaklığın uygun değerlerde 

olmamasının öğrencilerin derse yönelik tutumlarına etkisinin olmadığı sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. Sıcaklığın uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin tutumlarını nasıl 

etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.4‘te sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.4. Sıcaklığın tutuma etkileri 

Gruplar arasında tutumlar anlamlı bir farklılık göstermemesine rağmen 

öğrenciler sıcaklığın uzun süreli problem oluĢturmasının tutumlarını etkileyebileceğini 

ifade etmiĢlerdir (%37). Dersin hemen bitmesini isterim seçeneğinin %58 karĢılık 

bulması da düĢünülecek olursa öğrencilerin eğitim ortamlarında uzun süreli yüksek 

veya düĢük sıcaklığa maruz kalmasının tutumlarını etkileyebileceği düĢünülebilir. 

4.1.1.4. Sıcaklığın akademik baĢarı algısı düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden sıcaklığın akademik baĢarı algısı 

üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.8.  

Sıcaklığın Akademik Başarı Algısı Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 143 144,42 4,07 1,028 3,232 0,001 

B 119 115,98 3,70 0,935   

58% 

37% 

5% 
   

Dersin hemen bitmesini isterim beni olumsuz etkiler

Bu durumun sürekliliği beni olumsuz etkiler

Etkilemez
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Tablo 4.8‘de sıcaklığı uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin akademik 

baĢarı algısı düzeyleri ile (S.OB=115,98); sıcaklığı uygun değerlerde olmayan sınıftaki 

öğrencilerin akademik baĢarı algısı düzeyleri (S.OA=144,42) arasında anlamlı bir fark 

görülmüĢtür (Z=3,232, p=0,001<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki sıcaklığın 

uygun değerlerde olmamasının öğrencilerin akademik baĢarı algılarını olumsuz 

etkilediği sonucuna ulaĢılmıĢtır. Sıcaklığın uygun değer aralığında olmayıĢının 

öğrencilerin akademik baĢarı algılarını nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 

4.5‘te sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.5. Sıcaklığın akademik baĢarı algısına etkileri 

ġekil 4.5‘te görüldüğü üzere öğrenciler, motivasyonlarının düĢmesi (%38), 

dikkatlerinin dağılması (%36) veya sıcaklığın sürekli olarak olumsuz Ģartlarda 

bulunması (%23) sebebiyle akademik baĢarılarının olumsuz etkilenebileceğini ifade 

etmektedirler. 

4.1.2. Nem değiĢkenine iliĢkin bulgular 

Fiziksel değiĢkenlerden nemin öğrencileri etkileyip etkilemediği incelenmiĢtir. 

Bu sebeple anketler uygulanmıĢ ve eĢ zamanlı olarak nemin uygun olduğu ve olmadığı 

durumlara göre gruplar ikiye ayrılmıĢtır (Tablo 4.9). 

  

38% 

36% 

23% 

3%    
Motivasyonum azalacağı için başarımı düşürür

Dikkatim dağılacağı için başarımı düşürür

Bu durumun sürekli olması başarımı düşürür

Etkilemez
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Tablo 4.9.  

İncelenen Sınıflardaki Nem Ortalamaları 

Grup Derslik Ort. Nem (%) Uygunluk n  

1 Bilg. Lab (1) 25,68 Az 17 

A=114 
2 Bilg. Lab (3) 26,18 Az 34 

3 Amfi (2) 23,87 Az 39 

4 Amfi (3) 21,39 Az 24 

5 Bilg. Lab. (2) 36,73 Uygun 27 

B=148 
6 YL. Dersliği 39,15 Uygun 18 

7 Amfi (1) 33,77 Uygun 42 

8 Derslik 38,25 Uygun 23 

9 Kimya Lab. 31,56 Uygun 38 

Tablo 4.9‘da görüldüğü üzere 148 kiĢiye nem uygun aralıktayken; 114 kiĢiye 

uygun aralıkta değilken anketlerin uygulandığı tespit edilmiĢtir. Nem oranının uygun 

olmadığı A grubu ile nem oranının uygun olduğu B grubunun motivasyon, dikkat, 

tutum ve akademik baĢarı algılarına iliĢkin görüĢleri arasında anlamlı bir farklılığın olup 

olmadığı incelenmiĢtir. 

4.1.2.1. Nemin motivasyon düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden nemin, öğrencilerin 

motivasyonları üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.10.  

Nemin Motivasyon Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 114 136,52 4,01 0,902 1,012 0,311 

B 148 127,64 3,89 0,938   

Tablo 4.10‘da nem yüzdesi uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin 

motivasyon düzeyleri ile (S.OB=127,64); uygun değerlerde olmayan sınıftaki 

öğrencilerin motivasyon düzeyleri (S.OA=136,52) arasında anlamlı bir fark yoktur 

(Z=1,012, p=0,311>0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki nem düzeyinin uygun 

değerlerde olmayıĢının öğrencilerin motivasyonlarına etkisinin olmadığı sonucu elde 

edilmiĢtir. Nemin uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin motivasyonlarını 

nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.6‘da sunulmuĢtur. 



72 
 

 

 

Şekil 4.6. Nem değiĢkeninin motivasyona etkileri 

Tablo 4.10 incelendiğinde nem değiĢkenin öğrencilerin motivasyonu üzerinde 

anlamlı bir etkisinin olmadığı görülmektedir. Nitekim ġekil 4.6‘da görüldüğü üzere 

öğrencilerin %36‘sı nemi hissedemediğini ve  %9‘u nemden etkilenmediğini 

belirtmektedir. Buna karĢın öğrencilerin %55‘inin dikkatleri dağılacağı için 

motivasyonlarının düĢeceğini ifade etmeleri göze çarpmaktadır. 

4.1.2.2 Nemin dikkat düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden nemin, öğrencilerin dikkatleri 

üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.11.  

Nemin Dikkat Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 114 136,59 3,96 0,985 1,013 0,311 

B 148 127,58 3,83 0,901   

Tablo 4.11‘de nem yüzdesi uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin dikkat 

düzeyleri ile (S.OB=127,58); uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin dikkat 

düzeyleri (S.OA=136,59) arasında anlamlı bir fark yoktur (Z=1,013, p=0,311>0,05). Bu 

durumda eğitim ortamlarındaki nemin uygun değerlerde olmamasının öğrencilerin 

dikkatinin dağılmasında etkisinin olmadığı sonucuna ulaĢılmıĢtır. Nemin uygun değer 

55% 
36% 

9% 

   
Dikkatimi dağıtacağı için motivasyonum düşer

Nemi hissedemiyorum

Etkilemez
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aralığında olmayıĢının öğrencilerin dikkatini nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise 

ġekil 4.7‘de sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.7. Nem değiĢkeninin dikkate etkileri 

Tablo 4.11 incelendiğinde nem değiĢkenin öğrencilerin dikkatleri üzerinde 

anlamlı bir etkisinin olmadığı görülmektedir. Nitekim ġekil 4.7‘de görüldüğü üzere 

öğrenciler nemi hissedemediğini (%18) veya nemden etkilenmediğini (%7) 

belirtmektedir. Buna karĢın öğrencilerin %38‘inin rahat nefes alamadıklarından dolayı 

dikkatlerinin dağıldığını ve %18‘inin nem değiĢkenin normal hale gelmesini 

istediklerini ifade etmeleri göze çarpmaktadır. 

4.1.2.3. Nemin tutum düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden nemin, öğrencilerin derse yönelik 

tutumları üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.12. 

Nemin Tutum Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 114 132,75 3,73 1,002 0,246 0,806 

B 148 130,54 3,72 1,056   

Tablo 4.12‘de nem yüzdesi uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin tutum 

düzeyleri ile (S.OB=130,54); uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin tutum 

38% 

19% 

18% 

18% 

7% 

   
Nefes almak zorlaştığı için dikkatim dağılır

Nemi hissedemiyorum

Öncelikle bu durumu düzeltmek isterim ve dikkatim
dağılır

Motivasyonum azaldığı için dikkatim dağılır

Etkilemez
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düzeyleri (S.OA=132,75) arasında anlamlı bir fark görülmemiĢtir (Z=0,246 

p=0,806>0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki nem oranının uygun değerlerde 

olmamasının öğrencilerin derse yönelik tutumlarına etkisinin olmadığı sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. Nemin uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin tutumlarını nasıl 

etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.8‘de sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.8. Nem değiĢkeninin tutuma etkisi  

Tablo 4.12 incelendiğinde nem değiĢkenin öğrencilerin tutumu üzerinde anlamlı 

bir etkisinin olmadığı görülmektedir. Nitekim ġekil 4.7‘de de görüldüğü üzere 

öğrenciler nemi hissedemediğini (%26) veya nemden etkilenmediğini (%12) 

belirtmektedirler. Buna karĢın öğrencilerin %62‘sinin nem değiĢkenin sürekli uygun 

değerlerde olmamasının tutumlarını etkilediğini ifade etmeleri göze çarpmaktadır. 

4.1.2.4. Nemin akademik baĢarı algısı düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden nemin, öğrencilerin akademik 

baĢarı algıları üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.13.  

Nemin Akademik Başarı Algısı Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 114 127,74 3,60 1,110 0,738 0,461 

B 148 134,39 3,75 0,953   

62% 

26% 

12% 

   
Bu durumun sürekli olması beni olumsuz etkiler

Nemi hissedemiyorum

Etkilemez



75 
 

 

Tablo 4.13‘te nem oranını uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin akademik 

baĢarı algı düzeyleri ile (S.OB=134,39); uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin 

akademik baĢarı algı düzeyleri (S.OA=127,74) arasında anlamlı bir fark yoktur 

(Z=0,738, p=0,461>0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki nemin uygun değerlerde 

olmamasının öğrencilerin akademik baĢarı algıları üzerinde bir etkisinin olmadığı 

sonucuna ulaĢılmıĢtır. Nemin uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin akademik 

baĢarı algılarını nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.9‘da sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.9. Nem değiĢkeninin akademik baĢarı algısına etkileri 

Tablo 4.13 incelendiğinde nem değiĢkenin öğrencilerin akademik baĢarı algıları 

üzerinde anlamlı bir etkisinin olmadığı görülmektedir. Nitekim ġekil 4.9‘da görüldüğü 

üzere öğrenciler nemi hissedemediğini (%27) veya nemden etkilenmediğini (%10) 

belirtmektedirler. Buna karĢın nem değiĢkeni uygun değerlerde olmadığında öğrenciler; 

durumun sürekliliğinden (%24),  motivasyonları azaldığından (%21) veya dikkatleri 

dağıldığından (%18) akademik baĢarılarının olumsuz etkilenebileceğini ifade etmeleri 

göze çarpmaktadır. 

4.1.3. Hava kalitesine iliĢkin bulgular 

Fiziksel değiĢkenlerden hava kalitesinin öğrencileri etkileyip etkilemediği 

incelenmiĢtir. Bu sebeple anketler uygulanmıĢ ve eĢ zamanlı olarak hava kalitesinin 

uygun olduğu ve olmadığı durumlara göre gruplar ikiye ayrılmıĢtır (Tablo 4.2). 

27% 

24% 21% 

18% 

10% 

   
Nemi hissedemiyorum

Bu durumun sürekli olması tutumumu olumsuz
etkiler

Motivasyonum azalacağı için başarımı düşürür

Dikkatim dağılacağı için başarımı düşürür

Etkilemez
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Tablo 4.14.  

İncelenen Sınıflardaki Hava Kalitesi Ortalamaları 

Grup Derslik Ort. Hava Kalitesi 

(0-3) 

Uygunluk n  

1 Bilg Lab. (1) 1,2 Kötü 17 

A=181 

2 Bilg Lab. (2) 1,7 Kötü 27 

3 Bilg Lab. (3) 1,3 Kötü 34 

4 Amfi (1) 1,4 Kötü 42 

5 Derslik 1,6 Kötü 23 

6 Kimya Lab. 0,4 Kötü 38 

7 YL. Dersliği 2,4 Ġyi 18 

B=81 8 Amfi (2) 2,3 Ġyi 39 

9 Amfi (3) 2,1 Ġyi 24 

Tablo 4.14‘de görüldüğü üzere 81 kiĢiye hava kalitesi uygun değerlerdeyken; 

181 kiĢiye ise uygun değerlerde değilken anketlerin uygulandığı tespit edilmiĢtir. Bu iki 

grubun motivasyon, dikkat, tutum ve akademik baĢarı algılarına iliĢkin görüĢleri 

arasında anlamlı bir farklılığın olup olmadığı incelenmiĢtir. 

4.1.3.1. Hava kalitesinin motivasyon düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden hava kalitesinin, öğrencilerin 

motivasyonları üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.15.  

Hava Kalitesinin Motivasyon Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 181 142,49 4,39 0,898 4,745 0,000 

B 81 94,50 3,90 0,877   

Tablo 4.15‘te hava kalitesi uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin 

motivasyon düzeyleri ile (S.OB=94,50); uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin 

motivasyon düzeyleri (S.OA=142,49) arasında anlamlı bir fark görülmüĢtür (Z=4,745, 

p=0,000<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki hava kalitesinin uygun değerlerde 

olmamasının öğrencilerin motivasyonlarına olumsuz bir etkisinin olduğu sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. Hava kalitesinin uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin 

motivasyonlarını nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.10‘da sunulmuĢtur. 
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Şekil 4.10. Hava kalitesinin motivasyona etkileri 

ġekil 4.10‘da görüldüğü üzere hava kalitesi uygun olmadığında öğrenciler, en 

fazla kendilerini rahat hissedemedikleri için motivasyonlarının düĢeceğini 

belirtmektedir (%84). 

4.1.3.2. Hava kalitesinin dikkat düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden hava kalitesinin, öğrencilerin 

dikkatleri üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.16. 

Hava Kalitesinin Dikkat Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 181 141,01 4,40 0,842 4,121 0,000 

B 81 99,47 4,06 0,634   

Tablo 4.16‘da hava kalitesi uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin dikkat 

düzeyleri ile (S.OB=99,47); uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin dikkat 

düzeyleri (S.OA=141,01) arasında anlamlı bir fark görülmüĢtür (Z=4,121, 

p=0,000<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki hava kalitesinin uygun değerlerde 

olmamasının öğrencilerin dikkatlerinin dağılmasında etkili olduğu sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. Hava kalitesinin uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin 

dikkatlerini nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.11‘de sunulmuĢtur. 

84% 

13% 

3%    
Kendimi rahat hissetmem ve motivasyonum düşer

Dikkatim dağılacağı için motivasyonum düşer

Etkilemez
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Şekil 4.11. Hava kalitesinin dikkate etkileri 

ġekil 4.11‘de görüldüğü üzere hava kalitesi uygun olmadığında öğrenciler, 

ortamın havasızlığının akıllarını meĢgul edeceği (%53) ve kendilerini sağlıklı 

hissedemedikleri (%47) için dikkatlerinin dağılacağını belirtmektedirler. 

4.1.3.3. Hava kalitesinin tutum düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden hava kalitesinin, öğrencilerin 

derse yönelik tutumları üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.17.  

Hava Kalitesinin Tutum Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 181 135,51 4,30 0,801 1,771 0,077 

B 81 118 4,25 0,436   

Tablo 4.17‘de hava kalitesi uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin tutum 

düzeyleri ile (S.OB=12,25); uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin tutum 

düzeyleri (S.OA=12,25) arasında anlamlı bir fark görülmemiĢtir (Z=1,771, 

p=0,077>0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki hava kalitesinin uygun değerlerde 

olmamasının öğrencilerin derse yönelik tutumlarına etkisinin olmadığı sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. Hava kalitesinin uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin 

tutumlarını nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.12‘de sunulmuĢtur. 

53% 

47% 

0%    
Ortamı havasızlığı aklımı meşgul eder bir çözüm bulmak
isterim dikkatim dağılır

Kendimi sağlıklı hissedemem kötü hissederim dersi
dinleyemem

Etkilemez
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Şekil 4.12. Hava kalitesinin tutuma etkisi 

Tablo 4.17 incelendiğinde hava kalitesinin öğrencilerin tutumu üzerinde anlamlı 

bir etkisi görülmemektedir. Fakat ġekil 4.12‘de görüldüğü üzere öğrenciler hava 

kalitesinin uzun süreli problem oluĢturmasının tutumlarını etkileyebileceği ifade 

edilmektedirler (%94). Bu durumda eğitim ortamlarındaki hava kalitesinin uzun süreli 

kötü olmasının öğrencilerinin tutumlarını etkileyebileceği düĢünülebilir. 

4.1.3.4. Hava kalitesinin akademik baĢarı algısı düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden hava kalitesinin, öğrencilerin 

akademik baĢarı algıları üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.18.  

Hava Kalitesinin Akademik Başarı Algısı Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 181 137,98 4,01 1,071 2,686 0,007 

B 81 109,68 3,66 1,019   

Tablo 4.18‘de hava kalitesi uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin 

akademik baĢarı algısı düzeyleri ile (S.OB=109,68); uygun değerlerde olmayan sınıftaki 

öğrencilerin akademik baĢarı algısı düzeyleri (S.OA=137,98) arasında anlamlı bir fark 

görülmüĢtür (Z=2,686, p=0,007<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki hava 

kalitesinin uygun değerlerde olmamasının öğrencilerin akademik baĢarı algılarını 

olumsuz etkilediği sonucuna ulaĢılmıĢtır. Hava kalitesinin uygun değer aralığında 

94% 

6%    

Uzun süreli yaşadığımda olumsuz olarak etkilenir.

Etkilemez



80 
 

 

olmayıĢının öğrencilerin akademik baĢarı algılarını nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin 

bulgu ise ġekil 4.13‘te sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.13. Hava kalitesinin akademik baĢarı algısına etkileri 

ġekil 4.13‘te görüldüğü üzere öğrenciler, en fazla dikkatlerinin dağılması (%48) 

ve motivasyonlarının düĢmesi (%47) sebebiyle kötü hava kalitesinin akademik 

baĢarılarını olumsuz etkilediğini ifade etmektedirler. 

4.1.4. IĢık değiĢkenine iliĢkin bulgular 

Fiziksel değiĢkenlerden ıĢığın öğrencileri etkileyip etkilemediği incelenmiĢtir. 

Bu sebeple anketler uygulanmıĢ ve eĢ zamanlı olarak ıĢığın uygun olduğu ve olmadığı 

durumlara göre gruplar ikiye ayrılmıĢtır (Tablo 4.19). 

Tablo 4.19.  

İncelenen Sınıflardaki Işık Ortalamaları 

Grup Derslik Ort. IĢık (Lux) Uygunluk n  

1 Bilg. Lab. (1) 220 DüĢük 17 

A=182 

2 Bilg. Lab. (2) 245 DüĢük 27 

3 Bilg. Lab. (3) 255 DüĢük 34 

4 Amfi (1) 235 DüĢük 42 

5 Amfi (2) 250 DüĢük 39 

6 Derslik 270 DüĢük 23 

7 YL. Dersliği 410 Normal 18 

B=80 8 Amfi (3) 320 Normal 24 

9 Kimya Lab. 370 Normal 38 

48% 

47% 

5%    
Dikkatim dağıldığı için başarım düşer

Motivasyonum azalacağı için başarımı düşürür

Etkilemez
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Tablo 4.19‘da görüldüğü üzere 80 kiĢiye ıĢık uygun değerlerdeyken; 182 kiĢiye 

ise uygun değerle değilken anketlerin uygulandığı tespit edilmiĢtir. Bu iki grubun 

motivasyon, dikkat, tutum ve akademik baĢarı algılarına iliĢkin görüĢleri arasında 

anlamlı bir farklılığın olup olmadığı incelenmiĢtir. 

4.1.4.1. IĢığın motivasyon düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden ıĢığın, öğrencilerin motivasyonu 

üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.20.  

Işığın Motivasyon Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 182 143,79 4,09 0,919 2,724 0,006 

B 80 120,28 3,78 1,017   

Tablo 4.20‘de ıĢık düzeyi uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin 

motivasyon düzeyleri ile (S.OB=120,28); uygun değerlerde olmayan sınıftaki 

öğrencilerin motivasyon düzeyleri (S.OA=143,79) arasında anlamlı bir fark görülmüĢtür 

(Z=2,724, p=0,006<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki ıĢık düzeyinin uygun 

değerlerde olmamasının öğrencilerin motivasyonlarına olumsuz bir etkisinin olduğu 

sonucuna ulaĢılmıĢtır. IĢığın uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin 

motivasyonlarını nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.14‘te sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.14. IĢığın motivasyona etkileri 

63% 

32% 

5%    
Az ışık uykumu getirir motivasyonumu azaltır

Dikkatim dağıldığı için motivasyonum azalır

Etkilemez
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ġekil 4.14‘te görüldüğü üzere öğrenciler; ıĢığın uykularını getirmesi (%63) veya 

dikkatlerini dağıtması (%32) sebebiyle motivasyonlarının düĢtüğünü belirtmektedir. 

4.1.4.2. IĢığın dikkat düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden ıĢığın, öğrencilerin dikkatleri 

üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.21.  

Işığın Dikkat Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 182 145,50 4,19 0,839 3,126 0,002 

B 80 118,73 3,90 0,839   

Tablo 4.21‘de ıĢığın uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin dikkat 

düzeyleri ile (S.OB=118,73); uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin dikkat 

düzeyleri (S.OA=145,50) arasında anlamlı bir fark görülmüĢtür (Z=3,126, 

p=0,002<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki ıĢığın uygun değerlerde 

olmamasının öğrencilerin dikkatlerinin dağılmasında etkili olduğu sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. IĢığın uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin dikkatlerini nasıl 

etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.15‘te sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.15. IĢığın dikkate etkileri 

36% 

32% 

27% 

5%    
Aşırı ışık gözlerimi ağrıtır ve dikkatimi dağıtır

Az ışık uykumu getirir dikkatim dağılır

Fazla ışıkta gözlerim yorulduğu için dikkatim dağılır
uykum gelir

Etkilemez
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ġekil 4.15‘te görüldüğü üzere öğrenciler; az ıĢığın göz ağrısı yapması (%36), 

uyku getirmesi (%32) ve ıĢığın gözlerini yorması (%27) sebebiyle dikkatlerinin 

dağıldığını belirtmektedirler. 

4.1.4.3. IĢığın tutum düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden ıĢığın, öğrencilerin derse yönelik 

tutumları üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.22.  

Işığın Tutum Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 182 139,55 4,08 0,898 1,796 0,073 

B 80 124,16 3,90 0,866   

Tablo 4.22‘de ıĢığın uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin tutum düzeyleri 

ile (S.OB=124,16); uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin tutum düzeyleri 

(S.OA=139,55) arasında anlamlı bir fark görülmemiĢtir (Z=1,796, p=0,073>0,05). Bu 

durumda eğitim ortamlarındaki ıĢık düzeyinin uygun değerlerde olmamasının 

öğrencilerin derse yönelik tutumlarına etkisinin olmadığı sonucuna ulaĢılmıĢtır. IĢığın 

uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin tutumlarını nasıl etkilediği sorusuna 

iliĢkin bulgu ise ġekil 4.16‘da sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.16. IĢık düzeyinin tutuma etkileri 

93% 

7% 

   

Bu durumun sürekli olması tutumlarımı olumsuz etkiler

Etkilemez
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Tablo 4.22 incelendiğinde ıĢık düzeyinin öğrencilerin tutumları üzerinde anlamlı 

bir etkisinin olmadığı görülmektedir. Fakat ġekil 4.16‘da ıĢık düzeyinin uzun süreli 

problem oluĢturmasının öğrencilerin tutumlarını etkileyebileceği ifade edilmektedir 

(%93). Bu durumda eğitim ortamlarındaki ıĢık düzeyinin uzun süreli kötü olmasının 

öğrencilerinin tutumlarını etkileyebileceği düĢünülebilir. 

4.1.4.4. IĢığın akademik baĢarı algısı düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden ıĢığın öğrencilerin akademik 

baĢarı algısı üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.23.  

Işığın Akademik Başarı Algısı Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 182 146,75 3,98 1,213 3,265 0,001 

B 80 117,58 3,51 1,023   

Tablo 4.23‘te ıĢık düzeyinin uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin 

akademik baĢarı algısı düzeyleri ile (S.OB=146,75); uygun değerlerde olmayan sınıftaki 

öğrencilerin akademik baĢarı algısı düzeyleri (S.OA=117,58) arasında anlamlı bir fark 

görülmüĢtür (t=3,265, p=0,001<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki ıĢığın uygun 

değerlerde olmamasının öğrencilerin akademik baĢarı algılarını olumsuz etkilediği 

sonucuna ulaĢılmıĢtır. IĢığın uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin akademik 

baĢarı algılarını nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.17‘de sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.17. IĢığın akademik baĢarı algısına etkileri 

40% 

31% 

23% 

6%    
Dikkatim azalacağı için olumsuz etkiler

Motivasyonum azalacağı için olumsuz etkiler

Sürekli olursa akademik başarım düşer

Etkilemez
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ġekil 4.17‘de görüldüğü üzere öğrenciler; dikkatlerinin dağılması (%40) veya 

motivasyonlarının düĢmesi (%31) sebebiyle kötü ıĢık düzeyinin akademik baĢarılarını 

olumsuz etkilediğini ifade etmektedirler. 

4.1.5. Ses değiĢkenine iliĢkin bulgular 

Fiziksel değiĢkenlerden sesin öğrencileri etkileyip etkilemediği incelenmiĢtir. Bu 

sebeple anketler uygulanmıĢ ve eĢ zamanlı olarak sesin uygun olduğu ve olmadığı 

durumlara göre gruplar ikiye ayrılmıĢtır (Tablo 4.24). 

Tablo 4.24.  

İncelenen Sınıflardaki Ses Ortalamaları 

Grup Derslik Ort. Ses (Db) Uygunluk n  

1 Bilg Lab. (1) 75 Yüksek 17 

A=101 
2 Bilg Lab. (2) 77 Yüksek 27 

3 Bilg Lab. (3) 73 Yüksek 34 

4 Derslik 67 Yüksek 23 

5 YL. Dersliği 43 Normal 18 

B=161 
6 Amfi (1) 52 Normal 42 

7 Amfi (2) 45 Normal 39 

8 Amfi (3) 50 Normal 24 

9 Kimya Lab. 49 Normal 38 

Tablo 4.2‘de görüldüğü üzere 101 kiĢiye ses uygun değerlerdeyken; 161 kiĢiye 

ise uygun değerle değilken anketlerin uygulandığı tespit edilmiĢtir. Bu iki grubun 

motivasyon, dikkat, tutum ve akademik baĢarı algılarına iliĢkin görüĢleri arasında 

anlamlı bir farklılığın olup olmadığı incelenmiĢtir. 

4.1.5.1. Sesin motivasyon düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden sesin, öğrencilerin motivasyonları 

üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 
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Tablo 4.25. 

Sesin Motivasyon Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 101 145,76 4,32 0,849 2,632 0,008 

B 161 122,56 4,04 0,964   

Tablo 4.25‘te ses düzeyinin uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin 

motivasyon düzeyleri ile (S.OB=122,56); uygun değerlerde olmayan sınıftaki 

öğrencilerin motivasyon düzeyleri (S.OA=145,76) arasında anlamlı bir fark görülmüĢtür 

(Z=2,632, p=0,008<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki ses düzeyinin uygun 

değerlerde olmamasının öğrencilerin motivasyonlarına olumsuz bir etkisinin olduğu 

sonucuna ulaĢılmıĢtır. Sesin uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin 

motivasyonlarını nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.18‘de sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.18. Sesin motivasyona etkileri 

ġekil 4.18‘de görüldüğü üzere öğrenciler ses düzeyinin yüksek olmasının 

dikkatlerini dağıtacağını ve bu durumun motivasyonlarını düĢürdüğünü ifade 

etmektedirler (%96). 

4.1.5.2. Sesin dikkat düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden sesin, öğrencilerin dikkatleri 

üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

96% 

4%    

Dikkatim dağıldığı için motivasyonum düşer.

Etkilemez
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Tablo 4.26.  

Sesin Dikkat Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 101 150,97 4,45 0,714 3,598 0,000 

B 161 119,29 4,09 0,860   

Tablo 4.26‘da ses düzeyi uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin dikkat 

düzeyleri ile (S.OB=119,29); uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin dikkat 

düzeyleri (S.OA=150,97) arasında anlamlı bir fark görülmüĢtür (Z=3,598, 

p=0,000<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki sesin uygun değerlerde olmamasının 

öğrencilerin dikkatlerinin dağılmasında etkili olduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır. Sesin uygun 

değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin dikkatlerini nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin 

bulgu ise ġekil 4.19‘da sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.19. Sesin dikkati etkileme nedenleri 

ġekil 4.19‘da görüldüğü üzere öğrenciler, dikkatleri diğer seslere yöneldiğinden 

eğitim ortamlarındaki yüksek sesin dikkat dağıttığını ifade etmektedirler (%96). 

4.1.5.3. Sesin tutum düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden sesin, öğrencilerin derse yönelik 

tutumları üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

96% 

4%    

Dikkatim diğer seslere yönelir ve dağılır

Etkilemez
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Tablo 4.27.  

Sesin Tutum Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 101 140,89 4,22 0,823 1,722 0,085 

B 161 125,61 4,00 0,993   

Tablo 4.27‘de ses düzeyi uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin tutum 

düzeyleri ile (S.OB=125,61); uygun değerlerde olmayan sınıftaki öğrencilerin tutum 

düzeyleri (S.OA=140,89) arasında anlamlı bir fark görülmemiĢtir (Z=1,722, 

p=0,085>0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki ses oranının uygun değerlerde 

olmamasının öğrencilerin derse yönelik tutumlarına etkisinin olmadığı sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. Sesin uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin tutumlarını nasıl 

etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.20‘de sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.20. Sesin tutuma etkileri 

Tablo 4.27 incelendiğinde ses düzeyinin öğrencilerin tutumları üzerinde anlamlı 

bir etkisinin olmadığı görülmektedir. Fakat ġekil 4.20‘de ses düzeyinin uzun süreli 

problem oluĢturmasının öğrencilerin tutumlarını etkileyebileceği ifade edilmektedir 

(%92). Bu durumda eğitim ortamlarındaki ses düzeyinin uzun süreli kötü olmasının 

öğrencilerin tutumlarını etkileyebileceği düĢünülebilir. 

92% 

8% 

   

Bu durumun sürekli olması tutumumu olumsuz etkiler

Etkilemez
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4.1.5.4. Sesin akademik baĢarı algısı düzeyine etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerden sesin,  öğrencilerin akademik 

baĢarı algıları üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.28.  

Sesin Akademik Başarı Algısı Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 101 145,88 4,07 0,986 2,575 0,010 

B 161 122,48 3,75 1,065   

Tablo 4.28‘de ses düzeyi uygun değerlerde olan sınıftaki öğrencilerin akademik 

baĢarı algısı düzeyleri ile (S.OB=122,48); uygun değerlerde olmayan sınıftaki 

öğrencilerin akademik baĢarı algısı düzeyleri (S.OA=145,88) arasında anlamlı bir fark 

görülmüĢtür (Z=2,575, p=0,010<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki sesin uygun 

değerlerde olmamasının öğrencilerin akademik baĢarı algılarını olumsuz etkilediği 

sonucuna ulaĢılmıĢtır. Sesin uygun değer aralığında olmayıĢının öğrencilerin akademik 

baĢarı algılarını nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.21‘de sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.21. Sesin akademik baĢarı algısını etkileme nedenleri 

ġekil 4.21‘de görüldüğü üzere öğrenciler, dikkatlerinin dağılması (%52) veya 

motivasyonlarının düĢmesi (%43) sebebiyle kötü ıĢık düzeyinin akademik baĢarılarını 

olumsuz etkilediğini ifade etmektedirler. 

52% 43% 

5%    

Dikkatim diğer seslere yöneldiği için başarım olumsuz etkiler

Motivasyonum düşeceği için başarım olumsuz etkilenir

Etkilemez
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4.2. Fiziksel DeğiĢkenlerin Ġzlenmesine Yönelik Bulgular 

ÇalıĢma kapsamında ele alınan beĢ sınıftaki öğrencilerden Bilg Lab, Derslik, 

Kimya Lab isimli sınıflardaki öğrencilerin fiziksel değiĢkenleri takip etmiĢ; YL. 

Dersliği ve Amfi sınıfındaki öğrenciler etmemiĢtir. Fiziksel değiĢkenleri NĠ uygulaması 

kapsamında izleyen ve izlemeyen grupların dikkat, motivasyon, tutum ve akademik 

baĢarıları algıları arasında anlamlı bir farklılık olup olmadığı incelenmiĢtir. 

Tablo 4.29.  

Fiziksel Değişkenleri Takip Eden ve Etmeyen Sınıflar 

Grup Derslik Ġzleme n  

1 Bilg Lab. (1) Evet 17 

A=139 
2 Bilg Lab. (2) Evet 27 

3 Bilg Lab. (3) Evet 34 

4 Derslik Evet 23 

5 Kimya Lab. Evet 38 

6 YL. Dersliği Hayır 18 

B=123 
7 Amfi (1) Hayır 42 

8 Amfi (2) Hayır 39 

9 Amfi (3) Hayır 24 

Tablo 4.29‘da A=139 kiĢinin NĠ uygulamasını kullanarak fiziksel değiĢkenleri 

takip ettiği B=123 kiĢininde takip etmediği görülmektedir. 

4.2.1. Öğrencilerin fiziksel değiĢkenleri izleyebilmesinin motivasyonlarına 

etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin izlenebiliyor olmasının motivasyon 

üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.29.  

İzlemenin Motivasyon Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 139 145,64 3,89 0,953 3,374 0,001 

B 123 115,52 3,43 1,102   
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Tablo 4.29‘da fiziksel değiĢkenleri izleyen öğrencilerin motivasyon düzeyleri ile 

(S.OA=145,64); izlemeyen öğrencilerin motivasyon düzeyleri (S.OB=115,52) arasında 

anlamlı bir fark görülmüĢtür (Z=3,374, p=0,001<0,05). Bu durumda eğitim 

ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin NĠ uygulaması ile izlenmesinin öğrencilerin 

motivasyonlarını olumlu etkilediği sonucu elde edilmiĢtir. Fiziksel değiĢkenlerin NĠ 

uygulaması ile izlenebiliyor olmasının öğrencilerin motivasyonlarını nasıl etkilediği 

sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.22‘de sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.22. Fiziksel değiĢkenleri izlemenin motivasyona etkileri 

ġekil 4.22‘de görüldüğü üzere öğrenciler; fiziksel değiĢkenleri NĠ uygulaması ile 

izleyebildiğinde kendini güvende hissettiklerinden (%43) ayrıca önlem alabildiklerinden 

(%30) dolayı motivasyonlarının arttırdığını buna karĢın fiziksel Ģartların iyi olmadığını 

gördüklerinde motivasyonlarının düĢtüğünü (%21) ifade etmiĢlerdir. 

4.2.2. Öğrencilerin Fiziksel DeğiĢkenleri Ġzleyebilmesinin Dikkatlerine 

Etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin izlenebiliyor olmasının dikkat 

üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.30.  

İzlemenin Dikkat Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 139 146,46 3,87 0,899 3,592 0,000 

B 123 114,59 3,41 1,047   

43% 

30% 

21% 

6%    
Fiziksel değişkenlerin iyi olduğunu görürsem güvende
hissederim motivasyonumu olumlu etkiler

Derse gelmeden önce önlem alabilirim ve bu
motivasyonumu artırır

Fiziksel değişkenlerin kötü olduğunu görürsem
motivasyonumu olumsuz etkiler

Etkilemez
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Tablo 4.30‘da fiziksel değiĢkenleri izleyen öğrencilerin dikkat düzeyleri ile 

(S.OA=146,46); izlemeyen öğrencilerin dikkat düzeyleri (S.OB=114,59) arasında 

anlamlı bir fark görülmüĢtür (Z=3,592, p=0,000<0,05). Bu durumda eğitim 

ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin NĠ uygulaması ile izlenmesinin öğrencilerin 

dikkatlerini olumlu etkilediği sonucuna ulaĢılmıĢtır. Fiziksel değiĢkenlerin NĠ 

uygulaması ile izlenebiliyor olmasının öğrencilerin dikkatlerini nasıl etkilediği sorusuna 

iliĢkin bulgu ise ġekil 4.23‘te sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.23. Fiziksel değiĢkenleri izlemenin dikkate etkileri 

ġekil 4.23‘te görüldüğü üzere öğrenciler, fiziksel değiĢkenleri NĠ uygulaması ile 

izleyebildiğinde sınıfın fiziksel Ģartlarına yönelik önlem alabildiğinden dikkatlerinin 

arttığını ifade etmektedirler (%43). 

4.2.3. Öğrencilerin Fiziksel DeğiĢkenleri Ġzleyebilmesinin Tutumlarına 

Etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin izlenebiliyor olmasının tutum 

üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.31.  

İzlemenin Tutum Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 139 140,91 3,87 0,838 2,266 0,023 

B 123 120,87 3,56 1,064   

87% 

13% 

   

Derse gelmeden önce önlem alabilirim ve bu dikkatimi
artırır

Etkilemez



93 
 

 

Tablo 4.31‘de fiziksel değiĢkenleri izleyen öğrencilerin tutum düzeyleri ile 

(S.OA=140,91); izlemeyen öğrencilerin tutum düzeyleri (S.OB=120,87) arasında anlamlı 

bir fark görülmüĢtür (Z=0,890, p=0,023<0,05). Bu durumda eğitim ortamlarındaki 

fiziksel değiĢkenlerin NĠ uygulaması ile izlenmesinin öğrencilerin tutumlarını olumlu 

etkilediği sonucuna ulaĢılmıĢtır. Fiziksel değiĢkenlerin NĠ uygulaması ile izlenebiliyor 

olmasının öğrencilerin tutumlarını nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 

4.24‘te sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.24. Fiziksel değiĢkenleri izlemenin tutuma etkileri 

ġekil 4.24‘te görüldüğü üzere öğrenciler fiziksel değiĢkenleri NĠ uygulaması ile 

izleyebildiğinde sınıfın fiziksel Ģartlarının iyi olduğunu görmesinin (%42) ve önlem 

alabilmesinin (%33) tutumlarını olumlu etkilediğini ifade etmektedirler. 

4.2.4 Öğrencilerin Fiziksel DeğiĢkenleri Ġzleyebilmesinin Akademik BaĢarı 

Algılarına Etkisi 

Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin izlenebiliyor olmasının akademik 

baĢarı algısı üzerindeki etkisi ele alınan iki grup arasında irdelenmiĢtir. 

Tablo 4.32.  

İzlemenin Akademik Başarı Algısı Düzeyine Etkisi 

Grup n 
Sıra 

Ortalaması 
  SS Z p 

A 139 142,57 3,75 0,984 2,631 0,009 

B 123 118,99 3,39 1,076   

39% 

30% 

13% 

10% 

8% 

   
Fiziksel değişkenlerin iyi olduğunu görürsem olumlu
etkiler

Derse gelmeden önce önlem alabilirim ve bu tutumlarımı
olumlu etkiler

Fiziksel değişkenlerin kötü olduğunu görürsem olumsuz
etkiler

Etkilemez

Fiziksel değişkenlerin iyi olduğunu görürsem olumsuz
etkiler
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Tablo 4.32‘de fiziksel değiĢkenleri izleyen öğrencilerin akademik baĢarı algısı 

düzeyleri ile (S.OA=142,57); izlemeyen öğrencilerin akademik baĢarı algısı düzeyleri 

(S.OB=118,99) arasında anlamlı bir fark görülmüĢtür (Z=2,631, p=0,009<0,05). Bu 

durumda eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin NĠ uygulaması ile izlenmesinin 

öğrencilerin akademik baĢarı algılarını olumlu etkilediği sonucuna ulaĢılmıĢtır. Fiziksel 

değiĢkenlerin NĠ uygulaması ile izlenebiliyor olmasının öğrencilerin akademik baĢarı 

algılarını nasıl etkilediği sorusuna iliĢkin bulgu ise ġekil 4.25‘te sunulmuĢtur. 

 

Şekil 4.25. Fiziksel değiĢkenleri izlemenin akademik baĢarı algısına etkileri 

ġekil 4.25‘te görüldüğü üzere öğrenciler fiziksel değiĢkenleri NĠ uygulaması ile 

izleyebildiğinde motive olabildikleri (%49) ve önlem alabildikleri  (%41) için daha 

baĢarılı olabildiğini buna karĢın bazı öğrenciler fiziksel değiĢkenleri izleyebilmenin 

baĢarı durumlarını etkilemeyeceğini düĢünmektedirler (%10). 

4.2.5. Bölüm özeti 

Ġncelenen gruplardaki verilerin normal dağılmadığı anlaĢılmaktadır (bkz: EK.6). 

Dolayısıyla t testinin parametrik olmayan karĢılığı olan Mann Whitney U testi 

uygulanarak bulgular elde edilmiĢtir. Bilg. Lab. sınıfında üç, Amfi sınıfında üç, diğer 

(YL. Dersliği, Kimya Lab, Derslik) sınıflarda bir öğrenci grubu olmak üzere dokuz 

öğrenci grubu ele alınmıĢtır. YL. Dersliği sınıfında sıcaklığın düĢük, bilgisayar sınıfında 

sıcaklığın yüksek, kimya laboratuvarında hava kalitesinin kötü, amfi sınıfında ise ıĢık 

düzeyinin yetersiz olduğu görülmüĢtür. 

49% 

41% 

10% 

   
Fiziksel değişkenler iyi ise görüp motive olurum ve
başarım artar

Derse gelmeden önce önlem alabilirim ve bu başarımı
artırır

Etkilemez
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Öğrenciler fiziksel değiĢenlerden en fazla sıcaklıktan etkilenmektedir ve fiziksel 

değiĢkenler en fazla öğrencilerin dikkatlerini ve motivasyonlarını etkilemektedir. 

Sıcaklık, hava kalitesi, ses ve ıĢığın öğrencilerin motivasyon, dikkat ve akademik baĢarı 

düzeylerini anlamlı bir Ģekilde etkilediği sonucuna ulaĢılmıĢtır. Fiziksel değiĢkenlerin 

öğrencilerin tutumu üzerinde ayrıca nemin motivasyon, dikkat, tutum ve akademik 

baĢarı üzerinde anlamlı bir etkisi olmadığı bulunmuĢtur. Fiziksel değiĢkenlerin NĠ 

uygulaması ile öğrenciler tarafından izlenebiliyor olması öğrencilerin önlem 

alabilmeleri, güvende hissedebilmeleri ve daha motive olmaları sebebiyle öğrencilerin 

dikkat, tutum, motivasyon ve akademik baĢarı algısı düzeylerini olumlu olarak 

etkilediği sonucuna varılmıĢtır. Bu durum Tablo 4.33‘te ―p‖ değerleri verilerek 

açıklanmıĢtır. 

Tablo 4.33.  

Fiziksel Değişkenlerin Öğrenciler Üzerindeki Etkileri 

 Motivasyon Dikkat Tutum Akademik BaĢarı 

Algısı 

Sıcaklık 0,003* 0,020* 0,092 0,001* 

Nem 0,311 0,311 0,806 0,461 

Hava Kalitesi 0,000* 0,000* 0,077 0,007* 

IĢık 0,006*
 

0,002* 0,073 0,001* 

Ses 0,008* 0,000* 0,085 0,010* 

Ġzleme 0,001* 0,000* 0,023* 0,009* 
(*=anlamlı bir etkisi bulunmuĢtur, p<0.05) 

 

 



 
 

BEġĠNCĠ BÖLÜM 

5. TARTIġMA, SONUÇ VE ÖNERĠLER 

Bu bölümde çalıĢmada ortaya çıkan bulgular alan yazına dayalı olarak 

tartıĢılmıĢ, sonuçlar ve çıkarımlarda bulunulmuĢ, yapılacak çalıĢmalara yönelik öneriler 

sunulmuĢtur. 

5.1. TartıĢma 

Eğitim ortamındaki fiziksel değiĢkenler öğrencileri çeĢitli açılardan 

etkilemektedir (Barrett vd., 2015; Uzelac vd., 2015; Wargocki & Wyon, 2007). Bu 

çalıĢmada ise fiziksel değiĢkenlerden sıcaklık, nem, hava kalitesi, ıĢık, ses ayrı ayrı ele 

alınmıĢ ve öğrenciler üzerindeki etkileri incelenmiĢtir. Ayrıca öğrenciler bu fiziksel 

değiĢkenleri NĠ kapsamında üretilen bir prototip yardımıyla internet üzerinden sürekli 

takip edebilmiĢlerdir. Bu Ģekilde öğrencilerin fiziksel değiĢkenleri takip edebilmelerinin 

bazı faydaları olmuĢ ve fiziksel değiĢkenlerin etkileri daha düĢük düzeylere 

indirgenebilmiĢtir. ÇalıĢmanın kuramsal çerçeve ve ilgili araĢtırmalar bölümünde 

ayrıntılı bir Ģekilde sunulduğu üzere alanyazında ve bu çalıĢmada elde edilen veriler 

ıĢığında hangi fiziksel değiĢkenin öğrencileri nasıl etkilediği ile ilgili Tablo 5.1 

incelenebilir. 

Tablo 5.1  

Fiziksel Değişkenlerin Öğrenciler Üzerindeki Etkileri 

 Sıcaklık Nem Hava Kalitesi IĢık Ses 

Okuma hızı √ 0 0 0 0 

Performans √ 0 √ √ √ 

Akademik baĢarı √ 0 0 √ √ 

Psikoloji √ 0 0 √ 0 

Sağlık 0 √ √ 0 0 

Odaklanma 0 0 √ 0 0 

Dikkat √ ,  + √ , - + + + 

Motivasyon + - + + + 

Tutum - - - - - 

Akademik BaĢarı Algısı + - + + + 
( 0= alanyazında kısıtlı durumda, √ = alanyazında incelenmiĢ ve etkisi var,  

+ =bu çalıĢmada incelendi ve etkisi var, - =bu çalıĢmada incelendi ve etkisi yok ) 
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5.1.1. Sıcaklığın öğrenciler üzerindeki etkisi 

Eğitim ortamlarında 20-25 °C aralığındaki sıcaklık düzeyinin öğrenciler için 

daha uygun olacağı bilinmektedir (Emmons & Wilkinson, 2001; Seppanen vd., 2006b; 

ġimĢek, 2009). Sıcaklık bu değerlerin dıĢına çıktığında öğrencilerin; dikkatleri 

dağılmakta (Barrett vd., 2015; Lei, 2010), akademik baĢarıları azalmakta (Wargocki & 

Wyon, 2007), öğrenme verimleri düĢmekte (Barrett vd., 2015), performansları 

azalmakta (Earthman, 2002; Lei, 2010; Seppanen vd., 2006a), okuma hızları düĢmekte 

(Wyon, 1970)  ve psikolojik durumları olumsuz olarak etkilenmektedir (Lei, 2010). 

Buna yönelik bazı eğitim ortamlarında ise sınıf camları açılıp sıcaklık dengesinin 

kurulmaya çalıĢılmaktadır. Fakat dıĢardan gelebilecek gürültü öğrenciyi rahatsız edip 

dikkatini dağıtacağından bu yöntemin tercih edilmemesi önerilmektedir (Veltri, 

Banning & Davies, 2006). Bunun yerine eğitim ortamının sıcaklığını ayarlayabilen 

klima tarzında otomatize sistemler kullanılabilir (Barrett vd., 2015; Earthman, 2002; 

Lei, 2010). 

Sıcaklığın uygun değerlerde olmaması öğrencileri çeĢitli açılardan 

etkilemektedir. Bu çalıĢmada öğrencilerin motivasyon, tutum, dikkat ve akademik 

baĢarı algılarını etkileyip etkilemediği incelenmiĢ ve öğrencileri en fazla etkileyen 

fiziksel değiĢkenin sıcaklık olduğu tespit edilmiĢtir. Fiziksel değiĢkenlerin etkilerini 

inceleyen çalıĢmaların bazılarında ses (Uzelac vd., 2015) bazılarında ise ıĢığın (Barrett 

vd., 2015) öğrencileri en fazla etkilediği ortaya çıkmaktadır. Bu çalıĢmada öğrencileri 

en fazla etkileyen değiĢkenin sıcaklık olması; çalıĢmanın yürütüldüğü il olan 

Erzurum‘un iklim Ģartları ile iliĢkilendirilebilir. Uygulamanın yapıldığı altı hafta 

boyunca Erzurum‘un ortalama sıcaklığı yaklaĢık 7 
0
C iken sınıflardaki sıcaklık 

ortalaması 23 
0
C olarak belirlenmiĢtir. Görüldüğü üzere sınıf dıĢındaki sıcaklık çok 

düĢük eğitim ortamlarındaki sıcaklık çok yüksek durumdadır. Bu farktan dolayı 

öğrencilerin sıcaklıktan etkilendiği düĢünülebilir. Bu etki sonucunda çalıĢmada; 

sıcaklığın uygun değerlerde olmamasının motivasyonu azalttığı, dikkati dağıttığı ve 

akademik baĢarı algısını düĢürdüğü tespit edilmiĢtir. Ayrıca sıcaklığın tutum üzerinde 

anlamlı bir etkisinin olmadığı ortaya çıkmıĢtır. Öğrenciler, yapılan anketlerde sıcaklığın 

uzun bir süre boyunca uygun değerlerde olmamasının tutumlarını etkileyebileceğini 

belirtmektedirler. 
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5.1.2. Nemin öğrenciler üzerindeki etkisi 

Eğitim ortamlarında öğrencileri etkileyebilecek baĢka bir fiziksel değiĢken 

nemdir. Nemin eğitim ortamlarında %30-60 aralığında bulunması daha uygun 

bulunmakla birlikte en fazla verimin %50 civarında olduğu belirtilmektedir (Emmons & 

Wilkinson, 2001) . Emmons & Wilkinson (2001), nem düzeyinin uygun olmasının 

öğrencileri bunalttığını, dikkatlerini dağıttığını hatta sağlık problemlerine yol 

açabildiğini belirtmektedir. Nitekim bu çalıĢmada da öğrencilerin %38‘i nem miktarının 

uygun olmamasının nefes almayı zorlaĢtırdığını ifade etmektedir. 

Nem değiĢkeni genelde sıcaklıkla birlikte ele alınmakta ve öğrenciler üzerindeki 

etkileri incelenmektedir (Barrett vd., 2015; Masterton & Richardson, 1979; Orosa vd., 

2014). Bu etkiyi inceleyebilmek için Masterton & Richardson (1979), ―humidex‖ 

isminde sıcaklık ve nemin bulunduğu bir formül üretmiĢlerdir. Bu çalıĢmada ise nem ve 

sıcaklık ayrı ayrı ele alınmıĢ ve etkileri incelenmiĢtir. Fakat nemle ilgili dolaylı 

yorumlar bulunmuĢsa da öğrenciler üzerinde anlamlı bir etkisinin olmadığı sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. Buna sebep olarak incelen iki grup arasında fazla bir nem farklılığının 

bulunmaması gösterilebilir. Çünkü incelen grupların birinde nem yaklaĢık % 24 iken 

diğerinde %36‘dir. Ayrıca çalıĢmanın yürütüldüğü Erzurum‘da altı haftalık uygulama 

sürecindeki nem yüzdesi ortalama % 32‘dir. ÇalıĢmanın yapıldığı ortamda yeterince 

nem bulunmaması ve gruplar arasında dikkate değer bir nem farkının olmaması 

sebebiyle nemin öğrenciler üzerinde anlamlı bir etkisinin bulunamadığı ifade edilebilir. 

Erzurum yerine nem yüzdesi daha fazla bir ilde çalıĢmanın yürütülmesinin sonuçları 

değiĢtirebileceği düĢünülebilir. 

5.1.3. Hava kalitesinin öğrenciler üzerindeki etkisi 

Eğitim ortamlarında kiĢi baĢına 3-7 m
3
 temiz hava bulunması gerekmektedir 

(ġimĢek, 2009). Sınıflarda yeterince temiz hava bulunmadığında öğrencilerin derse 

odaklanamadıkları görülmektedir (Uzelac vd., 2015). Bunun da ötesinde, eğitim 

ortamlarında hava kalitesinin uygun değerlerde olmaması öğrencilerde sağlık 

problemlerine yol açabilmektedir (Daisey vd., 2003). Ayrıca sınıftaki hava kalitesi 

öğrencilerin dersteki performanslarını olumsuz etkilemektedir (Wargocki & Wyon, 

2007).  Buna yönelik bazı eğitim ortamlarında ise sınıf camları açılıp hava kalitesi 
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dengesi kurulmaya çalıĢılmaktadır. Fakat dıĢardan gelebilecek gürültü öğrenciyi 

rahatsız edip dikkatini dağıtacağından bu yöntemin tercih edilmemesi önerilmektedir 

(Barrett vd., 2015; Veltri vd., 2006). Bunun yerine eğitim ortamının hava kalitesini 

ayarlayabilen klima tarzında otomatize sistemler kullanılabilir (Barrett vd., 2015; 

Earthman, 2002; Lei, 2010; Wargocki & Wyon, 2007). 

Hava kalitesinin öğrenciler üzerindeki etkilerini belirleyebilmek amacıyla bu 

çalıĢmada öğrencilerin motivasyon, dikkat, tutum ve akademik baĢarıları algılarına 

etkileri incelenmiĢtir. Hava kalitesinin uygun olmamasının öğrencilerin 

motivasyonlarını düĢürdüğü, dikkatlerini dağıttığı ve akademik baĢarı algılarının 

olumsuz etkilediği ortaya çıkmıĢtır. Fakat hava kalitesinin uygun olmamasının tutum 

üzerinde anlamlı bir etkisi tespit edilememiĢtir. Öğrenciler, çok uzun süreli hava kalitesi 

problemi yaĢadıkları takdirde tutumlarının etkileneceğini belirtmiĢlerdir. Dolayısıyla 

altı hafta süren bu çalıĢmadan daha uzun süreli bir uygulamada hava kalitesinin 

öğrencilerin tutumları üzerindeki etkisinin incelenmesinin daha anlamlı olabileceği 

belirtilebilir. 

5.1.4. Sesin öğrenciler üzerindeki etkisi 

Eğitim ortamlarındaki ses düzeyi, öğrencilerin akademik baĢarılarını ve 

psikolojik durumlarını etkileyebilecek bir değiĢkendir (Crandell & Smaldino, 2000; 

Picard & Bradley, 2001). Fiziksel değiĢkenlerin etkisini inceleyen bazı çalıĢmalarda ses, 

öğrencileri en fazla etkileyen fiziksel değiĢken olarak belirtilmektedir (Uzelac vd., 

2015). Eğitim ortamlarındaki ses düzeyi uygun değerlerde olmadığında öğrenciler; 

konuları daha zor öğrenmekte (Earthman, 2002), performans düĢüklüğü yaĢamakta 

(Earthman, 2002), okuma ve anlama hızları düĢmekte (Department of Health Services, 

1981) ve zaman kaybı yaĢamaktadırlar (Veltri vd., 2006). Bu sebeplerden dolayı eğitim 

ortamlarında dikkat edilmesi gereken baĢka bir değiĢken de sestir. Bu çalıĢmada sesin 

öğrenciler üzerindeki etkisi incelenmiĢ ve ses düzeyinin uygun olmamasının 

öğrencilerin dikkat, motivasyon ve akademik baĢarı algılarını olumsuz etkilediği 

görülmüĢtür. Fakat ses düzeyinin tutum üzerinde anlamlı bir etkisinin bulunmadığı 

tespit edilmiĢtir. Öğrenciler, sınıf ortamındaki ses düzeyinin uzun süreli uygun 

olmamasının tutumlarını etkileyeceğini belirtmektedirler. 
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5.1.5. IĢığın öğrenciler üzerindeki etkisi 

ÇalıĢmada son olarak fiziksel değiĢkenlerden ıĢık ele alınmıĢtır. IĢık düzeyinin 

uygun değerlerde olmamasının öğrenciler üzerinde bazı etkileri bulunmaktadır. Nitekim 

bazı çalıĢmalarda ıĢık, öğrencileri en fazla etkileyen fiziksel değiĢken olarak ele 

alınmaktadır (Barrett vd., 2015; Emmons & Wilkinson, 2001). Barret ve arkadaĢları 

(2015), eğitim ortamlarındaki ıĢık düzeyinin uygun olmamasının öğrencileri fiziksel ve 

mental açıdan olumsuz etkilediğini belirtmektedirler. Ayrıca ıĢık düzeyi öğrencilerin 

akademik baĢarısını (Tanner, 2009) ve derslerdeki performansını etkilemektedir (Lei, 

2010; Veltri et al., 2006). 

Bu çalıĢmada ise fiziksel değiĢkenlerden ıĢığın öğrencilerin motivasyon, tutum, 

dikkat ve akademik baĢarı algılarına etkisi incelenmiĢtir. IĢık düzeyinin uygun olduğu 

sınıflarda öğrenciler, daha dikkatli olduklarını ve motivasyonlarının daha yüksek 

olduğunu ve daha baĢarılı olacaklarını belirtmiĢlerdir. IĢık düzeyinin tutum üzerinde ise 

anlamlı bir etkisinin olmadığı tespit edilmiĢtir. Öğrenciler ıĢık düzeyinin uzun süreli 

uygun olmayan Ģartlarda bulunmasının tutumlarını etkileyebileceğini belirtmiĢlerdir. 

5.1.6. Öğrencilerin fiziksel değiĢkenleri takip edebilmesinin etkileri 

Pek çok çalıĢmada çeĢitli değiĢkenlerin öğrencilerin akademik baĢarılarını ve 

performanslarını etkilediği belirtilmektedir (Coley, Greeves, & Saxby, 2007; Evans & 

Maxwell, 1997; Johnson, 2001). Bu değiĢkenlerden bir kısmını ise fiziksel değiĢkenler 

oluĢturmaktadır (ġimĢek, 2009). Fiziksel değiĢkenler öğrencilerin okuma hızlarını 

(Wyon, 1970), dersteki performanslarını (Veltri et al., 2006; Earthman, 2002) hatta 

sağlık durumlarını (Daisey vd., 2003) olumsuz etkileyebilmektedir. Bu çalıĢmada ise 

dikkat, tutum, motivasyon ve akademik baĢarı algılarını nasıl etkilediği incelenmiĢtir 

Öğrenciler; dikkat, motivasyon ve akademik baĢarı algılarının fiziksel değiĢkenlerden 

etkilendiğini belirtirken tutumlarının uzun süreli olumsuzluklarda etkilenebileceğini 

belirtmiĢlerdir. Fakat alan yazında bu etkileri azaltabilecek nitelikte uygulamalar sınırlı 

düzeydedir. Dolayısıyla fiziksel değiĢkenlerin öğrenciler üzerindeki etkilerini 

azaltabilecek uygulamalar tasarlanması gerekmektedir (Barrett vd., 2015; Earthman, 

2002; Lei, 2010; Wargocki & Wyon, 2007). Bu çalıĢmada ise fiziksel değiĢkenlerin 

öğrenciler üzerindeki etkisini azaltmaya yönelik olarak bir NĠ uygulaması yapılmıĢ ve 
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öğrencilerin fiziksel değiĢkenleri internet üzerinden sürekli olarak izlenmesi 

sağlanmıĢtır. Bu sayede öğrenciler ders yapacakları sınıftaki fiziksel değiĢkenlerle ilgili 

bilgi sahibi olmuĢ ve sınıf Ģartlarına daha uygun Ģekilde derse katılmıĢlardır. Bu durum 

öğrencilerin kendilerini güvende hissetmesini sağlamıĢtır. NĠ uygulaması ile fiziksel 

değiĢkenleri takip eden öğrenciler kendilerini güvende hissetmesi sonucunda; dikkat, 

tutum, motivasyon ve akademik baĢarı algılarının olumlu olarak etkilendiğini ifade 

etmiĢlerdir. 

5.2. Sonuçlar 

Bu çalıĢmada fiziksel değiĢkenlerden sıcaklık, nem, hava kalitesi, ıĢık ve sesin 

öğrenciler üzerindeki etkisi incelenmiĢ ve öğrencilerin fiziksel değiĢkenleri 

izleyebileceği NĠ uygulaması yapılarak sonuçları ortaya koyulmuĢtur. Bu bağlamda 

eğitim ortamlarında fiziksel değiĢkenlerin (sıcaklık, nem, hava kalitesi, ses, ıĢık) 

öğrenciler üzerindeki etkilerine yönelik elde edilen sonuçlar Ģu Ģekilde sıralanabilir; 

 Öğrencileri en fazla etkileyen fiziksel değiĢken sıcaklık olarak tespit 

edilmiĢtir. 

 Fiziksel değiĢkenler öğrencilerin en fazla motivasyon ve dikkatlerini 

etkilemektedir. 

 Ġncelenen sınıflardan; bilgisayar laboratuvarlarında sıcaklık yüksek, amfi 

sınıflarda ıĢık yetersiz, kimya laboratuvarında hava kalitesi kötü durumdadır. 

 Sıcaklık uygun değerlerde olmadığında öğrencilerin uykularının gelmesi, 

bunalmaları ve dersin hemen bitmesini istemeleri sebebiyle motivasyonları 

olumsuz etkilenmektedir. 

 Sıcaklık uygun değerlerde olmadığında öğrencilerin uykularının gelmesi, 

sıcaklığı normalleĢtirmek için çözüm aramaları sebebiyle dikkatleri 

dağılmaktadır. 

 Sıcaklığın uygun değerlerde olmamasının öğrencilerin tutumları üzerinde 

anlamlı bir etkisi bulunmamaktadır. Fakat öğrenciler bu olumsuzluğun uzun 

süre devam etmesinin tutumlarını olumsuz etkileyeceğini ifade etmiĢlerdir. 
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 Sıcaklık uygun değerlerde olmadığında öğrenciler; dikkatlerinin dağılması ve 

motivasyonlarının düĢmesi sebebiyle daha baĢarısız olacakları algısına sahip 

olmaktadırlar. 

 Nem değiĢkeninin uygun değerlerde olmamasının öğrencilerin motivasyonu 

üzerinde anlamlı bir etkisi yoktur. Fakat öğrenciler, nemin uygun değerlerde 

olmamasının dikkatlerini dağıtması sebebiyle motivasyonlarını düĢürdüğünü 

ifade etmektedirler. 

 Nem değiĢkeninin uygun değerlerde olmamasının öğrencilerin dikkati 

üzerinde anlamlı bir etkisi yoktur. Fakat öğrenciler, nemin uygun değerlerde 

olmamasının nefes almayı zorlaĢtırdığı için dikkatlerini dağıttığını ifade 

etmektedirler. 

 Nem değiĢkeninin uygun değerlerde olmamasının öğrencilerin tutumu 

üzerinde anlamlı bir etkisi yoktur. Fakat öğrenciler, nem değiĢkenin uzun 

süreli uygun değerlerde olmamasının tutumlarını olumsuz etkileyeceğini 

ifade etmektedirler. 

 Nem değiĢkeninin uygun değerlerde olmamasının öğrencilerin akademik 

baĢarı algısı üzerinde anlamlı bir etkisi yoktur. Fakat öğrenciler, nemin uygun 

değerlerde olmamasının dikkatlerini dağıtması ve motivasyonlarını düĢürmesi 

sebebiyle akademik baĢarı algılarını olumsuz etkilediğini ifade etmektedirler. 

 Hava kalitesi uygun değerlerde olmadığında öğrencilerin kendilerini rahat 

hissedememeleri sebebiyle motivasyonları olumsuz etkilenmektedir. 

 Hava kalitesi uygun değerlerde olmadığında öğrencilerin kendilerini rahat 

hissedememesi ve bu durumun zihinlerini meĢgul etmesi sebebiyle dikkatleri 

dağılmaktadır. 

 Hava kalitesinin uygun değerlerde olmamasının öğrencilerin tutumları 

üzerinde anlamlı bir etkisi bulunmamaktadır. Fakat öğrenciler bu 

olumsuzluğun uzun süreli devam etmesinin tutumlarını olumsuz 

etkileyeceğini ifade etmiĢlerdir. 

 Hava kalitesi uygun değerlerde olmadığında öğrenciler dikkatlerinin 

dağılması ve motivasyonlarının düĢmesi sebebiyle daha baĢarısız olacakları 

algısına sahip olmaktadırlar. 
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 IĢığın uygun değerlerde olmaması öğrencilerin uykularını getirmesi ve 

dikkatlerini dağıtması sebebiyle motivasyonlarını olumsuz etkilemektedir. 

 IĢık uygun değerlerde olmadığında öğrencilerin gözlerinin yorulması, göz 

ağrısı çekmeleri ve uykularını getirmesi sebebiyle dikkatlerini dağıtmaktadır. 

 IĢık düzeyinin uygun değerlerde olmamasının öğrencilerin tutumları üzerinde 

anlamlı bir etkisi bulunmamaktadır. Fakat öğrenciler bu olumsuzluğun uzun 

süreli devam etmesinin tutumlarını olumsuz etkileyeceğini ifade etmiĢlerdir. 

 IĢık düzeyi uygun değerlerde olmadığında öğrenciler, dikkatlerinin dağılması 

ve motivasyonlarının düĢmesi sebebiyle daha baĢarısız olacakları algısına 

sahip olmaktadırlar. 

 Ses uygun değerlerde olmadığında öğrencilerin dikkatini dağıtması sebebiyle 

motivasyonlarını olumsuz etkilemektedir. 

 Ses uygun değerlerde olmadığında öğrencilerin dikkati diğer seslere 

yönelmekte ve dağılmaktadır. 

 Ses düzeyinin uygun değerlerde olmamasının öğrencilerin tutumları üzerinde 

anlamlı bir etkisi bulunmamaktadır. Fakat öğrenciler bu olumsuzluğun uzun 

süreli devam etmesinin tutumlarını olumsuz etkileyebileceğini ifade 

etmiĢlerdir. 

 Ses düzeyi uygun değerlerde olmadığında öğrenciler, dikkatlerinin dağılması 

ve motivasyonlarının düĢmesi sebebiyle daha baĢarısız olacakları algısına 

sahip olmaktadırlar. 

 Öğrenciler fiziksel değiĢkenleri NĠ uygulaması sayesinde izleyebildiklerinde 

kendini güvende hissetmektedirler. Bu durum onların motivasyonunu 

artmaktadır. 

 Öğrenciler fiziksel değiĢkenleri NĠ uygulaması sayesinde izleyebildiklerinde 

önlem alabilmekte ve derste daha dikkatli olabilmektedirler. 

 Öğrencilerin fiziksel değiĢkenleri NĠ uygulaması sayesinde 

izleyebildiklerinde önlem alabilmeleri ve fiziksel değiĢkenlerin iyi değerlerde 

olduğunu görmeleri olumlu tutum geliĢtirmelerine katkıda bulunmaktadır. 

 Öğrenciler fiziksel değiĢkenleri NĠ uygulaması sayesinde izleyebildiklerinde 

önlem alabildikleri ve motive olabildikleri için daha baĢarılı olacakları 

algısına sahip olmaktadırlar. 
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5.3. Öneriler 

ÇalıĢmada elde edilen bulgularla araĢtırmacı ve uygulamacılara aĢağıdaki 

önerilerde bulunulmuĢtur: 

 Eğitim ortamlarındaki fiziksel değiĢkenlerin tutuma etkisi uygulama süresi 

daha uzun sürecek bir çalıĢma ile incelenebilir. 

 Nem oranı daha yüksek bir ortamda; nemin öğrenciler üzerindeki etkileri 

incelenebilir. 

 Fiziksel değiĢkenlerin öğrenciler üzerindeki etkilerini azaltmaya yönelik 

çalıĢmalar yürütülebilir. 

 Nesnelerin Ġnterneti teknolojisi kapsamında üretilen prototipler veri toplama 

amaçlı kullanılabilir. 

 Bilgisayar laboratuvarındaki sıcaklığı düĢürmek adına bilgisayarları kontrol 

edecek uygulamalar geliĢtirilebilir. 

 Kimya laboratuvarlarına yeterli hava kalitesini sağlayacak havalandırma, 

klima gibi sistemler eklenebilir. 

 Sınıftaki pencere düzeni yeterince ıĢık alınabilecek Ģekilde tasarlanabilir. 

 Sınıftaki lambalar içerdeki ıĢık düzeyine göre parlaklığı otomatik olarak 

azaltıp artıracak Ģekilde düzenlenebilir. 

 Sınıflardaki sıcaklık durumunu ayarlaması adına sürekli aktif durumda olan 

klimalar eklenebilir. 

 Sınıfların ses yalıtımlı ortamlar olması sağlanabilir. 

 Sınıflardaki nem durumunu dengeleyebilecek buhar makineleri 

konuĢlandırılabilir. 

 Eğitim ortamları Ģehirlerin daha sessiz bölgelerinde kurulabilir. 

 Eğitim ortamlarındaki hava kalitesini arttırmak için olabildiğince 

ağaçlandırma yapılabilir.  
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EK 2. YARI YAPILANDIRILMIġ GÖRÜġME FORMLARI 

Eğitim Fakültesi Öğretim Elemanları GörüĢme Formu 

GörüĢülen  : __________________________ 

GörüĢmeyi yapan : __________________________ 

Tarih   : __________________________ 

BaĢlangıç Saati  : __________________________ 

BitiĢ Saati  : __________________________ 

Değerli Hocam, 

Atatürk Üniversitesi Bilgisayar ve Öğretim Teknolojileri Eğitimi bölümünde yüksek 

lisans öğrencisiyim. ―Sınıf ortamındaki fiziksel değiĢkenlerin(sıcaklık, nem, hava 

kalitesi, ıĢık, ses) öğrenci ve öğretmenlerin motivasyonuna,  dikkatlerine, tutumlarına ve 

akademik baĢarılarına olan etkisini‖ araĢtırdığım tez çalıĢmamla ilgili görüĢme yapmayı 

kabul ettiğiniz için teĢekkür ederim. KiĢisel görüĢ ve fikirleriniz benim için önem arz 

etmektedir.  

Yapacağımız görüĢme yalnızca araĢtırma amaçlı kullanılacaktır. AraĢtırma sonucunda 

hazırlanan dokümanlarda isminiz doğrudan ya da dolaylı olarak kullanılmayacaktır. 

AraĢtırma sonucundaki analiz, sonuç ve önerilerimizi sizinle paylaĢabiliriz. 

GörüĢmeyi kayıt altına almak istiyorum, sizce bir sakıncası var mı? 

GÖRÜġME SORULARI 

1) Bu dönem kaç ders yürütmektesiniz? 

2) Dersleriniz ne tür eğitim ortamlarında (laboratuvar, bilgisayar laboratuvarı, 

amfi) iĢlenmektedir? 

3) Ders iĢlediğiniz ortamlar fiziksel açıdan (sıcaklık, nem, hava kalitesi, ıĢık, ses)  

değiĢkenlik gösteriyor mu? Hangi fiziksel değerler nasıl değiĢiyor? Sizleri nasıl 

etkiliyor? 

4) Sınıfın aĢırı sıcak veya soğuk olması; 

a) Motivasyonunuzu 

b) Dikkatinizi 

c) Tutumunuzu 

d) Akademik BaĢarınızı nasıl ve en çok hangi açıdan etkiliyor? Neden? 

e)  

 



125 
 

 

5) Sınıftaki nem miktarının fazla veya az olması; 

a) Motivasyonunuzu 

b) Dikkatinizi 

c) Tutumunuzu 

d) Akademik BaĢarınızı nasıl ve en çok hangi açıdan etkiliyor? Neden? 

6) Sınıf havasız olduğunda yani yeterince oksijen olmadığında; 

a) Motivasyonunuz 

b) Dikkatiniz 

c) Tutumunuz 

d) Akademik BaĢarınız nasıl ve en çok hangi açıdan etkileniyor? Neden? 

7) Sınıftaki ıĢık düzeyinin yetersiz veya çok fazla olması;  

a) Motivasyonunuzu 

b) Dikkatiniz 

c) Tutumunuzu 

d) Akademik BaĢarınızı nasıl ve en çok hangi açıdan etkiliyor? Neden? 

8) Sınıf ortamındaki ses düzeyinin çok veya az olması; 

a) Motivasyonunuzu 

b) Dikkatinizi 

c) Tutumunuzu 

d) Akademik BaĢarınızı nasıl ve en çok hangi açıdan etkiliyor? Neden? 

9) Sizi, fiziksel değiĢkenlerden(sıcaklık, nem, hava kalitesi, ıĢık, ses) en çok 

hangisi etkiliyor? Neden? 

10) Fiziksel değiĢkenler sizi en çok hangi açıdan(motivasyon, dikkat, tutum, 

akademik baĢarı) etkiliyor? Neden? 

11) Sınıftaki fiziksel değiĢkenlerin durumunu önceden bilseydiniz bu, size nasıl bir 

katkı sağlardı? Neden? 

12) Sınıftaki fiziksel değiĢkenlerin durumunu önceden bilseydiniz;  

a) Motivasyonunuz 

b) Dikkatiniz 

c) Tutumunuz 

d) Akademik BaĢarınız nasıl etkilenirdi? Neden? 

13) Fiziksel değiĢkenlerin cihazlar yardımıyla otomatik olarak en uygun hale 

gelmesi sizi nasıl etkilerdi? Bu konu hakkında ne düĢünüyorsunuz? 

14) Fiziksel Ģartların en uygun hale getirilmesi iĢleminin otomatik yapılmasını mı 

yoksa bu iĢlemi kendinizin mi yapmasını isterdiniz? Neden?  

15) Son olarak bu konuda eklemek istediğiniz baĢka bir husus var mı? 

GörüĢmemiz bitmiĢtir, zaman ayırdığınız için teĢekkür ederiz. 
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Eğitim Fakültesi Lisans Öğrencileri GörüĢme Formu 

GörüĢülen  : __________________________ 

GörüĢmeyi yapan : __________________________ 

Tarih   : __________________________ 

BaĢlangıç Saati  : __________________________ 

BitiĢ Saati  : __________________________ 

Merhaba, 

Atatürk Üniversitesi Bilgisayar ve Öğretim Teknolojileri Eğitimi bölümünde yüksek 

lisans öğrencisiyim. ―Sınıf ortamındaki fiziksel değiĢkenlerin(sıcaklık, nem, hava 

kalitesi, ıĢık, ses) öğrenci ve öğretmenlerin motivasyonuna,  dikkatine, tutumlarına ve 

akademik baĢarılarına olan etkisini‖ araĢtırdığım tez çalıĢmamla ilgili görüĢme yapmayı 

kabul ettiğiniz için teĢekkür ederim. KiĢisel görüĢ ve fikirleriniz benim için önem arz 

etmektedir.  

Yapacağımız görüĢme yalnızca araĢtırma amaçlı kullanılacaktır. AraĢtırma sonucunda 

hazırlanan dokümanlarda isminiz doğrudan ya da dolaylı olarak kullanılmayacaktır. 

AraĢtırma sonucundaki analiz, sonuç ve önerilerimizi sizinle paylaĢabiliriz. 

GörüĢmeyi kayıt altına almak istiyorum, sizce bir sakıncası var mı? 

GÖRÜġME SORULARI 

1) Bu dönem kaç ders almaktasınız? 

2) Dersleriniz ne tür eğitim ortamlarında (laboratuvar, bilgisayar laboratuvarı, 

amfi) iĢlenmektedir? 

3) Ders iĢlediğiniz ortamlar fiziksel açıdan (sıcaklık, nem, hava kalitesi, ıĢık, ses)  

değiĢkenlik gösteriyor mu? Hangi fiziksel değerler nasıl değiĢiyor? Sizleri nasıl 

etkiliyor? 

4) Sınıfın aĢırı sıcak veya soğuk olması; 

a) Motivasyonunuzu 

b) Dikkatinizi 

c) Tutumunuzu 

d) Akademik BaĢarınızı nasıl ve en çok hangi açıdan etkiliyor? Neden? 
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5) Sınıftaki nem miktarının fazla veya az olması; 

a) Motivasyonunuzu 

b) Dikkatinizi 

c) Tutumunuzu 

d) Akademik BaĢarınızı nasıl ve en çok hangi açıdan etkiliyor? Neden? 

 

6) Sınıf havasız olduğunda yani yeterince oksijen olmadığında; 

a) Motivasyonunuz 

b) Dikkatiniz 

c) Tutumunuz 

d) Akademik BaĢarınız nasıl ve en çok hangi açıdan etkileniyor? Neden? 

7) Sınıftaki ıĢık düzeyinin yetersiz veya çok fazla olması;  

a) Motivasyonunuzu 

b) Dikkatiniz 

c) Tutumunuzu 

d) Akademik BaĢarınızı nasıl ve en çok hangi açıdan etkiliyor? Neden? 

8) Sınıf ortamındaki ses düzeyinin çok veya az olması; 

a) Motivasyonunuzu 

b) Dikkatiniz 

c) Tutumunuzu 

d) Akademik BaĢarınızı nasıl ve en çok hangi açıdan etkiliyor? Neden? 

9) Sizi, fiziksel değiĢkenlerden(sıcaklık, nem, hava kalitesi, ıĢık, ses) en çok 

hangisi etkiliyor? Neden? 

10) Fiziksel değiĢkenler en çok hangi açıdan(motivasyon, dikkat, tutum, akademik 

baĢarı) sizi etkiliyor? Neden? 

11) Sınıftaki fiziksel değiĢkenlerin durumunu önceden bilseydiniz bu, size nasıl bir 

katkı sağlardı? Neden? 

12) Sınıftaki fiziksel değiĢkenlerin durumunu önceden bilseydiniz;  

a) Motivasyonunuz 

b) Dikkatiniz 

c) Tutumunuz 

d) Akademik BaĢarınız nasıl ve en çok hangi açıdan sizi etkilenirdi? Neden? 

13) Fiziksel değiĢkenlerin cihazlar yardımıyla otomatik olarak en uygun hale 

gelmesi sizi nasıl etkilerdi? Bu konu hakkında ne düĢünüyorsunuz? 

14) Fiziksel Ģartların en uygun hale getirilmesi iĢleminin otomatik yapılmasını mı 

yoksa bu iĢlemi kendinizin mi yapmasını isterdiniz? Neden?  

15) Son olarak bu konuda eklemek istediğiniz baĢka bir husus var mı? 

GörüĢmemiz bitmiĢtir, zaman ayırdığınız için teĢekkür ederiz. 
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EK 3. ANKET  

Sınıfların Fiziksel Durumları 

Derslik ya da laboratuvarlarda; ses, sıcaklık, aydınlık, hava kalitesi gibi fiziksel değişkenler 

bulunmaktadır. Bu değişkenler, bazen yüksek değerlerde (aşırı sıcak gibi) bazen de düşük 

değerlerde (sınıfın havasız olması yani sınıftaki oksijen miktarının yetersiz olması gibi) olabilir. 

Aşağıdaki ankette bazı kişisel bilgileriniz ve bu değişkenlerin sizleri derslerinizde nasıl 

etkilediğine yönelik bazı sorular sorulmuştur. Yalnızca araştırma amaçlı kullanılacak olan bu 

anketi, lütfen dikkatlice okuyup doldurur musunuz? 

A) DEMOGRAFİK BİLGİLER 

1) Yaşınız: 2) Cinsiyetiniz:   Bay             Bayan 

3) Bölümünüz: 4) Sınıfınız:     1              2               3               4 

5) Dersleriniz ne tür sınıflarda işlenmektedir? 
(Birden fazla seçenek işaretleyebilirsiniz)  

Amfi (80 kişilik veya daha fazla) 

Laboratuvar(bilgisayar)  

Laboratuvar(fizik, kimya, biyoloji) 

Derslik (30 -50 kişilik) 

Küçük derslik (10-20 kişilik) 

6) Sizi en fazla aşağıda verilen fiziksel değişkenlerden 
hangisinin çok düşük veya çok yüksek olması olumsuz 
etkiler? 

Sıcaklık 

Nem 

Hava Kalitesi (Oksijen) 

Aydınlık 

Ses 

B) FİZİKSEL DEĞİŞKENLERİN ÖĞRENCİLER ÜZERİNDEKİ ETKİSİ 

AĢağıdaki ifadeleri size uygun olan duruma göre 

cevaplandırınız. (Bugün iĢlediğiniz derse göre cevap veriniz)  
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1) Sınıfın çok sıcak veya soğuk olması derse karşı motivasyonumu azaltır. 1 2 3 4 5 

2) Sınıf çok sıcak veya soğuk olduğunda dikkatim dağılır. 1 2 3 4 5 

3) Sınıfın çok sıcak veya soğuk olması derse karşı tutumumu olumsuz 
etkiler. 

1 2 3 4 5 

4) Sınıfın çok sıcak veya soğuk olması dersteki başarımı olumsuz etkiler. 1 2 3 4 5 

5) Sınıfın çok sıcak veya soğuk olması beni pek etkilemez. 1 2 3 4 5 

6) Sınıftaki nem miktarının çok veya az olması derse karşı motivasyonumu 
olumsuz etkiler. 

1 2 3 4 5 

7) Sınıftaki nem miktarı çok veya az olduğunda dikkatim dağılır. 1 2 3 4 5 

8) Sınıftaki nem miktarının çok veya az olması derse karşı tutumumu 
olumsuz etkiler. 

1 2 3 4 5 

9) Sınıftaki nem miktarının çok veya az olması dersteki başarımı olumsuz 
etkiler. 

1 2 3 4 5 

10) Sınıftaki nem miktarının çok veya az olmasını pek önemsemem. 1 2 3 4 5 

11) Sınıfın yeterince havalandırılmış olması motivasyonumu olumlu etkiler. 1 2 3 4 5 
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12) Sınıf yeterince havalandırılmış olduğunda dersi daha dikkatli 
dinleyebilirim. 

1 2 3 4 5 

13) Sınıfın yeterince havadar (yeterli, oksijen) olduğunda derse karşı 
tutumum olumlu etkilenmektedir. 

1 2 3 4 5 

14) Sınıf yeterince havalandırılmış olduğunda derste daha başarılı olurum. 1 2 3 4 5 

15) Sınıfın yeterince havadar olup olmamasını pek önemsemem. 1 2 3 4 5 

16) Sınıftaki ışığın yeterli olmaması derse karşı motivasyonumu olumsuz 
etkiler. 

1 2 3 4 5 

17) Sınıftaki ışık yeterli olmadığında dikkatim dağılır. 1 2 3 4 5 

18) Sınıfta yeterince ışık olmadığında derse karşı tutumum olumsuz 
etkilenmektedir. 

1 2 3 4 5 

19) Sınıfta yeterli ışığın olmayışı dersteki başarımı olumsuz etkiler. 1 2 3 4 5 

20) Sınıftaki ışık miktarının çok veya az olmasını pek önemsemem. 1 2 3 4 5 

21) Sınıftaki ses düzeyi yüksek olduğunda derse karşı motivasyonum azalır. 1 2 3 4 5 

22) Sınıfın ses düzeyi yüksek olduğunda dikkatim dağılır. 1 2 3 4 5 

23) Sınıftaki ses düzeyi yüksek olduğunda derse karşı tutumum olumsuz 
etkilenmektedir. 

1 2 3 4 5 

24) Sınıftaki ses düzeyinin yüksek olması dersteki başarımı olumsuz etkiler. 1 2 3 4 5 

25) Sınıfın ses düzeyinin nasıl olduğu beni pek etkilemez. 1 2 3 4 5 

26) Sınıftaki fiziksel değişkenlerin (sıcaklık, ışık, hava kalitesi, ses, nem) 
hangi değerlerde olduğunu bilmek motivasyonumu artırır. 

1 2 3 4 5 

27) Sınıftaki fiziksel değişkenlerin (sıcaklık, ışık, hava kalitesi, ses, nem) 
hangi değerlerde olduğunu bilmek dikkatimi artırır. 

1 2 3 4 5 

28) Sınıftaki fiziksel değişkenlerin (sıcaklık, ışık, hava kalitesi, ses, nem) 
hangi değerlerde olduğunu bilmek derse karşı olumlu tutum geliştirmemi 
sağlar. 

1 2 3 4 5 

29) Sınıftaki fiziksel değişkenlerin (sıcaklık, ışık, hava kalitesi, ses, nem) 
hangi değerlerde olduğunu bilirsem daha başarılı olacağımı düşünürüm. 

1 2 3 4 5 

30) Sınıftaki fiziksel değişkenlerin ne durumda olduğunu bilmek benim için 
önemli değildir. 

1 2 3 4 5 

C) FİZİKSEL DEĞİŞKENLERİN ÖĞRENCİLERİ ETKİLEME SEBEPLERİ 

Aşağıdaki soruları size uygun olan duruma göre cevaplandırınız 

1) Sınıfın çok sıcak veya soğuk 
olması derse karşı 
motivasyonunuzu nasıl etkiler? 

 Uykum gelir ve motivasyonum düşer  

 Sıcaklık beni bunaltır ve motivasyonum düşer  

 Bir an önce ders bitsin isterim ve motivasyonum düşer 

 Dikkatim dağılacağından motivasyonum düşer  

 Etkilemez 

2) Sınıfın çok sıcak veya soğuk 
olması dersteki dikkatinizi nasıl 
etkiler? 

 Uykumu getireceği için dikkatim dağılır  

 Sıcaklığı normalleştirmek için çözüm ararım ve bu sırada 
dikkatim dağılır (pencere, klima vs.)  

 Motivasyonum düştüğü için dikkatim dağılır 

 Etkilemez 

3) Sınıfın çok sıcak veya soğuk 
olması derse karşı tutumunuzu 
nasıl etkiler? 

 Dersin hemen bitmesini isterim bu durum tutumlarımı 
olumsuz etkiler  

 Bu durum sürekliliği beni olumsuz etkiler 

 Etkilemez  

4) Sınıfın çok sıcak veya soğuk  Dikkatim dağılacağı için başarımı düşürür 
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olması derste ki başarınızı nasıl 
etkiler? 

 Motivasyonum azalacağı için başarımı düşürür 

 Bu durumun sürekli olması başarımı düşürür 

 Etkilemez  

5) Sınıftaki nem miktarının çok 
veya az olması derse karşı 
motivasyonunuzu nasıl etkiler? 

 Nemi hissedemiyorum 

 Dikkatim dağıldığı için motivasyonum düşer 

 Etkilemez 

6) Sınıftaki nem miktarının çok 
veya az olması dersteki 
dikkatinizi nasıl etkiler? 

 Motivasyonum azaldığı için dikkatim dağılır 

 Nefes almak zorlaştığı için dikkatim dağılır 

 Öncelikle bu fiziksel şartı düzeltmek isterim ve bu sebepten 
dikkatim dağılır  

 Nemi hissedemiyorum 

 Etkilemez  

7) Sınıftaki nem miktarının çok 
veya az olması derse karşı 
tutumunuzu nasıl etkiler? 

 Etkilemez 

 Nemi hissedemiyorum 

 Bu durumun sürekli olması tutumlarımı olumsuz etkiler 

8) Sınıftaki nem miktarının çok 
veya az olması derste ki 
başarınızı nasıl etkiler? 

 Dikkatim dağılacağı için başarımı düşürür 

 Motivasyonum azalacağı için başarımı düşürür 

 Nemi hissedemiyorum  

 Bu durumun sürekli olması tutumlarımı olumsuz etkiler  

 Etkilemez 

9) Sınıfta yeterince temiz hava 
olmaması derse karşı 
motivasyonunuzu nasıl etkiler? 

 Kendimi rahat hissetmem ve motivasyonum düşer  

 Etkilemez 

 Dikkatim dağılacağı için motivasyonum düşer  

10) Sınıfta yeterince temiz hava 
olmaması dersteki dikkatinizi 
nasıl etkiler? 

 Ortamın havasızlığı aklımı meşgul eder, bir çözüm bulmak 
isterim, dikkatim dağılır 

 Kendimi sağlıklı hissedemem, kötü hissederim, dersi 
dinleyemem  

 Etkilemez 

11) Sınıfta yeterince temiz hava 
olmaması derse karşı 
tutumunuzu nasıl etkiler? 

 Etkilemez  

 Uzun süreli yaşadığımda olumsuz olarak etkilenir. 

12) Sınıfta yeterince temiz hava 
olmaması dersteki başarınızı 
nasıl etkiler? 

 Dikkatim dağıldığı için düşer 

 Motivasyonum azaldığı için düşer 

 Etkilemez  

13) Sınıftaki ışık miktarının çok 
veya az olması derse karşı 
motivasyonunuzu nasıl 
etkiler? 

 Az ışık uykumu getirir, motivasyonumu azaltır  

 Dikkatim dağıldığı için motivasyonum azalır  

 Etkilemez  

14) Sınıftaki ışık miktarının çok 
veya az olması dersteki 
dikkatinizi nasıl etkiler? 

 Fazla ışıkta gözlerim yorulduğu için dikkatim dağılır, uykum 
gelir  

 Aşırı ışık gözlerimi ağrıtır ve dikkatimi dağıtır 

 Az ışık uykumu getirir, dikkatim dağılır 

 Etkilemez 

15) Sınıftaki ışık miktarının çok 
veya az olması derse karşı 
tutumunuzu neden olumsuz 
etkiler? 

 Etkilemez 

 Sürekli olursa olumsuz tutum oluşabilir. 

16) Sınıftaki ışık miktarının çok 
veya az olması dersteki 

 Dikkatim azalacağı için olumsuz etkiler  

 Motivasyonum azalacağı için olumsuz etkiler 
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başarınızı nasıl etkiler?  Sürekli olursa akademik başarım düşer 

 Etkilemez  

17) Sınıftaki sesin çok veya az 
olması derse karşı 
motivasyonunuzu nasıl 
etkiler? 

 Etkilemez 

 Dikkatim dağıldığı için motivasyonum düşer.  

18) Sınıftaki sesin çok veya az 
olması dersteki dikkatinizi 
nasıl etkiler? 

 Dikkatim diğer seslere yönelir ve dikkatim dağılır 

 Etkilemez 

19) Sınıftaki sesin çok veya az 
olması derse karşı 
tutumunuzu nasıl etkiler? 

 Etkilemez 
Sürekli olursa olumsuz tutum oluşabilir. 

20) Sınıftaki sesin çok veya az 
olması dersteki başarınızı 
nasıl etkiler? 

 Diğer seslere yöneldiği için başarımı olumsuz etkiler 

 Motivasyonum düşeceği için başarım olumsuz etkilenir 

 Etkilemez  

21) Sınıfın fiziksel değişkenlerini 
izleyebilmek derse karşı 
motivasyonunuzu nasıl 
etkiler? 

 Fiziksel değişkenlerin kötü olduğunu görürsem olumsuz 
etkiler 

 Fiziksel değişkenlerin iyi olduğunu görürsem olumsuz etkiler 
güvende hissederim 

 Derse gelmeden önce önlem alabilirim ve bu 
motivasyonumu artırır  

 Etkilemez  

22) Sınıfın fiziksel değişkenlerini 
izleyebilmek dersteki 
dikkatinizi nasıl etkiler? 

 Etkilemez  

 Derse gelmeden önce önlem alabilirim ve bu dikkatimi artırır 

23) Sınıfın fiziksel değişkenlerini 
izleyebilmek derse karşı 
tutumunuzu nasıl etkiler? 

 Fiziksel değişkenlerin kötü olduğunu görürsem olumsuz 
etkiler 

 Fiziksel değişkenlerin iyi olduğunu görürsem olumsuz etkiler 

 Etkilemez  

 Derse gelmeden önce önlem alabilirim ve bu tutumlarımı 
olumlu etkiler 

24) Sınıfın fiziksel değişkenlerini 
izleyebilmek dersteki 
başarınızı nasıl etkiler? 

 Derse gelmeden önce önlem alabilirim ve bu başarımı artırır  

 Fiziksel değişkenler iyi ise görüp motive olurum ve başarım 
artar  

 Etkilemez  

TEŞEKKÜR EDERİM. 
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EK 4. PROTOTĠPĠN SON HALĠ 
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EK 5. PROTOTĠPĠN KONULDUĞU SINIFLAR 

 
DERSLİK  

 

                
KİMYA LABORATUVARI 
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YL SINIFI 

 

                 
BİLGİSAYAR LABORATUVARI 
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EK 6. NORMALLĠK DEĞERLERĠ 

 Uygulanan anketin 30 madde beĢli likert kısmının kolmogorov smirnov testi 

sonuçları aĢağıdaki gibidir. Görüldüğü üzere her madde için p<0,05 durumundadır. 

Verilerin normal dağılmadığı görülmektedir. Dolayısıyla bulgular Mann Whitney U 

testi ile elde edilmiĢtir. 

Madde n p 

1 262 0,000 

2 262 0,000 

3 262 0,000 

4 262 0,000 

5 262 0,000 

6 262 0,000 

7 262 0,000 

8 262 0,000 

9 262 0,000 

10 262 0,000 

11 262 0,000 

12 262 0,000 

13 262 0,000 

14 262 0,000 

15 262 0,000 

16 262 0,000 

17 262 0,000 

18 262 0,000 

19 262 0,000 

20 262 0,000 

21 262 0,000 

22 262 0,000 

23 262 0,000 

24 262 0,000 

25 262 0,000 

26 262 0,000 

27 262 0,000 

28 262 0,000 

29 262 0,000 

30 262 0,000 
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EK 7. KULLANILAN WEB SĠTENĠN ARAYÜZÜ 
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