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TESEKKUR
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Katki saglayan degerli hocalarim Prof. Mehmet Akif IRMAK ve Dr. Ogr. Uyesi Ebru KAMACI
KARAHAN hocalarima tesekkiirii borg bilirim.

Hayatim boyunca oldugu gibi tez siirecimde de desteklerini eksik etmeyen aileme,
yogun calisma tempomda gosterdigi anlayis ve motive edici konusmalarindan dolay1 esime

tesekkiir ederim.

Ayn1 zamanda ¢alismamda zaman ayirip, yardimet olan Nihat Kitaper ilkokulu ve Sehit

Yiizbas1 Yunus Celebi Ortaokulu idarecileri, 6grencileri ve ailelerine tesekkiir ederim.

M. Dilanur DEMIRCI



OZET

YUKSEK LiSANS TEZIi
IKLiM DUYARLI COCUK DOSTU KENTSEL TASARIM: ERZURUM ORNEGI
M. Dilanur DEMIRCI
Damisman: Dr. Ogr. Uyesi Defne DURSUN

Amac: Calismanin amaci; kis kentlerinde yasayan ¢ocuklarin, okul bolgelerindeki dis mekan
kullanimlar1 ve iklim ile arasindaki iliskinin belirlenmesi, kentsel alan kullanimini etkileyen
faktorlerin tespit edilmesi ve soguk iklim duyarli ¢ocuk dostu kentsel alanin 6zelliklerinin
belirlenmesidir. Ayni zamanda c¢ocuk dostu kriterler ile kis kenti tasarim ilkelerinin
birlestirilmesi ve temel tasarim ilkelerini vurgulayan bir ¢ocuk dostu kent tasarim rehberinin
olusturulmasidir.

Yontem: Arastirma; saha galismasi, gézlem, fotograflama ve anket ¢alismasina dayanmaktadir.
Calisma Erzurum ilinin Palanddken ilgesinde yiiriitiilmiis olup karma aragtirma yontemi
kullanilmigtir. Bu yontem hem niteliksel hem de niceliksel arastirma yontemlerinin birlikte
kullanilmastyla farkli veri tiirleri arasinda iliskiler kurularak daha kapsamli ve birbirini
tamamlayict veri iretilmesini saglamaktadir. Okul bolgelerindeki 6-14 yas grubu ozelinde;
gozlem, fotograflama ile nitel veriler elde edilip ¢ikarimlarda bulunulmaktadir. Ayni zamanda
ogrenciler ve velilere yonelik uygulanan 3°1i likert 6l¢egi kullanan iki farkli anket formu ile
elde edilen veriler analiz edilerek sonuglar1 gozlemsel veriler ile birlikte degerlendirilmistir.

Bulgular: Incelenen okul bélgelerinin ¢ocuk dostu ilkelere uygun kentsel mekanlar olmadig:
gibi soguk iklim kosullar1 ¢ocuklarin kentsel mekan kullanimin1 daha da zorlastirdig1 ortaya
cikmistir. Yapilan anket ve gozlem calismalar1 kentsel mekanin cocuk dostu kent ve kis kenti
tasarim ilkeleri kullanilarak yeniden tasarlanmasi ile aktif kullanimin artacagini ve ¢ocuklarinin
gelisimlerini olumlu yonde destekleyecegini gostermektedir.

Sonug: Yapilan analizler kentin en planli gelisen bolgesinde bile kentsel mekan tasariminda ne
sert kis kosullarinin ne de ¢ocuk kullanicilarin dikkate alinmadigint gostermektedir. Okul
cevrelerindeki kentsel mekanlarin ¢ocuk dostu kentsel mekan kriterleri ve kis kenti kriterlerini
birlestiren yeni bir bakis agisiyla yeniden tasarlanmasi gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: ¢ocuk, kent, cocuk dostu kent, iklim
Eyliil 2023, 144 sayfa



ABSTRACT

MASTER THESIS
CLIMATE SENSITIVE CHILD FRIENDLY URBAN DESIGN: CASE OF ERZURUM
M. Dilanur DEMIRCI
Supervisor: Assist. Prof. Dr. Defne DURSUN

Purpose: Purpose of the study is to determine the characteristics of a child-friendly urban area
that is sensitive to cold climate by examining the relationship between climate and factors that
affect the use of urban space by children living in winter cities and school districts.
Additionally, this study aims to combine child-friendly criteria with winter city design
principles to create a child-friendly city design guide that emphasizes basic design principles.

Method: The method of the research; is based on fieldwork that uses, observation, photography
and survey techniques. The study was carried out in Palandoken district of Erzurum province
and mixed research method was used. This method provides the production of more
comprehensive and complementary data by establishing relationships between different data
types by using both qualitative and quantitative research methods together. For children aged
6 to 14 residing in school districts, observational and photographic techniques will be utilized
to collect qualitative data. Meanwhile, the gathered data will be analyzed and the resulting
findings will be generalized and interpreted through the implementation of two distinct 3-point
Likert scale questionnaires administered to both students and mothers

Findings: The examined school districts are not urban spaces that comply with child friendly
principles and cold climatic conditions make it more difficult for children to use urban spaces.
Survey and observation studies show that redesigning urban spaces using child friendly city
and winter city design principles would increase active use and support the development of
children in a positive way.

Result: The analysis indicates that the design of urban spaces did not consider the severe winter
weather or the needs of children, even in the city's most well-planned areas. A new approach is
necessary for the redesign of school areas, combining criteria for child-friendly urban spaces
and winter cities.

Keywords: child, city, child friendly city, climate
September 2023, 144 pages
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GIRIS

Cocuklar, bugiiniin bir paydasi, yarinin da potansiyel yurttaslaridir (Alpan, 2015). Niifus
icerisinde yliksek orana sahiptirler. Bu yiizden toplumda 6nemli yer tutarlar. Cocugun kentteki
varhigim1 kabul eden, gelisimlerini destekleyen kentler de c¢ocuk dostu kentler olarak
tanimlanmaktadir (Bas, 2016). Cocuk dostu kentlerde esitlik odakli, giivenlik 6ncelikli, doga
ile i¢ ige, kirletilmemis alanlarda, sosyal ve toplumsal faaliyetlerin gesitliligi ile siirdiiriilebilir
kentler ve mekanlar olusturmak hedef alinmaktadir (Berger, 2017). Bu kapsamda ¢ocuk dostu
kentlerin gelistirilmesi icin 20. ylizyildan itibaren ¢ocugun varligmin kabul edildigi, gerekli
degerin verildigi, kendilerini fark etme firsatinin sunuldugu ve kamusal hizmetlerde en etkin
sekilde rol almalarini saglayan birtakim kriterler gelistirilmis. Bu kriterlerin yol gostericiligi ile
cocuk dostu uygulamalar gerceklestirilmistir (Ensici, 2018). Diinyada Ispanya, Fransa,
Danimarka, Amerika, Kanada, Hollanda gibi iilkelerde uygulamalar yapilmigtir (Oktem, 2019).
Ulkemiz ise cocuk dostu kentler programina, 2006-2010 yillar1 arasinda dahil olmustur. Adana-
Yiiregir, Ankara-Mamak, Bitlis, Erzurum-ispir, Giresun, Izmir-Bornova, Kirklareli-
Liileburgaz, Manisa, Mersin, Sanliurfa Eyyubi’ye uygulama bolgeleri secilmistir (Topsiimer,

2009).

Ayn1 zamanda siirdiiriilebilir kentlesme icin son yillarda iklim duyarli yaklagimlar
benimsenmekte ve soguk iklime sahip kentlerde kis kosullar1 ve dis mekandaki termal konfor
sorunlari kentsel planlamay1 ve tasarimi sinirlamaktadir (Yavas, 2019). Bu yiizden soguk iklim
kosullarinda kentsel mekan kullanimini kisitlayic1 faktorlerin ve yasam kalitesine etkisinin
tartigilarak, yeni yaklagimlarin benimsenmesi gerekmektedir. Bu baglamda kis kentinde
yasayan cocuklarin okul bolgelerindeki okul/konut ¢evresini kullanimlari ile bu gevrelerin
mekansal tasarimlart arasinda bir iliskinin olup olmamasi, ¢alismanin temel problemini
olusturmaktadir. Hem mevsim kosullarini dikkate alan hem de cocuklarin fiziksel ¢evrede
konforunu artiracak bir ¢ocuk dostu kent ¢alismasinin yapilmasi, literatiirdeki mevsim
kosullarinin olumsuz etkiledigi kentlerde, nasil ¢ocuk dostu olunmali sorusunun olusturdugu

boslugu dolduracaktir.

Problem Tanim

Gegmis yillarda c¢ocuklarin, giinlimiize nazaran daha fazla dis mekanda vakit
gecirdikleri goriilmektedir. Gerek sokakta, evlerinin yakinlarinda gerekse bos alanlarda oyun

oynayip arkadaslariyla eglenebiliyorlarken, giiniimiiz kosullarinda bu imkan sinirlandirilmis



durumdadir. Diinyada gergeklesen kentlesme hareketleri sonucunda hassas, her tiirlii tehlikeye
kars1 savunmasiz olan ¢ocuklarin; yogun yapilasan, ara¢ odakli bir kentte, giivenli bir sekilde
kentsel mekanlarda yasamlarina devam etme olanaklar1 azalmaktadir. Ayn1 zamanda yilin
yaklasik 9 ay1 egitim 6gretim donemi ile gegmekte ve siirecin de biiyiik bir boliimiinde kis

mevsimi yasanan kentlerdeki ¢ocuklarin dig mekan kullanimi azalmaktadir.

Alpan’n tabiri ile ““Cocuklar; sahip oldugu ihtiyaglar, fikirler ve yetenekler ile bugiiniin
bir paydast hem de ¢cocukluktan edindigi deneyimler, gelistirdigi yetenekler, insa ettigi kisiligi
ile yarmnin potansiyel yurttaglaridir’ (Alpan, 2015). Bu agidan toplumda 6nemli yer tutan
cocuklarin; kentteki yerleri belirlenememekte, yasam alanlari istek ve ihtiyaglari dogrultusunda
gelistirilememektedir. Ayni1 zamanda iklimsel kosullarin dezavantaj olarak gorildigi
kentlerde, 6zellikle ilkogretim ¢aginda olan 6-14 yas grubu c¢ocuklarin, ideal kosullarda en
yogun olarak kullanmalar1 gereken; okul-ev arasindaki kentsel alanin kullaniminin sinirliligi,
bos zamanlarinda kapali alanlara yonlenmek zorunda kalmalari, sokak kullaniminin azaltilmasi

bu caligmanin ana problemi olarak tanimlanabilir.

Calismanin Amaci ve Kapsami

Calismanin ¢ikis noktasi; iklim ve ¢ocuk temelli bir arastirmanin yapilmasidir. Cocuk
dostu bir kentin; giivenlik, koruma, oyun oynayabilme, esit haklara sahip olma, arkadas
edinebilme, genis yesil alanlara sahip olma, kiiltiirel ve sosyal aktivitelere katilma, temiz ve
stirdiiriilebilir bir cevrede yasama vb. hedeflerine ulagsmak i¢in kent planlama ve kentsel tasarim
etkin araglar olarak kullanilmaktadir. Kentin mevsim kosullar1 dikkate alinarak, ¢ocuklarin
kentsel mekani kullanimini siirlandiran faktorlerin tespit edilmesi, bu faktorlere karst yeni
yaklasimlarin belirlenmesi gerekmektedir. Bu calisma kapsaminda ise ¢ocuk, iklim ve kent
iliskisinin gliglendirilmesi, iklim ve g¢ocuk i¢gin belirlenen tasarim ilkelerinin birlestirilerek yeni

tasarim Kriterlerinin olusturulmasi 6ngériilmektedir.

Calismanin amaci; kis kentinde yasayan cocuklarin, okul bolgelerindeki dis mekan
kullanimlar ve iklim ile arasindaki iligskinin belirlenmesi, kent kullanimini etkileyen faktorlerin
tespit edilmesi ve soguk iklim duyarli gocuk dostu kentsel alanin 6zelliklerinin belirlenmesidir.
Ayni zamanda ¢ocuk dostu kriterler ile kis kenti tasarim ilkelerinin birlestirilmesi ve temel
tasarim ilkelerini vurgulayan bir ‘‘Cocuk Dostu Kent Tasarim Rehberi’nin’’ olusturulmasidir.
Bu galisma, kentsel mekani tek basina kesfedebilecek ayn1 zamanda konut-okul bélgesinden de
tek basina ¢ikamayacak 6-14 yas ilkokul ¢cagindaki ¢ocuklarin, konut/okul bolgesi icerisinde
kalan kullanimlarda belirlenen sorunlara ¢6ziim olmasi agisindan 6nemlidir. Ayrica soguk iklim
kosullarina sahip kentin, hangi dezavantajlarinin kentin ¢ocuk dostu olmasini kisitladiginin

belirlemesi ve uygun tasarim onerilerinin gelistirilmesi i¢in 6nem tasimaktadir. Bu ¢alismada,
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cocuk dostu kent kriterleri ile kis mevsimine uygun gelistirilen stratejiler ir arada diisiiniilerek

oOneriler gelistirilmesi amaglamaktadir.

Arastirma Sorular ve Hipotezi
Arastirmanin sorulari:

= Mevsimsel kosullarin olumsuz etkiledigi kentler, nasil cocuk dostu olmalidir?

= Okul bolgelerinde her tiirlii mevsimsel kosulda ¢ocuklar, konut-okul arasi kentsel

mekanlar1 aktif olarak kullanabiliyorlar mi1?

= Okul bolgeleri, ¢cocuklarin okula yliriiyerek giivenle erisebilmelerini ve bu siirecte

yasitlariyla sosyallesmelerini sagliyor mu?

= Planli gelismis bolgelerindeki konut alanlarinin mekan tasariminda, ¢ocuklarin

mekan kullanimlar dikkate alinmakta midir?

= Planlh gelismis konut bdlgelerinin tasariminda iklimsel kosullara dikkat edilmekte

midir?

Kentlerin planli gelisen konut ve okul bolgelerinin kentsel mekan tasariminda, kentin
ana kullanicilardan biri olan ¢ocuklarin mekan kullanim ihtiyaglarina dikkat edilmemektedir.
Ayni zamanda okul egitim donemi ile cakisan soguk ve sert iklim kosullarina sahip olan
kentlerde bu kosullarin kentsel mekan kullanimii engellemesinin Oniine gegilmesini
saglayacak Onlemler alinmamaktadir. Dolayisi ile gelecegin yetigkinleri olacak bugiiniin
cocuklarimin konut-okul iligkisi, onlarin bagimsiz ve sosyal bireyler olmalarini destekleyecek
sekilde tasarlanmamaktadir. Bu hipotez dogrultusunda ¢aligsmada, belirlenen yas grubundaki
cocuklarin kentsel mekani kullanimi, konut-okul arasinda kullandiklari mekanlar (sokak, oyun
alanlar1 vb.), c¢ocuk dostu kent kriterleri ve mevsimsel stratejiler dogrultusunda

degerlendirilerek, ortaya ¢ikan sorun ve eksikliklere uygun ¢6ziim onerileri gelistirilmistir.



KURAMSAL CERCEVE

Toplumun gelecegi olarak gordiigiimiiz c¢ocuklarin, bebeklikten itibaren mekanla
aralarindaki iletisimin anlasilabilmesi, kullandigi kentsel alanlarin tanimlanmasi igin 6ncelikle
bu boliimde; ¢ocuk, ¢cocukluk kavramlar: ve ¢ocugun ihtiyaglar1 ortaya koyulacaktir. Cocugun
ihtiyag ve istekleri sonucunda gevresi ile iletisiminin ne yonde oldugu, gelisimlerine olan etKisi,
kentle iligkileri ve ¢aligmanin asil konusunu olusturan ¢ocuk dostu kent girisimi Ve ¢gocuk dostu

kent kriterleri agiklanacaktir.

Cocuk Kavrami ve Cocukluk

Cocuk; Birlesmis Milletler raporlari ve Cocuk Haklari Sozlesmesi’ne gore 0-18 yas
aralig1 olarak kabul edilmektedir (Oktem, 2019). Cocuk Haklar1 Sézlesmesi’nin 1. maddesinde;
"Cocuga uygulanabilecek olan kanuna gore daha resit yasta olma durumu harig, on sekiz yasina
kadar her insan ¢ocuk sayilir.” ifadesi yer almaktadir (UNICEF, 2019). Sozliikteki gergek
anlami ergenlik ¢agina girmemis, gelisiminin devam ettigi insan yavrusu; hukuktaki tanimai ile
ergin olmayan, ebeveynleri ile olan soy bagini ifade etmek i¢in kullanilan bir kavramdir (Celik,
2005).

Yapilan genel tanimlarin yaninda, farkl kisi ve bakis agilariyla da gocuk kavramina ait
tanimlar yapilmistir. Sosyologlar, gocugun toplumsal bir varlik oldugunu ifade eden tanimlama
yaparken; psikologlar, ¢ocuklarin ruhsal durumlarina goére; doktorlar, fiziksel ve biyolojik
ozelliklerini ortaya ¢ikaran tanimlar yapmistir. Giiniimiiz diinyasinda ise fiziksel, sosyal,
psikolojik ve biyolojik ozelliklerin tamamini kapsayan, gevresel faktorleri goz Oniinde
bulunduran, donemsel gelisimlerine ve ¢ocuk haklarina 6nem veren biitiinciil bir yaklasimi
belirten ifadeler yer almaktadir. Baska ifadelerde ¢ocuk; gelisimi siirekli olan, kiiltliriin
devamliligin1 saglayan, insanin dogumundan ergenligine kadarki donemi, gelisim siireglerini
kapsayan, yasinin kiigiik olmasindan dolayr sorumluluk sahibi olmayan yurttas olarak da ifade
edilmektedir (Saglam ve Aral, 2016). Bu tanimlar ile gocuklarin diger insanlardan (yetiskinler,
yashlar); fiziksel, sosyal, psikolojik, c¢evresel boyutta farkli oOzelliklere sahip olduklari
goriilmektedir. Yetigkinlerin aksine c¢ocuklar; fiziksel ve psikolojik olarak daha hassas,

gelisimleri daha hizli ve siireklilik gdsteren, toplumun aynasi, gelecegin de sahibidirler.

Cocukluk ise bir gecis donemini; dogum ile yetiskinlik arasinda yasanan donemi ifade

eder. Cocukluk ile yetiskinlik arasindaki ayrim zamanla netlik kazanmis ve birbirinden



ayrilmistir. Aslinda diinya diizeninin temelinden itibaren ¢ocuklarin varligi, yasam igerisinde
belli bir yere sahip olduklart kabul edildigi halde, 17. yiizyila kadar tartisilan bir konu
olmamistir. Ayni zamanda ¢ocuklugun farkli bir yagsamsal donem olarak ele alinan bir yaklagim
da tespit edilememistir. 17. yiizyildan itibaren farkli bir dénem olarak ele alindig1 ¢ocukluk
donemi; toplumsal yapinin ve kiiltiirel degerlerin degismesine bagli olarak degisiklik
gostermistir (Gokmen ve Tasgi, 2010). Yasanan ¢agda, donemin sosyal, ekonomik, siyasi,
demografik yapisi, din, dil, irk, gelenek gorenek vb. etkenler; ¢ocugun toplumdaki roliiniin
belirlenmesinde etkilidir. Bu noktada, tarihsel siiregte ¢ocuklarin rollerine deginmek

gerekmektedir.

Ilk olarak tarih dncesi ¢aglarda; yasam sartlarindaki olumsuzluklar nedeniyle cocuklarin
bu ilkel toplumda zayif diismeleri ve hastalanarak &liimle bas basa kaldiklar1 goriilmiistiir. 11k
caglarda (M.O. 4000- M.S. 375) cocuk, ailede babanin egemenliginde sayilip, kdle olarak
satilabiliyor ya da giiglii ise degeri fazla olabiliyordu. Orta ¢agda (13. Yiizyil), dinlerin
yayginlagsmasiyla, kotii davraniglara kars1 koruma bilinci olusmustur. Bu agidan ¢ocuklarin da
hassas ve zayif varliklar olduklar1 korunmalar1 saglanmistir (Aydogan ve ilke, 2018). 14-17.
yiizyilda da yasanan savas, kitlik, 6liimciil hastaliklardan dolay1 toplumlar genelinde zorluklar
yasanmustir. Oliim oranlari artmistir. Cocuk 6liimleri ile kétii bir cag yasanmustir. Bu agidan
tarih 6ncesi ve aydinlanma ¢agina kadarki donemde ¢ocuga olan bakis agis1 olumsuz yonde
gelismistir. Cocugun bakim ihtiyaglari saglanamamis, ¢ocuklar korunmamis, genel olarak

babalarinin egemenliginde degerleri belirlenmistir.

Aydinlanma ¢ag1 olarak adlandirilan 17-18. yiizyildan 6nce; bir¢ok tilkede, sinif ayrimi
yasanmistir. Gerek ekonomik duruma gerek kiiltiirel gerekse cinsiyete gore ayrim yapilmistir.
Cocuklar da bu ayrima dahil edilmistir. Bu ylizden erkek ¢ocuklarina kiz ¢ocuklarindan daha
fazla hak taninmis, kiz ¢ocuklari bir¢ok toplumsal haktan yararlanamamistir. Zamanla degisen
toplum yapisiyla birlikte bu defa erkek ¢ocuklari, ekonomik hayat i¢in bir sermaye, kole olarak
goriilmiistiir. Genel olarak 17-18. yiizyilda ¢ocuklarin saf, masum o&zellikleri gérmezden
gelinerek, sevgi ve koruma duygularindan mahrum birakildiklar: gériilmektedir. 17. yiizyil
sonrasi ¢ocuklugun kendine 6zgli onemli donem olarak ele alinmasi, farkli gcocuk perspektifleri
tizerinde c¢aligsmalar yapilmasma sebep olmustur. Bu calismalara kaynak olacak temeli
olusturan, cocuklugun evrimini biitiinciil bir yaklagimla ortaya koyan kisi; Fransiz
tarihgilerinden Philippe Aries’dir. Eski Devirlerde Cocuk ve Aile Hayati1 (L’Enfant Et La Vie
Familiale Sous L’ancien Regime) adini verdigi kitabi ile ¢ocuklugun temelinin modern aile
yapist ile atildigin1 ve aydinlanma c¢agindan (17-18. yy) 6nce ¢ocuklugun tanimlanmadigin

ortaya koymustur. Ayrica ¢ocuk algisindaki kokli degisikligin, 6zellikle Avrupa’da baglayan



Ronesans ve reform hareketleri ile yasandigini belirtmistir. Ik kez cocuk gelisimi modeli de bu

donemde ortaya ¢cikmustir (Celik, 2014).

Fransiz tarih¢i Philippe Aries, cocukluk donemini toplumsal ve kiiltiirel bir olgu olarak
ele aldig1 yaklasimi ile bir¢ok sosyolojik ¢alismaya da kaynaklik etmistir. Bu yaklasimi kaynak
kabul eden ¢alismalarda, baz1 6zellikler temel alinmistir. Bu 6zellikler kisaca sunlardir (aktaran
Akbas ve Eriikcii Akbas, 2019, sf. 151-152):

= Cocukluk toplumsal bir olgudur; toplumlarin yapisinin ve kiiltiirel degerlerinin bir
yansimasidir.

= Sosyal bir degiskendir: ekonomik sinif, cinsiyet, etnik koken Olciitleriyle ayrilamaz.

= Yetiskinlerin ¢ikarlarindan bagimsiz olarak, ¢ocuklarin sosyal ve kiiltiirel iligkileri
caligilmalidir.

» Cocuklarin sosyal yasantilarinda aktif olmalar1 ve yasadiklar1 toplumu, gevreyi

yansitan bireyler oldugu dikkate alinmalidir.

Gegmisten giinlimiize kadarki siiregte ¢ocugun yeri ve ¢ocukluk kavrami; toplumsal
yaplya, yasam sartlarina, kiiltiirel degerlere ve yasanan gelismelere paralel olarak degiskenlik
gostermistir. Bu degisimlere sebep olan olaylardan biri de sanayi devrimi olmustur. 19. yiizy1l
ile 20. ylizyilin basinda 6zellikle gelismekte olan iilkelerdeki ¢ocuklar; fabrikalardaki is giiciinii
karsilayip ucuz is¢i olarak goriiliirken, sanayi devrimi ile birlikte bilim ve teknolojideki
ilerlemeler icin egitim diizeyi yiiksek insanlara ihtiya¢ artmistir. Cocuklarin da egitim alarak
gelismeleri gerektigi anlayisi ile okullara yonelim artmaya baglamistir. Bu sekilde 20. yiizyilin
baglarinda ¢ocukluk donemi ve ¢ocuklarin diinyasinda yeni gelismeler yaganmistir (Tan, 1989).
Gegmiste cocuk lizerinde bir otorite kurmaya calisilan anlayis; yasal, ekonomik, sosyal
boyutlarda denetleme cabas1 goriiliirken; zamanla toplumun bilgi ve egitim diizeyi yiiksek
bireylere duydugu ihtiyag ile gocuga bakis acis1 da degismistir. Fakat sanayi devrimi ile
cocuklarin yasamlarinda onemli bir anlayis degisikligi yasanirken, ayni zamanda sanayi
devrimi sonrasindaki somiirgecilik ile ¢ocuklarin agirlasan ¢alisma kosullari, beraberinde
birgok olumsuz etki olusturmustur. Bu yiizden ayn1 donemde g¢ocuga deger veren bilim
adamlari, ¢ocugun On plana c¢ikmasini destekleyen fikirleri ile toplumu etkilemeye
calismislardir. Bu bilim adamlarindan birkag¢i; Jean Jacques Rousseau, Locke, Pastollazi ve
Frobel’dir. Egitime verilmesi gereken oOnemi vurgulayan, cocugun kendi kararlarini
verebilmesi, 6z giliven sahibi, kendini ifade edebilme yetisine sahip, baris¢il, bagkalariin da
haklarina saygili cocuklar olarak yetistirilmesi konusundaki goriigleri ile donemin anlayigina

olumlu katki saglamiglardir (Saglan ve Aral, 2016).



20. yiizyilin sonu 21. yiizyilin baglarinda diinya artik ¢ocuk konusunda yeni bir statiiye
ulagsmigtir. Cocuklara gosterilen ilginin arttifi, algilarin degistigi, ¢ocugun kimliginin ve
kisiliginin 6n planda oldugu yeni bir noktaya ulagsmistir. Ayn1 zamanda donemin bilim adamlari
da ¢ocugun gelisimini 6ne ¢ikaran, cocugu ¢ok boyutlu bir sekilde biitlinciil olarak ele alan,
sosyallesmesine, gevresi ile iletisimine dnem veren g¢abalarla, yeni olusan bu anlayisa destek
vermislerdir(Saglan ve Aral, 2016). 18-19. yiizyilda pek ¢ok anlayisin, tartismanin odaginda
olan g¢ocuklar; 20. yiizyildan itibaren bir¢ok hak elde etmislerdir. Bu tartigmalarin son 30

yilinda uygulanan politikalar, yasanan kiiresellesme siireci ile birlikte ¢ocugun toplum

igerisindeki 6nemi belirgin sekilde vurgulanmaya baslamustir.

Cocuk kavrami ve ¢ocukluk doneminin tarihsel siire¢ igerisindeki degisimi, ortaya atilan
bakis agilart cocugun varligini kabul etmekte ve yasamin bir pargasi oldugunu gostermektedir.
Her donem yasanan gelismeler, buna bagh olarak degisen toplumsal yapi ile ¢ocuga verilen
deger ve haklar da degisiklik gostermistir. Cocuklar, 17. yiizyilla birlikte farkli bir donem olarak
ele alinmig, 18-19 ve 20 yiizyillarda ¢ocugun ve g¢ocuklugun 6nemsenmesindeki denge
yeterince kurulamamis, bu dengesizlikten dolay1 bir taraftan olumlu degisimler yasanirken
diger yandan c¢ocuklarin hala sikinti yasadiklari anlagilmaktadir. Bununla birlikte, toplum
algisindaki degisim ve bilim adamlarinin katkisi ile ¢ocuklarin gelisimlerini destekleyen

caligmalar sayesinde gelinen noktada ¢ocugun ihtiyaglarina deginilmek gerekmektedir.

Cocugun Gelisimi ve Thtiyaclari

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’nde ve UNICEF raporlarinda ¢ocuk olarak kabul edilen 0-
18 yas grubundaki bireylerin; donemsel gelisimleri ve buna bagli olarak degisiklik gosteren
ihtiyaglarmin belirlenmesi onemlidir. Ciinkii ¢ocuklar bebeklikten itibaren gerek kendi

iclerinde gerekse sosyal, fiziksel, kiiltiirel ¢cevresinde ihtiyaglarina yonelik seyleri algilarlar.

Cocuklar; diisiince yapisi, davranig bigimi, hissetme duygusuyla yetiskinlerden farkli
ozellikler gostermektedir (Selguk Kirazoglu, 2012). Dogumlarindan itibaren gelisimleri devam
eden cocuklarin; farkli yas araliklarinda belirli 6zellikleri 6n plana ¢ikmaktadir. Hangi gelisim
doneminde nasil degisim gecirdikleri dnemlidir ve bu gelisimlere paralel olarak olusan bir
takim ihtiyaglari bulunmaktadir. Cocugun gelisim donemlerini kapsayan yas gruplari genel
olarak 0-2 yas bebeklik, 3-6 yas ilk ¢ocukluk, 7-11 yas ikinci ¢ocukluk ve 12-18 yas ergenlik
olarak kabul gérmektedir (Aral ve Baran, 2011).

Cocuk gelisiminin tiirleri temelde {i¢ baslikta incelenmektedir. Bunlar fiziksel, sosyal
ve algisal gelisim tiirleridir. Baslangicta bu fiziksel (fizyolojik), sosyal (duygusal) ve algisal

(biligsel) gelisim donemleri ile ortaya g¢ikan Ozelliklere deginmek gerekmektedir. Fiziksel



gelisim; c¢ocugun biiylimesini, hareketlerini, zihinsel gelisimini ve duyu organlarinin
olgunlagmasini ifade etmektedir. Sosyal gelisim; ¢ocugun kendini ifade edebilme, duygularini
kontrol edebilme ve gevresi ile uyumlu olmasini; algisal gelisim ise tiim algilama, diisiinme, dil
gelisimi, problemleri ¢6zebilme, yaraticilik vb. zihinsel siiregleri ifade etmektedir (Selguk
Kirazoglu, 2012).

Fiziksel (fizyolojik) gelisimleri ile ¢ocuklarin bedensel ve buna bagl olarak hareket
gelisimlerini degismektedir. Bedensel olarak ¢ocuklarda kemiklerin gelisimi, kas, sinir sistemi
ve duyularin gelismesi, boy uzamasi, kilo artis1 vb. anlamina gelmektedir (Bas, 2016). Farkli
yas araligindaki ¢cocuklar, farkli fiziksel belirtiler gostermektedirler. 0-2 yas grubu,; yetiskinlerle
aralarinda giiven iligkisi kurarlar, aileye bagimlidirlar ve duyu organlart ile fiziksel aktiviteleri
ogrenirler. Cevrelerini kesfetmeye, giinliik iligskiler kurmay1 6grenirler. Heniiz aileye bagimli
olduklart i¢in yetiskinlerin yardimi ile 6grenme siirecine katilim gosterebilirler. 3-6 yas grubu,
fiziksel g¢evrelerini ve g¢evredeki malzemeleri kullanarak deneyim kazanirlar. Cevrelerinde
kendilerine uygun mekanlar1 kesfederler. Bu mekanlarda vakit gegirmek ve ilgilerini ¢ekecek
materyalleri kullanmak, deneyimlemek isterler. 7-11 yas ve 12-18 yas grubundaki ¢ocuklar ise
dis faktorler ve uyaricilarla etkilesime girerek zihinsel olarak yeni seyler kesfetmeye baslarlar

(Selguk Kirazoglu, 2012). Bagimsizlik kazanarak diisiinebilme yetenegi kazanirlar.

Cocuklarmm fiziksel gelisimleri aynt zamanda psikomotor (hareket) gelisimleri ile
paralellik gostermektedir. Bu gelisimlerin, davraniglar iizerindeki etkisi ile cocugun gevresi ile
kuracag: iliskileri de etkileyerek sosyallesmesi agisindan onemli yer tutmaktadir. Motor
gelisimine bagli olarak cocugun hareket becerisi kazanmasi, ¢evresine bakis acisinin degismesi,
arastirma ve merak duygusunun ortaya ¢ikmasi, bunlarla birlikte sosyal iligkilerin kurulmasi
saglanir. Oyunlar (denge oyunu, hareketli oyunlar vb.), giivenli ortamlar, tiim bedenin
kullanilacagi oyun ve oyun ekipmanlarinin kullanilmasi ile psikomotor gelisimleri
desteklenmektedir. Bu gelisim ¢ocuklarin; dikkat, denge, refleks, kuvvet, esneklik vb.
becerilerini etkilemektedir. Tim bu gelisimlerindeki farkliliklar ile ¢ocugun duyu organlar
harekete gegmekte, i¢ ve dis uyaricilara karsi farkli davranigsal tepkiler gostermektedirler (Aral
ve Baran, 2011). Bu motor gelisim siireglerinde donemlere gore hareket gelisimleri de farklilik
gostermektedir. 0-2 yas donemi; bedensel gelismeler, kendi baslarina hareket edebilme, atlama,
tirmanma, ailesi disinda ¢evrenin varligin1 anlamaya baslarlar. 3-6 yas doneminde kendi
baslarina dolasma, egyalarim1 paylagsmaya baslama, atlama, sigrama, bisiklete binebilme,
degisik oyunlar iiretebilmek gibi 6zelliklere sahip olurlar. 7-11 yas doneminde viicut lizerinde

kontrol giicii artar, motor hareketleri daha diizgiindiir. Kosma, tirmanma, yiizme vb. hareketleri



kolaylikla yapabilirler. 12-18 yas doneminde ise boy ve kilo artist hizli degisiklik
gostermektedir. Artik bu donemde yetigkinlige dogru bir degisim goriilmektedir (Bas, 2016).

Cocuklarin sosyal (duygusal) gelisimleri, hayat boyu devam eder ve kisilik kazanma,
giivenlik, konfor, otokontrollerinin desteklenmesi gibi alanlardaki gelisimleri, birbirleri ile
iletisim kurabilme ve sosyal iliskiler ile temellenir. Genel anlami ile ¢ocugun topluma uyum
saglama stirecini ifade eder. Cocugun etrafiyla iletisim kurabilmesini ve kendini ifade edebilme
becerisi kazanmasini saglar. Cocugun sosyal beceri kazanmasi 6grenilen bir beceridir ve
cevresinin etkisi ile gerceklesir. Bu gelisim; aile iliskileri, arkadas edinebilme, faaliyetlere
katilim gosterme, oyun aktiviteleri, yasitlariyla iligkiler gibi birgok etki ile dnem kazanmaktadir
(Aral ve Baran, 2011). Bu agidan ¢ocuklarin gevresiyle iligski kurabilmesi, 6z gilivenlerinin
olugsmast; kullandiklari mekanlarin etkisi ile yakindan iligkilidir. Kendilerini mekéana ait
hissetmeleri, diisiincelerini iyi ifade edebilmeleri agisindan onemlidir. Fiziksel ¢evrenin
giivenlikli, kullanilan materyallerin emniyetli olmasi; hareket kisitlamasi olmadan, belli
yonlendirmeler ile ¢ocuklarin davraniglarini diizenlenmeyi; yasitlar1 ile bir araya gelerek
sosyallesmelerini destekleyen ozellikler tasir (Selguk, 2012). 0-2 yas grubunda; ilk olarak aile
ile bag kurularak giiven duygusu olugsmaya baslar. Cevresinde tanidigi kisilerle vakit gegirmek,
oyun oynamaktan hoslanirlar. 3-6 yas grubunda; kendini oyalayacak ortamlarda oyun oynarlar,
yasitlartyla beraber hareket ederler, duygularini belli edip, mutluluk ya da tartismalarin ifade
edebilirler. Hayal giigleri gelisir, belli kurallari 6grenerek bu kurallara uyabilirler, toplu
oyunlara dahil olabilirler, gercek ve hayali ayirt edebilirler. Artik daha kolay arkadagliklar
kurabilmeyi, liderlik ozellikleri tagimaya baslarlar. Yasadiklar1 sorunlara kendileri ¢6ziim
iiretebilirler (Cadem Psikoloji, 2015). 11-18 yas grubu, daha ¢ok sosyallesme ihtiyaci duyar.
Yasitlartyla vakit gegirmek, farkli ortamlarda bir araya gelmek isterler. Duygu ve diisiincelerini
daha net bir sekilde ifade edebilirler.

Bir diger gelisim tiirii olarak algisal (biligsel) gelisimleri; tiim zihinsel siiregleri, algi,
dikkat, hatirlama, yaraticilik, pratiklik vb. kapsamaktadir. Insanin dogumundan itibaren;
gevresini algilamasi, yorumlamasi ile bilissel gelisimi baslamaktadir (Aral ve Baran, 2011). O-
2 yas grubu; koku, tat, dokunma duyularinda hassastir. Cevresini duyarak, gorerek tanimaya,
izlemeye baslarlar. Kendi viicutlarin1 ve etrafindaki nesneleri algilamaya, nesnelerin yerlerini
O0grenmeye baslarlar. 3-6 yas; nesneleri gruplandirmaya ve yasanan olaylarin farkina varmaya
baglarlar. Kendi ihtiyaglarini da kendileri karsilayabilirler. Nesneler arasinda iliski kurmaya,
olaylar1 siras1 ile anlatmaya baglarlar, zaman kavramim ogrenirler. Maddeleri, olaylar1 en
belirgin 6zellikleri ile ifade edebilme, cevresini taklit edebilme becerileri kazanirlar (Cadem

Psikoloji, 2015). 7-11 yas grubunda; odaklanma, siralama ve siniflama yetenekleri gelisir.



Yaratici fikirler, olaylara pratik ¢éziimler iiretebilirler. 12-18 yas grubu ise madde ve olaylar
karsisinda soyut diistinebilir, iliski kurabilir, genelleme ve varsayimlarda bulunabilirler (Bas,
2016). Dikkatleri sayesinde, gelisen farkli olaylar arasinda bag kurabilir, problemlere farkli

¢Oziimler sunabilirler.

Cocuklarin bu gelisim donemlerinde, 6ne ¢ikan belirgin 6zellikler ile paralellik gosteren
birtakim ihtiyaglar da olusmaktadir. Bu ihtiyaglar farkli alanlardaki uzmanlara gore degisiklik
gostermektedir. Fakat cocugun temel gereksinimleri konusundaki bakis agilari ortaktir (Kilig,
2013). Bu temel ihtiyaglar genel itibariyle fizyolojik, sosyal ve duygusal (psikolojik)

gereksinimler olarak gruplandirilabilir.

Tablo 1. Cocugun Temel ihtiyaglar1 (Kilig, 2013)

Fizyolojik Ihtiyaclar

- Saglikl1 ve dengeli beslenme
- lyi bir bakim

- Korunma/giivenlik

- Hareket

Duyusal (Psikolojik) Thtiyaclar

- lgi

- Sevgi ve sefkat

- Giliven duygusu

- Aile/yetigkin destegi

Sosyal Ihtiyaclar

- Tletisim kurma

- Kendini tanima ve 6zgiirliik

- Yasitlariyla arkadaslik kurma
- Bilme ve anlama

- Kendini gelistirme

Cocuklar, genel olarak her birey gibi dogumdan itibaren ailelerinin/yetiskinlerin
yardimma ihtiyag duyarlar. Ilk olarak fizyolojik gereksinimlerin karsilanmasi yani diizenli ve
saglikli beslenme, bakim ihtiyaglarinin karsilanmasi beklenmektedir. Cocugun fizyolojik
gereksinimleri ile duygusal gereksinimleri iliskili olarak bir arada karsilanmaktadir (Kilig,
2013). Ciinkii ¢ocuk iyi bir bakim ve beslenme ile yasamsal ihtiyaglarin1 karsilarken ayni
zamanda ilgi, sevgi ve sefkat bekler. Destekte bulunan yetiskinle, ilk olarak da anne ile arasinda
giiven duygusunun olusmasimi beklemektedir. Cocuklar her doénemlerinde yetiskinler
tarafindan anlagilmak ve kabul edilmek isterler. Bu konuda her zaman yetiskinin fikirlerine,

destegine ihtiyaglar1 devam eder. Cocugun fizyolojik ihtiyaclarinin yaninda duygusal
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(psikolojik) ihtiyaclarinin da giderilmesi ile birlikte artik yeni olusan ihtiyaglar1 sosyal

ihtiyaglariin da karsilanabilmesi gerekir (Aral ve Baran, 2011).

DEGER
IHTIYACLARI

DUYGUSAL iHTIYAGLAR
(ILGI, SEVGI VB))

/ GUVENLIK iHTIYACLARI \
/ FIZYOLOJIK IHTIYACLAR \

Sekil 1. Maslow ihtiyag hiyerarsisi (Aral ve Baran, 2011)

Maslow’un ihtiyag hiyerarsisine gore; c¢ocuklarin yasamlarimi siirdiirebilmek igin
gerekli olan en temel gereksinimleri fizyolojik gereksinimlerdir ve ihtiyag hiyerarsisinin de en
alt basamagini olusturmaktadir. Bu agidan gocuklar beslenmeye, bakima, hareket edebilmeye,
dinlenmeye ihtiya¢ duyarlar. Cocugun gelisimine bagli olarak kaslarimin calismasi ve
giiclenmesi ile kendi viicudunu tanimasi, hareket edebilmesi gerekmektedir (Bas, 2016).
Fizyolojik ihtiyaclar karsilandiktan sonra giivenlik ihtiyaci olusur, dis etkenlerden gelebilecek
her tiirlii tehlike ve zarara kars1 korunmak isterler. Ardindan duygusal ihtiyaclar ile yetigkinlerin
ilgisine, sevilmeye ve sevmeye, duygusal yakinliga, sevkate ihtiyaglar1 vardir. Bunun yaninda
giivende oldugunu hissetmek ister, bu sayede daha iyi iletisim kurabilmeyi, paylasabilmeyi
ogrenirler. Ailesi ve gevresi tarafindan kabul goriilmek, onaylanmak, 6z saygmliginin
artmasin1 beklemektedir. Bir iist basamaktaki deger ihtiyaclarmin (kendini gergeklestirme,
basari, prsetij vb.)  karsilanmasini bekleyerek; sorumluluk sahibi olmalar, ilgi ve
yeteneklerinin gelismesi, 0zgiir ve bagimsiz hareket edebilme olanaginin sunulmasini isterler
(Kilig, 2013). Ihtiya¢ hiyerarsisinin en {ist basamaginda ise c¢ocugun kendini tanima,
gerceklestirme ihtiyact yer alir. Bu ihtiyac ile ¢ocugun kendini tanimasi, yapabilecekleri

seylerin sinirini olusturabilmesi, Kisisel basari ve kisisel tatmininin olugmasi saglanir.

Ayn1 zamanda Maslow, insanin psikosoSyal ve kiiltiirel ihtiyaglarini dile getirerek; her
insanin kendini gergeklestirme, gelistirme, farkina varma, kendini tanima gibi ihtiyaglarindan

sOz etmistir. Bu ihtiyaclar1 6zellikle ¢ocuklarin gereksinimlerini gruplandirarak agiklamistir.
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Tablo 2. Maslow insan Ihtiyaglari (Baran, Yilmaz ve Yildirim, 2007)

Biyolojik - Barmma - Beslenme
Ihtiyaclar - Soy siirdiirme - Kalicilik
- Diizen - Stireklilik
Giivenlik - Can ve mal giivenligi - Kendini savunma
Ihtiyaclar - Mahremiyet - Kolay yonlenme
- Saglik - Duygularm kontrolii
Ait Olma - Sosyo-kiiltiirel olgunluk - Toplumla etkilesim kurma
Ihtiyas - Insan topluluklarina katilma - Sosyallesme
Saygimhk - Kimlik arayisi - Akilda kalic1 olma
Ihtiyaclar1 - Statii kazanma - iz birakma
- Kolay algilama - Ozsayg1-6zgiiven
Kendini - Uretme - Dinamik
Kanitlama - Katilma 6zgiirligii - Onyargisiz

Ihtiyaclar1 - Toplumsal olaylarda yer alma

Duygusal - Toplumsal biling - Sorunlara egilim

Intiyaclar - Canliya gosterilen duyarlilik - Estetik cesitlenme

Tablo 2’ye gore; Maslow teorisi ile ortaya konulan ihtiya¢ hiyerarsisi, bireyin kisilik
siniflamasini, kisisel gelisimine bagli olusan ihtiyaglarin gruplamasi yapmaktadir. Insanin
dogumuyla baslayan ihtiyaclarin sinirinin olmadigi, giderilen ihtiya¢ ile baska bir ihtiyacin
olusmas1 da kabul edilen bir gergektir (Baran, Yilmaz ve Yildirim, 2007). Cocugun gelisim
siirecleri ve bu siireclerdeki ihtiyaclari yasadiklar1 ¢evre ile de etkilesim halindedir ve bu

etkilesimin tespit edilmesi ve iliskilendirilmesi bu agidan 6nem kazanmaktadir.

Cocugun Cevresi fle Gelisimi Arasindaki Etkilesim

Cevre kavrami; tiim canlilarin biyolojik, dogal, fiziksel, sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
etkilesim icerisinde olduklar1 ortamlardir. Insan, cevresi ile karsilikli olarak etkilesim
icerisindedir (Cevre ve Sehircilik Bakanligl). Bu etkilesim sonucunda kisilerin davranig
bicimleri sekillenmektedir. Tiim insanlarda oldugu gibi cocuklar da cevresi ile etkilesim
kurmaktadir. Dogumlarindan itibaren hem fiziksel ve sosyal hem de ekonomik ve kiiltiirel

cevreleri ile olan iliskileri, donemsel gelisimleri ile karsilikli olarak birbirini desteklemektedir.

Cocuk, donemsel gelisimlerinde farkli siirecler gegirir. Her bir siirecte de cevresini,
diinyay1 farkli gozle goriir ve farkli sekillerde algilar (Oztiirk, 2009). Algilarindaki degisim;
cocugun islevselligi ve zihinsel farkliliklarini belirtmektedir. Cocugun ¢evresi gelisim siirecini,
gelisim stireci de gevresini etkilemektedir. Bu sekilde birbirini karsilikli olarak ile besleyen bir

etkilesim olusmaktadir.
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Cevresel etkiler ile cocugun kisiligi, reaksiyon giicii, davranislar1 olugsmaktadir. Ayni
zamanda ¢ocugun gelisimsel donemlerinde 6n plana ¢ikan belirgin 6zellikleri ve ihtiyaglart
cevre algisini farklilastirir. Cocugun gelisimi tanimlanirken; genellikle fiziksel, sosyal, kiiltiirel
cevresi ile birlikte tanimlanmaktadir. Ayn1 zamanda ¢evresine karsi olusan davranis modelleri

de gelisimlerine bagl olarak yas1 ve ilgi alanlariyla iliskilidir (Gling6r, 2002).

Cocuk ve Kent iliskisi

2022 yil1 itibariyle Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun verilerine gére iilke niifusu yaklasik
olarak 85 milyon, ¢ocuk niifusu da (0-18 yas) 22 milyon olarak belirtilmistir. Buna gore iilke
niifusunun %26,5’ini ¢ocuk niifusu olusturmaktadir (TUIK, 2022). Sayis1 azimsanmayacak
kadar biiyiik oranda olan ¢ocuk niifusu, 2022 yilinin verileri kullanilarak AB-28 iiye iilkeleri
arasinda karsilastirilmis, bu karsilagtirmada {ilkenin toplam niifusu igerisindeki ¢ocuk niifusu

degerlendirilmistir. Degerlendirme sonucu Sekil 2°de gosterilmistir.

(%)

a2

AB.27 Ortalamasi 18,2

Sekil 2. AB-28 iiye liilkelerinde c¢ocuk niifusunun toplam niifus igindeki oraninin
karsilastiriimasi (TUIK, 2022)

Karsilastirilan tilkeler arasindaki ¢ocuk niifusunun toplam niifus i¢indeki oran en fazla
Tiirkiye’dedir. Tiirkiye’ye en yakin Avrupa iilkesi de 24,2 ile Irlanda’dir. Tiirkiye, Avrupa
ortalamasindan yaklasik % 3 daha fazladir. Niifus icerisinde bu kadar yiiksek orana sahip olan

¢ocuk niifusunun kentlerdeki yerinin belirlenmesi bu agidan 6nem kazanmaktadir.

Cocuklarin kisiliklerinin olugsmasinda, kendilerini tanimalarinda, yeteneklerini farkina
varabilmelerinde yardime1 olan en 6nemli faktor kentlerdir. Ayn1 zamanda sosyallesmelerini,
zihinsel ve bedensel gelisimlerini giiniin her saatinde kullandiklar1 kentlerle olan iliskileri
yonlendirmektedir. Aslinda giiniimiizde kentlesmenin de etkisi ile ¢ocuklarin, kent ile iletisimi
kurulamamis, ¢ocugun kentteki varligini ihmal eden bir kentsel anlayis yer almaya baslamistir

(Canakgioglu, 2011).
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Cocuklar gerek yaslar1 gerek korunmasiz ve hassas yapilari ile kentte dezavantajli grubu
temsil etmektedirler (Caglar, 2020). Kentin ¢ocuga sunacagi; ¢gocugun bos zamanlarinda vakit
gecirecegi, yasina uygun sosyal aktivitelerde bulunacagi, glivenli ortamlarda sosyal hayatinin
gelisecegi, yasitlariyla arkadaslik kurabilecegi imkanlar ile saglikli bireyler olarak gelecege 151k
tutabilmelidirler. Bu agidan kent ile kurulacak iletisimin dogru ve bilingli olmas1 ¢ocuk igin

onem kazanmaktadir.

Cocugun mekan algis1 ve onemi

Mekan soyut anlamda, insanin ve nesnelerin hem kendileri hem de birbirleri ile
arasindaki iligkiyi tanimlayan bir olgudur. Mekanin orgiitlenmesi buna bagli olarak mekanin
sekli, sinirlari, doku, renk ve 1siklandirma gibi bilesenlerle ¢evrenin fiziksel boyutta anlatimini
esas alir. Bu nedenle mekan genel olarak; bireylerin eylem ve davraniglarii rahatlikla
gerceklestirecekleri, hareket Ozgiirliiklerinin oldugu, diizlemlerin 1ii¢ boyutlu olarak
bigimlenmesi ile olusan bir olgudur. Churchill’in de ifade ettigi gibi; bireylerin yapilari,
yapilarin da bireyleri sekillendirdigi, ayn1 zamanda yapili ¢evrenin insanlarin davraniglar ile
olan etkilesimini agiklamaktadir (Canakcioglu, 2011). Insanlar hatta tiim canlilar; mekani
oncellikle gevresel etkenler araciligi ile ardindan da biligsel ve sosyal olarak algilarlar. Duyu
organlari ile gorerek, duyarak fiziksel gevreye islevsellik kazandirirlar. Bu ylizden birgok
parametrenin bir araya gelmesi ile mekan olgusu insanlarda yonlendirici olmaya baslar.
Mekanin bi¢im, renk, doku, 151k vb. parametreleri, insanda gérme duyusunu uyarici rol oynar.
Sonrasinda mekansal hiyerarsinin yani 6zel, yar1 6zel, yar1 kamusal ve kamusal alan ayrimini
yaparak, diger parametrelerle de iligkisi kurar. Bu iliski sonucunda insan nerede oldugunun

farkina varmaya baslar (Oztiirk, 2009).

Mekan, ¢evresel unsurlarin bir araya gelmesi ile insanda zihinsel ve algisal farkliliklarin
gelismesine sebep olmaktadir. Ayn1 zamanda 0-18 yas araliginin da cevre ile etkilesiminde
mekan onemli bir aracidir. Fiziksel, zihinsel, sosyal ve toplumsal faktérler bir arada olup;
cocugun gelisiminde ve kisiliginin olugsmasinda rol oynamaktadir. Cocugun gelisiminde
bilgiye, ¢evresel etkilere verilen tepki mekanin bir sonucu olan fiziksel ¢evreden
kaynaklanmaktadir. Cevre ile etkilesimin olmasi, ¢ocugun ¢evresinde olanlar1 gozlemlemesi,
test etmesi, kendi davranis ve hareketlerine yansimasini tespit etmesi; mekan ile arasinda aktif
bir iletisim kurmasi sonucu olusmaktadir. Hem zihinsel hem de davranigsal girdilerin bir arada

olmasi, gelisimlerinin yapi tasini olusturmaktadir (Selguk Kirazoglu, 2012).

Bu baglamda mekan ile ¢ocuk arasinda gelisen aktif iligki; yaraticilik, kisisel
ithtiyaglarin giderilmesi, sosyal iligkilerin gelismesi gibi bir¢ok farkli noktada destek

saglamaktadir. Bu yilizden cocugun mekan kullaniminda siireklilik arz eden, yasam
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standartlarin1 artiran, ihtiyaglarini karsilayan bir bakis agis1 ile en iyi sekilde etkilesim
saglanmalidir. Bu etkilesim de asamali olarak gergeklesir ve ilk asamada; temel olarak ¢cocugun
yakin g¢evresi ile iligkisinin diizenlenmesi yer almaktadir. Cocuk, ¢evresini kendi ihtiyag ve
istekleri dogrultusunda diizenlemeye ¢alisir. Sonraki asamada; ¢evresindeki nesneler ile gorsel
algilar arasinda iliski kurarak diizenleme kabiliyetleri gelismeye baslar. Son asamada ise
cevreyi inceleyip gruplandirmasi ayni zamanda detaylandirmast sonucunda edindigi verileri
diizenleme ve kullanilabilecek ayrintilar1 belirleyerek, isleyebilmeyi 6grenirler (Oztiirk, 2009).
Bu asamalar sonunda ¢ocugun mekan yonetimi olusur. Cevresini algilamasi ile bilinglenerek

mekanin orgilitlenmesini tistlenecek seviyeye gelirler.

Piaget bu durumu, cocugun farkli donemlerindeki gelisimleri ve gosterdikleri
reaksiyonlar ile agiklamaktadir. Piaget’e gore cocugun mekani algilamasi zihinsel gelisimi ile
baglantilidir. Oncelikle ¢ocuk yas grubu dort farkli dénemde ele alinmakta ve bu dénemlere
gore 0-2 yas duyusal, 2-6 yas islem Oncesi, 6-12 yas somut islemler, 12-18 yas ise formel

islemler olarak adlandirilmaktadir.

Tablo 3. Piaget’e Gore Cocugun Biligsel Donemleri ve Mekan Algisi (Piaget, 1955, Selguk
Kirazoglu, 2012 ve Giingor, 2002)

Yas _Donem Uyaricilar
Donemler Arahg: Ozellikleri ve Mekan
Algisi

- Hareket kontroliiniin saglanmasi
- Obje devamliliginin gelismesi

Duyusal - Dongiisel tepkilerin olusmasi Duvusal
Donem - Cevreyi ayirt edebilme kabiliyeti y
- Amag¢ dogrultusunda gelisen davraniglar
0-2 Yas - Taklit kabiliyetinin geligimi
- Objeleri sembollestirebilme, odaklanma
jslem. - Obj‘ele‘:ri bir 6zellige gore gruplandirma kabiliyetinin Duyusal
Oncesi gelisimi
2-6 Yas - Bagdastirma
- Objeleri birden fazla 6zellik ile gruplandirma
Somut kabiliyetinin gelisimi o o '
kit - Mantiksal diisiince kabiliyetinin gelisimi Islemsel
6-12 Yas - Devinimsel diisiinme ve problemlere benmerkezci
¢Oziimden uzaklagsma
Formel - Bilimsel ve soyut dﬁs'ﬁnceni'n gellis.in.qi - .
- - Problemlere sistematik ve birlestirici (kombinosyonel) Islemsel

12-18 Yag diisiince yapist ile yaklagma

Piaget’e gore mekan algis1 bilissel ve bicimsel olarak iki farkli agidan incelenmesi
gereken bir kavramdir. Bi¢imsel yonde; duyu organlart kullanilarak dokunmaya, duymaya,
algilamaya ve gozlemlemeye olanak taninirken; bilissel agidan bir objenin, donilisiimii igin
gerekli olan davranislar1 ifade etmektedir (Selguk Kirazoglu, 2012). Tablo 3’teki ¢ocugun

biligsel donemlerine gore yapilan gruplandirmanin 0-2 yas ve 2-6 yas araliginda duyusal ve
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devinimsel mekan algis1 one plana ¢ikar. Cocuk duyularini ve hislerini aktif hale getirir.
Hareket kontrolii ve objelerin siirekliligi ile ¢evreyi ayirt edebilme kabiliyetleri gelisir. islem
oncesi donemde objeleri Ozelliklerine gore gruplandirabilme ve aralarinda iliski kurabilme
kabiliyetleri olusur. Zihinde olusturdugu algi ile de g¢evresini canlandirmaya, doniistiirmeye,
yeniden tiretmeye basladiklar1 donemdir. 6-12 somut ve 12-18 yas formel islemler doneminde
mantiksal diislinme ile yoOnlenmeye baslarlar. Bu yonlendirmeler ile fikir iiretebilme
kabiliyetlerinin gelisimi gozlenir. Problemlere biitlinciil ve birlestirici bakis agis1 ile ¢dziim
iiretebilmeleri kolaylasir. ilk iki doneme gore son iki donemde ¢ocugun bilissel olarak
davraniglarini kontrol edebildigi ve mekan ile etkilesimin arttig1 goriilmektedir. Tiim bu veriler
1is1¢inda ¢ocuktaki mekan algisi, yaklagik 6-12 yas somut islemler donemi ile paralellik

gostererek olugmaktadir.

Cocugun kentteki kullanim alanlari

Cocuk; kentte kendine ait olan, deneyim ve gozlemlerini yapabilecekleri alanlarda
bulunmayi, vakit gecirmeyi isterler. Hem fiziksel ve bilissel gelisimleri i¢in gerekli olan
ihtiyaglarini hem de toplum ile iletisim kurabilecek mekanlara ihtiya¢ duyarlar. Tiim bunlarin
yaninda kentsel mekanlarda saglikli, mutlu ve enerjik hissetmek isterler. Bu yiizden kentsel
mekan tiim bireyleri oldugu gibi ¢ocuk niifusunu da etkileyen 6nemli bir unsurdur (Selguk

Kirazoglu, 2012).

Cocugun mekanla iliskisi ayn1 zamanda kimliklerinin de olugmasini saglar. Cocugun
kentte kullandig1 mekanlar; yasadigi evden baglayarak, sokak, yaya kaldirimlari, okul, okul
bahgesi, yesil alan ve oyun alanlarina kadar devam eder. Bu alanlar aslinda ¢ocugun hayatinin
gectigi, icerisinde yasadigi alanlardir. Ozellikle gocugun yakin ¢evresi diyebilecegimiz alanlar;
konut, sokak, yaya kaldirimlari, okul ve okul bahgesidir. Bu alanlar ¢ocugun toplum ile i¢ ige
oldugu, sosyallesmelerine katki saglayan alanlardir. Yesil alanlar ve oyun alanlar1 ise bos

vakitlerinde zaman gegirebilecekleri alanlardir (Bas, 2016).

Sekil 3°te cocugun yas grubuna gore degisen ¢evresi, kullandigi mekanlar gosterilmistir.
1-3 yas grubunun daha ¢ok konut yakin ¢evresini, konut bahgesini, yakindaki oyun alanlarini
tercih ettigi; 3-5 yas aralif1 (anaokulu ¢agi) ve 5-9 yas araligindaki (ilkokul ¢agi) ¢ocuklarin,
konut ile okul arasindaki gidis gelislerde kullanilan yaya yollarim1 ve arada kalan bolgedeki
oyun alanlarini kullandigi goriilmektedir. 9-15 yasia gelince kullanim alani biraz daha
genisleyerek daha semt Ol¢egindeki mekanlar, 15-18 yas araliginda ise kent Olcegindeki
mekanlar kesfedilerek oralara yonelirler. Boylelikle cocugun fiziki ¢evresi, konut ¢evresinden
baslayarak biiyiik 6l¢eklere kadar yayilir ve buna bagl olarak cocugun sosyal alanlar1 da
degisir.
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TEMEL CEYRE OYUN BOLGESI
(aile bireyleri ve
arkadaslar) Mahalle
Olgegi Konut yakin - — e e oyun verleri
cevresi ¥
(1-3yag) —m—m— oyun yerleri
_____ oyun alanlan
sirkilasyon
sistemi  ==—={==—= yaya yollari
“==1""" oyun sokaklar
Y +
TOPLUMSAL
CEVREYE
GECIS Y Y
anaokultl «——— e oyun odalan
anaokulu
bahgesi o e . oyun alanlar
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e oon ks vaya yollan
=== oyun sokaklan
Y
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TOPLUMSAL
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4 TTTTTTTT oyun sokaklan
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b T [V R ——— X
(9-15 yas)
Y
Kent Olgegi
(15-18yas)

Sekil 3. Cocugun sosyal ve fiziksel ¢evresi (Bas, 2016)

Cocuk ozellikle konut digindaki mekanlarda yani agik yesil alanlarda, sokak ve oyun
alanlarinda hem birleri ile hem de toplum ile iletisim kurarak sosyal gelisimlerini tamamlarlar.
Cocugun kimliginin olusmasinda toplum ile karsilikli iletisimin saglanmas1 sosyal etkilesimi

giiclendirerek, ogretici olmaktadir. Dolayisi ile ¢gocugun gelisimi hem fiziksel ¢cevre hem de

sosyal ¢evre ile birbirini tamamlamaktadir (Gilingor, 2002).

Bireylerin kolaylikla erisebildigi ve herkesin kullanimina imkan taninan ortak mekanlar
kamusal mekanlardir (Erdonmez ve Celik, 2016). Cocugun da kamusal alanlar olarak
kullandigi, ilk kesif yerleri olarak gordiikleri mekanlar; konut bahgesi, sokak ve yaya
kaldirimlaridir. Sokaklar, ebeveynlerin bir bakima kontroliine ihtiya¢ duyulmadan, ¢ocuklarin
rahatlikla konut yakin ¢evresinde aktif bir sekilde vakit gecirmelerine izin verilen alanlardir.
Ayni zamanda yasitlar1 ile paylasma, arkadaslik kurma, destek olma gibi hissiyatlarin
olugsmasina yardim etmektedir (Yazgan, 2017). Acik yesil alanlar ve oyun alanlar1 da bos vakit
gecirmek i¢in hem ¢ocuklarin yasitlar1 hem de ebeveynleri ile kullanacaklari alanlardir
(Gokmen H. , 2013). Bu alanlarda emniyet, gesitlilik, ebeveyn kontroliinde ya da yalniz, giinliik

kullanim agisindan 6nemlidir.
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Her yas grubundaki ¢ocugun kentte kullandig1 mekanlarda farkli ihtiyag ve talepleri
bulunmaktadir. Sosyal, kiiltiirel, fiziksel ve ekonomik agidan ayrim yapilmadan her ¢gocugun
bu mekanlar aktif kullanimi1 onemlidir. Gelecegin potansiyel yurttaglari olan c¢ocuklarin,
kimliklerinin olusmasi, kisiliklerinin belirlenmesi, yasamlarinin saglam temellere dayanmasi

kentte kullandig1 mekanlarin 6nemini artirmaktadir.

Cocuk Dostu Kent

Cocugun kentsel mekéanlarda varligmi kabul eden, fiziksel, sosyal ve biligsel
gelisimlerine katki saglayacak oOzellikleri barindiran kentler; ¢ocuk dostu kent olarak
tanimlanmaktadir (Bas, 2016). Kentlesmenin yol agtig1 sorunlar sonucunda her yastan insan
gibi en savunmasiz yas grubu olan cocuklar da etkilenmektedir. Bu yiizden ¢ocugun
ihtiyaglarinin karsilanmasi, kentsel yasama dahil edilmesi i¢in 20. yiizyildan itibaren ¢ocuk ve

cocuk mekanlarinda farkindaligin olusmaya basladigi goriilmektedir (Suzanne ve Henry, 2020)

Cocuk dostu kent girisimi

Uluslararasi tanimina gore ¢ocuk dostu kentler; cocugun kentsel haklarini korumay1
amaglayan, gelisimlerini destekleyen, saglikli, giivenli ve siirdiiriilebilir ¢evreyi hedefleyen,
aile ve toplum yasamina etki ederek, herkes i¢in yasanabilir kentsel diizenleme arayisi olarak
tanimlanmaktadir. Bu kentlerin temeli; 1924 yilinda kabul edilen Cocuk Haklar1 S6zlesmesi ile
atilmistir. Sozlesmeye gore ¢ocuklara yasadiklari kentler hakkinda karar verebilme, goriislerini
paylasabilme, sosyal ve toplum yasamina katilma, temel hizmetlere (okul, park alani, saglik
alan1 vb.) erisiminin saglanmasina deginilmistir. Ayn1 zamanda temiz bir ¢evre ve yeterli saglik
imkanlarindan faydalanabilme, yasitlar ile vakit ge¢irme, siddet, istismar gibi egilimlere karsi
korunma, kiiltiirel, sosyal faaliyetlere dahil olabilme kosullarina deginilmistir. Ayn1 zamanda
din, dil, irk, ekonomik durum, cinsiyet fark etmeksizin herkesin esit sekilde kentsel
hizmetlerden faydalanabilmesi yoniinde maddeler de belirtilmistir. Bu CHS’ni Birlesmis
Milletler 20 Kasim 1989 yilinda kabul etmislerdir (Gokmen H. , 2013). Ulkemiz ise 30 Eyliil
1930 Cocuklar I¢in Diinya Zirvesi’nde CHS ni imzalamistir. Bu sayede kiiresel dlgekte ¢ocuk
dostu kent girisimi 1989 yilinda Birlesmis Milletler (BM) ve Cocuk Haklar1 S6zlesmesi
(CHS)’nin onciiliiginde atilmistir. Onay1 gerceklesen Cocuk Haklar1 Sézlesmesi 1995 yilinda
yiriirliige girerek, resmi gazetede yayimlanmistir. Boylelikle cocugun hakkini savunulmasi,
toplumsal yasamdaki yerlerinin 6nemi belgelenmistir. Ayni1 yillarda UNICEF (Birlesmis
Milletler Cocuklara Yardim Fonu) ve BM Insan Yerlesimleri Programi (UN-Habitat) tarafindan
HABITAT II konferans: gerceklestirilmistir (Oktem, 2019). Tiirkiye de 2000°1i yillarda cocuk

dostu politikalarin gelistirilmesi, ¢cocuk dostu mekanlarin olusturulmasina destek saglamak
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amaci bu girisime dahil olmustur. Girisimde; ¢ocuk dostu kentleri herkes igin yasanabilir
mekanlar kilmak amaglamis ve once c¢ocuklar ilkesini temel alinmistir (Seyhan & Biilbiil,
2019). Ayrica Cocuk Haklart S6zlesmesi’nin dort temel ilkesi olan ayrim gézetmeme, gocugun
yiiksek yararin1 gozetme, yasama ve yiiksek gelisim hakki, cocugun bakis agisina saygi

duyulmasi ilkelerine de dikkat ¢ekilerek ¢cocuk dostu kentlerin temeli atilmistir.

Sozlesmesinin maddelerini uygulamak i¢in uygun kosullarin saglanmasi, mevcut
durumun iyilestirilmesi kisacasi cocuk dostu kentlerin olusturulmasindaki siirecte uluslararasi
orglitler ve merkezi yonetimin yaninda yerel yonetimin de destegi onem arz etmektedir. Kent
yonetiminde ¢ocuga katilim hakkimin sunulmasi, ¢ocugun yararma alinacak kararlarin
desteklenmesinde rol oynamaktadir. Bunun i¢in ¢ocugun katilimini aktif tutarak, goriislerinin
karar siirecinde dikkate alinmasi, ayn1 zamanda ¢ocuk hakkini koruyacak yonetmeliklerin
belirlenmesi gerekmektedir. Kentsel Olgekte uygulanacak stratejilerin detaylandirilmasi,
calisma Oncesinde ve sonrasindaki etkilerin takibi, ¢ocuklara yonelik uygun ve yeterli biitgenin
belirlenmesi saglanmalidir. Gelisen etkilerin yeterli gozlem ve analizi sonucunda gerekli durum
raporlarinin olusturulmasi, ¢ocugun hakkini destekleyen ayni zamanda koruyan ve savunan
sistemin gelistirilmis olmas1 yerel yonetimlerin giindemde tutmasi gereken altyapidir (Sivri

Gokmen , 2013).

Cocuk dostu kentlerin temel yapitaslari; Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin maddeleri, yerel
yonetimlerin destegi ile baslatilmistir. Kiiresel 6l¢ekte 6zellikle gelismis ve gelismekte olan
iilkelerde caligmalara baslanilmistir. Bu iilkelerde 6ncelikli olarak ¢ocugun alinacak kararlara
katilminin saglanmasi, diisiincelerini aktarabilmeleri, toplum yasamina katilarak temiz bir
cevre, glivenli sokaklar ile yasam kalitelerini artiracak amaglarin edinildigi goriilmektedir. Bu
baglamda cocuk dostu kentler cocuklarin; sokaklarda giivenle ylriimelerini, arkadas
edinmelerini, oyun oynayabilmelerini, genis yesil alanlara, esit haklara sahip bireyler
olmalarini, kiiltiirel ve sosyal aktivitelere katilimlarini esas almistir. Ayn1 zamanda temiz ve
stirdiiriilebilir bir ¢evrede yasamalarini, siddet, istismar ve somiiriilere karsi korunmalarini da
esas almistir. (Tandogan ve Nilgiin, 2013). Bu esas ve amaglar dogrultusunda diinyada ispanya,
Fransa, Danimarka, Amerika, Kanada, Hollanda gibi iilkeler uygulama bolgeleri segilmistir
(Oktem, 2019). Ulkemiz ise 2006-2010 yillar1 arasinda Cocuk Dostu Sehir Projesi’ne dahil
olmustur. Sonrasinda 2020 yilina kadar hedefler genisletilmistir. Baslangicta UNICEF ve IKEA
Tiirkiye araciligi ile mali destek saglanmis ve 10 belediye ile proje baslatilmistir. Bu ¢ercevede
Adana, Ankara, Bitlis, Erzurum, Giresun, {zmir, Kirklareli, Manisa, Mersin ve Sanliurfa

uygulama bolgeleri se¢ilmistir (Topsiimer, Babacan ve Baytekin, 2009).
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Cocuk dostu kent kriterleri

Cocuk dostu kent girisiminde hedef yas grubu 0-18’dir. Bu yas grubu i¢in Cocuk
Haklar1 So6zlesmesi’nde belirlenen maddelerin hayata gecirilmesinde, ¢ocuk dostu kent
yaklasimi rol oynamaktadir. S6zlesmede ¢ocugun kentte aktif olmasi, toplumsal hayattaki
etkinligi, temel hizmetlerden faydalanabilmesi, saglikli cevrede, saglikli bir sekilde
yasamlarina devam edebilmeleri tizerinde durulmustur. Ayni zamanda istismar, siddet, saldir1,
trafik gibi sosyal ve fiziksel giivenligin tehlikede olacagi durumlara karsi koruma ilkesi ile
Onlemlerin alinmasi i¢cin maddeler belirlenmistir. Kisacasi ¢ocugun kentte bagimsiz bir birey
olarak yasamasi ve haklarimi kullanabilmesi; c¢ocuk dostu yaklasim ile garanti altina
alinmaktadir. Bu hedefle yapilacak ¢alismalar i¢in farkli kurumlar ve bilim insanlari tarafindan

kriter ve ilkeler belirlenmistir. Bunlar Tablo 4’te verilmistir.

[k olarak CHS’inde ¢ocugun haklar1 belirtilerek bu dogrultuda 1990 yilinda katilim,
yasal ¢ergeve ve hak, kent 6lgeginde uygulama, biitce, olusan etkinin tespiti, degerlendirilmesi
ve raporlanmast gibi bir takim kriterler belirlemistir. 1996 yilinda ise UNICEF; katilim,
koruma, giivenlik, g¢evre, yesil altyapi, erisim, hareketlilik ve hak sahipligi kriterleri ile

mekansal, sosyal ve ¢evresel boyutlarda daha ¢ok agirlik vermistir.

Tablo 4. Cocuk Dostu Kent Kriterleri (Tandogan, 2011 ve Bas, 2016)

CHS’nin Belirledigi Kriterler (1990) UNICEF’in Belirledigi Kriterler
(1996)
- Katilim - Katilim
- Yasal gerceve/hak - Giivenlik/koruma
- Cevre/yesil altyap1
- Kent dlgeginde uygulama - Erisebilirlik
- Biitge - Hareketlilik
- Olusan etkinin testipi/degerlendirme - Hak sahipligi

- Durum raporu/bilgilendirme

Farkh Kurum ve Kisiler Tarafindan Belirlenen Kriterler

Farkh Kurum ve Kisiler Francis ve Lorenzo’nun New South Wales Cocuklar

Tarafindan Belirlenen Belirledigi Kriterler ve Gengler Komisyonunun
Kriterler (2008) Belirledigi Kriterler (2009)
- Giivenlik - Erigim - Temsiliyet/faaliyet
- Yiiriinebilirlik - Karma - Giivenlik/emniyet
- Bisiklete Binebilme kullanimv/kullanier profili  koruma
- Sokak/yol gecisleri - Dogal/saglikli ¢evre - Farkindalik
- Sosyallik - Benlik
- Katilim
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Bu kriterler CD kent ¢caligmalarinin temelini olusturarak uluslararasi alanda sivil toplum
kuruluglari, kamu kurumlari, 6zel sektor paydaslarinin kriterler gelistirmesinde rol oynamuistir.
Bu kriterler ¢ocuk dostu kentlerin {iretilmesi asamasinda uygulamalara ¢ok yonlii olarak

cevresel, sosyal, mekansal ve yonetimsel boyuta referans vermektedirler.

CHS'’ninde belirlenen esaslar

Kentler CHS nin hedeflerini yerine getirebilmek igin ¢ocuk dostu politika ve stratejiler
gelistirerek, yerel ve merkezi yonetimlere yol gostermeyi hedeflemislerdir. Bu kararh siirecte

Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin belirledigi kriterler su sekildedir (Sivri Gokmen , 2013):

a. Katihm: Kentte ¢ocuklara kendileriyle alakali hususlarda s6z hakkinin verilmesi,

fikirlerinin alinmasi ve karar siirecine aktif katilimlarinin saglanmasi.

Cocugun diisiincesini ifade hakki, CHS’nin 12. maddesinde katilim hakk:i olarak
belirtilmis ve bu hak ile koruma altina alinmistir. Cocuklarin zamaninin ¢ogunun gegtigi okul,
park, sokak kisacasi yasadiklar1 kentler; gelisimleri, sosyallesmeleri, iletisim kurmalarinda
onemli bir etkendir. Bu agidan kullanicisi ¢ocuk olan ¢evrede onlarin fikirlerinin alinmasit ayni
zamanda bu fikirlerin dikkate alinarak degerlendirilmesi, ¢ocugun aktif bir birey olmasini
saglamaktadir. Bu da CDK’lerin temelinde yer alan 6nemli bir hedeftir. Cocugun yonetimsel
stirece katilimi saglanarak 6zgiiveninin gelismesi, kendini degerli hissetmesi saglanarak sosyal
ve gilindelik yasantisinda daha aktif ve sorumluluk sahibi bireyler olmalarin1 saglamaktadir
(Ozbay, 2019). Katilim maddesi 6zellikle yonetimsel boyutta yerel yonetimler ¢ocuk dostu
ozelligin kazanilmasinda, kentlerin bu yapiya doniistiirmesinde 6nem kazanmaktadir. Cocugun
ailesiyle, yasitlariyla, komsulariyla yani toplumla i¢ ice yasadigi g¢evrede, kendi ve diger
cocuklar i¢in alinacak kararlarda s6z hakkina sahip olmasi ¢ocuk dostu kent i¢in 6ncelikli bir
kriterdir. Ciinkii ¢ocuk kendi ihtiyag ve isteklerinin farkinda olarak bu diisiincelerini
yansitabiliyor olmasi ve yapilacak kentlerde dogru karar alma siirecinin yasanmasini
saglayabilmektedir. Yalnizda karar silirecine degil, ¢ocuk dostu kentlerin tasarim ve proje

stirecine de katilimi 6nem kazanmaktadir.

b. Yasal ¢ergeve-hak: Cocugun tiim haklarinin belirlenmesi ayni1 zamanda bu haklari

koruyacak yasal ve yonetsel diizenlemelerin yapilmasi.

Soézlesmenin 12 maddesi geregince, ¢ocuga sunulan haklarin hem ulusal hem de yerel
sireglerde bagmin olmasi, kent Olcegindeki diizenlemelerle arasinda koprii gorevini
iistlenmektedir. Ozellikle yerel yonetimlerin CDK olusturmaya yonelik girisimlerin
merkezinde ¢cocugun hakkini tantyan, koruyan ve savunan bir mekanizma, yasal diizenleme yer

almalidir. Bu da kent 6l¢eginden mahalle 6l¢egine kadar etkili olan tiim aktorlerin gocuk
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haklarin1 stirekli olarak korumasi, gelistirmesi gerekmek ve gerekli giincellemelerin

yapilmasini saglamaktadir.

C. Kent olceginde uygulama: Gelistirilecek stratejilerde yeterli detayin verilmesi,

kapsaminin genis tutulmasi.

Cocuk dostu sehirlerin gelistirilmesinde uygulamaya yonelik hedefler iist sirada yer
almaktadir. Cinkii bu hedeflerin gegirilebilmesi igin belirlenen stratejilerin hayata
gegirilebiliyor olmasi, kent 6lgeginde olmasi ve tiim bireylerin birbirleri ile iligkilendirilmesi
gerekmektedir. Uygulamaya yonelik mekansal ve g¢evresel stratejilerin detaylar1 genis yer
tutmalidir. Hedefe giden siirecte gergekci ve uygulanabilir adimlar atilmalidir. Ayni zamanda

uygulanabilir hedeflerin paylasimi saglanarak tesvik edilmelidir.

d. Biitce: Cocuklara yonelik gelir ve giderlerin ayrintili bir sekilde tasarlanmasi, yeterli

kaynagin olusturulmasi.

Cocuklarin haklarinin sosyal, kiiltiirel ve mali acidan yerine getirilmesinde devlet
kaynaklarmin genis ¢apta kullanimi1 gerekmektedir. Yeterli kaynagin olusturularak, gelir ve
gider dengelerinin analizi yapilmalidir. Ayn1 zamanda biitge detaylarinin ¢ocuk iizerindeki
etkisini degerlendirecek ve inceleyecek mekanizmanin olusturulmasi gerekmektedir. Buradaki

asil amag, cocugun devlet biitcesinde de varligin1 gostermektir.

e. Olusan etkinin tespiti-degerlendirilmesi: Uygulama Oncesi elistirilen strateji,
politika, yasal diizenlemelerin uygulama esnasinda ve sonrasinda gocuk tizerinde olusan etkinin

tespit ve takibinin saglanmasi.

CDK’lerin ingast 6ncesinde belirlenen hedefler, gelistirilen stratejiler ve politikalarin
ayni zamanda yasal diizenlemelerin uygulamaya geg¢ildiginde olusturdugu etkilerin tespitinin
yapilmasi gerekmektedir. Gelistirilen strateji kadar bu stratejinin dogrulugu, uygulanabilirligi
ve uygulandiginda olusan etki 6nemlidir. Bunun i¢in uygulama Oncesi, uygulama sirasi ve
uygulama sonrasinda gerekli takibin yapilmasi, karsilastirilmast ve degerlendirilmesinin

yapilmasini saglayan sistemin olusturulmasi gereklidir.

f. Durum raporu-bilgilendirme: Cocugun haklarinin belirlenmesi i¢in gerekli verilerin
toplanarak diizenli olarak yaymlanmasi ve hem c¢ocuklarin hem de yetiskinlerin bu haklarla

ilgili bilgilendirilmesinin yapilmasi.

CDK olarak belirlenen bolgelerde siirekli olacak sekilde ¢ocuklarin durumunun kontrol
altina alinmasi saglanmalidir. Tiim c¢ocuklarin (0-18 yas) kendileri i¢in yapilan faaliyetlerin

belirlenmesi, degerlendirilmesi ve ¢oziime ulastirilmasinda yetiskinler kadar siirece katkilari
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olmalidir. Hazirlanan durum raporlar1 devlet kadar halkinda ulasabilecegi sekilde hazirlanmali,

bilgilendirmesinin yapilmasi saglanmalidir.

Cocuk haklar1 sézlesmesinin belirledigi kriterler dogrultusunda saglikli, doga dostu,
giivenli temiz bir gevre, temel hizmetlere erisimin saglandigi, siirdiiriilebilir bir ¢evre, esit, dil,
din, 1tk fark etmeksizin tiim ¢ocuklarin, 6zellikle miiskiil durumdaki ¢ocuklarin g6z oniine

alindig1 dost bir ¢evreyi hedefleyen kentlerin gelistiriliyor olmast gerekmektedir.

UNICEF’in belirledigi kriterler

UNICEF; ¢ocuklarin haklarin1 koruyarak bu haklarin uygulamaya ge¢mesi i¢in ¢aba
gosteren sivil toplum &rgiitiidiir (Ozbay, 2019). Oncelikli amaci; cocuklarin temel hizmetlerden
(egitim, saglik vb.) faydalanabilmesi, giivenli ortamlarda vakit gecirebilmeleri, sosyal ve

kiiltiirel aktivitelerde aktif katilimlarinin saglanmasidir.

UNICEF; ¢ocuk dostu kent kavramini giindeme getirdiginde CHS’ni temel dayanak
olarak kabul etmis ve CHS nin 6, 12, 24, 27 ve 31. maddelerine bagl kalmistir. Bu maddelerin
6. maddesinde cocuklarin yasam hakkindan, bu hakkin korunmasi ve yasam Kkalitesinin
artirilarak, ¢ocuk Sliimlerinin azaltilmasindan bahsedilmektedir. Ayni1 zamanda hastaliklara
direnme, saglikli beslenme, temiz c¢evre ve temiz su olanaklarinin olusturulmasina vurgu
yapilmaktadir. 12. maddede diisiince hakki, ¢ocugu ilgilendiren bir konu hakkinda fikirlerinin
alinmasi, her yas grubunun duygularini ifade edebilmelerine olanak saglanmasini kapsar. Bu

madde, cocugun sosyal ve biligsel gelisimlerini de desteklemektedir.

24. madde yasam kalitesini artiracak ve ¢ocugun her tiirlii bakim, onarim, saglik ve
bilgiye erisimini tanimlamaktadir. 27. madde, her yas grubundaki ¢ocugun fiziksel, sosyal,
biligsel ihtiyaglarmin dikkate alinarak, karsilanmasi i¢in uygun standartlarin olusturulmasini
kapsar. 31. madde ile de oyun oynama, yasitlari ile yas gruplarina uygun faaliyetlerde bulunma,
bos vakitlerinde dinlenme, eglenme gibi faaliyetleri kapsayan haklar belirtilmektedir.
Bahsedilen bu maddeler s6zlesmenin en temel ve en 6nemli maddeleri olup, ¢ocugun temel
haklarina vurgu yapmaktadir (Ozbay, 2019). Bu dogrultuda hem CHS’nin maddelerini hem de
oncelikli hedeflerini gerceklestirebilmek adma 1996 yilinda Istanbul’da, HABITAT Il
kapsaminda, ¢ocugun yiiksek yarari ilkesi temel alinarak atdlye c¢aligmalari diizenlemistir.
Calismalarda ¢ocuk haklar1 ve biiyiiyen kentler i¢in yol gosterici olacak bir takim kriterler

belirlenmistir (Ensici, 2018). Bu kriterler;

- Katilim
- QGilivenlik — koruma

- Cevre ve altyap1
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- Erisebilirlik

- Hareketlilik

- Hak sahipliligidir.

Belirlenen kriterler ile ¢ocugun ekonomik, sosyal, fiziksel, kiiltiirel ve biligsel
gelisimlerine olanak saglanmasi, yonetimsel boyutta ise temel haklarmin korunmasi,

gelistirilmesi ongorilmiistiir. Bu kriterlere gore genel anlamda CDK ¢ocugun;

- Topluma ve sosyal hayata katilimini

- Arkadas edinebilmesini

- Temel hizmetlere (egitim, saglik vb.) erisimini
- Yesil alan sahipligini

- Temiz ¢evre ve temiz altyapinin olugsmasini

- Ozgiirce hareket edebilmesini

- Siddet, somiirii ve istismara kars1 korunmasini
- Esit sartlara sahip olmasini

- Kiiltiirel ve sosyal etkinliklere katilimini saglamalidir.
a. Katilim:

Cocuklarin fikirlerinin alinmasi, mekandaki diizenlemelerde beklentilerini dile
getirebilme hakkinin sunulmasi ile cocuklari; 6zgiivenli, aktif ve iyi iletisim kurabilen bireyler
haline getirmek hedeflenmektedir. Bu kriter ile ¢ocugun istek ve ihtiyaglari dogrultusunda
mekanda olusturulacak cesitli etkinlikler, oyunlar, yarigsmalar vb. aktiviteler ile ¢ocugun

kiiltiirel ve sosyal hayata katiliminin saglamasina odaklanilmistir.
b. Giivenlik — koruma:

Cocuk dostu kentlerin en 6nemli kriterlerinden biri giivenliktir. Giiniimiizde evin
disinda herhangi bir yerde ne cocuklar kendilerini ne de ebeveynler ¢ocuklarini giivende
hissetmemektedir. Bu a¢idan ¢ocuk dostu olarak tasarlanan bir kentte, kamusal alanda ve

mekanda giivenlik ilkesi lizerinde 6nemli dl¢iide durulmalidir (Selguk Kirazoglu, 2012).

UNICEF, giivenlik-koruma ilkesi ile ¢ocugun yasam hakkinin korunmasi, ¢ocuk
Oliimlerinin azaltilmasi, siddet, somiirii ve istismara karsi koruma gibi konular dikkate almistir.
Yasamsal (kaza, yaralanma, 6lim vb.) ve yabancilardan kaynakli (saldir1, kacirilma vb.)
tehlikelerden uzak tutulmasina vurgulanmaktadir (Ensici, 2018). Bu ag¢idan trafik giivenliginin
saglanmasi, dogru aydinlatma, kullanim alaninin kalabalig1, ytiriiyiis, bisiklet yollar1, dinlenme

alanlar ile 6zellesmis alanlar 6nem kazanmaktadir.
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C. Cevre-Yesil altyapi:

Artan insan yogunlugu, yoksunluk gibi sebeplerden dolay1 hijyen kurallarina eskisi gibi
dikkat edilmemektedir. Bu durumdan kaynaklanan sagliksiz altyapi kosullar1 da sagligimizi
tehdit etmektedir. Bu yiizden ¢evre ve yesil altyapi kriteri ile gelecege temiz bir ¢evre birakmak
hedeflenmektedir (Ensici, 2018). Ayni zamanda temiz bir ¢evre dogrultusunda hava kirliligine
sebep veren etkenler, 6zel ara¢ kullanimi konularina deginilmistir. Bu kriter; otomobil
kullaniminin azaltilmasi, genis yaya yollar1 ve bisiklet yollarmin Onerilmesi, yesil alan
miktarinin (standartlara uygun olacak sekilde) artirilmasi, kent mobilyalari, peyzaj
diizenlemeleri, dinlenme alanlar1 gibi kentsel mekanlarin olusturulmasinin gerekliligini

belirtilmektedir.
d. Erisilebilirlik:

Cocuklar yasadiklar1 ¢evrede en onemli etken temel hizmetlere (egitim, saglik, yesil
alan) erisiminin saglanmasidir. Cocuk bu hizmetlere uygun mesafede, uygun ulagim yollar1 ile
(yaya, bisiklet yolu vb.) kisa siirede, kolaylikla ve en etkin sekilde kullanimi saglayarak yagsam

kalitelerinin artirilmasi saglanmalidir.

Bu kriter ile ¢ocuk dostu mekénlara karmasikliktan kurtularak, ¢ocugun kolaylikla
bulabilecegi, aklinda tutabilecegi, ayn1 zamanda ebeveynin de gozlemleyebilecegi, miidahale

edilmesi gerektiginde bu imkanin saglanacagi erisim kolaylig1 saglanmalidir.
e. Hareketlilik:

Cocugun ev disinda, kentsel mekanda Ozgiirce vakit gegirmesi, sokakta tek basina
yiriimesine vurgu yapilmaktadir. Bu kriterin gerceklestirilebilmesi i¢in hiz sinirinin
diisiiriilmesi, genis yaya kaldirimlarinin yapilmasi, bisiklet yollarinin artirilmasi ve sokakta
kent mobilyalarinin kullanimi, meydanlarin olusturmasi gereklidir. Ayn1 zamanda g¢ocuklarin
arkadas edinmesi, bir araya gelip oyun oynayabilmeleri, ¢esitli etkinlikler, yarigmalar vb.

aktiviteler ile beceri kazanmalarini saglayacak mekanlarin {iretilmesine vurgu yapilmaktadir.
f. Hak sahipligi:

Dil, din, 1rk, koéken, ekonomik durum fark etmeksizin tiim ¢ocuklarin ayni hizmetten
yararlanabilmesi, ayn1 erisim kosullarina, ayn1 haklara sahip olmasi gereklidir. Hi¢bir cocugun
oOtekilestirilerek, ayni hizmetten farkli olgiitlerde faydalanmamasi gerekir. Yasam, koruma,
erigsim vb. haklar her gocugun temel hakk1 oldugu kabul edilmeli ve bunun bilincinde faaliyetler

gelistirilmelidir.
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UNICEF kriterleri de CHS’nin kriterlerinde oldugu gibi ¢ocugun yasam hakkinin
korunmasi, yasam siiresinin uzatilmasi, temiz bir ¢evre ile yasadigi ¢evredeki tiim hizmetlerden

faydalanarak ihtiyaclarii giderip, gelisimlerini tamamlayabilmeleri konular1 temel alinmistir.

Farkli kurum ve kisiler tarafindan belirlenen kriterler

Cocuk dostu kentler planlama stirecinde 6nem kazanmaya baslayinca daha yasanabilir
kentsel mekanlarin iretilmesi igin farkli kriterler belirlenerek, buna uygun modeller
Ongoriilmeye baslamistir. Modellerde c¢ocuk dostu mekanlarin  olusturulmast i¢in
stirdiiriilebilirlik, ihtiyaglarin giderilmesi ve cesitliligin saglanmasina yonelik Oneriler
sunulmustur. Bu modellere referans olmasi icin belirlenen kriterlerin temelinde UNICEF
kriterleri 6nem kazanmaktadir (Cinar, 2020). UNICEF’in hedef ve kriterleri dogrultusunda ilke

ve kriterler gelistirilmistir.

Kuds Street Scon (KISS) Kriterleri

Cocuk dostu mekanlarin dontistiiriilmesi, gelistirilmesi ve tasarlanmasi konularini ele
alan Child Street Konferansi, 2005 yilinda Hollanda’nin Delft sehrinde diizenlenmistir. Bu
konferansta uluslararasi proje ve 6rnekler dikkatte alinarak bildiri olusturulmustur. Ve diger
tilkeler tarafindan kabul edilmistir (Ensici, 2018). Konferans kapsaminda yaklagim olarak Kids
Street benimsenmistir. Bu yaklagima gore bazi kriterler dnerilmistir (Tandogan, 2011 ve Bas,

2016).
a. Giivenlik: Kentsel alanda gilivenligin saglanmasi.

Kentte hem sosyal hem de fiziksel giivenligin saglanmasinin gerekliligi belirtilmistir.
Fiziksel giivenlik olarak trafik giivenligi, buna bagl araclarin hiz limiti, karsidan karsiya gecis
i¢cin mesafenin ayarlanmasi, siiriiciiler i¢in gocuk sokagi oldugunu belirten gostergelerin varligi,
sokakta yeterli 1siklandirmanin yapilmas: énem kazanmaktadir. Sosyal giivenlik i¢in sokagin
canlandirilmasi, kalabalik ve ilgi ¢ekici hale getirilmesi ile toplum tarafindan ¢ocugun

sahiplenilmesi saglanmalidir. Bu sayede cocukta aidiyet duygusunun gelisimi saglanmalidir.

b. Yiiriinebilirlik: Arag ve yaya trafiginin kontrol altina alinmasi ve yiiriiyebilme

imkaninin olugmas.

Sokakta arag trafigi ve ara¢ hizinin sinirlandirilmasi ayn1 zamanda yiirime alanlarinin
genisletilmesi gereklidir. Sokakta diger kullanimlara giivenle gecisin saglanmasi da Gnem

kazanmaktadir.

c. Bisiklete binebilme: Kentsel mekanda bisiklet kullanimi i¢in alan ayrilmasi.
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Sokakta bisiklete binebilmeye, gegislerin diizenlenmesine ve ¢apraz gegislere olanak

saglanmalidir. Boylece kentte yayanin mekani kullaniminin artirilmasi hedeflenmektedir.

d. Sokak-yol gegisleri: Sokakta arag¢ dist kullanimin artirilmasi, gecislerde giivenligin

saglanmasi.

Sokagin genisligini kullanarak belirli siire tasit ve park siirlandirmalarinin yapilmasi
saglanmalidir. Daha ¢ok yaya kullanimina birakilmasi, sokagin cazibesinin artirilmasi ile

oynayabilme ve eglenebilme imkanlarinin genisletilmesi saglanmalidir.

Kids Street Scon yaklasimi kapsaminda belirlenen bu kriterler daha ¢ok sokagin ¢ocuk
dostu olmasina odaklanilarak, yaya hareketliligi iizerinde durulmustur. Hollanda’nin birgok

sokaginda kriterler uygulanmaya ¢alisilmistir (Bas, 2016).

Francis ve Lorenzo 'nun Belirledigi Kriterler (Lorenzo, 1992)

Francis ve Lorenzo, hizla artan kentlesmenin olumlu ve olumsuz birgok sonucunun
cocuk iizerindeki etkilerinden bahsetmistir. Ozellikle kentlesmenin sonucunda olusan ulasim,
yapt yogunlugu, glivenlik sorunu gibi sebepler ile kent kullaniminin azalmasina ayn1 zamanda
kentin formunun degismesine yonelik ¢alismalar yapmistir (Erman, 2014). Cocugun kent ile
iletisiminde ve kullanim alanlarinin diizenlenmesi {izerine 2008 yilinda ¢ocuklarla birlikte
calismalar baslatmistir. Bu ¢alismalarda ¢ocugun kentsel planlama ve kent yaklagimlari ayni
zamanda daha iyi kentsel mekanin 6zellikleri igin bir takim kriter 6nermistir. Bu kriterler (Bas,

2016);
a. Erisim: Cocugun kullanim alanlarina erigim kolayliginin saglanmasi.

Cocuklarin 6zellikle yas grubu kiigiik olanlarin oyun alani, park, okul, market vb.
alanlara erisiminin kolaylastirilmasi1 gerekmektedir. Bunun i¢in trafik akisindan ayrilmis, yaya
kullanim1 i¢in ayrilan yollarin, bisiklet yollarinin tercih edildigi baglantilarin kurulmasi

saglanmalidir.

b. Karma kullanim-kullanici profili: Kullanim g¢esitliligi artirilmas1 ve degisen

kullanici profilinin olusturulmasi.

Cocugun ilgisini ¢ekecek, cok fonksiyonlu alanlarin ayn1 zamanda ¢ocuk igin
olusturulmus 6zel bolgelerin olusturulmasina olanak saglanmalidir. Olusturulan bolgelerde

farkli yas gruplariin birlikte vakit gecirmesine imkan taninmalidir.
C. Dogal-saghkl ¢evre: Dogal faktorler ve cgesitliligin olugturulmasi.

Cocuklar tarafindan dogal ¢evre 6zellikle bitki gruplari tercih edilmekte ve kullanilmak

istenmektedir. Bu yiizden bu istek dogrultusunda ¢ocuk mekanlarinda bitki ¢esidi, su 6geleri
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gibi dogal faktorler kullanilmalidir. Ayni zamanda materyallerin olusturulmasinda dogal

malzemelerin kullanimui ile saglikli, doniisebilen temiz bir ¢evre hedeflenmektedir.

Stirdiiriilebilir ve dogal olmasi agisindan alanda kullanilacak materyallerin de yapay
degil de dogal unsurlarin tercih edilmesi gerekmektedir. Alan tasarimda halihazirda unsurlar

varsa bunlarin en yiiksek diizeyde korunmasi saglanmalidir.
d. Sosyallik: Cocugun sosyallesecegi alanlarin kurgulanmasi.

Cocuklart hem kendi yas gruplart hem de daha kiiciik ya da biiyiiklerle bir araya
getirecek, vakit gecirmelerini saglayacak mekanlarin olusturulmasi ve yonetimlerine dahil

edilmesi saglanmalidir.
e. Katilim: Mekan tasarim siirecinde ¢cocuk katiliminin saglanmasi.

Cocuklar yasadiklart ¢evrenin tasarimi hakkinda s6z sahibi olmalari, ¢6ziim

iiretebilmeleri ve bu ¢6ziimleri aktarabilmeleri i¢in tasarim stirecine dahil edilmelidirler.
Francis ve Lorenzo’nun kriterlerinde daha ¢ok ¢ocugun yasadigi ¢evreden beklenti ve
istekleri dikkate alinarak tasariminin gerceklestirilmesine yonelik kriterler belirlenmistir.
New South Wales Cocuklar ve Geng¢ler Komisyonunun Belirledigi Kriterler,

2009 yilinda Avustralya’da ¢ocuklar1 ve gengleri hedef alarak, cocuk dostu mekanlar
kapsaminda ilkeler 6nermistir (Bas, 2016 ve Cinar, 2020). Bu ilkeler;

a. Temsiliyet-faaliyet: Kamusal hizmetlerden faydalanabilme.

Cocuk ve genclerin kentteki kamusal hizmetlerden etkin bir sekilde faydalanabilmesi,

topluma ve toplumsal degerlere aktif katilimi1 saglanmalidir.

b. Giivenlik-emniyet-koruma: Kentsel alanlarda giivenligin ve giiven duygusunun

olusmasi.

Olusturulacak kentsel mekanlarin daha giivenli tasarlanmasi, trafik giivenliginin
saglanmas1 ve tehlikelere (saldir1, kacirilma vb.) karst onlemlerin alinmasi saglanmalidir.
Bunun i¢in kalabalik, ¢ekici alanlar olusturularak c¢ocuk ve toplum iliskinin gelismesi,

aralarinda giiven duygusunun olusmasini saglamak énem kazanmaktadir.

C. Farkindalik: Cocugun ilgisini artirmak, ihtiyacini karsilamak ve fiziksel, sosyal ve

zihinsel becerilerinin gelisiminin saglanmasi.

Kentsel mekanda kullanilan materyaller, farkli doku, zemin, renk, yas grubuna gore

degisen ekipmanlar ile ¢ocugun gelisimine katki saglayarak, ilgi ve isteklerini tespit etmeleri
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hedeflenmektedir. Bu sayede c¢ocuk hem gelisimi tamamlanmis hem de gelecekte ilgileri

dogrultusunda ilerlemeleri kolaylasacaktir.
d. Benlik: Destekleyici mekanlar ile benlik duygusunun olusmasi.

Kentsel mekanda eglenceli, doga dostu, temiz, samimi alanlarin artirilmasi ayni
zamanda bu alanlara ulasilabilirliginin saglanmasi1 gerekmektedir. Kentler hakkinda verilecek

kararlarda etkili olmak da ¢ocugun kendini iyi hissetmesini saglamaktadir.

New South Wales Cocuklar ve Gengler Komisyonunun belirledigi kriterler, gocugun
giiven duygusunun olugmasi, dogal, temiz ve saglikli ¢cevre hedefleriyle belirlenmistir. Ayni
zamanda ¢ocugun ana merkez alinarak ilgi, alakalarina gore farkindaliklarinin olusmasi temel

alimmustir. Birtakim ¢alismalarda temel alinarak uygulamalara yon vermistir.

Farkli kurum ve kurulus tarafindan belirlenen kriterler dogrultusunda son 10 yil
icerisinde o6zellikle CHS ve UNICEF destekli bir¢ok ¢ocuk dostu ¢alisma yapilmistir (Cinar,
2020). Bu ¢alismalar, kentsel mekanin birer pargasi olan sokak, oyun alanlari, meydan, okul,

saglik bolgeleri gibi kamusal alanlarin donlisiimiinii saglamistir.

Cocuk dostu kent kriterlerinin degerlendirilmesi

Cocuk dostu uygulamalara referans veren, literatiir arastirmalariyla desteklenen, farkli
kurum, kurulus ve bilim insanlar1 tarafindan belirlenen kriterlerin benzerlik ve farkliliklar:

Tablo 5’te verilmistir.

Cocuk dostu kriterler, cocugun kentsel yasam icerisindeki yerinin belirlenmesine
yardim etmektedir. Ayn1 zamanda fiziksel, sosyal, zihinsel gelisimlerine katki saglayarak,
kentsel alanda varliklarinin kabul edilmesini temel alirlar. Bu kapsamda gelistirilmis olan tim
kriter ve ilkelerde katilim maddesinin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Her bir cocugun yasadigi
cevrede, kendini etkileyecek konularda s6z hakkinin olmasit hem ¢ocuklarin toplum ile aktif
iletisim kurmasin1i hem de kendilerini ifade edebilmelerini saglayarak 6z giivenlerinin
artirmaktadir. Bu da ¢alisma yiiriiten kurum ve bilim insanlarinin yaklagimlarindaki yonetimsel

boyutun benzestigini gostermektedir.
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Tablo 5. CDK Kriterlerinin Benzerlik ve Farkliliklar

Benzerlik Farkhhiklar
- Bagimsiz bir sekilde topluma aktif CHS’inin belirledigi esaslar;
katilmalar1 - Uygulama o6ncesi, uygulama asamasi ve
- Karar siireclerinde etkin rol oynamalari ile  sonrasinda ilgili degerlendirmelerin yapilmasi
yonetimsel boyut tagimalari - Olumlu ya da olumsuz girdi/giktilarin tespit
- Temel kamusal hizmetlere (saglik, egitim, edilmesi ve ilgili raporlarin olusturulmasi
yesil alan vb. ) erisim kolaylig1 sunmalari -Gelir/gider degerlerinin detaylandirilmas: ve
- Fiziksel giivenligi (trafik giivenligi) ve kaynak olusturulmasi
sosyal giivenligi (kalabalik alanlar, - Cocuk haklarin1 koruyan ve bu haklarin
hareketliligin saglandig1 mekanlar) kullanimina olanak taninmasi konulart iizerinde
saglamalari durularak yonetimsel boyuta agirlik vermistir
- Karma kullanim ve faaliyet ¢esitliligini Kids Street Scon (Kiss) kriterlerinde;
arttirmalari - Sokak uygulamalarina referans veren kriterler ile
- Cocuga farkindalik kazandirma hedefleri ~ mekansal boyuta agirlik verilmistir.
ile sosyal ve mekansal boyut tasimalari New South Wales Komisyonunun belirledigi

- Diistik maliyetli, dogal ve saglikli, ¢evre kriterler;

dostu calismalari tesvik etmeleri ile cevresel  _ Uygulama alanlarini destekleyen mekanlar (doga

boyut tasimalar dostu, eglenceli alanlar) ile ¢ocugun benlik ve
aidiyet duygusunu 6n planda tutarak sosyal boyuta
agirlik vermistir.

Kentte saglik, egitim, yesil alanlar gibi temel kamusal hizmetlere en uygun ve kolay
erisim kosullarin olusturulmasi, fiziksel ve sosyal giivenligin saglanmasi ¢ocugun yasam
alanin1 iyilestirmektedir. Ayrica her bir ¢ocuk ¢esitli aktivitelerin, karma kullanimlarin
bulundugu mekanlarda bulunmak ister. Bu durum onlarin eglenme ihtiyacin1 karsilar,
yeteneklerinin farkina varmalarini, bu yonde kendilerini gelistirmelerini saglar. Bu amaclar
dogrultusunda CHS, UNICEF, KIDS, Francis ve Lorenzo ve New South Wales tarafindan
gelistirmis glivenlik, karma kullanim, hareketlilik, erisim ve farkindalik gibi kriterler; sosyal ve
mekansal boyutta benzerlik gostermektedir. Bir diger benzerlik gdsteren ve tiim ¢aligmalarda
oncelik verilen gevresel kararlardir. Yapilan miidahalelerde dogay1 koruyan, saglikli ve diisiik

maliyetli ¢calismalara tesvik edilmektedir.

Bunlarin yaninda bazi galismalarda yonetimsel, mekansal ve sosyal boyutlara farkli
oranlarda agirlik vermislerdir. Daha ¢ok yonetim boyutunu vurgulayan CHS’nin ¢alismasinda;
uygulama alaninin Oncesi, caligma sirast ve sonrasindaki durumun tespit edilmesi,
degerlendirmesini konularina dikkat ¢ekilmistir. Gerekli gelir-gider degerleri ve kaynaklarin
olusturulmas ile detayli calismalarin yapilmasin belirtmistir. Cocugun haklarini koruyan ve

en etkin sekilde kullanilmasinin da iizerinde durulmustur.

KISS kriterlerinde de sokak uygulamalart i¢in 6zellikle trafik ve sosyal giivenligin

saglanmasina vurgu yapan kriterler belirlenmistir. Bu da ¢ocugun giinliik yasaminda en fazla
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zaman geg¢irdigi sokaklarin aktif kullaniminin saglanmasina yonelik; yiiriinebilirlik, bisiklete
binebilirlik, yol gegisleri kriterleri ile mekansal boyuta odaklanan bir ¢alisma olmasiyla
digerlerinden farklilasmaktadir. New South Wales Gengler ve Cocuklar Komisyonu ise
cocugun sosyal gelisimini destekleyen caligmalarin yiiriitiilmesine vurgu yapmaktadir. Bu
yonde gelistirdigi farkindalik, aidiyet ve benlik kriterleri ile ¢ocugun sosyal yasama katilimu,
kendinin farkina vararak, gelisimi i¢in kararlar verebilmesine katki saglayacagi diisiiniilen

calismalara yonlendirilmesi ile farklilagmaktadir.

Tim bu benzer ve farklilar ile kriterler tek bir amag olan ¢ocuk dostu mekanlar {izerine
caligmalar yiiriitmuslerdir. Belirlenen amaclar dogrultusunda, kentteki sorun ve bu c¢alisma
alanlarma yonelik miidahale bigimleri incelenerek, kriterlerin uygulamaya yansimasinin

dogurdugu sonuglar farkli bir baglik altinda degerlendirilecektir.

Cocuk Dostu Kentsel Mekan Uygulamalari

Cocuk kentte genellikle giindelik mekan olarak adlandiran alanlarda vakit gegirir. Bu
alanlar ¢ocugun ihtiyacin1 karsilayan, gelisimini destekleyerek kimliginin olusmasina katki
saglayan konut yakin ¢evresindeki mekanlardir. Konut bahgesi, sokak, okul, saglik alani, agik
alan ve oyun alanlarmin tamamini kapsamaktadir (Bas, 2016). Ayn1 zamanda bu alanlar
cocugun fiziki, sosyal ve ¢evresel etkilesimde dnemli rolii olan mekanlardir. Fakat son yillarda
artan kentlesme sonucunda ¢ocugun kentteki kullaniminin kisitlandig1 gézlenmektedir. Buna
karsin ¢cocuk dostu kent kavram 6nem kazanarak hem diinyada hem de Tiirkiye’de ¢aligmalar
yerini almaya baglamistir. Bu kapsamda son 15 yil igerisinde oyun alani, sokak, park, acik alan
ve okul bolgelerinde ¢ocuk dostu ¢alismalar hiz kazanmistir. Cocuk dostu okul bdlgelerinde
konut-okul arasindaki mekanlar (konut, sokak, oyun alanlari, ticari alanlar) aktif olarak
kullanilmaktadir. Bu yiizden ¢ocuk dostu okul bdlgelerinde ¢ocuk dostu okul, oyun alani ve

sokak uygulamalari ve referans alinan kriterleri onem kazanmaktadir.

Cocuk dostu okul bolgesi

Cocugun gelisimi, davranislar;; bulundugu ¢evre ve fiziksel mekéan tarafindan
yonlendirilmektedir. Bu yiizden ¢ocugun bulundugu, yetistigi, siirekli etkilesim halinde oldugu
gevresi onem arz etmektedir (Tandogan, 2016). Bir¢cok kentsel mekani kapsayan, okulu
merkeze alan ve ¢evresinde konut, park ve oyun alanlari, mahalli ticari alanlar1 bulunduran i¢in
bagimsiz diigiiniilmemekte ve kapsadigr bu farkli fonksiyonlar icin de belirtilen ¢cocuk dostu

ilkeler 6nem kazanmaktadir.

Okul; cocuk yasta baslayip, yetiskin oldugunda da egitim almaya devam edilen yerdir.
Fakat okul, cocugun yalnizca ders dinleyip, egitim aldig1 yer degildir. (Sevim, 2019)’a gére

31



okul; cocugun sosyallestigi, cesitli faaliyetlerin ¢ocuk bakis acisi ile degerlendirildigi, cocuga
ve ¢ocuk haklarina saygili, ¢evreye duyarli, cocugun ikinci bir evi olarak tanimlanmaktadir.
Okul, cocugun vyasitlar1 ile toplanarak birlikte vakit gecirdigi, oyunlar oynayip sohbet
edebildikleri, yasadiklar1 olumlu ya da olumsuz olaylarla birlikte kendilerini kesfettikleri,
sorumluluk sahibi olduklar1 yerdir (Kasap, 21). Cocugun kendi yeteneklerini agiga ¢ikarmak,
gelisimini desteklemek icin ¢ocuk merkezli okul ve ¢evresinin diizenlenmesi oldukga
onemlidir. Bu énemle UNICEF, c¢ocuk dostu okul (CDO) kavramint CHS’ye dayandirarak
ortaya atmistir. CDO, ¢ocugu odagina alarak, cocugun dogal alanlarina uyum saglayacak
sekilde duyarl bir egitim anlayisin1 benimsemektedir. Bu anlayis genellikle degisken hayata
uyum saglamak ve ilerici bakis agisindan esinlenerek gelistirilmistir. Ayn1 zamanda ¢ocuk
dostu okul anlayist; cocugu 6grenmeye, cevresiyle ve yasitlartyla uyumlu yasamaya tesvik

etmektedir (Gezer Sen ve Tuncer, 2017).

Okul siireci, yilin yaklagik 9 ayii kapsamakta ve ¢ocuklar konut-okul arasindaki
mekanlar1 bu siirecte aktif kullanmaktadir. Bu baglamda ¢ocuk dostu okul bolgeleri dnem
tasimaktadir. lkdgretim ¢agindaki cocuklar (6-14 yas araligl) ve ebeveynleri genel olarak

evlerinin yakininda, yliriime mesafesindeki okullar1 tercih etmektedir (Tandogan, 2016).

6-14 yas araliginda cocuk; kendi kararlarin1 verebilme, diisiincelerini aktarabilme ve
sorunlara ¢ozii iretmeye baglar, yasitlariyla iligkisi gli¢lenerek, kendini rahat ifade edebilecegi
ortamlarda bulunmay ister. Bedensel gelisimleri 11-14 yas araliginda daha ¢ok gelismis olur
ve Ozellikle erkek cocuklar, okul ve c¢evresinde bedensel gelisimine uygun oyunlar1 segerek
oynar. Bu siire¢ oyun igerisinde yaralanmalarin yiiksek olacagi, daha g¢ok giig-kuvvet
gosterisinde bulunma, zorlamali fiziksel oyunlarin sevildigi donemdir. Cocugun bilissel olarak
gelisiminin olustugu ve kendi benligine karsi olumlu algimin olusarak, yeteneklerinin farkina
varir. Bedensel olarak takim oyunlar1 ve yarigmalara ilgi duyarlar. 6-8 yas araliginda daha oyun
kurma, bireysel oynama istegi yiliksekken; 11-14 yas grubu yasitlariyla grup oyunlari, takim
oyunlart oynamaya, bedensel gelisimleriyle paralellik gostermis oyunlar ve oyun
ekipmanlariyla oynamayi isterler (Bacanli, 2001). Dolayisiyla ¢cocugun bedensel, biligsel ve
sosyal gelisimleri ile mekan kullanimlar1 da iligkili olup, gelisimleri desteklenecek sekilde

mekan tretimi Onem kazanmaktadir.

Cocuk, yiiriime mesafesindeki okuluna giderken konut bahgesi, sokak, park ve oyun
alanlar1, mahalli ticaret alanlar1 vb. mekanlardan gecebilmektedirler. Cocugun bu mekéanlardaki
yiirliylis deneyimlerinin olumlu yonde olmasi i¢in bazi sokak kriterleri 6ne ¢ikmaktadir. Bunlar

(Tandogan, 2016);
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e Giivenlik
e Yiiriinebilme (erigim)

e Hareketlilik (eglence, oynayabilme)

Bu kriterler birbirleri ile ile iligkili olup, birbirini etkileyen kriterlerdir (Bas, 2016). Her

bir kriter diger kritere referans vererek, birbirleri ile baglantili diisiiniilmesi gerekmektedir.

Cocugun okula giderken yiiriiylis deneyiminde gectigi yerlerde, kullandigr mekanlarda
kendini giivende hissetmesi ¢ocuk dostu okul anlayisinin temel hedefleri arasindadir. Bu durum
¢ocugun gelisim ve egitim siirecini olumlu etkilemektedir (Gezer Sen ve Tuncer, 2017). Gerek
okul igerisi gerekse okula gelene kadar arkadaslari, ebeveyni, ¢evredeki esnafla olan iletisimi

bir biitiin olarak ele alinip, giiven ortaminin saglanmis olmasi gerekmektedir.

Cocugun sokakta giivenli bir sekilde hareket edebilmesi, hem trafik giivenligi hem de
sosyal giivenligin saglanabilmesi, Ozellikle okul giris-¢ikis saatlerinde artan trafigin, ayni

zamanda insan yogunlugunun kontroliiniin saglanmasi giivenlik a¢isindan 6nem arz etmektedir.
Trafik glivenligi i¢in,

- Arag¢ yogunlugu: Okul girig-¢ikis saatlerindeki otomobil sayisi

- Hiz limiti: Araglarin gercek hizlart

- Goriinebilirlik: Cocuklarin ve siiriiciilerin sokaktaki engellerden goriinebilirligi

- Yol genisligi: Hem yaya hem ara¢ kullanim1 olan sokaklarda yaya ve ara¢ ayrimin
yapilmas: (Bas, 2016)

- Yonlendirici levhalar: Hem yayalar hem de siiriiciileri uyarmak, diizen ic¢inde

hareketliligi saglamak

Sosyal giivenlik i¢in sokagin evlerden goriinebilirligi, sokakta bulunan yaya sayisi,
sokak mobilyalarinin bulunmasi, karma kullaniomli alanlarin varhigi gerekmektedir. Bu

niteliklere sahip sokakta ¢ocuk kendini giivende hissederek okuluna erisebilir.

Cocugun bir diger temel gereksinimi, hareket etmesidir. Cocuk dis mekanda rahat
hareket edebilmesi, temel ihtiyaglarini giderebilmesi, ebeveynsiz tek basina disarida vakit
gecirebilmesi acisindan Onemlidir. Sokakta yiiriimelerini kolaylastirmak i¢in sokagin iki
tarafinda da 1.5 metreden az olmayacak sekilde yiirlime alanina sahip olmas1 gerekmektedir
(Abatay, 2019). Arag¢ yolunun aksine yaya yolunun daha genis olmasi, bisiklet yolunun olmasi

¢ocuk dostu olmak i¢in 6nemlidir.
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Sekil 4. Bisiklet yolu ve yayalastirilmis sokakta oynayan ¢ocuklar (Abatay, 2019)

Okul yolculugunda eglenebilmek ve oyun oynayabilmek i¢in; sokagin goriiniimii,
bitkilendirmesi ve kullanilan sokaktan hizmet alan oyun alanlarindaki materyaller ile ¢ocugun
ilgisi ¢ekilebilir (Selguk Kirazoglu, 2012). Ayni1 zamanda c¢ocukta ozgiiven ve iiretkenligi
artirmak, 6zgiir hareket ettirmek i¢in her zaman ve her kosulda oyun oynayabilecegi mekanlar
sunulmalidir. Bu oyun alanlarinda bireysel ve grupca oyunlar kurabilmeli, ailesi ile de vakit
gecirebilecek islevde olmasi ¢ocugu daha giivende ve rahat hissetmesini saglayacaktir (Bas,

2016).

Tiim bu kriterler baglaminda ¢ocugun okula gidis-gelisindeki ytiriiylis deneyimi, sokak
kullanimi1 ¢ocuk dostu olabilmek i¢in 6nem arz etmektedir. Okul bolgeleri; sokak, oyun alani,
okul bahgesi, konut alanlarin1 kapsamaktadir. Giivenlik, hareketlilik, yiiriinebilirlik kriterleri
okul bolgelerinde de temel alinan kriterler olmali ve ayn1 zamanda okul bolgelerini kapsayan
sokak ve oyun alanlarin da ¢ocuk dostu ilkeleri de temel alinmalidir. Bu kriterlerin uygulandig:
okul bolgelerinde; cocuklar kendini daha rahat, giivende hissederek, topluma uyum saglayacak

ve gelisimlerini olumlu yonde etkileyecektir.

Cocuk dostu park ve oyun alani uygulamalari

Oyun alani, ¢ocuklarin bir araya gelerek vakit gegirmeleri i¢in diizenlenmis alanlardir.
Cocugun fiziksel, zihinsel, sosyal ve psikolojik gelisimlerinin bi¢cimlenmesindeki rolii de
biiyiiktiir. Bunun i¢in kent icerisinde belirlenen kriterler dogrultusunda oyun alanlari

konumlanmaktadir (Dikmen, Giiltekin, 2009).

Oyun, ¢ocugun yasaminda en 6nemli unsurlardan biridir. Kendini tanidigi, tanimladigi
ve ifade edebildigi, hayatinin merkezidir (Selguk Kirazoglu, 2012). Cocugun yasaminda hem
dinlenme, eglenme hem de 6gretici faaliyetlerdendir. Cocugun gelisimi, kendini anlatabilmesi,
yeteneginin farkina varmasi ve iiretkenliginin artirmasi i¢in 6nemlidir. Oyun alaninda yasitlari
ya da arkadaslar1 ile kuracag iliskilerde iletisimlerinin giigclenmesi, sorumluklarini farkina

varmasi, gelisimlerinden dolay1 olusan fazla enerjinin disari atilmasinda son derece dnem
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kazanmaktadir (Yilmaz ve Bulut, 2002). Tek basina oynagi oyunlar zihinsel gelisimini
artirirken, topluca oynadiklari oyunlar sosyal uyumlarini gelistirmektedir. Ayni zamanda
cocugun oyun icerisinde karakteristik 6zellikleri, ihtiyag, talep ve duygular1 gdzlenebilmektedir
(Selguk Kirazoglu, 2012). Cocuk eglenirken zihinsel olarak da doyuma ulagsmaktadir. Bu

sayede dogru tavir ve aligkanliklar edinmesi saglanmaktadir (Tasg1, 2010).

Cocugun yasaminda oyun bu kadar 6nemli yer tutarken kentlerde oyun igin ayrilan
alanlariin  6nemi kaginilmazdir. Yas gruplarina gore degisen diizenlemelerden, oyun
ekipmanlarina kadar, giivenlikten aktivitelere kadar diisiinlilerek en iyi sonucun alinmasi
gerekmektedir. Fakat son yillarda kentlesmeyle birlikte ¢ocugun kullanim alanlarindan olan
oyun alanlar1 da kisitlanmistir. Artik hem ¢ocuklar hem de ebeveynler kentteki oyun alanlarinda
beklentileri karsilanamamaktadir. Gerek oyun imkanlarinin azalmasi1 gerek giivenlik
probleminden dogan kayginin artmasi gerekse kullanilan malzeme ve ekipmanin gocuk i¢in

uygun olmamasi gibi sorunlar yasanmaktadir (Tas¢1, 2010).

Bu acidan ¢ocuk dostu oyun alanlarinin olusturulmasi i¢in gerekli 6zenin gosterildigi,
CDK kriterlerini referans alan bir takim esaslar kabul edilmistir. Bunlar igerisinde degisen hava
kosullarim1 gozlemleyebilen, dogay1 tanimaya g¢alisarak aradaki iligskiyi tanimlayan, doga ile
biitlinlik saglayan tasarimlarin esas alinmasi gerektigi belirtilmistir. Kentteki acgik oyun
alanlarinda bu esas kabul edilmektedir. Olusturulan mekanlarda farkli kullanimlar sayesinde
doga ile biitiinlik saglanmaktadir ve ¢ocugun giines, toprak, su, bitki faktorlerine erigimi
saglanmalidir. Bu sayede oyun cesitliligi saglanarak gekicilik de artirilabilmektedir (Selguk
Kirazoglu, 2012). Cocugun kendi i¢in ayrilmis ortak kullanim alanlarinda; arkadaslariyla bir
araya gelerek oyun iretmesi, sorumluluk almasimi saglayacagi i¢in sosyallesme esasi da
onemlidir. Aynm1 zamanda kamusal alanda hareketi sinirlandiran faktorlerin kullanilmadigi,
yayalara ayrilan alanlarin genisligi ile bagimsiz hareket edebilme esasina uygulanabilmelidir.
Bu alanlarda hareketliligin saglanmasi ve ilginin artirmasi i¢in tiimsekler, egimli araziler vb.

alanlar gelistirilmesi beklenmektedir.

Bahsi gecen esaslarin kabul edilerek yerine getirilmesi, daha giivenli, hareketli,
eglenceli ve konforlu alanlarin olugsmasina olanak saglayarak, ¢cocuk dostu oyun alanlari i¢in
birtakim kosullarin 6nem kazanmasina neden olmaktadir. Bu kosullar; giivenlik ve malzeme

se¢imi, yas gruplariyla uyumlu tasarim, islevsellik, konfor, bakimdir (Ensici, 2018).

35



oY - Ekipmaniar, baglantlar, ylzeyler
i tamve saglam mi? \

- Zemin, farkit yas grup-
lariigin cegitienmis mi?

- Zemin hareketil ekipmanlarin 2 *
katikadar her y6ne uzaniyor mu?
- Oyun alami bakimii (tamir,
sulama, temizlik) mi? ; - Diger oyun alanla-
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-Zemin, yabanci ci-
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- Mevsimiere gore 6-
zellesmis ekipman ya
da alaniarvar mi?

11 3 g PORALDENANEIE),
[ ¥ Parkin cevresinde ya da ekipman- |
larda korkuluk, barlyer varmi?  "**%

- Bilgilendirme ve y6nlendirme H

Isaretieri mevcut mu?

VT e o LR
Sekil 5. CD oyun alanlarinin 6zellikleri (Ozbek A. , 2019)

Sekil 5’e gore cocuk oyun alanlarinda; CDK kriterlerinden giivenlik, koruma, ¢evre ve
altyapi, erisilebilirlik kriterlerine uygun hedeflerin yer aldigi goriilmektedir. Bu hedefler
dogrultusunda hem giivenlik hem de erisim kriteri; parkin konumu, tasit yoluna yakinligi
ekipmanlarin uygunlugu ve saglamligina referans vermektedir. Ayrica kullanilan materyallerin
ozellikleri, hareketli ekipmanlarin yeterli uzakliklarda her yone uzanmasi, alanin bakimi,
temizligi de cevre ve altyapi kriterleri ile bagdasmaktadir. Diger oyun alanlarindan farkli ve ilgi
¢ekici olmasi, zeminde farkli dokularin kullanilmasi farkindalik, temsiliyet ve hareketlilik
kriterlerini karsilayan kosullardir. Ayni kriterler i¢in mevsimlere gore farklilagan ekipman ve
kent mobilyalarinin diislintilmesi de onemlidir. Bunlar dogrultusunda CD oyun alanlarinin

uretilmesi beklenmektedir.

Hem diinyada hem de iilkemizde ¢ocuk dostu kriterlerin uygulamadaki karsiliginin
incelenmesi ve degerlendirilmesi icin plancilar ve peyzaj mimarlarinin gelistirdigi ornekler
incelenmistir. Diinyada Schulberg Park/Almanya, Teardrop Park/New York ornekleri;

iilkemizden ise Zorlu Oyun Alany/Istanbul, Atilla [Than Parki/Istanbul 6rnekleri incelenmistir.
a. Schulberg Park, Almanya

Almanya’nin Wiesbaden kentinde 2011 yilinda her yastan ¢ocugun kullanimi, 6zellikle
de her etnik kdkenden ¢ocugun bir araya gelerek etkilesim kurmasina olanak taniyan ve kent

merkezinde konumlanan bir parktir (Stephan, 2008). Merkezde konumlanmasi sayesinde kentin
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tamamina hizmet etmektedir. Farkli yas gruplarinin kullanimi i¢in de uygundur. Schulberg
Park, Almanya’nin kamusal alan agisindan giigclenmesini 6ngdren, 2009 yilinda projesi
hazirlanan bir alandir. Alanda halihazirda Sinagog aniti ve Roma su kemeri de bulunmaktadir.
Fakat oncesinde bu kiiltiirel 6geler ihmal edilerek degerlendirilmemistir. Projesi tiretilirken bu

alanlarin restore edilerek kullanimi saglanmistir (Landezin, 2011).

Schulberg Parki, 0.5 hektar, ¢cevresinde arkeolojik miize, sergi alani, anitlar, kilise, sanat
stiidyolar1, konaklama alanlar1 gibi bir¢ok kiiltiirel ¢esitliligin bir arada bulundugu bir alanda
konumlanmistir. Alan hem Wiesbaden’in kiiltiirel ve tarihi giizelliklerini gérebilecek hem de
iki uzun boru iizerinde olusturulan farkli oyun alaninda vakit gecirmeye olanak tanimaktadir
(Landezin, 2011). Genel anlamda Schulberg Parki ii¢ farkli boliime ayrilmaktadir. Ik béliim
tirmanma heykelinin bulundugu alan, ikinci boliim i¢ kisimda kalan, topografik modellenmis
oyun alani ve son olarak patikadan olugan, hem ebeveynler hem de ¢ocuklarin kullanabilecegi
kent mobilyalarinin bulundugu, manzaranin da seyredilecegi bir yaya yolundan olugmaktadir

(Stephan, 2008).
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Sekil 6. Schulberg Park ve ¢evresi (Google Earth, 2022)

Cocuk oyun alani olarak tasarlanan parkta; ¢ocuklar i¢in ilgi ¢ekici olacak sekilde
heykel adi da verilen, yaklasik 120 metre uzunlugunda, yesil, celik borularla parkur
olusturulmustur. Toplam 0.5 hektarlik bir alana sahip olan c¢ocuk parkindaki borularla
desteklenen parkur, 3 metre ylikseklikte, envanter agaclarla desteklenen, kentin dokusuyla
uyumlu olacak sekilde besgen formda tasarlanmistir (Landezin, 2011). Tirmanis i¢in gerilen ag
tizerinde birka¢ durak nokta olusturularak, farkli zorluk asamalarina gore olusturulmustur. Bu

sayede cocugun fiziksel gelisimiyle birlikte zihinsel gelisimi saglanmaya calisilmistir.

37



Gukur Alanlar

Yaya Yolu

Tirmanma
Ag

Borularla
Kurulu Parkur

Agag Yongah
Zemin

Sekil 7. Schulberg Park plani, Almanya (Stephan, 2008)
Giivenlik

Tirmanma alani olarak kurulan agin yiiksekliginin en fazla 3 metre olmasma dikkat
edilmistir. Ayrica heykel borular hep ayn1 yilikseklikte degil de inisli ¢ikish yapilmasiyla farkli
yas gruplarma hitap edecek sekilde kurgulanmistir. Bu sayede yas1 daha kii¢lik olanlarin da
kullanimi saglanmaktadir. Gerilen ag tizerinde farkli durak noktalar1 olusturularak yorulan ya
da tiim parkuru tamamlamak istemeyen ¢ocuklar i¢in borulardan asagi inis i¢in ekipmanlar

yapilmistir. Dinlenme, oturma ve ziplama i¢in de membranlar olusturulmustur.

Tirmanma heykelinin alt zemini diisme, yaralanma, darbe olaylarina kars1 agac¢ yongali
zemin kullanilmistir. Ayni amagla tirmanma heykelinin i¢ kisminda kalan, kii¢iik tepe ve

cukurlardan olusan alanda ise kum zemin tercih edilmistir.

Bununla birlikte oyun alani ¢evresinde ongoriilen yaya yolunda kent mobilyalarinin
kullanilmasi, c¢ocuklarin ailelerin kullanacagi alanin olmasi sosyal acidan giivenli ortam

olusturmaktadir. Bu maddeler ile CD kriterlerin giivenlik maddesi karsilanmaktadir.

Sekil 8. Giivenlik ilkesi ile ortiisen gorseller 1 (Landezin, 2011)
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Hareketlilik

Tirmanma heykelinin i¢ kisminda topografik olarak modellenmis oyun alaninda; kiigiik
timsekler ve ¢ukurlar ile oyun alani olusturularak hareketlilik Kriteri saglanmistir. Ayni
zamanda tirmanma heykelinin de hareketli formda olmasi, farkli yas gruplarinin kullanimina
uygun olmas1 bu kriteri karsilamaktadir. Ayrica hem c¢ocuklar hem de yetiskinlerin bir araya

gelmeleri hareketlilik olugturmaktadir.

Sekil 9. Hareketlilik ilkesi ile ortiisen gorseller (Landezin, 2011)
Cevre-Yesil altyapt

Alan igerisinde envanter agaclar kullanilarak doga ile biitlinlesme saglanmistir.
Tirmanma parkurunun daha yiiksek yerlerinde bu agaclar ile yakinlasma imkan1 sunulmaktadir.
Ayn1 zamanda zeminde kullanilan agag¢ yongasi ile de dogal malzemelerin kullanimi saglikli

¢evre maddesini karsilamaktadir.

Sekil 10. Envanter agaglarin oyun alani ile biitiinlesmesi (Play By Desing, 2017)
Temsiliyet- faaliyet

Tiim g¢ocuk yas grubunun Schulberg Park’indan hizmet almasi saglanmistir. Fakat
cesitlilik agisindan tirmanma parkuru ve topografya oyun alani ile sinirl kalmistir. Bu agidan

faaliyet maddesi karsilanamamastir.
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Sekil 11. Schulberg Parki’nin aktivite alan1 (Play By Desing, 2017)
Sosyallik

Park alanlari, 6zellikle sosyal etkilesimi destekleyen alanlardir. Oyun becerilerinin
kazanilmasi ile sosyal beceri de kazanilmaktadir. Oyun araciligi ile ¢ocuk, empati kurma,
paylasma, oyun iiretme ve sorunlara ¢oziim iiretebilme becerisi kazanmaktadir. Bu sayede
sadece ¢ocuklar i¢in degil aile ve toplum arasinda da sosyal uyum saglanabilmektedir (Wood
& Martin, 2010). Schulberg Parki’nda da Farkli yas grubundaki ¢ocuklari bir araya getirerek
etkilesim igerisinde olmalar1 saglanmistir. Arkadas edinme, oyun kurma, yarisma vb. ile

sosyallesmeleri agisindan sosyallik kriterini karsilamaktadir.

Sekil 12. Cocuklarin birlikte oynadiklar1 bir gorsel (Landezin, 2011)
Farkindalik

Alandaki farkli ve ilgi ¢ekici bir materyalin (tirmanma heykeli) kullanilmasi, ¢ocugun
becerisini artirmasi agisindan olumlu bir unsurdur. Cocugun ilgi alaninin ve becerisinin farkina
varmasina katki saglayacagi i¢in farkindalik ilkesini karsilamaktadir. Ayn1 zamanda tiimsek ve

cukur alanda denge kurma ve kavrayabilme becerilerinin gelisimi de saglanabilmektedir.

' ol i

Sekil 13. Cocugun bedensel ve zihinsel gelisimlerini destekleyen aktiviteler (Landezin, 2011)
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Benlik

Parkta eglenceli, temiz, saglikli ve giivenli, ¢ekici oyun alaninin olusturulmasi ¢ocugun
kendini iyi hissederek, bulundugu oyun alanina kendini ait hissedebilmesi acisindan benlik

maddesini karsilayan bir oyun alanidir.

Schulberg Park 6rnegine bakildiginda farkli yas gruplarinin kullanimina uygun sekilde
tasarlanmig parktir. Ziplama, tirmanma, oyun alan1 gibi farklilagan alanlarda, yas grubuna gore
zorluk seviyeleri degismektedir. Alanin arazi yiizeyinde olusturulan tiimsekler, ¢ukur ve tepeler
ile hareketlilik saglanmistir. Tiim bu farklilasma zihinsel olarak olumlu gelisim gosterirken,
hayal giiciinii de aktif hale getirmektedir. Bu sayede oyun alanlarinin yas gruplariyla uyumlu
tasarim ve islevsellik kosullar1 karsilamaktadir. Aynt zamanda doga ile uyum saglayacak
malzemelerin kullanimina dikkat edilmis bir 6rnektir. Alanda bitkilendirme, envanter agaglar

ile yapilmustir.

Alanin zemini yabanci maddelerden arindirilmis, cocugun herhangi bir diigme, takilma
vb. sebeplerden zarar gérmesini en aza indiren yumusak dokulu zemin (kum, kauguk, aga¢
yongasi) kullanilmistir. Bu sayede alanin giivenligi, bakimi ve siirekliligi saglanmistir ve diger

cocuk dostu oyun alani kosullarinda saglandig1 goriilmektedir.
a. Teardrop Park, New York

Teardrop Park, New York’ta, Michael Van Valkenburg tarafindan tasarlanmistir. 2004
yilinda agilan, 2009 yilinda da giineye dogru sinir1 genisletilerek revize edilen bir park alanidir.
Park; konut, is ve ticaret alanlarinin oldugu c¢ok katli binalarin arasinda, bu sebeple avlu
olusturan bir sistem igerisinde yer almaktadir. Teardrop Park, aslinda mahalle parki 6zelligi

gosterirken, ilgi ¢ekiciligi ile kentli tarafindan da ilgi gormektedir (Koca, 2020).

Sekil 14. Teardrop Park ve gevresi (Google Earth, 2022)
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Parkin yapilmasindaki amag, New York eyaletinde dogal ¢evreden faydalanarak
eglenceli, oyun alanlariyla tamamlanan, ¢ocugun dogay1 kesfettigi yesil alan olusturmaktir
(Oztiirk Kurtaslan, 2017). Sadece ¢ocuklar icin degil yetiskinler i¢in de tasarlanan park, Hudson
Nehri kiyisindaki yesil alanlar1 desteklemektedir.

Sekil 15. Teardrop Park plani (Koca, 2020)

Teardrop Park, Hudson Nehri’nin kiyisinda, 0.7 hektarlik alanda konumlanmaktadir.
Parkin dort farkli girisi bulunmaktadir. Bu girigler ana caddeler ve kiyidan baglanti kurularak
belirlenmistir. Park, avlu seklinde, dogal ¢evreye agirlik verilen bir alandir. Alan igerisinde
bitkilendirme ve yaya yollar1 6n plana ¢ikmaktadir. Ayni zamanda kum ve su oyun alanlari, tas
tirmanma alanlari ile farkli aktiviteler bir arada bulunmaktadir (Koca, 2020). Alan Hudsun
Nehri’ni gormesi agisindan da peyzaj diizenlemesine agirlik verilerek nehir manzarasi ile iligkili
tasarim yapilmistir. Doga ile biitiinlesmis ¢ocuk parki olan Teardrop Park, ¢cocuk dostu kent
kriterlerini karsilama durumuna baktigimizda; katilim, erisim, giivenlik, dogal cevre-

yiirtinebilirlik, sosyallik, benlik kriterlerini karsilamaktadir.

TEARDROP PARK
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Sekil 16. Teardrop Park plan analizleri (Koca, 2020)
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Katilim

Park projesi, her yas grubundan ¢ocugun kullanimina olanak verecek sekilde goniilliiliik
esasli yapilan bir girisimdir. 2004 yilinda agilan park, acik bulugma alani olacak sekilde
diizenlenmesi i¢in 2009 yilinda revize edilmistir (Oztiirk Kurtaslan, 2017). Proje, sadece ¢cocuk
kullanicilar i¢in degil yetiskinler i¢in de tasarlandig1 ve mahalle parki statiisiinden kente hizmet
veren bir park statiisiine donlismiistiir. Bu yiizden katilim ilkesi dogrultusunda sadece ¢ocugun
katilimi degil yetiskinlerin ve halkin da katilimina yonelik brosiir, internet sitesi, afis vb.
uygulamalar kullanilmistir. Bu uygulamalar da daha ¢ok parkin igerisindeki aktivitelerin

duyurulmasi amac1 tagimaktadir.

Cocuk dostu kent kriterindeki katilim ilkesi geregince, cocugun proje ve tasarim
stirecine dahil edilmesi belirtilirken; bu ¢alisma i¢in katilim yaklasimi uyusmamaktadir. Daha

cok projeye halkin davet edilmesi i¢in tanitim niteligi tasimaktadir.

Erisim

Parklar yiiksek erisilebilirlige sahip yerler olmalidir. Cocuklarin evlerinin yakin
cevresinde bulunmasi ve yiiriinebilir mesafede olmasi kullanimi artirmaktadir. Ayn1 zamanda
parklarin yogun trafik akisindan uzak, yaya-yol gegislerinin kontrol altinda olmasi
gerekmektedir (Wood ve Martin, 2010). Buna gore Teardrop Park alani, 10-15 m genisliginde

yollar ile gevrelemektedir. Ana yola (30 m) uzakligi da 170 m’dir. Bu yoldan hizmet almaktadir

ve parkla arasinda yeterince mesafe bulunmaktadir.

Cocuklar parka aileleriyle birlikte ya da yakin ¢evredeki konut alanlarinda yasiyorlarsa,
tek baslarima gelebilirler. Park bolgesindeki trafik yogunlugu, West Sokak’ta (ana cadde)
yasanmaktadir. Bu sokak, trafik yiikiinii alarak ara sokaklarda arag trafigi yasanmamaktadir.
Park, kent 6l¢geginde bir park alanina doniistiigii i¢in arag¢ ve toplu tasima ile erisim de 6nem
kazanmaktadir. West Sokak’ta rayli sistem igin ayrilmis yol kullanilmaktadir (Oztiirk
Kurtaslan, 2017). Ana yol da 6 seritli olup ihtiyact karsilayacak niteliktedir. Bu durum

erigilebilirligi artirmaktadir.
Karma kullanim- kullanici profili

Parki kullanan profil, tiim yas grubunda ¢ocuklar, yetiskinler 6zellikle de kadinlardir.
Park icerisindeki etkinlikler farkli kullanicilara hitap edecek sekilde tasarlanmistir. Ayni
zamanda park, engelli ve yasllarm da rahatlikla kullanabilecegi sekilde kurgulanmistir (Oztiirk

Kurtaslan, 2017).
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Sekil 17. Cocuk ve yetigkinlerin kullanimimi (Oztiirk Kurtaslan, 2017)

Cocuklarin tretkenlik, yaraticilik, pratiklik ve sorunlara ¢6ziim yolu bulma diizeyi,
kurgulanan oyunlar araciligi ile gelistirilebilir. 1-8 yas grubu ¢ocuklar i¢in duygusal uyarim, 9-
15 yas grubu ¢ocuklar i¢in yaraticilik ve 15-18 yas grubu icin de esneklik saglanan donemlerdir
(Wood & Martin, 2010). Bu sebebiyetle Teardrop Parki da farkli yas gruplari i¢in degisen
etkinlere 6nem vermistir. Kum ve su oyun alanlari, tas tirmanma alanlari, kaykay ve bisiklet
kullanma, yiiriiyiis yollari, kaydirak, seyir noktalari, tiineller, hareketli topografya gibi bir¢ok
etkinlik olusturulmustur.

B S

Sekil 18. Kaya iizerinde su ile oynayan ¢ocuk (Oztiirk Kurtaslan, 2017)

Parkin ana temasi kayalardir. 1-8 yas grubu ¢ocuklarin, kaya yiginlarindan akan sudan
olusan kiigiik selalelerde vakit gegirmesi, kaya tlizerine kurulan kaydirakta kaymasi ve kum
alanda oynamasi saglantyor. 9-15 yas grubu i¢in daha ¢ok kayalara tirmanmak, kayalarin
olusturdugu amfitiyatro tarzi oturma alanlarinda vakit gegirmeleri, bisiklet ve kaykay kullanma,
yiirliyiis yapma vb. aktivite ¢esitliligi bulunmaktadir (Babycino, 2017). Parkta haftalik egitici
aktiviteler ve programlara siklikla yer verilmektedir. Teardrop Park, peyzaj diizenlemesi ile de
hem ¢ocuklar hem de yetiskinler icin ilgi ¢ekici bir kentsel mekan haline gelmektedir.
Topografyada hareketliligin saglanmasi, bitki cesitliligi ve peyzaj elemanlarinda kaya formu,

bataklik, su 6gesi vb. kullanimi ile alan zenginlestirilmistir.
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Sekil 20. Bitkilendirme ve kaya formasyonu (Babycino, 2017)

Giivenlik

Teardrop Park’ta giivenlik ilkesi geregince; giivenlik gorevlileri bulunmakta, aksam
saatlerinde alan aydinlatilmaktadir. Ayn1 zamanda belli araliklarla kentin park ve rekreasyon
biriminden denetgiler ile alan denctlenmektedir. Bu denetlemede kameralar, fotograflar
kullanilmaktadir. Denetlenecek ilkeler tizerinden ekipmanlarda hasar goérmiis yerler, parkin
bakim ve temizligi kontrol edilerek puanlanmaktadir. Bu puanlar park idarecileri tarafindan da
degerlendirilerek dnlemler alinmaktadir (Oztiirk Kurtaslan, 2017). Bu acidan alman dnlemler

sayesinde parkin kullanicilari tarafindan giiven olugturmaktadir.

Parkin belli kisimlarinda kum zeminin olusturulmasi kaydiraktan kaydiktan sonra
diisme, yaralanma gibi tehlikeleri onlemektedir. Fakat alanin her yerinde kayalarin kullanilmig
olmasi da ¢ocuk i¢in risk tasimaktadir. Her yas grubu i¢in uygun olmayan bu kayalar tizerinde
yapilan aktiviteler, ¢ocugu fiziksel olarak tehlikeye sokmaktadir. Ayni zamanda metal
kaydiragin - kullanimi  da mevsim kosullar1 ve elektriklenme agisindan  uygunluk
gostermemektedir. Kolay 1sinma veya soguma olaylarina yatkin olan metallerin, ¢ocuk oyun
alaninda kullanilmasi, ¢ocugun teninde yanma, yaralanma gibi olumsuz sonuglar
dogurabilmektedir. CD kriterlerin giivenlik ilkesindeki, materyalde kullanilan malzemenin
onemi vurgusu karsilanamamaktadir.  Fakat diger alinan Onlemler giivenlik ilkesini

karsilamaktadir.
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Sekil 21. Kaya iizerinde yapilan metal kaydirak (Babycino, 2017)

Hem ¢ocuk hem de yetiskinleri bir araya getiren Teardrop Parki, ilgi ¢ekici olma
ozelligiyle kalabalik olusturmaktadir. Bu sayede ¢ocugun sosyal (kagirilma, istismar, siddet

vb.) agidan da kendini giivende hissetmesini saglayan ¢ekicilikte kamusal alandir.

Dogal ¢evre - yiiriinebilirlik

CD kent kriteri olan dogal ¢evre maddesi; parktin kullanim alaninin yaris1 yesil alan
olarak kullanilmasi ve iklimle uyumlu olacak sekilde bitki tiirlerinin kullanilmasi ile
karsilanmaktadir. Teardrop Park’inda kullanilan bitkiler yerel faunayr destekler niteliktedir.
Kullanilan materyaller (su 6gelerinin oldugu yerlerde fiskiyeler, kaya formlar1 vb.) ile de
dogallik korunmustur (Oztiirk Kurtaslan, 2017). Hem ¢ocugun hem de halkin beklentisini
karsilayan peyzaj alanlari, gdlge olmasi amaciyla da diizenlenmistir. Ayn1 zamanda yiiriiyiis

yollarii, parka giris alanlarini da desteklemektedir.

Sosyallik

Alanin sadece ¢ocuk kullanimi i¢in tasarlanmamasi, aileler ve halkin katilimi ile
cocugun sosyallesmesi saglanmaktadir. Yine farkli yag grubundaki cocugun kullanimina uygun
aktivitelerin tasarlanmasi ile farkli yas grubunu bir araya getirerek iletisim kurmasini saglayan
bir park alanidir. Oyun kurma, birlikte vakit gecirme, yaraticiliklarini gelistirme agisindan

sosyallik maddesini karsilayan park alanidir.

Benlik

Yiiksek yapilar ile ¢cevrilen alanlarda, insan kendini yabanci, soyutlanan, farkl nitelikte
nesne olarak gdrmeye baslayarak kendini kii¢iimsemeye baslar. insanin iizerinde baski
olusturarak, birbiri ile benzer yapilarin etrafinda ¢evrelenmesi ile kotii hisseder (Bektas, 2015).
Bu agidan Teardrop Parki’mi avlu olusturarak, yiiksek binalar ile g¢evrilmesi ¢ocuklarinin
kendini kotli hissetmesine ve alana ait olma durumunu azaltacagindan CD benlik ilkesini

karsilamamaktadir.
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b. Zorlu Cocuk Oyun Alani, Istanbul

Zorlu Cocuk Oyun Alani, ¢ocugun kendini gelistirmesi, kesfetmesi icin giivenli
materyaller ile farkli yas grubuna sahip cocuklar igin istanbul’da tasarlanmis oyun alamdir.
Alan, WATG peyzaj mimarliginin Londra subesi, Carve ile birlikte yiirttilmistiir. 2012 yilinda
yapima baslanan alan, 2014 yilinda tamamlanmstir (XXI Dergisi, 2014).

Sekil 22. Zorlu ¢cocuk oyun alani ve ¢evresi (Google Earth, 2022)

Alan, topografik araziden faydalanilarak tasarlanmistir. Zorlu Aligveris Merkezi’nin
yaninda 1600 metrekarelik alanda konumlanan oyun alani, igerisindeki aktivite ¢esitliligi ile
On plana ¢ikmaktadir. Alan ana yol ve ara yollardan hizmet almaktadir. Alanda 6zellikler farkl
yas grubundan ¢ocugun hayal diinyasin1 renkler, sekiller, topografya ile yansitacak sekilde
tasarlanmistir. Oyun alani; tiimsekler, ¢ukurlar, kopriiler, oyun parkurlart ¢ocugun fiziksel,
sosyal, zihinsel gelisimlerinde etkili olmaktadir (Sarigiil, 2020). Bu ozellikleri ile kent
6l¢eginde ilgi ¢ekici bir oyun alani olarak cocuklara ve ebeveynlerine hizmet sunmaktadir.
Cocuk dostu kriterlerden kent dlgeginde uygulama, giivenlik, ¢evre-yesil alt yapi, erisim-
yiirtiinebilirlik, hareketlilik, karma kullanim-kullanic1 profili, sosyallik, farkindalik, benlik

maddelerinin 6n planda oldugu tasarimda, kriterleri karsilama durumlarina bakildiginda;

Kent él¢ceginde uygulama

Cocuk oyun alani olarak tasarlanan Zorlu Park, alisveris merkezinin yakininda yer
almaktadir ve eglenceli, macerali tasarimiyla kentliye hizmet vermektedir. Mahalle
parklarindan farkli olmasi, aktivite ¢esitliliginin fazla olmasi, cocugun ebeveynleri de birlikte

zaman gecirebilecegi oyun alani olmasindan dolay: tiim Istanbul halkina hitap etmektedir.
Erisim
Zorlu Oyun Alani, Istanbul’un Besiktas ilgesinde, 15 metre yollar ile ¢evrelenen ve bu
yollarin 35 metrelik ana yola baglandigi bir alandan hizmet almaktadir. Trafik yiikii ana yoldan

karsilanmaktadir. Ve alandan 250 metre uzaklikta metro duragi bulunmaktadir. Bu da park

kullanicilarinin alana erisimini artirmaktadir.
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Giivenlik

Alandaki ekipmanlar (tirmanma alani, oriimcek agi, tiimsek ve g¢ukurlar), ¢ocugun
fiziksel olarak kullanimma uygun boyutlarda tasarlanmistir. Her bir oyun alaninin zemini
diisme, carpma gibi yaralanmalara kars1 koruyucu olacak sekilde kauguk zemin kullanilmistir.
Ayni zamanda yazin sicak gilinlerinde giinesten koruyucu olmasi acisindan ekipmanlarin

tizerine golgelendirme amacl tente branda kullanilmistir.

Zorlu Oyun Parki sadece ¢ocuklarin kullanimi degil, yetiskinlerinde kullanacag: yesil
alanlarin olusturulmasi ile tercih edilen alandir. Bunun i¢in ¢ocugun ailesi ile birlikte olmasi da
giiven olusturmaktadir. Alan tasarimi sonucunda olusan bu etki, CD giivenlik kriterini

karsiladig1 goriilmektedir.

Sekil 24. Oyun alanlarindaki tente brandalar ile golge olusturulmasi (Sarigiil, 2020)
Cevre-yesil alt yapi

Zorlu Oyun Parki’nda sadece oyun alanlar1 degil, yesil alan sistemi ile birlikte
kurgulanmistir. Doga ile i¢ ice olan bir alandir. Hem kent mobilyalarinin hem de yerde oturma
alanlar1 diizenlenmis olan yesil sistem hem ¢ocuk hem de yetiskinlerin kullanimina uygundur.
CD c¢evre ve yesil alan kriterini karsilayan alanda, farklilasan bitkilendirme ile de alana

hareketlilik kazandirmstir.
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Sekil 26. Yesil alanda olusturulan oturma alanlar1 (Sarigiil, 2020)
Hareketlilik

Alanda birgok ekipman ve etkinligin bir arada tasarlanmasi ile hareketlilik saglanmistir.
Farkli renk, sekil ve etkinligin olmasi da kullanici sayisim1 ve farkli yas grubundan ¢ocugun

dikkatini ¢ekilerek, kalabalik olusturur.

Karma kullamim-kullanici profili

Zorlu Oyun Alani’nin kullanici profili hem yetiskin hem de c¢ocuklardir. Farkli yas
grubundan ¢ocugun kullanimina uygun ekipman ve alanlar bulunmaktadir. Ebeveynler i¢in de

oyun alaninin ¢evresinde olusturulan teras ve yesil alanlar bulunmaktadir.

Kum havuzu, tirmanma ag1, kule, kaydirak, kiigiik yastaki ¢ocuklar i¢in trambolin,
hamak, salincak gibi oyun unsurlari ile gesitlenmis alandir (Kuray, 2017). iki kule ile tirmanma,

farkli rotalar ile seviye atlama, dag silsilesi ile tirmanma deneyimi i¢in alan olusturulmustur.

Sekil 27. Parkin yaninda olusturulan teras (XXI Dergisi, 2014)
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Giriste kavisli tiimsekler, derin cukurlar, ¢ocugun kesfedecegi tirmanma alani ve agi
bulunmaktadir. Giriste 0-6 yas grubu i¢in daha renkli, aydinlik oyun alani olusturulmustur.
Ardindan farkli seviyeler seklinde daha dogal, eglenceli, macerali alanlara dogru gidilmektedir

(Sarigiil, 2020).

Sekil 29. Kule (Sarigiil, 2020)
Sosyallik

Kent 6l¢eginde ve farkli yas gruplarini bir araya getiren oyun alani olmasi acisindan
sosyallik kriterini karsilamaktadir. Cocuklarin grup halinde oyun oynamasi, yetiskinler ile bir

arada olmasi hem bireysel hem de toplumsal agidan ¢ocugun sosyallesmesini artirmaktadir.

Sekil 30. Cocuk ve yetigkinlerin bir araya gelmesi (Sarigiil, 2020)

Farkindalik

Cocugun bedensel, zihinsel ve sosyal gelisimlerini destekleyen, tasarim, sekil, renk,

estetik agidan cesitlenmesi farkindalik kriterini karsilamaktadir. Alan farkli doku, zemin,
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materyal ve malzemeler ile ¢ocuk kendini kesfeder, deneyimleyerek ilgisinin farkina varir. Bu

sayede zihinsel, bedensel gelisim saglar.
Benlik

Oyun alaninin ¢ocugun hayal diinyasina yonelik tasarlanmasi, mekanda ¢ocugun
kendini rahat ve mekana ait hissetmesini saglar. Uzun siire oyun alaninda vakit gecirmek

istemeleri agisindan CD benlik ilkesini karsiladigini géstermektedir.
C. Atilla ithan Parku, Istanbul

Istanbul, Sariyer’de 2018 yilinda baslatilmis ve 2019 yilinda tamamlanmis park alani
projesidir. Projeyi Sariyer Belediyesi ve Bernard Van Leer Foundation Vakfi birlikte
hazirlamistir (Arkiv, 2019). Vakif, diinya genelinde Kent95 proje kapsaminda erken ¢ocukluk
donemini konu alan projeler iiretmistir. Bu kapsamda da Sariyer95 projesi ile Istanbul’da ilk
defa 0-3 yas oyun parki tasarlanmistir. 3 yasindaki bir ¢ocugun boyu ortalama 95 cm kabul
edilmektedir. Bunun i¢in Onerilen ekipmanin, kent mobilyasinin 95 cm olmasina 6nem
verilmektedir (Ozbek A. , 2019). Bu sayede ¢ocuk; fiziksel etkinlikleri, bireysel olarak deneme

ve tecriibe edinme imkan1 bulmaktadir.

Atilla {lhan Parki, erken ¢ocukluk dénemi istek ve ihtiyaglar1 dogrultusunda hem 0-3
yas cocuk hem de ebeveynleri i¢in tasarlanmig, oyun alan1 400 metrekarelik bir park alanidir.
Alandaki ekipmanlarin 0-3 yas igin uygun tasarlanmasi, ziplama, kayma, tirmanma gibi farkli
aktivitelerin bir arada bulunmasi ile ilgi ¢ekmektedir (Arkiv, 2019). Sadece gocuklar i¢in degil

ebeveynleri i¢inde tasarim detaylarinin diisiiniilmesi acisindan tercih edilmektedir.

/ e
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7

J8

KONUTLAR

Sekil 31. Atilla Ilhan Park: ve gevresi (Google Earth, 2022)

Atilla Tlhan Parki’nin belli bir yas grubuna ve ihtiyaglarina, gelisim asamasina gore

tasarlanarak, ihtiyaci karsilamasi agisindan CD ¢ocuk oyun alani olarak nitelendirilebilir. CD
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kriterler kapsaminda degerlendirilecek olursa giivenlik-koruma, ¢evre-yesil altyapi, erisin,

hareketlilik, farkindalik, sosyallik, karma kullanim, benlik ilkelerini karsilar niteliktedir.
Giivenlik-Koruma

Basta ekipmanlarin 0-3 yas grubuna uygun olarak tasarlamasi, konfor ve bakim
acisindan giivenlik ilkesini karsilamaktadir. Ekipman boyu, zeminde diisme, yaralanma riskini
azaltacak kum ve kauguk zeminin tercih edilmesi; ebeveynlerinde kullanacagi alanlarin
olusturulmasi giivenlik ilkesi dogrultusunda alinan karalardandir. Ayni zamanda oyun

alanlarinda golgeliklerin kullanilmasi da giines 1518indan korumaya yonelik alinan tedbirdir.

Sekil 32. 0-3 yas grubuna uygun materyaller (itez, 2019)
Cevre- Yesil Altyap

Cocuk oyun alaninin g¢evresi, 400 metrekare biiyiikliigiinde yesil alan olarak tasarlanip
hem c¢ocuklarin yesil alanda da vakit gecirmesine hem de doga ile i¢ ice olmasina olanak
saglamaktadir. Ayn1 zamanda alanda dogal unsurlarin estetik 6geler olarak kullanilmasi da

dogal bir ¢evre olusturmaktadir.
Erigim
Alanin 10-7 metre yollar ¢evrelemektedir. Alanin kullanicilar1 ebeveyne bagimli yas

grubu oldugu i¢in, ebeveynlerin erisimi saglanmaya caligilmigtir. Mahalle i¢i park alan1 oldugu

i¢in trafik yogunlugu olusmamaktadir.

Ayni zamanda alanin 20 metre uzakliginda, Erisim Projesi kapsaminda Araba yolu
Caddesi ¢ocuk kullanimina uygun sekilde diizenlenmistir (Kent Hayat Dergisi, 2019). Trafige

kapal1 olan yol tizerinde ¢ocuklar i¢in etkinlik alani olugturulmustur.
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Sekil 33. Trafige kapali yol diizenlemesi (Kent Hayat Dergisi, 2019)
Hareketlilik

Farklilasan aktiviteler, ¢esitlenen oyunlar ve yesil alan ile birlikte tasarlanan alanda,
cocugun hareketliligi, 6zgiirce hareket etmesine olanak saglanmistir. Ayn1 zamanda her oyun
alaninda bulunana ekipmanlardan farkli olarak degisik, ilgi ¢ekici mobilyalarin kullanilmasi ile

de alanda kullaniciy1 artmaktadir ve hareketlilik saglanmaktadir (Turhan , 2021).

Sekil 34. Farkli malzemelerin kullamldig1 materyaller (itez, 2019)
Farkindalik

Ozellikle 0-3 yas grubu icin tasarlanan, yasa gore tasarlanan ekipman ve aktiviteler
sayesinde ¢ocugun biligsel gelisimini desteklemek hedeflenmistir. Cocuk ilgisi yoniinde ya da
farkl1 aktiviteler ile kendini deneyimleyerek becerisinin ve kendisinin farkina varir. Bu agidan

Atilla Ilhan Parki da farkindalik ilkesini karsilamaya yonelik tasarlanmustir.

Sosyallik

Cocugun yasitlart ile bulugmasi, birbirlerini gézlemleyerek deneyim firsati bulmalari
acisindan Onemlidir. Cocuk farkli etkinliklerde bireysel ve grupca oyun oynayarak
sosyallesmektedir. Atilla ilhan Parki da buna imkan tamyarak sosyallik kriterini

karsilamaktadir.
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Sekil 35. Cocuklarin birlikte oyun oynamasi (itez, 2019)
Karma Kullanim

Tirmanma, ziplama, tutunma, doga ile ice zaman gecirme gibi cesitli aktivite imkani
sunan park, karma kullanim ilkesine cevap vermektedir. Alanda kum havuzunda oynama,
kayma, yerdeki ahsap mobilyalar iizerinde siralanma, ziplama gibi etkinlerin yapilmasina

olanak saglanmaktadir.

o
|

Sekil 36. Farkli materyallerin bir araya gelmesi (itez, 2019)
Benlik

0-3 yas grubu 6zelinde tasarlanan bu parkin kullanicilarinin belirgin olmasi, ¢gocugun
farkli yas gruplan ile i¢ ice olmasi, bu sayede kendi igin Ozel tasarlanmis alan hissi
olusturmaktadir. Cocugun, Atilla ilhan Parki’nda kendini mekana ait hissetmesi ve oyununa

odaklanmasi kolaylagsmaktadir. Bu sebeple benlik maddesi dogrultusunda tasarim yapilmistir.

Incelenen Schulberg Park, Teardrop Park, Zorlu Oyun Alani ve Atilla ilhan Park:
orneklerinin ¢ocuk dostu oyun alanlar1 kapsaminda incelenip, CD kriteri karsilama durumlarina
bakildiginda; genel anlamda hepsinin belirli kriterleri karsiladigi goriilmektedir. Bu kriterler;
giivenlik, farkindalik, sosyallik, cevre-yesil alt yapi, sosyallik, karma kullanim-kullanici
profilidir. Benzer hedefler ve benzer kriterler referans alinarak tasarimlarina yon verilen park
alanlar, diger kriterleri karsilamamaktadir. Bunlar arasinda 6zellikle tasarim oncesi ve tasarim
stirecinde etkili olacak katilim kriteri arka planda kalmistir. Ayni sekilde CHS’ nin belirlemis
oldugu yasal cerceve-hak, biitce, olusan etkinin degerlendirilmesi, durum raporu ve
bilgilendirme kriterleri karsilanamamustir. incelenen 6rnekler daha ¢ok mekansal ve CD oyun

alanlarinin hedeflerine yonelik olan kriteri referans alarak tasarim yapildigini gostermektedir.
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Genel olarak c¢ocuk, c¢ocuk gelisimi, ¢ocugun hayal diinyasi kapsaminda c¢aligmalar

yiirtitiilmiistir.
Cocuk Dostu Park ve Oyun Alanm1 Uygulamalarinin Degerlendirmesi

Diinyada Schulberg Parki/Almanya, Teardrop Park/New York; iilkemizde ise Zorlu

Cocuk Oyun Alani ve Atilla ilhan Parki/Istanbul 6rneklerinde incelenmistir.

Tablo 6. Cocuk dostu park ve oyun alan1 uygulamalari

CD Oyun Alani Schulberg Parky/ Teardrop Zorlu Cocuk Atilla Ilhan
Ozellikleri Almanya Park/New Oyun Alam Parky/Istanbul
York Istanbul
Alan konumu Mahalle 6lgegi  Mahalle dlgegi Kent 6lgegi Mahalle dlgegi
Cocuk erisimi Tek erisilebilir Tek erisilebilir Tek erisilemez Tek erisilebilir
Kullanic1 profili - Heryas - Heryas - Heryas - 0-3 yas grubu
grubu cocuk grubu grubu cocuk ¢ocuk
gocuk - Yetigkinler - Yetiskinler
- Yetigkinler
Doga ile uyum Uyumlu Uyumlu Uyumlu Uyumlu
Topografik Var Var Var Var
hareketlilik
Peyzaj diizenlemesi Mevcut degil Mevcut degil Mevcut Mevcut
Bireysel ve grup Uygun Uygun Uygun Uygun

oyunlari i¢cin uygunluk

Gelisimi destekleme Uygun Uygun Uygun Uygun
Farkindahk

Uygun Uygun Uygun Uygun

Karma Kullanim

Tablo 6’da aktarildig: gibi Schulberg Parki, Teardrop Park ve Atilla [Than Parki yiiksek
erigilebilirligi sahip, konut yakin gevresinde, ¢ocuklarin yiiriiyerek ulasabilecek mesafede
konumlanmistir. Zorlu Oyun Alani ise kent dlgeginde, cocugun tek basina erisemeyecegi,
ebeveynleri gidebilecek konumdadir. Bu park ve oyun alanlari her yas grubu ¢ocugun vakit
gecirmesine, Atilla IThan Parki ise sadece 0-3 yas grubunun kullanimia uygun tasarlanmistir.
Bu alanlar yetiskinlerin de kullanimina izin vermektedir. Doga ile uyumlu, ¢ocugun gelisimine
katki saglayarak, farkindalik kazandiracak ve bireysel, grup oyunlarina imkan sunan tasarim
oyun ekipmanlarmi igermektedir. Zorlu Oyun Alami ve Atilla Ilhan Parkinda peyzaj
diizenlemesi yapilmistir. Diger parklar ise doga i¢erinde konumlanmislardir. Bu 6zellikleri ile

incelenen uygulamalar; ¢ocuk dostu oyun ilkelerine uygun 6rneklerdir.
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Cocuk dostu sokak uygulamalar:

Sokak; kentte hareketlilik, canlilik saglayan en kiigiik yapi tagidir (Ustiindag ve Erturan,
2015). Temel anlamui ile ulasimin tizerinde saglandig: yerdir (Tas¢1, 2010).

Giliniimiizde hizli kentlesmeden dolay1 sokaklar, araglar i¢in kullanilmaya baslamis ve
otomobil odakli kentlerin artmasina sebep olmustur. Bu durum kentte sokaklari1 yaya olarak
kullanan ¢ocuk, yasli, engelli, hamile vb. kirtlgan gruplar i¢in risk olusturmaktadir. Aslinda
sokaklar birey merkezlidir. Bireyin esit kosullarda sokaga erisiminin saglanmasi ve giivenli

sokagin olusmasi ile yasam kaliteleri artmaktadir (Ustiindag ve Erturan, 2015).

Ozellikle ¢ocuklar igin kenti, kentliyi ve ¢ocugun kendini kesfetmesi acisindan en temel
kentsel birim sokaklardir. Fizyolojik, psikolojik, giivenlik ihtiyaglar1 gibi aidiyet ihtiyaci da
sokak ile karsilanmaktadir (Ciritli ve Yiicel, 2021). Kamusal alan olan sokaklar; toplum ile
yakin iletisim kurulan, sosyallesmeyi destekleyen alanlar da oldugundan sokagin kullanimi,
tasarimi, islevi onem kazanmaktadir. Bununla birlikte ¢cocuk ve diger kirtllgan gruplar igin daha
giivenli, konforlu, mevsimsel stratejilerin dikkate alindigi, hareketli ve ¢ekici alanlarin

olusturulmasini vurgulayan ¢ocuk dostu sokaklar giiniimiizde 6n plana ¢ikmaktadir.

Sokaklar ¢ocuklarin gegmisten beri arkadaslar ile bulusup oynadiklari yerdir. Ozellikle
kiiglik yastakileri i¢in evlerine yakin, kolay ulasabilecekleri kolay bir alan olmasi, bos
zamanlarda vakit gegirmek igin tercih ediliyordu. Fakat kentlesme, endiistrilesme, beraberinde

gelisen ulasim vb. ile sokaklarin islevi de zamanla degismistir (Tasc1, 2010).

Sekil 37. Gegmiste ¢ocugun sokagi kullanimi (Tasc1, 2010)

Konutlar arasindaki yollarda ¢ocugun oyun oynamasini, vakit gegirmesini kisitlayan
ara¢ Oncelikli kentlesme, cocugun yasadigt konut yakinlarinda oyun olanaklarinin
tyilestirilmesi i¢in farkli alternatiflerin uygulanmasina zemin hazirlamistir (Celiksan, 1992).
Kentlesme ile islevi degisen sokaklar, ¢ocuk i¢in ¢esitli giivenlik ve sosyal sorunlara sebep
olmustur. Bu durum gocugu kapali alanlara itmektedir. Cocugun sokaktan ve birbirlerinden

uzaklagsmasina sebep olmaktadir.
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Cocuk dostu sokak, kullanimi1 azalan sokaklardaki sorunlara ¢6ziim yolu bulmak,
hareketliligi artirmak ve sokagi hem toplum hem de gocuk i¢in daha yasanabilir kilmay1
hedeflemektedir. Ozellikle c¢ocuklar igin yasam kalitesi artirilmis, giivenligi saglanmis
sokaklar, toplum olarak birlik iginde olmay1, sosyal baglarin gelistirilmesini ve giiclenmesini
saglar. Kentte ve kentsel alanda aidiyeti artirarak tiim toplumun refahini ve giivenligini artirir.

Bu durum da sokagin da kullanimini artirmak demektir (Ustiindag ve Erturan, 2015).

Cocuk dostu sokak i¢in trafik giivenligi, acik havada oyun kiiltiirii, sosyallesme konular1
tizerinden iyilestirme yapilmasini Ongormektedir (Celiksan, 1992). Konut arasi yollarda,
niifusun sebep oldugu tasit trafigi sebebi ile trafik giivenligi (kaza, ¢arpma, yaralanma, 6liim)
azalmakta, sokakta oyun ve bos zamanlarda gegirilen siire de sinirlamaktadir. Bu yiizden
sokagin maksimum hiz limiti, yaya kaldirimlarinin yeterli genisligi, yaya-yol gegcisinin
giivenligi konularina dikkat g¢ekilmektedir (Tandogan , 2014). Trafigin azaltilarak, yol
tizerinde ¢esitli mekanlarin olusturulmasi ile sokagin sosyal kullaniminin iyilestirilmesi ve
cocugun sokaga c¢ikmasina olanak taninmalidir. Ayrica agik havada ¢ocugun her yastan
arkadasinin ve biiyiiklerin oldugu bir alanda oyun gelistirip oynamalari, Ogrenme, kentsel
faaliyetlere katilim ve sosyallesmeleri agisindan 6nem kazanmaktadir. Giindelik hayatta

karsilikli iligkilerin kurulmasi, tecriibelerin kazanilmasi saglanmaktadir.

Bu kapsamda bakildiginda ¢ocuk dostu sokaklar, ¢ocuk dostu kriterlerin 6zellikle
giivenlik, hareketlilik, yiiriinebilirlik, bisiklete binebilirlik, sokak-yol gecisleri ve sosyallik
kriterlerini referans aldig1 goriilmektedir. Buna yonelik ABD, Almanya, Hollanda, ingiltere
gibi birgok iilkede benzer amagla, sokaklarin iyilestirilmesine yonelik ¢alismalar yapilmistir.
Diinyada Woonerf, Home Zone ve Hackey Play Street ¢alismalar1 incelenerek, ¢ocuk dostu

sokak kapsaminda degerlendirilmeleri yapilacaktir.
a. Woonerf ve Home Zone Konseptleri

Woonerf (paylasilan alan) ve Home Zone konseptleri benzer yaklagimlara sahip
uygulamalardir. Bu yaklasimlar konut alanlarinda trafik, yaya, otopark ve yesil alan iizerine
gelistirilmistir (Gilines Tigen ve Tandogan, 2021). Amag, sokaklarin kullanim seklini
degistirmek, sadece tasitlar i¢in degil yayalar i¢in de tasarim yaparak dnceligin yayaya verildigi
konseptlerdir. Woonerf uygulamasi 1960’11 yillarda Hollanda’da konut alanlarinda trafik i¢in

izlenen politikadir.
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Sekil 38. Woonerf uygulamasinin temel ilkeleri (Tandogan , 2014)

Woonerf uygulamasina gore (Collarte , 2012);

Sokaga net ve belirgin giris tanimlanmali, bitkilendirme ile bolgenin farklilagan bir
sokak oldugu vurgulanmali,

Yol tasariminda hafif virajlar kullanilarak yavas ve dikkatli ara¢ kullanimina tesvik
edilmeli,

Kaldirim ve yol ayrimimin net tanimlanmasi, kaldirim malzemesi ve dokusunun
farklilastirilmasi,

Ara¢ kullaniminin sokakta azaltilmasi igin park yerlerinin belirli araliklarla
olusturulmasi,

Giivenli oyun alanlarinin ¢ocuk i¢in olusturulmast,

Kent mobilyalart ile insanlarin sokagi kullanimi1 ve sokakta kalmasina olanak

saglanmas1 gerekmektedir.

1960’11 y1llardan sonra Amsterdam, Pekin, Meksika vb. kentlerde de Woonerf konsepti

uygulanmugtir (Collarte , 2012) . Bu kentler, 1liman iklime sahip olmasi ve konut kat yiiksekligi

diisiik alanlar olmasiyla ortaklagsmaktadir. Genellikle kamusal alanlar ve ticari bolgeler ile

biitiinlesen konut alanlarinda uygulanmistir (Goérer, 1989). Bunlardan biri olan Amerika-Boston

Appleton Caddesi’dir.
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Sekil 39. Boston Appleton Street (Google Earth, 2022)

1980’lerde Dbirbiri ile baghh dort sokagi kapsayacak sekilde konsepte gore

diizenlenmistir. Yiirtinebilirligi ve siirdiiriilebilir ¢cevreyi destekleyen sokak projesidir.

Sekil 40. Appleton Street girisi

Farkli dokudaki doseme ve yiikseltilmis zemini ile sokagin girisi belirginlestirilmistir.
Sokak tizerinde agil1 ve paralel otopark yerleri, farklt doku ve malzeme ile kaplanmis bordiirler
kullanilmistir. Cevre diizenlemesi ile iki-ii¢ katli yapilarin 6n bahgeleri toplanma alanina

doniistiiriilmiistiir.

Bir baska Woonerf konsepti; Ingiltere’nin yogun niifuslu Somerville belediyesinde
uygulanmistir. 2010-2030 Kapsamli Plan dahilinde; kamusal agik alan kullanimini artirmak,
sokagin cekiciligini artirip, ortak kullanim alanina doniistiirmek amaciyla Hudson Caddesi’nde

diizenleme yapilmistir.

Plan kapsaminda diizenlenecek olan caddede, saatte ylizden daha az ara¢ gegmekte ve
mahalle sakinlerince araglarin hizli oldugu gézlenmektedir. Bu sokakta arac trafigi tek yonlii
ve genis bir yoldur. Konutlarin birkacgi hari¢ digerlerinin kendilerine ayrilan otopark alanlari

bulunmaktadir.
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Sekil 41. Hudson Caddesi (Google Earth, 2022)
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Sekil 42. Hudson Caddesi’nin iki ve ii¢ boyutlu sematik planlart (Collarte , 2012)

Proje kapsaminda alanda bordiirlerle giris belirginlestirilmis, sokak boyunca park
alanlar1 olusturulmustur. Sokagin merkezine acil durum park yeri saglanmistir. Bitkilendirme
ve farkli zeminler ile sokakta hareketlilik saglanmis bu sayede hafif virajlar ile ara¢ trafigi
yavaglatilmistir. Ayni zamanda sokak mobilyalar1 ile biitiinlesen aktivite alanlar

olusturulmustur (Collarte , 2012).

Benzer konsepte sahip olan Home Zone ise Woonerf uygulamasindan esinlenilerek
gelistirilmis olup, ilk olarak Ingiltere’de uygulamistir. Home Zone aslinda sokakta trafik nedeni
ile yaralanan ve 6len ¢ocuklarin sayisinin artmasi ile giindem konusu olmustur. Bu dogrultuda
sokak giivenligi i¢in karar verilmis bir konsepttir. Home Zone konseptinde 6l¢ii ve boyutlar,
trafik akisini kontrol altina alip yavaslatacak sekildedir. Uygun yerlerde konut 6n bahgelerine
miidahale edilmez. Bolge halkini rahatsiz etmeyecek sekilde aktivite ve oyun alani gelistirilir

ve tasarimi yapilir (Aydogan T. G., 2020).

Home Zone konsepti Woonerf ile benzer ilkeleri benimsemektedir. Home Zone,

Woonerf uygulamasina gore daha ¢ok trafigin yavaslatilmasi ve yol giivenliginin saglanmasini
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vurgulamaktadir (Giines Tigen ve Tandogan, 2021). Konsepte gore; girisler farkli zemin
kaplamali ve genis olmali, Home Zone uyari isaretleri hem giris hem de ¢ikista kullanilmalidir.
Sokak boyunca ayni kaplama ve doseme kullanilmamali, yaya ve ara¢ ayrimi yapilmalidir.
Bitkilendirme se¢imi dogru yapilmalidir. Sokakta ¢ocuklarin bir arada zaman gecirmesi i¢in

oyun alan1 olusturulmalidir. Kullanilan ekipmanlar alana ve isleve uygun secilmelidir.

Sekil 43. Home Zone olarak diizenlenmis sokaktan goriintiiler (Giines Tigen ve Tandogan,
2021)

Hem Woonerf hem de Home Zone konseptleri ile sokaklar kamusal alan olarak geri
kazandirilarak toplumu, cocuklar1 bir araya getirmek, giivenli bir sekilde sosyallesmelerini
saglamak hedeflenerek; CDK kriterlerinin katilim, hareketlilik, erisilebilirlik, giivenlik,
temsiliyet kriterlerini uygulamaya caligmiglardir. Trafigi yavaslatan ve belirli yerlerde arag
kullanimini sinirlandirarak giivenliginin saglanmasi; sokagin biiyiik bir kismini yayalara ayirip,
cocuklar i¢in de oyun alani olarak gelistirilmesi, oturma alanlarinin olusturulmasi ile gocuklarin
kamusal faaliyetlerde aktif olmalari, yayalarin ve ¢ocuklarin sokakta sosyal etkilesiminin

saglanmasi ile CDK kriterlerinin hedefleri gergeklestirilmek istenmistir (Tandogan, 2014).
b. Hackey Play Street

Hackey Play Street; belli zaman araliklarinda, birka¢ saat trafige kapanan sokaktir.
Cocuklarin giivenligi saglanarak sokakta oynamasina, mahalle sakinlerinin de toplanmasi,
yiiriiyiis ve farkli aktiviteler ile bir araya gelmesine olanak saglamaktadir. Boylece insanlari
yiirlimeye, daha canli ve hareketli yasama yonelterek ding bir toplum olusturmayi ilke edinir.

Toplumun ylirlimesini saglayarak daha saglikli, mutlu, etkilesimin fazla oldugu bir ortam
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olusturarak siirdiiriilebilirligi saglamaktadir. Cocuklar da bu sayede hem ailelerinden bagimsiz

sekilde tek baslarina vakit gecirmeleri hem de farkli deneyimler yasarlar.

CLOSED

Sekil 44. Trafige kapanmis Hackey Play Street (Aydogan T. G., 2020)

Hackey Play Street temel aldigi ilkeler dogrultusunda ¢ocuk dostu Kriterlerden olan
giivenlik-koruma, hareketlilik, sosyallik kriterlerini karsilamaktadir. Ayn1 zamanda farkindalik,
benlik kriterlerinin de gelismesine katki saglamaktadir. Belli gilinler ve belli saatlerde

uygulanmasi agisindan erisim kriterinin siirekliligi yoktur.
Cocuk Dostu Sokak Uygulamalarinin Degerlendirilmesi

Incelenen ve uygulamalarda dzellikle referans alinan Woonerf, Home Zone konseptleri;
cocuklarin kamusal mekanda aktif kullanimini saglamak, toplum ile iletisimini gelistirmek ve
sosyallesmesini saglamak amaciyla dnemli rol oynamaktadir. Bu konseptler sokagin kullanima,
tasarimi ve iglevinin 6nemi vurgulayarak, cocuk dostu sokak olarak tasarlanan sokaklarin diger
sokaklardan net ve belirgin sekilde ayrilmasini, ¢ekici ve kullanilan zemin kaplamalarla
farklilasmasi gerektigini savunur. Tas¢1, 2010°a gore sokaklar cocugun en kolay erisebilecegi,
konforlu vakit gecirecegi alan olmalidir. Bu yiizden sokagin trafik giivenliginin saglanmis
olmasi ve kullanicilarin kullanimi artiracak sekilde diizenlenmis olmasi; bu dogrultuda da
sosyal acgidan gilivenli alan olusturulmasi gerekmektedir. Bitkilendirme, sokak elemanlari
(aydinlatma, oturma alanlar1 vb.), farkli zemin dosemeleri, ara¢ yaya ayriminin netlestigi
diizenlemelerin 6nemi 6n plana ¢ikmaktadir. Bu 6zellikler sokak uygulamalarinda referans

alinarak ¢alismalar1 desteklemektedir.

iklim, Kent Planlamasi ve Cocuk

Arastirllmis  olan c¢ocuk dostu c¢alismalarda; incelenen kriterler ve yapilan
uygulamalarinda iklimsel kosullara dikkat edilmedigi, 6zellikle kis kosullarina yonelik olarak

gelistirilen gocuk dostu kent kriter ve uygulamalarinin bulunmadigi goriilmektedir.

Iklim, diinyanin belli bir yerinde uzun siire gézlemlenen hava kosullarinin tiimiinii ifade

etmektedir (Tirkes, 2001). Bu a¢idan diinyada yasadigimiz her bir yerin kendine ait iklimi
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bulunmaktadir. Bu da kentlerin iklim yapisinda benzerlik ya da farkliliklarin olusmasina sebep

olmaktadir.

Arastirmalarda, sicakligin 0°C ve 0°C’nin altindaki, yagisin kar seklinde diistiigii, giin
igcerisinde giines 1s1gindan smirh 6l¢lide yararlanilan ve en bu durumun uzun zaman devam
ettigi mevsime sahip kentler, kis kentleri olarak tanimlanmaktadir (Tandogan ve Sisman, 2018).
Bu iklime sahip kentlerde; toplumun yasam kalitesini diistiren, kentin kullanim alanlarini
kisitlayan durumlar ortaya g¢ikmaktadir. Kis mevsimi kasvetli, sikici, soguk, huzursuz
hissedilen mevsim olmakla birlikte gerek yayalar gerekse ara¢ kullananlar igin bir takim
olumsuzluklar1 beraberinde getirmektedir (Aslanoglu, 2022). Soguk iklime sahip kentlerde
genellikle kar yagisi ve don olaylar1 gozlemlenmektedir. Ayni zamanda giindiiz siiresinin
kisalig1 gibi durumlar da yasandigi i¢in kentli i¢in birtakim zorluklar olusmaktadir (Dursun ve
Yavas, 2017).

Ki1s mevsimi, giinliik yasami hem fiziksel hem de psikolojik olarak olumsuz etkiledigi
icin toplum i¢in genellikle giigliikk olusturan, rahatsizlik uyandiran bir algi olusturmaktadir.
Mevsim kosullar1 sadece yayalari, araglari, yetiskinleri kisitlanmanin yani sira, dis mekan
kullaniminda hareketliligi ve enerjisi yiiksek yas grubu olan ¢ocuklarin hareket alanini da
daraltmaktadir (Bergum ve Beaubien, 2009). Kis mevsiminin uzun ve sert yasandig1 kentlerde
disartya ¢ikmak, tehlikeli (kayma, diisme, fiziksel egzersiz kisitligi, hipotermi gibi) goriinerek
depresyon halinin goriilmesine de sebep olabilmektedir. Bu agidan mevsim kosullarini dikkate
alan, dogru, ¢oziimleyici stratejilerle, kisin dis mekan kullanimini kisitlayan, hareketliligi

azaltan, kapali alanlara yonlendiren kurgunun 6niine gegmek dnem kazanmaktadir.

Yagisin tiirti, y1l icerisindeki yagis dagilisi, aylik ve yillik sicakliklar ve bitki Ortiisii
iligkilerine dayanarak Koppen-Greiger iklim siniflamasinda Erzurum kenti kig mevsimi siddetli
kar yagisli, yaz mevsimi kisa ve sicak iklim iklim olarak ifade etmektedir (Tandogan ve Sisman,
2018). Erzurum kenti ile benzer iklime sahip kentler; diinyada ozellikle kuzey iilkeler, kis
mevsiminin olumsuz hava sartlarina ¢oziim stratejileri gelistirilerek, kentliler i¢cin yasanabilir
dis mekanlar i¢in Kanada ve Kraliyet Mimarlik Enstitli gibi ortak hedefleri olan kuruluslar ve
yerel yonetimler rehber gelistirmistir (Tan ve Giresun, 2016). Diinyada Alaska,
Almanya/Berlin, Kanada, ABD/Ithaca, Helsinki, Edmonton gibi 6nemli kis kentleri bu rehber
ile soguk hava kosullarina ¢6ziim bulmustur (Cengiz, Cengiz ve Mutlu, 2016).

Gelistirilen mevsim kosullari ile uyumlu tasarim rehberine gore genel hedefler; kentsel
mekanda yaya konforunun saglanmasi, kentsel agik alanlarin yil boyu kullaniminin saglanmast,
giin icerisinde giinesten maksimum o6lgiide yararlanma, riizgarin etkisinin azaltilmasi, kar

yonetiminin saglanmasi ve depolanmasi, mevsime uygun materyal ve bitkilendirmenin
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yapilmasidir. Incelenen stratejilere ve Kanada Fort St. John igin hazirlanan ‘Kis Kentleri
Tasarim Rehberi’ne gore bina ve alan tasarimi, yaya hareketligi, acik yesil alanlar gibi

olgiitlerin, ki mevsimine uygun ¢oziimleyici stratejileri verilmistir (Tan, vd.; 2016).
Bina tasarimi ve yonlenmesi

e Binalarin dis cepheleri ya da balkonlar riizgar hizin1 azaltacak sekilde kademeli
tasarlanmalidir.

e Merdiven ve rampalar, kar ve buzlanmay: engelleyecek sekilde uygun malzeme ile
dosenmelidir.

e Bina catilar1 biriken kar ve buzu engellemeye uygun tasarlanmalidir.

¢ Bina girislerinde kar birikmesini bitkilendirme ve banketlerle engellenmelidir.

e Bina cephelerinde, tabelalarinda sicak renkler kullanilarak gorsel ilgi ve gekicilik

artirilmalidir.
Yaya hareketliligi

e Yaya gecitleri kar, buz, su birikimini engellemek igin yiikseltilmelidir.

e Sicakligr tutma 6zelligi ile kaldirimlarda koyu renkler kullanilmali ve karin erimesini
kolaylastiracak malzeme seg¢ilmelidir.

e Zemin se¢ciminde dokulu ve tekstiirlii dosemeler kullanilarak, yayalarin zemine daha
cok tutunmasi saglanmalidir.

¢ Yaya yollarinda agaglandirmalarin yapilmasi ve soguga ve tuza dayanikli gesitler
kullanilmalidir.

e Aydinlatmalarda sicak renkler ve uygun elemanlar kullanilmalidir.

e Kaldirimlar genis tutularak, kisin kar depolamak i¢in de alan birakilmalidir.
Acik yesil alanlar

e Acik yesil alanlarda kar ve buzun toplanmast i¢in kar depolama alanlar birakilmalidir.

e Kar birikintilerinin oyun alan1 haline (kayma) getirilmesi saglanmalidir.

e Uygun bitki tiirleri ile riizgar yonlendirilmelidir.

e Gruplar halinde bitkilendirme yapilarak riizgar direncinin artirilmasi saglanmalidir.

e Gilines 1518indan faydalanabilmek i¢in agik alanlarin kuzey yonleri yapr ile
sinirlandirilmaly, giiney yonleri agik birakilmalidir.

¢ Oyun alanlarinin ¢evresindeki yapilarda kisin monotonlugunu dengelemek i¢in uygun
aydinlatma ve renk kullanilmalidir.

eYaz ve kis kullanimlar igin farkli diizenlemeler onerilmelidir. (Kiigiik havuzlarin

yazin su elemant, kisin donunca kaymak icin kullanilmasi gibi.)
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¢ Kent mobilyalari i¢in kisa uygun materyaller kullanilmalidir. (ahsap, polietilen gibi)
eOyun ekipmanlarmin kigin da kullanilmasi igin kapali, yar1 kapali sistemler

Onerilmelidir.

Bu stratejiler, gelismis kuzey iilkelerinde (Alaska, Almanya/Berlin, Kanada, ABD,
Helsinki, Edmonton gibi) uygulanan ve olumlu sonug alinan uygulamalardir. Ulkemizde de kis
mevsiminin soguk ve zorlayici gectigi kentlerde, mevsimsel stratejilerin uygulanmasi mekan

kullanimini, hareketliligi ve konforu artiracaktir.

Cocuk, kis mevsimi geldigi igin disar1 ¢gikmayip, evde ya da kapali mekanlarda vakit
gecirmek zorunda kalmaktadir. Bu sebeple kis kentlerinde, sert iklim kosullarini ve olusturdugu
bu zorluklari en aza indirerek mevsimsel kosullara uygun planlama stratejileri, tasarim kriterleri
ve calismalar1 ile ¢ocuk ve yetiskinler i¢in erisilebilir, giivenli, aktif kullanim saglayan
mekanlarin gelistirilmesi 6nemli rol oynamaktadir. Bu dogrultuda ¢ocuk dostu kent kriterleri

ile mevsimsel stratejiler bir arada diisiiniilerek ¢alismalarda temel alinmas1 gerekmektedir.
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MATERYAL VE METOT

Bu ¢alisma literatiir ve saha c¢alismasi asamalarindan olugsmaktadir. Calismanin amact
dogrultusunda kapsamli literatiir taramasi yapilmis olup, ¢ocuk dostu kent kriterleri ve bu
kriterleri referans alarak, ¢cocugun dis mekan kullaniminda yasam kalitesini artirmak amaciyla
yapilan ¢alismalar1 incelenmistir. Bu incelemeler sonucunda ¢ocuk dostu kent temali tez

calismalar1 ve 6lgekleri Tablo 7°de gosterilmektedir.

Tablo 7. Cocuk Dostu Kent Kapsamli Tez Calismalari

Tez Tiirii Bashk Olcegi Zaman/Sehir
Doktora Istanbul'da Cocuk Dostu Kent Igin Acik Alanlarin  Acik yesil alan ~ 2011/Istanbul
Planlama, Tasarim ve Yonetim ilkelerinin
Olusturulmasi
Yiiksek Lisans  Fiziksel Cevre - Cocuk Iliskileri, Acik Oyun Mekanlar1 ~ Cocuk oyun 2012/istanbul
ve Cocuk Dostu Cevre Kriterleri Uzerine Bir alani
Degerlendirme; Bakirkdy ve Beylikdiizii Ornekleri
Yiiksek Lisans  Istanbul ilinde Cocuk Dostu Kent I¢in Mekan, Cevre, Sokak 2017/Istanbul
Tasarim, Gelisim Eksenli Bir Proje: Esenler Cocuk
Sokag1 Orneginin Incelenmesi
Yiiksek Lisans  Cocuk Dostu Sehir Algisinin Sehir Imajina Etkisi: Kent 2019/Giimiigshan
Glimiighane'nin  Cocuk Dostu  Sehir  Olabilme e
Potansiyeli Uzerine Bir Arastirma
Yiksek Lisans  Cocuk Dostu Kentlesme Girisimi ve Tiirkiye'de Cocuk Kent 2019/Trabzon
Dostu Kentler
Yiksek Lisans ~ Cocuklarin Farkli Mabhallelerdeki Okullara Aktif Sokak 2019/izmir
Gidis-Gelisi: Sokaklarin Cocuk Dostu Cevreler Olarak
Tasarimi
Yiiksek Lisans ~ Cocuk Dostu Kent Yaklasimimin Degerlendirilmesi Kent 2020/Ankara
Yiksek Lisans ~ Cocuk Dostu Kent Agisindan Canakkale Belediyesi Kent 2020/Canakkale
Uygulamalarini Degerlendirilmesi
Yiiksek Lisans  Konya Kentindeki Yapili Cevre Tasarimlarinin Cocuk Sokak 2021/Konya
Dostu Kent Olgiitleri Baglaminda Karsilagtirmali
Olarak incelenmesi
Yiiksek Lisans  Cocuk Dostu Kent Kurgusunda Planlama Stratejileri Sokak 2021/istanbul
Yiiksek Lisans ~ Cocuk Dostu Kentler: Bursa Ornegi Kent 2021/Bursa
Yiiksek Lisans  Cocuk Dostu Kent Uygulamalarinin Cocuk Katilimi Kent 2022/Istanbul
Kapsaminda Degerlendirilmesi Esenler Belediyesi
Ornegi
Yiiksek Lisans Cocuk Dostu Kent Kriterleri Agisindan Cocuklarin Kent 2022/Sivas
Bakis Agilarinin Degerlendirilmesi Sivas Kenti Ornegi
Yiiksek Lisans ~ Kahramanmaras Kenti Orneginde Cocuk Dostu Sokak Sokak 2022/Kahraman
Tasarimi maras
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Aragtirilarda 2010 sonrasinda artan ulusal ¢ocuk dostu kent ¢alismalarinda genellikle
sokak, oyun alanlari, agik yesil alan ve kent 6lgeginde galismalarin yapildigi tespit edilmistir.
Calismalarin yapildigr kentlerde belirlenen 6rneklem alanlarin ¢ocuk dostu kriterlerine
uygunlugu, cocuk dostu olabilme potansiyelleri, yerel yonetimlerin bakis acis1 ve yaptiklari
caligmalara yer verilmistir. Fiziksel ¢evre analiz edilerek, ¢ocuk dostu kent kriterlerine

uygunluklar tespit edilmistir.

CDK kriterlerini referans alarak gelistirilen bu tez ¢alismalarinda; ¢ocuklarin siklikla
kullandiklar1 ve etkilesim halinde olduklar1 okul bélgelerinin ¢alisilmadigi, kentlerin iklim
ozellikleri ve iklimsel zorluklar1 goz Oniine alarak gelistirilmis Onerilerin eksikligi tespit
edilmistir. Ozellikle kisin soguk hava kosullarmin yasandigi kentlerde, ¢ocuk dostu
calismalarin yiriitilmedigi goriilmemistir. Bu yiizden ¢ocuk dostu kent Kkriterleri ve iklimsel
stratejiler, calismanin mekansal analiz verilerini toplama asamasinda temel alinmistir. Bu
baglamda kis kimligiyle 6n plana ¢ikan Erzurum kenti ve ¢ocuklarin en ¢ok vakit gecirdikleri

okul bolgeleri ¢alisma alan1 olarak se¢ilmistir.

Calisma Alam1 Konum ve Ozellikleri

Erzurum kenti Dogu Anadolu Boélgesi’nde yer almaktadir. 25.066 km? yiiz dl¢limiiyle
Tiirkiye’nin en genis dordiincii ilidir. 3’4 merkez ilce olmak {tizere toplam 20 ilgesi
bulunmaktadir. TUIK verilerine gére 2022 niifusu 749 bin olup, niifus yogunlugu olarak da
tilkemizin 29. biiyiik kentidir.

Erzurum ili yer sekilleri bakimindan plato ozelligi gostermektedir. Gilineyinde
Palanddken, kuzeyinde Kargapazari daglari ile ¢evrilidir. Erzurum, Tiirkiye‘nin yiiksek rakima
sahip (1900 m) illerinden biridir. Diinyada orta kusakta yer alip, yiiksekligi fazla oldugu halde
yasanilan nadir illerdendir. Ulkemizde ise Biiyiiksehirler icerisinde en yiiksek yerlesim alanidir.

Bu ylizden kent, dag eteginde kurulmus olup, kis kenti kimligiyle 6n plana ¢ikmaktadir.

m0-14 Yas
W 15-24 Yas
25-40 Yas
m41-55 Yas

56-64 Yas
65 +

Sekil 45. Erzurum ilinin yas grubuna gére niifus dagilimi (TUIK, 2023)
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Niifusun yas gruplarina gore dagilimi Sekil 45°teki gibidir. Erzurum merkez niifusu
(Yakutiye, Palandoken, Aziziye) toplam niifusun %58° ini olusturmaktadir ve bu niifusun

%25’1 ise 0-14 yas araligindaki ¢cocuk niifusudur.

Erzurum ilinin 2022 verilerine gore il¢e niifuslarina bakildiginda en yiiksek niifusa sahip
ilce Yakutiye, en diisiik niifusa sahip ilge ise Pazaryolu’dur (Tablo 8). ilgelerin niifusu
igerisindeki ¢ocuk (0-14) yas grubu Sekil 46°daki gibidir.

Tablo 8. Erzurum Ilge Niifus Bilgileri (TUIK, 2023)

Tlce Niifus Tlce Niifus
Yakutiye 190.373 Askale 21.494
Palandoken 177.374 Senkaya 16.035
Aziziye 65.553 Cat 15.556
Horasan 36.519 Tortum 15.259
Oltu 30.075 Ispir 14.607
Pasinler 27.055 Kopriikoy 14.204
Karayazi 25.543 Narman 12.292
Hinis 24.680 Uzundere 7.625
Tekman 23.195 Olur 6.262
Karagoban 22.250 Pazaryolu 3.803
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Sekil 46. Erzurum ilgelerindeki cocuk niifusunun toplam niifusa oram (TUIK, 2023)

Horasan I
Pasinler I
Askale I
Aziziye NN
Yakutiye
Narman I
Senkaya I

% Oran

Koprikoy E—
Palanddken I
Uzundere I
Olur
Pazaryolu -

Erzurum ilgelerinin toplam niifusu igerisindeki ¢ocuk niifusu oranlandiginda en az
yiizde oran1 Pazaryolu ilgesinde, en ¢ok yiizde orani ise Karacoban il¢esindedir. Merkez ilgeler
(Yakutiye, Palandoken ve Aziziye) icerisinde ise en fazla ¢ocuk niifusu (%26) Palandoken

ilgesindedir.

68



Erzurum ili, yiikseltiden dolay1 Tiirkiye’de nadir goriilen sert karasal iklime sahiptir.
1890 metre rakimi ile Palandoken Dagi’nin eteklerinde kurulmustur (T.C. Kiiltiir ve Turizm
Bakanlig1, 2017). Kislar uzun ve soguk, yazlar kisa ve sicak gecer. Yazin en ¢ok yagisi almakla
birlikte, en az yagis kis mevsiminde alinmaktadir. Ortalama kar yagisinin oldugu giin sayis1 50

ve karin yerde kalma siiresi yaklasik 113 giindiir (Erzurum Ticaret Borsasi, 2022).

Ortalama Sicakhik C°

Sekil 47. Erzurum aylara gore iklim grafigi (Climate Data, 2023)

Sicaklik degerleri yaz aylarinda en diisiik olan ilin, yaz ortalama sicakligi 18’dir. Kisin
ise en soguk illerden olup, yilin yaklasik 113 giinii kentte kar goériilmektedir. Kisin ortalama
sicakligr ise -7’dir (Sekil 50). Kentin kis mevsimi 6 aydan uzun siireyi kapsamakta, sicakligin
diismesi ekim ayinda, artmasi ise nisan ayinda baslamaktadir. Ekim ayinda baslayan kar
oOrtiistiniin yerde kalma siiresi mayis ayina kadar siirebilmektedir (Yavas, 2019). Bu sebeple
soguk iklime sahip olan Erzurum kentinde; kis mevsimi soguk ve sert gecerken; don ve buz
olaylari, giindiiz siiresinin kisalif1, ara¢ ve yaya yollarinin kar ve buzla kaplanmasi sik

karsilagilan durumlardir.

GOSTERIM
@ ILxoxuL
@ ORTAOKUL

Sekil 48. Erzurum ili merkezindeki okullar

Erzurum kentinin kis kenti olmasina bagl olarak, 9 ay siiren egitim siirecinin 5 ay1
soguk hava kosullarinin yasandigi déneme denk gelmektedir. Kentte kisin soguk ve sert hava
kosullarinin yaganmasi ve bu zorlu kosullarda ¢ocuklar okula gitmek zorundadir. Bu sebeple

arastirmada Erzurum Kenti c¢alisilmis olup, kentin merkez ilgelerinde, ¢ok sayida ilkogretim
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okulunun bulundugu, okullarin birbirine yakin konumlandigi, ¢ocuklarin okula yiiriiyerek

ulastig1 alanlar tespit edilmistir. Bu alanlar arasinda degerlendirme yapilarak ¢aligma alani

belirlenmistir.

Cok sayida okulu bir arada bulunduran ve planli gelisen bolgeler olarak Aziziye ilgesine

bagli Dadaskent semti ve Palanddken ilgesine bagli Yenisehir semti tespit edilmistir. Benzer

nitelik ve Kriterlere sahip bu iki alan arasinda Tablo 9’da da gosterilen degerlendirme matrisi

yapitlmistir. Yapilan degerlendirmeye gore mahalle niifusu, ¢ocuk yas dagilimi, okul

cevresindeki yol agi, fonksiyon c¢esitliligi ve okul hizmeti almayan alan biiyiikliigiiniin

karsilastirmasi sonucu Yenisehir semti, ¢calisma alan1 olarak belirlenmistir.

Tablo 9. Alan Seciminde Benzer Ozelliklere Sahip Alanlarin Karsilastirma Matrisi

Kriterler Araliklar Dadaskent Yenisehir
500-20.000
(%40)
Mahalle niifusu 20.001-35.000
(%10) (%60)
500-20.000
ilge cocuk yas dagilim (%40)
(6-14 yas) 20.001-35.000
(%15) (%60)

Okul ¢evresinin yol
kademelenmesi

5-15m (%60)

(%20) 16 + (%40)
Mahalle 1-4 (%40)
okul sayis1
(%15) 4+ (%60)
Ticaret, park,
kamu, konut
(%40)
Ticaret, park,
kamu, konut,
spor alani,
Okul cevresi kullanim aligveris merkezi
cesitliligi(%25) (%60)

Okul hizmeti almayan
alan biiyiikligii (%015)

0.1-5 km (%60)

5.1-10 km (%40)

SONUC

Semtin okul yogunlugu olan Adnan Menderes Mahallesi’ndeki Nihat Kitapc1 ilkokulu

ve Sehit Yiizbast Yunus Celebi Ortaokulu’nun 500 m yiiriime mesafesindeki ¢evresi, 6zellikle

cocuk yogunlugunun gozlemlendigi sokaklar, c¢ocuk dostu kent kriterleri kapsaminda

incelenmistir.
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Sekil 49. Calisilan okul bolgeleri

Calismada incelenen okullarin se¢imi ve alan ¢aligmalar literatiirdeki bilgiler 1s181inda
yapilmustir. Okul se¢iminde; mahalle kiiltiirliniin gelistigi, cocuklarin okula daha ¢ok
yiirtiyerek gittigi, okullarin mahalle sinirlarinin i¢inde kalmasi dikkate alinip, incelenmeye ve
analiz edilmeye deger bulunmustur. Okul boélgelerinin ¢evresiyle iliskili mekanlarin

degerlendirilmesi yapilmistir.

Metot

Arastirma; saha calismasi, gozlem, fotograflama ve anket g¢alismasina dayali bir
calismadir. Calisma Erzurum ilinin Palanddken ilgesinde yiiriitiilmiis olup karma arastirma
yontemi kullanilmistir. Bu yontem hem niteliksel hem de niceliksel arastirma yontemi ile arada
koprii niteliginde bag olusturulmasina olanak saglamaktadir. Bu sayede hem nitel hem de nicel
aragtirma verilerinin derlenip, analiz ve degerlendirmesi yapilarak oneriler gelistirilmigtir. Her
iki yontem ile es zamanh analiz yapildig1 i¢in g¢alismanin yontemi (Nicel+Nitel) olarak
gosterilebilir (Gozii, Ozen ve Burgel Tunali, 2016). Gdzlem, fotograflama ile nitel veriler elde
edilip ¢ikarimlarda bulunulacaktir. Ayn1 zamanda 6grenciler ve annelere yonelik uygulanan iki
farkli, 3°1i likert 6l¢ekli anketler sonucunda veriler analiz edilerek yorumlanacaktir. Ulasilan
sonuclarda veriler ile iklimin dezavantaj olarak goriildiigii kentlerin ¢ocuk dostu olma

potansiyeli ve yasanan sorunlar1 agiklanacaktir.

Calismada 6-14 yas grubu cocuklara odaklanilmig olup, ¢ocuklarin okula gidis ve
gelisleri, sokak kullanimlar1 ve mevsimsel faktorlerin dis mekan kullanima olan etkilerini
arastirmak, cocuk dostu tasarim stratejileri gelistirmek amaglanmaktadir. Cocuklarin
cevrelerini algilamasi, mekan kullanimlari, kis mevsimine bakis agilar1 ve olanaklarini, oyun
ve ylrilyiis deneyimlerini tespit edebilmek i¢in ¢alismada alan gézlemi, fotograflama ve anket

yontemi kullanilacaktir. Bu yontemler hem niteliksel hem de niceliksel aragtirma yontemleridir.
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Cocuklarin algilarimin ve olaylarin tim gercekligi ile gozlemlenmesi ve fotograflanmasi,
cocuklarin okul bolgelerindeki giinliik hareketliliklerini biitlinciil bir bi¢imde ortaya koymasi
acisindan niteliksel arastirmadir. Fotograflama calismast; okul giris-¢ikis saatlerinde yapilmais,
okul bahgesi, okul yakin ¢evresindeki trafik, yol durumu, uyar1 levhalari, ulasim engelleri,
Ogrencilerin okula kiminle ve nasil gelip gittikleri gibi durumlar kis mevsiminde (ocak-mart
aylarinda) yapilmistir. Fotograflama ve gozlem yontemi bir arada kullanilip,
degerlendirilecektir. Alan gozleminde ise demografik veriler, mahalle sinirlari, ¢ocugun
kullandig1 alanlar1 belirlenecektir. Alandaki konut/okul bolgeleri (okul merkez olarak kabul
edilerek, 300-500 metre yarigap igerisindeki konut alanlar1); CDK kriterleri bazinda detayli
sekilde degerlendirilip, gorsel analizlerle mantiksal ¢ikarimlarin yapilmast igin niteliksel
yontem kullanilmigtir.  Ayni zamanda gozlemler sonucunda olgular, CDK kriterleri ile
Olciilebilir sayisal basliklar altinda incelebilir hale getirilerek niceliksel bir aragtirma yontemi
haline gelmektedir. Calismada 6rneklem alan1 olarak belirlenen okul bolgelerinde, gocuk dostu
kent oOlctitleri baglamindaki basliklarin igeriklerinin gdzlemlenip, sayisallastirilarak analiz
edilmesi ve degerlendirilmesi ile objektif veriler elde edilmesi hedeflenmistir. Segilen
bolgelerde yapilacak alan calismasi ve gozlemin ardindan, ¢ocuklarin kullanim alanlari
hakkinda bilgi edinmek, bakis agilarini tespit etmek; ayni zamanda annelerin de ¢ocuklarinin
mekan kullanimlarina dair tutumlarin1 anlayabilmek igin anket ¢aligmasi yapilacaktir. Anket
calismasinda kota 6rneklemi kullanilarak, 6grencilerden sadece okula yiiriiyerek gelenler tespit

edilip, onlara anket ¢aligmasi uygulanacaktir.

Ogrenci ve aile olmak iizere iki farkli grup i¢in hazirlanan anket calismasi ile ¢aligma
desteklenecektir. Bu anket sorularinin hazirlanmasinda literatiirden faydalanilmis olup, gocuk
dostu kent kriterlerinden esinlenerek ve iklimle iliskilendirilerek sorular olusturulmustur.
Anketin katilimeilara yapilmasi ic¢in alinan etik kurul onayr Ek 1°de yer almaktadir. Anket
calismalarina da Ek 2 ve Ek 3’te yer verilmistir. Anket ¢alismasinin yapilacagi katilimeilarin,
Erzurum Palanddken ilgesi, Adnan Menderes Mahallesinde ikamet etmesi, okula yiirliyerek
giden 6-14 yas aras1 ¢ocuklarin ve annelerinin olmas1 hedeflenmistir. Nihat Kitapg1 ilkokulu ve
Sehit Yiizbasi Yunus Celebi Okulundaki belirlenen kritere uygun o6grenci ve aileleri ile

yapilmustir.

Iki farkli anket calismasi yapilacagi icin evrenin %20’si ile calisma yapilmasi
hedeflenmistir. Boylece 215 6grenci, 132 aile anketi olmak tlizere toplamda 347 katilimciya
anket caligmasi uygulanmistir. Uygulanan anketlerde 6 anket formu degerlendirmeye
alinmamustir. Bu ylizden toplam 214 &grenci, 127 aile anketi analiz edilmistir. Veli anketlerinde

ailenin ¢ocugunun dis mekan kullanimina olan bakis agisi, etkisi ve gozlemleri arastirilmistir.
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Anket formlar1 c¢ocuklar ile evlerine gonderilmis ancak geri donlis tam sayida
gerceklesmemistir. Ayrica aile anketlerinin 5’1 degerlendirmeye alinabilecek nitelikte geri
donmemistir. Bu nedenle ¢ocuklara yapilan anket sayilari ile velilerle yapilan anket sayilari
arasinda farkliliklar olmustur. Anket verilerinin analizinde SPSS 27 programi kullanilarak

katilimcilarin anket sorularina verdikleri cevaplar analiz edilmistir.

Cocuklara yonelik hazirlanan ankette UNICEF ¢ocuk anketleri dikkate alinarak ilk
asamada yapilandirilmis (kapali uglu) ve anlamlandirilmis (yiiz ifadeleri) 5°li likert 6lgekli
(Arikan, 2018) sorulardan olusan 39 soru hazirlanmistir. Bu anketlerde mahalle 6l¢eginden
sokak Olgegine kadar inilmis, konut ve okul yakin ¢evresini kullanimlari, mekan algilari,
mekanda gecirdikleri siire ve bu siirede neler yaptiklari, kis mevsiminde kullanim degisikligi
olup olmadigi arastirilmistir. Secilen yas grubuna yapilan pilot ¢calismada, 5°li likert 6l¢ek
cocuklar1 zorladig1, anlamakta giicliik ¢cektikleri i¢in 3’111 likert 6l¢ek kullanilacak sekilde anket
sorular tekrar diizenlenmistir. Yiiz yiize anket uygulamasinda; hedef kitle olan ilkokul ve
ortaokul dgrencileri ile daha kisa siirede, net ve dogru cevaplarin alinmasi, istatistiksel yontem
kullanilarak, sayisal veriler esliginde degerlendirme yapilarak daha gercekgi sonuglarin
alinmas1 hedeflenmistir. Ayni sekilde 6-14 yas grubunda c¢ocugu olan annelere yonelik

yapilandirilmis ve 3’11 likert dlgekli 27 soru hazirlanmastir.

[ Problem Tanimi ]
1

4 3
\ /
[ Literatur Arastirmasi ]

4

l Cocuk Gelisimi ve Ihtiyaclari J

Cocuk Dostu Kent Kavrami I

| Cocuk Dostu Kent Ornekleri

|ik|im—Cocuk—MevsimseI Stratejiler l

!y

[ Orneklem Alanin Belirlenmesi ]

[Socuk-Kent-Mekan lliskisi |

| Konut-Okul Cevresi |

[ Calisma Yontemi ]

Alan
Gozlemi CDK Kriterleri Baglaminda
— Degerlendirme

Fotograflama
Galismasi — [ e ]

[ Sonug ve Oneriler ]

Sekil 50. Arastirmanin Kavramsal Modeli
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Calismanin temel amaci, kis kenti kimligine sahip Erzurum ilinde yasayan g¢ocuk
niifusunun, kentte gecirdigi zaman, mekan, oyun ve iklim kosullar1 arasindaki iligkinin

degerlendirilmesidir. Bu baglamda ¢aligmanin kavramsal modeli Sekil 50’deki gibidir.

Calismanin mekansal analizinin yapilmasi ve verilerin toplanmasinda, basta UNICEF
olmak iizere farkli kurum ve bilim insanlar1 tarafindan da belirlenen ve literatiire gecen cocuk
dostu kriterler ve ilkeler temel almip kullanilmistir. Orneklem alanin analizinde kullanilacak
basliklar asagidaki gibidir ve bu bagliklar literatiirdeki teknik standartlar dogrultusunda

degerlendirilecektir.

Tablo 10. Cocuk dostu okul bolgelerinde referans alinan bagliklar

Giivenlik Koruma Hareketlilik
- Sokak hiz sinir1 - Yol boyu bitkilendirme
- Hiz kesici kasis varligi - Sokak goriiniimii/cekici 6geler
- Kaldirim genisligi - Sokakta aktivite ¢esitliligi
- Kaldirimdaki engeller (agag, direk, tabela vb.) - Ev yakininda oyun alani
- Yaya gecidinin varhg - Oturma alam

- Yaya isaretleri/levhalari - Bisiklet/yiirliyis yolu

- Oyun Alanlarinda Hareketlilik
- Okul gidis-doniis saatlerinde sokagin aktifligi /R SIS SELEEEE

- Bireysel/grup etkinliklerine uygunluk
- Oyun cesitliligi
- Doga ile uyum
- Doga ile etkilesim kurma

- Hareketli oyun alanlar1

Yiiriinebilirlik Erisebilirlik
- Kaldirim siirekliligi - Okula erigim
- Kaldirim engeli (agag, direk, tabela vb.) - Park ve oyun alanlarina erigim
- Kaldirim erigim kolayligi - Market vb. erigim
- Kaldirim yiiksekligi - Bisiklet yolu
- Kaldirim genisligi - Kaldirim disinda yiiriiyiis yolu

- Yaya isaretleri/levhalari

- Karsidan karsiya gegis mesafesi

Arastirma Simirhhiklan

Calisma, kis mevsimi kapsaminda yapilmis olup, fotograflamanin ocak-mart aylarinda
yapilmasina ragmen kar yagisinin az olmasi ve mevsim normallerinin disinda kig mevsiminin

2023 kisinda kisa stirmesi nedeniyle gecmis yillardaki daha zorlu sartlar gozlemlenememistir.
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Ayrica arastirma, katilimci olarak belirlenen 6-14 yas grubu ve onlarin aileleri ile
simirlandirilmigtir.  Ayrica veli anketlerinin  yiiz yiize gerceklestirilememis olmasinin
olusturdugu sorun nedeniyle, beklenilenden ve hedeflenenden daha az sayida veliden cevap

alinabilmesi ile de ¢alisma siirlandirilmastir.
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ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

Bu boliimde; arastirma 6zelinde yapilan analiz ¢alismalar1 ve elde edilen bulgulara yer
verilmektedir. Calisma alaninda; ¢ocuk dostu kentlerde UNICEF, Kids Street Scon, New South
Wales ¢ocuklar ve gengler komisyonunun belirledigi ilkelerde 6ne ¢ikan giivenlik-koruma,
hareketlilik, yiiriiyebilme (erisim) basliklar1 incelenmistir. Amag; ¢ocuk dostu kentlerdeki
temel hedeflerin, Erzurum kentinde gerceklestirilip gerceklestirilmedigini, ilkelere referans

veren calismalarin varlig tespit edilmeye ¢alisilmistir.

Calisma alaninda fiziksel mekanin analizi i¢in giivenlik-koruma, hareketlilik,
yiiriiyebilme, yesil alt yap1 bagliklar1 incelenmis olup, anket calismalarinin bulgularinda ise
giivenlik, park ve oyun alanlari, glivenlik, sokak kullanimi, okula giderken yliriiyiis deneyimi

ve kis mevsimini temel alan bagliklar altinda 6grenci ve aile anketlerinin analizi yapilmistir.

Fiziksel Mekanin Analizi

Sekil 51. Ust dlgekte secilen okul bdlgelerinin alan kullanimi, ¢evre analizi

Calisilan her iki okul bolgesinin ¢evresi benzer fonksiyonlara sahip olup; konut, park ve
yesil alanlar, mahalli ticaret alanlari bulunmaktadir. Bu fonksiyonel gesitliligi ile karma

kullanimli bolgelerdir.
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Sekil 52. Nihat Kitape1 ilkokulu

Nihat Kitape ilkokulu'nu 15 metre ve 12 metre yollar gevrelemektedir. Okul merkez
almip 500 metrelik yarigap igerisinde; konut bolgesi, park alani, spor kompleksi ve mahalle
ihtiyaglarini giderecek islevde ticaret alan1 bulunmaktadir. Okul giris-¢ikis saatlerinde, 6grenci

ve yaya yogunlugunun yasandigi caddeler sar1 aks ile gosterilen ve okul alaninin giineyi ve

dogusunda kalan Ebu Ishak Caddesi, Mesrutiyet Caddesi ve 66. Sokaktir.
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Yaya Yogunlugu
@ Park Alan
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@» Salisilan ilkokul

S

& | '%tz: DSZaW)\
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Sekil 53. Sehit Yiizbas1 Yunus Celebi Ortaokulu

Sehit Yiizbast Yunus Celebi Ortaokulu; 12, 10 ve 5 metre yollar ile gevrelenmektedir.
Okulun yiiriime mesafesindeki ¢evresinde; konut bolgesi, Kugulu Park, mahalli ticari alanlar
bulunmaktadir. Ogrencilerin okul giris ve ¢ikis saatlerinde yapilan gdzlem sonucuna gore
Ogrenci Ve yaya yogunlugu en fazla oldugu cadde, okul alaninin gilineyi ve dogusunda sar1 aks
ile gosterilen Sair Nefi Caddesi ve Yavuz Sultan Selim Bulvaridir. Bu caddeler arag trafiginin

oldugu caddelerin aksine yayalarin yogun olarak kullandig1 gézlemlenen caddelerdir.

77



Secilen iki farkli okul bolgesi; ¢ocuk dostu kent baglaminda belirlenen 4 alt baslik ile
analiz edilerek degerlendirilmistir. Bu dort baslik; gilivenlik-koruma, yiiriinebilme, erigim,
cevre-yesil altyapt ve hareketliliktir. Bu baghiklar kapsamindaki degerlendirmelerin
yapilabilmesi i¢in 2-3 Mayis tarihlerinde okul giris ve ¢ikis saatleri baz alinmistir. Nihat Kitape1
Ilkokulunun giris saati 08.50, ¢ikis saati 14:00 olmakla birlikte gdzlemler 08:20-09:00 ve
13:30-14:10 saatleri arasinda yapilmistir. Sehit Yiizbas1 Yunus Celebi Ortaokulunun ise giris
saati 08:30, cikis saati 15:10 olmakla birlikte gézlemler 08:00-08:40 ve 14:45-15:15 arasinda

gbzlem yapilmustir.
Giivenlik-Koruma

Giivenlik ve koruma kriteri kapsaminda segilen hem ilkokul hem de ortaokul
bolgesinde; ozellikle yaya yogunlugu tespit edilen sokaklarinda hem sosyal hem de trafik

giivenligi ac¢isindan degerlendirmeleri yapilmistir.

Tablo 11. Okul Bélgelerinin Giivenlik-Koruma Baslig1 Cergevesinde Incelenmesi (Nihat
Kitape1 Ilkokulu)

GUVENLIK-KORUMA

Sokagin evden goriiniirligii Az Cok
Ogrenci disindan sokaktan gecen yaya 1-10 11-20 21+
sayisi (5 dk igerisinde)

Yetiskin oturma yerleri/kent mobilyalar: Var Yok

Karma kullanim Var Yok

Tasit Hiz1 1-30 km 30 km+
Sokagi tim genisligi ile kullanabilme 15 km’den az 15-25 km 25 km+
Yaya gegisleri Var Yok
Kargidan karsiya gegiste (kavsaklarda) Trafik adasi var Trafik adas1 yok
trafik durumunun anlasilabilirligi

Hiz kesici kasisler Var Yok

Gegen arag sayist (10 dk icerisinde) 0-20 21-40 41+
Trafik 15181 Var Yok
Yiirtirken araclarin ve yayalarin Engeller kisitliyor Engeller kisitlamiyor
gortinebilirligi

Uyari levhalari Var Yok

Ilkokul bolgesi giivenlik, koruma bashigi altinda incelendiginde; sokagm evden

goriintirliigiiniin oldugu, yetiskinlerin kullanimina uygun herhangi bir kent mobilyasinin
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bulunmadigi tespit edilmistir. Sokak karma kullanimli olup birden ¢ok fonksiyonu bir arada
bulundurmaktadir. Bu yiizden hiz kesici kasisler, okul bolgesi olduguna dair uyari levhalari,

yaya gegisleri bulunmaktadir.

Tablo 12. Okul Bélgelerinin Giivenlik-Koruma Baslig1 Cergevesinde Incelenmesi (Sehit
Yiizbast Yunus Celebi Ortaokulu)

GUVENLIK-KORUMA

Sokagin evden goriiniirligii Az Cok
Ogrenci disindan sokaktan gecen yaya sayis1 1-10 11-20 21+
(5 dk igerisinde)
Yetiskin oturma yerleri/kent mobilyalar1 Var Yok
Karma kullanim Var Yok
Tasit Hiza 1-30 km 30 km+
Sokag1 tiim genisligi ile kullanabilme 15 km’den az 15-25 km 25
km+
Yaya gecisleri Var Yok
Karsidan karsiya gegiste (kavsaklarda) Trafik adasi var Trafik adas1 yok
trafik durumunun anlagilabilirligi
Hiz kesici kasisler Var Yok
Gegen arag sayist (10 dk icerisinde) 0-20 21-40 41+
Trafik 15181 Var Yok
Yirtirken araglarin ve yayalarin Engeller kisitliyor Engeller
goriinebilirligi kisitlamiyor
Uyar1 levhalari Var Yok

Ortaokul bolgesi de genel olarak ilkokul bolgesindeki giivenlik-koruma bagligr altinda
incelenen kriterlerle benzer 6zelliklere sahip olup, yalnizca ortaokul bolgesinde araclarin
hizinin daha fazla oldugu tespit edilmistir. Planli gelisen ve dogrusal konut planina sahip alan,

evlerin penceresinden ve balkonlardan goriiniirliigi yiiksektir.

Okul alaninin hemen 6niinden gegen ve 25 m anayola baglanan cadde, okul giris saati
ile is mesai saati ¢akistig1 i¢in de hem ara¢g hem de yaya yogunlugu bulunmaktadir. Sokakta
ogrenci disinda 5 dakikada gegen yaya sayis1 11-20 kisi, saatte 132-240 kisidir. Bu da yogunluk
olusturmakta ve yabancilardan kaynakli giivenlik sorunu olusturmaktadir. Okulun hemen yakin
cevresinde market, park alani vb. kullanimlar ile karma kullanima sahiptir. Fakat bu kullanim

kisithdir. Okuldan ayrilarak evlerine giden ¢ocuklarin kullanimi kisitlanmaktadir.
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Sekil 54. Nihat Kitape1 {lkokulu dgrencilerinin eve doniisleri

Ilkokul ¢ikis saatinde dgrencilerin yaslari itibari ile tek baslarina gitmedikleri, aile

biiyiikleri ya da arkadaslari ile evlerine gittikleri gdzlemlenmistir.

Sekil 55. Nihat Kitape1 Ilkokulunun ¢ikis saatindeki ara¢ yogunlugu

Okul giris ve ¢ikis saatlerinde yaya yogunlugunun oldugu, ilkokul ¢evresindeki sokaklar
kis kullanimina uygun olmadig: i¢in, kar yagisinin oldugu giinlerde arag trafigi olusmaktadir

ve giivenligi azaltmaktadir.
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Sekil 56. Sehit Yunus Celebi Ortaokulu 6grencilerinin eve dontisleri

Sosyal acidan giivenlik i¢in; okul boélgelerinde giris ve ¢ikis saatlerinde yaya
yogunlugunun oldugu, ortaokul 6grencilerinin okula gelirken ve okuldan donerken tek ya da
arkadaglar ile geldikleri; kaldirim disinda arag¢ yolunu da kullandiklar1 gézlemlenmistir.

-

Sekil 57. Sehit Yunus Celebi Ortaokulunun ¢ikis saatindeki sokak

Ortaokul sokaginda park halindeki araglarin yogun oldugu, yolun tiim genisligi ile
kullanirmma ve kaldirim kullanimii  kisitlamaktadir.  Bu agidan giivenlik ilkesini

karsilamamaktadir.
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Sekil 58. Nihat Kitapg1 ilkokulu ¢evresindeki konut alanlarinin sokak goriiniirliigii

Okul c¢evresindeki konutlar, dogrusal planlandigi i¢in konut bahgelerinden ve
balkonlardan sokagin goriinebilir oldugu goriilmektedir. Fakat konut i¢ bahcelerindeki

bitkilerin boylari, sokagin goriiniirliigiinii azaltmaktadir.

Nihat Kitapei llkokulu Sehit Yiizbag1 Yunus Celebi Ortaokulu

Sekil 59. Okul bolgelerindeki mahalli ticaret alanlar

Her iki okul bolgesi karma kullanima sahip olup; Nihat Kitape1 ilkokulunun gevresinde
konut, diikkan (terzi, market, firin, kahvehaneler), park alanlart ve spor kompleksi
bulunmaktadir. Sehit Yiizbast Yunus Celebi Ortaokulunun g¢evresinde konutlar, diikkanlar
(kirtasiye, marketler, tuhafiye, kahvehaneler), park alanlar1 bulunmaktadir. Okul-ev arasinda
ogrenci disinda gegen yaya sayisi azdir. Sokaklarda yetiskinlerin oturmasi i¢in kent mobilyas1
bulunmamaktadir. Bu ylizden sokak tasarimi aktif kullanimi destekleyecek sekilde
tasarlanmamis ve giiniin farkli saatlerinde aktif kullanim potansiyeli bulunmamaktadir. Okul
girig-¢ikis saatlerinde sokaklar bos ve sakin olmaktadir. Bu da sosyal giivenlik agisindan

olumsuz bir durum olusturmaktadir.

Nihat Kitapg1 Ilkokulunun ders saatlerinde okulun bulundugu Mesrutiyet Caddesi’nde
5 dakika igerisinde 6grenci disinda gegen yaya sayist 18 kisidir. Sehit Yiizbas1 Yunus Celebi
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Ortaokulunun bulundugu Sair Nefi Caddesinden gegen yaya sayisi ise 24 kisidir. Ortaokulun
bulundugu bolgedeki sokagin baglanti ¢ekiciliginden dolayr kullanim daha fazladir.

Sehit Yiizbas: Yunus Celebi Ortaokulu

Sekil 60. Okul yakinlarindaki uyari levhalar

Trafik glivenligi agisindan; sokakta yaya gegisleri, hiz kesici kasisler, uyar1 levhalar
sadece okulun bulundugu sokakta bulunmaktadir. Cocuklarin yiirliylis deneyiminde
kullandiklar1 diger sokaklarda bunlara rastlanilmamaktadir. Bu durum da trafik giivenligine

uygun degildir.

15m

Nihat Kitapei Ilkokulu

Sekil 61. Okul giris-¢ikis saatlerindeki yolun kullanimi1

Yol kenarmna park edilen araglardan dolayr yolun tiim genisligi ile kullanim
azalmaktadir. ilkokulun bulundugu sokakta, okulun giris ve ¢ikis saatinde ara¢ yogunlugu ve
diizensiz park etmeden dolay1 yolun kullanimi1 azalmakta ve yayalarin 6zellikle karsidan karsiya
gecislerinde goriis agilarim engellemektedir. Tlkokul dgrencileri yaslar itibari ile genellikle aile
biiyiikleri (anne, baba, abi, abla, dede) ile birlikte okula gelip, evlerine donmektedir. Ortaokul
ogrencileri ise kendileri ya da arkadaslari ile okula gelip, evlerine dondiikleri gozlemlendigi,
bundan 6tiirii ara¢ yogunlugunun ortaokulun ¢evresinde daha az; karsidan karsiya gegisler daha

rahat ve gilivenilirdir.
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Yiiriinebilme

Okula yiirtiyerek giden ¢ocuklarin, okul yiirliyiisii deneyimleri sirasinda Karsilastiklari

sorunlar tespit edilmeye c¢aligilarak, yiiriinebilirlik bashigi altinda analizine Tablo 13’te yer

verilmistir.

Tablo 13. Okul Bélgelerinin Yiiriinebilme Baslig1 Cercevesinde Incelenmesi

YURUNEBILME
Kaldirim siirekliligi Var Yok
Kaldirim engeli (agag, direk, tabela Var Yok
vb.)
Yaya gecislerinde isaret-levhalar Var Yok
Karsidan karsiya gecis mesafesi 3.5m 3.5-5m 5m
Kisin beli araliklarla kapali/yar1 Var Yok
kapali alan
Kaldirim yiiksekligi (3-15 cm) Uygun Uygun Degil
Kaldirim erigimi Var Yok
Kaldirim genisligi (en az 1,5 m) 15m 1.6-2m 2.1 m+

Her iki okul bolgesinin ¢evresindeki kaldirimlarda stireklilik olup, kaldirimin olmadigi

sokak bulunmamaktadir. Fakat sik araliklarla kaldirimda agac¢ direk, tabela gibi engeller

bulunmaktadir. kaldirim yiiksekligi kullanima uygun olup, yol boyu park halindeki araglardan

dolay1 kaldirim erigimi saglanamamaktadir. Yaya gegisleri bulunmamakta ve herhangi bir uyari

levhast  bulunmamaktadir. Hem yiirlinebilirlik hem de giivenlik sorunlarmma sabebiyet

vermektedir. Kis kosullarinda okula gidip, okuldan donerken ya da disarida vakit gegirmek

istendiginde kar, buz ve riizgarin etkisini azaltacak kapali ya da tente sistemi gibi

cozlimlemelerin yapildig1 alanlar bulunmamaktadir.

Sekil 62. Okul bolgelerindeki sokaklardaki kaldirim siirekliligi ve engeller
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Nihat Kitapgi Ilkokulu Sehit Yiizbas: Yunus Celebi Ortaokult
Sekil 63. Okul ¢evresindeki yaya gecisleri ve hiz kesici kasisler
Okul bolgelerindeki sokaklarda kaldirim siirekliligi bulunmaktadir. Ayni1 zamanda sik

araliklarla agag, direk vb. engellerinde bulundugu gézlemlenmistir. Ozellikle okullarin

bulundugu sokaklarda da yaya gegisleri ve hiz kesici kasisler bulunmaktadir.

Nihat Kitapcrilkokulu 8 fft Yiizbas1 Yunus'Celebi Ortagkulu

Sekil 64. Okul bolgesindeki kaldirim genislikleri

Her iki okul bolgesinin bulundugu sokaklardaki kaldirimlarin genigligi 2-3 metre
arasinda degismektedir. Bu yiizden alan, Imar Yonetmeligine gore kaldirim genisligi 1,5
metreden az olmamasi gerektigi esasina uygun tasarlanmistir (Mevzuat Bilgi Sistemi, 2017).
Sokak boyunca siirekliligi devam eden kaldirimlarin iizerinde elektrik direkleri, trafolar gibi

tehlikeli engeller bulunmaktadir.

Erisim

Bu baglik altinda g¢ocuklarin okul boélgelerindeki fonksiyonlara erisim kolayliklar
incelenmistir. Okul merkezde olacak sekilde 300-500 metre yarigap igerisinde kalan bolgenin
okula erigimleri herkes icin yiiksek degildir. Mahalle sinir1 genis oldugu ve her alandan okula
ogrenci geldigi i¢in okula yiiriiyerek erisim orta diizeydedir. Okula evi daha uzak olan

Ogrenciler arag ya da servisle okula erismektedir. Ayni1 sekilde temel hizmetler okul ¢evresinde

toplanmis olup, okul ¢evresinden uzaklastik¢a erisim ve kullanim da kisitlanmaktadir. Ayni
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zamanda bisiklet ile daha kisa siirede erisim saglanma olanagi varken bisiklet yolu

bulunmamaktadir.

Tablo 14. Okul Bélgelerinin Erisim Baslig1 Cergevesinde Incelenmesi

ERISEBILIRLIK
Park ve oyun alanlarma erigim Min Orta Max
Okula erisim Min Orta Max
Temel hizmetlere (market, Min Orta Max
saglik)erisim
Bisiklet yolu Var Yok
Kaldirim disinda yiiriiyiis yolu Var Yok

Home Zone ilkeleri ger¢evesinde diizenlenmis, Hudson Caddesinde oldugu gibi bir
yiirliylis yolu yoktur. Her iki okul bolgesinde de toplam 6 hektar yesil alan bulunmakta fakat
okul yiirliylis deneyiminde ¢ocuklar sadece 0,50 hektar yesil alana erigsebilmektedir. Ayrica
300-500 metre igerisinde en ug noktadaki konut alaninda park alanlarina ulasim 200 metre olup,
erisimi  zorlagtirmaktadir. Cocuk dostu oyun alanlarmin, alan konumu ozelligiyle

uyusmamaktadir.
Hareketlilik

Hareketlilik basligi ile cocugun kentsel mekanda gecirdigi vakit, mekan: kullanima,

mekandaki cesitlilik ve gorsellik dikkate alinmastir.

Sekil 65. Sokaklarda yol boyu bitkilendirme

Alandaki sokaklarda peyzaj diizenlemesi yapilmamis, Woonerf uygulamasinin
vurguladigr ilkeler dogrultusunda diizenlenmedigi, sokak girisinin tanimlanmadig1 ve sokagi

digerlerinden ayiracak ¢ekici unsurlarin kullanilmadig saptanmastir.
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Tablo 15. Okul Bélgelerinin Hareketlilik Baslig1 Cergevesinde Incelenmesi

HAREKETLILIK
Yol boyu bitkilendirme Var Yok
Sokak goriiniimii/¢ekici 6geler Var Yok
Sokakta Evin yakininda oyun alani Var Yok
Aktivite Oturma alanlar1 Var Yok
Cesitliligi Bisiklet yolu Var Yok
Yirtiyiis yolu Var Yok
Bireysel etkinlikler Uygun Uygun Degil
Grup etkinlikler Uygun Uygun Degil
Oyun cesitliligi Var Yok
Alaiﬁur:]nda Doga ile etkilesim kurmaya Uygun Uygun Degil
Hareketlilik ~ Doga ile uyumlu Uygun Uygun Degil
Kisin kapali/yar1 kapali Var Yok
alanlar
Hareketli oyun alanlari Uygun Uygun Degil

(tirmanma alani, paten..)

Mekéansal Planlar Yapim Yonetmeligi’ne gore park ve oyun alanlar1 i¢in alan niifusu
icin 6nerilen kisi basi yesil alan 10 m?°dir. Buna bagli olarak 300-500 metrelik alan icerisinde
kalan Nihat Kitapg1 Ilkokulunun gevresinde toplam 6,5 ha, Sehit Yunus Celebi Ortaokulunun
cevresinde ise 7 ha yesil alan bulunmaktadir. Okul alanlarinin 5-50 metre yakininda oyun
parklar1 bulunmaktadir. Bu parklarin biiyiikliikleri 0,15-0,30 hektardir. Bu park alanlar1 12-15
metre yolun yakininda konumlanmiglardir. Ayrica park alanlarindaki materyaller benzerdirler.
Farkl1 ve cocugun gelisimini destekleyecek sekilde aktiviteler ¢esitlendirilmemis olup mevsim

kosullarina da yanit verecek sekilde diizenlenmemistir.
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Sekil 66. ilkokul gevresindeki park ve oyun alanlart

Okul bélgesinin ¢evresinde ¢ocuklarin oyun oynayip, vakit gecirecekleri oyun alanlari
bulunmaktadir. Bu oyun alanlarinda aktivite ¢esitliligi olmamakla birlikte yaz mevsiminde
kullanima uygundur. Kis mevsiminde kullanima uygun gelistirilmemis, kapali ya da yar1 kapali
alanlar onerilmemistir. Ayrica kis mevsiminde parklar temizlenmemis, karlar biriktirilerek
alternatif oyun alanlar1 olusturulmamistir. Bu yiizden kisin kullanim kisitlanarak park

alanlarinin bos kaldig1 gézlemlenmistir.

]

Sekil 67. Ortaokul ¢evresindeki park ve oyun alanlari
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Sekil 68. Okul bolgesindeki park alanlarinin peyzajlar

Oyun alanlarindaki ekipmanlar bireysel kullanima uygundur. Grup oyunlari i¢in uygun
degildir. Cocuklarin fiziksel ve zihinsel gelisimlerini destekleyecek farkli ekipmanlar
bulunmamaktadir. Oyun ekipmanlari disinda birakilan bos alanlar oyun gelistirmeye uygundur.
Aynit zamanda parklarda yetiskinlerinde kullanacagi banklar bulunsa bile say1 olarak
yetersizdir. Bitkilendirme olarak da genelde kisin yaprak déken bitkiler kullamlmigtir. Ibreli
agag-genis yaprakli agag dengesi dogru kurulmamasi ve bu denge gozetilerek bir tasarim
yapilmamasi rastgele bir peyzaja sebep olmaktadir. Bu da iklime uygun olmayip, alanda da

¢ekicilik kazandirilmamastir.

Yiizbast Yunus Geleb

Sekil 69. Okul bolgesindeki konut bahgelerinin peyzajlari

Konut i¢ bahgelerinde ve sokak boyunca tek tip agac¢landirmaya rastlanmaktadir. Bu da
alanda tekdiizelige sebep olup, sokaklari ¢ekici hale getirmemektedir. Tiim sokaklarda yol boyu
bitkilendirme bulunmakta, bu da sokak kimligi olusturarak aidiyet duygusuna sebep
olmaktadir. Fakat tim sokaklarin birbirine benzemesi ve bir landmarkin olmamasi sokagi

Ozellestirmemektedir.
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Nihat Kitapg: {lkokulu -Sehltml‘baﬁl'@ngs ehi (ﬁOkUIU
Sekil 70. Okul bahgelerinin peyzajlari

Okul bahgelerini ¢evreleyecek sekilde agaglandirma yapilmis olup farkli bir peyzaj
diizenlemesine rastlanilmamistir. Okulu ve okul bahgesini ¢ekici hale getiren, ilgi uyandiran,
farkli oyun ve etkinlikler imkan verecek tanimli alanlarin olusturulmadigi, daha yesil dostu okul
bahgesi tasarlanmamistir. Bu yiizden her iki okul bdlgesindeki park ve oyun alanlarinda, konut
i¢ bahcelerinde ve okul bahgelerinde herhangi bir peyzaj diizenlemesi yapilmamis olup kis

kullanimina da uygun bitki tiirleri kullanilmamustir.

Sekil 71. Teneffiis aralarinda ilkokul 6grencileri
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Kar yagarken ilkokul 6grencilerinin teneffiis zili ile birlikte okul bahgesine ¢ikip
arkadaglar ile kartopu oynadiklar, kiiciik tepelerden kaydiklari, eglenceli zaman gegirdikleri

gbzlemlenmistir.

Fiziksel mekan analizinin degerlendirilmesi

Alanda yapilan fiziksel analizinde, Nihat Kitaper ilkokulu ve Sehit Yiizbast Yunus
Celebi Ortaokulu bolgelerinin sokak, oyun alani, yliriinebilme, giivenlik, erisim bagliklar

altinda detayl1 incelendiginde;

Giivenlik ilkesi: Cocuklarin kullanimina uygun arag-yaya iliskisinin kurulmamasi,
kaldirimlarda yaya rampalarinin olmamasi, hiz kesici kasisler, uyari levhalar1 ¢ocuklarin tim
yiirliylls deneyimleri boyunca devam etmeyip okul ¢evresinde yogunlasmasi, ara¢ ve yaya
yogunlugunun da olmasindan dolay1 bu ilke karsilanmamaktadir. Cocuk dostu okul bolgelerinin
temel ilkelerinden olan ve ara¢ yogunlugu, goriinebilirlik, yonlendirici levhalar ile trafik
giivenligini; karma kullanim ve yaya yogunluguna referans veren sosyal giivenlik ile literatiirle

paralellik gostermemektedir (Bas,2016).

Yiiriinebilirlik ilkesi: Kaldirim siirekliliginin olmasina ragmen sik araliklarla kaldirim
engellerinin olmasi, karsidan karsiya geg¢is mesafesinin fazla olmasi ve yol boyu park halindeki
araclar, kisin karli giinlerde yiiriiyiisiin zorluklar yiiriinebilirlik ilkesini de karsilamamaktadir.
Sekil 43’te Home Zone olarak diizenlenen sokak 6rnegi gibi yaya odakli sokaklar olmadig1 i¢in

hem ylirtinebilir hem de giivenli okul bolgeleri degildir.

Erisebilirlik ilkesi: Her iki okul bolgesinde kaldirim diginda yiirliyiis yolu
bulunmamasi, okul yiiriiylisiinde ara¢ yollar1 ile yiirliylisiin kesilmesi, mahalle siirin genis
olmasindan dolayr her konut bolgesinden kolay erisim olmamaktadir. Ayni zamanda okul
¢evresinde toplanan fonksiyonlarin kullanimi, okuldan uzaklasinca kisitlanmaktadir. Hackey
Play Street 6rneginde oldugu gibi belli saatlerde trafige kapatilmig ya da trafigi sinirlandirilmis
sokaklar ve alternatif yollar (bisiklet, yiirliylis yolu gibi) olmamasi, erisebilirlik ilkesinin
kisitlanmasina sebep olmaktadir (Aydogan, 2020).

Hareketlilik ilkesi: Yogunlugun araglarda oldugu sokaklarda ilgi ¢ekici peyzaj
diizenlemesinin olmamasi, her iki okul bdlgesinde 6 ha yesil alan olmasina ragmen yiiriiyiis
alan1 igerisinde sadece 0.50 ha yesil alanin olmasi, sokaklarin ¢ocuklar1 bir araya getirerek,
cesitli etkinlik ve aktiviteye davet etmeye uygun olmadigin, ayn1 zamanda kis mevsiminde
sokaklarin bos kaldig1, kisin olumsuz etkileri i¢in diizenlemeler yapilmadig: i¢in hareketlilik
ilkesinin hedeflerini karsilamamaktadir. Atabay, 2019’un vurguladig gibi; ¢cocuklarin temel

gereksinimi hareket etmesidir ve her kosulda ¢ocugun kentsel mekanda hareketliligini artiracak
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diizenlemelerin yapilmis olmasi gerekmektedir. Fakat ¢calisma alani planh gelisen konut bolgesi

olmasina ragmen ¢ocugun hareket alani ve alan kullanimi kisitlanmaktadir.

Genel olarak calisma alani; UNICEF’in giivenlik/koruma, hareketlilik, yiiriinebilirlik
ilkelerine ve hedeflerine uygun olmadigi, erisebilirlik ilkesinin kisitlandigi goriillmektedir. Bu
yiizden ¢alisma alaninin ¢ocuk duyarli bolgeler olmadig anlagilmaktadir. Ayn1 zamanda kis
mevsiminde sokaklarin bos kaldigi, cocuklarin okula gidis doniis saatleri disinda sokaklarda
olmadigr gozlemlenmistir. Bu da kis mevsimine dair herhangi bir stratejinin gelistirilmedigi,

kisin olumsuz etkilerinin 6niine gececek diizenlemelerin yapilmadigini goriilmektedir.

Ogrenci Anket Verilerinin Sonuglar

Erzurum kentinin Palanddken ilgesine bagli Miiftii Solakzade ve Adnan Menderes
Mahallelerinde yer alan Nihat Kitapc ilkokulu ve Sehit Yiizbast Yunus Celebi Ortaokulunda
2-5 Mayis 2023 tarihleri arasinda hem 6grenciler hem de aileleri ile anket calismasi yapilmistir.
Yapilan calisma ile cocuklarin okul bolgelerinde, okula gidis-gelis yollarinda sokagi kullanimi,
cevre algilari, ki mevsimindeki kullanim ve bakis agilar1 degerlendirilmistir. Calisma igin
secilen ilkokul ve ortaokul Ogrencilerine uygulanan ankette toplamda 214 anket

degerlendirmeye alinarak sonuglari analiz edilmistir.

Sekil 72. Nihat Kitape1 Ilkokulu dgrencileri ile anket caligmasi
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Sekil 73. Sehit Yiizbas1 Yunus Celebi Ortaokulu 6grencileri ile anket ¢caligsmasi

Ilkokul ve ortaokul dgrencilerinin anket galismasinda; 109 kiz, 105 erkek 6grenci olmak
tizere toplamda 214 kisinin sonuglart degerlendirilmistir. Katilimeilarin 44’4 6-8, 68’1 9-11,
102’si ise 12-14 yas grubundadir. Anket sorular1 hazirlanirken kategorize edildigi gibi; sokak,
okula gidis-doniisteki yiiriiyiis deneyimi ve okulda gecirilen zaman, giivenlik, oyun alanlar1 ve

kis mevsimi basliklar1 altinda katilimcilarin yanitlar1 degerlendirilmistir.
Katilmcilarin sokak kullanimlari

Katilimer ¢ocuklara, okul bolgelerinin g¢evresinde kullandiklari mekanlara yonelik

yoneltilen sorular, bu baglik altinda degerlendirilmistir.

Sokak kimin alanidir?

B Cocukann
B Araclarn
Diger

Sekil 74. Katilimcilarin ““Sokak kimin alanidir?’’ sorusuna verdikleri yanitlar
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Cocuklar, ¢ogunlukla sokagin ¢ocuklarin alani oldugunu belirtmislerdir. Bir kisim da
diger yaniti vermis olup, sokagin herkesin oldugunu ve bazilar1 da sokagin hayvanlarin
oldugunu belirtmistir. Yine katilimcilar okul bélgelerindeki dis mekani kullanirken kendilerini
rahat hissettikleri, %17’si rahat hissetmedigini belirtmistir. Verilen bu yanit ve gézlemlere gore,
calisma alaninin mahalle kiiltiirii olan bir bolge oldugu ve yakin ¢evredekilerle ailelerinin
komsuluk iligkisi oldugu icin rahat hissettikleri goriilmektedir. Bununla baglantili olarak
cocuklarin %57 sinin ailelerinin digarida/sokakta zaman gegirmelerine izin verdigi tespit
edilmistir. Izin vermeyen ailelerin sebeplerinin en énemli faktdriiniin sokaktan gegen yabanci
insanlarin olmasi, ikinci olarak da trafigin olmasi olarak saptanmistir. Bu bakimdan mahalle
kiiltiirii korunmus bolgelerde ¢ocuk kendini sokakta giivende hissederken, ailelerin yagsamsal
ve yabancilardan kaynakli giiven sorunu yasadigi goriilmektedir. Bu baglamda ¢ocuklarin
algilarinda alanda giivenlige dair sorun oldugu tespit edilmistir.

e cok merede vait geciiyoreun? Digarida en gok kiminle vakit gegiriyorsun?

ETek basima
.Arkada§\anm\a
Dailemle (kardes, anne, baba)

BEvimin bahcesi
BEvime vakin sokak
OEvime yakin ayun parki
W Okulumun bahgesi
DEO§ alan/otapark

Sekil 75. Katilimeilarin “‘Disarida en ¢ok nerede ve kiminle vakit geciriyorsun?’’ sorularina
verdikleri yanitlar

Cocuk katilimcilar, bos zamanlarinda dis mekani; oyun oynamak, arkadaslar ile
toplanmak i¢in kullandiklarini belirtmiglerdir. Dis mekanda sirasi ile en g¢ok evlerinin
bahgesinde, evine yakin sokakta, evine yakin oyun alaninda, okul bahgesinde vakit
gecirmektedir. Cocuk daha ¢ok ailesinin gorebilecegi, tanidig1 yakin ¢evresinin bulundugu,
evlerinin bahgesi ya sokaklarinda vakit gegirerek rahat hissettigini belirtmislerdir. Sekil 75°te
de goriildiigii gibi katilimcilarin yaris1 evlerinin bahgesinde vakit gegirdigi, yakin ¢evre de olsa

cok uzaklagmadiklari, hareket alanlarinin daraldig: goriilmektedir.

Disarida daha c¢ok arkadaslari, sonrasinda ailesinden birileri ile vakit gecirdiklerini
belirten katilimcilarin yani sira, disarida tek basina vakit gegirenlerin sayisinin az oldugu
gorilmektedir. Katilimcilarin disarida vakit gecirdikleri siire igerisinde, karsidan karsiya
gecerken yasadiklar1 sorunlara verdikleri yanitlar sirasi ile araglarin hizli olmasi, trafigin fazla
olmasi, yaya ge¢idinin bulunmamasi, sokak boyunca park halindeki araglardan dolay1 gelen

araclart gormemeleridir. Bu agidan bolgenin KISS kriterlerinden olan sokak-yol gecisleri
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ilkesiyle bagdasmadigi, sokakta gecirilen zamanda tasit ve park sinirlamalarinin yapilmadigi,

yaya odakli bir bolge olmadig1 anlagilmaktadir.

Sekil 76. Ortaokul 6grencilerinin sokakta oynamalari

Cocuk disarida vakit gegirirken belli bir zaman sonra oyunlart sokaga tasmakta ve gecen

araglardan dolay1 giivenlik problemleri yasamaktadirlar.

Sekil 77. Sokakta bisiklet siiren ¢ocuklar

Sokakta bisiklet siirebilmelerine yonelik sorulan soruda, %73’likk kismin siirebildigini
belirttigi tespit edilmistir. Fakat her iki okul bolgesinde de yapilan gozlemde, bisiklet yolu
olmadigi, buna ragmen g¢ocuklarin arag yollarinda bisiklet siirdiigli saptanmistir. Bu durumun

olusturdugu tehlike giivenlik ve bisiklete binebilme ilkeleriyle uyusmamaktadir.

Yine katilimcilara sorulan, sokaginizda yetiskinlerin kullanacagi alanlarm varlig
sorusuna; ¢ogunlugun oturma alanmin oldugunu belirttigi, ayni oranlarda hicbir seyin
olmadigmi da belirten katilimcilarin oldugu tespit edilmistir. Arastirma alani, komsuluk
iliskilerinin gelismis oldugu mabhalleler oldugu igin yetiskinlerin hava kosullar1 uygunken
evlerinin bahgelerinde oturabildikleri gozlemlenmis fakat sokaklarda herhangi bir yiiriiylis ve
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bisiklet yoluna, kent mobilyasina rastlanmamstir. Ozellikle mevsim kosullarina uygun, soguk
havalarda da ¢ikabilecekleri kapali/yar1 kapali alanlar mevcut degildir. Bu yiizden ¢ocuk, kigin

dis mekanda sosyallesememektedir.
Katimcilarin okul yiiriiyiis deneyimi ve okulda gecirdigi zaman

Katilimer ¢ocuklarin okula gidis ve doniislerindeki yiiriiylis deneyimleri ve okul

bahgesini kullanimlarina yonelik sorulan sorular bu baglik altinda degerlendirilmistir.

40
Okula nasil

gidiyorsun?
Wivuroyerek, tek bagima
Yriyerel, aile
‘:uyugumle

Ylriyerek,
.arkadag\arlmla

30

Kisi Sayisi

20

9-11 12-14

Yas

Sekil 78. Katilimcilarin yas araliklarina gore ‘‘Okula nasil gidiyorsun?’’ sorusuna verdikleri
yanitlar

Okula yiiriiyerek gelen ve giden katilimcilardan 6zellikle 12-14 yas araligi okula tek
basina ya da arkadaslar ile gelip gittigini belirtirken, 6-8 ve 9-11 yas aralig1 daha ¢ok aile
biiyiigii ile birlikte gelip gittigini belirtmistir. Piaget’in biligsel donemlerine gore 9-11 somut
islem dénemindeki ¢ocuklar, okul adaptasyon siirecini tamamlamis, ¢evresini deneyimleyerek
tanimis oldugu icin tek basina gelenler ya da arkadagslari ile gelmeye baslayanlarin oldugu, yas

aralig1 arttik¢a da bu oranin arttig1 sonucuna varilmistir.

Yapilan gozlemlerden de yola ¢ikarak 6zellikle 6-11 yas araligindaki ¢ocuklarin kar
yagisinin oldugu, hava kosullarinin oldugu giinlerde aile biiytligii ile yiiriiyerek ya da araglarla
geldikleri tespit edilmistir. Buna gore, yiiriiyerek okula gelip giden ¢ocuklarda yas 6nemli
etken olmakla birlikte, 6-8 duyusal mekan algis1 olan yas araligindaki ¢ocuklar igin giiven,
cevreyi tanima, dis mekan adaptasyonu saglanmadigi i¢in bu yas grubu, okula tek basina ya da

arkadaslar1 ile birlikte gidememektedir.

Okula tek basma gitmeyen 6-8 yas araligindaki katilimcilar; ¢ogunlukla yabanci
insanlardan ve okula olan mesafeden dolay1 tek gitmediklerini belirtmistir. 9-11 yas grubundaki
katilimeilar tek basia gitmek istemedikleri, trafik ve yabanci insanlar yani hem sosyal hem

fiziksel tehlikelerden dolay1 ayn1 zamanda kisin hava kosullarinin k6tii olmasi nedeniyle okula
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tek baslarina gitmediklerini belirtmislerdir. 12-14 formel islem donemindeki ¢ocuklar ise tek

basina gitmek istemedigi ve okula olan mesafeden dolay1 gitmediklerini belirtmislerdir.

20 Tek basina gitmiyorsan
neden?

[ETek bagima gitmek istemiyorum

[ vabanci insanlar

M Ckula olan mesafe fazla

[ Trafik

[ Hava kogullannin kta elmasi

Kigi Sayisi

-

9-11 12-14
Yas

Sekil 79. Okula tek basina gitmeyen katilimcilarin yas-tek gitmeme nedenlerini gosteren grafik

Secilen okul bolgelerinin mahalle sinirlar genis oldugu i¢in katilimcilarin bir kismi okul
mesafesinin fazla (500 metreden fazla) oldugunu belirtmistir. 12-14 yas grubu daha c¢ok tek
gitmek istemedigi i¢in bunu belirtirken, 6-8 yas grubu daha ¢ok fiziksel ve sosyal giivenlik
acisinda tehlike hissettikleri igin tek gitmediklerini belirtmektedir. Ayni zamanda okula

giderken ve okuldan donerken katilimcilarin %89 unun ayn1 yolu kullandig1 saptanmustir.

Katilimcilar okul yiiriiyiis deneyimleri sirasinda farkli islevsel alanlarm (market,
kirtasiye, park ve oyun alanlar) market, kirtasiye ve oyun alanlarinin oldugunu, bilgi evinin
olmadigini belirtmiglerdir. Katilimeilarin %87’si okula yiiriirken marketin oldugunu, %49’u
kirtasiyenin, %81°1 oyun alaninin oldugunu belirtmis olup kirtasiye disinda diger fonksiyonlar:
sik kullanmalar1 aslinda sokaklarinda farkli islevdeki alanlarin var oldugunu ve erisilebilir

oldugunu gostermektedir.

Okula giderken ve gelirken ara¢ yogunlugunun oldugunu belirten katilimcilar, yiiriiyiis
deneyimlerinde kaldirimlari kullandiklarimi ve kaldirim siirekliliginin oldugunu, ayn1 zamanda
okula bisiklet ile gidemediklerini belirtmislerdir. Okul giris-¢ikis saatlerinde sokagin arag
yogunlugunun fazla olmasi, bisiklet yolunun olmamasi, kisin hava kosullarinin uygun
olmamasi ve okul bahgesinde bisiklet otoparkinin bulunmamasi ¢ocuklari bisiklet kullanmaya

tesvik etmemektedir ve ¢ocuk algisinda alan bisiklete binebilme ilkesine uygun degildir.

6-11 yas araligindaki katilimcilarin, teneffiislerde ya da bazi derslerde okul bahgesini
kullandiklar1, kisin hava kosullarina ragmen bahgeye ciktilari tespit edilmistir. Okul bahgesinde
kapali/yar1 kapali oyun alanlarinin bulunmadigimi belirtmislerdir. Bu da enerjisi yiiksek

cocuklari kisitlamaktadir. Yapilan gézlemde her teneffiis arasinda montunu, eldivenini giyerek

97



disarida oynamaya ¢alisan ¢ocuklarin nesesi dikkat ¢cekmistir. Fakat mevsim kosullarina uygun
tasarlanmayan okul bahgesi, eglence alanlarini kisitlamaktadir. Cocuk icin de kis mevsimi
kentsel mekanin kullanilmadigi, sosyallesemedigi ve kapali mekanlarda vakit gegirmeye itildigi

mevsim olarak goériilmektedir.
Katihmcilarin dis mekandaki giivenligi

Katilimcilara sosyal ve fiziksel giivenliklerinin tespiti i¢in 3’1l likert 6lgekli dnciillere

verdikleri yanitlar bu baglik altinda degerlendirilmistir.

Sokagin kalabalik olmas tedirgin eder. Sokakta insanlarin az olmasi tedirgin eder.

Batiyorum @K atilyorum
Dkararszim Okararszm
Biatimiyorur @k atimiyorum

Sekil 80. Katilimeilarin “‘Sokagin kalabalik olmas1 ve sokakta az insan olmasi tedirgin eder.”
onciillerine verdikleri yanitlar

Katilimcilarin %50’sinin disarida vakit gecirirken kendini giivende hissettigi, %35’inin
kararsiz oldugu tespit edilmistir. Cocuk katilimecilar, sokaklarinin kalabalik olmasinin onlar
tedirgin etmedigini; ayn1 zamanda sokakta insanlarin az olmasinin da genel olarak tedirgin
etmedigi belirtmislerdir. Bu baglamda mahalle kiiltiiriiniin devam ettigi bolgelerde yasadiklari
ve ¢evreyi tanidiklari igin bu durumunun genel olarak ¢ocuk i¢in sorun olmadigi goriilmektedir.
Sosyal agidan giivende hissettikleri anlasiimaktadir. Fakat sokakta vakit gecirirken araglarin
oyunlarma engel oldugunu belirterek trafik giivenligi ag¢isindan sorun yasadiklar

goriilmektedir.
Katihmeilarin oyun alanlarimm kullanim

Cocuklarm, okul bdlgelerinin yakinindaki park ve oyun alanlari, kullanim durumlari,
islevsellikleri ve fonksiyon ¢esitliligini tespit edebilmek igin yoneltilen sorularin

degerlendirilmesi bu baslik altinda yapilmistir.

Cocuklar evlerinin yakinindaki park ve oyun alanlarmi aktif kullandiklarini; salincak,
kaydirak vb. ekipmanlarin parkta oldugunu fakat yeni/degisik ekipmanlarin bulunmadigini

belirtmislerdir.
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Oyun alanlarinda tek bagima oynayacagim ekipmanlar bulunur. Oyun alanlannda grupga oynayacagim ekipmanlar bulunur.

[k atiyorum
W Katiyorum Okararsizm
Ei:;ﬁ:ﬁﬁmm Bk atirmyorum

Sekil 81. Katilimcilarin “‘Oyun alanlarinda tek basima ve grupga oynayacagim ekipmanlar
bulunur.”” 6nciillerine verdikleri yanitlar

Katilimc1 ¢ocuklar, yakin gevrelerindeki park ve oyun alanlarinda tek baslarina
oynayacaklar1 ekipmanlarin bulundugu, grupga oynayacaklar1 ekipmanlarin sinirli oldugunu
belirten yanitlar verdikleri tespit edilmistir. Genel olarak her parkta standart oyun ekipmanlar1
(salincak, kaydirak vb.) bulunup, grup oyunlar i¢in farkli/degisik ekipmanlar (tirmanma
parkurlari, engel oyunlart vb.) bulunmamaktadir. Park alaninda oyun kuracaklari bos alanlarin
mevcut oldugu da saptanmistir. Ayn1 zamanda bu alanlarda ailelerinin de vakit gecirecegi
alanlarin oldugu belirtmigler fakat bu alanlar sadece birkag bank olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Oyun alanlarinda yiiriiylis, bisiklet yolu, oturma alanlar1 vb. bulunmamakla birlikte, ailelerin
yapacagi aktivite bulunmamaktadir. Bu park alanlart mevsim kosullarina da uygun olmayip, kis
mevsiminde kullanimi kisitlanarak kullanilmayan alanlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
baglamda park ve oyun alanlar1 gerek UNICEF’in ¢evre, yesil altyapi, hareketlilik gerek New
South Wales ¢ocuklar ve gengler komisyonunun belirledigi farkindalik, temsiliyet, faaliyet ve

benlik ilkelerine uygun degildir.
Katihmcilarin kis mevsimine olan bakis acis1 ve kisin dis mekan kullanimi

Calismanin amaci olan ve kis mevsimine karsi ¢ocuklarin bakis agilari, mevsim
kosullarinda dis mekani1 kullanimlarini tespit etmek igin yoneltilen sorular bu baslik altinda

degerlendirilmistir.

Cocuklarin kis mevsimini sevip sevmedigi yoneltilen soruda, yakin oranlarda
sevdiklerini, kararsiz olduklarin1 ve sevmediklerini belirttikleri tespit edilmistir. Bu daha ¢ok
kis mevsiminin soguk hava kosullarindan dolay1 evde zaman gecirmek durumunda kalmalari,
ayn1 zamanda disaridayken zorlayici etkenlerle (kar, soguk, buz) karsi karsiya kalmalarindan

dolay1 yakin oranlarda yanitlar alinmistir.
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Kisin diganya ¢ikmayi seviyorum. Kigin disarida zaman gegirmek zor oluyor.

Watiyorum

Okararsizm (] Katlyorum
Exatimyorum DKararszm
Exatirmiyorum

Sekil 82. Katilimcilarin “‘Kis mevsiminde disariya ¢ikmayi seviyorum, kigin disarida zaman
gecirmek zor oluyor.”” onciillerine verdikleri yanitlar

Cocuk katilimcilar, kisin disartya ¢ikmayi sevdiklerini fakat dis mekanda zaman
gecirmenin zor oldugunu belirtmislerdir. Kisin soguk havanin olusturdugu engellerden dolay1
dis mekanda kalinan siirenin de kisalmasina sebep oldugunu savunduklari saptanmistir. Ayrica
hava kosullarinin okula gidis gelislerde de zorluk olusturdugu, yerde biriken kar ve buz
birikintilerinin  yiirlimelerini  engelledigini, yakin ¢evrelerindeki oyun alanlarini
kullanamadiklarint belirtmislerdir. Bu a¢idan kisin mevsimsel zorluklarin olusturdugu
sorunlardan dolay1 daha ¢ok kapali alanlarda (ev, kurs, spor salonu, avm vb.) zaman gecirmeyi
tercih ettikleri saptanmistir. Disar1 ¢iktiklarinda oynayip vakit gegirecekleri kapali/yar1 kapali
sistemlerle ¢oziimlenmis alanlarin bulunmadigini, karli giinlerde yapacaklar etkinlikler i¢in

uygun alan ve materyallerin bulunmadigi belirtmislerdir.

Ogrenci anket verilerinin degerlendirilmesi

Ogrenci ve aileler ile yapilan anket calismalarinda istenilen amaca ulasilmis olup, hem
cocuklarin hem de ailelerinin bakis agis1 tespit edilmistir. 6-14 yas araligindaki ¢ocuklar ile
yapilan anket calismasinin bulgulari ve gozlemler dogrultusunda calisilan okul bolgeleri

cocuklarin bakis agisina gore;

Giivenlik ilkesi geregince; ¢cocuklar okul bolgelerinde disariya ¢iktiklarinda kendilerini
rahat hissetmeleri, sokagin kalabalik ya da tenha olmas tedirgin etmedigi icin giivenliyken,
trafigin olusturdugu giivensizlikten dolay1 giivenli bulmamaktadirlar. Yiirtinebilirlik ilkesi
geregince; yaya odakli sokaklarin olmamasi, arag trafigi ile yiiriime yollarinin siirekli kesilmesi,
park halindeki araglarin sokak kullanimi engellemesinden dolayi yiiriinebilirlik ilkesine uygun

bulmamaktadirlar.

Erigebilirlik ilkesi geregince; cocuklar okula trafik ve sosyal giivenligin olmamasi, ayni
zamanda okula ulagim rotasinin belirgin olmamasindan tek basina erisemedikleri ve karma
kullanimli alanlarin (ticari alan, park alanlari) belli bélgede olmasindan dolay: erisimlerini
sinirli bulmaktadir. Lorenzo (1992), calismasinda mekansal boyuta referans veren ve ¢ocuk

dostu kentlerde ¢ocuklarin kullanim alanindaki aktifligi 6nemli bulmustur. Bununla zit bir
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durum olusturan, Oyun alanlarinda farkli ve ilgi c¢ekici tasarim ve oyun ekipmanlarin
bulunmamasi, grupga oyun kurup oynayamadiklari, Kisin oyun alanlarint ve sokagi
kullanamadiklart i¢in  sosyallesememelerinden dolayr hareketlilik ilkesine uygun

bulmamaktadirlar.

Ogrenci anketleri genel cercevede; UNICEF’in CDK kriterleri ve Kanada ve Kraliyet
Mimarlik Enstitiisii gibi ortak kis kenti hedefleri olan kuruluslarin gelistirdigi rehbere gore
degerlendirilecek olursa okul bolgeleri giivenlik kriteri acisindan; ¢ocuklar igin sokaklar
biiyiikk oranda giivenli ve rahat¢a vakit gecirdikleri alanlardir (Aydogan T.G., 2020). Fakat
sokaktaki araglardan ve sokagin kalabalik ya da tenha olmasindan da tedirginlik
duymaktadirlar. Ayrica okul ¢evresinde trafigin disarida vakit gecirmelerine engel olmasi, daha
¢ok Nihat Kitape1 ilkokulu 6grencilerinin bu durumdan rahatsiz oldugu anketlere yansimistir.
Secilen bolgeler; Woonerf ve Home Zone konseptlerine uygun olacak sekilde kaldirim, yol
ayrimi net bir sekilde tanimlanmamis, ara¢c kullanimimi azaltmak icin sokak girisleri
tanimlanmamis ve fiziksel engeller diisiiniilmemistir (Collarte , 2012). Sokakta o6zellikle
¢ocuklarin yiiriiyiis yollarinda yogunluk yasanan Ebuishak, Mesrutiyet, Sair Nefi Caddeleri ve
Yavuz Sultan Selim Bulvarlarinda park halindeki araglarin yogun olmasi, kaldirimlarda
engellerle sik sik karsilasilmasi, trafigin yavaglatilmamis olmasi her iki bdlgenin de giivenlik
ilkesine uymadigini gostermektedir. Sekil 43 teki 6rnek gibi Home Zone konseptine uygun
sokak ara¢ trafiginden arindirilmis, ihtiya¢ durumunda alana arag girisi saglanmaktadir. Tim
yol genisligi yayaya ait olup, sokagin tiim genisligine izin verilmektedir. Fakat ¢alisma alninda
yogun arag trafiginin olmasi, hiz sinirmin diisiiriilmesini saglayacak tasarim yapilmadig ve

onlemlerin alinmadig1 goriilmektedir.

Okul bolgeleri erisim Kriteri acisindan degerlendirildiginde; Adnan Menderes ve
Miiftii Solakzade Mahallelerinin mahalle simirinin genis olmasi ve bu mahalle sinirindaki
okullara daha yakin olan ¢ocuklarin yiirliylis deneyimi daha iyi gecerken, uzak olan ¢ocuklarin
erisimde zorlandig1 ve tek basma gelmedikleri gdézlemlenmistir. Aynt zamanda CHS’ne
dayandirilan erigim ilkesine gore temel ihtiyaglara (okul, market, oyun alani) erisimin sadece
okul yakin ¢evresinde saglaniyor olmasi ve bisiklet, yaya yolu gibi uygun ulagim yollarinin
olmamasindan dolay1 erisim kolayligt bulunmamasi ile c¢aligmalarla zit bir durum

olusturmaktadir.

Calisma alan1 hareketlilik kriteri baglaminda degerlendirildiginde; giivenlik ilkesi ile
de baglantili olarak sokakta hiz smirinin okul yakinindaki sokaklar disinda diisiiriilmemis

oldugu, bisiklet, yaya yolu gibi alternatif yollarin olmamasi, var olan kaldirim genislikleri
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cocuklarin oyun oynamasi igin yeterli olmadigindan dolay1 ¢ocuklar 6zgiirce dis mekan

kullanamamaktadir.

Woonerf konseptini 6rnek alarak diizenlenen Hudson Caddesi’nde oldugu gibi sokakta
farkli aktiviteler i¢in birakilan alanlar gibi genis agikliklarin olmadigr gozlemlenmis ve
cocuklar da sokakta farkli aktiviteler yapmak icin evlerinin bahgeleri digsina ¢ikamadiklarini
belirtmislerdir. Sokagin tiim dezavantaj ve avantajlarina ragmen, ¢ocuklar sokagin ¢ocuklar
icin oldugunu savunmaktadir. Ama goézlemlere gore sosyallesmeleri, kenti tanimalarina imkan
sunulmamaktadir. Hackey Play Street uygulamasinda oldugu gibi trafige kapatilmis oyun,
etkinlik sokaklarina rastlanilmamaktadir. Okul bolgelerinde Sair Nefi Caddesi ve Ebuishak
Caddeleri, giin igerisinde aktif kullanilan, karma kullanim Kriterini referans alarak farkli yas
gruplarmin bir araya gelecegi, cesitli aktivitelere imkan sunulmadigi, kent mobilyalarinin dahi

olmadig1 bu yiizden siradan ge¢is noktalar1 haline gelmis caddeler gozlemlenmistir.

Ayn1 zamanda gerek sokaklar gerek oyun alanlar1 incelendiginde; farkindalik ve benlik
ilkesi geregince 6-14 yas grubunun fiziksel ve sosyal gelisimlerini destekleyecek, Sekil 8,9 ‘daki
Schulberg Parki ornegindeki gibi tasarim oyun ekipmanlarinin, ¢ocugun hayal diinyasini
genisletecek ve kendilerinin farkina varmalarini saglayacak materyaller bulunmamaktadir.
Gerek mabhalle arasindaki oyun alanlart gerek Kugulu ve Mehmet Akif Ersoy parki gibi
rekreasyon alanlarinda bireysel, grupga ve yetiskinlerin kullanimina yonlendiren tasarimlarla
kargilagilmamistir. Bu alanlarda bisiklet yolu bile ayrilmamis olup, kullanim oldukga

sinirlandirilmastir.

Bunlara ek olarak kisin uzun, havanin soguk ve sert gectigi Erzurum kentindeki
cocuklarin kentsel mekan kullanimimin sinirladigi, benzer hava kosullarinin yasandigi kuzey
tilkelerinin gelistirdigi rehberdeki mevsim stratejilerine uygun olmadigini gostermektedir
(Tan ve Giresun, 2016). Kisin kar ve buzun olumsuzlugunu 6nleyici sokak diizenlemeleri ile
birlikte teknik diizenlemelerin yapilmadigy, riizgar kesme amaci ile bitkilendirme yapilmadigy,
uygun bitki tiirlerinin uygun yerde kullanilmadigi, park ve oyun alanlarinda, okul bahgesinde
alternatif kullanim alanlarmin gelistirildigi ¢oziimlemelerin yapilmadigr goriilmektedir. Bu
yiizden anket, gdzlem ve analizler dogrultusunda ¢alisma alan1 hem ¢ocuk dostu hem de iklim

duyarl degildir.

Aile Anket Verilerinin Sonug¢lar:

Ogrenci anketi uygulanan 6-14 yas grubundaki cocuklarin ebeveynleri, dzellikle de
annelerin tercih edildigi 132 katilimciya aile anketi uygulanmis, 5 ankette hata tespit edildigi

icin 127 anket degerlendirilmistir. Bu aile anketi ¢alismasi ile aileler ¢ocuklarin yasadiklari
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mahalle ve yakin gevrelerinde gocuklarinin dis mekan1 kullanimlar1 ve annelerin bu mekan
kullanimlarindaki bakis agilari ve etkileri degerlendirilmistir. Caligmada kategorilere ayrilarak
hazirlanan sorular; konut ¢evresi ve sokak kullanimi, giivenlik, oyun alanlar1 ve kis mevsimi

alt basliklar1 altinda bulgular verilecektir.

Aile anketinde katilimcilarin 50’si 24-35, 76’s1 36-50 ve 1’1 51 yas tizerine sahip olup;
cogu ilkdgretim ve lise mezunudur. Genellikle 1-3 arasi ¢ocugu olan annelerin %70’ ev

hanimudir.
Cocuklarmin konut ¢evresini ve sokagi kullammmlarinda ailelerin bakis agisi

Katilimcilara ¢ocuklarimin konut yakin c¢evresini kullanimlarina dair bakis agilari

hakkinda yoneltilen sorularin sonuglar1 bu baslik altinda verilmistir.

Cocugunuzun disanda vakit gegirmesi geligimi igin gerekli midir?

EEvet
.Haylr

Sekil 83. Katilimcilarin “‘Cocugunuzun disarida vakit gegirmesi gelisimi i¢in gerekli mi?”’
sorusuna verdikleri yanitlar

Disarida vakit gegirmelerinin ¢ocuklarinin gelisimine katki sagladigini diisiinen
katilimcilar; sosyallesme, fiziksel ve psikolojik gelisim, iletisim becerisi gelistirme, 6zgiiven
sahibi olmalari, teknolojiden uzaklasmalari, arkadas ¢evresi edinmeleri, arkadas iliskilerinin
giiclenmesi, hayati1 anlama, ¢cevreyi tanima, girigkenlik, motor gelisimleri, paylasmay1 6grenme,
topluma uyum saglama olarak katki saglayacagimi diisiindiiklerini belirtmislerdir. Ayni
zamanda cocuklarin gelisimine katki saglayacak farkli etkinlik/yarigmalarin g¢evrelerinde
diizenlenmedigini belirtmislerdir. Bu agidan benlik, farkindalik ve sosyallik ilkeleri gz ardi
edilmistir.

Gocugunuzun disarida tek basina vakit gegirmesine izin veriyor musunuz?

WEvet
OBazen
-Haw

Sekil 84. Katilimeilarin ‘‘Cocugunuzun disarida vakit gegirmesine izin veriyor musunuz?’’
sorusuna verdikleri yanitlar

Katilimcilar, c¢ocuklarinin disarida tek basina vakit gecirmelerine bazen izin

verdiklerini, izin vermeyen ve bazen izin veren aileler sirasi ile yabancilar, mevsim sartlari,
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trafik ve oyun azligin1 neden gostermislerdir. Sokagin trafik ve yabancilardan dolay1 giivenli
bulmayan aileler; dis mekan giivenli hale getirildiginde ve gelisimlerine katki saglayacak oyun

ve yarismalar oldugunda disarida oynamalarina izin verebileceklerini belirtmistir.

Gocugunuz digar/sokak disinda en gok nerede vakit gegiriyor?

EEvde
Spor
.a\amnda
Dkursta
OIbiger

Sekil 85. Katilimcilarin “‘Cocugunuzun disarida en ¢ok nerede vakit geciriyor?’’ sorusuna
verdikleri yanitlar

Gocugunuz evdeyken en gok nasil vakit gegiriyor?

Teknolojik alatlerle (tv,
.telefﬂn‘JIahlet gibi) ¢
Kendi oyun ekiprnanlar ile
Doynayarak
D Arkadaslan/kardesleri il

Sekil 86. Katilimcilarin ‘‘Cocugunuz evdeyken en c¢ok nasil vakit geciriyor?’’ sorusuna
verdikleri yanitlar

Katilimct aileler, ¢ocuklarinin dis mekan disinda en ¢ok evde vakit gegirdiklerini ve
evdeyken de arkadaslari/kardesleri ve teknoloji ile zaman gecirdiklerini belirtmislerdir.
Disaridayken de en cok ev/site bahgesi ve evlerinin yakinindaki sokakta zaman gecirmesine
izin veren aileler, giin iginde disarida gegirdikleri zamani sinirladiklari, katilimcilarin %48’inin

disarida 2-3 saat vakit gegirmesine izin verdikleri saptanmuistir.

Aileler ¢ocuklarinin disarida tek basma vakit gegirmesini istemeyip, kardesleri ve
arkadaslar ile gonderdikleri tespit edilmistir. Disarida zaman gecirmelerinin disinda katilimct
ailelerin %72’si okula tek basina gondermemekte, okula olan mesafe, trafik ve yabancilarin
olmasini sebep olarak belirttigi tespit edilmistir. Ayrica yakin gevrelerindeki market, kirtasiye
vb. alanlara tek basina gonderen aileler ile gondermeyen ailelerin oranlariin ayni oldugu

saptanmuistir.

Ailelerin goziinde cocuklarin dis mekandaki giivenligi
Katilimcilara, c¢ocuklarin dis mekandaki gilivenliklerine dair yoneltilen Onciillere

verdikleri yanitlar verilmistir.

104



Gocugum digandayken gevredeki yabanci insanlann varligi tedirgin eder. Cocugum dlsarldayken sokan tenha olmas! tedirgin eder.

Eatiyorum

Drararsizm EKatiyorum

Ekatimyorum O«ararsizm
.Kanlmworum

Sekil 87. Katilimcilarin “‘Cocugum disaridayken, yabancilarin ve sokagin tenha olmasinin
tedirgin eder.”’ Onciillerine verdikleri yanitlar

Aileler gevrelerindeki yabanci insanlarin olmasi aynt zamanda da sokagin tenha
olmasmi c¢ocuklar1 i¢in tehlikeli bulmaktadir. Aym1 zamanda mahallelerinde trafik
yogunlugunun oldugunu, oyun alanlar1 ve okul c¢evresinde trafigin yavas olmadigini
sokaklarmnin bisiklet siirmek i¢in de giivenli olmadigini belirtmislerdir. Bu agidan ailelerin de
yanitlarina gore yasadiklari bolge, farkli kurum ve kisilerin cocuk dostu kentler i¢in belirledigi

giivenlik ilkesine uygun olmadig1 goriilmektedir.
Ailelerin park ve oyun alanlarina olan bakis agisi

Katilimcilar, gocugunun okul bolgesindeki oyun alanlarii kullanimi ve gelisimlerine

olan katkilarina dair yoneltilen onciillere verdikleri yanitlar degerlendirilmistir.

Gevremizdeki oyun alanlarn ¢gocuklann yenilézgiin eyunlar
gelistirmesini saglar.

EKatiyorum
Dkararszm
@Ekatimyorum

Sekil 88. Katilimcilarin ‘‘Cevremizdeki oyun alanlari, cocuklarin yeni/6zglin oyunlar
gelistirmesini saglar.’” onciillerine verdikleri yanitlar

Katilimcr aileler, yasadiklart yerde ¢cocugunun oyun oynayacagi alanlarin var oldugunu,
bu alanlarin yeni/6zgiin oyunlar gelistirmeye uygun alanlar olduguna %40 oraninda
katiliyorlarken, %60 katilmadiklarin1 ve kararsiz kaldiklarini belirtmislerdir. Ayn1 zamanda
oyun alanlarmin hem bireysel hem de grup oyunlari i¢in hem uygun hem de uygun olmadigini

ayni oranlarda belirtmislerdir.
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Oyun alanlarinda her yas grubuna uygun ekipman bulunur.

.Katmyorum
DOxararszm
BEkatimiyorum

Sekil 89. Katilimcilarin “‘Oyun alanlarinda her yas grubuna uygun ekipman bulunur.”’
onciillerine verdikleri yanitlar

Cocuklarin oyun oynayip, yeni oyunlar gelistirdigi, yasitlariyla bir araya gelip
sosyallesmelerini destekleyen oyun alanlarinda, hem bireysel hem de grupca oynayacaklari
alanlarin olduguna katilmayan katilimcilarin ¢ogunlukta oldugu; ayn1 zamanda her yas grubuna
uygun ekipmanlarin bulunmadigi, oyun alanlarinin ¢ocuklarin sosyal ve zihinsel gelisimlerini

destekleyecek ekipmanlara sahip olmadigini belirttikleri tespit edilmistir.
Ailelerin kis mevsiminde ¢ocuklarimin dis mekan Kullanimina olan bakis agisi

Erzurum kentinin kis kenti olmasi ve bu mevsimde sert hava kosullarinin
yasanmasindan dolayr katilimcilarin bu mevsimde cocuklarinin sokagi ve yakin gevresini
kullanimlarinin tespiti i¢in yoOneltilen sorulara verdikleri yanitlar bu bashk altinda

degerlendirilmistir.

Soguk havalarda gocugunuzun nerede vakit gegirmesini saglarsiniz?

Eevde

[k apal alanlarda
BWsokakta
Orarkta

DD@er

Sekil 90. Katilimcilarin “‘Soguk havalarda ¢ocugunuzun nerede vakit gegirmesini
saglarsiniz?’’ sorusuna verdikleri yanitlar

Katilimer aileler g¢ocuklarmi kis mevsiminde disarida vakit gecirmelerine izin
vermediklerini ya da bazen izin verdiklerini ve havanin soguk olmasi, hastalanma ihtimalleri,
kar/buz tehlikesini sirasi ile sebep gostermislerdir. Bu yiizden soguk havalarda genelde ev ya
da kapali alanlarda vakit gecirmelerini sagladiklarini belirttikleri saptanmistir. Katilimci
anneler, gocugunun her mevsim disarida vakit gegirmedigini, soguk hava kosullarinin ¢ocugun
disarida  kalma siiresini  kisitladigini, sokaklarinda soguk havalarda kullanacaklarini

kolaylastiracak kapali/yar1 kapali alanlarin olmadigini belirttikleri saptanmaistir.
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Aile anket verilerinin degerlendirilmesi

Velilerin bakis agisina gore ¢alisma alan1 kapsamindaki okul bolgeleri; glivenlik ilkesi
geregince; Yabancilar ve trafigin olusturdugu tehlikeden dolay1 ¢ocuklarinin kentsel mekanda
tek basina vakit gec¢irmesinin sinirlandigi, kis mevsiminde soguk hava, kar/buz tehlikesinden
dolay1r giivenlik ilkesine uygun bulunmamaktadir. Yiriinebilirlik ve erisim ilkesi geregince;
sokak kullaniminda araglarin 6n planda olmasi, okula giderken ve donerken giivenli yiiriime
rotalarinin  bulunmamasi, ¢ocugunun sosyallesmesine olanak taninan mekanlarin

bulunmamasindan dolay1 yasadiklar1 bélgenin yiiriinebilirlik ilkesine uygun bulmamaktadirlar.

Hareketlilik ilkesi geregince; sokaklar, oyun alani ve okul bahgeleri; ¢ocuklarin ihtiyag
ve gelisimlerini destekleyecek alan 6zelliklerine ve ekipmanlara sahip olmadigi, materyallerin
cocugun yeteneklerini kesfetmesine, farkli yas gruplarmin kullanimina izin vermedigi,
kendileri i¢cin de mekanda vakit gegirecegi alanlarin bulunmamasindan dolay: hareketlilik

ilkesine uygun bulunmamaktadir.

Yapilan aile anketi ile elde edilen ¢ikarima gore aileler; KISS, New Soulth Wales
komisyonu ve UNICEF in iizerinde durdugu ve ¢ocuk dostu kentlerde temel ilke olarak
tanimlanan giivenlik ilkesi geregince disaridaki yabancilar ve trafigin olusturdugu tehlikeden
dolay1 ¢cocuklarinin kentsel mekanda tek basina vakit gegirmesinde tedirgin olduklarini anket
yanitlarina yansimigtir. Ayni zamanda yapilan gozlemlerde de oOzellikle Nihat Kitapei
Ilkokulundaki ¢ocugu olan ebeveynler, cinsiyet fark etmeksizin okul giris ve ¢ikis saatlerinde
cocuklarimi almaya gelmektedir. Kendileri gelmese bile ¢ocuklarina abla/abi/kardes veya
arkadaglarin eslik ettigi goriilmektedir. Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nde belirtildigi gibi sokak
cocuklarin gelisimi, topluma ve sosyal hayata katilimi i¢in en énemli aractir (G6kmen, 2013).
Ebeveynlerde bu yargiya katilmakta, ¢ocuklarin hem fiziksel hem de sosyal gelisimlerine
katkisinin oldugunu anketlerde savunmakta fakat giivenlik gerekgesi ile de sokak kullanimlarini
kisitlamaktadir. Segilen alanlarin genel karakteristik ozelliklerine bakildiginda; sokaklarin
konut balkonu ya da pencerelerinden direkt goriinmesi agisindan giivenliyken, arag trafiginin
olmasi, ara¢-yaya ayriminin net olmamasi, bisiklet yolunun bulunmamasi ve karma kullanima

sahip olmadigindan dolay: giivenli degildir.

Park, oyun alanlar1 ve okul bahgeleri; gocuk dostu kentlerde farkindalik, benlik,
hareketlilik ve sosyallik uygunlugu agisindan degerlendirildiginde; se¢ilen alandaki oyun alani
ve okul bahgeleri, ¢ocuklarin ihtiya¢ ve gelisimlerini destekleyecek ekipman ve alan
ozelliklerine sahip degildir (Ozbek, 2019). Farkl, degisik ekipmanlar ile cocugun yeteneklerini
kesfetmesine, farkli yas araliginin kullanimina uygun materyallerin diisiinlilmemis olmasindan

dolay1 farkindalik ve benlik ilkesine uygun degildir (Sekil 8, Sekil 9). Oyun alanlarinda salincak,
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kaydirak vb. standart ekipmanlarin bulunmasi ve bir¢ogunun da tamire ihtiyacinin olmasi
gbzlemlenmis olup, ayrica kis mevsiminde bu alanlarin bos kaldiginin gézlemlenmesi {izerine
hareketlilik, giivenlik ilkesi ve her mevsim kullanma hedefine uygun degildir. Bu agidan
Ozellikle ¢ocuk dostu okul ve sokak ilkeleri kapsaminda literatiirde daha Once yapilan

calismalarla paralellik gostermemektedir (Sekil 5, Sekil 42, Sekil 43).

Park ve oyun alanlarinin evlerine yakin konumlandigi, yeterli biiyiikliikk ve siklikta
olmasindan o6tiirii iyi durumda olmasina ragmen ¢evresindeki Ebuishak ve Sair Nefi Caddesi
gibi trafigin hizli aktigi yollarin olmasi erisimi zorlastirmaktadir. Ayn1 zamanda alanda
yetigkinlerle bir araya gelmeye uygun yliriiyiis, bisiklet yolu, bank disinda kent mobilyasina
rastlanmamakta, bu yiizden yiiriiyebilme, bisiklete binebilme, sosyallik ilkelerine de uygun
degildir (Tasc1, 2010).

Cocuk dostu kentlerde trafik yavas, yer yer siirlandirilmis yollar, genis yaya yollari,
cocuk ve yetiskin kullanimina uygun 6zellesmis alanlar 6nerirken (Ensici, 2018); calisma alani
bu 6zellikleri tasimamakta ve ¢ocuk dostu kent 6zelligi gostermemektedir. Ayni1 zamanda kig
mevsiminde de kar/buz ve oyun oynayacak alan eksikliginden 6tiirli cocuklarin daha ¢ok kapali
alanlarda, teknoloji ile vakit ge¢irmeye itilmesinden sikayetci olan ebeveynlere rastlanilmis ve
kis mevsiminde yapilan gbzlemde, okul giris ve ¢ikis saatleri disinda sokaklarin ¢ocuklar
tarafindan kullanilmadigi, bu kullanimlarinda da ailelerinin yanlarinda oldugu gozlemlenmistir.
Boylece mevsimsel 6zellikler dikkate alinarak, benzer iklimlere sahip kentlerde uygulanan
tasarim rehberinin, ¢alisma alanindaki kentsel mekanda (konut yakin ¢evresi, sokaklar, park

ve oyun alanlari, okul bahgeleri) uygulanmadig1 sonucuna varilmaktadir.
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SONUC VE ONERILER

Cocuk dostu kent kavrami; 20. yy da ortaya c¢ikip, UNICEF’in ¢ocuk haklari
sOzlesmesini temel alarak baslattigi atilim ile son yillarda 6nemi gittikce artan, bircok calismaya
konu olan kavramdir. Kent yasaminin ¢ocuk i¢in daha yasanabilir olmasini1 hedefleyen ¢ocuk
dostu kent girisiminde, hedefler dogrultusunda UNICEF basta olmak tizere farkli kurum,
kurulus ve kisiler tarafindan ¢ocuk dostu kriterler gelistirilmistir. Bu ¢alisma, diinyada ve
iilkemizde yapilan ¢ocuk dostu caligsmalari inceleyerek, ¢cocuk dostu kent kriterleri hakkinda
bilgi verip, bu kriterlerin hangi alanlarda uygulamaya gectigini incelemistir. Yapilan
incelemeler sonucunda ¢ocuk dostu sokak, oyun alanlari, konut, meydan 6zelinde ¢alismalar
yapildig1 goriilmektedir. Fakat kentlerin planli gelisen konut ve okul bdlgelerinde, ¢ocuklarin
ihtiyaglarmin dikkate alinmadigi, buna uygun mekan tasarimlarinin yapilmadigi gériilmektedir.
Ayn1 zamanda okul donemi soguk ve sert iklim kosullarina denk gelen kentlerdeki gocuklar
icin cocuk dostu ¢aligmalarin bulunmadigi tespit edilmistir. Bu ¢alisma; kentlerin planli gelisen
konut-okul bolgelerinde, iklimsel kosullar1 dikkate alarak, konut-okul iliskisinin ¢ocuklarin
gelisimini destekleyecek sekilde tasarlanmasini amaglamaktadir. Bu yiizden ¢alisma, kis kenti
kimligine sahip Erzurum kentinde g¢ocuk dostu kent kriterlerini incelenerek, mevsimsel
stratejilerle iligkilendirip, buna uygun tasarim onerileri gelistirmeyi hedefleyerek; kentin gocuk
sayisinin fazla oldugu, mahalle kiiltiiriiniin korundugu, planl olarak gelisen yerlesimi olan

Palanddken ilgesinin iki farkli okul bolgesinde yapilmistir.

Fizyolojik ve sosyal ihtiyaglarin yogun oldugu 6-14 yas grubundaki ¢ocugun, okul
bolgelerindeki  kentsel mekanlar, UNICEF’in CDK kriterleri referans alinarak
degerlendirilmesi yapilmis, aynt zamanda mevsim kosullarina uygun planlama yapilip
yapilmadigr degerlendirilmistir. Fiziksel mekan analizi, gozlem yapilarak ayn1 zamanda
ogrenci ve ailelerle yapilan anketlerle desteklenen g¢alisma sonucunda; incelenen g¢alisma
alaninin ¢ocuk dostu kent 6zelligi gostermedigi, ayrica kentin sert hava kosullart dikkate
alinarak, mevsimsel olumsuzluklara ¢6ziim bulunmadig: tespit edilmistir. Alan, ¢ocuk dostu
olabilme kriterlerinde 6zellikle giivenlik, yiiriinebilirlik ve hareketlilik Kriterlerine uygun

olmadigi; erisim kriterleri ile kismi uygunluk gostermektedir.

Alandaki ¢ocuk oyun alanlari, farkli yas gruplarinin ihtiyacina yanit vermemektedir.
Oztiirk Kurtaslan (2017) calismasina goére; oyun alanlari farkli kullanici profiline gore

diizenlenmeli, tiim yas grubundaki c¢ocuklar ve kadinlar i¢cin olmasi gerektigi sonucuna
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varmistir. Ve bu kullanic1 profillerinin ihtiyaglarina yonelik tasarim 6gelerinin degiskenlik
gostererek aktif kullanim saglanacaktir. Caligsma alaninda da oyun ekipmanlar: ¢ocuklara ilging
gelmemekte, standart oyun ekipmanlarinin diginda farkli oyunlara imkan sunmamaktadir. Ayni
zamanda kisin kullanima izin verecek alternatifler sunulmamaktadir. Sekil 9 'daki Schulberg
Park1 ve Sekil 17 deki Teardrop Parkindaki gibi fonksiyon ve tasarim oyun ekipmanlari ile ilgi

cekici ve farkli yas gruplarinin kullanimina imkéan Sunacak hale getirmek miimkiindiir.

Tasc1 (2010) calismasina gore ¢ocugun kenti ve kendisini kesfettigi alan sokaklardir.
Fizyolojik, psikolojik ihtiyaclarmi oldugu gibi aidiyet ihtiyacimm da sokaklardan
karsilamaktadir. Fakat caligma alanindaki sokak kullanimlari, trafik ve yabancilarin
olusturdugu giivensizlikten dolay1 ¢ocugun tek basina kullanimini sinirlamaktadir. Ayrica yine
ayni sebeplerden dolayr c¢ocuk, okula tek basmna gidememekte, ebeveynler de tek
gondermemektedir. Bu yiizden ¢ocuk aidiyet ihtiyacin1 karsilayamamaktadir. Alan Sekil 42,

43’teki sokak orneklerinde oldugu gibi yaya odakli kullanim tasarimi ile ¢ocuk dostu olabilir.

Okul déneminin yaklasik bes ay1 kis mevsimine denk gelen kentteki ¢ocuklarin; gerek
yiiriiyerek okula gidis-gelislerinde gerek bos vakitlerinde kentsel mekan: kullanamadiklari,
sosyallesemedikleri goriilmektedir. Kirazoglu (2012) yaptig1 calismada cocugun en iyi
O0grenme mekant olarak oyun alanlarint tanimlamistir. Cocuk mevsim sartlarindan
etkilenmeyecek, dis mekani kullanimi siirlandiracak sorunlara ¢oziim olacak sekilde kis

kullanimina uygun mekan diizenlemesi gerekliligi sonucuna varilmistir.

Bu dogrultuda caligma alani; her tiirlii mevsimsel kosulda ¢ocuklarin konut-okul arasi
kentsel mekanlar aktif kullanamadigi, ¢ocuklarin okula yiiriiyerek giivenle erisemedikleri ve
sosyallesmedikleri tespit edilmistir. Ayrica planl gelismis olan ¢alisma alaninda, ¢cocuklarin
mekan kullanimi dikkate alinmamis, soguk ve sert iklim kosullarinin kentsel mekan kullanimini
engellemesinin 6niine gegilmesi igin dnlemler alinmadigi tespit edilmistir. Boylece ““Kentlerin
planli geligsen konut ve okul bolgelerinde kentsel mekan tasaruminda ¢ocuklarin mekan kullanim
ihtiyaglarina dikkat edilmemekte ayni zamanda okul egitim dénemi ile ¢akisan soguk ve sert
iklim kogullarina sahip olan kentlerde bu kosullarin kentsel mekdn kullanimini engellemesinin
ontine gecilmesini saglayacak onlemler alinmamaktadir.’”’ hipotezi Erzurum kenti ¢alisma

siirlari igerisinde dogrulanmuistir.

Planli gelismis okul bolgelerinde ve konut-okul arasinda aktif kullanilan mekanlarin;
Cocuk Dostu Kent kriterleri ve mevsimsel stratejileri arasinda iliski kurularak sorunlara ¢6ziim
bulunabilir. Buna gore kis mevsiminin olumsuz hava kosullarina ¢oziim stratejisi

gelistirebilmek i¢in Kanada ve Kraliyet Mimarlik Enstitiisii ve ayn1 hedefi olan kuruluglarin
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gelistirdigi rehber referans alinarak Erzurum kenti icin hem Cocuk Dostu Kent Kriterlerini hem

de kis mevsim kriterlerini etkileyen oneriler gelistirilmistir. Buna gore;

Sokak ve yaya hareketliligi

Daha genis kaldirimlar 6nerilerek yaya kullanimini artirmali, kaldirimlarda kisin kar
depolamak i¢in alan birakilmalidir.

Kisin kar temizleme 6nceligi yaya yollarinda olmalidir.

Yaya yollari, renklendirme ve yiizey degisikligi ile vurgulanmalidir.

Sokakta oyun elemanlari, kent mobilyalar1 kullanilarak sokaklar eglenceli ve ¢ekici
hale getirilmelidir.

Yayaya ayrilan genis kaldirimlarda kisin, kapali ve yar1 kapali sistemler gelistirilerek
mevsim kosullarinin (kar, buz, riizgar, soguk hava vb.) etkileri azaltilmalidir. Bu
alanlarda farkl etkinlikler diisiintilerek, ¢gocugun kigin da kullanimi saglanmalidir.
Kisin sokaklarda, kis atmosferi olusturmak i¢in mevsimsel aydinlatmalarla
aydinlatilmali, sokak kullanimi ¢ekici hale getirilmelidir.

Bitkilendirmelerde kuzey yoniinde ve grup halinde bitkilendirme tercih edilmeli bu
sayede kisin riizgar direnci artirilmalidir. Sokagin glineye bakan yonleri acik kalarak,
giines 151¢1ndan maksimum fayda saglanmalidir.

Bitki se¢ciminde soguga ve tuza dayanikli bitki tiirleri se¢ilmelidir.

Okula gidis-doniis ve okulda gecirilen zaman

Okul bahgelerinde c¢ocuklarin yaraticiliklarini  gelistirecek etkinliklere imkéan
sunulmalidir.

Kisin tente sistemi ile olusturulan yar1 kapali mekanlar ile teneffiis aralarinda
bahceye ¢ikmalarina olanak saglanmalidir.

Kisa uygun zemin kaplamalarla ¢ocugun karli, buzlu giinlerde yere daha ¢ok
tutunmasi saglanmalidir.

Okul sadece egitime odakli degil, ¢ocugun yasitlartyla zihinsel ve sosyal
gelisimlerini destekleyecek mekanlar sunmalidir.

Yaya ve bisiklet yolu 6nerilmeli, kisin alternatif kapali/yar1 kapali sistemler ile okula

giderken ve okuldan donerken kullanilmas1 saglanmalidir.
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Giivenlik

e Trafigi yavaslatilmis sokaklar 6nerilmeli ve bu sokaklarin belli yerlerinde toplanma
alan1 onerilmelidir. Bu alanlarda hem yetiskinlerin hem de ¢ocuklarin bir araya
gelmesi saglanmalidir.

e Karsidan karsiya gecis mesafesini azaltmali ve giivenliksiz arag parklar
engellemelidir. Sokakta farkli fonksiyonlara (market, kirtasiye vb.) erisim
artirtlmalidir.

e Bisiklet, yaya yolu ayrimi yapilmali, renklendirme ve yiizey degisikligi ile
vurgulanmalidir.

e Yaya yollar1 koyu renkli tercih edilerek, sicakligi tutma 6zelligi ile kisin karlarin

erimesi kolaylastirilmali, kar/buz tehlikesi azaltilmalidir.

Oyun alanlan

e Cocuk oyun alanlari standartlar1 degerlendirilerek yeni standartlar olusturulmalidir.

e Farkli yas gruplarinin ihtiyaglar1 dikkati alinarak, standart oyun ekipmanlarinin
yerine gelisimlerine katki saglayacak ve yeteneklerinin farkina varacaklar
ekipmanlar kullanilmalidir.

e Kisa uygun yar1 kapali sistemler gelistirilmelidir.

e  Hakim riizgan kesecek sekilde yaprak dokmeyen agaglar konumlanmalidir.

¢ Oyun alanlarinin giiney yonleri bos birakilarak, kisin giinesten maksimum diizeyde
faydalanilmasi saglanmalidir.

e Belli zaman araliklari ile kis aktivitelerine imkan verecek etkinlikler diizenlenerek

kis kullanimlar1 artirilmali ve sosyallesmeleri saglanmalidir.

Tablo 16, 17, 18, 19°da ¢cocuk dostu kent kriterlerini etkileyen ve kis mevsim kriterlerini

etkileyen oneriler karsilastirmali olarak verilmistir.
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Tablo 16. Giivenlik I¢in Gelistirilen Oneriler

CDK Kis Mevsim
Giivenlik icin Oneriler Kriterlerini Kriterlerini
Etkileyen Etkileyen

Trafigi yavaslatilmis sokaklar 6nerilmeli, bu sokaklarmn belli
yerlerinde toplanma alani 6nerilmeli

Daha sik yaya gecisleri onerilmeli, okul ¢evresindeki arag
yogunlugu azaltilmali

Karsidan karsiya gecis mesafesini azaltmali ve gilivenliksiz
arag parklar1 engellemeli

Bisiklet, yaya yolu ayrimi yapilmali, renklendirme ve yiizey
degisikligi ile vurgulanmali

Yaya yollar1 koyu renkli tercih edilerek, sicakligi tutma
ozelligi ile kisin karlarin erimesi kolaylastirilmali, kar/buz
tehlikesi azaltilmali

Sokaklarda aydinlatma, kent mobilyalari, etkinlik alanlar
artirilarak, sokakta hareketlilik saglanmali

Kapali otoparklar oOnerilmeli, sokaklarda park halindeki
aracglarin yolun goriiniirliigiinii daraltmamali

Bisiklet park alanlar1 olugturulmali

Sokaklarda kaldirim erisimi saglanmali

Tablo 17. Okula Gidis-Déniis ve Okulda Gegirilen Zaman I¢in Gelistirilen Oneriler

Okula Gidis-Déniis ve Okulda Gegirilen Zaman Icin CDK Kis Mevsim
Oneriler Kriterlerini Kriterlerini
Etkileyen Etkileyen

Okula gidis-gelislerin ebeveynsiz yapilmasi i¢in okul
yakinlarindaki sokaklarda uyarici unsurlar artirtlmal,
tagitlara hiz sinir1 getirilmeli

Geligstirilen giivenli rotalar ile yaya kaldirimlar1 yeterli hale
getirilmeli, kaldirim engelleri azaltilmali ve giivenli gecis
olanaklar1 saglanmali

Okul bahgelerinde g¢ocuklarin yaraticiliklarini geligtirecek
etkinliklere imkan sunulmali

Kisin tente sistemi ile yar1 kapali mekanlar olusturularak
tenefftiis aralarinda bahge kullanimina olanak saglanmali

Okul bahgeleri daha yesil dostu olmali ve beton yerine dokulu
zemin kaplamalar kullanilmali

Sokaklarda kisa uygun zemin kaplamalarla ¢ocugun karli,
buzlu giinlerde yere daha ¢ok tutunmasi saglanmali

Yaya ve bisiklet yolu, bisiklet otoparki Onerilmeli, kisin
alternatif kapali/yar kapali sistemler ile okula giderken ve
okuldan dénerken kullanilmasi saglanmali
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Tablo 18. Sokak ve Yaya Hareketliligi I¢in Gelistirilen Oneriler

Sokak ve Yaya Hareketliligi i¢in Oneriler CDK Kis Mevsim
Kriterlerini  Kriterlerini
Etkileyen Etkileyen

Yaya yolu ve kaldirim ayrimi yapilmali, yaya kullanimi artirilmali.

Daha genis kaldirimlar onerilerek kisin kar depolamak igin alan
birakilmali.

Kisin kar temizleme 6nceligi yaya yollarinda olmali.

Yaya yollari, renklendirme ve yiizey degisikligi ile vurgulanmali.

Yaya yollarinda yol boyu bitkilendirmeler yapilarak c¢ekicilik
artirilmal1 ve yaya-arag ayrimi netlestirilmeli.

Ara ara kaldirim genislikleri artirilarak oyun elemanlari, kent
mobilyalar1 (oturma birimleri, bitki objeleri vb.) ile sokaklar ¢ekici
hale getirilmeli.

Sokakta kisin kapali ve yar1 kapali sistemler gelistirilerek mevsim
kosullarinin  etkileri  azaltilmalidir. Bu  alanlarda  ¢esitli
organizasyonlar diizenlenerek kisin kullanim saglanmali.

Yesil alanlarda, kuzey yoniinde ve grup halinde bitkilendirme tercih
edilmeli.

Bitki seciminde soguga ve tuza dayanikli bitki tiirleri secilmelidir.

Tablo 19. Oyun Alanlari igin Oneriler

Oyun Alanlar Icin CDK Kis Mevsim
Oneriler Kriterlerini  Kriterlerini
Etkileyen Etkileyen

Cocugun doga ile etkilesiminin saglanmasi i¢in peyzaj
diizenlemeleri yapilmali

Farkli bitki gesitleri ile c¢ekicilik artirilmali ve kisin yaprak
dokmeyen, tuza ve suya dayanikli bitki tiirleri tercih edilmeli

Farkli yas gruplarinin ihtiyaglarina uygun standart oyun
ekipmanlar1 yerine gelisimlerine katki saglayacak farkli tasarim
ornekleri kullanilmali

Oyun ekipmanlaria gore farkli zemin kaplamalar kullanilmali

Doga ile uyumlu bos alanlar birakilmali.

Topografya ile uyumlu alanlar birakilmali, yazin tirmanma,
tiimsek ve ¢ukur alanlarda hareketli oyun imkani; kisin da kayma
vb. saglamali

Kuzey yoniinde hakim riizgan kesecek yaprak dokmeyen agaclar
konumlanmali

Oyun alanlarimin giliney yonleri bos birakilmali

Belli zaman araliklar1 ile kis aktivitelerine imkan verecek
etkinlikler diizenlenmeli

Kisa uygun yar1 kapali sistemler gelistirilmeli
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Hem Cocuk Dostu Kent hem de mevsim Kriterlerini birlikte etkileyen oneriler;

e Daha sik yaya gecisleri 6nerilmeli, okul ¢evresindeki ara¢ yogunlugu azaltilmalidir.

e Sokaklarda aydinlatma, kent mobilyalari, etkinlik alanlar1 artirilarak, sokakta
hareketlilik saglanmalidir.

e Kapali otoparklar Onerilmeli, sokaklarda park halindeki araglarin yolun
goriniirligiinii daraltmamalidir.

e Okula gidis-gelislerin ebeveynsiz yapilmasi i¢in okul yakinlarindaki sokaklarda
uyarict unsurlar artirllmali, tasitlara hiz sinir1 getirilmelidir.

e Gelistirilen giivenli rotalar ile yaya kaldirimlar1 yeterli hale getirilmeli, kaldirim
engelleri azaltilmali ve giivenli gegis olanaklar1 saglanmalidir.

e Okul bahgeleri daha yesil dostu olmali ve beton yerine dokulu zemin kaplamalar
kullanilmalidir.

e Yaya yollarinda yol boyu bitkilendirmeler yapilarak cekicilik artirilmali ve yaya-arag
ayrimi netlestirilmelidir.

o Farkli bitki gesitleri ile ¢ekicilik artirllmali ve kisin yaprak dokmeyen, tuza ve suya
dayanikli bitki tiirleri tercih edilmelidir.

e (Cocugun doga ile etkilesiminin saglanmasi i¢in peyzaj diizenlemeleri yapilmalidir.

¢ Opyun alanlarinda oyun ekipmanlarina gore farkli zemin kaplamalar yapilmalidir.

e Topografya ile uyumlu alanlar birakilmali, yazin tirmanma, tiimsek ve c¢ukur
alanlarda hareketli oyun imkani1 sunarken; kisin da bu alanlarda biriken karda kayma

vb. saglanmalidir.

Gelistirilen bu Oneriler ile gelecegin yetiskinleri, giiniimiiziin ¢ocuklarinin konut-okul
ve iklim iliskisi, bagimsiz ve sosyal bireyler olmalarini destekleyecek sekilde tasarlanabilir ve
cocugun mekani aktif kullanim1 saglanabilir. Bu nedenle bu oneriler, mevsimsel zorluklarin
yasandig1 kentlerde ¢ocuk dostu kentler hedefi ile degerlendirilmeli, sehir plancilari, peyzaj
mimarlar tarafindan ele alinmalidir. Ayn1 zamanda tiim toplum olarak, gelecegin potansiyel

yurttaslar1 olan ¢ocuklara daha yasanabilir kentler insa etmek i¢in isbirligi i¢inde ¢aligilmalidir.
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