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OZET

Pandemi Déneminde Aile ici Siddet Olgeginin Tiirkce Gegerlik ve Giivenirlik
Calismasi

Amag¢: Bu arastirmanin amacit Pandemi Doneminde Aile I¢i Siddet Olgegini
Tiirkce’ ye uyarlayarak, Tiirk toplumunda gegerlik ve giivenirligini test etmektir.

Materyal ve Metot: Metodolojik tiirde yapilan bu arastirma, 1 Subat- 19 Ekim
2022 tarihleri arasinda Tirkiye’ de yiriitiilmistiir. Arastirmanin evrenini Tiirkiye’de
yasayan 18 yas istii, evli ve okuryazar olan kadinlar olusturmustur. Arastirmada
orneklem secimine gidilmemis, arastirmaya alinma kriterlerini saglayan ve arastirmaya
katilmay1r kabul eden 354 kadin arastirmanin orneklemini olusturmustur. Verilerin
toplanmasinda “Tanitict Ozellikler Formu”, “Pandemi Doneminde Aile i¢i Siddet
Olgeginin Tiirkce Formu” ve “Kadma Yonelik Aile I¢i Siddeti Belirleme Olgegi”
kullanmilmistir. Veriler, Google formlar aracilig: ile dijital ortamda olusturulan online
anket formu ile toplanmigtir. Facebook, instagram ve diger sosyal medya
platformlarindan online anket linki paylasilmis ve 6rnekleme alinma kriterlerine sahip
olan kadinlarin anketi yanitlamasi saglanmistir.

Bulgular: Olgegin i¢ tutarlilik analizlerinde; Cronbach’s alpha katsayisinin 0.945
oldugu, madde-toplam puan korelasyonlarimin 0.563 ile 0.804 arasinda degiskenlik
gosterdigi belirlenmis ve dlcekten herhangi bir madde ¢ikarilmamistir. Olgegin zamana
gore degismezligini test etmek i¢in yapilan test-tekrar teste ait korelasyon degeri 0.905
olarak bulunmus ve iki uygulama arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu
saptanmustir (p<0.001). Olgegin es degerliliginin belirlenmesi i¢in yapilan paralel form
giivenilirligi icin “Kadmna Yonelik Aile I¢i Siddeti Belirleme Olgegi” kullanilmstir. iki
oOlgek arasindaki korelasyon degerinin r=0.726 oldugu ve istatistiksel olarak anlamli bir
iliski oldugu saptanmistir (p<0.001). Olgegin yap1 gegerliligini belirlemek icin yapilan
aciklayict faktor analizi sonucunda 3 faktorlii bir yapr gosterdigi ve faktor yiiklerinin
uygun aralikta oldugu (0.548-0.794) saptanmistir. Dogrulayici faktor analizi sonucunda
ise, Olgegin 3 faktorlii yapisinin gegerli oldugu ve model-veri uyumunun kabul edilebilir
diizeyde oldugu belirlenmistir.

Sonu¢: Pandemi Déneminde Aile I¢i Siddet Olgeginin Tiirkge versiyonunun
gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu saptanmastir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, gecerlik, giivenirlik, hemsirelik, pandemi

doneminde aile i¢i siddet lgegi, siddet



ABSTRACT

Validity and Reliability Study of the Turkish Version of the Domestic Violence
during Pandemic Scale

Aim: The aim of this study is to adapt the Domestic Violence during Pandemic
Scale to Turkish and test its validity and reliability in Turkish society.

Materials and Methods: This methodological study was conducted in Turkey
between February 1st and October 19th, 2022. The population of the study consisted of
women over the age of 18, married and literate living in Turkey. No sample selection was
made in the study, and 354 women who met the inclusion criteria and agreed to participate
in the study constituted the sample of the study. “Descriptive Characteristics Form”,
“Turkish version of Domestic Violence During Pandemic Scale” and “Scale for
Determining Domestic Violence Against Women” were used to collect data. The data
were collected with an online survey form created in the digital environment via Google
forms. The online survey link was shared on Facebook, Instagram and other social media
platforms, and the women who met the sampling criteria were allowed to answer the
survey.

Results: In the internal consistency analyzes of the scale; It was determined that
the Cronbach's alpha coefficient was 0.945, the item-total score correlations varied
between 0.563 and 0.804, and no items were removed from the scale. The correlation
value of the test-retest performed to test the invariance of the scale with respect to time
was found to be 0.905, and a statistically significant relationship was found between the
two applications (p<0.001). The "Domestic Violence Against Women Scale" was used
for the reliability of the parallel form used to determine the equivalence of the scale. The
correlation value between the two scales was found to be r=0.726 and a statistically
significant relationship was found (p<0.001). As a result of the explanatory factor analysis
performed to determine the construct validity of the scale, it was determined that it had a
3-factor structure and factor loads were in the appropriate range (0.548-0.794). As a result
of confirmatory factor analysis, it was determined that the 3-factor structure of the scale
was valid and the model-data fit was at an acceptable level.

Conclusion: The Turkish version of the Domestic Violence during Pandemic
Scale was found to be a valid and reliable measurement tool.

Keywords: Covid-19, domestic violence during pandemic scale, nursing

reliability, validity, violence
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SIMGELER VE KISALTMALAR DiZiNi

AGFI : Adjusted Googness of Fit Index (Ayarlanmis Uyum lyiligi
Indeksi

AMOS : Analysis of Moment Structures

AVE : Aciklanan varyans

CFl : Comparative Fit Index (Karsilastirmali Uyum indeksi)

CR X Bilesik giivenilirlik

GFI : Goodness of Fit Index (Uyum lyiligi indeksi)

ITC : International Test Commission

KGI : Kapsam Gegerlik Indeksi

KMO : Kaiser- Meyer-Olkin

LISREL : Linear Structural Relations

MI ! Modification Indices

NFI : Normed Fit Index (Normlastiriimas: Uyum Indeksi)

NNFI : Normlastiriimamis Uyum Indeksi

RMSEA X Root Mean Square Error of Approximation (Yaklasik hatalarin

ortalama karekokii)
SPSS : Statistical Package for Social Sciences

WHO : Diinya Saglik Orgiitii
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1. GIRIS

Birlesmis Milletler Kadina Yonelik Siddeti; “Cinsiyete dayanan, kadini inciten,
ona zarar veren, fiziksel, cinsel, ruhsal hasarlarla sonuglanma olasilig1 bulunan, toplum
icerisinde ya da 6zel yasaminda ona baski uygulanmasi ve 6zgiirliiklerinin keyfi olarak
kisitlanmasina neden olan her tiirlii davranis” seklinde tanimistir. Bu tanima daha sonra
ekonomik ihtiyaglardan yoksun birakarak uygulanan ekonomik siddette dahil edilmistir.*

Kadina yonelik siddetin ¢ogu yakin partner siddetidir ve yaygin olarak aile i¢inde
yasanmaktadir. Aile i¢i siddet genel olarak “aile i¢inde bir bireyin hayatinin, bedeninin,
psikolojik biitlinliigiiniin ya da Ozgiirligliniin giic ya da zor kullanilarak tehlikeye
ugratilmas1” biciminde tanimlanabilmektedir.? ® Aile ici siddet; din, yas, egitim, SOSyo-
ekonomik durum, etnik ve kiltiirel kimlik farketmeksizin tiim sosyal gruplar igerisinde
goriilebilir. Aile ici siddet fiziksel, cinsel veya psikolojik kotii davranis bigimlerinde
ortaya cikabilir, genellikle tekrarlanir ve iliski icerisinde de tirmanis gosterebilir.>®

Aile i¢inde siddet herhangi bir birey tarafindan baska bir bireye
uygulanabilmektedir. Ancak en yaygin sekliyle aile i¢i siddet esler arasinda erkegin

6 Kadin ve erkek arasinda

kadina siddet uygulamasi seklinde karsimiza ¢ikmaktadir.
caglardir devam eden esit olmayan gii¢ iliskilerinin bir yansimasi olan kadina yonelik
siddet; agir bir insan hakki ihlali ve ciddi bir toplumsal sorun olarak ekonomik, kiiltiirel
ve cografi smir tanimaksizin tiim diinyada varligin1 devam ettirmektedir.*

Kadina yonelik siddet, siddetin olagan bir durum olarak karsilanmasi, aile i¢inde
cocukluk yillarindan itibaren 6grenilmesi, gog, issizlik, egitimsizlik, yoksulluk, hizli ve
carpik kentlesme gibi nedenlerle karsimiza ¢ikmaktadir. ® Yasanan siddetin; kadinlarin
cocuklaria uyguladiklari siddetin artmasindan istenmeyen evliliklere, kiz ¢ocuklarinin

okuyamamasindan kadinlarin toplumsal hayata etkin katilamamalarina, sakatliklardan

oliimlere kadar varan sonuglari olmaktadir.®



Tiirkiye’de kadina yonelik siddet denildiginde genellikle fiziksel siddet anlasiliyor
ve tartisiliyor olsa da aslinda kadin ¢ok yonlii siddete maruz kalmakta ve bu durumla
miicadele etmek zorunda kalmaktadir. Kadina yonelik uygulanan cinsel siddet, sozlii-
duygusal-psikolojik siddet, fiziksel siddet ve ekonomik siddet gibi farkli siddet tiirleri de
kadma yonelik siddet kapsammna girmektedir.!® Kadina yonelik siddet hangi sekilde
yasanirsa yasansin kadinin yasamina korku ve giivensizligi yerlestirmekte, fiziksel ve
ruhsal sagligini olumsuz yonde etkilemekte ve toplumsal yasama katilimini
engellemektedir.? 3

Diinya Saglik Orgiitii’niin (WHQ) 2000-2018 yillar1 arasinda 161 iilke verilerine
dayanilarak olusturulan raporuna gore; diinya genelinde 736 milyon kadin hayatinda en
az bir kez esi tarafindan ya da iliskisi olmadigi bir erkek tarafindan cinsel siddete maruz
kalmaktadir.!!

Cin’in Vuhan sehrinde ates, nefes darligi, oksiiriik gibi solunum yolu belirtileri ile
ortaya ¢ikan ve oldukc¢a bulasici olan Covid-19 enfeksiyonu, Cin’deki etkisinden hemen
sonra tiim diinyaya yayilmig ve salgin haline dontismiistiir. 11 Mart 2020°de Covid-19
enfeksiyonu salgini “pandemi” olarak ilan edilmistir.!? 13

Covid-19 enfeksiyonunun hizli bir sekilde yayilmasi, diinya genelinde kiiresel bir
salgia ve endiseye yol agmustir. Diinya Saglik Orgiitii, yeni enfeksiyonlarin sayisini
azaltmak i¢in sosyal mesafe, maske, hijyen ve diger kisitlamalar1 tavsiye etmistir. 142'den
fazla iilkede viriisiin etkisini azaltmak i¢in Evde-Kal Politikalar: yaygin olarak
uygulanmistir.** Bu kisitlamalar nedeni ile kadinin siddet uygulayan es ile evde daha fazla
zaman gegirme zorunlulugu, sosyal izolasyon ve sosyal destek eksikligi, ekonomik
kayiplar/zorluklarin neden oldugu psikolojik sorunlar, saglik hizmetlerinden yararlanma

zorluklarina sebep olmus ve bu durumlar da pandemi déneminde diinya ¢apinda aile-igi



siddet oranlarinda artislar yasanmasina yol agmistir.’>'’ Bu durum “gifte salgin” olarak
tanimlanmakta ve yeni bir kriz olarak degerlendirilmektedir.*®

Tiirkiye’de ise Sosyo-Politik Saha Aragtirmasi1 Merkezi tarafindan 2020 yilinda
yayinlanan “Covid-19 Karantinasindan Kadinin Etkilenimi ile Kadin ve Cocuga Y 6nelik
Siddete Iliskin Tiirkiye Arastirma Raporu’nda; Covid-19 salgini siirecinde kadina yonelik
siddetin %27.8 oranminda artt1g1 ifade edilmektedir.!® ingiltere'de, aile ici siddet yardim
hattina yapilan c¢agrilarin, karantina Onlemlerini takip eden ilk haftada %25 arttigi,
Amerika Birlesik Devletleri'nde, Covid-19 salgini siirecinde, aile i¢i siddete yonelik
yardim cagrilarinin sayismin ise %10.2 oraninda arttii belirtilmistir.?° Fransa'da
karantinanin ilk haftalarinda aile ici siddetin %32, Arjantin, Brezilya ve Kolombiya'da
sirastyla %60, %18 ve %25 arttigi bildirilmistir.?® Avustralya'da aile ici siddet
magdurlarinin yardim istemek i¢in yaptiklari internet bagvurularinda %75’e varan bir
artis oldugu belirtilmistir.2® Goriildiigii gibi aile ici siddet belirli bir iilkeyle smirl degildir
ve tliim diinyada artmaktadir. Bu veriler sadece buzdaginin goriinen kisminm
gostermektedir, ¢iinkii aile i¢i siddet magdurlarinin ¢ogu, evde izole olmalar1 nedeniyle
bunu bildirememislerdir.?

Kadma yonelik aile i¢i siddet vakalarmn artmas: iizerine Diinya Saghk Orgiitii
mart ayinda bu duruma dikkat ¢eken ve iilkelerin saglik sistemlerine yonelik Oneriler
iceren bir rapor yaymlamistir.?? Benzer sekilde Avrupa Konseyi de Covid-19 salgim
sirasinda konsey tiyesi olan ¢ok sayida iilkede aile i¢i siddet vakalarinin endise verici bir
artis gosterdigini bildirmis, Istanbul S6zlesmesi’nin (Kadina Yonelik Siddet ve Ev I¢i
Siddetin Onlenmesi ve Bunlarla Miicadeleye Dair Avrupa Konseyi Sozlesmesi)
uygulanmasina iliskin oneride bulunmustur.?® Birlesmis Milletler; Almanya, Birlesik
Krallik, Fransa, Kibris, ABD, Kanada, Singapur’da ev i¢i siddet ile iliskili bildirimlerin

arttigini raporlamlstlr.24' 25



Tiirkiye’de, kadina yonelik siddeti belirlemek i¢in kullanilan bir takim 6l¢iim
araclar1 bulunmaktadir. Bu 6l¢iim araclarina drnek olarak; Aile ici Kadina Yonelik Siddet
Olgegi,?® iskebe Tutum Olgegi,?” Aile ici Siddet Farkindalig1 Olgegi,?® Kadimlara Yonelik
Psikolojik Siddet Olgegi,® Kadma Yonelik Siddet Derecelendirme Olgegi ve
Magdurlarm Cinsel Deneyimleri Olgegi,®® Kadina Yénelik Aile I¢i Siddeti Belirleme
Olgegi,®! gosterilebilir. Bu olgekler genel olarak maruz kalinan siddetin diizeyini,
kadinlarin siddete yonelik tutumlarini, farkindalik diizeylerini, kadinlarin psikolojik
siddet magduriyetini belirlemek amaciyla olusturulmustur. Ancak pandemi siirecinde
kadina yonelik siddeti ortaya ¢ikarmaya yarayan bir 6l¢iim araci bulunmamaktadir. Tiim
bu bilgiler 1s1831nda;

Calismanin amaci; pandemi doneminde yasanan kadina yonelik aile igi siddeti
degerlendirmek i¢cin 2021 yilinda Gheshlagh ve ark. tarafindan Iran’da gelistirilmis olan
“The Domestic Violence during Quarantine Scale” (Pandemi Déneminde Aile I¢i Siddet
Olgegi) isimli dlgegi Tiirkge’ye uyarlayarak, iilkemizde gecerli ve giivenilir bir 6l¢iim
aract olup olmadigmin simanmasidir.*?

Arastirmanin Sorulari;

e “The Domestic Violence during Quarantine Scale” (Pandemi Doneminde
Aile-ici Siddet Olgegi) isimli 6lgek Tiirkiye’deki kadinlarin pandemi
doneminde yasadigi aile i¢i siddeti belirleyebilecek gegerli bir 6l¢iim aract
midir?

e “The Domestic Violence during Quarantine Scale” (Pandemi D&neminde
Aile-ici Siddet Olgegi) isimli 06lcek Tiirkiye’deki kadmnlarn pandemi
doneminde yasadig aile ici siddeti belirleyebilecek giivenilir bir 6l¢lim araci

mudir?



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Kadina Yonelik Siddet

Birlesmis Milletler Kadina Yonelik Siddeti; “Cinsiyete dayanan, kadini inciten,
ona zarar veren, fiziksel, cinsel, ruhsal hasarlarla sonuglanma olasilig1 bulunan, toplum
icerisinde ya da 6zel yasaminda ona baski uygulanmasi ve 6zgilirliiklerinin keyfi olarak
kisitlanmasina neden olan her tiirlii davranis” seklinde tanimistir. Bu tanima daha sonra
ekonomik ihtiyaglardan yoksun birakarak uygulanan ekonomik siddette dahil edilmistir.

Kadina yonelik siddet, temel hak ve ozgiirliklerin ihlali olup, kadin ve erkek
arasinda esit olmayan giic iliskilerinin sonucunda ortaya ¢ikan énemli bir problemdir.®
Toplumsal deger sisteminde aile birliginin giivenligi ve istiinliigiine inang¢ yoniinden
deger verildigi i¢in kadina yonelik siddet probleminin objektif olarak incelenmesi
zorlagmaktadir. Ayrica kadina yonelik siddet mahremiyet alanina girdigi i¢in ¢ogu zaman
saklanmakta ve bu nedenle kadina yonelik siddetin boyutlarinin belirlenmesi
zorlasmaktadir.3*

Kadina uygulanan siddet eyleminin amaci, kadinin hareketlerini korkuya dayali
olarak kontrol altina almaktir. Kadin ile erkek arasinda meydana gelen siddet olayinda
erkek lehine bir gii¢ dengesizligi sz konusudur. Kadinin aile igerisindeki esitsizligine
dayanan konumu, ev icindeki emeginin degersizligi, ataerkil toplum yapis1 ve erkegin
kadmna gore giiclii konumda olmasi nedeniyle daha fazla siddete maruz kalmaktadir.
Kadina yonelik siddet, kadinin cinsel, fiziksel veya psikolojik olarak zarar gérmesiyle
veya ac1 gekmesiyle sonuglanan ve sonuglanma olasiligi bulunan davranislardir.* 3

Kadina yonelik siddet, kadinlarin yasama, beslenme, egitim, saglik, gelisme,
toplumsal ve ekonomik hayata katilim gibi temel insan haklarini ve dzgiirliiklerini tehdit

altina alan 6nemli bir sorundur.?® 3* Kadini sinirlandirma ve kadin iizerinde iistiinliik

kurmay1 amaglayan toplumsal cinsiyet temelli siddet, erkegin toplumsal yap1 igerisinde



egemen olmasiyla olusmaktadir. Kadinlarin icretli is giicline, egitime ve karar
mekanizmalarina katilimi  konusunda yasadigi haksizliklar nedeniyle kadinlarin
toplumsal ve ekonomik kaynaklara ulasimi olumsuz yonde etkilenmektedir.3% 3

Siddete her birey maruz kalabilmekte ancak 6zellikle kadinlar ve kiz ¢ocuklar
daha fazla maruz kalmakta ve etkilenebilmektedir. Yasanan siddet olaylar1 sonucunda
kadinlarin ¢ocuklarina uyguladiklar1 siddetin artmasindan, istenmeyen evliliklere, kiz
cocuklarinin okuyamamasindan kadinlarin toplumsal hayata etkin katilamamalarina,
sakatliklardan 6liimlere kadar ok boyutlu sonuglari olmaktadir.>

Siddet; sozel, cinsel, psikolojik, ekonomik ve fiziksel sekilde meydana
gelmektedir ve herkes tarafindan gergeklestirilebilmektedir. Ancak en yaygin sekliyle aile
ici siddet kari-koca arasinda erkegin kadma siddet uygulamasi seklinde karsimiza
cikmaktadir.3®

Kadina yonelik siddet kavrami ¢ogunlukla fiziksel siddet fiiliyle eslestirilir ancak
kadinin maruz birakildig: tek siddet bicimi fiziksel siddet degildir. Genel olarak siddet
algisinin biiylimesi kadina yonelik siddet olgularini gdzler Oniine sermektedir. Bu
cercevede kadina yonelik siddet incelemelerinde, fiziksel siddetin yani sira ekonomik,
cinsel ve sozel siddet fiilleri de goz 6niinde bulundurulmaktadir. 1% 3637

2.1. Kadina Yonelik Siddet Tiirleri

Ulkemizde ¢ogunlukla siddet, bireylerin birbirlerine fiziksel olarak zarar vermesi
seklinde algilanmaktadir. Kadina yonelik siddet g6z Oniinde bulunduruldugunda
genellikle fiziksel siddet anlasiliyor ve tartisiliyor olsa da aslinda kadin gordiigii ¢ok
yonlii siddetle miicadele etmek zorunda kalmaktadir. Dolayisiyla siddeti yalnizca
“fiziksel zarar” ile agiklamak yeterli degildir. Siddet sonucunda olusan zarar bireysel ya

da toplumsal olabilir. Olusan bireysel ya da toplumsal zarar, farkli zamanlarda ortaya

¢ikabilir ve zaman igerisinde kalic1 etkileri olabilir. Kadina yonelik siddet fiziksel siddet,



sozel ya da psikolojik siddet, ekonomik siddet ve cinsel siddet seklinde
siiflandirilabilir, 10 34 36-38

2.1.1. Fiziksel Siddet

Kisiye fiziksel olarak zarar vermeyi amaglayan vurma, kol biikme, itme, tokat
atma, herhangi bir aletle yaralama, sagliksiz kosullarda yasamaya zorlama vs. gibi
davranislar1 igermekte ve 6ldiirmeye kadar uzanmaktadir.>® 38 3°

2.1.2. Cinsel Siddet

Tecaviiz, taciz, zorla evlendirme, ensest, vb. gibi davranislar1 igermektedir. Cinsel
hedefli olsun olmasin, kadina istemi disinda uygulanan ya da yoneltilen her gesit cinsel
icerikli s6z veya davramslar da cinsel siddet olarak degerlendirilmektedir,36-38 40

2.1.3. Sozel Siddet

Hakaret etme, asagilama, karar verme hakkina engel olma, dalga gegme, baskalari
ile kiyaslama, kisisel gelisimine engel olma, ekonomik veya sosyo-kiiltiirel istiinliik
belirtme vb. gibi davranislar1 icermektedir.>¢-%®

2.1.4. Psikolojik Siddet

Kadmi degersiz gorerek, kadinin bir isi yapamayacagini, beceremeyecegini
belirten s6z ve davraniglarda bulunma, kisiligini ve diisiincelerini 6nemsememe, lakap
takma, sesini yiikseltme, davraniglarini siirekli olarak elestirme, surat asma, emir verme,
davraniglarin1 ve yaptiklarini kontrol etme, is hayatinda ve sosyal yasamda kadinin
karsisina ¢ikan firsatlara engel olma gibi pek ¢ok davranis sekillerini icermektedir.>® 4
2.1.5. Ekonomik Siddet
Kadinin istemi disinda ¢alismaya zorlama ya da ¢alismasini engelleme, kazancina

el koyma, ihtiyaclari i¢in para vermeme gibi cesitli eylemleri kapsamaktadir.3® 4!



2.2. Kadmna Yénelik Aile ici Siddet

Aile i¢i siddet genel olarak “aile i¢ginde bir bireyin hayatinin, bedeninin, psikolojik
biitlinliigiiniin veya ozgirligliniin giic ya da zor kullanilarak tehlikeye ugratilmasi”
seklinde tanimlanabilmektedir.> 3

Aile i¢i siddet; egitim, yas, din, sosyo- ekonomik statii, etnik ve kiiltiirel kimlik
gbzetmeksizin tiim sosyal gruplar igerisinde goriilebilmektedir. Aile i¢i siddet cinsel,
fiziksel veya psikolojik olarak kotii davranis bigimlerinde ortaya ¢ikabilmekte, genellikle
tekrarlanabilmekte ve iliski icerisinde de tirmamis gosterebilmektedir.® 4°

Aile i¢inde siddet herhangi bir birey tarafindan herhangi bir diger bireye
uygulanabilmektedir. Ancak yaygin olarak aile igi siddet esler arasinda erkegin kadina
siddet uygulamasi bigiminde karsimiza ¢ikmaktadir.®

2.2.1. Kadina Yénelik Aile i¢i Siddetin Nedenleri

Kadna yonelik siddetin nedenleri igerisinde ilk olarak psikolojik nedenler yer
almaktadir. Psikolojik nedenler disinda egitim yasamindaki basarisizlik, ofke
kontroliinde yetersiz kalmak, catisma ve c¢oziim bulma becerilerindeki eksiklik,
engellenmislik duygusu, sosyal beceri eksikligi, 6zgiiven eksikligi, asir1 alinganlik,
dislanmiglik ve yalmizlik duygulari, aile igi iletisim eksikligi, tutarsiz disiplin yaklasima,
siklikla engelleme ve cezalandirma, ilgi eksikligi, dikkat eksikligi, madde ve alkol
bagimliligi, aile i¢i siddete maruz kalma veya tanik olma, fiziksel, psikolojik ve cinsel
acidan istismar edilme diger nedenler arasinda sayilabilir. Kadina yonelik siddetin
nedenleri igerisine erkeklik hormonu ve yasin getirdigi biyolojik degisimler de
eklenebilmektedir.*> 43

Kadma yonelik siddetin toplumsal nedenlerinde ise toplumda egemen olan
geleneksel cinsiyetci tutumun etkisi ortaya ¢ikmaktadir. Erkeklerin kadinlara yonelik

siddeti yorumlamalarina bakildiginda, kadin iizerinde hakimiyet kurma ve kadin1 kontrol



etme agir basmaktadir.®® Siddet olgusunun insanlik tarihi boyunca devam etmesinin
nedeni ise nesiller arasi kiiltiirel aktarimdir. Sosyal ve toplumsal bozukluklar, ge¢imsiz
bir aile ortami, kadina kars1 olusan onyargilar, siddetin 6zellikle erkekler lehine toplum
tarafindan mazur goriilmesi, ekonomik problemler, medya araglarinin olumsuz etkisi,
egitim sisteminde olan problemler, tahammiilsiizliik gibi etkenler siddete neden olan
toplumsal faktorler arasindadir.> 44

2.3. Siddete Maruz Kalan Kadinin Ozellikleri

Siddete maruz kalan kadinlarin 6zellikleri birbirinden farkli olsa da, kadinlara
yonelik siddeti ortaya ¢ikaran ortak degiskenler s6z konusudur. Kadinlarin gii¢siiz olmast,
yetersiz 6zglivene sahip olmasi, asir1 derecede bagimli olmasi, egitim seviyesinin diisiik
olmasi, ekonomik bagimsizliklarinin olmamasi, kiiciik yasta evlendirilmeleri, kadinlarin
ataerkil olarak yetistirilmesi gibi Ozellikler siddete maruz kalan kadinin ortak
ozelliklerine rnek verilebilir.*®

2.4. Tiirkiye’ de ve Diinya’ da Kadina Yonelik Siddetin Yayginhg:

Kadina yonelik siddet gegmiste daima ev igini ilgilendiren “6zel” bir sorun olarak
degerlendirilmis ve bu nedenle de devlet ve uluslararas1 hukukun disinda tutulmustur.®

Kadma yonelik siddet cografi sinir, egitim diizeyi ve ekonomik gelismisligine
bakilmaksizin diinyada son derece yaygin gériilen bir sorundur.® 2015 yilinda yapilan
Tiirkiye’ de Kadina Yonelik Aile I¢i Siddet arastirmasma gore iilke genelindeki
kadinlarin %12’si cinsel siddet, %36°s1 fiziksel siddet yasarken, kadinlarin %38’1 iki
siddetten en az birini yasadigim belirtmektedir.*® Kadinn Statiisii Genel Miidiirliigii’ niin
yayinladig bildiriye gére kadin cinayetleri son 7 yilda %1400 artis gdstermistir.>®

Kadma yonelik siddet incelemelerinde elde edilen oranlar farklilik gosterse de
kadina yonelik siddet diinya genelinde miicadele gerektiren bir problemdir. Kadina

yonelik siddet konusunda gozden kacirilmamasi gereken bir diger unsur ise kadina



yonelik siddetin yalmzca bir gelismislik sorunu olarak agiklanamamasidir. Ornegin kadin
haklarinin korunmasi konusunda yapisal, yasal 6nlemlerin bulundugu Amerika Birlesik
Devletleri ve Avrupa’da kadina yonelik siddet oldukg¢a yiiksektir. ABD Adalet Bakanligi
verilerine gére, ABD genelinde ki kadinlarin yarisindan fazlasiin (%55) yasamlarinin
bir doneminde siddet gordiigii bildirilmektedir.*’

Birlesmis Milletler Diinya Kadinlar1 2010 Raporu’na gore, Almanya’da kadinlarin
%25’1 yasamlarinin bir doneminde fiziksel veya cinsel siddete maruz kaldiklarini dile
getirmistir.*® Bu oran Norveg’te %22, Danimarka’da ise %27’dir. Kadina yonelik siddetle
en ¢cok Sahra Alt1 Afrika’da karsilasilmaktadir. Etiyopya’da kadinlarin %71°1 yasamlari
boyunca en az bir kez cinsel veya fiziksel siddet magduru olduklarini dile getirmistir.
Kadina yonelik siddet agisindan Afrika tilkelerini Giiney Amerika ve Asya Pasifik’in bazi
tilkeleri izlemektedir. Peru’da kadina yonelik siddet %69’dur. Tayland’da iki kadindan
biri cinsel veya fiziksel siddete maruz kaldigmi belirtmistir.*®

2.5. Siddetin Kadinlar Uzerindeki Etkileri ve Sonuclari

Kadina yonelik uygulanan siddet kadinlar etkiledigi kadar toplumu da derinden
etkileyen o6nemli sonuglar olusturmaktadir. Kadina yonelik siddetin etkileri
incelendiginde, siddete maruz kalan kadinlarda yiiksek derecede depresyon, endise,
giivensizlik, alkol kullanimi, uyku bozuklugu, stres, intihara meyilli olma durumu, tetikte
olma, yasanilan travmaya bagh psikolojik rahatsizliklar yasandigi goriilmektedir.*

Siddete maruz kalan kadinlar, yasadigi siddetin toplum i¢indeki konumuna zarar
verecegini diisindiigii i¢in yasadigi siddeti gizlemektedir. Ancak siddeti gizlemek kadinin
yipranmasina neden olur ve zamanla, siddeti gizleyemediginden cevresiyle iliskilerini
azaltmasina ve hatta toplumdan kendisini izole etmesine sebep olmaktadir. Fiziksel ve
ruhsal travma yasayan kadin kendi iginde savagmaktadir. Kadinin yasadigi ruhsal

travmalar bir yana yasadigi fiziksel siddetin bedeninde biraktigi izler kendisini izole
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etmesine sebep olmaktadir. Uzun siire siddete maruz kalan kadinda 6zgiiven kaybi
olusmaktadir ve soysal yasamdan tamamen uzaklasmasina sebep olmaktadir.**

2.6. Kadina Yonelik Siddet ile Ilgili Saghk Calisanlarimin Gérev, Yetki ve
Sorumluluklar:

Kadma yonelik siddetin  belgelenmesi, gerekli birimlere bildirilmesi,
rehabilitasyonu ve tedavisi multidisipliner olarak ele alinmalidir. Bu asamada
hemsirelerin de gérev ve sorumluluklart vardir. Aile i¢i siddete maruz kalan kadinlar,
hemsirelerin ¢ogunun kadin olmasi sebebiyle, hemsireleri kendilerine daha yakin
hissetmekte ve hemsirelerle goriismeyi tercih etmektedir. Hemsireler aile ici siddeti
belirten ya da disiindiiren davraniglari bilmeli ve gbéz Oniinde bulundurmalidir.
Hemsireler siddetin belirtilerini gézlemledigi kisileri elestirmemeli, 6nyargili olmamali
ve suclayict tutumdan kacinmalidir. Ayrica hemsireler siddetin ve olusabilecek
yaralanmalarin  Onlenmesinde kadinlar1 egiterek, gerektigi durumlarda nerelere
basvurabileceklerini 6greterek siddetin azaltilmasinda giiglii bir etki olusturabilirler.>

Aile i¢i siddete maruz kalan kadina yonelik hemsirenin yapmasi gereken
sorumluluklar 7 baslik altinda incelenebilir. Bunlar; aile i¢i siddeti belirlemek, tibbi
tedavi ve bakimin saglanmasi, aile i¢i siddete maruz kalan kadinla giivenli bir ortamda
goriisme yapilmasi, bilgilendirme ve danismanlik yapilmasi, giivenlik plani
olusturulmasi, kayit tutulmasi ve gerekli disiplinlere sevk edilmesi seklindedir.®!

Hemsirelik girisimleri birincil, ikincil ve iiglinciill koruma basamaklarini
kullanarak temel saglik hizmetleri dogrultusunda yapilmalidir.%? %3

Hemsireler birincil korumada aile i¢i siddetin ortaya ¢ikmasii engelleyebilmek
icin saglik egitimleri vermeli, tedbirler almali, 6fke kontroliinii saglamalarina yonelik
danmismanlik yapmali, olusabilecek kriz durumunu Onleyebilmek i¢in destek

mekanizmalarini diizenlemelidir. Ikincil korumada erken miidahale etmeli ve siddetin
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durdurulmasi i¢in girisimlerde bulunmali, ti¢linciil korumada ise siddete ugrayan kisiye
ve aileye danismanlik yaparak rehabilitasyon siirecini hizlandirmalidir.>? 5

2.7. Covid 19 Pandemisi

Koronaviriis biiytik bir viriis ailesine sahiptir. Covid-19 pandemisinin yayilmasina
SARS-CoV-2 viriisii sebep olmustur. Ates, nefes darligi, oksiiriik gibi solunum yolu
belirtileri ile ilk olarak Cin’in Vuhan sehrinde ortaya ¢ikmustir. Cin’deki etkisinden
hemen sonra tiim diinyada belirtiler yasanmaya baglanmis ve salgin haline dontismiistiir.
11 Mart 2020°de Covid-19 enfeksiyon salgini “pandemi” olarak ilan edilmistir.!? 13

Covid-19 diinya geneline yayildik¢a farkli iilkelerde kullanilan ulusal saglik
sistemleri dogrultusunda izolasyona yonelik Onlemler alinmaya baslanmistir. Diinya
genelinde evde kisisel izolasyon ve sosyal mesafeyi koruma ile enfeksiyonun yayilmasi
onlenmeye c¢alisilmistir. Kamu ve 6zel sektoriin ¢alisma diizenine dontistimlii mesai,
evden calisma gibi esneklikler getirilmis, tiim egitim seviyelerinde uzaktan egitime
gecilmis, toplantilar, etkinlikler, faaliyetler ertelenmis veya iptal edilmistir.>* Fakat alinan
tedbirler ve yapilan degisiklikler bireysel ve toplumsal hayatin rutin akigini degistirmis,
yasam farkliliklarina neden olmus ve toplumun tiim bireylerini farkli bi¢imlerde
etkilemistir.> Tiirkiye’de ve diger iilkelerde Covid-19 pandemi siiresince insanlarin toplu
bigimde hayatini evde siirdiirmek zorunda kalmasi yakin iligkilerini ve insanlarin
sosyoekonomik hayatin1 olumsuz yonde etkilenmistir.>® Covid-19 insanlarin fiziksel
saghigini etkilemekle birlikte ekonomik, toplumsal, ruhsal ve psikolojik yonden yasamini
tehdit edici sonuclara sebep olmustur.’” % Ancak yapilan ¢alismalar sonucunda
pandeminin sebep oldugu olumsuz etkisi diginda olumlu etkilerinin de oldugu tespit
edilmistir. Annelerin ve babalarin Covid-19 pandemi siirecinde evdeki aile fertlerinin

tecriibelerine iliskin diisiincelerini inceleyen Basaran ve Aksoy arastirmalarinda Covid-

19 pandemi siirecinin aile yasantisi iizerinde olumlu bir etkisinin de oldugunu ortaya
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koymustur. Bu olumlu sonuglar anne ve babanin ¢ocuklarin bakimina, yapilan
etkinliklerine katiliminin artmis olmasi ve buna bagli olarak ¢ocuklari ile gegirdikleri
zamanin arttig1 ve erkegin ev islerinde sorumluluk alma diizeyinin arttifinin goriilmiis
olmasidir. Bu arastirmaya gore Covid-19 pandemi siireci aile i¢i iletisimi artirmaktadir.>
2020 yilinda Szabo ve ark.%® yaptig1 bir arastirma da ise Covid-19 pandemi siirecinde
stirekli evde kalmanin aile fertleri arasindaki baglar1 gii¢lendirecegi ve ortak degerleri
insa etmede olumlu sonuglarinin olacag belirtilmistir.®°

2.8. Covid-19 Pandemisinin Kadin Saghgma Etkisi

Pandemi donemindeki seyahat kisitlamalari, enfeksiyon kontrol tedbirleri, sinirl
malzemeler, saglik sistemlerinin rutin isleyisinin bozulmasi gibi nedenler dogrultusunda
kadinlarin saglik sistemlerine erisimleri daha gii¢ hale gelmekte ve kadin sagligi olumsuz
yonde etkilenmektedir.5!

Covid-19 pandemisi insanlarin saghgmi etkiledigi kadar toplumsal hayati ve
kurumlart da etkilemektedir. Pandeminin 6zellikle temel saglik hizmetleri iizerindeki
etkisi endise vericidir. Pandemi doneminde ¢ogu iilkede saglik personelleri Covid-19
hastalarina bakmakla gorevlendirilmis, servisler artan saglik gereksinimini kargilamak
lizere yeniden yapilandirilmis ya da kapatilmis, malzeme ve ilag tedarik zinciri
bozulmustur.®® DSO, anne sagligi, yenidogan, ¢ocuk ve ergen saghgi, ruh saghg,
beslenme, bulasici ve bulasici olmayan hastaliklar i¢in temel saglik hizmetleri dahil tiim
saglik hizmetlerinin etkilendigini ifade etmektedir.®2

Covid-19 pandemisi kadinlarin tireme sagligi, cinsel sagligi ve ruhsal sagligini da
etkilemistir. Pandemi déneminde uygulanmakta olan acil miidahaleler iireme sagligi
hizmetleri i¢in ayrilan kaynaklarin ve ¢cabanin salginla miicadeleye yonlendirilmesine ve
ireme saghg hizmetlerinden Ozellikle dogum kontrol yontem taleplerinin

karsilanamamasina sebep olmaktadir. Sonug olarak gilivenli olmayan kiirtaj ve cinsel
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yolla bulasan hastaliklar, anne ve bebek 6liimleri, intihar, depresyon ve siddette artis
yasanmaktadir.®® Saglik kuruluslarinda enfeksiyon bulasma riskinin yiiksek olabilecegi
diisiincesi aile planlamasi hizmetine basvurular1 azalttigi, pandemi doneminde aile
planlamasi danismanliginda diisiis oldugu ve kamu sektoriinde, 6zel sektore oranla daha
cok aksama oldugu belirlenmistir.* ¢

Pandeminin hizli yayilmasi1 sebebiyle insanlarin 6zgiirliikleri kisitlanmis, maddi
ve manevi zarara ugramis ve bu hizli degisim insanlar tizerinde depresyon, panik, korku,
anksiyete, gelecek kaygisi, caresizlik ve duygusal dalgalanmalara neden olmustur.
Bilindigi lizere negatif duygular cinsel hayati olumsuz etkiler ve saglikli bir cinsel hayat
icin duygusal, fiziksel, mental ve sosyal hayatin da iyi olmasi gerekir. Bu durumda
pandeminin cinsel hayat: olumsuz etkiledigi bildirilmistir.® Ozlii ve ark. tarafindan
yapilan c¢aligmada kadin ve erkek katilimcilarin, Covid-19 pandemisi sirasinda orta
diizeyde cinsel yasam kalitesine sahip oldugu ve pandemi dncesine gore cinsel iliski
sikliginda azalma yasandig1 belirtilmistir.%’

Sosyal mesafe ve temas kisitlamalar1 hem kisilerarast hem de partner iligkilerini
olumsuz etkiledigi i¢in bireylerin cinsel aktivitelerini de olumsuz yonde etkilemis, sosyal
mesafe nedeniyle insanlarin birbirlerinden her anlamda uzaklagtigi bu dénemde cinsel
isteksizlikle birlikte cinsel aktivite sikliginda da azalmalar yasanmustir.®® Grabovac ve
ark. ® konu ile ilgili yaptig1 calismaya gore calismaya katilanlarin iigte ikisinin sosyal
mesafe sirasinda cinsel olarak aktif olmadigi, dortte birinin cinsel istekte azalma yasadigi,
yariya yakininin cinsel partner sayisinda azalma oldugu, erkeklerin ve kadinlarin yaklasik
licte birinde cinsel tatminde azalma yasadig1 ifade edilmistir.®® Church ve ark.” yaptig
calismada ise pandemi déneminde sokaga ¢ikma yasagi ve karantina nedeniyle ¢iftlerin
cinsel iligkiye ayirdiklari stirenin arttig1, dogum kontrol yontemlerine ulagimin zorlastig

bildirilmistir.™
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Pandemiyle birlikte sosyal izolasyon, evlerde kalma siiresinin artmasi, ¢alisanlarin
isten ayrilmak zorunda kalmasina bagl ekonomik sikintilar, virlise yakalanma korkusu
gibi birgok neden bireylerde psikolojik problemleri de ortaya ¢ikarmaktadir.’*
Hastalanma korkusu, hastaligin kendisine ve ailesine bulasacagi, yasadigi yerin giivensiz
olduguna yonelik degerlendirmeler insanlarin endiselenmesine yol ag¢maktadir.
Ozgiirliigiin kayb1, sevdiklerinden ayr1 olma, hastaligin seyri ile ilgili belirsizlik ruhsal
yap1 iizerinde dramatik etkilere sebep olmaktadir. Ofke sorunlari, buna bagl davranis
sorunlari, iletisim zorluklar1 yasanabilmektedir.”

2.9. Covid 19 Pandemisi ve Kadina Yonelik Siddet

Salgin siireclerinde giindelik hayatin degismesi sonucu baslayan stres faktorlerinin
artmasi, psikososyal iligkilerin azalmasi, alkol, madde ve ila¢ kullanim1 aile i¢i siddeti
ortaya ¢ikarmakta veya artirmaktadir. iliskisel, ekonomik, psikososyal zorluklar1 olan
ailelerin sorunlar: daha da biiyiimekte ve ek sorunlar olusmaya baslamaktadir.”® Pandemi
ve sosyal izolasyon onlemleri ile beraber diinyanin degisik yerlerinde toplumda sug
isleme seviyesinin diistiigi ancak kadin merkezli ev i¢i siddet olaylarinin arttigi ve bu
yondeki endiselerin belirtildigi haberler ortaya ¢ikmaya baglamistir. Salgindan korunmak
en fazla giivenilir alan olarak Onerilen ev izolasyonu birgok insan i¢in en riskli yer
olabilmektedir. Pandemi siirecinde kadinlar siddet uygulayan erkekler ile eve
kapanmakta, istismar ve siddetin artt181 bir siirece girmektedir.”®

Covid-19 salgminda kadina yonelik siddet artisina neden olan birtakim faktorler
vardir. Yoksulluk, huzursuzluk, ekonomik giivensizlik, sosyal izolasyon, krizle artan
stres, saglik hizmetine erisimin kisitliligi, artan istismar, kadinin istismarci esten kagma
imkaninin azalmasi bu faktorlere 6rnek verilebilir. Covid-19 salgininda alinan izolasyon
ve karantina onlemleri sonucu kadinlar, siddet uygulayan erkek ile birlikte daha fazla

zaman gegirmekte ve yalniz kalmaktadir. Evden calisma, egitimin evden devam etmesi
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ve salginin getirdigi diger bir¢ok yeni kosul ve sorunlar ile kadmin is yiiki ve
sorumlulugu artmakta ve bunun olusturdugu gerilim ile erkekle eve kapanan kadinin, giin
boyu ev i¢i siddete maruz kalma riski artmaktadir.”> 3

2.9.1. Covid 19 Pandemisinde Tiirkiye’ de ve Diinya’ da Kadina Yonelik
Siddet Yayginhg

Tiirkiye’de sivil toplum kuruluslar1 ve mesleki orgiitler ilk Covid-19
enfeksiyonunun saptandigi 11 Mart 2020 tarihinden itibaren evde izolasyon ve sosyal
mesafe mesajlari ile birlikte kadma yénelik siddetin arttigmi bildirmistir.”

Kadin Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’nun raporuna gore; Covid-19
onlemleri dogrultusunda ge¢mis aylara gére ihbar numaralarini arayanlarin orani 2020
y1l1 Nisan ayinda %55 artmis ve en fazla cinsel siddet nedeniyle bagvuru yapilmis, mayis
ayinda ise siddet %78 artmis ve en fazla psikolojik siddet nedeniyle basvuru yapildig: ve
en ¢ok evli oldugu erkek tarafindan siddet géren kadinlarin bagvurdugu raporlanmigtir.”
Tiirkiye Kadin Dernekleri Federasyonu’nun bildirisine gore, 2020 Mart aymnda 2019
yilina gore psikolojik siddet %93, fiziksel siddet %80, siginma evi talebi %78 diizeyinde
artis gdstermistir.”

Covid-19’ un ortaya ¢iktigi Wuhan kentinde, 2020 Subat tarihinde aile i¢indeki
siddet olaylarmin 2019 yilina gore {i¢ kat arttigi ve bu sorunlarin %90’m1 pandemi
kaynakl1 oldugu tespit edilmistir.”® Bu artis Fransa’da %30, Brezilya’da %40, Arjantin’de
%25, Singapur’da %33, ABD’de %35 oraninda oldugu belirtilmistir.”® 2020 yilinda
Usher ve ark.”” vyaptign calismada Avustralya’da sosyal izolasyon oOnlemleri
dogrultusunda genel sug isleme diizeyinde %40 azalma yasandigin1 ancak polise ulasan
aile ici siddet olaylarinda %S5 artis oldugunu ve Google’da siddet i¢in yardim amagli

aramalarda %75 artis yasandigini bildirmislerdir.”’
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2.9.2. Pandemi Déneminde Kadina Yonelik Siddet ile flgili Saghk
Calhisanlarinin Gorev, Yetki ve Sorumluluklar:

Covid-19 pandemisi siirecinde saglik ¢alisanlarinin 6nemi bir kez daha ortaya
cikmistir. Pandemi déneminde saglik kuruluslarinin yogun olmasi nedeniyle kadinlar
gerekli saglik hizmetinden yararlanamamakta ve hastaya ayrilan zamanin kisitliligi da
siddetin gozden kagmasina neden olmaktadir. Saglik c¢alisanlar1 6zellikle pandemi
stirecinde hem poliklinik basvurularinda hem de yatarak tedavilerde, kadina yonelik
siddet artigin1 goz dniinde bulundurmali, 6zelikle riskli vakalar1 sorgulamalidir.”® Siddete
ugradig1 6grenilen kadinin neler yapabilecegi, arayabilecegi yardim hatlari, yardim almak
icin bagvurabilecegi kurumlar ve yasal haklari konusunda bilgilendirilmelidir. Kadinin
can gilivenligine iliskin riskli durumlarda kadin ile birlikte uygun bir giivenlik planm
olusturulmalidir. Siddetle baglantili tibbi sorunlar igin gerekli konsiiltasyonlar
saglanmalidir. Adli rapor ve kayit tutulmas1 6nemlidir. '8

2.10. Ol¢ek Uyarlama Calismalar:

Belirli bir topluma ve yabanci bir dile ait olan dlgekler, o kiiltiiriin anlayisini
kavramlastirma ve Ornekleme Ozelliklerini yansitir. Aynmi Olgegin bagka kiiltiire
uyarlanmas1  i¢in  yapilan sistematik ¢aligmalar Olgek uyarlamasi  olarak
adlandirilmaktadir.”® 7
Olgek uyarlama ¢alismalari {ic asamada gergeklestirilir:

1. “Psikolinguistik 6zelliklerin incelenmesi/dil uyarlamas1”

2. “Psikometrik 6zelliklerin incelenmesi”

3. “Kiiltiirleraras1 6zelliklerin karsilastirilmasidir.”

2.10.1. Psikolinguistik Ozelliklerin Incelenmesi/ Dil Uyarlamasi

Oncelikle dlgme aracini gelistiren arastirmaci ile yazili iletisim kurulup, bu aracin

iilkede kullanilma izni alinmali, yazar haklari ile ilgili kurallara uyulacagi, 6l¢me aracinin
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sahibinin 6zel istekleri varsa; iicret 6deme, yazarlar i¢inde adina yer verme gibi-bunlarin
yerine getirilip getirilemeyecegi belirtilmelidir. Aracin tam metni ve varsa kullanim-
degerlendirme protokolii istenmelidir.”®8!

Bir O6lgegin yabanci bir dile g¢evrilmesi Olgegin yapisimi degistirir. Dilsel
farkliliklar degisimin kac¢inilmaz nedenlerindendir. Olgek uyarlama calismasi yaparken
ortaya ¢ikan farkin en az olmasi igin 6l¢ek maddeleri ayrintili bir sekilde incelenmeli,
¢evrilen dilde anlam farkliligi olmamasi igin gereken doniistiirmeler yapilmali ve ¢evrilen
dili kullanan bireylerin kiiltiiriine ve yapisma uygun hale getirilmelidir.”

Bir olg¢egin dil uyarlamasinda kavramsallastirma ve anlatim farkini en aza
indirebilmek igin ceviri yontemi kullanilir. Olgegdi ¢evirecek uzmanlarin segimi, dlgek
uyarlama asamasinin en dnemli noktalarindan biridir. Bu kisiler her iki dili iyi bilen, akici
konusabilen, her iki dil ve kiiltiirde es deger anlami1 ifade edebilen uzmanlar arasindan
secilmelidir.®?

Ceviride tek tarafli ceviri, grup ¢evirisi veya ceviri-geri c¢eviri yoOntemi
kullanilabilir. Olcek cevirilerinde en sik kullanilan ydntem tek tarafli geviridir. Ancak tek
tarafli gevirinin basarili olmasi tamamen ¢evirmenin bu konudaki bilgi ve becerisine
baglidir. Aragtirma sonuglari, tek tarafli ¢eviri yapilarak kullanilan 6lgeklerin, gecerlilik
ve giivenilirliginin diisiik oldugunu gdstermistir.”

Grup ¢evirisinde orijinal 6lgegi her iki dili bilen iki veya daha fazla kisi, birlikte
ya da ayr ayri cevirir. Bu ¢eviride g¢evrilen versiyonda grup iiyelerince bir anlagsmaya
varilir ya da bagimsiz bir gézlemci en uygun versiyonu secer. Bu yontem aragtirmalarda
sik kullanilan bir yontem olsa da 6nemli sinirliliklart vardir. Ciinkii grup ¢evirisinde, grup
iiyeleri birbirinden etkilenebilir ve bir anlasmaya varma baskis1 yasayabilirler.”

En sik kullanilan geri ¢eviri yonteminde 6l¢ek ana dilden uyarlama yapilacak olan

dile gevrilir, sonra tekrar ana diline cevrilerek anlamsal yonden degerlendirilir.’® 8
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Olgegin cevirisi tamamlandiktan sonra o6lgek maddelerinin  anlasilabilirligini
degerlendirmek igin bir hedef grupta 6n degerlendirme yapilmalidir.”® 8!

Arastirmaci ¢evrilen dlgegin maddelerinin goriiniim gecerligini degerlendirmek
icin “Maddeler okuyana anlamli gelir mi?” sorusunun yanitini aramalidir. Bu soruyu
yanitlamak i¢in en fazla uygulanan yaklagimlar, uzman goriisii ve esdegerlik
stnamasidir.

Uzman goriisiinde, cevrilen versiyonun dil uygunlugu ve agikligt uzmanlar
tarafindan degerlendirilir. Daha sonra elde edilen soru formu hedef kitle icerisinden
secilecek olan en az 5-10 kisiye uygulanmalidir. Boylece soru formu, hedef kitlenin
sorular1 anlama ve dil uygunlugu agisindan degerlendirmesinin ardindan son seklini alir.”

2.10.2. Psikometrik Ozelliklerin Incelenmesi

Degiskenin boyutunu 6l¢mek i¢in kullanilan 6lgme aracinin standart bir 6lgme
arac1 olmasi verilerin istatiksel niteliklere sahip veriler olmasina neden olacaktir. Olgegin
standart bir 6lgme araci olabilmesi “giivenirlik” ve “gecerlik” olarak adlandirilan iki
nitelige sahip olmasina baglidir.%

Bir 6lgme aracinin giivenilir olmasi, o aracin ayni zamanda gegerli oldugu
anlamina gelmez, fakat giivenilir olmayan bir dl¢ek higbir zaman gecerli degildir. Bu
sebepten dolayl, Olgme araglarinin gecerli ve gilivenilir olmasi birbirinden ayri
diistiniilemez.8* 84

2.10.2.1. Giivenirlik

Bir 6lgme aracinin ayni nesnelerle ilgili farkli zamanlarda elde edilen bir grup
dlciimle ikinci grup dl¢iim arasindaki tutarliligina o aracin giivenirligi denir.8% 84

Giivenirlik; “bir degiskenin birbirinden farkli Glglimlerinin kararliligidir, ayni
stirecler izlenip, aym oOlgiitler kullanildiginda ayni sonuglarin elde edilmesidir” yani

6lgmenin hatalardan arinmasidir.8% 84
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Bir 6lgegin giivenirlik diizeyini yiikseltmek i¢in;

Olcek madde sayis1 artirilmali,

e Olcek maddeleri net bir sekilde ifade edilmeli,
e Tesadiifi hatalar azaltilmalj,
e Olcek maddelerinin giicliik derecesi orta diizeyde olmali,
e Olgek, maddeleri igerik yoniinden homojen olmali,
e Olgegin uygulamas ile puanlamasi standart kosullarda yapilmali,
e Olcek maddelerini yanitlayan kisilerin gosterdigi tutarsizliklara kars1 dikkatli
olunmalidir.
Giivenirlik bir derece ifadesidir ve 0 ile 1 arasinda degisen degerler alir. 0’a
yaklastikca giivenirlik diisiip, 1’e yaklastikca giivenirlik artmaktadir.8% 8
Giivenilirlik 6lcttii ti¢ ana baslik altinda toplanmaktadir:
e ¢ Tutarlik / Tutarlihik
e Degismezlik
e Bagimsiz gozlemciler arasi ve igindeki uyum
I¢ Tutarlihik
I¢ tutarlilik, bir 6l¢iim aracinin belirli bir amag igin, deneysel olarak birbirinden
bagimsiz iinitelerden olustugu ve bu iinitelerin bir biitiin i¢cinde bilinen ve birbirine esit
agirliklara sahip oldugu varsayimidir. Bir Olge8in i¢ tutarlilik giivenilirligine sahip
olmasi, dlgegin alt boliimlerinin ayni 6zelligi Slgmesine baglidir.8% 84
Cronbach’s Alpha Giivenilirlik Katsayisi
Bu tahmin yontemi likert tipi bir 6l¢egin i¢ tutarliligimi degerlendirmek igin
kullanilir. Cronbach’s alpha katsayisi, 6l¢ekteki maddelerin varyanslari toplaminin genel
80, 84

varyansa oranlanmasi ile hesaplanan bir agirlikli standart degisim ortalamasidir.

Cronbach’s alpha katsayisi, Ol¢ekte yer alan maddelerin i¢ tutarhilifinin ve
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homojenliginin gostergesidir. Cronbach’s alpha katsayisi yiikksek olan olgeklerin; o
olciide aym1 ozelligin ogelerini 6lgen tutarli maddelerden olustugu soylenebilir.8 &

Cronbach’s alpha katsayisinin yer alabilecegi araliklar ve buna bagli olarak olgegin

giivenirlik durumu asagidaki gibi yorumlanabilir;

0.00<0< 0.40 arasinda olmasi 6lgegin giivenilir olmadigin1 gostermektedir.
¢ 0.40<0<0.60 arasinda olmas1 6lgegin diisiik glivenirlikte oldugunu,
e 0.60<0<0.80 arasinda olmasi 6lgegin oldukga giivenilir oldugunu,
e 0.80<0o<l arasinda olmast Olgegin yiiksek derece gilivenilir oldugunu
gostermektedir,34-%

Madde-Toplam Puan Korelasyonlari

Madde- toplam puan korelasyonlar1 yonteminde, 6lgek maddelerinin varyansi ile
toplam Ol¢ek puaninin varyansi kiyaslanarak aralarindaki iliski incelenir. Bu iliski
Pearson Momentler Carpimi Korelasyonunun diizeltilmis formiilii ile hesaplanir.
Maddelerin toplam degerle arasindaki ilgilesim degerinin artmasi, l¢ek maddelerinin esit
agirlikta ve bagimsiz iiniteler seklinde oldugunu gosterir. Bir maddenin toplam puan
korelasyonunun az olmasi, bu maddenin O6lgekteki diger maddelerle ayni niteligi
dlgmedigini gosterir.’> 8 Madde- toplam test korelasyonunun yeterli olabilmesi igin
gerekli minimum deger 0.30 olarak belirtilmektedir. Madde korelasyonlarini
inceledigimiz Olgek maddelerinden 0.30’un altinda kalan maddelerin analize dahil
edilmemesi gerekmektedir.®*

Testi Yarilama Yontemi (Split-Half Method)

Bu yontemde, soru formu iki es parcaya boliiniir, bu es parcalar deneklere ayni
anda uygulanir ve sonrasinda, deneklerin es parcalardan aldiklari puanlar arasindaki

korelasyon ile giivenirlik tahmini yapilir. Iki yar1 giivenirligi test tekrar test yonteminde
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ortaya ¢ikan zaman sorununu ve paralel formlar gegerliliginde es deger form bulma
sikintisini gidermek iizere gelistirilen bir tekniktir.8 8

Testin biitiintine iliskin gilivenirlik katsayis1 Spearman Brown tarafindan
gelistirilen formiil ile hesaplanir. Elde edilen katsay1r puanlar arasindaki tutarliligi
gosterir. Eger dlgegin iki yarisindan elde edilen varyans degerleri esit ya da ¢ok yakin
degilse bu esitlik kullanilmamalidir.8% 8

Kuder-Richardson Giivenilirlik Katsayilar

Kuder-Richardson yontemi i¢ tutarliligin belirlenmesinde en sik kullanilan
yontemlerdendir. Kuder-Richardson 6l¢ekteki maddelerden alinan yanitlar “var-yok”,
“evet-hayir” gibi siireksiz ise kullanilir. Bu yontemde amag olgekteki tiim maddelerin
birbirleriyle ve dlgegin biitiiniiyle olan i¢ tutarliligmni belirlemektir.34

Bu sebepten dolayr yontem, Olcekteki tiim maddelerin aynm1 degiskeni Olgtiigii
varsayimi lizerine kuruludur. Yontem uygulanirken eger dlgcekteki maddelerden alinan
yanitlar istenen nitelige sahipse “1” puan, istenen niteligi tagimiyorsa veya bos
birakilmissa “0” puan verilip kodlanir.®’

Degismezlik

Zamana karg1 degismezlik, bir 6lgegin benzer kosullarin oldugu bir ortamda ve
belirli bir zaman aralig1 siiresince uygulanmasiyla elde edilen veri gruplari arasindaki
iliskidir.8*

Test Tekrar Test Yontemi

Test tekrar test yontemi bir zaman 6rneklemesi modelidir ve 6lgegin istikrarlilig
degerlendirilir. Bu yontem 0lgiilen niteligin kararli oldugu durumlarda uygulanir. Test

tekrar test yonteminde 6l¢me araci belli bir gruba araliksiz olarak ya da belli bir zaman

sonra (en ¢ok 1 ay) tekrar uygulanir. Boylece iki uygulama arasindaki korelasyona
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bakilarak olcegin test tekrar test giivenirligi belirlenir. Elde edilen korelasyon degeri,
olcegin zaman icinde ne derece kararlilik gosterdigine iliskin fikir verir.8% 8
Test-tekrar test yonteminde iki farkli yol izlenir.
Araliks1z Yontem: Olgek bir gruba araliksiz ya da kisa bir dinlenmeden sonra
uygulanir.8
Aralikl1 Yontem: Olgek bir gruba iki ile dort hafta gibi bir zaman aralig1 ile iki kez
uygulanir.3
Test-tekrar test i¢in en az 30 bireye ulasilmasi gerektigi ve en ideal zaman
araliginm 15 ile 30 giin arasinda oldugu belirtilmektedir.3
Paralel Formlar Giivenirligi
Paralel form giivenirligi; “kullanilan 6lgme araciyla ayni veya benzer icerige sahip
olan ya da elimizde ki dlgme araciyla ayni veya benzer bir psikolojik niteligi ol¢tiigii
bilinen bagka bir 6l¢gme aracini ayni grup lizerinde uygulayarak aralarindaki korelasyon
degerine bakmaktir”.8% 84 Bulunan korelasyon katsayisi esdegerlik katsayisidir ve
cevaplarin tutarhiligim gosterir. Katsaymin en az 0.70 ve {izeri olmas1 istenmektedir.®*
Formlar arasindaki iligki Pearson Momentler Carpimi korelasyonu ile hesaplanir
ve giivenirlik katsayis1 olarak yorumlanir. Korelasyon katsayisinin artmasi dlgeklerin
esdegerliginin arttigin1 gostermektedir.®*
Olgek uyarlamada paralel form gecerliginde formlarin asagidaki ozellikleri
tasimasina dikkat edilmelidir:
e Iceriklerinin farkli olmasi, dl¢iilmek istenen dzelligin benzer olmast,
e Madde sayilarinin ayni olmasi,
e Aritmetik ortalama degerlerinin ayn1 olmasi,

e Standart sapma ve varyans degerlerinin esit olmast,

e Maddelerin giicliik derecelerinin esit olmasi.
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Bu formlar bagka bir 6l¢tim arac ile karsilastirildiginda her bir testin karsilastirilan
ol¢iim araciyla benzer katsayilarma sahip olmasi gerekir.®

Bagimsiz Gozlemciler Arasi ve Icindeki Uyum

Gozlemciler Arasindaki Uyum

Bu yontemde veriler gézleme dayali olarak toplanir ve birden fazla gbzlemci,
onceden egitilerek birbirinden bagimsiz bir sekilde, ayni durumu, ayni1 zamanda, ayni
ol¢iim aract ile 6lgmeye ¢aligirlar.’®

Gézlemciler I¢i Uyum

Gozlemciler i¢i uyum, ayni gézlemcinin ayni1 bireyleri farkli zamanlarda iki veya
daha fazla sayida gozlemleyip bu gozlemlerinin giivenirligini karsilastirmasidir.”®

2.10.2.2. Gecerlilik

Gegerlilik; “6lgme aracinin sadece Olgmeye calistigi niteligi dlgmeye duyarh
olmasi ve dlgmeye ¢alistigr niteligi diger niteliklerden ayirt ederek 6lgebilmesi” olarak
tanimlanabilir 8% 84

Olgegin gegerliligi; kapsamlilik, objektiflik, kolay uygulanabilirlik, ayrt edicilik
ve puanlanabilirlikten etkilenir.”® Gegerliligin artmasi, 6lgiilmek istenen degiskenin ifade
edilebilmesiyle 6nemli derecede iliskilidir. Bu sebeple dolayli 6l¢melerde degisken
yeterince tanimlanamadig1 ve kriterler yeterince duyarli olmadig: i¢in dolayli 6lgmelerde
dogrudan olgmelere gore, gegerlilik daha diisiiktiir. Olgegin gegerlilik katsayist
hesaplanarak gegerlilik diizeyi anlasilir. Olgekten elde edilen degerlerle dlcegin kullanis
amacina gore belirlenen kriter ya da kriterler takimi arasindaki iliski katsayis1 gecerlilik
katsayist olarak adlandirilir ve bu katsay1 —1.00 ile +1.00 arasinda degerler alir. Iliski
katsayisinin artmasi 6l¢egin dl¢iim amacina uygunlugunun arttigini gosterir.’®
Bir 6lgmenin gegerli olmasinin ilk kosulu giivenilirliktir. Giivenirlik, gecerlik i¢in

gerekli fakat yeterli kosul degildir. Bir 6l¢egin giivenilir olmasi o dlgegin her zaman
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gecerli olacagin1 gostermeyebilir. Hatta bazi durumlarda, 6l¢egi giivenilir yapma amaci
ile o6lcegi gecerli kilma amaciyla g¢atisabilir. Bu sebepten dolayr bir 6lgme aracinin
gecerligi yiiksek ise bir dereceye kadar glivenirligi de yiiksektir. Ancak giivenirligin
yiiksek olmasi, 6l¢iim aracinin gegerliginin de yiiksek olacagi hakkinda net bir gosterge
degildir.®

Kapsam Gecerliligi

“Bir 6l¢me aracinin Slgiilmek istenilen nitelikleri kapsayabilme derecesi” olarak
tanimlanabilir. Kapsam derecesi yiiksek olan bir 6l¢gme aracinin Slgmeye calistig
nitelikleri olabildigince yiiksek diizeyde temsil edebilme giicline sahip oldugu
sOylenebilir. Bu nedenle bir 6l¢me araci dlgmeye calistigr ilgili psikolojik niteliklerin
tamamini kapsamalidir.8

Kapsam gecerligi icin 6l¢cek maddeleri agiklik, anlasilirlik, kiiltiire uygunluk
yoniinden degerlendirilmektedir. Uzman Onerileri dogrultusunda gerektiginde olgek
yeniden yapilandiriimalidir. 88 &

Kapsam gecerligini degerlendirmek i¢in konuya iligkin uzmanlarin goriisii
alinmaktadir. Bu uzmanlar hem ilgili bilim alanin1 hem de 6l¢ek sorusu hazirlama teknik
ve yontemlerini bilen kisiler olmalidir.?% 8 Uzman goriislerinin degerlendirilmesinde
Davis teknigi kullanilmaktadir. Bu yonteme gore 1-4 arasinda derecelendirme
yapilmaktadir. Bu derecelendirme (1-Cok uygun, 2-Uygun ama degisiklik gerekiyor, 3-
Maddenin uygun hale getirilmesi gerekiyor, 4-Uygun degil) seklinde her madde igin
uygulanmaktadir.®® Bu teknikte (4) ve (3) seceneklerini isaretleyen uzmanlarin sayisinin
toplam uzman sayisina béliinmesiyle maddeye iliskin “Kapsam Gegerlik Indeksi (KGI)”
elde edilmektedir ve bu deger i¢in 0.80 degeri 6l¢lit olarak kabul edilmektedir. Bu ylizden

KGi’nin 0.80’den biiyiik olmas1 istenilmektedir.%
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Uygunluk Gegerliligi

Olgiim aracinin bazi dis Olgiitlerle iliskisi aranir. Olgiite bagl gegerlik
sinamasindaki tek gereklilik, ger¢ekten karsilastirmaya uygun ve gecerli bir Ol¢iitiin
olmasidir.%

Yordama (Kestirimsel) Gegerliligi

Istatiksel teknikler araciligiyla bilinen durumlardan hareketle gelecege yonelik
olarak bilinmeyen durumlar hakkinda tahminde bulunma islemidir. Bir 06l¢egin
kestirimsel gecerligi, dlcekten alinan kestirimsel puan ile dl¢lilmek istenen 6zellikleri
Olctligli bilinen kriter arasindaki korelasyonun hesaplanmasiyla elde edilir. Bu
korelasyonda Pearson Momentler Carpimi Korelasyonu ile hesaplanir.®

Es Zamanl Olcek Gecerliligi

Bu yontemde Olcegin gegerliligi; gelistirilen O6lgme araci ile aymi kiiltiirde
kullanilan, ayn1 6zelligi 6l¢en, psikometrik 6zellikleri saptanmis baska bir 6lgme aracinin
puanlart arasinda korelasyon katsayilar1 karsilagtirilarak bulunur. Ayni zamanda
uygulanan bu iki 6l¢lim araci arasindaki yiiksek korelasyon katsayisi yeni aracin es zaman
gecerligini gosterir.®

Yap1 Gecgerliligi

Bir 6l¢me aracinda yapi gegerliligi, “6l¢me aracinin 6lgmeye ¢alistigi teorik yapiyt
Olcebilme derecesi” olarak tanimlanabilir. Bir 6lgme aracinda yap1 gegerliliginin yiiksek
olmast beklenir. Bunun i¢in 6lgme aracini olusturan maddelerin birbirine benzer nitelikte
ve homojen olmasi beklenir. Istatiksel olarak yap: gegerliligini incelemenin en iyi yolu
faktor analizidir.®

Faktor Analizi

Faktor analizi, Olcek maddelerinin farkli boyutlar altinda toplanip

4

toplanmayacagin1  degerlendirmek iizere yapilan bir islemdir.3* Faktor analizi

26



uygulanirken dikkat edilmesi gereken 6nemli nokta drneklem biiyiikliigiidiir. Orneklem
bliylikliigli 6lgme aracindaki madde sayisinin en az 5-10 kat1 olarak hesaplanmaktadir.
Orneklem hacmi, degisken basina en az bes vaka diisecek kadar biiyiik olmalidir. Bilim
adamlarinin biiyiik ¢ogunlugu 100’iin altindaki rakamlar1 faktor analizi igin yetersiz ve
giivenilmez bulmaktadirlar. Literatiirde yontem bilimcilerin 6rneklem biiyiikligii icin
degisik kurallar 6nerdikleri goriilmektedir.®®

Bunlardan biri “10 kurali” dir. Buna gore degisken basina en az 10 katilimci
bulunmalidir. Bir digeri “100 kurali” dir. Degisken basina ya 5 katilimci olmasi veya en
az 100 kisiye ulasiimasidir.®®

Faktor analizinde Orneklem biiyiikliigiiniin yeterliliginin hesaplanmasinda;
“Kaiser- Meyer-Olkin” (KMO) testi yapilmaktadir. Test sonucunda elde edilen degerin
I’e yaklasmasi milkemmel, 0.50’nin altina diismesi uygunsuz olarak kabul
88, 89

degerlendirilmektedir.

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri;

¢ 0.90-0.10 arasinda ise mitkemmel,
¢ 0.80-0.89 arasinda ise iyi,

¢ 0.70-0.79 arasinda ise orta,

¢ 0.60-0.69 arasinda ise zayif,

e 0.50-0.59 arasinda ise koti,

e 0.50’nin altinda ise kabul edilemez olarak yorumlanir.® 8°

Faktor yiik degeri ile maddelerin faktorlerle olan iligkisi agiklanir. Birden fazla
faktorde yer alan faktor ylik degerleri arasindaki fark 0.10°dan az olan, faktor yiiki
0.30’un altinda kalan maddelerin degerlendirme dis1 birakilmasi gerektigi literatiirde
belirtilmektedir.®? Bir maddenin herhangi bir faktore girebilmesi icin ulasmasi gereken

en kiigiik deger konusunda net bir deger olmamakla birlikte, maddelerin faktor yiiklerinin
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0.30 ya da 0.40 olmasi onerilmektedir.’? Bu deger Orneklem biiyiikligi ile de
belirlenebilmektedir. Orneklemin 100 oldugu durumlarda %1 énemlilik diizeyinde 0.51
faktor yiikii, 200 oldugu durumlarda 0.36 faktor yiikii, 300 oldugu durumlarda ise 0.30
faktor yiikii alt sinir olarak kabul edilmektedir. Genellikle 0.30-0.59 faktor yiikii orta, 0.60
ve iizeri faktor yiikii yiiksek deger olarak kabul edilmektedir.®

Faktor analizinde faktorlerin ortaya ¢ikarilmasi igin degisik metotlar ve dondiirme
yontemleri kullanilmaktadir. En yaygin olarak kullanilan1 temel bilesenler teknigi ve
dondiirme yontemi olarak da varimax yontemidir.8 %2

Faktor analizi, agiklayici faktor analizi ve dogrulayict faktor analizi olarak ikiye
ayrilmaktadir.®

Aciklayici Faktor Analizi: “Bir 6lgme aracinda yer alan maddelerin kag alt baslik
altinda toplanabilecegini ve aralarinda ne tiir bir iliski oldugunu belirleme teknigidir.”
Aciklayicr (kesifsel) faktor analizinde aragtirmacinin belirledigi 6l¢ek maddeleri denekler
tizerinde test edilip, analiz sonucglarma gore gerekli madde ekleme, cikarma ve
diizeltmeleri yapildiktan sonra tekrar uygulamaya gegilmektedir. Olgiilmek istenen
yapilar, kontrol edilebilir madde sayis1 ile gilivenilir bir sekilde agiklanabilir hale gelene
kadar bu siire¢ siirdiiriiliir.3* Degiskenler arasindaki iliskilerden yararlanmip, baz1 yeni
yapilar ortaya cikarmak faktor analizinin temel amaglarindan biridir. Yani faktor
analizinin amaci, degiskenleri gruplandirilarak ortak faktdrler olusturmaktir.3*

Dogrulayici Faktor Analizi: Dogrulayici faktor analizinde uyarlanan olgek ile
orijinal 6lcegin faktor yapisi karsilastirilarak benzerlik ve farkliliklar kaydedilir. Bir
Olcegin farkli bir dile uyarlamasi sonucunda o 6lgegin faktor yapisinin genelde ¢ok fazla
degismis olmamasi gerekmektedir.?* Dogrulayic1 faktdr analizinde; yapi ile gozlenen

degiskenler arasindaki iliskinin anlamlilig1 test edilir. Dogrulayici1 faktor analizinin
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hesaplanmasinda en ¢ok kullanilan programlar, Linear Structural Relations (LISREL) ve
Analysis of Moment Structures (AMOS) programlaridir.

2.10.3. Kiiltiirlerarasi Ozelliklerin Karsilastirilmasi

Bu asamada uyarlanan Olgegin normlar1 saptanarak farkli dillerdeki Olgek
normlartyla karsilastirilir.!

Bu siiregte asagidaki sorularin yanitlari aranir:

“Uyarlanan o6lgegin puan ortalamasi, standart sapmasi ve kesme noktasi gibi
ozellikleri orijinal 6lgegin norm degerlerine benziyor mu?”

“Uyarlanan 6lgegin 6l¢gme hatasi, orijinal 6l¢egin 6l¢me hatasina yakin mi1?”

“Uyarlanan ve orijinal 6l¢egin faktor yapilart benziyor mu?”

“Faktor-madde yiikii her iki dl¢cekte de benzer degerde mi?”

Bir 6lgegi farkl dillere uyarladiktan sonra kiiltiirlerarasi karsilastirma yapmak ayr1
bir arastirma konusu olup, 6zel kosullar1 vardir.!

Genellikle bu tiir aragtirmalarda Olgegi gelistiren ve uyarlayan arastirmacilar
birlikte ¢alisirlar. Her iki kiiltiirde benzer 6zellikleri olan bireylere uygulanan iki dl¢egin
tiim psikometrik 6zellikleri, 6l¢ekteki maddelere verilen yanitlarin yiizdeleri ve benzeri

bircok 6zellik karsilastirilir.8!
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3. MATERYAL METOT

3.1. Arastirmanin Tiirii

Arastirma, metodolojik tiirde yapilmistir. Olgegin Tiirkceye uyarlanmasinda
Uluslararas1 Test Komisyonu (International Test Commission= ITC)’nun “Olgeklerin
Terciime Edilmesi ve Uyarlanmas1 Hakkindaki Rehber Kontrol Listesi” esas alinmigtir.%

3.2. Arastirmanin Yapildig1 Yer ve Zaman

Bu arastirma 1 Subat-19 Ekim 2022 tarihleri arasinda Tiirkiye’ de sosyal medya
platformlarinda yapilmistir.

3.3. Arastirmanin Evren Orneklemi

Arastirmanin evrenini Tiirkiye’de yasayan 18 yas iistii evli kadinlar olusturmustur.
Bir 6lgegin bagka bir kiiltiire uyarlanmasinda, 6l¢ek madde sayisinin en az 5-10 kati
biiyiikliigiinde bir gruba ulagilmas1 gerekmektedir. Bu arastirmada, 6lcek madde sayisi
17°dir. Arastirmanin 6rneklemini, sosyal medya platformlarindan kartopu yontemi ile
ulagilan ve arastirmaya katilmay1 kabul eden 354 evli kadin olusturmustur.

Ornekleme alinma kriterleri;

Tiirkiye’de yasiyor olmak,

e Okuryazar olmak,

e 18 yas iistii ve evli olmak,

e Akilli telefonu olmak,

e Sosyal medya kullaniyor olmak.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasinda “Tanitict Ozellikler Formu”, “Pandemi Déneminde Aile
i¢i Siddet Olgeginin Tiirkge Formu” ve paralel formlarin giivenirligi analizi igin “Kadma
Yoénelik Aile I¢i Siddeti Belirleme Olgegi” kullanilmistir. Veriler, Google formlar

aracilig ile dijital ortamda olusturulan online anket formu ile toplanmistir. Facebook,
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instagram ve diger sosyal medya platformlarindan online anket linki paylasilmis ve
ornekleme alinma kriterlerine sahip olan kadinlarin anketi yanitlamasi saglanmistir.

3.5. Veri Toplama Aracglar

3.5.1. Tamtic1 Ozellikler Formu (EK-4)

Literatiir bilgileri dogrultusunda arastirmaci tarafindan hazirlanan bu form
kadinlarin  tanitict  Ozelliklerinin ~ belirlenmesine  yonelik toplam 19 sorudan
olusmaktadir.?® %

3.5.2. The Domestic Violence during Pandemic Scale (Pandemi Doneminde
Aile I¢i Siddet Olgegi)(EK-6)

Gheshlagh ve ark.*? tarafindan pandemi déneminde kadina yonelik aile ici siddeti
degerlendirmek amaciyla 2021 yilinda Iran’da gelistirilmistir. Olgek 18 yas {istii evli
kadinlara uygulanmaktadir.3? 4°1ii likert tipinde olan dlgek toplam 17 maddeden ve 3 alt
boyuttan olusmaktadir. Olgegin puanlamasi 0-68 arasinda de@er almaktadir. Ancak
kiginin aldig1 puan (alinan puanx100/toplam puan) yiizliik sisteme ¢evrilmektedir. Puanin
yiksek olmasi siddet uygulandigim1 ve siddet derecesinin yiiksek oldugunu
gostermektedir. Olgegin alt boyutlary; “Duygusal Siddet”, “Fiziksel Siddet”, “Cinsel
Siddet ve Kisitlama”dir. Olgegin alt boyutlarina ait cronbach’s alpha katsayilari sirasiyla
0.90, 0.89 ve 0.76 olarak belirtilmistir. Olgegin tamamu igin alpha katsayis1 0.92 olarak
belirtilmistir.3?

3.5.3. Kadina Yénelik Aile i¢i Siddeti Belirleme Olcegi (EK-7)

Kadina yonelik siddetin sikligin1 ve diizeyini belirlemeye yonelik olarak
Yanikkerem ve Saruhan®! tarafindan 2005 yilinda gelistirilmis ve gecerlilik giivenilirlik
calismasi yapilmistir.  Olgek 87 madde ve 9 alt boyuttan olusmaktadir. Alt boyutlarr;

e Kadimin viicut biitiinliigline zarar verici diizeyde fiziksel siddet

e Kadina hakaret, kiigiimseme ve duygusal baski1
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e Kadina yonelik ekonomik giddet

e [Kadina yonelik sosyal baski ve izolasyon (kisitlayict davranislar)
e Kadin cinsiyetini kiigiimseme ve tehdit edici davranislar

e Kadima yonelik cinsel siddet ve sayg1 gereksinimi

e Kadinin kendine yonelik olumsuz duygulanimi

e Ese yonelik kaygilar ve korkular

Kadina evlilikte erkek ayricaligini kullanma ve paylasimsizlik

Olgekte 5°1i Likert tipi sorular kullanilmakta ve siddete yonelik davraniglarin
hangi siklikta ortaya ¢iktig1 sorgulanmaktadir. Olgegin 9., 10., 11., 17., 20., 21., 28, 46.,
47., 62., 64. maddeleri ters kodlanmaktadir. Maddeler 1-5 arasinda (Hig: 1, Bir kez ya da
nadiren: 2, Bazen: 3, Siklikla: 4, Her zaman: 5) puanlandirilmakta ve 6l¢ekten 87-435
arasinda puan alinabilmektedir. Siddetin sikligin1 degerlendirebilmek i¢in Slgegin puan
hesab1 standartlagtirllmistir. Buna gore, olgekten alinan toplam puan en yiiksek
alinabilecek puana (435) boliinmekte ve 10 ile ¢arpilmaktadir. Cikan sonug 1-10 arasinda
olmakta ve 0.00-2.00 (¢ok diisiik), 2.01-4.00 (diisiik), 4.01-6.00 (orta), 6.01-8.00 (yliksek)
ve 8.01- 10.00 (¢ok yiiksek) olarak degerlendirilmektedir. Olgegin Cronbach’s alpha
degeri 0.97 olarak belirtilmistir.>! Bu ¢calismada da 6lgegin alt boyutlarina ait cronbach’s
alpha katsayilarinin 0.79-0.95 arasinda oldugu toplam Cronbach’s alpha degerinin 0.97
oldugu saptanmustir.

3.6. Pandemi Doneminde Aile I¢i Siddet Olceginin Tiirkce’ye Uyarlanmasi
Gegerlilik ve Giivenirligi

3.6.1. Dil Gegerliligi

Pandemi Doneminde aile i¢i siddet 6lgegi dil gecerligine iliskin ilk olarak olgek
ic farkli akademik ¢eviri hizmetinden yararlanilarak Ingilizce’den Tiirkge’ye

¢evrilmistir. Bu ¢eviriler, arastirmaci ve tez danismani tarafindan incelenerek ortak tek
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bir form elde edilmistir. Elde edilen bu form her iki dili (Tiirkce-Ingilizce) iyi bilen ve
alanda uzman olan on kisinin goriisiine sunulmus ve uzmanlar tarafindan Olgek
maddelerinin anlagilirlig1 agisindan incelenmesi saglanmistir. On uzman tarafindan
yapilan geri doniisler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilarak forma son hali
verilmistir. Olgegin son hali ile érneklem kriterlerine uyan 10 kadnla pilot uygulama
yapilmistir. Olgek sorularmi yiiz yiize dolduran kadinlar tarafindan 6lgek maddelerinin
anlasilip anlasilmadig1 kontrol edilmis, anlasilir oldugu tespit edilmistir. Bu kadinlarin
verileri ¢alismaya dahil edilmemistir.

3.6.2. Kapsam Gecerliligi

Ceviri isleminin tamamlanmasiyla birlikte kapsam gegerliligi i¢in 6lcek maddeleri
10 hemsire-ebe akademisyenden olusan uzman grubun goriisline sunulmustur.
Uzmanlarin gorisleri e-mail yoluyla alinmistir. Uzmanlar bu yolla 6l¢ek maddelerinin
anlasilirh@int ve Tiirk kiiltiiriine uygun olup olmadigini incelemislerdir.

Uzman goriislerinin degerlendirilmesinde Davis teknigi kullanilmistir. Bu
yonteme gore 1-4 arasinda derecelendirme yapilmaktadir. Bu derecelendirme (1-Cok
uygun, 2-Uygun ama degisiklik gerekiyor, 3-Maddenin uygun hale getirilmesi gerekiyor,
4-Uygun degil) seklinde her madde igin uygulanmaktadir.® Orijinal lgegin kapsam
gecerliligi 0.62 bulunmustur.3? Bu arastirmada Olgegin kapsam gegerliligini saglamak
i¢cin alanda uzman olan 10 kisiden gorlis alinmistir. Elde edilen goriisler sonucunda
dlgegin her bir maddesinin Kapsam Gegerlilik indeksi hesaplanmistir ve Pandemi
Déneminde Aile-i¢i Siddet Olgeginin Tiirkge versiyonunun her maddesinin kapsam
gegcerlilik indeksi 1 bulunmustur. Literatiirde kapsam Gegerlilik indeksi igin kriter degeri
0.80 olarak kabul edilmektedir.®® Kapsam gecerliliginin degerlendirilmesinde 6lcek

maddelerine uzmanlarin verdikleri puanlar ve KGI skorlar1 Tablo 3.2°de gériilmektedir.
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Olgege ait tiim maddelerin KGI skorlar1 0.80’in iizerindedir. Bu nedenle kapsam/icerik

gecerliligi yoniinden herhangi bir madde 6lgekten ¢ikarilmamaistir.

Tablo 3.1. Olgek Maddelerine Ait Kapsam Gegerlilik Indeksi Skorlari

Uygun +Cok KGI

Maddeler
Uygun

1. Esiniz, sizi tembellik, ilgisizlik ya da kendisi veya ev isleriyle ilgili 10 1
sorumluluklariniz1 yerine getirmemekle sugladi.

2. Esiniz, sizin ¢ocuk yetistirme yeteneginizi kiiciimsedi ve sizi iyi bir 10 1
anne ya da es olmamakla sugladi.

3. Esiniz, diisiincelerinizi ve ilgi alanlariniz1 asagilayarak sizi ayipladi. 10 1

4. Esiniz, size ilgi gostermeyerek, kendinizi ciddi sekilde yalniz 10 1
hissetmenize neden oldu.

5. Esiniz, sizin giyim tercihlerinizi, viicudunuzu veya dig goriiniisiiniizii 10 1
asagiladu.

6. Esiniz, sizin sevdiklerinize hakaret etti. 10 1

7. Esiniz, sizi kasith olarak goérmezden geldi veya haftalarca sizinle 10 1
cinsel iliskiye girmekten kagindi.

8. Esiniz sizi, fiziksel olarak zarar vermekle tehdit etti. 10 1

9. Esiniz, sizi dovdii (tokat atma, tekme atma, sa¢ ¢ekme vb.). 10 1

10. Esiniz, sizi bosanmakla tehdit etti. 10 1

11. Esiniz, size ¢esitli nesneler firlatti. 10 1

12. Esiniz, size bagkalarinin yaninda hakaret etti. 10 L

13. Esiniz, size bilgi vermeden, giinlerce veya haftalarca eve gelmedi. 10 1

14. Esiniz, yemek yemenize veya yiyeceginiz yemegi se¢gmenize izin 10 1
vermedi.

15. Esiniz, telefon veya sosyal medya kullanmaniza izin vermedi. 10 1

16. Esiniz, sevdiginiz televizyon programini agmaniza izin vermedi. 10 !

10 1

17. Esiniz, istemediginiz halde sizi cinsel iliskiye zorladi.

3.6.3. Yap1 Gecerliligi
Olgegin yap1 gegerliligi icin agiklayici faktdr analizi, dogrulayic1 faktor analizi
uygulanmistir. Bu analizler dogrultusunda Kaiser-Meyer-Olkin Testi, Barlett Kiiresellik

Testi uygulanmastir.
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Aciklayic1 Faktor Analizi

Agiklayict faktor analizi orijinal 6lgekte oldugu gibi veri temel bilesenler yontemi
ve varimax dik dondiirme yontemiyle incelenmistir.

Dogrulayic1 Faktor Analizi

Orijinal  6lgegin  faktor yapisinin  Tiirk¢e  versiyonunun  dogrulanip
dogrulanmayacagnin belirlenmesi i¢in dogrulayici faktdr analizi yapilmistir. Olgegin
dogrulayici faktor analizi i¢in yapisal esitlik modellemesi kullanilmistir.

3.6.4. I¢ Tutarhhk

Olgegin i¢ tutarlilik denetimi Cronbach’s alpha katsayisi, madde toplam puan
korelasyonlar1 ve testi yarilama yontemi (split-half technique) ile degerlendirilmistir.

3.6.5. Olcegin Degismezligi

Olgegin zamana kars1 degismezligi icin test tekrar test yapilmustir. Test tekrar teste
katilmay1 kabul eden 33 kadina ilk uygulamadan 2 hafta sonra olgek ikinci defa
uygulanmistir. Test tekrar test giivenilirliginde, iki Ol¢lim arasindaki korelasyonu
belirlemek i¢in Pearson Momentler Carpimi korelasyon katsayist kullanilmisgtir.

Olgegin es degerliliginin belirlenmesi igin, paralel form giivenirligi yapilmis ve
Kadina Yénelik Aile I¢i Siddeti Belirleme Olgegi paralel form olarak kullanilmistir.

3.7. Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmada elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for
Windows 25.0 ve AMOS programi kullanilarak analiz edilmistir. Verileri
degerlendirilirken tanimlayici istatistiksel metotlar (sayi, ylizde, ortalama, standart
sapma) kullanilmistir.

Glivenirlik analizi 6l¢eklerde yer alan ifadelerin kendi aralarinda tutarlilik gosterip
gostermedigini ve ifadelerin tiimiiniin ayn1 konuyu 6l¢tip 6lgmedigini test etmek amaciyla

yapilmaktadir. Yapilan testlerin ve sonuglarin giivenilir olabilmesi i¢in dlgiimlerin
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giivenilir olmas1 gerekmektedir. Bu baglamda 6lcege iliskin giivenirlikler Cronbach’s
Alpha, iki yar1 giivenirligi, paralel form giivenirligi ile incelenmistir. Ayrica 6lgege iliskin
yap1 gegerliligi igin Agiklayici ve Dogrulayict Faktor Analizleri yapilmistir. Maddelerin
ayirt edicilik gli¢lerinin olup olmadig1 %27 alt list madde analizi ile incelendi. Ayrica
Olcegin zamana gore degismezliginin sinanmasi igin test tekrar test yontemi uygulanmas,
pearson korelasyon analizi yapilmistir.

3.8. Arastirmanin Etik Ilkeleri

Arastirmaya baslamadan &nce Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Etik
Kurulu’ndan onay (tarih: 25/11/2021, sayi/karar no:8/4) alinmistir (EK-6). Pandemi
Déneminde Aile I¢i Siddet Olgegini gelistiren yazarlardan, sorumlu yazar Reza Ghanei
Gheshlagh’den elektronik posta yolu ile yazili izin alinmigtir (EK-8). Online anket
linkinde ¢alisma hakkinda gerekli agiklamaya yer verilmistir. Katilimeinin bu agiklamay1
okuduguna ve arastirmaya katilmaya goniillii olduguna dair online ankette yer alan
ifadeyi isaretlemesi istenmistir. Bu sekilde katilimcilarin arastirmaya katilmayr kabul
ettiklerine dair yazili onamlar1 alinmistir. Arastirma siiresince Helsinki Deklerasyonu
Prensiplerine uyulmustur.

3.9.Arastirmanin Simirhiliklar ve Giiglii Yonleri

Aragtirma kapsaminda elde edilen veriler ¢alismaya katilan kadinlarin bireysel
beyanlari ile sinirhidir. Pandemi Déneminde Aile ici Siddet Olgeginin ekonomik siddet
ile ilgili maddesinin olmamasi, dolayis1 ile ekonomik siddeti 6lgmemesi Olcegin
siirlihigidir. Verilerin online toplanmasi; katilimcilarin ankette yer alan sorular
cevaplarken arastirmacidan utanma, ¢ekinme gibi engellerini ortadan kaldirmistir.
Pandemi Déneminde Aile I¢ci Siddet Olgegi az sayida madde (17 madde) ile kadina
yonelik siddeti belirlemeye yarayan gegerli ve giivenilir bir 6lgiim aracidir. Pandemi

Déneminde Aile ici Siddet Olgegi, pandemi donemi 6ncesinde kadina yonelik siddeti
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belirlemek i¢in kullanilan “Kadma Yonelik Aile I¢i Siddeti Belirleme Olgegi” ile yiiksek
diizeyde istatistiksel olarak anlamli bir iliski gosterdigi i¢in pandemi bittigi zaman
diliminde de kadina yonelik siddeti belirlemek i¢in Pandemi Déneminde Aile I¢i Siddet

Olgegi kullanilabilir.
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4. BULGULAR

Kadinlarin tanitic1 6zelliklerinin dagilimi Tablo 4.1°de verilmistir. Kadinlarin yas
ortalamasimnin 34.90+£9.91 oldugu, %44.9°’unun lisans ve tizeri mezunu oldugu ve
%59.6’s1n1n gelir getiren bir iste calismadigi belirlenmistir.

Kadinlarin %49.4’{inilin tanisip arkadaglik ederek evlendigi, %81.1’inin ¢ocugu
oldugu ve %85.6’smin ¢ekirdek ailede yasadigi belirlenmistir. Kadinlarin %68.4 {iniin il
merkezinde yasadigi ve %51.4’iniin gelirinin giderine denk oldugu tespit edilmistir.
Kadinlarin %26°s1 esi tarafindan daha onceden siddete maruz kaldigini, en ¢ok sozel
(%42.4) ve fiziksel siddete (%40.2) maruz kaldigini ifade etmistir. Kadinlarin %28.8’i
pandemi doneminde de esi tarafindan siddete maruz kaldigini belirtmis, en ¢ok fiziksel
(9%38.2) ve sozel siddete (%29.4) maruz kaldigini bildirmistir. Pandemi doneminde
oncesine gore ekonomik siddet oranlarinin %3.3’ten %20.6’ya yiikseldigi goriilmiistiir.
Kadinlari %56.5’1 pandemi 6ncesine gore daha fazla siddete maruz kaldigin1 ve %34.5’1

pandemi déneminde evlilik iliskilerinin olumsuz etkilendigini ifade etmistir.

Tablo 4.1. Kadinlarm Tanitici Ozelliklerinin Dagilimi

Tamitic1 Ozellikler X+£SS
Yas ort. 34.90+9.91
Esinin yas ort. 38.64+10.67
Evlilik siiresi ort. 12.23+£10.94
S %
Okuryazar 49 13.8
Tlkokul 51 14.4
Egitim durumu Ortaokul 41 11.6
Lise 54 15.3
Lisans ve iizeri 159 449
Gelir getiren bir iste Calistyor 143 40.4
¢aligma durumu Calismiyor 211 59.6
Okuryazar degil 11 3.1
Es egitim durumu Okuryazar 23 6.5
Ilkokul 39 11.0
Ortaokul 37 10.5
Lise 76 21.5
Lisans ve iizeri 168 47.5
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Tablo 4.1. (Devami)

Tamtic1 Ozellikler S %
Memur 133 37.6
Isci 50 14.1
Esnaf 38 10.7
Es meslek durumu
Serbest meslek 48 13.6
Issiz 23 6.5
Diger 62 17.5
Goriicii usulii ile ancak isteyerek 127 35.9
) Gorlicii usulii ile ancak rizam olmadan 24 6.8
Evlenme sekli e
Akraba evliligi 28 7.9
Tanisip arkadaslik yaparak 175 49.4
. Cekirdek aile 303 85.6
Aile tipi .
Genis aile 51 14.4
Il merkezi 242 68.4
Uzun siire yasadiginiz yer flge merkezi 83 23.4
Koy 29 8.2
Geliri giderden az 109 30.8
Gelir durumu Geliri gidere denk 182 51.4
Geliri giderden fazla 63 17.8
Evet (Cocuk sayist ort.=2.54+1.89) 287 81.1
Cocuk varligi
Hayir 67 18.9
Esi tarafindan pandemi 6ncesi Evet 92 26.0
siddete maruz kalma Hayir 262 74.0
Fiziksel siddet 37 40.2
Pandemi 6ncesi en ¢ok maruz Cinsel siddet 1 1.1
kalinan siddet tiirii Sozel siddet 39 42.4
(n=92) Ekonomik siddet 3 3.3
Duygusal siddet 12 13.0
Pandemi déneminde esi Evet 102 28.8
tarafindan siddete maruz kalma  Hayir 252 71.2
Pandemi dénemind . Fiziksel siddet 39 38.2
andet onem.m censo Cinsel siddet 1 1.0
maruz kalinan siddet tiirii . .
So6zel siddet 30 29.4
(n=102) o
Ekonomik siddet 21 20.6
Duygusal siddet 11 10.8
Yasanan siddetin pandemideki Daha fazla siddete maruz kaldim 52 56.5
durumu Daha az siddete maruz kaldim 8 8.7
(n=92) Degismedi 32 34.8
Pandemide evlilik iligkileri Etkilendi 122 34.5
olumsuz etkilenme durumu Etkilenmedi 232 65.5
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Pandemi Déneminde Aile-i¢i Siddet Olcegi Tiirkge versiyonunun faktor desenini
ortaya koymak amaciyla agiklayici faktor analizi yapilmis ve bulgulari Tablo 4.2°de
verilmistir. Aciklayic1 faktor analizi uygulamasindan once, 6rneklem biiyiikliigiiniin
faktor analizine uygunlugunu test etmek amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi
uygulanmistir. Analiz sonucunda KMO degerinin 0.917 oldugu belirlenmistir. Bu bulgu
dogrultusunda, orneklem biiyilikliiglinlin ve maddelerin faktér analizi yapmak igin
“yeterli” oldugu sonucuna ulagilmistir. Ayrica Bartlett Kiiresellik testi sonuglari
incelendiginde, elde edilen ki-kare degerinin anlamli oldugu goriilmistiir
(x2(136)=4447.702, p<0.001). Bu dogrultuda verilerin analize uygunlugu gézden
gecirilmis ve ¢ok degiskenli normal dagilima uygun oldugu belirlenmistir. Verilerin
faktor analizine uygunlugu teyit edildikten sonra 6lgegin faktdr yapisinin incelenmesi
amactyla Temel Bilesenler Analizi (Principal Components Analysis) ve Varimax
dondiirme yontemleri kullanilarak aciklayict faktor analizi yapilmistir. Yapilan analiz
sonucunda, tiim maddeler i¢in faktor deseni incelendiginde, orijinaline uygun bir sekilde
ti¢ boyutta toplandig1 belirlenmistir. Dolayisiyla ilgili 6l¢ek {i¢ boyut olarak kabul edilmis
ve faktor deseni kabul edilebilir oldugu tespit edilmistir. Faktor analizinde ilk adimdan
son adima kadar binisiklik gosteren ve teorik boyutlar disinda dagilan olmadig: tespit
edilmistir. Aciklayict faktdr analizi sonuglarina gore uyarlanan o6lgek toplam
degiskenligin %67.003’iini agiklamaktadir. Ayrica birinci faktdr toplam degiskenligin
%25.182’sini, ikinci faktor toplam degiskenligin %23.700’{ini, tiglincii faktor ise toplam

degiskenligin %18.121’ini agiklamaktadir (Tablo 4.2).
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Tablo 4.2 Pandemi Doéneminde Aile i¢i Siddet Olgegi Tiirkge Versiyonuna Iliskin
Aciklayici Faktor Analizi Sonuglart

Maddeler Faktorler
Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3

m4 0.794

mS 0.743

m2 0.718

m7 0.647

m3 0.642

ml 0.632

mé6 0.599

mll 0.758

m13 0.751

m9 0.745

m8 0.684

m12 0.656

m10 0.648

m16 0.704
ml4 0.684
ml7 0.646
m15 0.548
Oz deger 9.426 1.052 1.039
Agiklanan Varyans 25.182 23.700 18.121

KMO =0.917; x2(136) =4447.702; Bartlett Kiiresellik Testi (p) = 0.000
Toplam agiklanan varyans=67.003

Tablo 4.3’te, biitiin maddelerin ayirt edicilik giiglerini gésteren bagimsiz grup t-
testi sonuglart ve madde toplam korelasyon yer almaktadir. Madde- toplam test
korelasyonunun yeterli olabilmesi i¢in gerekli minimum degerin 0.30 olmas1 gerektigi
belirtilmektedir. Madde korelasyonlarini inceledigimiz 6l¢ek maddelerinden 0.30’un
altinda kalan maddelerin analize dahil edilmemesi gerekmektedir.?* Kadinlarin dlcek

sorularina verdikleri cevaplarin madde-toplam test korelasyon degerleri incelenmis ve
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0.30’un altinda kalan madde olmadig: tespit edilmistir. Tiim maddelerin madde-toplam
test korelasyon degerleri 0.563 ile 0.804 arasinda degiskenlik gostermektedir. Madde-
toplam test korelasyonu tablosunda goriildiigii lizere tiim maddelerin birbiri ile iliskili
oldugu tespit edilmistir Olcekte yer alan maddelerin ayirt ediciliklerinin belirlenmesi
amactyla Olgekten elde edilen ham puanlar biiyiikten kiiciige dogru siralanmais, alt %27
ve Ust %27’de yer alan gruplarin puan ortalamalari bagimsiz grup t-testi ile
karsilastirilmistir. Karsilagtirma sonucunda alt ve iist grup madde puanlarinin ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik oldugu goriilmiistiir. Buradan hareketle
Olgegin, istenen niteligi 6lgmesi baglaminda ayirt edici oldugu sdylenebilir (Tablo 4.3).

Tablo 4.3. Pandemi Déneminde Aile-I¢i Siddet Olgegi Tiirkce Versiyonunun
Maddelerine iliskin Madde Analizi Sonuglari

r t (Alt % 27-Ust %27)  p degeri (Alt % 27-Ust %27)
m1 0.716 12.809 0.000*
m2 0.740 9.127 0.000*
m3 0.795 10.146 0.000*
m4 0.693 12.510 0.000*
m5 0.781 8.665 0.000*
m6 0.782 10.099 0.000*
m7 0.706 7.054 0.000*
m8 0.794 6.647 0.000*
m9 0.756 7.074 0.000*
m10 0.675 6.719 0.000*
mi1 0.777 6.206 0.000*
m12 0.804 8.526 0.000*
m13 0.570 3.771 0.000*
mi14 0.565 3.601 0.000*
m15 0.620 7.493 0.000*
m16 0.582 9.454 0.000*
mi17 0.563 5.943 0.000*

n =354, ** n1 = n2 =96;
r= Madde Toplam Puan Korelasyonu * p < 0.05 igin anlamli degerler.

Dogrulayict Faktor analizine gore Olcegin yapisal denklem model sonucu
(Structural Equation Modeling Results) p=0.000 diizeyinde anlamli oldugu, O6l¢egi
olusturan 17 madde ve ti¢ faktorlii 6lgek yapisiyla iliskili oldugu belirlenmistir. Modelde
iyilestirme yapilmustir. Tyilestirme yapilirken MI degerleri yiiksek olan hatalar arasinda
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kovaryans olusturulmustur. Birinci diizey c¢ok faktor analizi sonuglarina gore ilgili
6l¢egin uyum iyiligi indekslerine bakildiginda; RMSEA 0.047 ile kabul edilebilir uyum
gosterdigi; y2 (Cmin/df) 1.766 ile milkemmel uyum gosterdigi tespit edilmistir. Sonug

olarak dlgegin yap1 gegerliliginin saglandig tespit edilmistir (Tablo 4.4).

Tablo 4.4. Dogrulayic1 Faktér Analizine iliskin Bulgular

indeks Mﬁke(-l;ll?;tlﬁUyum Kabul eglllfftl:r uyum Modifikasyon Sonrasi
X?ISD 0<y%/df<3 3<yH/df<5 1.766
RMSEA  0.00< RMSEA <0.05 0.05< RMSEA < 0.08 0.047
CFlI 0.97< CFI £1.00 0.90< CFI 0.981
GFI 0.90< GFI <1.00 0.85< GFI 0.992
AGFI 0.90< AGFI <1.00 0.85< AGFI 0.989
NFI 0.95< NFI <1.00 0.90< NFI 0.957
IFI 0.95< IFI <1.00 0.90< IFI 0.981
TLI 0.95< TLI <1.00 0.90< TLI 0.978

Ki kare/ Degrees of Freedom (X2/SD)

Root Mean Square Error of Approximation (RMSEA): Yaklasik hatalarin ortalama karekokii
Comparative Fit Index (CFI): Karsilagtirmali Uyum Indeksi

Normed Fit Index (NFI): Normlastiriimas: Uyum indeksi

NNFI: Normlastirilmanig Uyum indeksi

Goodness of Fit Index (GFI): Uyum lyiligi indeksi

Adjusted Googness of Fit Index (AGFI): Ayarlanmig Uyum lyiligi Indeksi
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t istatistikleri maddelerin istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini
gostermektedir. Buna gore oncelikle t degerinin tamaminin anlamli oldugu ve tiim
maddelerin faktor yiik degerinin 0.30 iizerinde oldugu goriilmektedir. Faktor yiik degeri
ile maddelerin faktorlerle olan iliskisi agiklanir. Birden fazla faktérde yer alan faktor yiik
degerleri arasindaki fark 0.10°dan az olan, faktor yiikii 0.30’un altinda kalan maddelerin
degerlendirme dis1 birakilmasi gerektigi literatiirde belirtilmektedir.®?> Bir maddenin
herhangi bir faktore girebilmesi i¢in ulagsmasi gereken en kiiciik deger konusunda net bir
deger olmamakla birlikte, maddelerin faktoér yiiklerinin 0.30 ya da 0.40 olmasi
onerilmektedir.%? Faktor yiik degerleri 0.30 iizerinde ise maddelerin yap1 igin uygun
oldugu ve yapinin dogrulandigi sonucuna ulasilabilir. Bu ¢aligmadaki tiim maddelerin

faktor yiikleri 0.630-0.970 arasinda oldugu sonucuna ulasilmistir (Tablo 4.5).

Tablo 4.5. Dogrulayici Faktor Analizi Faktor Yiikleri (Birinci Diizey)

Standardize Standardize S.H. CR. p
Edilmis Edilmemis (tistatistik)
Faktor yiikii Faktor yiikii
pl 0.630 1.000 0.000
p2 0.882 0.702 0.048 14.736 0.000
p3 0.792 0.784 0.050 15.599 0.000
p4 0.647 1.103 0.081 13.700 0.000
p5 0.867 0.670 0.046 14.637 0.000
p6 0.976 1.057 0.067 15.658 0.000
p7 0.923 0.624 0.042 14.803 0.000
p8 0.970 1.000 0.000
P9 0.872 0.911 0.042 21.898 0.000
p10 0.955 0.951 0.026 37.152 0.000
pll 0.904 0.739 0.032 23.228 0.000
pl2 0.861 1.116 0.043 25.768 0.000
pl3 0.902 0.396 0.016 24.391 0.000
pl4d 0.896 1.000 0.000
p15 0.695 1.989 0.171 11.628 0.000
pl6 0.665 2.947 0.229 12.884 0.000
pl7 0.638 1.687 0.168 10.051 0.000
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Giivenirlik analizi 6l¢eklerde yer alan ifadelerin kendi aralarinda tutarlilik gosterip
gostermedigini ve ifadelerin tiimiiniin ayn1 konuyu 6l¢ilip 6l¢gmedigini test etme amaciyla
yapilmaktadir.®> Giivenilirlik analizinde, 0-1 arasinda degisen Cronbach’s Alpha (a)
katsayis1 degeri; 0.00-0.40 arasinda ise 6lgegin giivenilir olmadigi; 0.40 -0.60 arasinda
ise diistik giivenirlikte, 0.60-0.80 arasinda ise oldukca gilivenilir ve 0.80-1.00 arasinda ise
yiiksek derecede giivenilir bir 6lgek oldugu seklinde degerlendirilmektedir.®® Sonuglar
incelendiginde, Olgegin Cronbach’s Alpha 0.945 bulunarak oldukgca giivenilir bir 6lgek
oldugu tespit edilmistir. Ayrica alt boyut giivenirliklerinin de 0.72-0.91 araliginda oldugu

belirlenmistir (Tablo 4.6).

Tablo 4.6. Pandemi Doneminde Aile I¢i Siddet Olgegi Tiirkce Versiyonuna iliskin
Giivenirlik Analizi Bulgular

Olcek ve alt boyutlar Cronbach Alfa
Fiziksel Siddet 0.914
3
S Duygusal Siddet 0.913
3
< Cinsel Siddet 0.723
Olgek Toplam 0.945

Split half diger adiyla yariya bolme metodu da giivenirlik igin kullanilan
yontemlerden biridir. Yartya bolme metodundaki mantik veri setindeki maddelerin
ortadan ikiye boliiniip iki yar1 arasindaki iliskinin degerlendirilmesidir. Sonuglara gore
iki yarisindaki korelasyon 0.870; Spearman Brown Katsayis1 0.930 — 0.931 ve Gutman
Split Half Katsayis1 0.853 olarak hesaplanmis ve dl¢egin giivenilir oldugu tespit edilmistir

(Tablo 4.7)
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Tablo 4.7. Pandemi Déneminde Aile-igi Siddet Olgegi Tiirkge Versiyonuna iliskin iki
Yar1 Giivenirligi Analizi

Birinci boliim: m1-m9. 0.927
Cronbach's Alpha
Ikinci Boliim: m10-m17. 0.861
Iki yar1 arasindaki korelasyon 0.870
Equal length 0.930
Spearman-Brown katsayisi
Unequal length 0.931
Guttman Split-Half katsayist 0.853

Olgiim modelinin giivenilirligi, her bir faktoriin ayr1 ayri, ortalama agiklanan
varyans (AVE) ve bilesik giivenilirlik (CR) degerlerine bakilarak da smnanmstir. Olgiim
modelindeki faktorlerin bilesik giivenilirlik degerinin 0.70 degerinden, ortalama
aciklanan varyans degerinin ise 0.50 degerinden yiliksek olmasi gerekmektedir.
Arastirmada mesleki hazir bulunuslulugu dlgen ¢ok faktorlii yapida AVE ve CR degerleri
istenen diizeydedir. Boylelikle bu faktoriin modelden ¢ikarilip ¢ikarilmamasina uyusma
ve ayrisma gecerliligi analizlerine de bakilarak karar verilebilir. Olgiim modelinin
gecerliligi ise, uyusma ve ayrisma gegerlilikleri yoniinden test edilmistir. Uyusma
gegerliligi, yapiyr olusturan gozlenen degiskenlerin kendi aralarindaki korelasyon
iligkisini gostermekte olup, bu korelasyon iligkisinin yliksek olmasi beklenmektedir.
Ayrica, uyusma gegerliligi i¢in her bir yapinin AVE degerinin 0.5 degerinden biiyiik
olmasi, ayrica her bir yapi i¢in hesaplanan CR degerinin de AVE degerinden biiyiik

olmasi gerekmektedir (Tablo 4.8).
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Tablo 4.8. Faktorler Arasi iliskiler

F1 F2 AVE Karekok CR
AVE
Fiziksel Siddet 0.68 .094 0.94
Duygusal Siddet 0.647 0.83 0.97 0.86
Cinsel Siddet 0.558 0.515 0.53 0.82 0.95

Pandemi Déneminde Aile i¢i Siddet Olgegi Tiirkge Versiyonu ile Kadina Y énelik
Aile I¢i Siddeti Belirleme Olgegi toplam ve alt boyutlar1 arasindaki iliski Tablo 4.9.”da
verilmistir.

Pandemi Doneminde Aile i¢i Siddet Olcegi ve Kadma Yonelik Aile I¢i Siddeti
Belirleme Olgegi arasinda istatistiksel olarak anlamli pozitif yonde giiclii bir iliski oldugu
tespit edilmistir (r=0.726).

Pandemi Déneminde Aile I¢i Siddet Olcegi Fiziksel Siddet alt boyutu ve Kadina
Yénelik Aile Ici Siddeti Belirleme Olcegi arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif
yonde gii¢lii bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=0.672).

Pandemi Déneminde Aile i¢i Siddet Olgegi Duygusal Siddet alt boyutu ve Kadina
Yénelik Aile Ici Siddeti Belirleme Olgegi arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif
yonde gii¢lii bir iliski oldugu tespit edilmistir (r=0.655).

Pandemi Doneminde Aile i¢i Siddet Olcegi Cinsel Siddet alt boyutu ve Kadina
Yoénelik Aile I¢i Siddeti Belirleme Olgegi arasinda istatistiksel olarak anlamli, pozitif
yonde orta diizeyde bir iligski oldugu tespit edilmistir (r=0.587).

Sonug olarak uyarlanan 6lgegin paralel formla iliskili oldugu tespit edilmistir.
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Tablo 4.9. Pandemi Déneminde Aile I¢i Siddet Olgegi Tiirkce Versiyonu ile Kadia
Yénelik Aile I¢i Siddeti Belirleme Olgegi Toplam ve Alt Boyutlar1 Arasindaki Iligki

Pandemi
Doneminde Aile  Fiziksel Duygusal Cinsel
Ici Siddet Siddet Siddet Siddet
Olcegi
Kz.ldlna Y.(')nelil.( Aile I¢i Siddeti 0.726" 0672 0.655" 0587
Belirleme Olcegi”
“Kadinin Viicut Biitiinliigiine Zarar o o wox .
Verici Diizeyde Fiziksel Siddet” 0.754 0.719 0.674 0534
Kadina Hakare,t’, Kii¢iimseme ve 0.738™ 0.728" 0621 0.524"
Duygusal Baski1
“Kadina Yonelik Ekonomik Siddet” 0.432™ 0.357™ 0.493™ 0.456™
‘ Kadina Yonelik Sosyal Baski1 ve g 0.412™ 0.393™ 0.347™ 0.424™
Izolasyon (Kisitlayic1 Davraniglar)
“Kadin Cinsiyetini Kiiclimseme Ve o o o ax
Tehdit Edici Davraniglar” 0828 L 0.628 0.494
Kadina Yon_eh_k %nsel Siddet ve 0.670° 0.650" 0577 0.490"
Saygi Gereksinimi
Kadinin Ker,l’dlne Yonelik Olumsuz 0.598™ 0.623" 0.420" 0.403"
Duygulanimi
“Ese Yonelik Kaygilar ve Korkular” 0.631™ 0.594™ 0.555™ 0.514™
Kadma Evlilikte Erkek Ayricaligim 0.641™ 0.579™ 0.605™ 0.520"

Kullanma ve Paylagimsizlik”

**p<0.001

Test tekrar test dlgegin zaman ic¢indeki Ol¢limler arasinda iliski olup olmadigini

test eder. Olgegin zaman kars: kararli olup olmadigmi gosterir. Sonuglara gére Pandemi

Déneminde Aile I¢i Siddet Olgegi icin korelasyon degeri 0.905; Fiziksel Siddet igin

0.897; Duygusal Siddet icin 0.969; Cinsel Siddet icin 0.972 olarak hesaplanmistir.

Sonuglara gore ilgili 6l¢egin kararli oldugu tespit edildi (Tablo 4.10).
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Tablo 4.10. Pandemi Déneminde Aile i¢i Siddet Olgegi Test Tekrar Test Sonuglar

Birinci Ol¢iim Olcek Toplam Igi;gi(:l DlSJiydg;estal ;Igii

Olgek Toplam 0.905™ 0.870™ 0.768™ 0.823"

£ Fiziksel Siddet 0.876" 0897 0695°  0.798"

? Duygusal Siddet 0.752" 0.666™ 0.969" 0.653"

E Cinsel Siddet 0.883™ 0.848™ 0.665™ 0.972™
**p<0.001
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5. TARTISMA

Bu béliimde, Pandemi Déneminde Aile I¢i Siddet Olgegi’ nin Tiirkge
versiyonunun gegerlik ve giivenirlik analizlerine iliskin bulgulari tartisilmistir.

Olgek uyarlama calismas1 yapilmadan dnce dikkat edilmesi gereken iki &nemli
konu mevcuttur. Bunlardan ilki uyarlanmasi planlanan 6l¢egin gergekten gerekli olup
olmadigidir. Ikinci olarak, uyarlanacak dlgegin gercekten kullanilabilecek en iyi arag olup
olmadiginin degerlendirilmesidir.%*

Olgek uyarlama calismalarinda ilk olarak yapilmasi gereken orijinal dlgegin,
uyarlama yapilacak olan toplumun Kkiiltiiriine yénelik dil g¢evirisinin yapilmasidir.”
Olgegin dil gegerliginin saglanmas1 ig¢in en ¢ok, c¢eviri- geri ceviri yontemi
kullanilmaktadir, bu ¢alismada da bu yontem kullanlmistir.%% 8 Bu yontemde, 6lgek ana
dilden uyarlama yapilacak olan dile gevrilir, sonra tekrar ana diline gevrilerek anlamsal
yonden degerlendirilir.

Olgek ii¢ farkli akademik ceviri hizmetinden yararlanilarak Ingilizce’den
Tiirk¢ce’ye ¢evrilmistir. Bu ¢eviriler, arastirmaci ve tez danigsmani tarafindan incelenerek
ortak tek bir form elde edilmistir. Elde edilen bu form her iki dili (Tiirkge-Ingilizce) iyi
bilen ve alanda uzman olan on kisinin gériisiine sunulmus ve uzmanlar tarafindan 6lgek
maddelerinin anlasilirli@i agisindan incelenmesi saglanmistir. On uzman tarafindan
yapilan geri doniisler dogrultusunda gerekli diizeltmeler yapilarak forma son hali
verilmistir. Olgegin son hali ile drneklem kriterlerine uyan 10 kadinla pilot uygulama
yapilmistir. Olgek sorularini yiiz yiize dolduran kadmlar tarafindan 6lgek maddelerinin
anlasilip anlasilmadigi kontrol edilmis, anlasilir oldugu tespit edilmistir. Bu kadinlarin

verileri galismaya dahil edilmemistir.

52



Kapsam gegerliligi; bir 6l¢gme aracinin 6l¢lilmek istenilen nitelikleri kapsayabilme
derecesi olarak tanimlanmaktadir.®* Kapsam gegerligini degerlendirmek igin konuya
iliskin uzmanlarin goriisii alinmaktadir. Bu uzmanlar hem ilgili bilim alanin1 hem de
oleek sorusu hazirlama teknik ve yontemlerini bilen kisiler olmalidir.8% 8 Uzman
gorlslerinin degerlendirilmesinde Davis teknigi kullanilmistir. Bu yonteme gore 1-4
arasinda derecelendirme yapilmaktadir. Bu derecelendirme (“1-Cok uygun, 2-Uygun ama
degisiklik gerekiyor, 3-Maddenin uygun hale getirilmesi gerekiyor, 4-Uygun degil”)
seklinde her madde igin uygulanmaktadir.”® Orijinal dlgegin kapsam gegerliligi 0.62
bulunmustur.®? Bu arastirmada Olgegin kapsam gegcerliligini saglamak igin alanda uzman
10 kisiden olusan bir uzman grubunun goriisiine bagvurulmustur. Elde edilen goriisler
sonucunda 6lcegin her bir maddesinin Kapsam Gegerlilik Indeksi hesaplanmistir ve
Pandemi Déneminde Aile-i¢i Siddet Olgeginin Tiirkge versiyonunun her bir maddesinin
kapsam gegerlilik indeksi 1 bulunmustur. Literatiirde kapsam Gegerlilik Indeksi igin
kriter degeri 0.80 olarak kabul edilmektedir.®* Sonugclara gore tiim maddelerin kapsam
gecerlilik oran1 kabul sinirinin tstiindedir.

Bu sonuglar dogrultusunda, Pandemi Doneminde Aile-i¢i Siddet Olgegi’ nin
Tiirkce Formu’nun dil ve kapsam gegerliligi yoniinden uygun bir dlgme araci oldugu
sOylenebilir.

Gegerlilik; “6lgme aracinin sadece Olgmeye calistigi niteligi 6lgmeye duyarh
olmasi ve dlgmeye calistigi niteligi diger niteliklerden ayirt ederek 6lgebilmesi” olarak
tanimlanabilir.8* Olgme araglarinda gegerlilik belirleme yontemleri olarak agiklayic
faktor analizi, temel bilesenler analizi, korelasyon analizi ve dogrulayici faktor analizi

uygulanmaktadir.8% 84
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Faktor analizi, birbirleriyle oldukca yiiksek iligkili degiskenleri gruplamak
suretiyle ampirik olarak degisken sayisini azaltma yoludur.8% 8% Aracin faktor desenini
ortaya koymak amaciyla agiklayici faktor analizi yapilmistir. Agiklayict faktor analizi
uygulamasindan 6nce, 6rneklem biiyiikliigiiniin faktorlestirmeye uygunlugunu test etmek
amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi ve Barlett Kiiresellik Testi uygulanmustir.

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri;

¢ 0.90-0.10 arasinda ise miitkemmel

e 0.80-0.89 arasinda ise iyi

¢ 0.70-0.79 arasinda ise orta

¢ 0.60-0.69 arasinda ise zayif

e 0.50-0.59 arasinda ise kot

e 0.50’nin altinda ise kabul edilemez olarak yorumlanir. 848

Orjinal 6lgekte KMO degeri 0.904 olarak bildirilmektedir.>? Bu ¢alismada KMO
katsayisinin = 0.917 oldugu bulunmustur. Bu bulgu dogrultusunda, Orneklem
biiyiikliigiiniin ve maddelerin faktdr analizi yapmak icin “yeterli” oldugu sonucuna
ulasilmustir.

Barlett kiiresellik testi 6ziinde degiskenlere iligkin korelasyon matrisinin birim
matrise karst test edilme ilkesine dayanir. Bu nedenle Bartlett testi ayni zamanda
korelasyon matrisinin anlamliliginin bir testidir. p<0.05 ise verilerin faktor analizine
uygun oldugu kabul edilir.® Orjinal 6lgegin Barlett kiiresellik testi sonucu p=0.001 olarak
bildirilmektedir.3? Bu ¢alismanin Bartlett Kiiresellik testi sonuglar incelendiginde, elde
edilen ki-kare degerinin anlamli oldugu goriilmiistiir (y2(136)=4447.702, p<0.001). Bu
dogrultuda verilerin faktor analizine uygunlugu gézden gecirilmis ve ¢ok degiskenli
normal dagilima uygun oldugu belirlenmistir. Verilerin faktdr analizine uygunlugu teyit

edildikten sonra dlgegin faktdr yapisinin incelenmesi amaciyla Temel Bilesenler Analizi
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(Principal Components Analysis) ve Varimax dondiirme yontemleri kullanilarak
aciklayici faktor analizi yapilmistir.

Agiklayict faktor analizi; “bir 6lgme aracinda yer alan maddelerin kag alt baslik
altinda toplanabilecegini ve aralarinda ne tiir bir iliski oldugunu belirleme teknigidir”.8®
8 Yapilan analiz sonucunda, tiim maddeler igin faktor deseni incelendiginde, orjinaline
uygun bir sekilde ti¢ boyutta toplandigi belirlenmistir. Dolayistyla ilgili dlgek ti¢ boyut
olarak kabul edilmis ve faktor deseni kabul edilebilir oldugu tespit edilmistir. Bu faktorler
fiziksel siddet, duygusal siddet ve cinsel siddet ve kisitlama seklindedir. Fiziksel siddet
faktorii 7 maddeden olusmakta ve faktor yiikii 0.599-0.794 arasinda, duygusal siddet
faktorii 6 maddeden olusmakta ve faktor yiikii 0.648-0.758 arasinda, cinsel siddet faktorii
4 maddeden olusmakta ve faktor yiikii 0.548-0.704 arasinda degismektedir. Faktor
analizinde ilk adimdan son adima kadar binisiklik gosteren ve teorik boyutlar disinda
dagilan olmadig: tespit edilmistir. Agiklayic1 faktor analizi sonuglarina gore uyarlanan
olgek toplam degiskenligin %67.003 linii agiklamaktadir. Ayrica birinci faktor (fiziksel
siddet) toplam degiskenligin %25.182’sini, ikinci faktor (duygusal siddet) toplam
degiskenligin %23.700’1linti, {iclincli faktor (cinsel siddet) ise toplam degiskenligin
%18.12171ni aciklamaktadir. Orjinal 6l¢egin elde edilen bulgularina gore 6zdegerleri
8.01, 1.84 ve 1.10 olan; Fiziksel siddet, Duygusal siddet ve Cinsel siddet ve kisitlama
olmak iizere ii¢ Faktor elde edilmistir ve bu faktorler; 6zdegerleri ile birlikte pandemi
donemindeki aile i¢i siddetin Tiirkge versiyonu varyansmin %57.19’unu agiklamistir. 2

Faktor yiik degeri ile maddelerin faktorlerle olan iliskisi agiklanir. Birden fazla
faktorde yer alan faktor yiik degerleri arasindaki fark 0.10’dan az olan, faktor ytiki
0.30’un altinda kalan maddelerin degerlendirme dis1 birakilmasi1 gerektigi literatiirde
belirtilmektedir.®? Bir maddenin herhangi bir faktore girebilmesi igin ulasmasi1 gereken

en kiigiik deger konusunda’ net bir deger olmamakla birlikte, maddelerin faktor yiiklerinin
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0.30 ya da 0.40 olmasi onerilmektedir.’? Bu deger Orneklem biiyiikligi ile de
belirlenebilmektedir. Orneklemin 100 oldugu durumlarda %1 énemlilik diizeyinde 0.51
faktor yiikii, 200 oldugu durumlarda 0.36 faktor yiikii, 300 oldugu durumlarda ise 0.30
faktor yiikii alt sinir olarak kabul edilmektedir. Genellikle 0.30-0.59 faktor yiikii orta, 0.60
ve lizeri faktor yiikii yiiksek deger olarak kabul edilmektedir.?®¢ Bu calismadaki tiim
maddelerin faktor yiikleri 0.630-0.970 arasinda oldugu sonucuna ulagilmstir.

Korelasyon analizi, esit aralikli veya oranli 6l¢eklerle 6l¢iilmiis iki ya da daha
fazla degisken arasinda iliski olup olmadigini belirlemek ve eger iliski varsa, bu iliskinin
yoniinii (Negatif-Pozitif) ve iliskinin diizeyini (Diisiik, Orta, Yiiksek) gdstermek amaciyla
gerceklestirilen analizdir.3* Madde- toplam test korelasyonunun yeterli olabilmesi igin
gerekli minimum deger 0.30 olarak belirtilmektedir.®* Madde korelasyonlarmi
inceledigimiz 6l¢ek maddelerinden 0.30’un altinda kalan maddelerin analize dahil
edilmemesi gerekmektedir. Kadinlarin 6l¢ek sorularina verdikleri cevaplarin madde-
toplam test korelasyon degerleri incelenmis ve 0.30’un altinda kalan maddeler olmadigi
tespit edilmistir. Tiim maddelerin madde-toplam test korelasyon degerleri 0.563 ile 0.804
arasinda degiskenlik gostermektedir. Madde-toplam test korelasyonu tablosunda
goriildiigii iizere tiim maddelerin birbiri ile iliskili oldugu tespit edilmistir Olcekte yer
alan maddelerin ayirt ediciliklerinin belirlenmesi amaciyla dlgekten elde edilen ham
puanlar biiyiikten kii¢tige dogru siralanmus, alt %27 ve list %27°de yer alan gruplarin puan
ortalamalar1 bagimsiz grup t-testi ile karsilastirilmistir. Karsilastirma sonucunda alt ve {ist
grup madde puanlarinin ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
oldugu goriilmiistiir. Buradan hareketle 6lgegin, istenen niteligi 6lgmesi baglaminda ayirt
edici oldugu sdylenebilir.

Dogrulayic1 faktor analizi; arastirmacinin elindeki verinin orijinal yapiya uyup

uymadigimi belirlemek icin yapilmaktadir. Dogrulayict faktor analizi 6zellikle baska
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kiltiirlerde ve orneklemlerde gelistirilmis 6lgme araglarinin uyarlanmasinda kullanilan
bir gecerlilik belirleme yontemidir.®* °" Dogrulayic1 faktor analizinde uyumlulugu
sinanan modelin yeterligini belirlemek igin birgok uyum indeksi kullanilmaktadir.®* Bu
arastirmada yapilan dogrulayici faktor analizi i¢in Ki-kare uyum testi, GFI, RMSEA, CFl,
NFI, TLI ve AGFI uyum indeksleri degerlendirilmistir.

Literatiirde NFI, CFI ve GFI indekslerinin kabul edilebilir uyum degerinin 0.90,
ve milkkemmel uyum degerinin 0.95 oldugu belirtilmektedir. AGFI indeksinin kabul
edilebilir uyum degeri 0.85, miikkemmel uyum degeri ise 0.90 ve {izeri iken; RMSEA
indeksinin ise kabul edilebilir uyum degeri 0.08 ve mitkemmel uyum degeri 0.05 olarak
belirtilmektedir.84 9. %9

Dogrulayicit faktor analizine goére oOlgegin yapisal denklem model sonucu
(Structural Equation Modeling Results) p=0.000 diizeyinde anlamli oldugu, olgegi
olusturan 17 madde ve iig¢ faktorlii 6lgek yapisiyla iliskili oldugu belirlenmistir. Modelde
iyilestirme yapilmugtir. Iyilestirme yapilirken MI degerleri yiiksek olan hatalar arasinda
kovaryans olusturulmustur. Birinci diizey ¢ok faktor analizi sonuglarina gore ilgili
6lgegin uyum iyiligi indekslerine bakildiginda; RMSEA 0.047 ile kabul edilebilir uyum
gosterdigi; 2 (Cmin/df) 1.766 ile miikkemmel uyum gosterdigi tespit edilmistir. Sonug
olarak dlgegin yap1 gegerliliginin saglandig tespit edilmistir.

Ayrica RMSEA= 0.047 (%90 kabul edilebilir giiven araligi 0,05< RMSEA <
0,08), CFI=10.981 047 (%90 kabul edilebilir giiven araligi 0,90< CFI), GFI=0.992 (%90
kabul edilebilir giiven araligi 0,85< GFI), AGFI=0.989 (%90 kabul edilebilir giiven
aralig1 0,85< AGFI), NFI= 0.957 (%90 kabul edilebilir giiven araligi 0,90< NFI), IFI=
0.981 (%90 kabul edilebilir giiven aralig1 0,90< IFI), TLI= 0.978 (%90 kabul edilebilir

giiven aralig1 0,90< TLI) olarak bulunmustur.
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Giivenirlik analizi; “6lgme sonuglarmin kararlilik derecesi olarak veya 6lgme
sonuclarinin hatalardan arinik olma derecesi” olarak tanimlanabilmektedir.® 8 Olcme
araglarinda giivenirlik belirleme yontemleri olarak Cronbach’s Alpha degeri, iki yari
giivenirligi, paralel formlar giivenirligi ve test tekrar test yontemi kullanilmaktadir.®® &
Orjinal 6l¢egin gilivenirliginin belirlenmesinde Cronbach's alpha katsayisi ve McDonalds'
Omega degerleri kullanilmistir.®> Bu calismada ise Cronbach's alpha katsayisi ve
Guttman Split-Half katsayis1 kullanilmistir

Cronbach’s Alpha yontemi; “Olgek gelistirme ve uyarlama g¢alismalarinda ig
tutarliligin belirlenmesinde siklikla bagvurulan bir giivenirlik belirleme yontemidir.”
Maddelerin birbiri ile olan uyumuna dayanmaktadir.8% 84 Cronbach’s Alpha () katsayist
degeri; “0.00-0.40 arasinda ise dl¢egin giivenilir olmadigi; 0.40-0.60 arasinda ise diisiik
giivenirlikte, 0.60-0.80 arasinda ise oldukg¢a giivenilir ve 0.80-1.00 arasinda ise yiiksek
derecede giivenilir bir 6lgek oldugu” seklinde degerlendirilmektedir. 34% Orjinal 6lcekte
Cronbach’s Alpha degeri 0.927 bulunmustur.®?> Pandemi Doneminde Aile-ici Siddet
Olgegi Tiirkge Versiyonunun Cronbach’s Alpha degeri incelendiginde 0.945 bulunarak
oldukca giivenilir bir 6lgek oldugu tespit edilmistir. Ayrica 6lgegin fiziksel siddet alt
boyutunun giivenirligi 0.914, duygusal siddet alt boyutunun giivenirligi 0.913, cinsel
siddet alt boyutunun giivenirligi ise 0.723 olarak dl¢tilmiistiir.

Iki yar1 giivenirligi; “6lgegin bir uygulamadan elde edilen verilerinin kendi iginde
iki esit pargaya boliinmesi ve bu iki esit parga arasindaki tutarliligin incelenmesi” yoluyla
elde edilir. iki yar1 giivenirligi test tekrar test yonteminde ortaya ¢ikan zaman sorununu
ve parelel formlar gegerliliginde es deger form bulma sikintisini gidermek iizere
gelistirilen bir tekniktir.?> 8 Pandemi Déneminde Aile-i¢i Siddet Olgegi Tiirkge
Versiyonunun i¢ tutarlik giivenirlik katsayisi i¢in 6lgek iki yariya ayrildiginda birinci

boliimiin Cronbach’s alpha katsayis1 0.927 ve ikinci bolimiin Cronbach’s alpha katsayisi
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0.861 olarak bulunmustur. Pandemi Déneminde Aile-i¢i Siddet Olceginin iki yar
giivenirligi sonuglarina gore, iki yarisindaki korelasyon 0.870; Spearman Brown
Katsayis1 0.930 — 0.931 ve Gutman Split Half Katsayis1 0.853 olarak hesaplanmis ve
Olcegin giivenilir oldugu belirlenmistir.

Paralel form giivenirligi; “kullanilan 6lgme araciyla ayni veya benzer igerige sahip
olan ya da elimizde ki 6lgme araciyla aynmi veya benzer bir psikolojik niteligi 6l¢tiigl
bilinen bagka bir 6lgme aracini ayni grup iizerinde uygulayarak aralarindaki korelasyon
degerine bakmaktir”.8 # Bulunan korelasyon katsayisi esdegerlik katsayisidir ve
cevaplarin tutarhligini gdsterir. Katsayinin en az 0.70 ve iizeri olmasi istenmektedir.®

Paralel form giivenirligi igin, Tiirkge’de gegerliligi ve giivenirligi kanitlanmig olan
Kadma Yoénelik Aile ici Siddeti Belirleme Olgegi’'nden yararlamlmistir. Pandemi
Déneminde Aile ici Siddet Olgegi ile Kadina Yoénelik Aile i¢i Siddeti Belirleme Olgegi
arasindaki iligkiye ait korelasyon degeri r=0.726 olup iki ol¢ek arasinda p<0.001
istatistiksel olarak anlamli pozitif yonlii bir iliski oldugu tespit edildi.

Pandemi Déneminde Aile ici Siddet Olgegi fiziksel, duygusal ve cinsel siddet alt
boyutlart ile kadina yonelik aile i¢i siddeti belirleme 6lgegi arasinda istatistiksel olarak
anlamli pozitif yonlii bir iligki oldugu tespit edilmistir (p<0.001). Sonug olarak uyarlanan
Ol¢egin paralel formla iligkili oldugu tespit edilmistir.

Pandemi Doneminde Aile ici Siddet Olgegi ve paralel form 6lgeginin faktorleri
arasindaki iliski; Olg¢iim modelinin giivenirligi, her bir faktoriin ayr1 ayri, ortalama
aciklanan varyans (AVE) ve bilesik giivenirlik (CR) degerlerine bakilarak da sinanmistir.
Olgiim modelindeki faktorlerin bilesik giivenirlik degerinin 0.70 degerinden, ortalama
aciklanan varyans degerinin ise 0.50 degerinden yiiksek olmasi gerekmektedir.®
Aragtirmada mesleki hazir bulunuslulugu 6lgen ¢cok faktorlii yapida AVE ve CR degerleri

istenen diizeydedir. Boylelikle bu faktoriin modelden ¢ikarilip ¢ikarilmamasina uyusma
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ve ayrisma gecerliligi analizlerine de bakilarak karar verilebilir. Olgiim modelinin
gecerliligi ise, uyusma ve ayrisma gegerlilikleri yoniinden test edilmistir. Uyusma
gecerliligi, yapiyr olusturan gozlenen degiskenlerin kendi aralarindaki korelasyon
iliskisini gostermekte olup, bu korelasyon iligkisinin yiiksek olmasi beklenmektedir.
Ayrica, uyusma gegerliligi i¢in her bir yapinin AVE degerinin 0.5 degerinden biiylik
olmasi, ayrica her bir yap1 i¢in hesaplanan CR degerinin de AVE degerinden biiyiik
olmas1 gerekmektedir.

Test tekrar test yontemi bir zaman 6rneklemesi modelidir ve 6l¢egin istikrarlilig
degerlendirilir. Bu yontem dlgiilen niteligin kararli oldugu durumlarda uygulanir. Test
tekrar test yonteminde 6lgme araci belli bir gruba araliksiz olarak ya da belli bir zaman
sonra (en ¢ok 1 ay) tekrar uygulanir. Bdylece iki uygulama arasindaki korelasyona
bakilarak olgegin test tekrar test giivenirligi belirlenir. Elde edilen korelasyon degeri,
dlgegin zaman i¢inde ne derece kararlilik gosterdigine iliskin fikir verir.8% 8485 Literatiirde
test-tekrar test i¢in en az 30 bireye ulagilmasi gerektigi ve en ideal zaman araliginin 15
ile 30 giin arasinda oldugu belirtilmektedir. Bu arastirmada, 6l¢ek 33 kisilik 6rneklem
grubuna 2 hafta arayla tekrar uygulanmistir. Olgegin birinci ve ikinci 6lgiim sonuglart
arasindaki iligkiye ait korelasyon degeri r=0.905 olup, iki 6l¢iim arasinda p<0.001 6nemli
diizeyde istatiksel olarak anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. Ayrica Fiziksel Siddet
i¢in korelasyon degeri 0.897, Duygusal Siddet i¢in korelasyon degeri 0.969, Cinsel Siddet
i¢cin korelasyon degeri 0.972 olarak hesaplanmistir. Sonuglara gore ilgili 6l¢egin kararh

oldugu ve iki 6l¢lim sonuglarinin benzer oldugu tespit edilmistir.
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6. SONUC VE ONERILER

Pandemi Doneminde Aile I¢i Siddet Olgegini Tiirkce’ye uyarlayarak, gecerlik ve

giivenirligini test etmek amaciyla gergeklestirilen aragtirmanin sonucunda;

e Pandemi Déneminde Aile i¢i Siddet Olgeginin Tiirkce versiyonunun madde
toplam puan korelasyonlarmin 0.563 ile 0.804 arasinda degistigi, olgegin
toplam Cronbach’s alpha katsayisinin 0.945, alt boyutlarinin Cronbach’s
alpha katsayilarinin ise 0.723-0.914 arasinda oldugu ve bu degerlerin ig
tutarlilik i¢in oldukga gilivenilir oldugu bulunmustur.

e Faktor analizi sonrasi 6l¢egin 17 maddesinin faktor yiiklerinin 0.548 ile 0.794
arasinda oldugu ve Olcegin toplam varyansin %67.003’linti agiklayan 3
faktorlii bir yapiya sahip oldugu belirlenmistir.

e Dogrulayici faktor analizi bulgularina gore 6l¢egin 3 faktorlii yapisinin gecgerli
ve model-veri uyumunun kabul edilebilir diizeyde oldugu, Test- tekrar test
sonuglarina gore dlgegin zamana karsi degismedigi ve Kadina Yonelik Aile
ici Siddeti Belirleme Olgegi ile es degerliliginin oldugu belirlenmistir.

Sonug olarak; Pandemi Déneminde Aile I¢i Siddet Olgeginin Tiirk toplumunda

gecerli ve giivenilir bir 6lgme araci oldugu saptanmustir.

Bu sonuclar dogrultusunda;

Pandemi Doneminde Aile-i¢i Siddet Olgeginin;

e Hem pandemi déoneminde hem de pandemi sonrasi donemde Tiirk kadinlarda
kadina yonelik siddetin belirlenmesinde veri toplama aract olarak
kullanilmasi,

e Hem pandemi déneminde hem de pandemi sonrasi donemde kadina yonelik
siddeti etkileyen faktorlerin belirlenmesi ile ilgili caligmalarda veri toplama

araci olarak kullanilmasi,
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Orijinal dlgegin gelistirildigi Iranli kadinlar ile Tiirk kadinlarin maruz kaldig
kadima yonelik siddet diizeylerinin ve etkileyen faktorlerin karsilagtiriimasina
yonelik caligmalarda veri toplama araci olarak kullanilmasi,

Farkl1 toplumlarda/iilkelerde gegerlilik ve giivenilirlik ¢aligmasinin yapilmasi,

Onerilebilir.
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Lise:
Lisans:

Yiiksek lisans:

Ingilizce:

~ ‘ ‘



EK-2. ETIiK BILDIRIiM VE INTIHAL BEYAN FORMU

' SAGLIK BILIMLERI ENSTITUSO
</ Graduate School of Health Sciencas

ETIK BILDIiRIM VE INTiHAL BEY AN FORMU!

Ogrencinin Adi ve Soyads Vahit CIFTCI

Ogrencinin Numarast

I Ana Bilim Dalt Dodum, Kadin Sagli5 ve Hastaliklan Herngireli 8

Ogrencinin Kaytli Oldugu Program Yiksek Lisans
T

Yukarida bilgileri venlen tezin intihal tespit yazilimiyla (Turnitin) yvapilan tarama sonucunda
elde edilen benzerik oranlan agadidaki gibidir. Beyan edilen bilgiletin dodru oldudunu, aksi hilde
dogacak hukuld sorumiuluklar kabul ve beyan edetiz.

Bolimler Benzerlik Oram Maksimum Benzerlik Oranlan
I. Ging %14 % 15
I1. Genel Bilgiler Y32 % 35
III. Materyal ve Metod %28 % 35
IV. Bulgular %11 Y 15
V. Tartigma Y17 % 20

Net: Yedi kelimeye kadar benzerlikler ile Bashk, Kaynakga, Ivindekiler, Teseklair, Dizinve Ekler kason lan
tarama disi Birakilabilir. Yukarida®i azami berzerkik oranlar yarinda tek bir kaynaktan olan berzerlik
oraniannin Ya5 den biyik obmamas: gerekir.

Tez Yazan (Ogr enci) Tez Damagsmam
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EK-3. ETIK KURUL ONAY FORMU

; AK&TATURK UNIVERSITESI TIP
ULTESI KLINiK ARASTIRMALAR

KARAR
BILGILERI

ETIK KURULU
KARAR
E_ = ETIK KURULUN ADI Ataturk Universitesi Tip Fakaltesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu
Q ;: E ACIK ADRESI: Atatirk Universitesi Tip Fakaltesi Dekanlig!
—
EEX TELEFON +90 442 234 65 11
z. FAKS 190 442 236 09 68
E-POSTA ipetik Q) i

SORUMLU ARASTIRMACI ipstiikul ilsort

UNVANI/ADUSOYADI Dog. Dr. Ash SIS CELIK
ARASTIRMACININ ACIK ADI Pandemi Dineminde Aile-i¢i Siddet Igegi’ nin Tiirge

Gegerlik ve Giivenirlik Cahgmasi
Toplanti Sayisi: 08 Karar No: 04 | Tarih:25.11.2021

aligmanin gerekge, amag, yaklagim ve

Yukarida bilgileri verilen bagvuru dosyas ile ilgili belgeler aragtirmanin/s
rgtlanmasi kosulu ile

yontemleri dikkate alinarak incelenmis ve gahgmanin butgesinin BAP tarafindan ka
yapilmasinda bilimsel ve etik agidan sakinca olmadigina oy birligi ile Karar verildi.

Klinik Aragtirmalar Hakkinda Yonetmelik kapsaminda yer alan ansnrmalarlcnlqmnlar igin Tiirkiye flag ve

Tibbi Cihaz Kurumu’ndan izin alinmasi gerekmektedir.
Arastirmactya gali malarinda baganilar dileriz.

76



EK-4. TANITICI OZELLiKLER FORMU

1) Yasmz: .........
2) Egitim durumunuz
a) Okuryazar b) Ilkokul c) Ortaokul d) Lise e) Universite ve iizeri
3) Gelir getiren bir iste calisma durumunuz nedir?
a) Calistyorum b) Calismiyorum
4) Esinizin yasi: .......
5) Esinizin egitim diizeyi
a) Okur yazar degil b) Okur yazar c) ilkokul d) Ortaokul e) Lise f) Universite ve
iizeri
6) Esinizin meslegi
a) Memur b)isci c)Esnaf  d)Serbest meslek e)issiz  f) Diger
7) Kagc yillik evlisiniz: .......
8) Evlenme sekliniz:
a) Goriicti usulii ama isteyerek
b) Goriicii usulii ama rizam olmadan
C) Akraba evliligi
d) Tanisip arkadaslik yaparak
9) Aile tipiniz
a) Cekirdek aile (kari-koca ve gocuklar) b) Genis aile ( kaymvalide, kayinpeder)
10) Uzun siiredir yasadiginiz yer neresidir?
a) I merkezi b) Ilge merkezi ¢) Koy
11) Gelir durumunuz nedir?
a) Gelir giderden diisiik b) Gelir gidere denk  c¢) Gelir giderden fazla
12) Cocugunuz var mi?
a) Evet  b) Hayir
13) Ka¢ ¢cocugunuz var? ........
14) Esiniz tarafindan daha once siddete maruz kaldiniz m?
b) Evet b)Hayir
15) Daha once esiniz tarafindan siddete maruz kaldiysaniz ne tiir bir siddete maruz
kaldimz?
a) Fiziksel siddet (tokat atma vb.)
b) Cinsel siddet (zorla cinsel iligskiye girme vb.)
C) Sozel siddet (hakaret etme, kiifiir etme vb.)
d) Ekonomik siddet (para vermeme, harcamanizi kisitlama vb.)

e) Duygusal siddet (asagilama, akrabalarinizla gériismeye engel olma vb. )

77



16) Pandemi doneminde esiniz tarafindan siddete maruz kaldimiz m?
a) Evet  b) Hayir
17) Pandemi doneminde siddete maruz kaldiysamiz ne tiir bir siddete maruz kaldimz?
a) Fiziksel siddet (tokat atma vb.)
b) Cinsel siddet (zorla cinsel iligskiye girme vb.)
€) Sozel siddet (hakaret etme, kiifiir etme vb.)
d) Ekonomik siddet (para vermeme, harcamanizi kisitlama vb.)
e) Duygusal siddet (asagilama, akrabalarinizla goriismeye engel olma vb. )
18) Pandemi doneminde siddete maruz kaldiysamz siddetin derecesini nasil
degerlendirirsiniz?
a) Dabha fazla siddete maruz kaldim
b) Daha az siddete maruz kaldim
c) Pandemi 6ncesi doneme gore degismedi
19) Pandemide evlilik iliskileri olumsuz etkilendi mi?
a) Etkilendi b) Etkilenmedi
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EK-5. PANDEMiI DONEMINDE AiLE iCi SIDDET OLCEGI

TURKCE VERSIYONU

COVID-19 pandemi déoneminde ne kadar siddete maruz kaldiginiz1 belirtiniz.

Maddeler S
N N D 8
S| 8|8 X5
AR RN
=
1. Esiniz, sizi tembellik, ilgisizlik ya da kendisi veya ev isleriyle
ilgili sorumluluklarimiz1 yerine getirmemekle sugladi.
2. Esiniz, sizin ¢ocuk yetistirme yeteneginizi kiiciimsedi ve sizi
iyi bir anne ya da es olmamakla sugladi.
3. Esiniz, diisiincelerinizi ve ilgi alanlarinizi asagilayarak sizi
ayipladi.
4. Esiniz, size ilgi gdstermeyerek, kendinizi ciddi sekilde yalniz
hissetmenize neden oldu.
5. Esiniz, sizin giyim tercihlerinizi, viicudunuzu veya dis
goriiniigiiniizli asagiladu.
6. Esiniz, sizin sevdiklerinize hakaret etti.
7. Esiniz, sizi kasith olarak gérmezden geldi veya haftalarca
sizinle cinsel iligkiye girmekten kagindi.
8. Esiniz sizi, fiziksel olarak zarar vermekle tehdit etti.
9. Esiniz, sizi dovdii (tokat atma, tekme atma, sa¢ ¢ekme vb.).
10. Esiniz, sizi bosanmakla tehdit etti.
11. Esiniz, size ¢esitli nesneler firlatti.
12. Esiniz, size baskalarinin yaninda hakaret etti.
13. Esiniz, size bilgi vermeden, giinlerce veya haftalarca eve
gelmedi.
14. Esiniz, yemek yemenize veya yiyeceginiz yemegi se¢gmenize
izin vermedi.
15. Esiniz, telefon veya sosyal medya kullanmaniza izin
vermedi.
16. Esiniz, sevdiginiz televizyon programini a¢maniza izin
vermedi.
17. Esiniz, istemediginiz halde sizi cinsel iliskiye zorladi.
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EK-6. THE DOMESTIC VIOLENCE DURING QUARANTINE

SCALE

Please indicate how much violence you have experienced during the Covid-19 quarantine period.

6 to More
Items Never 1. L 3_to . 10 than 10
times | times | .. .
times | times
1. He hasaccused you of laziness, indifference, or
not performing your duties in terms of him or 0 1 2 3 4
household chores.
2. He has underestimated your ability to raise
children, and accused you of not being a 0 1 2 3 4
successful mother or wife.
3. He has blamed you by belittling your thoughts
. 0 1 2 3 4
and interests.
4. He has not shown affection to you, so that you
. 0 1 2 3 4
felt severe loneliness.
5. He has belittled your cloth preferences, body, 0 1 5 3 4
or appearance.
6. He has insulted your loved ones. 0 1 2 3 4
7. He has ignored you intentionally, or has
. E . 0 1 2 3 4
refrained from having sex with you for weeks.
8. He has threatened you with physical harm. 0 1 2 3 4
9. He _has peaten you up (slapping, kicking, 0 1 9 3 4
pulling hairs etc.)
10. He has threatened you with divorce. 0 1 2 3 4
11. He has thrown objects at you. 0 1 2 3 4
12. He has insulted you in front of others. 0 1 2 3 4
13. He has been away from home days or weeks
. . . 0 1 2 3 4
without informing you.
14. He has not allowed you to eat or to choose your 0 1 5 3 4
food.
15. He _has no_t allowed you to use telephone or 0 1 5 3 4
social media.
16. He has not allowed you to choose your favorite
0 1 2 3 4
TV channel.
17. He has forced you to sexual intercourse when 0 1 9 3 4

you were not interested.
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EK-7. KADINA YONELIK

AILE ICi SIDDETI BELIRLEME

OLCEGI
Asla | Nadiren | Ara | Sik | Her
Maddeler (1) 2 Ara | SiIk | Zaman
@@ 6
1. Miilkiyet sahibi olma veya bankada

yatirimlarimiz esimin {izerinedir

Esim harcamalarimi kisitlar.

Esim para iglerini tekeline alir.

Esim bir ise girmemi, ¢aligmami istemez ve
¢ocuklara bakmam i¢in evde kalmamu ister.

Esim para harcamam konusunda hesap
vermemi ister.

Ihtiyacim oldugu halde esim bana kars1 paray1
kisitlar.

Esim bir okula veya kursa gitmemi engeller.

Evde 6nemli kararlar1 esim verir.

©|®| N

Esim ona bir sey anlattigimda dinler.

. Esim bana giinliik olaylar veya herhangi bir sey

acisindan bilgi verir.

11.

Esim hissettiklerini, duygularini benimle
paylasir.

12.

Esim arkadaslarimi kiskanir ve onlardan
kuskulanir.

13.

Esim evde kadin erkek roliinii belirler.

14.

Esim bana hizmetci gibi davranir.

15.

Esim benimle gerekmedik¢e muhabbet etmez
ve somurtur.

16.

Ailemi goérmek istedigimde esimden izin alirim.

17.

Esim hasta iken benimle ilgilenir.

18.

Esim her zaman kendinin hakli oldugunu iddia
eder.

19.

Esim aksam yemegi, ev isi veya camasir
yikama gibi isler vaktinde yapilmazsa sinirlenir.

20.

Esimin duygularima saygis1 vardir.

21.

Esim bana sevgi, sefkat, duygusallik gosterir.

22.

Esim kiskanclik yapar.

23.

Bir yere gidecegim zaman esimden izin alirim

24,

Arkadaglarimi gormek istedigimde esimden
izin alirim.

25.

Esim disaridaki davraniglarima karisir.

26.

Esim aileme kaba davranir, kiiglimser.

217.

Esim kendisi olmaksizin gergekten basarili
olamayacagimi ve kendime bakamayacagimi
sOyler.
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28.

Esime kars1 diislincelerimi rahatlikla ifade
ederim.

29.

Esim kendini evin sahibi gibi goriir

30.

Esimin huylarindan, tersliginden korkar, sessiz
kalirim.

31.

Bir sey yapacagim zaman esim ne der kaygisi
yasarim.

32.

Esim evi veya isyerimi kontrol amacl arar.

33.

Esim arkadaslarima kaba davranir, kii¢ciimser.

34.

Esim yanlig bir sey yapmis olsa dahi kendimi
“ona haklisin” demek zorunda hissederim.

35.

Esim bana kiifiir eder.

36.

Esim beni ayrilmakla tehdit eder.

37.

Esim kizmasin diye istemedigim halde onun
istedigi seyleri yaparim.

38.

Esim bana lakaplar takar.

39.

Esim bana hakaret eder.

40.

Esim ters giden olaylardan dolay1 beni suglar.

41.

Esim beni diger insanlar o6niinde kiigiik diisiiriir.

42.

Esim beni yalniz iken asagilar.

43.

Esim disartya ¢ikarken nasil giyinmem
gerektigine karisir.

44,

Esim bana c¢irkin oldugumu, ¢ekici olmadigimi
sOyler.

45.

Esim beni davraniglarimdan dolayi elestirir.

46.

Esim bana ev iglerinde yardim eder.

47.

Esim bana ¢ocuk bakiminda yardim eder.

48.

Esim yaptigim ya da sdyledigim seylerden
dolay1 benimle alay eder.

49.

Esim bana “eger degisirsen, istedigim gibi
olursan sana daha iyi davranirim” der.

50.

Esimle tartigirken kavganin sonuglarindan
korkarim.

51.

Kendimi sinirli gergin hissederim.

52.

Kendimi hapishaneymis gibi hissederim

53.

Kendimi yalniz hissederim.

54.

Kendimi hissiz, duygusuz hissederim.

55.

Esimle tartisirken kizmasindan,
sinirlenmesinden korkarim.

56.

Esim beni ev disina atmak ile tehdit eder.

57.

Esim beni terk etmekle tehdit eder.

58.

Esim beni ¢ocuklart almakla tehdit eder.

59.

Esim kadinlan kiigiik goriir.

60.

Esim kadin karsiti sakalar yapar.

61.

Esim beni diger kadinlarla kiyaslar.

62.

Esim cinsellik konusunda goriislerime 6nem
Verir.

63.

Esim kavga ettikten sonra cinsel iligki ister.
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64.

Esimle cinsel iligkiden zevk alirim.

65.

Esim ben istemedigim halde beni cinsel iligkiye

zorlar.

66.

Esim ben hastayken, sagligim elverisli olmadig:

halde bana cinsel iliskide 1srar eder.

67.

Esim bana bagirir.

68.

Esim beni itip kakar.

69.

Esim benimle sudan sebeplerle kavga eder.

70.

Esim bana tokat atar.

71.

Esim tartigma aninda evdeki esyalara zarar
Verir.

72.

Esim tartigma aninda benim i¢in 6énemli bir
seye (giysilerim gibi) zarar verir.

73.

Esim beni dover.

74.

Esim iizerime yriir.

75.

Esim beni tekmeler.

76.

Esim beni silah, bigak gibi bir alet ile tehdit
eder.

77.

Esim bana 6ldiirmek istermis gibi davranir.

78.

Esim kollarimi, ayak ve parmaklarimi biiker

79.

Esim tartigma sirasinda kapi, cam kirar.

80.

Esim bana bir geyler firlatir.

81.

Esim bana sopa vb. bir nesne ile vurur.

82.

Esim sagimdan tutup geker, bagimi sarsar.

83.

Esimin siddet uygulamasindan dolay1 tedavi
gerektirecek bir yaralanma aldim

84.

Esim yastik ile bagimi kapatip, nefes almami
zorlastirir.

85.

Esim beni hareket edemeyecek hale getirir,
sikigtirir,

86.

Esim beni gebe iken dovdii.

87.

Esim beni 1sirir.
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EK-8. OLCEK UYARLAMA iZNi

E Posta - Asli SIS CELIK - Qutlook X +

< (¢} & outlook live.com/mail/0/id/AQMkADAWATZIZmYAZC 1hOGIzLWQwYTUtMDACLTAWCgBGAAAD0tGcTaBAKKAUB5t 2 AGSjgcAvOSPpipF30mGBOVOACKZOA.. [ @ &

Uygulamalar M Gmail BB YouTube B Haritalar By Cevir & Home-PubMed-.. @ Dosyalar - OneDrive [ Vahoo Mail @ Anestezi Dergisi [ Research Randomizer

_ Timi v & Ara ] O SimdiToplartiyapn 58 @ [~
| = = Yantla |~ [i] SiI 5 Arsivie ) Gereksiz v 1 Tag v <7 Kategorilers Ayr v (9 Ertele ~
> Sik Kullanilaniar 4 Re: Domestic Violence during Quarantine Scale
) hitpy//scholar.google.com/citations7user=DAThhmlAAAAI&hl=en
2
L) GelenKut.. 184 On Wed, Nov 3, 2021 at 1:56 PM Ash SIS GELKK
v Dear Author,
(&) Gereksiz E-posta
ﬂ 7 Tasiaklar 10 | read your article titled " Development and validation of the Domestic Violence during Quarantine Scale (DVQS)". | liked the scale very much. | would
like to do your " Domestic Violence during Quarantine Scale " reability and validity for Turkish. Can you give me permission for this? Can you send
[x ] B> Génderiimis to me the full version of the scale? Also Do you know The scale was translated into Turkish before?
@ [l siinmis Oge.. 3
Yours sincerely...
&= Argiv
Ash 1S CELIK, Associate Professor, RN, PhD
& Netlar Department of Birth, Women Health and Gynecology Nursing. Nursing Faculty,
Atatirk University, Erzurum, Torkey
£ Konusma Gec..
Yen kdasor
~ Gruplar
E Posta - Ash SIS GELIK - Outlook X + &
&« c & outlook.live.com/mail/0/id/AQMKADAWATZIZmYAZC 1hOGIzLWQwY TUtMDACLTAWC gBGAAADIOtGC7aBAKK4UB5t2AGS gcAvOBPPipF 30mGBOVoACkZOA.. [ @ B

Uygulamalar ™ Gmail @B YouTube B Haritalar ﬁt Gevir 8 Home - PubMed -.. @ Dosyalar - OneDrive Yahoo Mail @ Anestezi Dergisi Research Randomizer

_ Tt v € e B o oo oo e

‘ = Yantla | v [ si & Agivie (O Gereksiz v Bl Tag ~ < Kategorilere Ayir ~ (O Ertele ~ -+ b
& B0 q c

8 > sikKullanilaniar 4 Re: Domestic Violence during Quarantine Scale

o

=¥ Kiasbrier Best regards, ASLI

2

£3 Gelen Kut.. 184 ‘Ganderen: Reza Ghanei
Ganderildi: 5 Kasim 2021 Cuma 05:28

© Gereksiz E-posta Kime: Asli 15 ELIK

Konu: Re: Domestic Violence during Quarantine Scale
& Taslaklar 10

Dear Asli 518 CELIK,
Thank you for your message, I hereby grant you my permission to use the DVQS in your research, just retain the reference to the original test. Please keep me posted about the
process and results of the validation study.

v
L]
=] B> Gonderimis O..
@

[l Silinmis Bge.. 3
Sincerelr.
= Argiv Reza
£ Notlar Reza Ghanei Gheshlagh; Social Determinants of Health Resezrch Center, Research Institute for Health Development, Kurdistan University of Medical Sciences, Sanandaj, Iran. ORCID:

B3 Konusma Gec.. 0000-0002-7414-8134; Scopus Author ID: 57190688944; Researcher ID: $-7043.2017

Yeni kiasor httpy//schalar google.com/citations?user=DAThhmlAAAA&hl=en



EK-9. OLCEK iSMI REVIZYON iZNi

E Posta - Ash SIS GELIK - Outlook X~ 4 o

& C & outlooklive.com/mail/0/id/AQMKADAWATZIZmYAZC1hOGIzZLWQwY TUtMDACLTAWC gBGAAAD0tGC7a8AkKAuB5t2AGsjgcAvOSPRipF30mGBOVoACkZOA.. 3 & B

Uygulamalar ™ Gmail @8 YouTube B Haritalar & Cevir & Home-PubMed .. @ Dosyalar - OneDrive Vahoo Mail @ Anestezi Dergisi Research Randomizer

_ Timi v & A v P O §imdiToplantiapm % @

‘ = = Yanitla | Iﬂ il 3 Argivie @ Gereksiz ¥ B Tag ~ ¢ Kategorilere Ayr ~ (5 Erele v+ \l/
B sxamanar € Re: Domestic Violence during Quarantine Scale
& S - . . . E
ssoner 0000-0002.7414-8134; Scopus Author ID: 57190688944; Researcher ID: 5-7043.2017
?
) Gelen K 184 hitp//scholargoogle.com/citations?user=DAThhm| AAAAJ&hI=en
v
On Fri, Now 5, 2021 at 2:28 AM Ash SIS GELIK - wrote:
u & Taslaklar 10 Dear Rezs,
u & Gonderimis 0. Thank you for your permission to adapt the scale to Turkish. | have some questions, can you help me?
il Siinmis 66 3 Can we say a pandemic instead of the word quarantine in the name of the scale? Because the word quarantine means sank covid diagnosed and isolated at home. but | realized
ﬂ | MG S that such a situation is not sought in scale items. [Domestic Violence during the COVID-19 Pandemic Scale? is it okay if we write it like this?
. 3 Asiv | canfused the name of the sub-dimensions of the scale, what exactly is the name of the sub-dimensions of the scale?
L Notlar Also, how is the scale scored? Is it possible te comment on the total score, or should we only comment on the scores to be obtained from the sub-dimensions?
£ Kenusma Geg.. I would be very happy if you could help with these matters. Thanks again and good work.
Yeni klasor Best regards, AL
E Posta - Ash SIS GELIK - Outlook X -+ 7
< C @ outlook.live.com/mail/0/id/AQMKADAWATZIZmYAZC ThOGIzLWQwYTUtMDACLTAWC gBGAAAD0tGC7aBAkKAUB512AGS/gcAVOBPPipF 30mGBOVoACIKZQAAAGEMAA... @ |2 1

G Gmail fn H301-B-070503 Ri. @ hitps/akademikya..

_Tumkasﬂrer < & (@) wmden: Reza Granel ~ o SmdiToplarbYapn 52 @& @ £ 0

| @ = “ Yanta |~ TSI O Argve A Bidr v g Tay v KategorilereAyr v (3 Ertele v
= > SikKullanilaniar - . .
<~ Re: Domestic Violence during Quarantine Scale
&  ~ Kasdrier
» e (D) 22.012022 Cmt 17:06 tarininde yanitiadiniz
5% fletiyi su dile cevir: Tarkge | Su dilden aman gevirme: Ingilizce
pos 3 Gereksl.. 39 a3 s e ¢
P Taslaidar 41 @ Reza Ghanei N
B Gond Kime: Siz 17.012022 Pzx 13:50
onderiimi.
W sinmi.. 179 X )
Génderen: Reza Ghanei
> = A Ganderildi: § Kasim 2021 Cumartes| 05:56
T Kime: Asli 3i5 CELK <
a @ Notar Konu: Re: Domestic Violence during Quarantine Scale
=] £ Konusma.. Dear Asl
P Thope you are doing well and safe,
eni Kiasér ..
Sure. T completely agree with you that it is more approprizte to use the word “pandemic”. Tn the main article, we named three dimensions as follows: Humiliation (7 items), Threatening (6 items), and
o EmE Restriction (4 items). Finally, based on the referee’s recommendation, we changed them to physical, psychological, and sexual violence. You can use any of these labels for dimensions.
Yeni grup Regards
Reza
 Daha fazia alana mi Reza Ghanei Gheshlagh; Social Determinants of Health Research Center, Research Institute for Health Development, Kurdistan University of Medical Sciences, Sanandaj, Iran. ORCID: 0000-0002-7414-8134; Scopus

intiyaanizvar?
Premium’a gegin.
Posta kutunuz %88 dolu.

Author ID: 57190688944; Researcher ID: 5-7043-2017

httpi//scholar.google.com/citations?user=DA1hhmIAAAAI&hI=en
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EK-10. GORUSU ALINAN UZMANLARIN LISTESI

Prof. Dr. Ayse AKIN

Baskent Universitesi

Tip Fakiiltesi, Halk Sagligi AD

Kadi — Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi
Arastirma ve Uygulama Merkezi

Prof. Dr. Derya TANRIVERDI

Gaziantep Universitesi

Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Boliimii, Psikiyatri
Hemsireligi AD

Prof. Dr. Serap EJDER APAY

Atatiirk Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ebelik Boliimii, Ebelik AD

Dog. Dr. Dilek POTUR

Marmara Universitesi

Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Hemsirelik Boliimii, Dogum ve Kadin
Hastaliklar1 Hemsireligi AD

Dog. Dr. Ebru GOZUYESIL

Cukurova Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ebelik Bolumu, Ebelik AD

Dog. Dr. Funda BUDAK

Inonii Universitesi

Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Hemsirelik Boliimii, Psikiyatri
Hemgsireligi AD

Dog. Dr. Nevin CITAK BILGIN

Bolu Abant izzet Baysal Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi

Hemsirelik Boliimii, Dogum, Kadin
Sagligi1 ve Hastaliklar1 Hemgireligi AD

Dog. Dr. Nurcan KIRCA

Akdeniz Universitesi

Hemsirelik Fakiiltesi

Dogum ve Kadin Hastaliklar1 Hemsireligi
AD

Doc. Dr. Ozlem KARABULUTLU

Kafkas Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ebelik Boliimii, Ebelik AD

Dog. Dr. Songiil AKTAS

Karadeniz Teknik Universitesi
Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ebelik Bolumi, Ebelik AD

*Uzmanlarm unvan ve isimleri alfabetik siraya gore siralanmistir.
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