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Bu ¢aligmanin amaci, Kamila Shamsie’nin segilen eserlerinde, bireysel ve kolektif
travmalarin karakterler aracilifiyla nasil i¢ ice gectigi ve temsil edildigini incelemektir.
Karakterlerin ge¢misleri tarafindan ele gegirilmis olan travmatik bellekleri tizerinden
yasadiklar1 travmalar aktarilmistir. Bireysel ve kolektif travmalar, yer degistirme, savas,
gbc, teror saldirilart ve politik hareketler gibi kolektif felaketlere sebep olan durumlara
odaklanilarak ele alinmistir. Bu ¢alismada, travma teorisi i¢in Cathy Caruth, Domick
LaCapra, Soshana Felman, Dori Laub, Jeffrey C. Alexander, Roger Luckhurst ve
Michelle Balaev gibi ¢agdas elestirmenlerin calismalari, bellek alaninda ise Maurice
Halbwachs, van der Kolk and Marianna Hirsch’in ¢aligmalar1 esas alinmustir.

Calisma, giris ve sonug disinda ii¢ ana boliimden olusmaktadir. ilk béliimde, travma
teorisinin tarihsel gelisimi ve ilgili literatiir verilmistir. Ikinci béliimde, eserleri bireysel
ve kolektif travmalara ayna tutan Kamila Shamsie’nin hayati kiiltiirel, politik ve sosyal
yonden degerlendirilmistir. Calismanin ana kismini olusturan ii¢iincii boliimde, Kamila
Shamsie’nin Broken Verses, Kiil Olmus Gdlgeler (Burnt Shadows), Taslarda Gizli
Tanrilar (A God in Every Stone) and Home Fire adli dort eserindeki travma ve bellek
temsilleri incelenmistir. Her birinde bireysel ve kolektif diizeyde yasanan travmalarin dile
getirildigi bu romanlar, travma sonrasi yasanan etki ve belirtilerin bir temsilini sunmaya
calismaktadir. Shamsie, anlati teknigini, okuyucuya travmalarin psikolojik ve sosyal
etkilerini aktarmak ve onlar1 bireysel ve kolektif diizeyde yasanan acilara tanik etmek
amaciyla kullanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Travma, Kolektif Travma, Travmatik Bellek, Travmatik Yer
Degistirme, Travmatik Sessizlik, Kusaklararas1 Travma, Hayatta Kalma Suclulugu.



ABSTRACT
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This study aims to explore how individual and collective traumas are presented and
engaged via the characters in the selected novels of Kamila Shamsie. The traumas of the
characters are portrayed by exploring the traumatic memories of the characters haunted
by their past. Individual and collective traumas are examined with a specific focus on the
issues of collective catastrophes such as displacement, war, immigration, terror attacks,
and political movements. This study applies the principles of trauma theories from
contemporary critics Cathy Caruth, Domick LaCapra, Soshana Felman, Dori Laub,
Jeffrey C. Alexander, Roger Luckhurst and Michelle Balaev, and theories of memory
from Maurice Halbwachs, van der Kolk and Marianna Hirsch.

The study is structured in three main chapters, introduction and conclusion. The
first chapter gives the historical background of trauma theory and the review of related
literature. The second chapter presents the cultural, political and social background of the
writer, Kamila Shamsie, whose works mirror individual and collective traumas. The third
chapter, which is the core of the study, examines the representation of trauma and memory
in four novels by Kamila Shamsie: Broken Verses, Burnt Shadows, A God in Every Stone
and Home Fire. These novels, each of which depicts traumas suffered on individual and
collective levels, strive to give the representation of post trauma effects and symptoms.
Shamsie utilises her narrative strategy to present the readers psychological and social
effects of traumas and allows them to bear witness to the individual and collective
sufferings.

Key Words: Trauma, Collective Trauma, Traumatic Memory, Traumatic
Displacement, Traumatic Silence, Transgenerational Trauma, Survivor Guilt.
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GIRIS

Travma, ilk insan Adem ve Havva'nin cennetten kovulmasiyla baslamis ve farkli
donemlerde cesitli asamalardan gegerek ve farkli isimlerle adlandirilarak gliniimiize
ulasmistir. Insanin var oldugu her yerde kaginilmaz olarak yer alan travmatik deneyimler
tizerine tip ve psikoloji alaninda yapilan ¢alismalar, zaman igerisinde tarih, sanat ve
edebiyat gibi alanlara da yayilmig ve bu alanlarda travmanin temsillerine yer verilmistir.
Travma c¢alismalarinda edebiyatin 6nemli bir yeri vardir, ¢iinkii yasanan travmatik
deneyimin istesinden gelinebilmesi i¢in bu deneyimin dile getirilmesi gerekir. Ancak,
travmanin bireyin algilarinin 6tesinde oldugu i¢in dile getirilmesi miimkiin olmayan bir
durum oldugu gergegi de goz ardi edilmemelidir. Bu durumda travma yasayan bireyler,
travmanin paradoksunu yasar: Anlatilamayani anlatmak. Travma edebiyatinda yazarlar,
karakterler iizerinden anlatilamayani okuyucuya aktarmaya calisir. Eserlerde kullanilan
anlat1 teknikleri ile okuyucu yasanan travma deneyimlerinin tanigi haline getirilir.
Travma deneyimini aktarmak icin basi ve/veya sonu olmayan, par¢alanmis ciimleler ve
hikayeler, dogrusal bir kronolojiden uzak anlatilar, cevaplanmayan ya da hig sorulamayan

sorular, kurbanlarin sessizligini anlatan bosluklar gibi anlat1 teknikleri kullanilmaktadir.

Bu c¢alisgmada Kamila Shamsie’nin Broken Verses, Kiil Olmus Golgeler (Burnt
Shadows), Taslarda Gizli Tanrilar (A God in Every Stone) ve Home Fire isimli dort
romanindaki travma ve bellek temsilleri, Cathy Caruth, Domick LaCapra, Soshana
Felman, Dori Laub, Jeffrey C. Alexander, Roger Luckhurst, Michelle Balaev, Maurice
Halbwachs, van der Kolk and Marianna Hirsch gibi ¢agdas elestirmenlerin ¢alismalari
esas aliarak incelenmistir. Bu dort romanin secilmesindeki amag, romanlardaki ana
karakterlerin hem kendi bireysel iligkilerinden kaynakli bireysel diizeyde travmalar hem
de tarihte yasanan 6nemli olaylardan kaynakli kolektif diizeyde travmalar yasamasi ve
travma sonrasi stres bozuklugu semptomlarini gosteriyor olmasidir. Bu durum, yazarin
travmanin edebiyatta temsilini etkili bir sekilde ortaya koymasina olanak saglamistir.
Incelenen tiim romanlarda travmanin birgok ydniine vurgu yapilarak travmanin etkin bir
sekilde okuyucuya aktarilmasi saglanmistir. Bu aktarimi saglamak i¢in tiim romanlarda
ayni yol izlenmistir. Hepsinde, karakterlerin travmatik bellegi esas alinarak yasadiklar
travmatik yer degistirmelerin ve travmatik deneyimlerin hayatlarin1 nasil etkileyip

degistirdigi, bu eylemlerin kolektif diizeyde yasanan travmalarla nasil baglantili oldugu,



bu travmalarin kusaktan kusaga nasil aktarildigi, bu travmalarin sugluluk ve utang
duygularina nasil yol agtig1 ve karakterlerin ve toplumun bu travmalarla basa ¢ikabilmek

adina hangi yollara bagvurdugu iizerinde durulmustur.

Calismamizin ilk boliimiinde travmanin hangi asamalardan gecerek ge¢misten
giintimiize ulastig1 detayl1 bir sekilde ele alinmistir. Travmanin ilk etapta sadece fiziksel
bir yaralanmadan kaynaklandigi inancindan yola ¢ikilarak sonunda “psikolojik bir yara”
oldugunun kabullenildigi uzun yolculuk, travma calismalarinin temellerini atan Jean
Martin Charcot, Pierre Janet, Josef Breuer ve Sigmund Freud’un travma iizerine yaptigi
calismalar lizerinden degerlendirilmistir. 19. yilizyilda sanayilesmenin ivme kazanmasi ve
demir yollarinin gelismesiyle is ve tren kazalar1 artmis ve bu kazalarda yaralananlarin
histeri hastalarina benzer psikolojik tepkiler verdigi gortlmistir (Charcot, 1991,
Ellenberger, 1994). Pierre Janet, histerinin fiziksel sebeplerden kaynakli olmadigini
savunan Charcot’nun bir adim 6tesine gegerek histerinin maruz kalinan bir travmaya
verilen psikolojik tepki oldugunu iddia etmistir. Charcot ve Janet’nin yolundan ilerleyen
Breuer ve Freud, “travmatik nevroz”un psikolojik sebeplerden kaynaklandigini 6ne
stirmiistiir. Freud, travmanin gecikmeli etkisine, yani travma semptomlarinin travmatik
eylem aninda degil de sonradan ortaya ¢ikmasina ve bu deneyimin ¢esitli sekillerde disa
vurulduguna vurgu yapmustir. Birinci Diinya Savasi ile askerlerde de histeri benzeri
tepkilerin goriilmesiyle travma “bomba soku” olarak adlandirilmistir. MacCurdy (1918:
1), bomba sokunun “ordudaki asker ve personel arasinda ¢ikan tiim nevrozlar1 kapsayan
tanisal bir terim” olarak kullanildigini ifade etmistir. Beynin hasar almasindan dolay1 bu
semptomlarin gériildiigiine dair inanis, ikinci Diinya Savasi’ndan donen askerlerin
verdikleri psikolojik savasla birlikte yikilmistir. 1980°de yapilan ¢alismalarla Travma
Sonras1 Stres Bozuklugu tanisi ortaya atilmis ve yasanan dehset verici olaylar karsisinda
bireylerin verebilecegi psikolojik tepkiler belirlenmistir. Bu ¢alismalarla baslayan travma
teorisi, giiniimiizde tip ve psikoloji alanini asarak kiiltiirel ve sanatsal alanlarda da etkin

bir sekilde kendini gostermektedir.

Cathy Caruth’un 1995’te editorliigiinii yaptigi ve birgok alandan makale ve
roportajlarin yer aldigi Travma: Explorations in Memory ve 1996°da basilan Unclaimed
Experience: Travma, Narrative and History adli kitabi1 edebiyat elestirisinde travma
caligmalar1 ig¢in Oncli olmustur. Caruth (1996: 92), travmatik deneyimin bireylerin

algisinin 6tesinde oldugunu belirtmis ve “siddet iceren bir eylemi dogrudan gérmek, onu



kesin bir sekilde bilememek olarak ortaya ¢ikabilir; bu dolaysizlik paradoksal bir sekilde
gecikmislik formunu alabilir” iddiasim1 Freud’un travmaya verilen gecikmeli tepki ve
yineleme zorlantisi kavramlarina dayandirmistir. Edebiyatin travmay1 yansitmada 6nemli
bir rolii olduguna inanan Caruth, bu diisiincesini Freud’un Tasso’nun Gerusalamme
Liberata (Kurtarilmis Kudiis) adl1 epik eserine gonderme yapmasiyla destekler: “Freud,
travmatik deneyimi tanimlamak i¢in edebiyata doniiyorsa, bu edebiyatin psikanaliz gibi
bilmek ve bilmemek arasindaki karmasik iliskiyle ilgili olmasindandir” (1996: 3). Edebi
dilin psikanalitik teoriyle bir araya gelerek travma deneyimini dile getirilebilir kildigin
savunan Caruth’u destekleyen ¢ok sayida travma ¢alismast mevcuttur (bkz. Caruth ve
Hartman, 1996; Lerner ve Micale, 2001; Whitehead, 2004; Balaev, 2008; Loughran,
2010; Kostova, 2013; LaCapra, 2014; Pederson, 2018; Aygan, 2018).

Travma teorisinde 6nemli bir yeri olan tamiklik kavrami, travma teorisinin alt
bashigr olarak ¢alismamizda yerini almistir. Geoffrey Hartman’in 1981 yilinda Yahudi
Soykirimi kurbanlariyla yaptigi video kayit ¢calismasiyla baslayan taniklik yazini, travma
teorisine onemli katkilarda bulunmustur. Yahudi Soykirimi kurbanlartyla yapilan bir¢ok
caligma sonucu ortaya ¢ikan taniklik edebiyati, sadece yasanan olaylarin
dokiimantasyonu olarak degerlendirilmenin Otesine gegmis ve bu olaylar sonucu
deneyimlenen travmalar1 anlama noktasinda 6nemli bir rol oynamistir. Shoshana Felman
ve Dori Laub (1992), Yahudi Soykirimi’ndan hayatta kalanlarla yaptiklar: ¢alismalarla
tanikligin travmay1 anlamadaki 6nemini vurgulamig ve taniklik siirecini ve bu siirecte
dinleyicinin roliinii degerlendirmislerdir. Dinleyicinin empati yapabilmesi, ancak
kesinlikle kendini travma kurbaniyla 6zdeslestirmemesi gerektigi iizerinde durulmustur.
Kaja Silverman (1996: 189), “Hatirlamak ruhsal boyuttaki bir yaradan kurtulmay1
sagliyorsa, baska insanlarin anilarini hatirlamak onlarin yaralariyla yaralanmak demektir”
ifadesiyle dinleyici olmanin da travmaya neden olabilecegi iddiasin1 desteklemistir.
Calismamizda yer alan romanlardaki ana karakterler, yasanan travmatik deneyimlere
taniklik yaptiklar1 veya travma yasayanlarin etrafinda yer aldiklari i¢in ikincil tanik olarak

yaganan travmalardan etkilenmistir.

Travma teorisi baglaminda travmaya taniklik edenlerin hissettikleri sugluluk
duygusuna da yer verilmistir. Travma Kurbanlari, yasadiklari deneyime engel
olamadiklar1 ve/veya kendileri yiiziinden olaylarin gergeklestigine inandiklari igin
sugluluk ve utang hissederler. Langer (1991: 131), hayatta kalmanin “bireyin benligini



hayatta tutmak igin benligini Oldiirmesi paradoksuna” dayandigimi iddia eder. Bu
durumda, travma kurbanlari i¢in hayatta kalmanin bedeli, kendilerinden vazge¢mek
pahasina kendilerini suglamak olabilir. Calismamiza dahil olan romanlarda, yakinlarinin
6liimiinden ya da baslarina gelen felaketlerden dolay: kendini sorumlu tutan ve sugluluk
hisseden ya da sevdikleri 6ldigii halde kendilerinin yasamasii kabullenemeyen ve

hayatlarina son veren karaktere yer verilmistir.

Travma teorisinin en ¢ok sorgulanan kismi olan anlatilamayani anlatmaya
calismak, travmatik sessizlik alt basliginda incelenmistir. Travma yasayanlarin
algilayamadigi bir seyi aktarmasinin imkansiz oldugunu savunan Caruth (1995: 8) gibi
Roth (2011: 91) da travmatik deneyimin “kelimeler i¢in dehset verici, diinyay1 anlama
diizenimize entegre olmak igin asir1 korkung” oldugunu ifade ederek travmatik deneyimi
aktarmanin giigligiine vurgu yapmistir. Ne var Ki, her ne kadar zorlu bir siire¢ olsa da
kurbanlar, yasadiklar1 travmadan kurtulabilmek icin yasadiklar: deneyimi dile getirmek
zorundadir. Travma kurbanlari, yasadiklar1 dehseti anlatmada dili yetersiz bulabilir; kendi
algilarinin 6tesinde olanlari baskalarinin anlayamayacagini diigiinebilir; yasadiklarini dile
getirdiklerinde olaylar1 bir kez daha yasamak zorunda kalacaklarina inanabilir; sessiz
kalarak travmanin hi¢ yasanmamis olduguna kendilerini inandirmaya galisabilir ya da
kaybettiklerinin anisina saygi gostermek i¢in sessizligi tercih edebilir. Suzanne B. Phillips
(2015: 65), yasanan bir dehsetten sonra sessiz kalmanin travmanin siddetini arttirdigini
ve travmay1 atlatabilmek icin gerekli olan “giivenlik, hatirlama, yas tutma ve baglanti
kurma” siireglerini imkansiz hale getirdigini belirtmistir. Bu durumda, travma kurbanlari,
travma ile basa ¢ikabilmek ve bir iyilesme siirecine girebilmek adina ¢ok zor olsa da

yasadiklarini dile getirmelidir.

Caligmamizda bireysel travmanin yani sira Kolektif diizeyde yasanan travmalara da
yer verilmistir. Diinya Saglik Orgiitii, siddet ve saglik iizerine hazirladig: raporda kolektif
siddeti, “Kendilerini bir grubun tiyesi olarak tanimlayan insanlar tarafindan baska bir
gruba kars1 politik, ekonomik ve sosyal amaglarin1 gergeklestirmek adina yapilan aragh
siddet kullanim1” (2002: 215) olarak tanimlamistir. Savaslar, teror, soykirim ve iskence
gibi insan haklarin1 ihlal eden durumlar kolektif siddet igerisinde gosterilmistir.
Insanhigin yasattigi kolektif siddetin yam sira doga olaylarindan kaynakli kolektif
travmalar da yasanmaktadir. Topluluklar tarafindan yasanan bu siddet ve travmatik

deneyim kolektif bellekte yerini alarak kolektif travma olarak kendini gostermektedir.



Kolektif travma, bireysel yasanan travmalarin Gtesine gecgerek travmatik deneyime
topluluklar tarafindan verilen psikolojik tepkilerdir. Kolektif travmanin “sadece tarihi bir
gercegi, bir insan grubunun yasadigi korkung bir olayin anisini” yansitmadigini belirten
Hirschberger’e (2018: 1) gore kolektif travma, topluluklarin belleginde “olaylarin
yeniden tiretilmesi” gergegidir. Kolektif travmada topluluk iiyelerinin travmatik deneyimi
bire bir yasamis olmalar1 gerekmez; dnceki nesillerin yasadig: travmalar sonraki nesillere
aktarilabilir. Kellerman (2007: 34), kolektif travmanin bir sonraki nesillere aktarilan
fiziksel izlerine vurgu yapar ve Cernobil bélgesini, Ikiz Kuleler’in yikildigi Sifir
Noktasi’n1 (Ground Zero), Berlin Duvari’ni, Auschwitz Toplama Kampi’n1 ve 2004°te
Uzak Dogu’da yasanan biiyiik tsunamiden geriye kalan bos sahilleri 6rnek olarak gosterir.
Ayn1 zamanda, tiim bu yerlerin “sadece yeryiizii cografyasinda degil ayn1 zamanda bu
travmalardan etkilenen topluluklarin ve genel olarak insanligin Kkolektif bilincinde
goriilebilen ya da goriilemeyen izler” (2007: 34) biraktigini ifade etmistir. Calismamizda
ele alinan romanlarda, kolektif travmalarin karakterler tizerinde biraktigi bu izlere vurgu

yapilmis ve kolektif diizeyde verilen tepkiler incelenmistir.

Kolektif travma ile birlikte ele alinan bir diger konu kolektif sugluluk olmustur.
Kolektif sucluluk bireysel sugluluktan farklidir ¢linkii bu duygu, yanlis olan eylemler i¢in
“bireyin sahsi kimliginden ziyade sosyal kimliginden ve bireysel sorumlulugundan
ziyade kolektif sorumluluk anlayisindan kaynaklanir” (Ferguson ve Branscombe, 2010:
136). Kolektif suglulukta bireyler, kendileri bizzat islenen sugun ve yasatilan travmanin
icinde yer almamalarma ragmen Kkendilerini topluluklari adina suglu hissedebilirler.
Ancak bu zor bir siirectir ve her zaman topluluklar tarafindan kabul gérmez. Bireyler
kendilerini bagli olduklar1 topluluklar i¢inde siniflandirdiklari i¢in bu toplulugun isledigi
suglar1 kabul etmeme ve hatta hakli ¢ikarma yoluna gidebilirler. Shamsie’nin ¢alismamiz
icin seg¢ilen romanlarinda, Atom bombasi, Birinci Diinya Savasi, Boliinme, teror
saldirilari, terorle miicadele savaslart ve somiirgecilik gibi kolektif diizeyde yasanan
travmalara yer verilmistir ve topluluklarin yasanan bu dehsetler i¢in hissettigi su¢luluk ya

da aklama durumlar1 degerlendirilmistir.

Calismamiz i¢in travma calismalarinin 6nemli bir kismini olusturan bellek
kavraminin da netlestirilmesi gerekmektedir. Bu kavram, c¢alismamizda bireylerin
travmatik bellegi ve topluluklara ait kolektif bellek olarak iki sekilde ele alinmustir.

Kapfhammer (2013: 37), travmatik bellegin “ayirt edici ve niifuz edici” 6zelligi sayesinde



travma sonrasi stres bozuklugunun tanilanmasinda 6nemli bir yere sahip oldugunu
belirtmektedir. Yasanan travmatik deneyimler normal bellekten farkli olarak travmatik
bellekte diger anilardan izole olmus, pargalanmis ve bunun sonucu olarak 6ykiisel anlati
formundan kopmus olarak depolanir (bkz. van der Kolk ve van der Hart, 1995; Young,
1995; van der Kolk, 2007; Mucci, 2013; LaCapra, 2014; Wolynn, 2016). Travma yasayan
bireyler bu anilar1 istemsiz bir sekilde hatirlarlar. Kapfhammer’a gore travmatik deneyimi
herhangi bir uzamda ya da zamanda hatirlatan bir uyarici “travma baslangicinda yasanan
korku, panik ve garesizlik gibi kosullanmamis tepkileri tetikleyebilir” (2013: 37). Bu
durumda, bireylerin bilingli bir hatirlama yasadiklarindan bahsedilemez. Travmatik
bellekteki bu anilar, riiyalar, yeniden sahneleme ya da geribildirimlerle istemsiz bir
sekilde ortaya ¢ikar. Travma baglaminda ele alinan kolektif bellek ise ortak bir gruba
dahil olan bireyler tarafindan paylasilan fikirler ve duygular biitiinii olarak ele alinir.
Roudometof (2002: 7), kolektif bellegi bir toplulugun “kiiltiirel mirasinin ve geleneginin
bir pargas, kiiltiirel biitiinliik ve sosyal dayanismanin unsurlarini tiretmek i¢in bagvurulan
semboller takimi” olarak tanimlamaktadir. Bu durumda kolektif bellegin topluluklarin
tarihinden beslendigi ve bireyler iistii bir anilar, mitler ve kiiltiirel kalitlar biitiinii oldugu

sOylenebilir.

Travmatik bellegin kusaktan kusaga aktarilmasi ¢alismamizda yer alan bir diger
bagliktir. Balaev (2008: 152), travmatik deneyimin ve bellegin “zamansiz, tekrar eden ve
bulasict 6zelligi” nedeniyle “tarihte bir grup tarafindan yaganmig travmanin yiizyillar
sonra bu grupla din, irk, ulus ve cinsiyet gibi benzer ortak degerlere sahip bir birey
tarafindan yasanabilecegini” ifade eder. Ayni sekilde, bireysel bir travmanin da eylemi
birebir yasamamis ancak ortak degerleri paylasan topluluktaki digerlerine “sosyal ve
biyolojik benzerlikleri” nedeniyle aktarilabildigini belirtmistir. Yahudi Soykirimi
kurbanlarmin ¢ocuklariyla ¢alisan Albeck (1994: 106) kurbanlardan sonraki kusagin
yasadigi bu travmayi “yarasi olmayan iz” olarak tanimlar ve bu travmadan dolayli yoldan
etkilenen ikinci kusagin, ebeveynlerinin yasadigi dehseti anlamaya ve onlarla bir bag
kurmaya calistiklarin1 ve bunun sonucu olarak “empatik travmatizasyon” yasadiklarini
ifade eder. Kusaklara aktarilan bu travma nedeniyle, bireyler travmatik semptomlar
gosterebilirler. Klinik calisamalar, “diinyaya giivensizlik, bozulmus ebeveyn islevi,
kronik keder, duygular1 aktaramama, hep var olan tehlike korkusu, egitim basaris1 i¢in

baski, ayrilik kaygisi, hak yoksunlugu, belirsiz sinirlar ve asirt korumacilik gibi ¢ok



sayida duyussal ve duygusal semptomun sonraki kusaklara aktarildigini” bildirmistir
(Braga, Mello ve Fiks, 2012: 2). Romanlarimizda, karakterlerin ¢ocuklarina ya da diger
aile bireylerine aktardiklar1 travmalar ele alinmis ve bu travmalarin bir sonraki kusak

tizerindeki etkilerinin yansimalar1 degerlendirilmistir

Travma teorisi ve bellek detayli bir sekilde degerlendirildikten sonra travmanin
edebiyattaki temsili ele alinmistir. Travma edebiyatinin bir paradoksu temsil ettigini
belirten Whitehead (2004: 3) bireyi ele gegiren ve dile kars1 koyan travma deneyiminin
kurguda nasil anlatilacagi sorununu ele almistir. Ona gore, travma teorisiyle birlikte
edebiyatcilar tarihteki olaylarin neden ve nigin hatirlandigina vurgu yapmislar ve bdylece
“cesitli kiiltiirel gruplar arasindaki belirli tarihi travma deneyimlerini goriiniir kilma ya da
temsil etme arzusu, ¢ok sayida 6nemli ¢agdas edebiyat eserinin ortaya ¢ikmasina neden
olmustur” (2004: 3). Travma galismalariin ivme kazanmasiyla birlikte travma edebiyati
da savas, iskence, cinsel taciz, aclik, yoksulluk, cinsiyet¢ilik, rk¢ilik, somiirgecilik, go¢
etme gibi olumsuz sonuglar doguran olaylar1 bireyler ve topluluklarin verdigi tepkiler
tizerinden ele almis ve bu olaylarin bellek ve kimlik iizerinde biraktig1 etkilerine vurgu
yapmistir. Travma edebiyati yazarlari, travmay1 “sosyal adaletsizligin bir gostergesi ve
yikict sosyokiiltiirel kurumlarin nihai bedeli olarak™ gérmektedirler ve okuyucuya bunu
sosyal ve tarihi senaryolar baglaminda aktarmaktadirlar (Vickroy, 2015: 1). Ayn sekilde
Caruth (1996: 1-9) da travma anlatilarinin belirli bir tarihsel ve kiiltiirel baglamda yer
almas1 gerektigini savunmaktadir. Calisgmamizda yer alan Kamila Shamsie’nin
romanlarinda karakterlerin yasadiklari travmalar tarihsel, sosyal ve kiiltiirel g¢ergevelere

oturtulmustur.

Travmanin edebiyattaki temsili ile alakali en ¢ok odaklanilan konu anlatilamayanin
nasil dile getirilecegi olmustur. Yazarlar, bireylerin algi sinirlarini asan travmayu,
okuyucuya aktarabilmek igin dogrusal olmayan olay orgiisii kullanirlar ve boylece
travmadan kaynakli zihinsel karmasaya vurgu yaparlar. Travmanin dogasi geregi zaman
kavramini yitiren bireyi par¢alanmis anlatilarla aktarirlar. Bireylerin sessizliklerini,
bosluklar, cevapsiz sorular ya da eksiltilmis ciimlelerle ifade etmeye calisirlar. Vickroy’a
(2015: 14) gore yasanan travmayi etkili bir sekilde dile getirebilen travma edebiyati
eserleri, okuyucuya “travmatize olmus bireylerin kusurlu diisiince, his ve davraniglari igin
bir bakis agis1” saglayarak onlarin da “aciya tanik olmasma”, “vicdan muhasebesi

yapmasina” Ve bu “elestirel siirece” dahil olmasina olanak saglar.



Birinci bolimde travma teorisinin tarihi, gelisimi ve ardindan edebiyattaki temsili
ele alindiktan sonra ikinci bolimde Kamila Shamsie’nin biyografisi ve edebi hayati
anlatilmis ve yazarin eserlerine genel bir bakis a¢is1 saglamak amaciyla yazdig: eserlere
yer verilmistir. Pakistan asill1 Ingiliz vatandas1 olan Shamsie’yi yazarlar arasinda belirgin
kilan oOzelligi, bu kiiresel deneyimlerinden edindigi bakis acisint romanlarina
aktarabilmesidir. Pakistan ge¢misi ve uluslararasi kimliginin harmanlanmasi Shamsie’ye
eserlerini ortaya ¢ikarirken “realist ve kozmopolitan” bir anlayis saglamaktadir (Hasan
2013: 9). Shamsie, kendi tilkesinin tarihinin yani sira diinya tarihindeki ¢esitli olaylardan
esinlenerek politika, tarih, kiiltiir baglaminda kaleme aldigi romanlarinda, kiiltiirlerarasi
iligkiler, Kimlik sorunlari, kadmin toplumdaki yeri, bireysel ve kolektif travmalar

lizerinde yogunlasmaktadir.

Calismamizin son boliimiinde, bireysel ve kolektif travma baglaminda Kamila
Shamsie’nin dort romanimin incelemesi yapilmistir. Balaev (2008: 155), edebiyatta
travmatize olmus ana karakterin bireysel travmay1 yansitiyor gibi goriinse bile aslinda

tarihte topluluklar tarafindan yasanmis travmalara ayna tutmakta oldugunu iddia eder:

Kurguda travmatize olmus ana karakter, genellikle daha genis sosyal faktorlere ve
kiiltiirel degerlere ya da ideolojilere bagli olan bireysel travmanin 6zgiilliigliniin
farkindaligin1 ortaya cikarir. Travma romaninin act ¢eken bir bireyin resimini
sundugunu ancak bunu ana karakterin “herkes” figiirii izlenimini uyandiracak
sekilde yaptigin1 gorebiliriz. Aslinda, ana karakterin 6nemli bir amaci, ¢ogunlukla,
bir grup insanin ya da belirli bir kiiltiiriin, irkin ya da cinsiyetin kolektif olarak biiyiik
travmalar deneyimledigi tarihi bir déoneme gonderme yapmaktir. Bu baglamda,
kurgusal figiir, kolelik, iskence, tecaviiz, dogal afet ya da niikleer tahribat gibi benzer
siddetten binlerce ya da milyonlarca insanin aci ¢ektigi tarihi bir olay1
biiylitmektedir.

Bireyler topluluklarin bir parcasi oldugu i¢in kurguda yasatilan karakterler de icinde
yasadiklar1 toplumun bir aynasi niteligindedir. Yazarlar, karakterleri kurgularken onlari
bir toplumsal baglam igerisine yerlestirmek zorundadir; bu nedenle kurguda karakterlerin
deneyimledigi travmalar da bulunduklari topluluk i¢inde ele alinir ve yasanan travmanin
bireysel diizeyinin yaninda Kkolektif diizeyi de okuyucuya aktarilmis olur. Shamsie,
eserlerinde bunu basariyla yapabilen bir yazardir. Eserlerinin hepsini tarihi ve sosyal
olaylar gercevesine oturtan Shamsie, bu olaylarin yol agtigi travmalar1 karakterlerin
deneyimleriyle aktarmaya galismistir. Savaslar, 6liimler, somiirgecilik, teror saldirilari,

alman kalic1 yaralar, travmatik yer degistirme gibi durumlardan kaynakli bireysel



travmalar, farkli uzamlarda topluluklar tarafindan yasanan travmalar1 hatirlatmakta ve bu

baglamda ana karakterler, bireysel ve kolektif travma arasinda bir bag kurmaktadir.

Calismamiza konu olan romanlar, kolektif diizeyde yasanan travmalarin bireysel
diizeyde Kkarakterleri nasil etkiledigini okuyucuya sunmaktadir. Broken Verses
romaninda, Pakistan’da demokrasi miicadelesinde yasanan olaylar, rejime karsi gelen
Sair’in 6ldiiriilmesine ve ardindan bu travmay: atlatamayan aktivist sevgilisi Samina’nin
intihar etmesine neden olmustur. Samina’nin kizi Aasmaani’nin yasadigi bu travmalari
yansitan Shamsie, Pakistan’da yasanan baski sonucu kolektif diizeyde yasanan travmayi
bu aileyle okuyucuya aktarmistir. Kiil Olmus Gélgeler romaninda, Nagazaki’ye atilan
atom bombasi, Boliinme ve 11 Eyliil teror saldirilarina tanik olmus olan Hiroko’nun hayat
hikayesi, kolektif diizeyde biiylik acilara neden olan bu olaylarin bir yansimasidir.
Taslarda Gizli Tanrilar romaninda savas gazisi Kayyum, arkeolog Vivian ve tarihe merak
salan Necip karakterlerinin hikayeleri kullanilarak Birinci Diinya Savasi ve Hindistan
Bagimsizlik Hareketi’ni baslatan somiirgeciligin yasattigi travmalara yer verilmistir. Son
olarak, Home Fire romaninda ISID’e katilan Parvaiz ve onu kurtarmaya calisan
kardeslerinin yasadiklar1 travmatik deneyimler detayli bir sekilde okuyucuya sunularak
11 Eyliil terdr saldirilarmin Ingiltere’de yasayan Miisliimanlar icin ne gibi travmalara yol
actigma vurgu yapilmistir. Dort romanda da birgok travmatik olayla karsi karsiya gelen
karakterler aslinda tarihte yasanmis travmatik olaylarin anlatilmamis hikayelerini
olusturarak tarihe taniklik etmektedirler. Kolektif diizeyde yasanan bu travmalar, bireysel
diizeyde yarattig1 sonuglar iizerinden okuyucuya yansitilmistir. Romanlart i¢in birgok
aragtirma yapan Shamsie, romanlarinda travma yasamis bireylerin zihinlerine girerek
neler hissettiklerini ve yasadiklar1 travmalara ne tiir tepkiler verdiklerini okuyucuya
aktarmigtir. Travmalarin etkileri, karakterlerde riiyalar, geri dontisler, yeniden
sahnelenme, sessiz kalma, kendini suglama ve utanma gibi Travma Sonrasi Stres

Bozuklugu semptomlari olarak kendini gostermistir.
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BIiRINCi BOLUM
TRAVMA TEORISI

1.1. TRAVMA SONRASI STRES BOZUKLUGUNA UZANAN YOL: FiZiKSEL
ACIDAN PSIKOLOJIK ACIYA

“Tarihin kanla yazilmig” oldugunu belirten van der Kolk ve McFarlane (2007: 3)
travmayt dogal bir insan deneyimi olarak degerlendirmektedir. Travma insanoglunun
yasadig1 her zaman ve uzamda var olagelmistir; ancak her ¢agda farkli degerlendirilmis,
Kimi zaman {izerinde derin aragtirmalar yapilmis, Kimi zaman g6z ardi edilip
unutulmustur. Herman (2007: 9), psikolojik travmanin “dénemsel unutma” gibi ilging bir
tarihi gegmisi oldugunu ve bu alandaki ¢alismalarin defalarca baslatilip sonra yiiziistii
birakildigini; ancak yillar sonra bu c¢alismalara giincel ¢alismalar gibi yeniden
doniildiigiinii belirtmistir. insanlarin yikic1 durumlara kars: verdigi duygusal tepkiler, tip
alaninda ilk kez 17. yiizyilda, ordu doktorlar tarafindan “cesaretsizlik ya da hasta rolii
yapma” gibi bilinmeyen dogasi olan bir hastalik olarak degerlendirilmis hem fiziksel hem
de psikolojik olarak psikiyatri alaninda degerlendirilmesi ise 19. yiizyilda gergeklesmistir
(Micale, 2001: 115). Psikolojik travmanin en etkin sekilde ti¢ kez ele alindigin1 ve her
seferinde ancak siyasi bir harekete dahil olunarak ses getiren calismalar yapilabildigini
belirten Herman (2007: 12), bu ¢alismalarin 19. yiizyil sonunda Fransa’da kilise karsiti
hareketlerle dogan “histeri” ¢calismalari, Birinci Diinya Savasi ile baglayan “bomba soku”
ve Ikinci Diinya Savasi ve Vietnam Savasi’ndan sonra giiciinii savas karsit1 hareketten
alan ve feminist hareketin bir sonucu olarak giindeme gelen cinsel siddet ve ev igi siddetin
ele alinmasiyla ortaya ¢ikan travma galismalar1 oldugunu belirtmektedir. Bu ti¢ farkli
donemde ve yerde yapilan ¢aligmanin giiniimiizdeki psikolojik travma galigsmalarina bir

alt yap1 sagladigini savunmaktadir.

Cizilen bu donemsel tabloya gore psikolojik travmanin temelleri histeri
calismalariyla birlikte 17. yiizy1l sonlarinda atilmistir. Ekonomik ve sosyal gelismelerin
makinelesmeyle gergeklestigi bir donem olarak anilan 19. yiizyilda demiryolu, donemin
endiistriyel ve ekonomik alanda vazgecilmezi olmustur. Harrington (2001: 31), H.G.
Wells’in demiryolunda ilerleyen bir lokomotifi bu ylizyilin simgesi olarak kabul ettigini;

ancak bir travma tarihgisi bakis acisina gore bu simgenin “treni felakete siiriikleyen
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raydan ¢ikmis bir lokomotif” oldugunu dile getirir. Demiryolunun “teknolojik zaferin
muazzam, etkileyici ve oldukca goézler oniinde olan bir ifadesi” oldugunu belirten
Harrington (2001: 31), buna baglh olarak demiryolu kazalarinin da “bu zaferin bedeli—
siddet, yikim, teror ve travma— oldugunu” iddia etmektedir. Bir travmatik deneyim olarak
demiryolu kazalari, 19. yilizyilda gergeklestirilen medikal travma ¢aligmalari agisindan
olduk¢a onemlidir. Bu kazalarla ortaya ¢ikan ve “demiryolu omurgasi” adi verilen
hastaligin baslarda sadece bedensel nedenlerden kaynaklandig: diistiniilmiis, 1890’larda
ruhsal ve bedensel bir durum olduguna inanilmig; ancak 20. yiizyil baslarinda bu hastalik
tamamen unutulmustur (Caplan, 2001: 57). Demiryolu omurgas ile ilgili genis kapsaml
ilk calisma John Erichsen tarafindan 1886 yilinda On Railway and Other Injuries of the
Nervous System adli kitapta yayimlanmustir. Erichsen, demiryolu omurgasi rahatsizligini
“beyne kadar giden bir hastalik” olarak tanimlamistir (Schiffner, 2001: 83). Demiryolu
kazalarinda fiziksel yara alanlar kadar almayanlarda da agiklanamayan semptomlar
goriilmeye baslamis ve birgok doktor bu konu iizerine yogunlagsmistir. 1890’larin
sonlarina gelindiginde demiryolu omurgasi hakkinda ¢ok sayida doktor tarafindan iki zit
fikir ortaya atilmistir: Demiryolu omurgasinin zaman igerisinde “mikroskobik bir
arastirmayla ortaya ¢ikan organik bir hastalik” oldugunu iddia edenler ve demiryolu
omurgasi semptomlarinin psikolojik olarak ortaya ¢ikan histeriye benzedigini savunanlar
(Caplan, 2001: 59).

O donemlerde sadece kadinlara 6zgii bir hastalik olarak kabul géren histerinin tam
olarak bir tanim1 hi¢bir zaman yapilmamusti. Ellenberger (1994: 142), histerinin yiizyillar
boyunca “tutarsiz ve anlagilmaz belirtileri olan tuhaf bir hastalik” olarak goriildigiinii ve
bircok doktorun “rahimde gelisen kadinlara 6zgii bir hastalik” olduguna inandigini
belirtmistir. Histeriyle alakali ilk sistematik ¢alisma, histerik hastalarin kaldig: hastanede
caligmaya baglayan Fransiz hekim Paul Briquet tarafindan yapilmistir. On yil i¢inde
yiizlerce hastayla ¢alisma imkani1 bulan Briquet, histeriyi “bir beyin nevrozu” olarak
tanimlamis, bu hastaligin kirsal ve ekonomik diizeyi diisiik olan kesimde daha yaygin
oldugu ve bazi insanlarin “yogun duygular, uzun siireli acilar, aile ¢atismalari, karsiliksiz
ask” gibi durumlar yiiziinden bu hastaliga yakalandiklar1 sonucuna varmistir
(Ellenberger, 1994: 142).

Her ne kadar histeri alanindaki ¢alismalar1 baglatan Briquet olsa da yaptigi daha

genis kapsamli ¢aligmalariyla Fransiz norolog Jean-Martin Charcot histeri ¢caligmalarinin
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kurucu babasi olarak kabul edilir. Charcot, 1862°de Paris’te klinik arastirmalari i¢in ciddi
bir kaynak olan ve siddet, tecaviiz ya da iskence gibi travmatik olaylar yasamis ¢ok sayida
hastanin bulundugu Salpétriére Hastanesi’nde ¢alismaya baslamis ve sekiz yil gibi kisa
bir stirede kendini doneminin en iyisi kilacak ¢alismalar yapmustir (Ellenberger, 1994:
90). Sanayilesmeyle ortaya c¢ikan fabrika ve demiryolu kazasi1 yasamis hastalar da
Charcot’nun ¢alismasinda énemli bir yere sahiptir. Calistig1 hastanenin yakinlarinda bir
tren istasyonu oldugu icin kaza ge¢irmis ya da bir kazaya sahit olmus ¢ok sayida
demiryolu ¢alisam1 ya da tren yolcusu hastasi olan Charcot, Erichsen’in demiryolu
omurgasi Olarak tan1 koydugu birgok vakanin “kaza sonrasi histeri vakalariyla ile ayni
oldugunu ve ayri bir sinir hastaligi sinifi olarak degerlendirilmemesi gerektigini”
savunmus Ve boylece demiryolu omurgasi kavramini 0 dénemde ¢ok popiiler olan daha
eski ve genis kapsamli histeri yaklasimma dahil etmistir (Micale, 2001: 120-121).
Charcot’nun bu ¢alismalar1 tip diinyas1 kadar edebiyat ve siyaset alaninda da ses getirmis
ve elde ettigi histeri bulgularini canli sunularla gosterdigi meshur teatral Sali Dersleri’nde
doktor, yazar, oyuncu gibi bir¢ok farkli alandan ¢ok sayida katilimc1 yer almistir. Charcot
her ne kadar hastalarin i¢ diinyasindan ¢ok uzakta sadece hastalik belirtileri tizerinde
dursa da onun ¢aligmalariyla birlikte daha 6nce insanlarin kiigiimseyerek baktigi histeri
hastaliginin ciddiyeti ilk kez anlasilmistir (Herman, 2007: 14). Charcot déneminde
travma nevrozu heniiz literatiirde yer almazken, onun yerine galismalarin nesnesi histeri
kavrami olmustur. Charcot histeriyi belirli semptomlarla saptamis ve histerinin “zayif ya
da giiclii karakter olmasi fark etmeksizin hem kadinlarda hem de efemine erkekler de
dahil tiim erkeklerde” goriilebilecegini belirtmistir (Fassin ve Rechtman, 2009: 31). Bu
iddiastyla histeri hastaliginin kadin akli ve bedeniyle iliskilendirilme inanigina meydan
okumustur. Histeriyi daha 6nce inanildig1 gibi “hedonistik yasam tarzinin bir tirtinii degil
de kalitimin bir Griinii” (McOmber, 1996: 347) olarak degerlendirmistir. McOmber’a gore
Charcot’nun bu saptamasiyla, histeri hastalarinin suglu olarak goriildiigi dini yaklagimlar

yerini tibbi ¢alismalara birakmustir.

Charcot’nun histeri ¢alismalarint  &grencisi  Pierre  Janet ve Salpétriére
Hastanesi’ndeki ¢alismalarini izlemeye gelerek orada dort ay gegiren Sigmund Freud ve
birlikte calistigi meslektasi Josef Breuer devam ettirmistir. Pierre Janet, yasanan
travmatik deneyimlerin “kisilik gelisimi ve davranis tizerindeki etkilerini” incelemistir

(Ringel ve Brandell, 2012: 1). Cogunlukla taciz, tecaviiz ya da ensest gibi bilingaltina
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yerlesen travmatik deneyimler yasamis kadin hastalarla ¢alismis olan Janet’ye gore
bireyin hayatinin erken donemlerinde bilingaltina yerlesen sabit fikirler yasanan bir
travmatik olaydan sonra norotik belirtilerle kendilerini gosterir. Histerinin psisik
travmadan kaynaklandigim1 ve travma nevrozunun gocukluk doénemindeki bir olayi
yansittigini savundugu ve histeriyi disardan gelen bir travmaya verilen psikolojik tepkiyle
bagdastirdigi i¢in Charcot’nun bir adim Gtesine geger (Fassin ve Rechtman, 2009: 31).

Her ne kadar birbirlerinden bagimsiz c¢aligsalar da Janet, Freud ve Breuer ile benzer
sonuglara ulasmustir: “Histeri psikolojik travmanin neden oldugu bir durumdu. Travmatik
olaylardaki dayanilmaz duygusal reaksiyonlar, degismis bir biling durumu yaratiyordu;
bu da siras1 gelince histerik semptomlar1 ortaya cikariyordu” (Herman, 2007: 15).
Janet’nin “bilingalt1 sabit fikirlerin ¢oziilmesi” olarak adlandirdigi bu durum, travmatik
bir deneyim sonrasi histeri hastalarinda geridoniisler, riiyalar, histeri ataklari seklinde

kendini gostermistir.

Janet ile ayn1 donemde ¢alismalarina devam eden Freud ve Breuer, Charcot’nun
yolundan giderek histeri hastalarinin tedavisinde hipnoz teknigini kullanmiglar, ancak
kisa bir siire sonra Freud, Charcot’nun ¢alismalarinin 6tesine gegerek “konusma tedavisi”
yontemini Kullanmaya baslamistir (Kaplan, 2005: 26). Konusma tedavisiyle hastalarinin
histerik belirtilerinde azalmalar gériilmiis, “duygularin kelimelere dékiilmesiyle gegmisin
yeniden olusturulmasi, hastalarin semptomlarini hafifletmeye yardimer olmustur”
(Ringel ve Brandell, 2012: 2). Freud, orta simif histeri hastalariyla yaptigi caligmalar
sonucunda, ¢ocukluk donemi cinsel istismarin sadece kaliimdan kaynakli ve koti
aligkanliklara sahip alt sinifta goriildiigii gibi inanislarin aksine, “sosyal sinif ya da etnik
kokenle” alakali olmadigi gercegiyle ylizlesmis; “iyi egitimli, saygin, orta sinif” ailelerde
de bu durumun yasandigmi ortaya atmistir (Rix, 2000: 9). 1896’da yayimlanan
“Histerinin Etiyolojisi” baslikli ¢alismasiyla c¢ocukluk doneminde yasanan cinsel
istismarin histerinin esas sebebi oldugunu iddia etmis, ancak bu iddias1 ¢ok uzun soluklu
olmamistir. Freud bastan ¢ikarma teorisini ilk kez ortaya attiginda meslektaslar
tarafindan dislannmis ve teorisi bilimsel peri masali gibi ithamlarla kiiglimsenmistir.
1897°de Wilhelm Fliess’a yazdigi bir mektupta hastalarinin cinsel tacize ugramalariyla
ilgili anlattig1 hikayelere artik siipheyle yaklastigini belirtmis ancak fikrini degistirdigini
kamuoyuna 1906’da duyurmustur (Roazen, 2002: 3). Freud cinsel istismar iddiasiyla

ciktig1 bu yolda ¢ocukluk cinselligini (infantile sexuality) kesfetmis ve bu durumu



14

aciklamak icin de dis etkenlere ihtiyag duyulmadigim fark etmistir (Huopainen, 2002:
96). Bir ¢ocugun cinsel hayatinin ortaya ¢ikmasinda sadece bir dis sebep olarak cinsel

tacizin degil i¢sel sebeplerin de rol oynadigini kesfetmistir:

1896°da yayimlanan Histerinin Etiyolojisi adli ¢aligmamda, 0 etkinin sikligin1 ve
Onemini abarttigimi kabul edemem, fakat o zamanlar normal kalan insanlarin
cocukluklarinda ayni deneyimleri yasamis olabileceklerini bilmiyordum ve bu
yiizden de cinsel olusum ve gelisim faktorlerinden daha ¢ok bastan g¢ikarilmanin
Oonemine vurgu yaptim. Acik¢asi, bastan ¢ikarilma bir g¢ocugun cinsel hayatini
uyandirmak i¢in gerekli degil, bu durum igsel sebeplerle kendiliginden de
gerceklesebilir. (Freud, 2016a: 224)

Babalar1 tarafindan tacize ugradigini iddia eden kadin hastalariin fantazi drettigi
fikri tizerinde duran Freud, daha sonra bu fantazilerin otoerotik ¢ocukluk cinselligini
gizlemek amagh kullanilan savunma mekanizmalar1 oldugunu kesfetmis ve bu da onu
Oedipus kompleksine gotiirmiistiir (Garcia, 1987: 466). Cinsel istismar teorisinden
vazgecme sebeplerinden biri, histeri hastalarinin ¢cogunun Oedipus kompleksi yiiziinden
ensest fantaziler tirettigi diisiincesi olmustur. Her ne kadar bu teoriden vazgegmis olsa da
cinsel istismar ihtimalini tamamen reddetmemis (McOmber, 1996: 343), cocuklukta
yasanan cinsel istismarin bireyin psikolojik gelisimi igin her daim &nemli oldugunu
vurgulamistir. Kendi déneminde birgok elestiriye ve baskiya maruz kalsa da Freud’un
gerceklestirdigi bu etiyoloji ¢calismalar1 psikanalizde “cok daha derin ve genis ¢apli bakis

acilarinin dogmasina” sebebiyet vermistir (Garcia, 1987: 467).

Histeri ve sebepleri tizerine siiren ¢aligsmalar, milyonlarca insanin 6ldiigii Birinci
Diinya Savasi’ndan sonra yon degistirerek savas nevrozuna odaklanmaya baslamistir. Bu
savastan Once ¢esitli oliimciil kazalardan sonra gelismesiyle bilinen travmatik nevroz
durumunun savag sonrasinda olduk¢a sik goriilmesiyle bu rahatsizliklart “mekanik
siddetin sinir sistemine etkisiyle gergeklesen organik zedelenmelere baglama” gabalari
sona ermistir (Freud, 2016a: 25). Freud’a gore travmatik nevroz, bireylerde gézlemlenen
aci belirtileri ve “ruhsal yetide goriilen genel zayiflama ve pargcalanma” (2016a: 25) gibi
belirtiler sebebiyle histerinin ¢cok dtesine geger. Savasin yikici etkilerini derinden yasayan

askerlerde Freud’un bahsettigi bu semptomlar goriilmeye baslamistir:

Siper savasinin dehsetine fasilasiz maruz kalma kosullar1 altinda, sasirtici sayida
insan ruhen sarsilmaya basladi. Mahsur kalmis, caresizlik, stirekli yok olma tehdidi
altinda, kurtulma {imidi olmaksizin silah arkadaslarinin 6lmesine ve yaralanmasima



15

tanik olmaya zorlanan pek ¢ok asker, histerik kadinlar gibi davranmaya basladi.
Kontrolsiiz bir sekilde feryat ediyor ve gbzyas1 dokiiyorlardi. Donup kaliyor, hareket
etmiyorlardi. Konusmuyor ve higbir tepki vermiyorlardi. Hafizalarin ve hissetme
yeteneklerini kaybetmislerdi. (Herman, 2007: 25)

“Bomba soku” adi verilen bu durum askerlerde hafiza kaybi, konusmama, duyu ve
hareket kayb1 gibi histeri benzeri semptomlar ile kendini gostermistir. Askerleri tedavi
etmeye calisan doktorlar, 6nceleri bomba sokunun patlayan bir bombanin mikroskobik
bir pargasinin beyne zarar vermesinden ya da patlamanin toksik etkilerinden
kaynaklandigin1 diigiinse de daha sonra patlama alaninda hi¢ bulunmayan askerlerin de
benzer semptomlar gosterdigini gorerek bu iddialarindan vazgegmisler ve bomba sokunu
psikolojik travmayla iliskilendirmek zorunda kalmislardir. Askerler, elektrik soku ve
cesaretsizlikleri yiiziinden utandirma, tehdit etme ve cezalandirma gibi geleneksel
yontemler kullanilarak tedavi edilmeye calisilmistir (Herman, 2007: 25). Ancak bu
histerik semptomlarin cesaretiyle bilinen askerlerde de goriilmesi “psikiyatrik zayiatlarin
savastaki kursun ve sarapnel yaralar1 kadar kagimilmaz” (Appel ve Beebe, 1946: 1470)
oldugu gergeginin kabul edilmesine yol agmistir. Heniiz iKi nesil 6nce sadece kadinlarla
bagdastirilan histeri hastaligi savasla birlikte cok sayida yetiskin erkekte de goriilmeye
baglamis ve ordularin giicii ve moralini olumsuz etkileyerek askerler arasinda salgin gibi

yayilmaya baglayan bu durum travma ¢alismalarinin yeniden canlanmasini saglamistir.

Birinci Diinya Savasi’nin hemen ardindan 1920’lerde savas gazilerinin psikolojik
tedavisiyle ilgilenen Amerikali psikiyatrist ve antropolojist Abram Kardiner, tim
ugraslarina ragmen bir ¢ikmaza girmis ve hastalarma faydali olamadigina kanaat
getirmigtir. Janet’nin histeri calismalarindan yola ¢ikarak savas nevrozu tzerinde
caligmalar yapmis; ancak kiiglimseme, asagilama gibi olumsuz anlamlar yiiklenmis ve
asla sempati gormeyen “histeri” kelimesini kullanmamay: tercih etmistir. Yaptigi
caligmalar1 ancak 1941°de The Traumatic Neuroses of War adli eserinde bir araya
getirebilen Kardiner’in bu calisamasiyla, travma sendromunun ana hatlarini gelistirdigi
sOylenebilir (Herman, 2007: 30).

Birinci Diinya Savasi’nin sona ermesiyle unutulan travma calismalari, Il. Diinya
Savasi’yla birlikte yeniden giindeme gelmistir; Fassin ve Rechtman (2009: 67) bu savasi,
psikanalizin etkisi altinda baslayan travma ¢alismalari igin “radikal bir doniisiim” olarak

degerlendirir. Kardiner’in bilimsel teorileri savas nevrozlarinda uygulanmaya
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baslamistir. Savas psikiyatristleri, Charcot ve Janet’nin yolundan giderek askerlerdeki
“semptomlar1 azaltmak amaciyla travmatik bellege ulasmak igin bilincin farkli
durumlarim1 kullanmanin” etkin bir yol oldugunu kabul etmisler ve hipnoz yontemini
kullanmuslardir (Rix, 2000: 14). Birinci Diinya Savasi’ndan sonra psikoloji alaninda ivme
kazanan travma calismalariyla, askerlerde goriilen semptomlar artik “cesaretsizlik,
savastan kagma istegi ya da zayiflik” gibi bireysel kusur olarak goriilen sebeplere degil
de siradan insanlarin sira dist bir ortamda miicadele vermelerinden kaynaklanan
psikolojik sebeplere baglanmis, “herhangi bir insanin ates altinda ruhsal sarsinti
gecirebilecegi ve maruz kalinan c¢atismanin siddetiyle dogrudan orantili bir sekilde
psikiyatrik zayiatin beklenebilecegi” ilk kez kabul edilmistir (Herman, 2007: 31).
Travmatik nevroz her ne kadar kabul gormiis olsa da bu durumda olan askerler hala birer
kurban statiisinde sayilmamakta, gozlerden saklanmasi gereken korkung “savas
gerceginin Soluk bir yansimasi” olarak gériilmekte ve bu yiizden bir an 6nce tedavi edilip
birliklerine geri donmeleri gerektigi diisiiniilmekteydi (Fassin ve Rechtman, 2009: 70).
Savasin sona ermesiyle hem savastan donen askerlerin yasadigi travmanin kalici etkileri

hem de travma galismalar1 Vietnam Savasi’na kadar unutuldu.

Yine bir savasla giindeme gelen travma caligmalart bu kez askeri ya da tibbi
kurumlarla degil de savas gazilerinin orgiitlenmesiyle tetiklenmistir. 1970’te hala devam
eden savasa kars1 ¢ikarak, madalyalarini reddeden ve kendi savas suglarim itiraf eden bir
grup asker Savasa Kars1 Vietnam Gazileri adinda bir 6rgiit kurmustur (Herman, 2007:
33). “Rap gruplar1” adin1 verdikleri konusma gruplariyla savasta yasadiklar1 deneyimleri
paylasmis ve profesyonel destek almislardir. 1970’lerde sayilar1 oldukga artan bu gruplar,
savag sonrasi yasanan psikolojik travma ve bunlarin etkilerini kamuoyuna duyurmay1
basarmuslar ve bu savas gazileriyle baslayan ¢alismalarin da etkisiyle 1980°de Amerikan

Psikiyatri Dernegi, Travma Sonrasi Stres Bozuklugu (TSSB) tanisin1 Koymustur.

1970’lerde giindemde olan sadece savas travmasi degildi; kadin hareketlerinin bir
sonucu olarak giin yiiziine ¢ikan ve sadece psikolojik iyilesme amacgh degil sosyal bir
degisim yaratma amaci da giiden kadin yasamlarindaki travmalar da ¢alismalarda yerini
almaya basladi (Ringel ve Brandell, 2012: 5). Bu donemde baslayan feminist hareketle
birlikte ev i¢i siddet ve cinsel siddet yasayan kadinlar, tipki Vietnam gazileri gibi
konusma gruplar1 kurarak yasadiklar1 travmatik deneyimleri paylasmislar ve siddete karsi

kamusal farkindalik yaratmaya calismislardir. Feministlerin bu ¢abalari amacina ulasmis
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ve cinsel travmanin yarattigi yikict etkinin anlasilmasinda biiyiik bir giic olmustur.
“Siddet goérmiis kadinlar, tecaviiz kurbanlari ve istismara ugramis ¢ocuklarin
savunucular1” ile bu alanda ¢alisan uzmanlarin ¢abalar1 sonucu tiim bu gruplar da savas

gazileri gibi TSSB tanisi altinda yerlerini almistir (Ringel ve Brandell, 2012: 5).

Ozellikle 1990’lardan sonra hizl1 ve etkin bir sekilde gelisen TSSB tanisi, “savasla
alakali stresin ¢ok Otesine gecerek dogal afetler, is kazalari, ev igi istismar” gibi bircok
duygusal deneyimi de kapsamaya baslamistir (Lerner ve Micale, 2001: 2). Yine bu
donemde, yiizyilin en korkung olay: olarak anilan Yahudi soykirimi kurbanlari, uzun
stiren sessizliklerini bozarak yasadiklari travmatik olaylari, Dori Laub ve Geoffrey
Hartman’in onciiliigiinde yiiriitiilen ve Yahudi Soykirimi ¢alismalara psikolojik bir
boyut kazandiran bir video kaydi projesiyle dile getirmislerdir. Arastirmacilarin “toplama
kamp1 sendromu” admi verdigi bu durumu yasayan kurbanlarda TSSB belirtileriyle
birlikte “kalict kisilik degisiklikleri” de gozlemlenmis ve “travmanin Kurbanlarin daha
sonraki hayatlarinda psikolojik ve biyolojik stres etkenleriyle basa ¢ikma yetilerinin
azalmas1 gibi biyolojik, psikolojik, sosyal ve varolugsal sonuglar” dogurdugunu
belirtmislerdir (van der Kolk, Weisaeth ve van der Hart, 2007: 60). Psikoloji alaninda
Yahudi Soykirimi ge¢ ele alinmig olsa da TSSB alaninda ciddi c¢alismalarin ortaya

¢ikmasina sebebiyet vermistir.

Van der Kolk ve McFarlane’e gore (2007: 4), TSSB tanist ile iki sey net bir sekilde
anlagilmigtir: . . . insanlarin biyolojik yapisi, diinyayr algilamalar1 ve karakterlerinin
yasadiklari1 deneyimlerle ayrilmaz bir sekilde baglantili oldugu ve sekillendigi” ve travma
semptomlarinin “agiklanamayan genetik mantiksizliktan” degil de insanlarin {istesinden
gelemedikleri olaylart deneyimlemesinden kaynaklandigi gergegi. TSSB’nin resmen
kabul edilmesini yikict deneyimlerin bireyler tizerindeki etkilerini saptamada énemli bir
adim olarak goren van der Kolk ve McFarlane, bu taninin insanlarin kendilerini nasil
kaybettikleri, farkli bireylerin zaman igerisinde trajik deneyimlerle nasil basa
cikabildikleri ve g¢ektikleri acilari nasil dindirebildikleri konusunda sistematik bir

inceleme baslattigin1 savunmaktadir (2007: 4).

1980’de TSSB tanisinin konulmasiyla birlikte baslayan ¢agdas travma ¢alismalari
artik tip ve bilim alanin1 asarak edebi ¢alismalar alaninda yerini almaya baslamistir.

Amerika’da 1990’1larin basinda ortaya ¢ikan travma teorisi, travmanin kiiltiirel ve etik
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yonlerine odaklanmistir (Whitehead, 2004: 4). Travma teorisi, edebi elestiri yolundan
travma calismalarina yonelen Cathy Caruth, Shoshana Felman, Dori Laub, Geoffrey
Hartman, Dominick LaCapra, Kali Tal gibi isimleri iceren bir grup akademisyen

caligmalariyla 6nem kazanmustir.

1.2. TRAVMA TEORISIi

Yunanca ‘“yara” sozciigiinden tiireyen travma, Onceleri Vviicuttaki fiziksel
yaralanmalar i¢in kullanilirken 20. yiizyildan itibaren tip ve psikiyatri alanindaki
gelismelerle birlikte iyilesmesi viicuttaki yaralar gibi olmayan ruhsal ve zihinsel
rahatsizliklar i¢in kullanilmaya baglamistir. Travma kavrami artik siradan bir insan
deneyiminin 6tesinde biiyiik bir talihsizlik yasamis insanlarin hayatlarindaki “psikolojik
kirilma noktas1” i¢in kullanilan bir ifade haline gelmistir (Kellerman, 2007: 41). Insanlar
yasadiklart bu yikici eylemler karsisinda caresiz kalmis ve bas edemedikleri bu
deneyimlere kars1 psikolojik tepkiler vermislerdir. 1980°de Amerikan Psikiyatri Dernegi
tarafindan tanimlanan bu tepkiler Travma Sonrasi Stres Bozuklugu adi altinda
toplanmigtir. Bu taniya gore, travma sonrasi stres bozuklugu yasayan bir bireyde kaygi
ve depresyonla birlikte birgok duygusal karmasa ve zihinsel sikint1 belirtileri
gozlemlenebilir. Birey, travmatik deneyimi net animsamalarla ve kabuslarla yeniden
yasamaya devam eder, dis diinyaya ilgisini azaltir ve asir1 uyarilma ve uyku bozukluklar
gibi bir¢ok fiziksel semptom gosterebilir.

Travma teorisinin dncii otoritelerinden biri olarak, travmayi patolojiden ya da basit
bir zihinsel rahatsizliktan ¢ok daha 6te goren Cathy Caruth, travmanin ““sesini duyurmaya
calisan ve bize aksi miimkiin olmayan bir gercekligi ve dogruyu anlatmaya c¢alisan bir
yaranin hikayesi” oldugunu ileri siirmektedir (1996: 4). Caruth, travmayi “kontrol
edilemeyen siirekli haliisinasyonlarin ve diger istemsiz durumlarin ortaya ¢ikmasiyla
gecikmis tepkilerin verildigi ani ve yikici olaylar1 yogun bir sekilde yasama deneyimi”
(1996: 11) olarak tanmimlamaktadir. Yasanan bu yikici olaylarin gergekliginin zihinde
kontrol edilemeyen etkileri travma sonrasi stres bozuklugu alaninda incelenmektedir.
Travma sonrasi stres bozuklugunun siddet ve zihin arasinda direkt bir baglanti1 kurdugunu
belirten Caruth (1996: 58) “travmayi takip eden seyin sadece bir yikimin etkisi degil ayni

zamanda, temelde, hayatta kalmanin muammasi” oldugunu iddia etmektedir.
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Eserlerinde Freud’dan yola ¢ikan Caruth, travmanin olay gergeklestigi anda degil
de sonrasinda tam anlamiyla kavranabilecegini savunmaktadir (1995: 4). Birey, yasadigi
bu travmatik olay1 aninda kavrayamadigi i¢in tepki de veremez. Freud bu durumu tren
kazas1 ornegiyle agiklamaya ¢alismistir. Tren kazasina tanik olan birey goriiniiste hic yara
almadan oradan uzaklasir ancak ilerleyen haftalarda istemsiz fiziksel ve motor
semptomlar gosterir, yani travmatik nevroz yasar. Freud, olayin meydana geldigi anla
semptomlarin bas gostermeye baslamasi arasinda gecen siireyi “kulucka donemi”,
semptomlarin sonradan ortaya ¢ikma siirecini de“ gecikme” olarak adlandirir. Kazadan
sonra gegen stireg kesinlikle gercegi unutma degil, aksine yasanan olayin “igkin gecikmis
tepkisi”dir (Aktaran: Caruth, 1996: 17). Bu gecikme doneminin bir siiresi yoktur; giinler,
aylar ya da yillar sonra bireyin kabuslarinda ya da agiklanamayan davraniglarinda kendini
gostermeye baslar. Gecikmeli olarak tekrarlarla ortaya ¢ikan travma, bireylerin normal
algilamalariin 6tesinde oldugu igin, bu deneyim travmatize olmus birey tarafindan
kolaylikla algilanmak yerine kabuslar, haliisinasyonlar gibi parcalanmig formlarda
yeniden yasanir. Bu sebeplerden &tirti Visser (2011: 273), travmayr “eylemin
kendisinden ziyade o eylemi hatirlama” olarak tanimlar ve Eyerman (2013: 42) kurbana
asil zarar veren seyin sadece travma degil semptomlarin ortaya ¢ikmasina sebep olan

“travma hafizasinin bastirilmasi” oldugunu iddia eder.

Travma calismalarina 6nemli katkilari olan Dominick LaCapra, Yahudi Soykirimi
tarihiyle ilgili ciddi travma ¢alismalar1 yapmis ve bu g¢alismalarini Representing the
Holocoust: History, Theory, Trauma (1994) ve History and Memory after Auschwitz
(1998) adl1 eserleriyle ortaya koymustur. 2001 yilinda Writing History, Writing Trauma
adiyla yayimlanan eserinde, yine Yahudi Soykirimi’n1 referans alarak ve Freud’un disa
vurma (act out) ve ¢oziim islemi (work through) kavramlarin1 kullanarak tarih yaziminda
travmanin roliinii ele almaktadir. Freud’un hastalarini tedavi ederken baslangi¢ noktasi
olarak kabul ettigi disa vurma sirasinda birey, bastirilmig travmatik eylemleri dogrudan
hatirlayamaz ancak bilingsiz olarak geri doniislerle, haliisinasyonlarla ve kabuslarla tekrar
tekrar yeniden yasar. Coziim islemi ise travmatize olmus bireyin yasadigi travmatik
deneyimi anlayabilmesi ve bunu dile getirebilmesidir. Boylece birey travmatik olay fark
eder ve hayatinin bir pargasi1 olarak kabul eder. LaCapra (2014: 21-22) disa vurumda
bireyin ge¢mis tarafindan ele gecirildigini ve travma sahnelerinin israrci tekrarlarina

maruz kaldigini oner siirer; bu asamada zaman ¢oker, birey gegmiste travmatik sahneyi
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tekrar yasiyormus gibi olur ve gegcmis ile simdiki zaman algis1 arasinda bir ¢ikmaza girer.
Coziim islemi asamasinda ise birey ge¢mis ve simdiki zaman ayrimini yapabilir ve
gecmiste yasadigi travmatik deneyimi hatirlayabilir, boylece simdiki zamanda yasadigini

fark eder ve gelecege yonelebilir.

Travmaya Caruth ve LaCapra’dan daha farkl: bir bakis agisiyla yaklagan Kali Tal,
Worlds of Hurt: Reading the Literatures of Trauma (1996) adli eserinde, tecaviiz ve
ensest kurbanlarinin tanikligindan yola ¢ikarak goriislerini psikanalizden ziyade biligsel
psikoloji ve feminist diisiinceye dayandirmistir. Travma edebiyatinin Sadece travma
kurbanlariin yazdiklarindan olustugunu iddia eden Tal, “travma edebiyatinin yazarinin
kimligi tarafindan tanimlandigimni” belirtir (1996: 18). Tal’in sadece bireysel taniklik
tizerine odaklanmasini elestiren Berger (1997: 581), bu durumun Tal’1 travmay1 daha
genis sosyal ve tarihsel baglamda degerlendirmekten alikoydugunu ve sonug olarak da

uyguladig politik teshisin yetersiz kaldigini belirtmistir.

Geoffrey Hartman, Shoshana Felman ve Dori Laub (1992), Yahudi Soykirimi
kurbanlariyla yaptiklari ¢alismalarla taniklik edebiyatina sekil vermislerdir. 1981 yilinda
Yale Universitesi’nde Yahudi Soykirimi tanikligi igin Geoffrey Hartman tarafindan
yiriitiilen bir ¢alismayla gerceklestirilen video kayitlariyla (Fortunoff Video Archive for
Holocaust Testimonies) birlikte taniklik kavraminin travma c¢alismalarindaki Gnemi
anlasilmistir. Yahudi Soykirimi yasandiktan yaklasik kirk y1l sonra yapilan bu ¢alismayla
Yahudi Soykirimi’ndan hayatta kalanlarin psikiyatrik travma sdyleminde yer aldigimn
belirten Luckhurst (2008: 65) hayatta kalmanin travma galismalar1 diline girdigini ve

alana egemen oldugunu iddia eder.

Yahudi Soykirimi’na referans vererek hazirladiklar1 Testimony: Crises of
Witnessing in Literature, Psychoanalysis and History (1992) adl1 eserle Shoshana Felman
and Dori Laub, hayatta kalma, taniklik, travmayi dile getirme gibi konulara
odaklanmuslardir. Felman (1992: 5), Ikinci Diinya Savasi, Yahudi Soykirimi, niikleer
bomba ve diger kanli tarihi olaylart géz oOniinde bulundurarak tanikligin heniiz
anlagilmamis ve hatirlanmamis olaylar tarafindan istila edilmis “hafiza kirintilar1”ndan,
bilgi olarak kurgulanamayacak ve tam olarak kavranamayacak eylemlerden ve bizim
“referans ¢er¢evemizi asan” olaylardan olustugunu iddia etmektedir. Yahudi Soykirimi

hikayeleri insanlar iizerinde o kadar etkili olmustur ki, kendisinden sonraki tiim travma
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anlatilarinin sablonu haline gelmistir. 1980’lerden sonra bir tiir olarak ortaya cikan
Yahudi Soykirimi taniklik edebiyati Geoffrey Hartman, Shoshana Felman, Dori Laub gibi

travma teorisyenlerinin eserleriyle sekillenmistir.

1.2.1. Hayatta Kalma ve Tanikhk

Hayatta kalmanin en temel gostergesi olarak ortaya ¢ikan taniklik, son yiizyilda
yogun bir sekilde maruz kalinan savas, soykirim, teror saldirisi, ev i¢i siddet, cocuk
istismari, tecaviiz gibi travmatik olaylar1 anlatarak seslerini duyurmaya c¢alisan,
hikayelerinin bilinmesini ve anlasilmasini isteyen insanlarin bu isteklerini eyleme
dokmesiyle ilgi gormeye ve tarih, edebiyat, sanat, medya calismalar1 gibi birgok alanda
gittikge onem kazanmaya baslamistir. Berger (1997: 571), hayatta kalanlar1 “bir ¢esit
canh ‘kara kutu’, son bilgi kaynag: ve otorite” olarak tanimlar. Hayatta kalan, tipki bir
kara kutunun yaptigi gibi, yasadigi travmatik deneyimi, baskalarina aktarma gorevi

tistlenir, bunu sadece kendi igin degil geride biraktiklari igin de yapar.

John Durham Peters’a (2009: 30) gore “cehennem ve kiillerinden dogmustur
taniklar”; gorevleri ise, ¢eliskili bir bicimde, paylasilamayan deneyimleri duyurmak ve
sadece “Oliimciil bedenlere bagli olan olaylari 6liimsiizlestirmektir”. Peters, bu durum i¢in
Auschwitz toplama kampindan kurtulan {inlii edebiyatg1 Elie Wiesel 6rnegini verir ve
“kariyerini hayatta kalanlarin yalnizligin1 ve ayricaligint gostermeye” adadigimni belirtir.
Wiesel’e gore,

.. . taniklik etme sorumlulugu kimseye devredilemez: taniklik ancak hayatta kalana

Ozgiidiir. Tanik i¢in sessiz kalmak miimkiin degildir; ama ayn1 zamanda olay1 tasvir

etmesi de imkéansizdir. Hayatta kalanin sesindeki militanlik, kayitsizlik ve

duyarsizliga kars1 agilan savasa borgludur. . . . Zaten 6liimiin esiginden dénmiis olan

hayatta kalan, yasadigi deneyimleri, asla yasayamayacak olan 6tekiler i¢in muhafaza
etmeye ¢aligir. (Peters, 2009: 30)

Yahudi Soykirimu ile birlikte tamikligin Ikinci Diinya Savasindan sonra bir
edebiyat tiirii olarak ortaya c¢iktigini ifade eden Peters (2009: 30), bu edebiyat tiiriinde,
hayatta kalanlarin aktif tanik oldugu olaylar1 kaleme almalariyla birlikte okuyucularin da
pasif tanik roliinii Gistlendigini belirtmistir. Peters, kaleme alinan bu eserlerde “tuhaf bir
etik iddia” oldugunu savunur ve bu baglamda tanikligin, “haksiz giice karsi konusan

ahlaken makul bir birey” gerektirdigini iddia eder. Bu durum igin, Yahudi Soykirimi
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sonrasi tanik olarak hatiralarini yayimlayan bir Nazi 6rnegini verir. Bu sahsin kaleme
aldiklarinin deneyimlerinin bir kayd: olarak kabul edilebilecegini ancak etik acidan asla
“tan1ik” olarak kabul edilemeyecegini ¢iinkii tanik olmanin hakli tarafta yer almak

oldugunu iddia eder.

LaCapra (2014: 86), tanikligin sadece belgelere dayali bilgi saglamada degil,
yasanan travmatik deneyimi ve sonrasini1 kavrama ¢abasinda da oldukga 6nemli oldugunu
savunur. Benzer sekilde, Felman da tanikligin gergege ulagsmada ve travmayi anlama ve

anlatmada 6nemli bir rolii oldugunu vurgular:

Taniklik yapmak, gercegi dile getirmek i¢in sorumluluk almaktir. [...]Bir hukuk
mahkemesinde, tarihin ya da gelecegin mahkemesi oniinde ya da benzer sekilde
okuyucu ya da izleyicilerin oniinde taniklik yapmak, basit¢e bir gergegi ya da olay1
dile getirmekten ya da yasananlar, kaydedilenler ve hatirlananlarin
iligkilendirilmesinden ¢ok daha fazlasidir [...] Taniklik yapmak, bu yiizden, her
zaman sadece anlatmak demek degil, kendini ve anlatiy1 baskalarina adamak
demektir. (Felman, 1992: 204)

Kendisi de Yahudi Soykirimi’ndan hayatta kalmis biri olarak Dori Laub, kendi
tanikliginin ti¢ farkli diizeyinden bahseder: “deneyimi yasayan kisinin kendine tanikligi,
digerlerinin ifadelerine tanik olma ve tanik olma siirecinin kendisine tanik olma” (Laub,
1992: 75). ilk seviyede cocukken yasadigi Yahudi Soykirimi travmasmin anilarina
taniklik etmis, ikinci seviyede yaptigi roportajlarda hayatta kalanlar1 dinleyerek onlara
tanik olmus Ve ticlincii seviyede ise tiim bu tanik olma siirecine tanik olmustur. Hayatta
kalanlar1 anlatici, kendini de dinleyici olarak tanimlayan Laub (1992: 76), tim bu
konusmalar boyunca duraklamalar oldugunu, “ge¢misin dogrularini ortaya koymak ve
simdiki zamanla yeni ve 6ziimsenmis bir bag kurabilmek” i¢in hafizalarin zorlandigini
belirtmistir. Roportajlart sirasinda hayatta kalan kadinlardan birinin “Hitler’den sonra bir
glin daha yasamak i¢in hayatta kalmak istedik, hikayemizi anlatabilmek i¢in” dedigini

belirten Laub, aslinda bu durumun gift tarafli oldugunu savunmaktadir:

Hayatta kalanlar sadece hikayelerini anlatabilmek i¢in hayatta kalmak zorunda
degillerdi; ayn1 zamanda hayatta kalmak i¢in hikayelerini anlatmalar1 gerekiyordu.
Hayatta kalan her bireyde kaginilmaz bir anlatma ihtiyaci vardir ve bu yiizden her
birey kisinin kendini korumasi gereken ge¢cmise ait hayaletler tarafindan ulasilabilir
hale getirilen hikayesini 6grenme ihtiyaci duyar. (1992: 78)

Hayatta kalanlarin hissettikleri bu kaginilmaz anlatma istegi onlarin farkinda olmadiklari
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bazi gergeklerle yiizlesmelerini ve bu gergekleri paylasarak hissettikleri duygularin
agirhigim dinleyiciyle paylasabilmelerini saglar. Ornegin, Mucci (2013: 129), tanikligin
“kayip” ile ilgilenme yolu ve siireci oldugunu iddia eder. Ayrilik ve kayip kavramlarinin
taniklik etme eyleminin basindan sonuna kadar var oldugunu ifade eden Mucci, taniklarin
deneyimlerini aktarirken kaybettikleri insanlarin asla geri donmeyeceklerini fark
ettiklerini belirtir. Kaybedilen onca seyden sonra hala bir timit beslediklerini fark eden
taniklar, paylastiklar1 hikayeleriyle artik yalniz olmadiklarii, hissettiklerini paylasan
birileri oldugunu fark ederler. Bu birileri onlar1 empatiyle dinleyen, anlattiklarina kayitsiz

kalmay1p anlatilanlar1 gelecek nesillere tasiyacak olan dinleyicilerdir.

Tanik olma, hayatta kalanla dinleyici arasinda gergeklesen ¢ift tarafli bir eylem
oldugu icin tanik olma siireci her zaman bir dinleyici gerektirir. Istekli bir dinleyicinin
gerekliligine vurgu yapan Kinston ve Cohen (1986) “hayatta kalanlarin hafizalarindaki
boliinmiis parcalar1 ancak ‘ben’ ve ‘sen’ arasinda tekrar bir baglanti kurabilecek
dinleyicinin var olmas1” durumunda birlestirebilecegini savunur (Aktaran: Mucci, 2013:
73). Ayn1 noktaya vurgu yapan Laub, hayatta kalan kisinin anlattigi hikaye duyulmaz ya
da dinlenmez ise anlatilan hikayenin “travmanin geri doniisii — olayin kendini yeniden

deneyimlemesi” olarak yasanabilecegini iddia eder:

Bir travmaya taniklik etmek dinleyiciyi de iceren bir siirectir. Taniklik siirecinin
gergeklesmesi i¢in —dinleyen kisi konumunda- baglayici, samimi bir “6teki”nin
varligina ihtiya¢ vardir. Taniklik monolog degildir; tek basina gerceklesemez.
Taniklar birilerine konusur: ¢ok ama ¢ok uzun zamandir bekledikleri birilerine.
(1992: 70-71)

Laub gibi tanikligin s6ylesimsel (dialogic) oldugunu diisiinen Peters (2009: 25), karmasik
buldugu tanik kavramini tanimlarken iletisimin ti¢ temel 6gesini igerdigini iddia eder:
“(1) taniklik eden eyleyen, (2) konusma ya da metnin kendisi, (3) taniklik eden hedef
kitle”. Tiim bu parcalari birlestirerek su ciimleyi dile getirir: “tanigin (sahis) tanikligina
(konusma eylemi) tanik olundu (bir hedef kitle tarafindan)”. Tanik kavraminin hukuk,
edebiyat, tarih, gazetecilik gibi baglamlardaki kullanimlarin1 da degerlendiren Peters,
tanig1 “gercgeklere ayricalikli yakinligi olan bir kaynak™ olarak goriir. Sonug olarak, tanik,
“bir aktor (taniklik eden kisi), bir eylem (6zel bir tir ifadede bulunma), eylemin
gostergebilimsel kalintist (bir metin olarak ifade), ya da ifadeyi yoneten i¢sel deneyim

(bir eyleme tanik olma)” olabilir (Peters, 2009: 25). Bu durumda bir travmaya tanik olma,
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bir dinleyicinin varligin1 zorunlu kilan, hayatta kalanla dinleyici arasindaki ortak bir

eylemi temsil eder.

Hayatta kalanlar taniklik yaparken genellikle ge¢mis tarafindan ele gegirilir ve
travmayi yeniden yasarlar. Bu durum taniklik siirecinde hem hayatta kalan hem roportaj
yapan hem de izleyen i¢in olduk¢a zorlayicidir (LaCapra, 2014: 97). Dinleyici, travmatik
olayin bir katilimcist haline gelir ve travmay1 kismen de olsa yasar, bu ylizden kurbanin
travmatik olayla iliskisinin, dinleyicinin iliskisi tizerinde etkisi vardir; kurbanin hissettigi
saskinlik, korku, ¢eligski gibi durumlar1 dinleyici de hisseder (Laub, 1992: 78). Ancak
LaCapra (2014: 211), dinleyicinin kendini travma kurbaniyla asiri 6zdeslestirmesi
durumunda “vekil kurban” konumuna diisecegini belirtir. Travmatik durumlara
verecegimiz tepkilere bir sinir koyulmasi konusunda empati ve 6zdeslestirme arasinda bir
ayrim yapar: Empatide travmaya kars1 kavrama, tartisma ve elestirel yargilamay1 igeren
duygusal bir tepki vardir, ancak o6zdeslestirmede -elestirel ve duygusal mesafe
kaybolmustur. Bu durumda dinleyicinin travmaya taniklik yapan kisiye anlayisla ancak

belli bir duygusal mesafeden yaklasmasi gerekir.

Taniklar, bu empatik dinleyiciyi her zaman bulamayabilirler. Dinlenilmenin
yaninda dinleyicilerin anlattiklarina kayitsiz kalmamasmi da isteyen taniklarin
kayitsizligin yaninda bir korkular1 daha vardir: inanilmamak. Ruanda’da 1994 yilinda
yasanan korkung katliamimn ardindan hayatta kalan kadinlarin kaleme aldiklar1 eserleri
inceleyen Gilbert (2014: 38), hayatta kalanlarin “otoritelerinin kabul edilmedigini ve
tanikliklarinin inkar edildigini” iddia etmis ve hayatta kalanlardan ¢ogunun yasadiklari
travmatik deneyimin inanilmaz dogasi yiiziinden, kendilerine inanilmamasindan ve bu
yiizden de yasadiklarinin kabul edilmemesinden korktuklarini belirtmistir. Bu noktada,
travma kuramcilarmin “evrensel empati nosyonunu” elestiren Gilbert, kuramcilarin
“empatik bir hedef kitle bulmada travmanin kiiltiirel smirlari asamamasini hesaba
katmadiklarin1” (2014: 34) iddia etmistir. Bazilarinin acilariin bir hedef kitle tarafindan
dikkate alinirken digerlerinin alinmamasin1 sorgulayan Gilbert, travma teorisinin bati
bakis agistyla sekillendigi, bu yilizden de hayatta kalanlarin ya da travmatize olmus

topluluklarin sosyo-politik baglamininin goz ard1 edildigi sonucuna varmustir.
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1.2.2. Hayatta Kalma Suclulugu

Bir bagkasinin yerine sen yasadign i¢in utantyor musun?

Ozellikle de senden daha comert, daha hassas, daha faydali,

daha akilli, yasamayr senden daha fazla hak eden bir

adamin yerine?

Primo Levi, The Drowned and the Saved
Yasanan biiyiik travmalardan sonra hayatta kalanlarin normal hayata uyum saglama

stirecleri ¢ok sancili gegmektedir. Hayatta kalanlarla arastirmalar yiiriiten Henry Krystal,
Robert J. Lifton, W.G. Niederland gibi oncii analistlerin Yahudi Soykirimi kurbanlartyla
yaptiklart ¢aligmalar sonunda ulastigi sonuglara gore, hayatta kalanlar, ilk etapta
“depresyon, yorgunluk, agirlik, uyku problemleri (uykuya dalmaktan korkma,
uyuyamama, kabus goérme), kronik aci ve endise ve hatta ¢ok uzun yillar boyunca
kaybettikleri sevdiklerinin ortaya ¢ikacagina inanarak yaslarimi tutamama” gibi psikolojik
sorunlar yasamislardir (Mucci, 2013: 149-150). Krystal ile tedavi goren binlerce hasta,
kamplardan kurtulduktan otuz bes yil sonra bile hala “kronik depresyon, mazosistik bir
hayat tarzi siirme, psikosomatik rahatsizliklar” gibi semptomlar gostermeye devam
ederken, kaybettikleri insanlara kars1 kendilerini su¢lama ya da utang duyma gibi baska
problemlerle de kars1 karsiya kalmiglardir (Mucci, 2013: 150).

Travmatik bir olaya maruz kalmis bircok kurban, digerleri hayatin1 kaybederken
kendisi hayatta kaldig1 i¢in, yasamak ya da tanik olmak zorunda kaldig: zalimlikler igin,
bu zalimliklere tepki veremedigi, c¢aresiz kaldigi igin utang¢ hisseder. Toplama
kamplarinda uygulanan fiziksel iskencelerin disinda yasatilan “¢iplak birakma, saglarin
kazinmas1” gibi asagilamalar ya da savaslarda kadinlarin tecaviize ugramasi, hamile
kalmasi ve hatta Yugoslavya’daki savasta Miisliiman kadinlara yapildigi gibi “hamile
kalanlarin hiicrelere kapatilarak istemedikleri ¢ocuklar1 dogurmaya zorlanmalar1”
(Mucci, 2013: 154) gibi insanlik dis1 durumlarla karsilasan kurbanlar hissettikleri utang
ve iimitsizlik yiiziinden yasadiklarini dile getiremeyebilir, yasadiklar1 ortami terk edebilir,

kendilerini suglayabilir ve hatta kendilerini dldiirebilir.

1960’larda hayatta kalma suglulugu {izerine ¢alismalar yapan William Niederland,
Henry Krystal gibi o6ncti isimler, Freud, Sandor Ferenczi ve Anna Freud’un
calismalarindan yola ¢ikarak hayatta kalmayla su¢lu hissetme arasindaki iliskinin

saldirtyr  gergeklestirenin  “bilingsiz taklidi veya 6zdeslestirilmesinin bir sonucu
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oldugunu” (Leys: 2007: 5) iddia etmislerdir. Bagslarda, bu uzmanlar, travma
kurbanlarinin, kendilerine zarar veren sugluya caresizlik igerisinde tepki veremedikleri
icin siddeti kendilerine dondiirdiiklerini savunmuslardir. Onlara gore, “hayatta kalma
nosyonu, kurbanin terér durumuyla savunucu, bilingsiz anlagsma bag: fikri ve taklit¢i
0zdeslestirme temasiyla baglantilidir” (Leys: 2007: 5). Ortaya atilan kurbanin sugluyla
0zdeslestirme yapip kendini suglu hissetme fikri daha sonra bir¢ok uzman tarafindan
elestirilmis, hatta bazilar1 (Lawrence Langer, Terrence Des Pres, Primo Levi) tarafindan
“hayatta kalma suglulugu” kavrami reddedilmis ve yerine “utang” ifadesinin kullanilmasi
teklif edilmistir (Leys, 2007:5-6).

Hirosima’dan hayatta kalanlarla yaptigi Death in Life: Survivors of Hiroshima
(1967) adli galismasiyla giindeme gelen Robert J. Lifton, hayatta kalma suglulugu
kavramini su¢luyla 6zdeslestirme yerine 6liimle 6zdeslestirmistir. Lifton’a gore, hayatta
kalma 6zdeslestirmeyle bagdastirilacaksa bu sugluyla diismanca bir 6zdeslesim degil,
oliiyle ya da etkisiz kurbanla vicdan azabi ¢ekilerek yapilan bir 6zdeslestirme olacaktir.
Oliimle yiiz yiize gelmenin bir insanin yasayabilecegi en kotii deneyim olduguna inanan
Lifton, Freud’un “norotik™ sucluluk diistincelerini elestirmis ve “ger¢ek” sugluluga vurgu
yaparak hayatta kalma sugluluguna olumlu bir anlam yiiklemistir. Ona gore sug, Freudcu
diistincede oldugu gibi anne-baba katili olma ve Oedipus kompleksiyle baglantili olan ve
nesilden nesile biyolojik ya da genetik olarak aktarilan bir kavram olmaktan ¢ok ote,
sorumluluk aldigimiz siirece yasam ve 6liim arasindaki bir konudur (Harber ve Lifton,
1972: 518). Bu disiinceleriyle Lifton, sugluluk nosyonunu Freud’un psikanalitik
kavramlarindan ziyade daha geleneksel olan sorumluluk diisiincesiyle agiklamis ve
Caruth’la yaptig1 roportajinda, taniklik yapmanin Kurbanlarin aci ve hayatta kalma

suclulugunu sorumluluga dontistiirebileceginden bahsetmistir:

Insan baska insanlarin 61diigiine taniklik ederse iste bu gergekten hayatta kalan olma
stirecidir ve tanik tim bu hayatta kalma deneyimi i¢in gereklidir. [...] Tanik olmak,
act ve sucu sorumluluga doéniistiirmenin bir yoludur ve bu sorumlulugu yerine
getirmenin de biiytik bir terapotik degeri vardir. Bu durum hem biiyiik 6l¢iide toplum
i¢in degerli hem de hayatta kalan birey i¢in terapoétiktir. (Caruth, 1995: 138)

Lifton’un bu iddiasindan yola ¢ikarak, taniklik eyleminin hayatta kalanlarin, hayatini
kaybeden yakinlarma karst sorumluluklarini yerine getirdikleri i¢in onlarin anisini

onurlandirdiklarina inandiklar1 ve bdylece hissettikleri suclulugun hafifledigi
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sOylenebilir. Hayatta kalanlarin en ¢ok sorguladiklari sey neden bagkalarinin 6lmesine
izin verilirken kendilerinin yasiyor olmasidir. Kendileri 6lmiis olsaydi, digerlerinin
yasayacagina inanirlar ve yasiyor olmanin verdigi bu sucluluk duygusu onlar1 yagsamaya
haklar1 olmadig1 inancina gotiiriir. Bu yiizden “hayatta kalanlar ne disa vurabildikleri ne
de terk edebildikleri 6liim imgelerinin etkisi altindadir” ve aslinda iglerinde, yasadiklari
icin rahatlik ve hatta heyecan hissi vardir ama bu his, dayanilmaz bir sugluluk hissiyle
birlesir (Mucci 2013: 146). Oliim imgesi etkisinde kalan Hirosima kurbanlarindan biri
ailesini ararken Kkarsilastigi Oliilerin gézlerinde gordiigii caresizlik ifadesini asla
unutamayacagini belirtir ve hislerini su sekilde dile getirir: “Gozlerinde hayal kiriklig
gordiim. Gozlerimin i¢ine biiyiik bir umutla baktilar. O gozlerin bakislarina dayanmak
¢ok zordu” (Lifton, 1963: 469). Lifton, bu durumda hayatta kalan kisinin, onlara yardim
edemedigi, onlarin 6lmesine izin verirken kendisi “bencilce” hayatta kaldig: icin Slen
kisinin gozleri tarafindan suclandigina inandigin1 belirtir (1963: 469). Hayatta kalan kisi,
sahit oldugu oliimler ve zalimliklerin sonucu olarak 6liim imgesi tarafindan kusatilir ve

kendisi hayatta kaldig1 i¢in sucluluk ve utang hisseder.

Hayatta kalanlarin sadece oGlenler i¢in sugluluk hissetmedigini belirten Gilbert
(2014: 67), kendilerinden daha fazla iskenceye maruz kalmis diger hayatta kalanlar i¢in
de sucluluk hissettiklerini belirtmistir. Bu durumda sugluluk duygusu sadece hayatta
kalmakla degil, ayn1 zamanda zarar gérmeden hayatta kalmakla da ortaya ¢ikabilir. Bu
durum igin hayatta kalma sorumluluklarini yerine getirmek i¢in yasadiklarini kaleme alan
Ruandali kadinlar1 6rnek verir; bu kadinlar “sadece 6lenlerin adina degil ayn1 zamanda
hayatta kalan ama taniklik edemeyen diger kadinlarin, tecaviize ugramis, sakatlanmis,
yaralanmis, ¢ocuklarmi ya da tiim ailesini kaybetmis kadinlarin adina” da taniklik
etmislerdir. Benzer sekilde Herman (2007: 71) da sugluluk duygusunun baska bir insanin

act gekmesine ya da dlmesine tanik olundugu zaman arttigini belirtmistir:

Baskalariin kétii bir kaderle karsilastigini bilirken kendini esirgemis olmak, agir bir
biling yiikii yaratir. Felaket ve savas magdurlarina kurtarabilecekleri insanlarin 6lim
anindaki imgesi musallat olur. Bagkalarin1 korumak i¢in kendi hayatlarini riske
atmadiklar1 ya da 6len bir insanim istegini yerine getirmeyi beceremedikleri i¢in
sucluluk hissederler. Muharebede bir silah arkadasinin 6liimiine tanik olan asker,
travma sonrasi stres bozuklugu gelistirme konusunda ozellikle risk altindadir.
Benzer olarak bir dogal afette bir aile iiyesinin 6liimiine tanik olan magdurda,
tedavisi gili¢, uzun siireli travmatik sendrom goriilmesi en muhtemel olaylardan
biridir.
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Sonug olarak, her travmatik olayin ardindan kurbanlar, travmatik eylemle birlikte kendi
davraniglarin1 degerlendirir ve ¢ogunlukla kendi baslarina ya da sevdiklerinin basina
gelen felaketi onlemekte yetersiz kaldiklarina inandiklari i¢in sugluluk ve utang
hissederler. Bu sugluluk ve utang hissinden kurtulabilmeleri i¢in bu duygular1 sorumluluk
hissine doniistiiriirler ve hem hayatin1 kaybedenler hem de kendileriyle birlikte bu
felaketleri ve hatta daha fazlasini1 yasamis olanlara kars1 sorumluluklarini yerine getirmek
adina yasanan tiim deneyimleri, bu deneyimleri hi¢ yasamamis olanlarla paylasirlar ve

seslerini herkese duyurmaya caligirlar.

1.2.3. Travmatik Sessizlik: Bastirma m Direnis mi?

Bagka ne sessizlikten daha celiskili olabilir ki?
Oliver Stone, World Trade Center

Onlar (Hayatta kalanlar) igin sessizlik alinlarina yazilmis
bir siirgiin ama ayn1 zamanda bir yuvadir, gidilecek bir yer
ve baglayici bir yemindir.
Dori Laub, Bearing Witness, or the
Vicissitudes of Listening

Travma teorisyenlerine gore travma, dogast geregi kurban tarafindan
kavranamayan bir durum oldugu i¢in bu deneyimi aktarmada dil yetersiz kalir ve travma
aktarilamaz. “Konusulamayan seyi nasil konusacagimizi” sorgulayan Susan Brison
(2002), travmanin, kokeni Latince “surdus” kelimesine dayanan ve “sagir, sessiz”
anlamina gelen, “dilbilimde sessiz harf, matematikte irrasyonel say1” olarak kabul edilen
“surd” kelimesini igerdigini iddia etmistir (Aktaran: Philips, 2015: 70). Bu durumda,
travmay1 anlamada sessizligin 6nemli bir rolii vardir. Psikologlar tarafindan ¢ogunlukla
“serbest ¢agrisimin kesintiye ugramasi” olarak yorumlanan sessizlik, “travma yasayan
kisinin bilingaltinda yatan deneyimlere karsi bir direng” olarak degerlendirilir (Ritter,
2014: 176). Sessizlik, travma yasamis tiim bireylerin “ortak paydasi” ve kelimelerin
yetersiz kaldig1 hayatta kalma durumunun bir gostergesidir (Ritter, 2014: 180). Ancak
sessizligin konusma kadar ‘“karmagik” ve “incelikli” bir yapi oldugunu iddia eden
Wajnryb (2001: 51), sessiz kalmanin bazen goniillii bazen de disardan bir zorlamayla
gerceklestigini  belirtir:  “(Sessizlik) bazen koruma, kurtarma ya da deger verme
diirtiistiyle, bazen de savunma, kontrol ya da inkar etme silah1 olarak” eyleme gegirilir.

Bu durumda sessiz kalmak, hayatta kalanin bilingli verebilecegi bir karardir ve her zaman
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klasik psikanalizin belirttigi gibi ifade edilemeyeni dile getirememe ya da bastirma gibi

bir savunma mekanizmasi olmak yerine kasitl bir direng gosterme olabilir.

Gabriele Schwab’in “Travma saldirir ve bazen dili 61diiriir” (2006: 95) ifadesinden
yola ¢ikarak travmanin hayatta kalanlarin rutin hayatlariyla birlikte dillerini de ele
gecirdigi soylenebilir. Hayatta kalanlar sessiz kaldik¢a hayatlari higbir zaman normal
olmayacak ve gecmiste sakladiklar1 hayaletler, sadece hayatlarina degil, dillerine de
musallat olarak iletisim ve ifade etme fonksiyonlarini1 yok edecektir. Schwab’in aksine
Hartman (1996: 3), aslinda dilin iletisim fonksiyonunu yerine getirdigini ancak yasanan
dehseti anlatmak igin hayatta kalanin kullandigi kelimelerin anlatmak istediklerini tam
olarak karsilayamadigini ve dinleyicinin hakim oldugu normal kelime dagarcigindan ¢ok
daha farkli anlamlarla yiikli oldugunu iddia etmistir. Gilbert (2014: 177), Primo Levi’nin
The Drowned and the Saved adli eserinde, ‘soguk’, ‘aclik’ ve ‘yorgunluk’ gibi kelimeleri
aciklama gereksinimi duydugunu ¢iinkii toplama kamplariyla birlikte bu kelimelerin
orada olmayanlarin asla anlayamayacagi yeni anlamlar kazandigini belirtmistir. Bu
baglamda, hayatta kalan tanikla dinleyici arasindaki anlam ve algilama farkliliklar
yiiziinden dil, travma deneyimini aktarmada yetersiz kalir; bu durum hayatta kalanin

sessizligi tercih etmesine sebep olabilir.

Travma kurbanlarinin sessizligi tercih etme nedenleri arasinda bazen bagkalarinin
ve hatta kendilerinin bile anlattiklarin1 dinlemesinden korkmalari vardir. Birilerine
hikayelerini anlatirken yasadiklar1 dehseti yeniden deneyimlemekten korkarlar ve bu
yiizden sessiz kalma direnisi gosterirler. Sessiz kalmak bu durumda kurban igin bir
siginak, bir savunma mekanizmasidir. Benzer sekilde, hayatta kalanlarin anlatmaya
calistiklarini ilk dinleyenler duyduklaria inanamayabilir, bu durum anlaticilarin yasadigi
travmalarin siddetlenmesine sebep olur ve bu yiizden anlaticlar, artik anlatmay1 birakarak
deneyimlerinin bir sir olarak kalmasini tercih ederek sessiz kalirlar. Bu yiizden toplama
kamplarindan kurtulanlarin hikayeleri yaklasik otuz bes yil sonra duyulmaya baslamistir.
Toplama kampindan hayatta kalan Yahudi yazar Aharon Appelfeld yasadigi bu durumu

sOyle anlatir:

Serbest kaldiktan sonra tek arzu uyumak, unutmak ve yeniden dogmakti. Baglarda
deneyimleri anlatmak icin biteviye bir konusma istegi vardi, bu istek sessizlige
doniistli; ancak sessiz kalmay1r Ogrenmek kolay degildi. Gegmis artik
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konusulmadiginda gergekdisi oldu, bir hayal {iriinii. ... Gegmis sadece kabuslarda
yastyordu ama riiyalar bile bitti. (Aktaran Mucci (2013: 148)

Dile getirilmeyen gegmisin zamanla hayal iiriinii olabilecegi fikrine Laub da katilir: “Bir
hikaye ne kadar uzun siire anlatilmazsa 0 kadar bozulacagi” i¢in hayatta kalanlarin
kendileri bile bu hikayeden siiphe etmeye baslayabilir ve hikaye “taniksiz bir olay” (1992:
75-79) konumuna diisebilir. Bu durumda, hayatta kalanlarin tanik olarak yasadiklari
travmatik deneyimleri anlatma zorunlulugu dogar. Ancak Laub (1992: 79) bu anlatma
zorunlulugunun imkansizligini da vurgular ve sonug olarak “gerceklere sessiz kalmanin
genel olarak iistiin geldigini” belirtir. Toplama kamplarindan kurtulanlar1 degerlendiren
Laub, kendi tercihleri olmasina ragmen higbirinin “sessizlikte huzur bulamadigini” ve
hatta “tahrip olmus bir bellegin kurbani” olduklarmi ifade etmistir. Yasananlarin
anlatilmamast zulmiin devamliligina sebep olur. Sessizlik ne kadar uzun siire devam
ederse hayatta kalanin hayatini1 0 kadar isgal eder ve normal diizeni o kadar bozar.
Hayatta kalanin hayatin1 zamanla ele gegiren sessizlik, travmayla basa ¢ikmay1
engeller ve hatta baska travmatik eylemlerin dogmasina da sebebiyet verebilir. Savastan
donenlerin yasadigi travmanin daha sonra kendilerine (intihar) veya yakinlarina zarar
vermeyle (siddet uygulama) sonuglandigini belirten Philips (2015: 66), konusulmayan
travmanin baska travmalara yol a¢tigini ve sessiz kalmanin bu kisir dongiiyii olusturmada
biiytik bir tehlike oldugunu savunmaktadir: “Siddetli travmatik eylemler, varolussal,
noropsikolojik, psikolojik, gelisimsel, kisileraras1 ve kiiltiirel olarak bizi ve
etrafimizdakileri susturur. Sahip ¢ikilmamis ve dile getirilmemis siddet ¢ogunlukla daha
fazla siddet olarak disa vurulur” (2015: 70). Buradan yola ¢ikarak travma deneyimi
yasayan bireylerin her ne kadar zorlayici olsa da yasadiklari vahseti onu dinleyip empati
kurabilecek bir bagkasiyla paylagsmasinin gerekliliginin asikar oldugu sonucuna

varilabilir.

Sessiz kalmayla nesiller arasi travma arasinda bag kuran Schwab (2006: 100),
insanoglunun her zaman tarihte yasanmig vahsetleri de susturmak istedigini ifade eder.
Bireysel ya da kolektif yasanmis bazi olaylarin igerdigi vahset 0 kadar asiridir ki, insanlar
onlar1 bir sekilde susturmazsa hayatlarina devam edemezler. Sessiz kalmak bir noktaya
kadar hayat1 devam ettirmeye yeter, ancak tamamen sessiz kalma, bu kez hayatta kalani
ele gecirmeye baslar. Dahasi, yasanan vahsetlere kolektif bir sekilde sessiz kalmak

travmanin diger nesillere aktarilmasma ve bu dongiiniin devam etmesine sebep olur.
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Schwab, bu durum i¢in, Joseph Conrad’in Karanligin Kalbi adl1 eserine gonderme yapar.
Avrupalilarin yerlileri 6ldirdiigiinii ancak bunu asla cinayet islediklerinin bilincinde
olmay1 kabul etmeden yaptiklarini ve Conrad’in karakteri Kurtz gibi gogunun ¢ildirdigini
ve hepsinin suglarin1 ve insanliklarii derinlere gémerek susturduklarimi ama
yaptiklariin kisir bir dongii seklinde onlar1 yeniden ele gegirecegini belirtir: “Kolonyal
ve emperyal siddetin hayaletleri Yahudi Soykirimi’ni harekete ge¢irmistir” (Schwab,
2006: 100). Bu ele gecirme, kolonyal giiclerin yerli halka yaptiklar1 kiyimin dile
getirilmemesi, tiim bunlara sessiz kalinmas: sonucunda Avrupa’ya bir 6¢ seklinde geri

donmiistiir.

Ozetle, travma anlatimi bir paradokstan ibarettir; travma teorileri bir yandan
soykirim, iskence, savas, tecaviiz gibi bir¢ok travmatik olayin dogasi geregi dile
getirilemeyecegini iddia ederken, 6te yandan hayatta kalanlara travmanin iistesinden
gelebilmeleri igin sessiz kalmama c¢agrisinda bulunur. Sessiz kalma, bazen bireyin
korkularindan kaynakli bir savunma mekanizmasi bazen de bireyin bilingli se¢imidir.
Hayatta kalanlarin bazilar1 kaybettikleri sevdiklerinin anisina saygi duyduklari i¢in sessiz
kalmayi tercih ederken, sessizliklerini bozmak isteyenler, video kayitlari, taniklik ve
hatirat yazma gibi yollara bagvururlar. Boylece taniklik rolii listlenen hayatta kalanlar
hem kaybettikleri insanlar hem de bir sekilde taniklik yapamayan diger hayatta kalanlar

admna onlarin hikayelerini anlatir ve seslerini baskalarina duyururlar.

1.2.4. Bireysel Acidan Kolektif Aciya: Kolektif Travma

Tum kolektif travmalar insanlik tarihinin tzerine
kara bir golge birakmustir.

Kellermann, Sociodrama and Collective Trauma

Insanoglu varolusundan bu yana sadece bireysel olarak degil kolektif olarak da
sayisiz travmatik olayla karsi karsiya kalmistir. Bu travmatik olaylar, ya deprem, sel,
kitlik, salgin hastalik gibi doga kaynakli ya da savas, teror saldirilart, soykirim gibi insan
kaynakli yasanmistir (Kellermann, 2007: 37). Her ne kadar dogal afetler hayatta kalanlar
tizerinde travmatik etkiler biraksa da tarih boyunca yasanan en biiyiik travmalar,
insanoglunun birbirine uyguladig: siddet ve vahsetten kaynakli olagelmistir. Ozellikle,
askerlerin yan1 sira “hastalik, aglik ve iskenceler” yiiziinden 6len siviller ve Yahudi

Soykirimi da dahil elli bes milyon insanin 6ldiigii Ikinci Diinya Savasi, Mao Zedong
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rejimi zamaninda Cin’de kirk milyon insanin 6ldiigi Kiltiir Devrimi, yirmi milyon
kisinin hayatin1 kaybettigi Stalin yonetimindeki Sovyetler Birligi komiinist rejimi gibi
olaylarin yasandigi 20. ve 21. yiizyil, vahset ve kiyimin en fazla ve siddetli oldugu
zamanlar olarak kabul edilmektedir (Kellermann, 2007: 38). Tarihte yasanan bunca kayba
ve aciya ragmen hala gegmisinden ders almayan insanoglu, soykirimlar, etnik savaslar,
teror saldirilar1 yaparak siddeti devam ettirmekte ve topluluklara yeni siddetli travmalar

yasatmaktadir.

Savaslar ya da dogal afetler gibi sadece bireyde degil, tiim topluluk tizerinde travma
yaratan olaylarin etkileri, uzun bir siire sadece bireysel diizeyde ele alinmis, kolektif

olarak kapsamli bir degerlendirme yapilmamustir:

Ornegin, Uluslararas1 Kizil Hag, mikro diizeyde bireyler, kiiiik gruplar ve ailelerden
rutin olarak savasin etkileri hakkinda bilgi toplamaktadir. Ancak, kitlesel
travmalarin tiim toplum iizerindeki etkilerinin makro diizey bir sosyolojik agidan
degerlendirilmesi yoktur. Ayrica, bireysel travma literatiirde ¢ok iyi belgelenmisken
kolektif travmanin tiim toplum tizerindeki psikolojik etkileri simdiye dek ¢cok daha
az ¢aligilmigtir. (Kellermann, 2007: 42)

Bu durum, giiniimiizde degismeye baslamis ve Freud’dan bu yana bireysellige odaklanan
travma calismalari, politik, sosyal ve kiiltiirel alanlara yonelerek travmanin daha genis
Kitleler tizerindeki etkileri tizerine odaklanmaya baslamistir. Kai Erikson, Everything in
Its Path (1976) adli eserinde kiiciikk bir Apalas toplulugunun yasadigi sel felaketinin
etkileri iizerinden yola ¢ikarak bireysel ve kolektif travma arasindaki farklilig1 su sekilde

aciklar:

Bireysel travma ile bireyin ruhuna yapilmig, savunma mekanizmasini aniden ve
etkin bir sekilde tepki veremeyecek kadar acimasiz bir giicle yikan bir darbeyi
kastediyorum. [...] Kolektif travmayla ise sosyal hayatin temel dokularina karsi
yapilmis, insanlar1 bir arada tutan baglara zarar veren ve hakim topluluk anlayisgini
yipratan bir darbeden bahsediyorum. Kolektif travma bunu deneyimleyenlerin
bilincine yavasca ve hatta sinsice girer, bu yiizden normalde “travma” ile iligkili olan
“anilik” niteligine sahip degildir. Ancak yine de bir sok formudur, toplumun artik
etkin bir destek kaynagi olmadigimmin ve benligin 6nemli bir parcasinin yok
oldugunun kademeli olarak farkina varma durumudur. [...] “Ben” var olmaya devam
eder; ancak zarar gormiis ve hatta kalic1 olarak degismis olabilir. “Sen” var olmaya
devam eder; ancak uzak ve iligski kurmas1 zordur. “Biz” daha genis bir topluluk
biinyesinde bagl bir ¢ift ya da baglantili hiicre olarak yoktur artik. (Erikson, 1976:
153-154)
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Nitekim, travmatik bir olaya karsi bireyin ve toplumun verdigi tepki ayni degildir.
Alexander’a (2012: 3) gore boyle bir olayin kurbani olan bireylerin verdikleri tepki
“bastirma ve reddetme” seklindedir. Bu psikolojik savunmalari astiklarinda rahatlarlar ve
yasadiklar1 olaylar1 bilingaltindan ¢ikararak yasini tutabilirler. Topluluklar i¢in ayni
seyden bahsetmek miimkiin degildir. Topluluklarin tepkileri, “reddetme, bastirma ya da
‘¢cozlim islemi’nden Gteye gecer” ve daha cok “sembolik bir kurgulamayla” alakalidir. Bu
kurgulamayla ‘biz’ kavrami olusturulur ve bu durumda yasanan travmay1 deneyimleyen
“kolektif kimlik” olur. Bir topluluk i¢inde biiyiik acilar, kayiplar yasanmis olmasi illa
ortak kiiltiirel bir travmanin olusmasini gerektirmez. Yasanan tiim bu travmalar “bireysel
gerceklerdir, ortak travma ise kiiltiirel yorumlamanin kolektif siireglerine dayanir” (2012:
3). Alexander bu duruma 6rnek olarak, Birinci ve ikinci Diinya Savasi’nda ¢ok sayida
oliim ya da askerler arasinda savas sonrasi travmalar yasanmasina ragmen zafer kazanan

Amerikan halkinin kolektif diizeyde travma yasamamasini gosterir.

Kolektif bir travmanin siddetinin ya da toplulugun yasadigi duygusal acinin
yogunlugunun bir¢ok faktére bagli oldugunu belirten Kellermann (2007: 43), bu
faktorleri, “tahmin edilebilirlik ve hazirlik”, “onlenebilirlik”, “ama¢” ve “periyodik siire”
olarak dort maddeyle 6zetlemistir. Eger bir topluluk bir kez bir travma yasamissa, “bir
daha olma ihtimaline kars1 hazwrliklidir”, bu yiizden ikinci kez yasanacak olan travmanin
etkileri ilki kadar kaotik olmayacaktir. Onlenebilirlik, insanlarin felaket sinyallerini
onceden gorebilme sanslar1 oldugunda o felaketin dnlenebilecegine inanmalari ve bunu
basaramadiklari i¢in de 6fkelenmeleriyle birlikte travmanin daha siddetli yasandigini
gosteren faktordiir. Eger bir topluluga “soykirim gibi kasith bir amacla” vahset
yasatiliyorsa travmanin boyutlar1 ¢ok daha fazla olur. Ve son olarak, travmatik deneyime

“maruz kalma sziresine gore travmanin siddeti daha az ya da daha fazla” olabilir.

En genel haliyle siraladigi bu faktorlerin ¢ok daha kompleks olabilecegini de
vurgulayan Kellermann (2007: 44) hemen ardindan topluluklarin kolektif travmaya
verdigi tepkileri de evreler halinde bir siraya koyar: “Asil olayin baslangici (sok evresi),
olaydan hemen sonraki zaman (tepki evresi), olaydan birkag¢ hafta ya da ay sonra (basa
¢ikma evresi), olaydan aylar ya da yillar sonrasi (uzun-siireli etki), olaydan sonraki
kusaklar (travmanin kusaklar arasi aktarimi), olaydan yiizyillar sonrasi (insanlik tarihi
tizerinde travmanin evrensel etkisi)”. Bireysel travmada oldugu gibi ilk evrede, sok

evresinde, yasanan olaymn tam olarak kavranamamasi1 durumu séz konusudur; insanlar
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tam bir kaos igerisinde ne yapacaklarini bilemez bir durumda “hissizlesir” ve “ruhsal bir
¢okiintii” (2007: 45) yasarlar. ikinci evrede, insanlar baslarina gelen felaketi kavramaya
ve kayiplarma duygusal tepkiler vermeye baslarlar. Hayatta kaldiklarimi fark eden
bireyler, “felaketin etkileriyle basa ¢ikmalar1 gerektigine” inanirlar ve gruplar halinde
“protesto, korku ve 6fke” (2007: 46) gibi duygularini ifade etmeye baslarlar. Bu kolektif
tepkiler, “duygusal (felaketin tekrarlamasindan korkma), biligsel (ne oldugunu
anlayamama), kisilerarasi (birlikte ya da yalniz olma istegi) ve davranissal (felaketi
hatirlatan her seyden kaginma) olabilir” (2007: 46). Ugiincii sirada olan basa ¢ikma
evresinde, her toplulugun sosyal yapisi ve travmatik bir olayla basa ¢ikma yetisi farkli
oldugu icin sonug genellikle “tahmin edilemez” (2007: 47). Bircok toplum, ¢oziim
“travmayla yasanan kayiplar1 kabullenip bu gergeklige uyum saglarken digerleri yasanan
ac1 dolu deneyimlerle yeterince basa ¢ikamadigi igin bir karisiklik i¢ine sikisip kalirlar”
(2007: 46). Boylesi bir durum i¢in Kellermann “[o]rtak bir diismana karsi agilan savas
doénemindeki gibi daha fazla sosyal destek ve sosyal dayanigsma olursa daha az psikiyatrik
yikim, intihar ve kolektif travma belirtileri olacaktir” (2007: 47) iddiasiyla sosyal
dayanigmanin 6nemini vurgulamaktadir. Dérdiincii evrede, travmanin uzun siireli etkileri
“birden ya da yavas yavas bireylerde ve topluluklarda yeniden goriillmeye” (2007: 48)
baslar. Artik sessiz kalma siiresi dolmustur; derinlere gémiilen ya da raflara kaldirilan
travma hatiralar1 birden giin yiiziine ¢gikmaya baslar. Yahudi Soykirimi’nin yillar sonra
Yahudi halki i¢in kolektif bir travma olarak yeniden ortaya ¢ikmasi buna 6rnek olarak
gosterilebilir (2007: 49). Besinci evrede, yasanan travmanin hayatta kalanlarin
cocuklarina aktarimi s6z konusudur. “Tipki bulasict bir hastalik gibi kolektif travmanin
ebeveynlerden ¢ocuklara ya da niifusun ¢ogunlugundan hepsine aktarildigini” belirten
Kellermann (2007: 49) artik “miihim olan seyin katastrofik olayin kendisi degil travmatik
‘igerigin’ gelecek neslin bilingli ya da bilingsiz zihinlerine yerlestigi uzun vadeli
sosyallesme siireci” oldugunu ileri siirmektedir. Bu baglamda, ikincil kolektif travmanin
birinciden ¢ok daha farkli etkilere sahip oldugu sdylenebilir. Son evrede ise yasanan
felaketin “evrensel etkileri” goriilebilir. Bu etkiler, “kiiltiirel gostergenin bir pargasi
olarak (2007: 49) sonsuza dek bir topluluga mal edilebilir. “Kolektif inanislarin dogal
bir pargast olan genel kiiltiirel stereotipleri” iceren bu isaretler ayn1 zamanda “mitlerin,
geleneklerin ve destanlarin da bir pargasidir” (2007: 49) iddiasinda bulunan Kellermann,

kolektif hafizanin sozel tarihe yerlestiginde “travmatik olaylarin tekrar tekrar
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anlatildigin1” ve bdylece “kdltiiriin bir parcasi haline geldigini ve gelecek nesillere

edebiyat, hukuk ve toplum yapisiyla aktarildigini” belirtmektedir.

Kolektif travmay1 bir sosyal teori olarak inceleyen Jeffrey Alexander (2012),
Trauma: A Social Theory adli eserinde, din, ulus, 1rk, etnik koken, cinsiyet, sinif ayrimi
gibi faktorlerin rol aldigi sosyal act deneyimlerine bir cevap olarak kolektif unsurun nasil
olustugunu ya da olusamadigini ele almistir. Yasanan aci tam olarak nedir, kim tarafindan
kime yasatilmistir gibi sorularin cevaplarmi travma siireci lizerinden cevaplamaya
calismistir. Alexander’a (2012: 2) gore “entelektiieller, Sanatgilar, politikacilar ve
toplumsal hareket liderleri topluluklarin yasadigi sosyal acilar iizerine anlatilar
olustururlar” ve bu travma anlatilari toplumsal dokuda onemli bir yere sahiptir.
Travmanin ancak “sosyal kimlik yaralanmasi” (2012: 2) olarak algilandig: takdirde
kolektif travma olabilecegini ve bunun da ancak yogun kiiltiirel ve politik ¢aligsmalarla
gerceklesecegini savunur. “Entelektiieller, politikacilar ve her tiir sembol ireticiler,
travmatik olaylar1 yasatanlar1 ve yasayanlar1 belirlerler” ve suglayici anlatilarla bunlari
tiglincii taraflara aktarirlar. Bu anlatilar igerisinde “edimsel giice” sahip olan kazanacagini
belirten Alexander (2012: 2-3), etkili bir edimin “giicli semboller yaratmaya”
dayandigmi, travma hikayesini anlatmak i¢in “en etkili platformu kimin
yonlendirebileceginin 6nemli” oldugunu ifade eder ve hikdayenin ne kadarinin kime

anlatilacaginin da baska bir 6nemli durum olduguna dikkat ¢eker:

Bazi hikayeler acimasiz devletler tarafindan baskilanirken, digerleri maddi olarak
desteklenmektedir. Bazi1 hikayeler koklii ge¢misi olan temsillerle zenginlestirilirken,
digerleri siiregelen gelenekler karsisinda inanilamayacak kadar mantik disi
goriinmektedir. Bazi travma anlatilar1 homojen Kitlelere hitap ederken digerleri
parcalanmis ve boliinmis Kitlelerle yiiz yiize gelir ve bazilar1 da vardir Ki onlart
dinleyecek higbir hedef kitle yoktur. (Alexander, 2012: 2-3)a

Kolektif travma kavrami, kolektif diizeyde yasanan biiyiik ¢capli felaketlerin topluluklar
tizerindeki olumsuz etkilerinin bir gostergesidir. Uzun soluklu yasanan bu travmalar
topluluk icindeki sosyal baglarin zarar gormesine ve hatta kopmasina, toplum dogasinda
ciddi degisikliklerin olusmasina Sebep olur: “Sosyal siire¢, dinamikler ve isleyis
felaketlerle degisebilir” (Somasundaram, 2014: 55). Tipk: bireysel travmalar gibi kolektif
travmalar da topluluklar iizerinde kalic1 izler birakir ve tipki bireylerde goriilen benlik
degisiklikleri gibi sosyal diizeyde toplumlarda kalici degisiklikler meydana gelir. Kolektif

travmayla birlikte toplumdaki “sosyal diizen sorgulanmaya” ve “ortak degerler tehdit
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edilmeye” baslar (Ozcan, 2008: 54). Ancak Erikson (1991), kolektif travmalarm bir
topluluga zarar verdigi gibi birlestirici bir etkisi oldugundan da bahseder. Ornegin,
Vietnam Savasi’na katilan askerlerin bir araya gelip rap gruplar1 kurmasina ya da
cocukken cinsel istismara ugramis yetiskinlerin bir araya gelerek bir topluluk kurmasina
sebebiyet verebilir. Birbirlerini hi¢ tanimayan bireyler yasanan kolektif bir deneyimle
ortak bir paydada bulusabilirler. Buradaki en 6nemli nokta, travmatik deneyimin
kendilerini farkli gormeye baslayan bireyler arasinda “ortak bir kiiltiir, ortak bir dil ve bir
yakinlik” halini almasidir (Erikson, 1991: 461). Travmatik bir deneyimi paylasmak,
acilart ortak olan bu bireyler arasinda bir bag olusmasini ve bdylece iyilesme siirecinin

baslamasini saglayacaktir.

Yasadiklar1 psikolojik travmalar1 atlatmaya c¢alisan bireyler gibi topluluklar da
kolektif travmanin istesinden gelme yoluna gitmelidir. Zara (2018), bu travmalarin
iistesinden gelebilmek igin kolektif travmada uzlasma, bagislama ve onarici adaletin
iyilestirici roliinii incelemistir. Travma yasayanlarin acilar1 ancak goriildiigi, duyuldugu
ve anlasildigi zaman travma ¢oziilebilir ve bu noktada travma yasatanlar da suglarini
kabul ederek iistlerine diisen sorumluluklari aldiklarinda uzlasma gergeklesebilir.
Bagiglamanin “karar verilerek yapilamayan ve yillarca siirebilecek bir eylem” oldugunu
vurgulayan Zara, bagislamanin “adalet ve pismanlik kosullarina” bagl oldugunu belirtir
(2018: 305). Ona gore, travma deneyimi yasamis birey ve topluluklarin “onarici adalete”
de ihtiyaglar1 vardir. Toplumsal onaric1 adaletin “travmanin ortak bir deneyim, ‘bizim
sorunumuz’ olarak algilandigi, aciy1 paylasmaya ve sorunlara kars: ortak hareket etmeye
yonelik adimlardan olustugunu” belirten Zara (2018: 305), onaric1 adaletin intikam alma
isteginin Oniine gegmesi gerektigini savunur. Kolektif olarak bir iyilesme yasayabilmek
icin magdur ve suglularin ¢atismalar1 arkalarinda birakarak tarihsel gergekleri, yasadiklar
ac1 ve kayiplar1 yeniden degerlendirmeleri gerekir, boylece siddetten uzaklasarak barisa

ve huzura yonelebilirler.

1.2.5. Kolektif Sucluluk

Tarih sahnesinde her zaman birbirine siddet uygulayan, zarar veren, travmalar
yaratan topluluklar var olmustur. Bu topluluklardan bazilar1 yasattiklar1 dehseti hakli
¢ikarma, kabul etmeme ya da unutma yoluna giderken digerleri yapilan hatalar1 kabul

ederek gecmiste ve simdide yapilmis haksiz eylemlerin sorumlulugunu tistlenmektedir.
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Bu sorumlulugu yiiklenenler, bireysel olarak yapilan hatalarin i¢inde bizzat yer almamis
olmalarina ragmen ig¢inde bulunduklari topluluk adina sugluluk hissederler. “Suglu olma”
durumu her ne kadar yasal olarak islenen sugta bireysel sorumluluk gerektirse de suglu
olanlarla ortak bir kimlik paylasildig: i¢in kolektif suglulukta boylesi bir zorunluluk s6z
konusu degildir. Insanlarm topluluk ici olaylara verdigi tepkiler, genellikle o olayda
dogrudan yer almalariyla degil, sosyal kimlikleriyle alakali bir durumdur. Bu baglamda,
kolektif sucluluk, “grup tiyelerinin kendi gruplarinin baska bir gruba karsi olan ahlaka
aykir1 davranislarindan sorumlu oldugunu kabul ettiklerinde yasadiklar1 rahatsizliktan”

kaynaklanir (Branscombe ve Doosje, 2004: 3).

Kolektif sugluluk, bireysel suclulukta oldugu gibi islenen suga karsi olumsuz bir
duygu ve sorumluluk hissi yaratsa da bireysel suglulukla arasindaki temel fark sugun
icinde bizzat yer almamaktir. Bu durum, bireyin bizzat yer almadigi bir sug i¢in kendini
kolektif olarak nasil su¢lu hissedebilecegi sorusunu akillara getirir. Wohl, Branscombe
ve Klar (2006: 10-11), “benlik smiflandirma teorisi” ve “sosyal kimlik teorisi”’nin bu
soruya cevap verebilecegini belirtir. Benlik siniflandirma teorisine gore, bireyler bir
gruba ait olma ihtiyaci duyarlar ve kendilerini bir grup igerisinde siniflandirirlar ve ancak
bu durumda ait olduklart grubun hatali davraniglarinin sorumlulugunu kabul edeceklerdir.
Eger birey kendini bir grubun iiyesi olarak smiflandirmazsa grubun eylemleri ne olursa
olsun o grubun bir iiyesi olmaktan kaynaklanan duygu yogunlugunu hissedemez,
dolayisiyla kolektif sugluluk hissedemez. Sosyal kimlik teorisinde ise grubun, birey igin
daha onemli hale gelmesinden dolay: bireyler, bu grubun iiyeliginden kaynaklanan
duygulari daha fazla yasayabilir, bu yiizden de kolektif sugluluk hissetme ihtimalleri daha
yiiksektir.

Kolektif suglulugu kabul etmek her zaman kolay bir durum olmamustir. Wohl,
Branscombe ve Klar’a gore “ge¢misinde baska topluluklara kars1 zuliim, sémiirii ya da
haksizlik gibi eylemleri olan bir toplulugun iiyeleri (en azindan teoride) kolektif sugluluk
deneyimi igin potansiyel adaylar” (2006: 4) olmasina ragmen Kolektif sugluluk nadir
rastlanan bir sosyal duygudur. Icinde bulunduklari toplulugun bu davramslarmi kabul
etmek, “kolektif kimlik tizerinde olumsuz etkiler birakir” (2006: 4) ve “bireylerin
kimlikleri kismen i¢inde bulunduklari topluluga bagl oldugu igin, topluluklarinin
eylemleriyle ilgili olumlu hissetme” (Branscombe ve Doosje, 2004: 4) ve bu eylemleri

hakli ¢ikarma egiliminde olurlar. Ancak bu hakli ¢ikarmada “basarisiz olduklari ya da
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bu hakli ¢ikarmayi daha fazla devam ettiremedikleri zaman topluluklarinin gegmisteki
eylemlerinin su anda var olan ahlak standartlarini ihlal ettigi gergegini kabullenecek kadar
kolektif sucluluk” (2004: 4) duyabilirler. Boylesi bir durumda, kendilerini
topluluklarindan uzaklastirmak ya da kolektif sorumluluktan kagmak makul olmayabilir.
Kendi topluluklariin verdigi “hasarin siddetini ya da haksiz olan eylemlerin derecesini
en aza indirmeye calisabilirler”; ancak her iki strateji de basarisiz olursa kolektif sugluluk

deneyimi yasamak kag¢inilmaz olur (2004: 4).

Kolektif sugluluk hissetmek, psikolojik bir deneyim oldugu igin bunu yasayan
topluluk tiyelerine yasal bir sorumluluk yiiklemez. Cogunlukla zarar goren ve hakli olan
tarafa resmi oziirler ile gegmisin ve hala devam eden etkilerin telafisi i¢in tazminatlar
saglanarak karsi tarafa olan sorumluluk yerine getirilmis olur. Wohl, Branscombe ve Klar
(2006: 5), kolektif suglulugu en net sekilde gérebilmek icin Almanya’nin gegmiste
yasanan Yahudi Soykirimi’na verdigi tepkilere bakilmasi gerektigini belirtir. Almanya,
bu soykirimin sorumlulugunu resmen kabul etmis, suglulugunu kamuoyuna duyurmus,
1950’ lerin basinda soykirimdan kurtulanlara ve hayatim1 kaybedenler icin Israil’e maddi
tazminat 6demis, 1980’lerde bu soykirimi reddetmeyi yasaklamis ve 1990’larda Berlin’de
Yahudi Soykirimi anitini insa etmistir. Ancak, tim bunlar toplama kamplarinin
bosaltilmas1 ve katliamin bitmesinden ¢ok sonra ger¢eklesmistir; dncesinde halk islenen
tim bu suglar i¢cin “ahlaki sorumluluk ve sucluluk hissetmeyi reddetmistir” (2006: 6).
Almanya, gergekler netlik kazandikga islenen vahseti kabul etmis ve kolektif sugluluk
duyarak iizerine diisen sorumlulugu yerine getirmistir. Ne var Ki, ge¢miste yasanan
olumsuzluklarla basa ¢ikmada her topluluk ya da ulus ayni tepkiyi gosterememekte ve
aktif olarak gergekleri reddetme ya da yapilan vahseti hakli ¢ikarma yoluna gitmektedir.
Verilen zarar ne kadar biiyiik olursa olsun hakli ¢ikarildig siirece kolektif sugluluk yok
denecek kadar az olacaktir (Branscombe, Slugoski ve Kappen, 2004: 17). Ornegin
Amerika Birlesik Devletleri, 1945’te Hirosima ve Nagazaki’ye attig1 atom bombalarinin
insanlik dis1 oldugu gercegini gbz ardi etmis, hicbir zaman bu konuda sugluluk
duydugunu dile getirmemis ve sebep oldugu vahseti resmen kabul etmemistir. Hatta
attiklar1 bombalarin savaga bir son vermesi i¢in gerekli goriildiigiinii belirterek yapilan
eylemi hakli ¢ikarma yoluna gitmislerdir. Bu iki durum degerlendirildiginde iginde
bulundugu toplulugu yiicelten insanlarin “toplulugun eylemlerini mesrulastirma gabasina

girecegi” ve bdylece “kolektif suclulugu gz ardi edebilecegi” goriilebilir (Roccas, Klar
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ve Liviatan, 2004: 145). Ancak, topluluklarina elestirel olarak yaklasanlar, yapilan yanlis
eylemleri temize cikarmaya c¢alismazlar, bu ylizden de kolektif sugluluk hissetme
ihtimalleri daha yiiksektir: “Aslinda, birey ancak kendini haksiz yere baska bir gruba
zarar veren bir grubun tiyesi olarak siiflandirdiginda kolektif sugluluk miimkiin olabilir.
Grup tiyeleri, gruplarinin suglarmi biligsel olarak temize g¢ikarabildiklerinde, kolektif
sugluluk i¢in 6nemli bir prensip goz ardi edilmis olur” (Wohl, Branscombe ve Klar, 2006:
11). Bu da bizlere bir topluluk tarafindan yapilan hatanin sonuglar1 ne kadar asikar ve
korkung olursa olsun o toplulugun ftiyelerinin eylemi hakli ¢ikarma yoluyla kolektif

sucluluk duymaktan tamamen uzaklasabilecegini gostermektedir.

Sugluluk, baskasina zarar vermeyle sonuglanan bir eyleme karsi sorumlulugu kabul
etmeyi yansittig1 i¢in yapilan yanhsi diizeltmek amaciyla bir isteklilik hali yaratir.
Kendilerini en ¢ok suglu hissedenler, pismanliklarii dile getirirler ve hatali davranislari
icin affedilmek isterler (Branscombe, Slugoski ve Kappen, 2004: 17). Bu baglamda,
kolektif suclulugun topluluklar arasi iligkileri gelistirmeye yardimer bir sosyal faktor
oldugu sdylenebilir. Kolektif suglulugun topluluklar igin bir diger faydasi da topluluklarin
gecmislerini gozden gegirerek yaptiklar: hatalar1 kabul etmelerini ve bedel 6dedikleri bu
hatalar1 yenilememek i¢in ¢aba gostermelerini saglamasidir. Bu sebepten dolay1, kolektif
suglulugun 6nemli bir sosyal psikolojik mesele oldugunu vurgulayan Branscombe ve
Doosje’ye (2004: 7) gore bu suglulugu kabullenme “sadece ge¢misle alakali degildir,
glinimiizdeki ve gelecekteki gruplar arasi iliskilerde ciddi yansimalari vardir” ve dogru
sosyal psikolojik sartlar altinda “gruplar arasi iliskilerin durumunu degistirmede motive

edici bir gii¢” olabilir.

1.3. TRAVMA VE BELLEK

Uziintii, ac1, siddet, kayip, korku, vahset duygulariyla dolu hatiralar, hemen her
donemde insanlarin belleklerinde yer etmistir; ancak 19. yiizyilla birlikte ac1 veren yeni
bir bellek ortaya ¢ikmustir: “(bu bellek) eski zamanlardakilerin aksine, ‘travmatik ’adi
verilen daha 6nce tanimlanmamis bir psikolojik durumdan kaynaklanmistir ve ‘bastirma’
ve ‘¢oziilme’ diye adlandirilan unutmanin daha oOnce bilinmeyen tiirleriyle
iliskilendirilmistir” (Young, 1995: 3). 18. yiizyilda bellegin sadece “imge ve sozel
icerikten” olustugu disiincesi 19. yiizyilla birlikte genisletilerek, “eylem ve fiziksel
durumlar1” (Young, 1995: 4) da igermeye baslamistir. Boylelikle, “korkutucu ve rahatsiz
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edici deneyimlerin bireyin bilingli bir kontrolii olmaksizin otomatik davraniglar ya da
tekrar eden eylemlerle ortaya ¢ikan hatiralar” iiretebilecegi inanci dogmustur (Young,
1995: 4). Bu donemlerde yapilan bellek calismalari, 1980°de travma sonrasi stres
bozuklugu tanisinin ortaya atilmasiyla birlikte yogunlasan travma ¢alismalariyla

“travmatik bellek” kavraminin dogmasini saglamstir.

Pierre Janet 1889’da travma ve bellek iliskisini ele almis ve travma deneyiminin
dogasi nedeniyle travmatik bellegin bireyin anlama sisteminde 6ziimsenemedigini iddia
etmistir. Bu sebepten dolayi, travmatik ani “bir ¢6ziilme siireci izleyerek” biling
durumundan kopar ve bilingdisinda depolanir. Bireyin bilicindeki normal anilarindan
ayrilan bu travmatik an1 artik “istem dis1 hatirlamalarla” kendini gosterecektir (Aktaran:
Dekel ve Bonanno, 2013: 26). Janet, travma ve bellek arasindaki bu iliskiyi annesini
kaybetmis olan hastasi Irene’nin verdigi tepkiler tizerinden agiklar. Uzun zamandir hasta
annesine bakan Irene, annesinin 6ldiigiinii kabullenmez. Yatakta yatan cansiz bedeniyle
konusur, ona ilag vermeye cgalisir, temizligini yapar. Bir yakini tarafindan o6ldigi
soylendiginde buna inanmak istemez, cenaze tdrenine katilmayi reddeder, cenazede
kahkahalar atar. Yatirildigi hastanede bos yatakta hayali biri varmig gibi su igirmeye,
konusmaya Vvs. ¢alisir. Daha sonra Janet ile alt1 ay siiren tedavi ve hipnoz terapilerinden
sonra annesinin 6ldigii gercegini dile getirmeyi basarir. Bu hastasinda Janet’nin gordigii
en biiyiik sorun annesinin 6limiinii higbir sekilde hatirlamamasidir. Ancak, bir yandan
annesinin olimiiyle ilgili bir bellek yitimi yasarken 6te yandan o geceyle alakali birgok
detay hatirlamaktadir. Irene’nin 0 gece yasadigi her seyi siirekli tekrar etmesini otomatik
davranig olarak goren Janet, bu otomatik davranislar normal insanlarda yeme, igme gibi
aligkanliklarken Irene’dekinin travmatik anilarin tekrar eden eylemleri oldugunu
belirtmistir (Aktaran: van der Kolk ve van der Hart, 1995: 162). Irene 6rnegi, travmatik
anilarin daha sonra bireyin hayatinda nasil davranigsal olarak yeniden ortaya ¢iktigini net

bir sekilde ortaya koymaktadir.

Janet, Irene vakasimi kullanarak travmatik bellek ve normal bellek arasinda net
ayrimlar yapmistir. Ona gore, travmatik bellek “zamanla degismeyen sabit imgeler,
hissiyatlar, duygusal ve davranigsal durumlari” igerir (van der Kolk 2007: 296). Bu
travmatik anilar, “duruma baglidirlar ve isteyerek hatirlanamazlar” (2007: 296). Sosyal
beklentileri de karsilayamayan bu bellegin aksine, normal (6ykiisel) bellek “anlamsal ve

semboliktir; sosyaldir ve hem anlaticinin hem de dinleyicinin ihtiyaglarina uyum
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saglayabilir ve sosyal taleplere gore genisletilebilir ya da daraltilabilir” (2007: 296).
Burada bahsedilen travmatik bellekte olmayan sosyal beklentiler, normal bellekle 6nemli
bir iliski igerisindedir ¢linkii hatirlamaya c¢alistigimiz anilar sosyal bir ortam iginde
bireylerin yiikledigi anlamlarla olusturulmustur: . . . insanlar, normalde, anilarmni bir
topluluk i¢inde olustururlar. Anilarini hatirlamalari, fark etmeleri ve saptamalari da yine
bir sosyal ortam iginde gergeklesir” (Halbwachs, 1992: 38). Travmatik bellek, bireyin
belleginde izolasyon halinde oldugu i¢in bilingli bir anlam tiretme s6z konusu degildir;
bu yiizden birey bahsedilen sosyal ortamla iliski kuramaz. Sonug olarak, bireyi sosyal
olarak kusatan seylerle anlam iiretme siirecine dahil olamaz ve bireyin dil ve konugsma

diinyasina giremez.

Freud ve Breuer’in “Histerikler asil animsamalardan aci g¢ekelerler” (2013: 56)
diisincesinden hareketle asil travmatik olan seyin olayin kendisi degil daha sonra
hatirlanmas1 oldugu ve bu hatiralarin 1srarct bir sekilde geri doniisler, kabuslar,
haliisinasyonlar seklinde bireyleri ele gegirmesine daha dnce deginilmistir. Freud’a gore,
travma yasayan bireylerin zihninde biling ve bilingdis1 durumlar mevcuttur ve travmatik
hatiralar, bilingdis1 durumundan histerik semptomlar, riiyalar ve agiklanamayan bazi
davraniglarla bilince sizarlar. Travma kurbani i¢in yasanan olay hatirlanamayacak kadar
korkungtur, bu yiizden de bellegi bastirarak bilingdisina iter. Bellek bastirildigi igin, birey
travmatik olay1 gegmise ait bir sey olarak hatirlamak yerine bilingsiz bir sekilde yeniden
yasar (Freud, 2006b: 31). Ellenberger (1994: 29), travmatik bellegin bir tiir patojenik
(hastaliga yol agan) sir oldugunu iddia eder. Bu hatiralar sirdir; ¢iinkii bireyler, onlari
bagkalarindan ya da kendilerinden saklarlar; patojeniktir, ¢iinkii saklanan bu sirlar

psikolojik rahatsizliklara sebebiyet verirler.

Van der Kolk, ‘Trauma and Memory’ (2007: 280-281) adli makalesinde, iki ana
bellek sistemine vurgu yapar. Ilki, acik bellek olarak da bilinen ve bireyin yasadig
deneyimlerin ve gerceklerin bilingli olarak hatirlandigi bildirimsel bellektir. Bu bellek
“daha sonra geri kazanilabilir anilar1 dilin organize etme, kategorize etme, bilgi ve
deneyimleri depolama 6zelliklerine” dayanir (Wolynn, 2016: 54). Digeri ise bildirimsel
olmayan (6rtiik ya da prosediirel) bellektir. Bu bellek, “yetenek ve aliskanliklar, duygusal
tepkiler, refleksif eylemler, klasik kosullanma tepkilerinin anilarina génderme yapar”
(van der Kolk, 2007: 280-81). Bildirimsel bellek gibi bilingli farkindalik gerektirmez.

Araba siirmek gibi otomatik olarak hatirladigimiz bilgiler bu bellektedir. Yasanan
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travmatik olaylar da bu bellekte depolanir. Insanlarin travmatik bir olaya maruz
kaldiklarinda sozciiklerle anlatilamayan bir dehset yasadiklarini belirten van der Kolk ve
van der Hart (1995: 172), yasanan deneyimin “dil diizeyinde organize edilemeyecegini”
ve bu yiizden bellegin kelimeleri diizenleyemeyecegini belirtmektedir. Travmanin anisi,
“hatirlamanin bildirimsel ya da sozlii mekanizmalarina” uzak oldugu i¢in “fiziksel
duyarlik, davranigsal yeniden sahneleme, kabuslar ve geri doniislerle” (Whitehead, 2009:
115) organize edilir. “Sozciikler olmadan, olayin anisina tamamiyla erismemiz miimkiin
degildir” (Wolynn, 2016: 56) ; dolayisiyla yasanan deneyim anlamlandirilamaz ve 6rtiik
bellekte diger anilarimizdan ayri olarak pargalanmis ve tanimlanmamis bir halde
depolanir. Van der Kolk (2007: 289) da insanlarin travmatik anilar1 deneyimlemesiyle
onemli kisisel olaylar1 deneyimlemesi arasinda ciddi farklar oldugunu ileri siirmiistiir.
Travmatik an1 “diger anilardan ayrilacagi ve ilk etapta dilsel unsurlar1 igermeyen duyusal
parcalar halinde bellekte depolanacagi” i¢in kurbanlar, ancak belli bir siire gectikten sonra
yasadiklar1 travmayi dile getirebileceklerdir. Travmatik deneyim yasayan bu bireylerde
sadece pargalanmis anilar mevcuttur; bu yiizden de ne “hikayelerini 6ykiisel bir formda
dile getirebilirler” ne de “iletisim islevini yerine getirebilirler”. Ancak zaman igerisinde
yasadiklart deneyimi kavradik¢a “baslarina gelenleri agiklayan bir anlat1” (2007: 289)

olusturabilirler.

Normal (bildirimsel) bellek ile travmatik bellegi kiyaslayan Young normal
bellekteki hatiralarin zaman igerisinde kaybolacagini ve hatta bu hatiralarin birbirine
karigacagint belirtir ve bu hatiralarin gegmise ait oldugunu ve yasanan ana “nostalji,
pismanlik ve artik olmayan seyler igin bir istek” olarak dahil oldugunu iddia eder (1995:
29). Travmatik bellek i¢in ayni durum séz konusu degildir; yillar sonra bile hala
bozulmadan, kendini yenileyen varligiyla, ortaya ¢iktigi ani siirekli yeniden yasatarak var
olacaktir. Young’a gore normal bellek “bir iz” ise travmatik bellek “zihinsel bir
parazit”tir (1995: 29). Benzer sekilde, travmatik hatiralarin diger giizel ya da notr
hatiralardan farkli kodlandigini belirten Mucci (2013: 94), yasanan deneyimin bireyin
kavrama kapasitesinin otesinde oldugu icin “travmatik anilarin soyutlanmig imgeler
halinde farkli duygusal durumlara parcalanirken, travmatik olmayan anilarin bildirimsel
bellekte net bir zaman gergevesi iginde bir anlati formunda kodlandigin1” savunur.
Mucci’ye gore, travmatik anilar, ¢ogunlukla istekli hatirlamalardan uzakta, gergekle

gercek olmayan algisi arasinda bir yerdedir. Van der Kolk ve van der Hart (1995: 176),
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travmatik bellegin “basa ¢ikilamayan deneyimlerin 6ziimsenemeyen pargalar1” oldugunu
ve “var olan zihinsel diizenle entegre olup anlati diline doniismesi gerektigini” iddia
ederler. Bu durumun basariyla gergeklesebilmesi i¢in travma deneyimi yasamis bireyin
stirekli bellege donmesi gerekir. Tam bir iyilesme durumunda, birey artik travmatik
hatiralar1 yeniden yasamak zorunda kalmayacaktir. Kurban hikayesini anlatacak, gegmise

doniip yasananlari gorebilecek ve hayatinda bunlara yer agacaktir.

Son donem travma galismalarinda bellegin travmadaki 6nemi iizerinde duran
Caruth’a (1996) gore, travmatik bellek paradoksaldir ¢iinkii travmatik olaylarin
hatirlanmast bir yandan miimkiin degilken diger yandan bu olaylar siirekli olarak yeniden
yasanir. Travma kurbani yasadigi vahsetle birlikte travma sonrasi bellek yitimi yasar ve
olay1 net hatirlayamaz; ancak bu travmatik ani siirekli olarak bireyin hayatina istemsiz bir
sekilde girer. Travmatik anilarin bu stirekliligini LaCapra (2014: 89) su sekilde dile
getirir:

Travmatik bellekte, olay bir sekilde kaydedilir ve simdiki zamanda, ara sira, fiilen

zorunlu olarak tekrarlayan bir bigimde yeniden yasanabilir. Kontrollii ya da bilingli

hatirlamaya bagh degildir. [...] Ancak ge¢cmis kontrolsiiz bir sekilde yeniden
yasandiginda simdiki zamanla arasinda bir fark yokmus gibi olur. Ge¢mis, kesin
gercekliginde tekrar etse de etmese de ya da yeniden canlanip canlanmasa da birey

kendini olay1 yeniden yasiyormus gibi orada hisseder ve burasi ve orasi, simdi ve o
zaman arasindaki mesafe ¢oker.

Caruth gibi LaCapra da bireyi ele geciren travmatik deneyimin disa vurulabilecegini
ancak sozel olarak kontrollii bir bicimde ifade edilemeyecegini ileri siirer. Kurbanin
agzindan kelimeler ¢ikabilir, ancak ¢ikan bu kelimeler de ge¢cmis tarafindan ele gegirilmis
oldugu i¢in ya disavurum ya da yeniden sahnelemeden baska bir sey degildir. Ne zaman
Ki gegmis, bellekte hatirlanir, iste 0 zaman dil de islevini kontrollii olarak yerine getirir

ve birey hikayesini anlatarak ¢oziim islemi siirecine girmis olur.

1.3.1. Kolektif Bellek

Bellek iizerinde yapilan ¢aligmalar zamanla hatirlamanin kisisel deneyimin 6tesine
gectigini saptamig ve bireysel ve kolektif bellek arasindaki iliskiye odaklanmaya
baslamistir. Kolektif bellek tizerine ilk c¢alismalar Maurice Halbwachs tarafindan

yapilarak kolektif bellegin teorik temelleri atilmistir. Halbwachs, kolektif bellegin ayni
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gruba dahil olan insanlar tarafindan paylasilan imgeler, fikirler ve duygular oldugunu ileri
stirmdstiir: “[...] hatirlayanlar, grup tiyeleri olarak bireylerdir. Bu hatirlamalar, kargilikli
olarak birbirlerini desteklerken ve hepsi igin ortakken, tek tek bireyler bunlar
deneyimleme yogunlugunda farklilik gosterirler” (1980: 48). Kolektif bellek sadece
bireylerin zihinlerinde degil ayn1 zamanda eylemlerinde ve sosyal iliskilerinde de
bulunur. Bireylerin hatirlayabilmek igin “sosyal ¢ergevelere” ihtiyact oldugunu
vurgulayan Halbwachs (1992: 40), bellegin “sosyal normlar1 kodlayarak geleneksel anlati
ve dil modelleriyle olustugunu” one siirer. Bireylerin ge¢mise ait algilari, yasadiklar
toplumda zaten var olan diisiince ve degerlerle sekillenir ve bu siire¢ dil ile baslar:
“Toplumda yasayan insanlar, anlasilir bulduklari kelimeleri kullanirlar: Bu kolektif
diisincenin on sartidir. [...] Her an gegmisimizi yeniden olusturmamizi saglayan sey, dil
ve ona bagh tiim sosyal adetlerdir” (Halbwachs, 1992: 173). Pit Péporté (2011: 12),
benzer sekilde, kolektif bellegi “bir toplulugun gegmisleri hakkinda tirettigi ve muhafaza
ettigi fikirler biitiinii” olarak tanimlar ve bu baglamda insanlarin tarihten ¢ikardig: dersleri

ve idealleri yansittigini1 6ne siirer.

Kolektif bellegi “ortak bir gegmisin anilar1” olarak tanimlayan Eyerman (2003: 6),
Halbwachs’in gorislerini benimseyerek kolektif bellegin “bireyiisti” oldugunu ve
“bireysel bellegin bir grupla iliskisiyle baglantili olarak” olusacagini belirtir. Bellek her
zaman “grup bellegidir” ¢iinkii “birey bir toplulugun tiirevidir” ve “topluluk da ortak bir
bellegin siirekli yansimalariyla kendinin farkina varir” (2003: 6). Eyerman’a gore her
zaman kullanilan “essiz, biyografik bir bellek” (2003: 6) vardir ve her zaman kaynagini
kolektif bir tarihten alir. Ortak bellek, topluluk tiyelerine “bilissel bir harita saglar” (2003:
6) ve o topluluga ait iiyeler davranislarini, Kim olduklarin1 ve nereden nereye gitmekte
olduklarin1 bu bilissel haritaya gore sekillendirir. Bu agidan kolektif bellek, “sosyal bir
gerekliliktir” ve “ne birey ne de toplum onsuz olabilir” (2003: 6). Kolektif bellek her
zaman ait oldugu grubun “kararlastirilmis ve segici hatiralar1” (2003: 7) oldugu igin
mitlere de benzetilir (bkz. Halbwachs,1980; Neal, 1998; Eyerman, 2003). Halbwachs’in
bellegin “bugiinciilik” (ge¢misi bugiiniin inanglart ve bilgisi 1s1ginda degerlendirme)

yaklasimindan yola ¢ikarak Eyerman (2003: 7) bu benzerligi su sekilde aciklar:

Kolektif bellek bir grup nosyonu i¢in temeldir ve bu yiizden tarihi durumlara uymasi
i¢in stirekli olarak yenilenmelidir. Bu kolektif bellek tarihi olaylara, yani kaydedilen
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ve bagkalarinca bilinen olaylara, gondermede bulunurken bu olaylarin anlamlari
grubun ihtiyaglari ve ilgileri agisindan, elbette belli sinirlar icerisinde, yorumlanir.

Bu baglamda, kolektif anilar, olaylarin ger¢ekliginin ilgili anlamlarindan daha 6nemsiz
oldugu bir mit olusturma sekli olarak goriiliir. Bir toplulugun erdemli olarak algilanmasini
saglamak icin Kolektif anilara da mitler gibi kutsal anlamlar yiiklenir (Neal, 1998: 215).
Nigel Hunt da kolektif bellekte mitlerin 6nemini vurgulayarak folklor ve mitlerin
insanlar1 biraya getiren baglar oldugunu ve toplumun ahlaki ve davranigsal yoniinii
gelistirdigini savunmaktadir. Topluluklarin “mitlerin ve fikirlerin igsellestirilmesiyle”
var olacagimi belirten Hunt (2010: 107) ulusal bir toplulugun “gelenekler ve anma

eylemleriyle gelisebilecegini” ileri sirer.

Hunt (2010: 97) bir toplulugun ge¢misiyle ilgili ortak anilar1 olarak tanimladigi
kolektif bellege sahip olmak i¢in bireyin olay bizzat yasamis olmasi1 gerekmedigini ileri
siirer; 5nemli olan “tarihi terimler degil bellekteki diisiincedir”. Bu duruma ikinci Diinya
Savagi’ndan sonra dogan bireylerin bu savasi hala bir an1 olarak gorebilmeleri 6rnegini
verir. Ona gore bunun iki sebebi vardir: Ilki, etrafinda bu savas: deneyimlemis olan
insanlar vardir ve bu insanlar yasadiklari deneyimleri yansitan davraniglarda
bulunmaktadir; ikincisi, savasin fiziksel etkileri hala goriiniir durumdadir (2010: 97).
Hunt (2010: 103), normal bir psikolojik siire¢ olarak ti¢ kusak boyunca bir bellek gecisi
oldugunu ifade eder: Ilk kusak yasadiklarmi hatirlayanlar, ikinci kusak deneyimi
yasayanlarin ¢ocuklari (bunlarda anilar daha zayiftir ama yine de ami formundadir),
ticlincti kusak ise dede ve ninelerinden dinledikleriyle anilarini olusturan torunlardan
olusur. Bu kusaktan sonra, olaylar “olay1 yasayan ve dogrudan ya da dolayli olarak
gelecek nesillere yasadiklarini aktaracak hi¢ kimse kalmadigi i¢in gegmiste kaybolmaya”
(2010: 103) baslar. Cocuklar ve torunlar yoluyla aktarilan ani, “biiyiik ¢apli bir toplumsal
olayla iliskiliyse kolektif bellek olabilir ya da sadece aileye ait bir olayla iliskiliyse ailesel
bir hatira olarak kalir” (2010:103). Hunt’a (2010: 105) gore, bu yolla, “kolektif bellek
toplumda bir siireklilik saglar”; kolektif bellekle topluma ait bilgiler depolanir ve kendi
“bireysel ve sosyal kimliklerini yaratabilmeleri i¢in” sonraki kusaklara aktarilir. Kolektif
anilar, bireylerin “toplumsal birlik hissi” yasamasin1 saglar; bu yiizden bireyin sosyal

kimligi i¢in bazen “objektif tarihi bilgilerinden daha 6nemli” olabilir.

Her ne kadar kolektif bellek literatiire girmis ve iizerinde birgok ¢alisma yapilmis

olsa da bellegin sadece bireysel olabilecegini, Kkolektif olamayacagini iddia eden



46

akademisyenler de vardir. Susan Sontag, Regarding the Pain of Others adli eserinde
“kolektif bellek diye bir sey olamaz” iddiasinda bulunur; ona gore bellek “kisiseldir,
‘tekrar Uretilemez’— sahibiyle beraber 6liir” (2003: 85). Kolektif bellegin bir hatirlama
degil de herhangi bir olayr onemli gosterme ve fotograflarla olayin hikayesini
zihinlerimize yerlestirme gibi bir sart kosma (kosullama) oldugunu ileri siirer. Sontag
(2003: 85) ideolojilerin de “6nemli ortak fikirleri kapsayan ve dngoriilebilen diisiince ve
duygulari tetikleyen [...] imge arsivleri, temsili imgeler” yarattigim savunur. Ornegin
bomba atilan bir yerdeki dumanin resmi ya da ¢izgili pijamalariyla bir Yahudi resmi gibi
bir imge, topluluktaki bireylerin duygu ve diisiincelerini harekete gegirebilir. Sontag’in
bu iddialarmi “Re-framing memory. Between individual and collective forms of
constructing the past” adli ¢alismasinda degerlendiren Aleida Assmann (2010: 49),
bireylerin hatirladiklariyla alakali metinler, imgeler ve filmler ireten bir toplumda
yasadigi i¢in dogal olarak bireysel belleklerinin belli bir noktaya kadar temsillerle
etkilesim halinde olacagini belirterek bireysel anilarla ideolojiler arasinda yapilan ayrimi
elestirmigstir. “Bireysel anilarin sahibiyle 6lecegi” iddiasini elestirerek bu anilarin sosyal
bir diizeyde “sonraki kusaklar tarafindan yeniden olusturup temsil edilebilecegi”
gercegini dikkate almadigimi belirtmistir. Sontag’t elestiren Assmann (2010: 49-50),
Halbwachs’in fikirlerini destekleyerek onun ortaya attigi sosyal ¢erceve kavraminin,
akademisyenleri “bireysel anilarin sosyal anilara dahil olarak kolektif bellegin olusmasini
sagladig1” fikrine gotiirdiigiind ileri sirmistiir. Ancak, kolektif bellek kavraminin teoride
sosyal, politik ve kiiltirel olarak ayrilmasi ve daha fazla detaylandirilmasi gerektigi

onerisinde de bulunmustur.

1.3.2. Miras Kalan Travmatik Bellek: Kusaklararasi Travma

Bu bolimde travma ve travmatik bellegin sadece yasandigi yerde ve zamanda
kalmayip daha sonraki kusaklara nasil aktarildig1 ve bu kusaklar tizerinde ne gibi etkiler
biraktig1 ele alinacaktir. Dekel ve Goldblatt (2008: 281), klinik gozlem ve deneysel
aragtirmalarin travmatik bir olayin etkilerinin sadece bu deneyimi yasamis bireylerde
degil aile ve arkadas gibi etrafinda bulunan bireyler iizerinde de goriilebilecegini
gosterdigini  belirtmistir. Bu durumu tanmimlamak i¢in literatiirde  “ikincil
travmatizasyon”, “ikincil travmatik stres”, “ortak magduriyet”, “ikincil hayatta kalan”,

“travmatik kars1 aktarim”, “temsili travmatizasyon” gibi ¢ok sayida ifade kullanilmistir



47

(2008: 281). Bu alanda yiiriitiilen ¢alismalarin ¢ogu Yahudi Soykirimi kurbanlarinin
aileleriyle yapilmistir. Travma ve bellek galismalari yiiriiten birgok akademisyen her ne
kadar etkisi travmatik deneyimi yasayan kisiler tizerinde oldugu kadar olmasa da
travmanin sonraki kusaklara aktarildigi fikrini desteklemektedirler (Kellerman, 2007;
Hirsch, 2008; Mucci, 2013; LaCapra, 2014). Benzer sekilde, LaCapra da (2004: 108), bir
olay1 dogrudan yasamamig bireylerin travma sonrasi semptomlar gosterebilecegini ve bu
durumun ozellikle “hayatta kalanlarin ¢ocuklar1 ve yakinlarinda” 6ne ¢iktigini; ancak
bazen ge¢mis tarafindan ele gegirilen suglularin da “digerlerinin yasadiklarini yeniden
yagsama” egilimi gosterdigini iddia etmistir.

Travmanin kusaklararasi aktarimi iddiasi, Yahudi Soykirimi’ndan hayatta
kalanlarin sonraki kusaklara aktardiklar1 travmatik deneyimler ve anilarin bu kusaklar
tizerinde etkilerinin incelenmesiyle ortaya ¢ikmistir. Hirsch (2008), Yahudi Soykirimi
anilarinin aktarimu ile ilgili ¢alismalarla ortaya attig1 “post bellek” kavramini su sekilde
tanimlamugtir: “Post bellek, kiiltiirel ve kollektif travmaya tanik olanlardan sonra gelen
neslin, onlardan once gelenlerin deneyimlerine, sadece hikayeler, imgeler ve birlikte
biiytidiikleri kisiler arasindaki davraniglari araciligiyla “hatirladiklari” deneyimlere
yatkinlik duymalaridir” (2008: 106). Hirsch, ebeveynleri travmatik deneyim yasamis olan
ikinci kusak bireylerin, her ne kadar kendileri bu deneyimi yasamasa da olaylar1 yeniden
hatirladigin1  ¢iinkii  “dogumlarindan 6nce gergeklesen bu olaylarin onlara kendi
anilartymis gibi derinden aktarildigini” 6ne stirer (2008: 103). “Ebeveyn ge¢misi” olarak
ikinci kusaklara aktarilan bu anilar, “bir 6nceki kusagin anilariyla o kadar baglantilidir ki
orada bulunup o deneyimi yasamadiklar1 halde o travmatik bellek kendilerine aktarilmis”

olur.

Kolektif travma boliimiinde topluluklarin travmaya verdikleri tepkilerin
evrelerinden bahsederken besinci evrede travmanin kusaklararasi aktarimi oldugu
belirtilmisti. Bu ikincil travmatizasyonun ilkinden farkli etkileri oldugunu bildiren
Kellerman (2007: 49), travmatik olay “uzun vadeli bir sosyallesme Siireciyle” kurbanlarin
cocuklarinin bilinglerine yerlestigi i¢in bu travmanin kusaktan kusaga (ebeveynlerden

cocuklara ya da tiim topluluga) “salgin bir hastalik” gibi aktarildigini &ne siirer.

Codde (2009: 62), travma aktariminin {i¢ mekanizmayla gergeklestigini dile getirir.

Bunlardan ilki, taniklarin anlattiklarini dinleyerek “ikincil tanik” olma ve travmatik



48

deneyimi yiikklenmedir. Bu durum LaCapra’nin dinleyicinin kendini Kkurbanla
0zdeslestirmesi olarak tanimladigi “temsili travma” (2004: 132) deneyimidir aslinda.
Codde (2009: 63) travmatize olmus ebeveynlerin sessiz kalmalar1 durumunda da ikinci
kusagin travma semptomlarini yasayacagini iddia eder. Bu iddiasini “bozuk aile diizeni”
olarak gordiigii ikinci mekanizmaya dayandirir. Travma yasamis ebeveynlerin yasadiklari
psikolojik rahatsizliklarin g¢ocuklarinin gelisimine olumsuz etkisi oldugunu belirtir.
Gelisim doneminde “gilivenlik hissi ya da istikrar” gibi sorunlarla karsilasan ¢ocuklarin
“ailelerinin travmalarma mirasg1 olmak” degil “ebeveyn roliiniin yanlis isleyisinden
kaynakli yeniden travma” yasadiklarin ileri siirer (2009: 63). Ugiincii mekanizma, birgok
genetik bilimci tarafindan ortaya atilan siddetli travmatik deneyimlerin “bir sonraki
nesillere aktarilan genetik materyali degistirdigi” iddiasidir. Bu iddiaya gore hayatta
kalanlarin ¢ocuklar1 ve torunlarina aktarilan “genetik izler” vardir (2009: 63). Ancak, bu
iddia giintimiizde oldukga tartigmali bir konu olup heniiz tiim genetikgiler tarafindan

dogrulugu onaylanmamastir.

1.4. TRAVMA VE EDEBIYAT

“. .. travmanin yarasi acik kalsa bile, sanat
yoluyla ‘terciime edilme’ siirecinde acisi

dindirilebilir.”
E. Ann Kaplan, Trauma Culture
Lerner ve Micale (2001), travmaya olan tarihsel ilgiyi ii¢ kategoriye ayirmustir:
Bunlardan ilki tip alaninda yapilan ¢alismalar, ikincisi gecmisteki psikiyatrik fikir ve
uygulamalarin sosyal ve Kkiiltiirel sekillenmesini inceleyen c¢alismalar, {iglinciisii ise
travmanin edebiyat ve sanatta temsilini inceleyen ¢alismalardir. Lerner ve Micale, bu
caligmalarin, “insanhigin endiistriyel modernlesme ve Kitlesel, teknolojik savasa karsi
verdikleri bireysel ya da kolektif tepkilerle ilgili gegmis deneyimlerinin giiglii bir

ikonografisini” (2001: 7) ortaya ¢ikardigini savunur.

Travma konusu pek cok cagdas sanat dalinda incelenmekte ve insanlarin
yasadiklar1 travmalar, merak ve sempati hissi uyandirarak ¢esitli sanat dallariyla—
edebiyat, sinema, fotograf¢ilik vb.— hedef kitleye aktarilmaktadir. Artik ¢cagdas sanat
dallarinda, eskiden oldugu gibi “tarihsel gergeklerin kuru elestirisi ve belgesel” yerine,

travma ¢aligmalarinin belirgin bir 6zelligi olarak goriilen “deneysel yontemler” (Kostova,
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2013: 48) kullanilmaya baslanmistir. Kostova, kullanilan bu tekniklerin “gercekligin
sosyal ve tarihsel anlagilmasini yeni bakis agilartyla temsil eden yaklasimlar1” (2013: 48)
savunmaya yardimci oldugunu belirtir. Ornegin savasta yasanan bomba sokunu
aktarmada tarihin yapamadig1 ancak edebiyatin yapabildigi seyi sorgulayan Loughran
(2010: 96), bir tarih¢i ve sairin yazdiklarini kiyaslamis ve tarih¢inin bir olayin olma
nedenini sorgularken sairin bu olaymn duygusal yoniinii merkeze alarak okuyucuya
aktarmay1 amagladigini belirtmistir. Bu konuda ayni1 noktaya deginen Lerner ve Micale
(2001: 7) de savas romanlarinin artik “geleneksel savasi idealize etme ve
kahramanlagtirma” gelenegini birakarak “savasin duygusal ve psikolojik sonuglarina
vurgu yapmaya” basladiklarini belirtmislerdir. Yani tarih¢i olaylarin gergek sebeplerini
irdelemeyi amag¢ edinip bunu arsiv diliyle gerceklestirmeye calisirken karakterlerin i¢
diinyalarina odaklanan sairler, sebepleri goz ardi ederek edebi bir dille okuyucuya

yasanan travmanin psikolojik ve duygusal boyutlarini tasiyabilir.

Kostova ve Loughran gibi travmay1 dile getirmede edebi eserlerin neden daha
uygun oldugu ve bu anlatilar1 travmanin nasil sekillendirdigi sorularina cevap arayan
Pederson (2018: 98), travma deneyimini tam olarak anlatmada “tarihi, nesnel ve arsiv”
dilinin yetersiz kaldigin1 iddia etmektedir. Bu baglamda, travma teorisyenleri, travmay1
dile getirmede edebi dilin 6nemli bir rolii oldugunu vurgularlar. Caruth’a gore, travmanin
edebi olmayan bir dille dogrudan aktarilmasi “hipnotik ve hissizlestirme” (Caruth ve
Hartman, 1996: 647) 6zelligi yiiziinden tam olarak gerceklestirilemez. Ornegin, Yahudi
Soykirimi kurbanlarinin  uzun bir sessizlikten sonra hikayelerini anlatmaya karar
vermesiyle birlikte baslayan ve travma anlatilart igin énemli bir noktada olan taniklik
edebiyatt icin LaCapra, ancak “salt belgesel bilgi” den &teye gectiginde Oneminin
artacagini belirtmistir (2014: 86). Bu teorisyenlere gore edebi kurgu, taniklik yazininin
Otesine gecebilir, ¢linkii kurgu tanigin goremedigi ya da duyamadig: yerlere ulasabilir.
Ayrica, Levi’ye gore hayatta kalanlar, yasanan travmatik olaylarin hepsini dile
getiremeyebilir: “Biz, hayatta kalanlar, ger¢ek taniklar degiliz . . . biz, kagamak cevaplari
ya da yetenekleri ya da sanslariyla dibi gérmemis olanlariz. Dibi gorenler, Gorgon’u
gorenler, bunu anlatmak icin geri donmediler” (1988: 63-64). Bu durumda, taniklik
yazininin yetersiz kaldigi yerde kurgu devreye girebilir, ¢iinkii kurgunun teknik olarak
bagkalarinin sahit olmadig1 iskence, 6lim gibi anlarda neler oldugunu okuyucuya

aktarabilme gibi bir 6zelligi vardir. Taniklik yazini ile baslayan Yahudi Soykirimi
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hikayeleri zamanla kurgusal boyuta tasinmig ve bu tanikliklara dayanan c¢ok sayida
kurgusal Yahudi Soykirimi anlatis1 kaleme alimmistir. Bunlardan bazilari, Thomas
Keneally’nin Schindler s Ark (1982); Martin Amis’in Time’s Arrow (1991);
Wilkomirski’nin Fragments (1996); Jonathan Safran Foer’in Everything is llluminated
(2002) adl1 eserleridir.

Travma anlatisiyla ilgili en ¢ok sorgulanan konu bireyle birlikte dilini de ele gegiren
travmatik deneyimin kurguda nasil anlatilacagidir. Bu konuya Anne Whitehead, Trauma
Fiction adli eserinde travma ve anlati1 arasindaki iliskiyi degerlendirerek cevap vermeye
calismig ve travma teorisinin yazarlara “travmayi kavramsallastirmada yeni yollar
sagladigim1” ve odak noktasini “gegmisten ne hatirlandigi sorusundan nasil ve nigin
hatirlandig1” sorusuna kaydirdigini ileri siirmistir (2004: 3). Ona goére yazarlar,
“travmanin etkisinin ancak formlarinin ve semptomlarinin layigiyla taklit edildigi zaman
temsil edilebilecegini, boylelikle zamansallik ve kronolojinin ¢oktiigiinii ve anlatilarin
tekrarla ve dolaylamayla karakterize edildigini” (2004: 3) fark etmistir. Cagdas yazinda,
“musallat tarihler” olarak gecen bu konuyu ele alan ¢ok sayida eser oldugunu belirten
Whitehead, bu eserlerde, “¢coziilmemis gegmis olaylarin izlerinin ya da uygun bir sekilde
yas1 tutulamayacak kadar ani ya da vahsetle 6lenlerin hayaletlerinin yasama gorevini
devam ettirmeye ¢alisanlar1 ele gec¢irdiginin” (2004: 6) gorilmekte oldugunu ifade
etmistir. Buna 6rnek olarak kolelikten kaynakli travmanin her bir karakterin hayatini
etkiledigi ve oldiiriilen kizinin hayaletinin musallat oldugu bir annenin travmasini anlatan
Toni Morrison’un Beloved (1987) adli eserini, Yahudi Soykirimi sirasinda 6ldiirtilen ve
uygun bir sekilde defnedilmeyen Yahudilerin hayaletlerinin bir sonraki kusagi ele
gecirdigi Anne Michaels’in Fugitive Pieces (1997) ve Michele Roberts’in Daughters of
the Hause (1993) adli eserlerini gosterir (2004: 6). Pat Barker’in Another World (1998)
adli eserinde de 6len abisinin hayaletinin ve Birinci Diinya Savasi’nin bir “hortlak” gibi
nasil bir gazinin hayatin1 ele gecirdigini inceleyen Whitehead, geg¢misin sembolik
temsilleri olarak ortaya ¢ikan bu hayaletlerin “yakin tarih travmalarini somutlastirdig: ya
da canlandirdigini ve kolektif ya da kiiltiirel bir ele gecirmeyi yansittigini” belirtmis ve
cagdas yazinda travmanin bu psikolojik ele gegirme o6zelligini yansitmak amaciyla

hayalet hikayelerinin “yeniden sekillendirildigini” (2004: 7) ileri stirmiistiir.

Geleneksel yazin tekniklerinin travmatik eylemi anlatmada yetersiz oldugunu ileri

stiren Whitehead (2004: 82), travma kurgusunun edebiyattaki bu tekniklerin sinirlarimi



o1

zorladigini ve travmanin yikict etkisini yansitmak igin ¢esitli anlati tekniklerine
bagvurdugunu belirtir. Bunlardan ilki, anlatinin dogrusal olmayan bir yapiyla
aktarilmasidir. Giris, gelisme, sonu¢ seklinde yapilanmayan anlatilar, sadece travma
anlatilarinda degil cagdas edebiyatta birgok anlatida kullanilmaktadir. Bu yiizden bu
teknik sadece bu anlatilara 6zgii olmamakla birlikte travma edebiyatinin en 6nemli
ozelliklerinden biri olarak kabul edilir. Balaev (2008: 159), “zihin karmasasi, kaos, derin
diisiincelere dalma” gibi travmatik eyleme verilen tepkileri yansitmak igin yazarlarin
“dogrusal olmayan olay orgiisii ya da bozulmus zamansal siralama” kullandiklarini
belirtmektedir. Dogrusal olmayan anlatilarda, zamanin pargalanmisligini okuyucuya
yansitmak i¢in geri doniis ya da ileri gidis formlar1 ya da ¢oklu odaklayim kullanimi
oldukga sik kullanilir. Benzer yorumu Laub’da (1992) da gormek miimkiindiir; Laub,
travmanin dogasi geregi sahip oldugu ozellikler iizerinde durarak anlati ve travma
arasinda benzerlikler kurmamizi saglar ¢iinkii anlati ve travma arasinda kurulan yakinlik,
kronolojik olarak zamanin kurallarini yadsir. Bu yadsimanin sebebi arada kalmisliktir.
Laub bu konuda, “Travmatik bir olay ger¢ek olmasina ragmen nedensellik, siralama, yer
ve zaman gibi ‘normal ’gergekligin parametrelerinin disinda yer alir. Bu yiizden travma,
baslangici, sonu, oncesi, simdisi ve sonrasi olmayan bir olaydir” (1992: 69) iddiasinda
bulunarak travmanin gergekliginin algiladigimizin ¢ok disinda oldugunun altini ¢izer;
clinkii travmayr zamanin Kesin kurallari arasinda sikistirmak bu travmayi yasayan
insanlarin deneyimlerini anlatilarda tam olarak aktarmakta yetersiz kalir. Travma
anlatilarinin bas1 ve sonu olmadigi gibi travmanin kendisinin de yoktur; dil bu deneyimi
anlattya dokmekte yetersiz kalir; zamanin ¢izgilerinin kesinligi ise anlatida eksiklik

dogurur.



52

IKINCi BOLUM
KAMILA SHAMSIE VE ESERLERI

2.1. BIYOGRAFiI

Kamila Shamsie, 1973 yilinda Karagi’de, varlikli bir Misliiman ailede diinyaya
gelmistir. Pakistan’da gegirdigi cocukluk yillarinin ardindan {iniversite egitimi almak igin
Amerika’ya gitmis, Hamilton College’da Yaratic1 Yazma alaninda lisans, Massachusetts
Universitesi’nde ise yiiksek lisans programini tamamlamistir. Su an Londra’da yasamakta

olan Shamsie, 2013 yilinda ingiliz vatandasligini almistir.

Bugiine kadar In the City By Sea (1998), Salt and Saffron (2000), Kartography
(2002), Broken Verses (2005), Burnt Shadows (2009), A God in Every Stone (2014) ve
Home Fire (2017) adli eserleri kaleme almistir. Romanlarinin yani sira Offence: The
Muslim Case (2009) adli bir deneme kitab1 da yazmustir. Eserleri birgok 6diile layik
goriilmiistiir: In the City by the Sea ve Kartography John Llewellyn Rhys Prize igin; Burnt
Shadows Orange Prize for Fiction i¢in ve A God in Every Stone Baileys Prize, the Walter
Scott Prize for Historical Fiction ve the DSC Prize for South Asian Literature i¢in aday
gdsterilmistir. Son kitab1 Home Fire ise 2017 Man Booker Odiil uzun listesine girmis, the
Costa Best Novel Award i¢in aday gosterilmis ve 2018 Women’s Prize for Fiction

odiiliinii kazanmistir.

Kraliyet Edebiyat Dernegi’nin (Royal Society of Literature) bir iiyesi olan Shamsie,
2010 yilinda Daily Telegraph tarafindan ingiltere’nin ‘40 yas alt: en iyi 20 romancist’
listesinde yerini alirken 2013 yilinda Granta En iyi Geng Ingiliz Yazar {invanin1 almistir.
Bugiin mezun oldugu Hamilton College’da Yaratict Yazma dersleri vermekte olan
Shamsie, bir¢cok Pakistan gazetesi de dahil olmak tizere The Guardian, The New
Statesman, Index on Censorship ve Prospect gibi gazete ve dergilerde kose yazarligi

yapmaktadir.

2.1.1. Aile Hayati

Edebiyatla oldukga ilgili bir aileye sahip olan Shamsie’nin annesi Muneeza

Shamsie Pakistan’in Hindistan’dan ayrilmasindan sonra ailesiyle Karagi’ye tasinmis
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sonrasinda dokuz yasindan on dokuz yasina kadar Ingiltere’de egitim almustir. ilk olarak
serbest gazeteci olarak yazmaya baslayan Muneeza Shamsie daha sonralar1 kitap
elestirileri yazmaya baslamis ve boylece Pakistan edebiyati ve sonrasinda Anglofon
edebiyati hakkinda yazan taninmis bir edebiyat elestirmeni olmustur. Biiyiikannesi
anilarin1 kaleme aldigi bir kitap yazmis ve biiyiik teyzesi Attia Hosain yazar olmasinin
yani sira gazetecilik de yapmustir. Annesi sayesinde ¢ok erken yaslarda kitaplarla tanisan
Shamsie, ailesindeki kadinlarin ¢ogunun yazar, politikaci ya da aktivist oldugunu ve bu
kadin yazarlarin “basmakalip fikirlerin yikilmasinda ve kadinlarin beklenen geleneksel
rollerinden kurtulmalarinda” (Shamsie, 2009, 1 Mayis) rol aldiklarini ifade etmistir.
“Kadin diisman1 askeri bir hiikkiimet” doéneminde biiytidiginti belirten Shamsie,
ailesinden gelen bu edebi miras sayesinde “baski ya da beklenti olmaksizin yazin

merkezli bir hayatin hayalini kurabildigini” belirtmistir (Shamsie, 2009, 1 Mays).

Shamsie, ¢ocukluk doneminde iki farkli diinya arasinda kaldigini belirtir; bir tarafta
entelektiiel bir ailede edebiyat sohbetleri yapilirken disaridaki diinya askeri rejimin hakim
oldugu baskiya dayali bambasgka bir diinyadir: “Bundan bahsettigimde kulaga parodi gibi
geliyor. Ancak ben bu iki diinyada biiyiidiim: Bir etrafimdaki diinya vardi bir de hayal
glicliniin diinyas1” (Shamsie, 2018, 11 Agustos). Cocukluk yillar1 Pakistan’in baskici
rejimi Ziya-iil Hak déonemine denk gelen Shamsie’nin eserlerinde bu déneme ait tarihi ve
sosyokiiltiirel 6geler etkin bir yere sahiptir. Kendisi gibi bu donemi yasamis olan birgok

yazarin da eserlerinde General Zia yillarinin etkisi oldugunu belirtir:

Iktidara geldiginde dort, dldiigiinde ise on dort yasindaydim. O (General Ziya) benim
cocuklugum, biiylidiigiim Pakistan. Bu yiizden, bence hepimizde buraya nasil
geldigimize bakmak i¢in ciddi bir ilgi var. Bu ulus bu noktaya nasil geldi? Ziya’nin
bliyiik resmini goriiyor ve o yillara geri doniip bakmak istiyoruz. (Shamsie, 2009, 23
Ekim)

Ziya-iil Hak rejiminin uyguladigi sansiir nedeniyle haberlerin “iilkesinin gercekleri
hakkinda ¢ok az sey anlattigini” séyleyen Shamsie (2007, 3 Temmuz) hiikiimetin 6ne
stirdiigii gerceklige karsi soylem olarak Rushdie’nin Utang¢ adli romaninin ¢ikmasinin
heniiz 0 yaslardayken bile hayata bakis agisin1 degistirdigini dile getirir:
Ingilizce yazilmis bir roman olarak Utang Pakistan’da higbir zaman genis bir
okuyucu kitlesine ulagsmayacakti, ama on yasinda, kitab1 okuyamayacak kadar kii¢iik

olan benim i¢in edebiyatin gercegin yeri ve haberlerden daha giivenilir oldugunun
ilk net gostergesiydi. (Shamsie: 2007, 3 Temmuz)
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Pakistan, hem Hindistan’dan ayrildiktan sonra bir islam cumhuriyet devleti olarak ortaya
¢ikmast hem de kiiresel giiglerin arasinda kaldigi cografi konumu nedeniyle her zaman
jeopolitik 6nemi yiiksek bir devlet olmustur. Bu konumunun yani sira demokrasi ve askeri
rejimler arasinda sikisip kalmis olmasi, teroér olaylarmin sikg¢a goriilmesi ve yasadigi
ekonomik buhranlar nedeniyle sosyal ve kiiltiirel degerlerin siirekli degistigi bir dongiiye
sahiptir. Bu degisimler lilkede go¢, koktendincilik, terdr, Kimlik krizi gibi temalarin
anlatilarda genis yer bulmasina neden olmustur. Shamsie, iilkesinde yasanan rejim
degisiklikleri, sansiir, baski gibi travma yaratan durumlar1 yansitabilmek i¢in edebiyata

siginmig ve eserlerinde olabildigince bu konulara yer vermistir.

2.1.2. Edebi Hayati

Dokuz yasinda yazar olmaya karar veren ve on bir yasinda arkadasiyla kopek
cenneti hakkinda bir kitap yazan Shamsie, yetiskinlerin okuma diinyasina Rushdie’nin
Gece Yaris: Cocuklar: adl1 eseriyle girdigini dile getirir. ingilizce yazilmis bu eserin
“Anglofon yazininin degisen diinyasinda yazar olarak kendine bir yer hayal etmeyi
miimkiin kildigin1” (Shamsie, 2015: 452) belirtmistir. Rushide’nin yani sira Kesmirli sair
Agha Shahid Ali, Mohammad Igbal ve tarihe farkli agilardan bakan Michael Ondaatje,
Toni Morrison gibi yazarlardan da etkilendigini belirtmektedir (Shamsie: 2018, 11
Agustos).

Hamilton College’da ders aldigi Kesmirli sair Agha Shahid Ali’nin eserleri
tizerindeki etkisini “[...] yazar olarak en iyi anlarimin ¢ogunda Shahid’in eserimdeki
etkisini goriiyorum” (2002: 26) ya da “‘Shahid’den once (soyle) diistiniirdim’ demek
imkansiz, ¢iinkii benim i¢in sozciiklerin bilingli diistiniilmesi baglaminda ‘Shahid’den
once’ gergekten ¢ok fazla bir sey yok™ (2002: 23) gibi ifadelerle defalarca dile getirmistir.
Shahid’den ders aldiktan sonra kisa ya da uzun fark etmeksizin yazdigi her seyi sesli
okudugunu ¢iinkii artik “sesli ve sessiz harflerin uyumunu, ritim ve kafiyenin isleyisini
en az anlam kadar 6nemli” (2002: 24) gérmeye basladigini belirtmistir. Yazdig: bir kisa
hikayeyi okuyan Shahid’in verdigi onerileri bes yil sonra degerlendirerek bu kisa
hikayeyi romana (Kartography) doniistiirmiis ve bu romanin “Shahid’in 6gretmen olarak

olagantistii comertligi” (2002: 23) sayesinde var oldugunu ifade etmistir.

Shamsie, eserlerinin hemen hepsinde tarihi olaylara, 6zellikle de ‘“Hindistan,
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Amerika ve Afganistan tarihiyle i¢ ice olan Pakistan tarihine” yer vermistir (Chambers,
2011: 213). Bu durumun biiylidiigii yer ve zamanla alakali oldugunu belirtir, 6rnegin
Pakistan’in ayrilmasiyla birlikte ailesinde de boliinmeler yasanmus, iilkesinde askeri
darbe olmus, basbakan asilmis ve sansiir altinda bir yasam siirmiislerdir. Eserlerinde
karakterlerini tarihte dolastiran Shamsie, kendisi i¢in Oncelikli olanin karakterler
oldugunu belirtir: “Benim i¢in 6nce karakterler gelir: Onlar tarih hakkinda konusmak
igin bir ara¢ olarak kullanmaktan ziyade tarihin hayatlarini nasil etkiledigini kesfetmeye
calisirim” (Chambers, 2011: 213). Farkl: kiiltiirlerden sectigi karakterleri bir araya getirir
ve tarihi ve politik olaylar 1s1ginda bu karakterlerin birbirleriyle olan etkilesimlerine
odaklanir. Cogunlukla demokrasiden uzak bir sekilde diktatorliikle ve askeri giicle
yonetilmis olan Pakistan’da gergeklik kavraminin nasil yansitildigi tartismali bir konudur.
Bu nedenle Shamsie’nin de iginde bulundugu ¢ok sayida yazar, gergekligi aktarmak icin
ilkede yasanan ve Kitleleri etkileyen siyasi ve tarihi olaylar1 kullanarak hikaye anlatimina
bagvurur. Sansiir altinda birgok tarihi olayin “resmi olarak kabul gérmedigini, . . . bu
yiizden de hikayelerin tarih ve politika aktaricis1” (Shamsie: 2018, 11 Agustos) oldugunu
iddia eden Shamsie, yasanmis gergeklikleri aktarirken yazarlarin bir tarihgi ya da

gazeteciden ¢ok daha farkli bir konumda oldugunu dile getirir:

Yazarlar, gazeteciler ya da tarihgilerin girmeye cesaret edemeyecegi yerlere girerler:
karakterlerin zihinlerine, uyandiklari anda kaybettikleri riiyalarina, unutulmus
hatiralarina, kendilerine bile asla sdyleyemedikleri korkularmma. Tiim bunlari,
dramatik etki ugruna “gercekte ne oldugunu” abartirken ya da saptirirken ve
siislerken bile yapariz ve bdyle yaparak, bir yer ve zamanla alakali bir dizi ger¢ekten
de daha acikliga kavusturucu olan duygusal dogrulari aktarma yetenegimizi
gosteririz. (2007, 3 Temmuz)

Shamsie, ¢ok geng¢ yasta olmasina ragmen Anglofon yazarlar arasinda 6nemli bir yere
sahiptir. Kaleme aldig1 eserler ve bir¢ok farkli dile de ¢evrilen bu eserler hakkinda yapilan
elestirileri degerlendirildiginde Shamsie’nin Pakistan asilli bir yazar olarak Giiney Asya
siirlarini agip Bat1 Edebiyati’nda yerini aldig1 gériilebilir. Pakistan’dan ayrilip ingiltere
ve Amerika’da egitimini tamamlamasi, kendi Kiiltiiriine baska bir bakis agisiyla
bakabilmesini saglamis ve onu hem igeriden hem de disaridan biri yapmistir ve bu sayede
olaylar1 ve durumlar1 daha iyi sorgulayabilme yetisi kazanmistir. Eserlerinde yogun
olarak kiiltiirel 6gelere deginen Shamsie, tiim eserlerini Ingilizce kaleme almis ve bu

sayede hedef kitleye kiiltiir aktarimini da gergeklestirmistir.
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Edebi kimliginin yaninda gazetelerde hem Pakistan hem de diger Miisliiman iilkeler
hakkindaki giincel politik olaylarla ilgili yazilar1 da kaleme almakta olan Shamsie,
kendini sekiiler feminist (Chambers, 2011: 221) olarak tanimlamaktadir. Kendisi elit bir
aileden gelse de kadinin sosyal hayatinin son derece kisitli oldugu bir iilkede dogan
Shamsie, cinsiyet ayrimciligi, kadina siddet, kadin haklar1 gibi konulara da yonelerek
iilkesindeki kadimlarin sesi olmay1 basarmistir. Denemelerinde Islam, koktendincilik,

Taliban, terér gibi giincel olaylar1 da kaleme almaktadir.

2.2. ESERLERIi

2.2.1. In the City by the Sea

1998’de yayimlanan In the City by the Sea adli ilk romaninda Pakistan’da politik
olaylarin yogun oldugu donemlerde Karagi’de askeri yonetim altinda yasayan Hasan adli
karakterin gergek hayatta yasadigi bazi aci olaylara paralel kurguladigi hayal diinyasi da
anlatilmaktadir. Hasan, bir giin evin g¢atisinda oynarken ugurtma uguran bir ¢ocugun
diiserek 6lmesine sahit olur ve bu olaydan kendini sorumlu tutar, ¢iinkii ¢ocuk izlendigini
bildigi i¢in tamamen ugurtmayr ugurmaya odaklanmistir. Cok sevdigi ve {inli bir
politikac1 olan amcasi Salman Hag iilkenin basindaki diktatore karsi ihanetten
hapishanede yargilanmay1 beklemektedir. Ailenin onu kurtarmak igin kirk giinii vardr.
Hasan, amcasii kurtarmayi ¢ok ister, kendince planlar yapar; ancak elinden hicbir sey
gelmeyeceginin de farkindadir. Hayal diinyasinda amcasinin gergekte ne istedigini

(6lmek mi yoksa yasamak mi1) bulmaya calisir.

Hasan kendisinden iki yas biiyiik olan komsusu Zehra’dan hoslanir. Zehra’y:
hayatinda 6nemli bir yere koyan Hasan ne zaman bir sikint1 yasasa ona anlatir ve onun
tavsiyelerini dinler. Bir ¢ocugun 6limiinden kendini sorumlu tutmasi, ¢ok sevdigi
amcasinin esareti, tilkede yasanan politik degisiklikler bir ¢ocugun iistesinden kolaylikla
gelemeyecegi durumlar oldugu i¢in bunlar i¢ diinyasinda halletmeye c¢alisir. Ancak
ailesinin ve Zehra’nin rehberligi ve destegiyle erken yasta yasadigi bu buhranh giinleri

atlatmay1 basarir.
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2.2.2. Salt and Saffron

2000 yilinda yayimlanan Salt and Saffron isimli kitabinda, Shamsie eski ve yeni
kusak aile bireyleri (biiylikanneler, anneler ve babalara karsi ¢ocuklar ve torunlar)
arasinda yasananlar1 hikayelestirerek Pakistan tarihi ve ulusunu yansitmaktadir. Asil bir
aile olan Dar-e Dil ailesinin geng¢ kusagindan Aliya isimli ana karakter, ailenin ge¢misini
sorgulamaya baslar ve geleneksel 6n yargilara karsi durmaya calisir. Dar-e Dil ailesinin
biiyiiklerinin anlattig1 olaylar1 sorgulamaya baslayan Aliya, atalarinin dedigi gibi Dar-e
Dil ailesinin bir kralliktan gelmedigi, ge¢mislerinin Timur ya da Babiir Imparatorlugu’na
dayanmadig ve hatta ailesinin Ingilizler geldiginde direnmek yerine onlarin himayesine

girip destek verdikleri gibi gergekleri ortaya ¢ikarir.

Kuzeni Mariam ailenin asgisiyla evlendigi icin aile tarafindan diglanir ve
biiytikannesi Abida onu ‘fahise’ olarak adlandirir. Aliya bu duruma tepki gosterir ve hatta
biiyiilkannesine tokat atar. Aliya, bu davranislar1 ile aile igerisinde asi olarak
degerlendirilir ve tipki kuzeni Mariam gibi davranarak ailenin itibarin1 sarsacagina
inanilir. Ailenin yiiz karasi olarak goriilen Mariam’in boyle olmasindan babasi Taimur
sorumlu tutulmustur, ¢iinkii babasi aileye yakigsmayan, asil olmayan bir kadinla evlenmis
ve Mariam diinyaya gelmistir. Aile tarafindan dislanan Taimur ve Mariam’in
hikayesinden etkilenen Aliya tipki onlar gibi aileye karsi gelebilen, kendi dogrulari
yolunda ilerleyen bir karakterdir.

Amerika’da egitim goren Aliya, okullarin tatil olmasiyla ailesinin yanina, Karagi’ye
dogru yola cikar. Londra aktarmali gerceklestirdigi yolculuk esnasinda Ingiltere’de
egitim goren Pakistan asilli Khaleel Butt ile tanigir. Ailesinin korktugu sey gerceklesir ve
Aliya, alt siiftan biri olan Khaleel’e asik olur. Bu noktada Aliya ailesiyle birlikte kendini
de sorgulamaya baslar: Kuzeninin bir hizmetliyle evienmesini olumlu karsilayacak kadar
modern biri midir? Yoksa feodal aile gegmisiyle sekillenmis, iist sinif olmay1 kabullenmis
ukala biri midir? Tiim bunlar1 degerlendirerek Khaleel ile olan iligkisinde bir karara varir

ve tiim On yargilari bir yana birakarak iliskisine devam eder.

2.2.3. Kartography

Karaci’de yasayan Raheen ve Karim, birbirlerinin ciimlesini tamamlayan, ayn

riiyalar1 géren, ruh ikizi olduklarina inanan ¢ocukluk arkadaslaridir. Anne ve babalari da
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¢ok yakin arkadastir. Romanda anlatic1 olan Raheen’in babasi bir zamanlar Karim’in

annesiyle nisanlanmis, ama daha sonra farkli kisilerle evlenmislerdir.

Raheen ve Karim diger iki yakin arkadaslar1 Zia ve Sonia ile okullar kapandiginda
yapacaklari tatili beklemektedir. Ancak sehirde gittikge dozu artan etnik siddetten dolayi
aileler tedirgindir. Sonunda ailesi Karim’i Londra’ya gétiiriir. Bu duruma ¢ok tiziilen
Raheen Karim’e diizenli olarak mektup yazarak iletisimlerini koparmamaya calisir, ancak
Karim onun bu cabasini karsiliksiz birakir. Karim, degisen diinyasindaki her yeri
haritalamay1 saplant1 haline getirir, boylece kaderi tizerinde kontrol giicii olacagina
inanmaktadir. Raheen’in iginde bulundugu Karagi’den baska yerler de oldugunu

anlamasini saglamak i¢in ona siirekli haritalar gonderir.

Yirmili yaslarina geldiklerinde Karim, anne ve babasiin evliligi kotiiye gitmeye
basladik¢a annesinin neden bir zamanlar Raheen’in babasiyla ayrildigin1 merak eder ve
arastirmaya baglar. Burada dort ebeveynin hikayesi devreye girer. Okul yillarindan beri
birbirlerini tantyan Yasmin, Zafar, Maheen ve Ali 1971’de Banglades’in Pakistan’dan
ayrilarak bagimsizligini kazandigi dénemde nisanli olduklart ciftleri degismislerdir.
Karim’in ailesi Ali ve Maheen, Raheen’in ailesi Yasmin ve Zafar’dir. Zafar, bir yakini i¢
savas sirasinda oldiriilince Bengal asilli Maheen’le evlenemeyecegine karar verir. Zaten
Maheen de kendi etnik kokeni hakkinda agir elestirilerde bulunan Zafar ile daha fazla
nisanli kalmak istemez ve ayrilirlar. Maheen, daha sonra Ali’ye asik olur ve onunla

evlenir, ancak bu iliskide yiiriimez ve bosanirlar.

Karim, tiim bu yasananlar i¢in Zafar’i suglar ve ondan nefret eder. Annesinin
hayatin1 olumsuz etkiledigi gibi kendisi ve Raheen’inkini de ayni sekilde etkiledigine
inanir. Etnik ayriliklarin kendi iliskilerine de zarar vermesine izin vermek istemezler ve

zamanla Raheen ile aras1 diizelir ve iliskilerine devam ederler.

2.2.4. Broken Verses

2005 yilinda yayimlanan kitabin ana karakteri olan Aasmaani Ingalab’in anne ve
babasi1 0 bir yasina gelmeden bosanirlar. Aasmaani, annesi, iivey annesi, babasi ve
annesinin sair sevgilisi tarafindan biiyiitiiliir. Unlii bir aktivist olan annesi Samina Akram,

sair sevgilisi siirgiine her gonderildiginde kizin1 birakip onun pesinden gitmistir. Sairin
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doviilerek oldiriildiigii sdylentisinden iki yil sonra annesi ortadan kaybolur, ancak

Aasmaani, annesinin yoklugunu yine kendini birakip gitmesi olarak degerlendirir.

Aradan on dort yil geger. Yalniz kalan Aasmaani, terkedilmis olmanin agtigi
yaralarla otuz yasina gelir, hala bekardir ve siirekli is degistirir. Pakistan’da bir televizyon
kanalinda ise baslayinca annesinin oyuncu olan eski bir arkadasi, Shehnaz Saeed ile
karsilagir. Shehnaz, Aasmaani’ye gizli bir hayranindan gelen sifreli yazilmis mektuplari
verir. Shehnaz, sifreleri ¢6zememistir, ancak ¢ocuklugunda annesi ve Sair’in bu sekilde
iletisim kurdugunu hatirlayan Aasmaani, sifreleri nasil okuyacagmi bilmektedir.
Mektuplarin yeni yazildigini fark eden Aaasmani, Sair’in dlmedigini disiiniir. Ancak
mektuplar1 yazan kisi Shehnaz’in oglu, kendinin de sevgilisi Ed’dir. Bu mektuplarla
birlikte Aasmaani, ge¢cmise geri donmek ve ona travma yasatan olaylarla yeniden
yiizlesmek zorunda kalir. Sair, hiikkiimet yanlilar1 tarafindan dldiiriilmis, annesi ise buna
dayanamayarak intihar etmistir. Yillarca annesinin ve Sair’in yasiyor olma timidine

tutunan Aasmaani, artik onlarin yasini tutabilecektir.

2.2.5. Kiil Olmus Gélgeler (Burnt Shadows)

2009°da yayimlanan Kii/ Olmus Gélgeler adli besinci eserinde Shamsie, diger dort
romanindan farkli olarak artik Karaci’den uzaklagsmasi gerektigine inanir ve David
Mitchell’in her bolimi bagka bir iilkede gegen Ghostwritten adli eserinden esinlenerek
olaylar1 birden fazla uzamda anlatmaya karar verir (Chambers, 2011: 215-216). Boylece
hakim olmadig1 cografyalar ve kiiltiirlere odaklanmaya baslamistir. Derin arastirmalar
yaparak yola ¢ikan yazar, ikinci Diinya Savas1 désneminde Japonya, Nagazaki’ye atilan
atom bombasiyla baglayan ve 1947°de Pakistan’in ayrilma doneminden 2001 yilinda
Amerika’da yasanan Ikiz Kule saldirilarma kadar uzanan ve Guantanamo’da sonlanan

hem zaman hem de uzam olarak oldukg¢a genis ¢apli bir roman kaleme almistir.

Kitap Guantanamo’da {izeri soyulan ve zincirlenen bir adamin tasviriyle baslar.
Daha sonra Nagazaki’de g¢evirmen olarak calisan Konrad Weiss’in hikayesine gelir.
Weiss, Japon sevgilisi Hiroko Tanaka’ya evlenme teklif eder ve evet yanitin1 aldiktan
kisa bir siire sonra atom bombasinin atilmasiyla hayatini kaybeder. Sevgilisi ve babasini
bu olayla kaybeden Hiroko, atom bombasindan hem psikolojik hem de fizyolojik olarak

derin yaralar alarak kurtulur. Bir siire sonra sevgilisinin Delhi’de yasayan ablasi
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Elizabeth’in yanina gider. O dénemde Ingiliz sémiirgesinde olan Hindistan’da yasayan
Elizabeth, Jacob Burton adli bir ingiliz ile evlidir ve Harry isminde bir oglu vardur.
Burtonlar igin ¢alisan ve Miisliiman olan Sait Ashraf Hiroko’ya Urduca ders vermeye
baslar ve zaman igerisinde birbirlerine asik olurlar. Geleneksel bir evlilik yapmasini
isteyen Sait’in ailesi bu birlikteligi onaylamadigi icin Hiroko ve Sait evlenmek igin
Delhi’den ayrilip Tirkiye’ye gitmek zorunda kalirlar. Tirkiye’de kaldiklari sirada
Pakistan, Hindistan’dan ayrilir. Memleketi Delhi’ye donmeyi planlayan Sait, artik oraya

donemeyecegi gercegiyle yiizlesir ve Karagi’ye yerlesmek zorunda kalirlar.

Hikaye buradan 1982 yilina gecer. Hiroko ve Sait’in Raza adinda bir ogullar:
olmustur. Sait, oglunun hukuk okumasini istemektedir, ancak Raza, mezuniyeti igin
gerekli olan smavlardan birini veremez. Yasadigi sinav kaygisi gittikge artar ve hayatini
olumsuz etkilemeye baslar. Yasadigi bu sikintili donemde Afgan bir kagak¢i olan
Abdullah isimli bir g¢ocukla tanmisir ve arkadashigimi ilerletir. Abdullah, Raza’ya
Afganistan’1 isgal eden Sovyet giiclere karsi savasan miicahitlerden ve onlarin egitim

kamplarindan bahsetmeye baslar.

Elizabeth ve Jacob’m oglu Harry, ¢ocukluk yillarindan ¢ok sevdigi ve deger verdigi
Sait’i ziyarete gelir. Boylece iki ailenin yollar1 bir kez daha kesismis olur. Bu arada Raza,
kampa katilmak isteyen Abdullah’a yol boyunca eslik etmeye karar verir. Abdullah, onun
da kampa katilacag i¢in birlikte gelecegini diisiiniir, ¢linkii Raza, ona kafasindaki geri
donme planindan bahsetmez. Ancak kampa vardiklarinda higbir sey diisiindigii gibi
gitmez, geri donemeyecegi bir yola girdigini anlar. Ogullarinin kayip oldugunu fark eden
Hiroko ve Sait, onu aramaya koyulurlar. Sait, oglunu ararken Afgan bir miicahit
tarafindan oOldiiriiliir. Raza, katildigi kamptan kurtulmaya ¢alisir ancak ilk etapta basarili
olamaz. Daha sonra Harry Burton ile baglantist oldugunu 6grenen Afganlar, Raza’nin
Amerikan ajani oldugunu diisiiniirler ve onu gonderirler. Dondiigiinde babasinin kendisi

yiiziinden 61diigiinii 6grenir.

2001 yilinda Hiroko, Jacob’tan bosanmis olan Elizabeth ile New York’ta
yagsamaktadir. Harry’nin kizi Kim, bu ikiliyi diizenli olarak ziyaret etmektedir. Raza,
Harry’nin teklifi tizerine onunla Afganistan’da askerlerle ¢alismaya baglar. Abdullah’t
kampta yalmz birakarak kagtigini diisindiigii ig¢in yillarca vicdan azabi ¢eker ve

Afganistan’da onun yerini bulmaya calisir. Daha 6nce kamplara katilmis miicahitlerle
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goriisiir. Yaptig1 arastirmalar sonucu Abdullah’in New York’ta taksicilik yaptigini ve
evine donemedigini 6grenir. Bunun iizerine onu evine getirmek icin bir plan yapar ve
annesinden Abdullah’1 bulmasi i¢in yardim ister. Plan1 Abdullah’a ulasip onu once

Kanada’ya oradan da Afganistan’a getirmektir.

Raza bu planlar1 yaparken Harry askeri alana sizan Afganlar tarafindan oldiirtiliir.
Raza’nin etnik kokeni ve yaptigi goriismeler Harry’nin 6liimiinden direkt onun suglu
bulunmasina sebep olur, bu yiizden Afganistan’dan kagmak zorunda kalir. Bu arada
Hiroko Abdullah’t bulur ve plan1 uygulamaya koyar. Ancak Kim, kendisinin Abdullah’a
smir1 daha kolay gegirecegi konusunda Hiroko’yu ikna eder. Yol boyunca Abdullah’a
stipheyle yaklasir. Afganistan’dan kagan Raza, Abdullah ile Montreal’de bir restoranda
bulusur. Onlar goriisiirken digsarida bekleyen Kim, Abdullah’1 tutuklatmak i¢in polisi arar.
Restorana gelen polisler Raza’y:r tutuklarlar. Kim New York’a dondiigiinde hatasini
diizeltmek igin gerekli yerlere basvurur, ancak kimse onu dikkate almaz. Kim’in gabalari
sonu¢ vermez. Kitap, Hiroko’nun camdan disariyr izledigi sahneyle biter: Her seye

ragmen hayat akip gitmektedir.

2.2.6. Taslarda Gizli Tanrilar (A God in Every Stone)

Tarihten vazgecemeyen Shamsie, bu romaninda da Birinci Diinya Savasi’nin patlak
verdigi dénemde yasayan Ingiliz arkeolog Vivian Rose Spencer ve Ingiliz Hint ordusu
i¢in savasip gazi olan Kayyum Giil ve kardesi Necip {izerinden dénemin tarihi ve siyasi
durumunu okuyucuya aktarir. Birinci Diinya Savasi’nin birkag ay oncesinde Tiirkiye’de
Zeus Tapinagi kazisinda gorev alan Vivian Rose, savasin baslamasiyla birlikte asik
oldugu Tahsin Bey’i ardinda birakarak iilkesine déonmek zorunda kalir. Ayrilirlarken
Tahsin Bey Vivian’a aslinda Ermeni oldugunu ancak bunu kimsenin bilmedigini, bunun
bir sir oldugunu sdyler. Ulkesine donen Vivian savas boyunca goniillii hemsire olarak
calisir, bu esnada Tiirkiye’de yaptigi detayli harita cizimleri Ingiliz otoritelerce
kullanilmak tizere kendisinden alinir ve yapilan goriismeler sirasinda Tahsin Bey’in

sirrin1 paylagir.

Bir siire sonra yapmasi gereken isin hemsirelik degil de kazilar yaparak tarihin
derinliklerine inmek olduguna karar verir ve Tahsin Bey’den gelen mektuptaki hayallerini

gerceklestirmek iizere Hindistan’a dogru yola ¢ikar. Yolculuk esnasinda Ingiltere icin
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savasan ancak Ypres’de bir goziinii kaybettigi i¢in savastan evine, Pesaver’e donmek
zorunda kalan Kayyum ile ayn1 yerde yolculuk yapar. Bu ikilinin yollar1, yirmi yil sonra
Hikayeciler Sokaginda yeniden kesisecektir. Trenden indiginde ise Necip adinda bir
cocukla tanisir. Necip, agabeyi Kayyum’u karsilamak igin oradadir. Vivian’a rehberlik
yapan Necip zeki ve 6grenmeye istekli bir gocuktur. Vivian, ¢ocuktaki 15181 fark eder ve
ona ailesinden habersiz 6zel ders vermeye baslar. Necip’e aramayi takinti haline getirdigi
Skylaks’m incirli tacindan bahseder. Bir siire sonra Vivian ingiltere’ye doner ve

istemeden Tahsin Bey’in 6liimiine sebep oldugunu 6grenir.

Kitap 1915°ten 1930 yilma gelir. Kayyum, Ingiltere sémiirgesine kars1 Hindistan
bagimsizlig: i¢in siddetsiz bir yola basvuran aktivist Gaffar Han direnisine katilmistir;
Necip ise tarihe olan tutkusu sayesinde arkeolog olmak igin tiniversiteye gitmistir ve
miizede gorevli olarak ¢aligmaktadir. Vivan Rose’un bulmayi hayal ettigi Skylaks’in
incirli tacini takint1 haline getiren Necip, bununla ilgili Vivian’a bir mektup yazar ve onu
Pesaver’e davet eder. Bu davet {izerine Vivian Pesaver’e yeniden gelir; ancak o esnada

Ingiliz somiirgesine Kars1 ayaklanmis olan bambaska bir sehirle karsilasr.

Gergekte yasanmis olan Qissa Khwani Carsisi katliammin kurgulandigi son
boliimde tiim karakterler bir araya gelir. Ingiliz ordusunun silahsiz direnise kars1 ates
a¢cmastyla baslayan kargasa esnasina Necip’in buldugu ta¢ kaybolur. 15 yil sonra yeniden
karsilasan Kayyum ve Vivian Necip’i bulmaya calisirlar. Yesil gozlii mistik bir kadin

karakter sayesinde onu bulurlar.

2.2.7. Home Fire

Ingiltere’de yasayan iki Miisliiman ailenin hayatlarinin ele alindigit Home Fire,
Sofokles’in eseri Antigone’un bir uyarlamasidir. Babalarinin  Guantanamo’da
oldirildiigiine inanan ve sonrasinda da annelerini kaybeden ti¢ kardesten, Isma sosyoloji
doktoras1 yapmak icin Amerika’ya gider, ikiz kardeslerden Aneeka Ingiltere’de hukuk
okurken, Parvaiz babasmi takip ederek ISID’e katilmak iizere Suriye’ye gider.
Annelerinin 6limiinden sonra kardesleriyle ilgilenmek zorunda kalan Isma, kardesleri

i¢in, 6zellikle de Parvaiz i¢in endiselenmektedir.

Isma, Amerika’da Ingiltere Igisleri Bakan1 Pakistan asilli Karamat Lone’un oglu

Eamonn ile tanisir ve arkadas olur. Isma, Miisliiman olmasina ragmen Miisliimanlarin
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haklarin1 savunmak yerine onlari kiiglimseyen davraniglarda bulundugu i¢in Karamat
Lone’u elestirir. Bu yiizden Eamonn ile arasi agilan Isma, daha sonra olayin i¢ yiiziinii
anlatir. Babas1 Guantanamo’ya gonderilirken yolda 6liir ve ailesi iki y1l boyunca babasina
ne oldugunu 6grenmeye calisir, ancak Karamat Lone onlarin bu bilgiye ulasmasina izin

vermez ve hatta Isma’ya babalar1 olmadan hayatlarinin daha iyi olacagini soyler.

Eamonn, ingiltere’ye déner ve bir bahaneyle Isma’nin odasinda resmini gérdiigii
kardesinin evine gider. Orada Aneeka ile tanisir ve birbirlerine asik olurlar. Aneeka, bir
siire sonra Eamonn’a kardesi Parvaiz’den bahseder. 1ISID’e katildig1 i¢in iilkeye girmesi
yasaklanan Parvaiz pismandir ve geri donmek istemektedir. Eamonn’dan bu durum i¢in
yardim ister. Eamonn basta bu durumdan siiphelenir ve Aneeka’nin kendini kullandigini
diistiniir, ancak daha sonra kizin duygularindan emin olur ve ona evlenme teklif eder.
Babasina Aneeka’y1 ve yardim etmesi i¢in Kardesini anlattiginda Karamat Lone deliye
doner ve oglunun Aneeka ile goriismesini yasaklar ve hatta ona ulasmasini engellemek

icin korumalar gorevlendirir.

Parvaiz, babasini bulmaya ¢alisirken 1SID iiyesi Farooq adinda bir adamla tanisr.
Faroog, babasini tanidigini ve babasinin gok iyi bir savas¢i oldugunu anlatir ve onun
yarim kalan yolunu oglunun tamamlamasi gerektigi konusunda Parvaiz’i ikna eder.
Bunlara inanan Parvaiz, Rakka’ya gider, ancak ISID’in insanlik dis1 davranislarmni
goriince oradan Istanbul’a kagar. Bir telefon bulup Aneeka’y: arar ve olanlar1 anlatir, geri
donmek istedigini soyler. Aneeka, ona Istanbul’a gelecegini ve birlikte Ingiliz
Konsoloslugu’na gidebilmeleri i¢in kendisini beklemesini séyler. Kiz kardesini beklerken
Faroog’tan tehdit mesaji1 alan Parvaiz, konsolosluga tek basina gitmeye karar verir ve

konsoloslugun 6niinde vurularak 6ldiiriliir.

Parvaiz’in konsolosluk oniinde oldiiriilmesi Ingiliz medyasinda giindem olur,
ISID’e katildig1 igin vatan haini olarak goriilir ve Karamat Lone, kendi kisisel
meselelerini de isin igine katarak cenazesinin ingiltere’ye gelmemesi icin Parvaiz’i Ingiliz
vatandasligindan ¢ikarir. Parvaiz’in cesedi Pakistan’a gonderilir, Aneeka onu alip evine
getirebilmek i¢in Pakistan’daki konsolosluga gider. Kardesinin cesedini alan Aneeka,
onunla birlikte parkta oturur ve evine donebilmek igin giinler siiren bir eylem yapar,
Pakistanli halk da ona katilir. Karamat Lone tiim bunlari televizyondan izlerken birden

korumalar1 gelir ve tehlikede oldugu i¢in onu ve karisin1 giivenli bir yere gotiiriirler.
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Ancak gercek sonradan anlasilir. Tehlikede olan oglu Eamonn’dir. Karagi’ye Aneeka’nin
yanina giden Eamonn’1 yakalayan teréristler ona bomba baglayarak konsoloslugun 6niine

getirirler. Bombadan kurtulmaya c¢alisan Eamonn’u géren Aneeka kosarak gider, ona
sarilir ve bomba patlar.
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UCUNCU BOLUM

KAMILA SHAMSIE’NIN ESERLERINDE TRAVMA VE BELLEK TEMSILI

3.1. TRAVMATIK YER DEGIiSTIRME

Insanoglunun hikayesi bir go¢ hikayesi. Hepimiz ya
gecmisten beri ya da su anda gé¢men, miilteci ya da
siginmactyiz.

Joan M. Maruskin, The Bible: The Ultimate
Migration Handbook

Savas, karigiklik, baski, ekonomik ya da siyasi sorunlar gibi sebepler yiiziinden
tilkelerinden ayrilmak zorunda kalan insanlar, uyum saglama, aidiyet sorunlari, yabanci
hissetme ve hissettirilme, ekonomik sikintilar ve dil problemi gibi yer degistirmeden
kaynakli durumlarla basa ¢ikmada zorluklar yasayabilirler. Bu zorluklar, zaman zaman
insanlar1 zorlayabilir ve travmatik bir deneyim olarak hayatlarinda yer alabilir.
Ulkesinden ayrilmak zorunda kalanlarm “soyutlanma, yabancilasma, ayrimeilik, fakirlik
ya da siddet” gibi durumlarla kars1 karsiya kalabildiklerini belirten Hron (2018: 288), bu
insanlarin travma sonrasi stres bozuklugu gosterebildiklerini belirtmis ve “zamansiz
vakitlerde ortaya c¢ikan anilar, kabuslar ya da geribildirimler, uyaranlara karsi asiri
hassasiyet, ¢oziilmeli durumlar” ve “keder, korku ya da kaygi [...] depresyon, yeme
bozukluklar1” gibi semptomlar gosterebildiklerini ifade etmistir. Anavatanlarindan
ayrilmalartyla baslayan ve bazen siireklilik gosteren bu problemler edebiyatta gogmen
edebiyati, diaspora edebiyati, travma edebiyati gibi bir¢ok alanin konusu olmustur.
Kendisi de once egitim amagl daha sonra da kalict olarak iilkesinden ayrilmis olan
Kamila Shamsie, tiim eserlerinde bu temaya yer vermis ve neredeyse tiim karakterleri

travmatik yer degistirmelere maruz kalmistir.

Broken Verses romaninda, yazdigi politik siirlerden dolayi siirgiine génderilen ya
da yargilanmaktan kactigi i¢in kendisi iilke disina ¢itkmak zorunda kalan Sair karakterinin
ve onu yalniz birakmayan sevgilisi Samina’nin siirekli yer degistirmek zorunda kalmasi
travmatik bir deneyim olarak ele alinmistir. “Travma ve siirgiiniin birbiriyle baglantili”
oldugunu belirten Rossi (2005: 203-204), siirgiinle birlikte “cografi, dilsel ve ruhsal

olarak uzaklasma” durumunun pargalanmis kimliklere sebep oldugunu belirtmistir.
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Ulkesinin daha iyi bir yer olmasi igin calisan ve bu yiizden var olan diizeni elestiren Sair,
1977°de askeri darbe sonucu General Ziya’nin iktidara gelmesiyle Kolombiya’ya siirgiine
gitmistir. Sair arkadasi, Rafael Gozales’in yaninda kalan Sair, orada kaldig: siire boyunca
bir kelime bile yazamamistir. Onunla birlikte giden sevgilisi Samina, “Pakistan’in
haberlerini uzaktan takip etmenin ona sinir harbi yasattigin1” (Shamsie, 2005: 91) ifade
eder. Ulkesinden uzakta olmak, her ikisini de psikolojik olarak yiprattig1 i¢in bir y1l sonra
Pakistan’a geri donerler. 1979°da Hudud Kanunu’nun ¢ikmasiyla hiisrana ugrayan Sair,
General Ziya’nin Bhutto’yu idam etmesinden sonra “Zehir” isimli siirini yazar ve yeniden
tutuklanir. Birkagc ay sonra ilkeyi terk etmesi sartiyla serbest birakilir. Yeniden
Kolombiya’ya siirgiin giden Sair, orada hastalaninca Samina da pesinden gider. Bu kez,
diger siirgiinde oldugu gibi yasadiklari psikolojik yikimin 6niine gegmek igin bir y1l orada
kaldiktan sonra aktivist gruplarla ¢alismak i¢in Misir’a giderler. Kendilerini tilkelerindeki
rejime kars1 hareket etmeye adayarak iilkelerine olan 6zlemlerini gidermeye ve ona karsi
duyduklar1 sorumluluklarini yerine getirmeye calisirlar. Kolombiya’da kalamayip
Misir’a gitme sebepleri de budur; Samina, “laik hukuka inancinin yasalarinin Tanri
emirleriyle oldugunu iddia eden bir hiikiimete kars1 yeterli olmadigini gérmiis ve bu
yiizden kadin gruplariyla ¢alismak ve Islam biinyesindeki feminist gelenekleri 6grenmek
adina” (Shamsie, 2005: 93-94) Misir’a gitmistir. Siirgline gonderilerek sadece uzamsal
olarak degil ayn1 zamanda, psikolojik ve kiiltiirel olarak da bir uzaklagsma yasayan Sair
ve Samina, iilkeleri adina faydali isler yapma inanglariyla ve bu yolda attiklari adimlarla

yer degistirmeden kaynakli yasadiklari travmanin iistesinden gelmeye ¢alismiglardir.

Kiil Olmus Golgeler romaninda farkli kiltiirlerin ve farkli nesillerin yer aldig
hikayede, tarihte yasanan travmatik olaylar— Japonya’ya atilan atom bombasi, Pakistan’in
Hindistan’dan ayrilmasi, Sovyetlerin Afganistan isgali, Amerika’da Ikiz Kuleler’e
yapilan terdr saldirilar— karakterler iizerinde bir¢ok travmaya neden olur. Bunlardan ilki,
bu travmatik olaylar nedeniyle karakterlerin yasadiklar1 yerleri terk etmek zorunda
kalarak farkli yerlere yerlesmesidir. Hem gittikleri yerlerde yeni hayatlarina adapte
olmaya calisirken yasadiklar1 zorluklar hem de ge¢mislerinin bir golge gibi kendilerini
takip etmesi sonucunda karakterlerin yasadiklari deneyimler travmatik yer degistirme
baglaminda ele alinmalidir. Eserde neredeyse karakterlerin hepsi travmatik bir yer

degistirme yagamiglardir.
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Ana karakter Hiroko’nun Alman asilli nisanlis1 Konrad, kiz kardesinin esinin istegi
tizerine Japonya’da yasamak zorunda kalir. Her seyiyle farkli olan bir kiiltiirde yasamaya
calisan Konrad’in hayati ikinci Diinya Savasi’nin baslamasiyla ¢ikmaza girmistir. Ulkeye
ilk geldiginde kendine her konuda yardim eden yakin arkadas1 Yoshi, savasin ¢ikmasiyla
arkadagliklarma ara vermesi gerektigini diisinerek dostluklarini bitiren su konusmay1

yaparlar:

Konrad, beni kontrol etmek i¢in giderek daha sik gelmeye basladilar. Annemin aile
adi Fuller’di. Bunun ne demek oldugunu biliyorsun. Ellerine sadakatimi
sorgulamalari i¢in bir sebep daha veremem. Savas bitene kadar Nagazaki’deki biitiin
Batililardan uzak duracagim. Ama sadece savas bitene dek . . . Sonra, Konrad, sonra,
igler eskisi gibi olmayacak.

Eger Almanya’da yasiyor olsaydin Joshua, Yahudi dostlarina soyle derdin:
Uzgiiniim, sizi tavan arasinda saklayamam, ama Nazi hiikiimeti diistiigiinde liitfen
yemege gelin. (Shamsie, 2012:; 21)

Savagsin insanlara saldigi korku, onlar1 birbirlerinden uzaklastirmis ve zaten yabanci bir
tilkede tutunmaya ¢alisan Konrad, daha da yalnizlagsmistir. Hron (2018: 288)’un baska bir
tilkede yasamak zorunda kalanlarin karsilagtigini 6ne stirdiigii “ayrimeilik” durumunu bu
noktada gorebiliriz. Konrad, ait olmadig: topraklarda artik ayrimciliga maruz kalmakta
ve yabanciligina vurgu yapilmaktadir. Joshua’nin kendince nedenlerle arkadasliklarina
savas bitene kadar ara vermek istemesi, Kondrad’1 o kadar tizer ki, onun bu davranigini
kendi iilkesindeki Yahudilere yardim etmeyen Almanlara benzetir. Almanya’da da benzer
bir korku insanlar tizerinde hakim olmus ve bircok Alman yakin Yahudi dostlarina bile
yardim edememistir. Burada da Yahudiler’in yasadigi travmatik yer degistirmeye
gonderme yapilmaktadir. Kuwert vd. (2009: 752) ¢alismalarinda, Ikinci Diinya Savas
sirasinda yaklagik 12 milyon insanin Almanya’dan gonderildigini ve savastan sonra 60
yil gegmesine ragmen bu insanlarin yasadiklar: travmatik yer degismeden kaynakli olarak
kaygi seviyelerinin olduk¢a yiikksek ve yasam doyumlarinin disiik oldugunu
belirtmislerdir. Alman olan Konrad, iilkesinin diger insanlara uyguladigir ayrimeiligin
bagka bir iilkede kendine uygulandigini fark ederek arkadasina bu durumu agiklamaya
calismaktadir. Almanya’da Yahudilere yardim etmeyen bu insanlar savas bittikten sonra
vicdan azabi yasamis, kendilerini suglamaya baslamis ve travma sonrasi stres

bozukluklar1 gostermislerdir. Joshua da Konrad atom bombasiyla 6ldiikten sonra bu



68

vicdan azabini her zaman hissetmis ve arada uzun mesafeler ve yillar olsa bile Konrad’in

nisanlis1 Hiroko ile baglantisini hi¢ koparmamustir.

Konrad’in kiz kardesi Elizabeth de oglu Henry’nin Hindistan’1 ¢ok sevmesi ve bir
giin “Ben Hintliyim” demesi {izerine oglunun oradan uzaklastirilmasi ve Londra’da yatili
bir okula gonderilmesi gerektigini diisiintir. Bu durumun dogru olmadigina inanan Sait’in
elestirileri iizerine, zihninde hi¢ Delhi’den ayrilmamig olan Sait’i kendi hayatiyla
kiyaslar: “Beni Berlin 'den gonderdiklerinde ondan daha kiiciiktiim— bunun acisinin nasil
oldugunu iyi bilirim— Sen gitmekle ilgili ne bilirsin ki . . . Ailesi yiizyillardir Delhi’den
ayrilmayan sen?” (Shamsie, 2012: 97). Elizabeth’in hep saklamaya calistigi Alman
kimligini yitirmesinin aslinda ona ac1 verdigi, bu diisiincesiyle ortaya ¢ikar; ancak elbette
bu disiincelerini higbir sekilde dile getirmez. Elizabeth’in Alman asilli olmasi
kiigiikliigiinden itibaren oradan koparilmasiyla hep dile getirilmeyen, bastirilmig
travmatik bir eylem olarak hayatinda yer alir. Bu yiizden asla Ingiltere’yi evi olarak
benimsemez; Imparatorluk ¢oktiigiinde Hindistan’dan Ingiltere’ye donmek zorunda
olmas1 onu rahatsiz etmekte ve iizmektedir. Bu noktada da Sait onu anlayamaz.
Hindistan’da yasayan Ingilizlerin somiirgenin sona ermesiyle ingiltere’ye donmelerine

bu denli iiziilmelerini anlamsiz bulur ¢iinkii ona gore Ingilizler evlerine doniiyorlardr:

Hindistan tarihinde biitlin fatihler baska yerlerden gelmis ve hepsi de— Tiirkler,
Araplar, Hunlar, Mogollar ya da Persler— Hintli olmus. Eger su Pakistan gercek
olursa, oraya gitmek i¢in Delhi’den, Lucknow’dan ve Haydarabat’tan ayrilacak olan
Miisliimanlar evlerinden ayrilmis olacak. Ama Ingilizler buradan ayrildiginda,
evlerine dontiyor olacak. (Shamsie, 2012: 96)

Sait kendinin de bir giin tilkesinden ayrilacak olan Miisliimanlardan olacagindan habersiz,
onlarin evlerinden ayrilmalarinin yasatacag: travmay1 éngoriirken ingilizlerin iilkelerine,
kendi topraklarina donerken duyduklar iiziintiiye anlam verememektedir. Pakistan’in
Hindistan’dan ayrilmasi siirecinde yasanan ¢atigmalar ve insanlarin birbirine uyguladigi
siddet birgok Miisliimanin topraklarindan ayrilarak yeni kurulan Islam devleti Pakistan’a
yerlesmesine sebep olmustur. Ornegin, Burtonlar’in evinde ¢alisan Lala Buksh’m ailesi,
tamami Miisliiman olmayan bir mahallede yasamaktadir ve ona “katledilen Miisliiman
erkeklere, atese verilen Miisliman diikkanlarina, kacirilan Miisliman kadinlara dair
hikayeler” (Shamsie, 2012: 102) anlatilir. Yasadig1 6fke yiiziinden bir Hindu’yla kars1

karstya geldiginde hem kendi adina hem de karsisindaki adina yasanacak olanlardan



69

korkar, bu yiizden mahallesini terk edip Pakistan’a yerlesmeye Kkarar verir. Shamsie,
Boliinme esnasinda karsilikli yasanan siddeti Lala Buksh’un ifadeleri iizerinden aktarir.
Yasanan bu siddetin sokakta goz goze gelen insanlarin birbirini 6ldiirebilecegi noktaya
geldigini gostermektedir. Miisliimanlar, Hindular ve Sihler’in beklenmedik bir sekilde
yer degistirmelerinin istenmesi, insanlarin vatanlarindan ayrilmak zorunda birakildig: go¢
sorununun yani sira esi goriilmemis bir siddet gosterisine dontismiistiir. Yiiz binlerce
insan oldiiriilmiis, sayisiz kadina ve erkege tecaviiz edilmis, binlerce insana iskence
yapilmis ve sakat birakilmistir (bkz. Pandey, 2004; Tan ve Kudaisya, 2005; Khan, 2017,
Yusin, 2009; Roy, 2010). Shamsie, bu durumda yasanan dehsetin detaylarina girmez;
ancak bu dehsetin psikolojik sonuglari tizerinde durarak okuyucuya insanlarin sahip
olduklari herseyi geride birakip gidecek kadar korkmalarini ya da goz goze geldiginde

birini 6ldirebilecek kadar vahsilesebildiklerini aktarir.

Yasanan olaylar1 heniiz kavrayamamis olan Sait, Lala Buksh’un ¢ok sevdigi
memleketini birakip gitmesini onaylamaz; bir insanin dogup biiylidiigii, atalarinin
yasadigi, kendi tarihiyle dolu olan tilkesini her ne sebeple olursa olsun birakip gitmesini
anlayamaz. Ancak, Burtonlar, Sait’le Hiroko evlendiginde iilkede yasanan kargasa ve
siddetten dolay1, en azindan ortalik sakinlesene kadar, Hiroko’yu alip tilkeden ayrilmasi
gerektigine onu inandirdigindan 0 da iilkesinden ayrilmak zorunda kalir. Hiroko’nun
travmatik bir olay daha yasamasini istemeyen Sait, onunla birlikte olaylar sakinlesince
iilkesine dénmek iizere Istanbul’a gider. Istanbul’da kaldiklar1 siire boyunca hep iilkesine
geri donme hayali vardir, adapte olmaya bile ¢alismadigi bu sehirde her sey ona yabanci
gelir:

Sait Bogaz’in kiyisinda durmus, Istanbul’un camilerini nasil olup da giizel

buldugunu diisiiniiyordu. Simdi net sekilde gorebiliyordu: Govdeler fazla algak,

minareleri ¢ok dardi. Bogaz nehir degil, ger¢ekten de bogazdi; oysa nehir olmaliydi.

Ya o yaz1 dili? Bir millet nasil olur da Arap harflerinin zarafetini dylece kenara

atabilirdi? [...] Hayir, buradaki hi¢bir sey onun estetik anlayisina uymuyordu.
(Shamsie, 2012: 137)

Aslinda bir zamanlar sevdigi ve ona kargasadan kagmasi igin kucak acan sehri
elestirmeye ve bu sehirdeki her seyin kendine ¢ok yabanci ve uzak oldugunu diisiinmeye
baglar. Kendini giinden giine daha da yabanci hissettigi bu iilkede isyanlarin memleketi
Delhi’ye ulasip oray1 abluka altina aldigini1 6grendiginde uzakta olmanin acisin1 daha gok

hisseder. Yasanan bu dehset aninda orada oldugunda da ne yapacagini bilemez bir
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durumdadir: “Ne yapabilirim ki? Eski mahallemdeki her bir girisi koruyan makineli
tifekli adamlara mi katilayim? Ya da onlara katilmay reddedip korkudan ailemin evine
mi saklanayim?” (Shamsie, 2012: 141). Sait, kendini arada kalmis hissetmektedir; hem
6zlem duydugu iilkesinde olma istegi hem de orada olsa da yasanan olaylar karsisinda ne
yapacagini bilememesi ona kendini kapana sikismis gibi hissettirmektedir. Olaylar
duruldugunda iilkesine donmek i¢in konsolosluga basvurur ve aldigi cevap Sait’i alt iist
eder, ayaklarina siirtiyerek eve geldiginde “her seyiyle yenilgiye ugramis bir adam”

(Shamsie, 2012: 142) goriintiisii Hiroko’nun nefesinin kesilmesine neden olur:

Bana iilkeden kendi istegimle ayrildigimi sdylediler”. Sozciikleri olabildigince agir,
sanki anlamaya ¢alistig1 yabanci bir dile aitlermis gibi, her bir heceyi vurgulayarak
sOylemisti. “Bana, Hindistan’1 terk etmeyi secen Miisliimanlardan biri oldugumu
soylediler. Dediler ki Hiroko, dediler ki, Dilli’ye geri donemezmisim! Evime geri
donemezmisim! (Shamsie, 2012: 142)

Sait, bir zamanlar elestirdigi, isteyerek Hindistan’1 terk eden Miisliimanlarla ayni duruma
diiser. Biiyiik bir hayranlik ve sevgiyle bagli oldugu tilkesine bir daha giremeyecek olmak
onu derinden sarsar. Sairlerin bu durumu gézyaslari i¢inde anlatacagini sdylerken aslinda
kendi gozyaslarindan bahsetmektedir. Tan ve Kudaisya, (2005: 22), B6liinme sonucunda
“ata topraklarini” vyitiren ve koklerinden koparilip miilteci hayati yasamak zorunda
birakilan insanlarin kimlik sorunlari yasadigini belirtmektedir. Bir yerin sadece fiziksel
bir alan olmadigina vurgu yapan Tan ve Kudaisya, (2005: 22), o yerin aslinda “insanlarin
hayatlarini, hareketlerini, aktivitelerini ve giinlikk rutinlerini sergiledikleri bir arena”
oldugunu ifade eder. Bu baglamda, herhangi bir yerin sadece fiziksel bir alandan ¢ok daha
fazlas1 olmasini saglayan sey, orada yasayan insanlarin onlara yiikledigi anlam ve bunun
sonucunda olusan kimliklerdir. Boliinme ile anlam yiiklenen bu yerler “metafiziksel”
olarak yer degismistir:

Insanlar, dogduklari, biiyiidiikleri, aile, miilk ve kisisel iliskilere sahip olduklar:

topraklardan koparildiklari i¢in bu yerler de metafiziksel anlamda yer degistirmistir.

Bu koparilma ve yer degistirme onlara hatira ve nostalji birakmigtir. Bu yerler artik

sadece bellek dahilinde var olmus, koklerinden_koparilmis insanlarin bilinglerinde

sakl1 kalmaya baglamis ve bir¢ok alanda hayatlarinin geri kalanini gii¢lii bir sekilde
sekillendirmistir. (Tan ve Kudaisya, 2005: 23)

Hindistan Sait i¢in yiizyillar 6nce atalarinin gelip yerlestigi topraklar, kendinin dogup

biiytidiigii, ailesiyle geleneksel bir yasam siirdiigii ve hem tarihine hem de giizelliklerine
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hayran oldugu bir yerdir. Hindistan’a, Ozellikle mahallesine o kadar ¢ok anlam
yiiklemistir ki, yoklugu onu derinden etkiler. Artik yeni bir iilkede, miilteci olarak
yasamaya baslayacak ve yeni bir kimlik kazanmak zorunda kalacaktir. Koklerinin var
oldugu topraklardan geldigi asil kimligi artik sadece belleginde bir an1 olarak yerini
alacak ancak hayatinin her evresini bir sekilde etkileyecektir. Miilteci olarak yerlestigi
Pakistan’da hem ekonomik hem de sosyal agidan birgok zorluga gogiis germek zorunda
kalan Sait’i avutan tek sey ¢ok sevdigi karisi ve oglunun varligidir. Onlar olmadan
ilkesinden, geleneklerinden, aliskanliklarindan ve ailesinden uzakta yasamanin miimkiin
olmadiga inanir. Onlarin varligi sayesinde yasadigi travmayi atlatmaya ve kendine yeni

bir hayat kurarak memleketine olan 6zlemini bu sekilde hafifletmeye ¢alisir.

Sait’in esi Hiroko, eserde en ¢ok yer degistirmek zorunda kalan karakterdir. Atom
bombasi yiiziinden babasini ve nisanlisini kaybeden Hiroko’ya hayatta kaldigi igin
tilkesinde “hibakusha” ad1 verilir. Hayatta kalanlar1 tanimlayan ancak Hiroko’ya kendini
atom bombasinin bir pargasi gibi hissettiren bu s6zciik onu derinden etkiler ve artik daha
fazla orada yasayamayacagina Karar verir: “Onu Japonya’dan uzaklastiran sey, bir tiir
arayistan ¢ok basite indirgenme korkusuydu. Simdiden ‘hibakusha’ sdzciigiiniin yasamini
tiketmeye basladigimi hissetmisti. Japonlar i¢in o bir ‘patlama magduru’ndan ibaretti”
(Shamsie, 2012: 59). Atom bombasindan hayatta kalanlar Japonya’da bir tiir ayrimciliga
maruz kalmiglar ve “radyasyon hastaliginin tasiyicilart ve sakat dogacak cocuklarin
potansiyel ebeveynleri” olarak goriilmiislerdir (Jordan, 2016: 1505). Bu ayrimcilik sosyal
ve kiiltiirel diizeylerde kendini gostermis, bireylerin ig bulma, evlenme gibi durumlarda
bir olumsuzluk olarak karsisina ¢ikmis ve yasantilarini derinden etkilemistir. Hiroko da
tipkt digerleri gibi, hayatta kalanlar olarak kendilerine varliklarini bir bombaya
indirgeyen ve onlara yeni bir kimlik yiikleyen bu ifadeden nefret eder ve bu durumdan
kurtulmak igin tilkesini terk etmek zorunda kalir. Zaten bombayla birlikte iilkesinin artik
tamamen yabanc1 bir yer haline geldigini diisinmeye baslamistir: “Bir defasinda bana
Delhi’nin tuhaf ve yabanci gelmis olmasi gerektigini sdylemistin, ama diinyadaki higbir
sey bana o giin kendi evimden daha yabanci gelemez” (Shamsie, 2012: 113). Bomba,
hayatindaki her seyi yok ettigi ve onu memleketine baglayan tim baglarini kopardigi i¢in
artik her sey ona yabanci gelmeye baslar. Bombanin kendi evinin bile yabancilagsmasina
sebep olacak kadar yikici olan etkisinin Hiroko’da yasattigi travmayr goérmek

miimkiindiir. Ancak yillar sonra, dogup biiylidiigii yerle tamamen alakasiz bir yer olan
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Delhi’de yasamaya basladiginda kendini ait olmadigi bir yerde bir “hi¢” olarak
hissetmeye baslar ve “Bir hi¢ olmaktansa hibakusha olmak daha iyiydi” (Shamsie, 2012:
95) diye diistiniir. Hiroko’nun her ne kosulda olursa olsun— hibakusha olarak bile— kendi
tilkesinde yasiyor olmay1 dilemesi, kendini ait hissetmedigi bir yerde yasadig1 travmayi
gostermektedir. Ona tamamen yabanci olan bir kiiltiirde kendini bir birey olarak géremez
ve hissettigi bu duygular, aslinda bir zamanlar terk etmek zorunda kaldig: iilkesine
duydugu 6zlemin yogunlugunu gostermektedir. Bu yogun duygular1 arkadasina su sekilde

aktarir:

Su yamagtaki ¢igekleri goriiyor musun Ilse? Onlarin Japonca isimlerini 6grenmek
istiyorum. Japonca konusuldugunu duymak istiyorum. Caym benim g¢ay
anlayisimdaki gibi tattigi caylardan igmek istiyorum. Cevremdeki insanlara
benzemek istiyorum. Kurallar1 ¢ignedigimde insanlarin beni kinamasini istiyorum,
daha iyisini bilmedigimi diisiinmelerini degil. Kapilarin kayarak agilmasimni
istiyorum, ileriye dogru degil. Onlar1 kaybetmemis olsaydim bana asla bir sey ifade
etmeyecek, halen bir sey ifade etmeyecek biitiin o seyleri istiyorum. [...] Urakami
Katedrali’ni gérmek istiyorum. Onun goriintiiyli bozdugunu diisiinmiisiimdiir, ondan
asla hoglanmadim. Ama simdi Urakami Katedralini gérmek istiyorum. Yanan kiraz
ciceklerini koklamak istiyorum. Viicudumun tramvayda sallanirkenki hareketlerini
hissetmek istiyorum. Tepeler ve denizler arasinda yasamak istiyorum. Kasutera
yemek istiyorum. (Shamsie, 2012: 114)

Icinde yasarken iilkesinde farkinda bile olmadigi birgok detayr ammsamasi aslinda
tilkesini, geleneklerini, aligkanliklarini, yani ona ve iilkesine ait olan, tanidik olan her seyi
ne kadar 6zledigini ve bu 6zlemin onu ne kadar sarstigin1 géstermektedir. Bustamante vd.
(2017: 221), bireyler “ailelerinden ve sevdiklerinden; dillerinden, kiiltiirlerinden,
tilkelerinden, sosyal statiilerinden ve ait olduklar1 gruplarla iliskilerinden uzaklastiklari”
icin bagka bir iilkede yasamanin yas tutmakla benzer bir siire¢ oldugunu belirtmislerdir.
Hiroko da tam olarak bdyle bir yas igerisindedir. Ulkesinde konusulan dilden baslayarak
kendi kiiltiirtine ait olan her seyi 6zlemle anmakta ve o dili yeniden duymak ya da daha
once ona anlamsiz gelen her seyi yeniden tecriibe etmek i¢in kendini atom bombasindan
geriye kalan bir hastalik gibi goren iilkesinde yasiyor olmayi dilemektedir. Delhi’den
sonra siddet olaylar1 durulana kadar bir siireligine Istanbul’da yasayip, sonrasinda
Pakistan’a donerek orada yasamaya devam eden Hiroko, gittigi her yerde ayaklari
iistlinde durmay1 basarabilmis goriinse de aslinda her zaman atom bombasindan onceki
iilkesine 6zlem duymaktadir. Ulkesinden sonra tanimadigi bilmedigi birgok kiiltiirde

yasamak zorunda kalan Hiroko, her zaman gii¢lii goriinmeye ¢alismis ogluna ve esine
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yasadig1 zorluklar1 asla yansitmamistir. Hatta oglu Raza’ya Nagazaki’den baslayan bu
travmatik yolculuklar1 bir cesaret ornegi, bir macera olarak aktarmis; yasadigi

umutsuzluktan, hayal kirikliklarindan, ¢ektigi zorluklardan asla bahsetmemistir:

Tokyo’dan Bombay’a! Bombay’dan Delhi’ye! Bu yolculugun gergekte nasil bir
umutsuzluk hikayesi oldugunu ona asla anlatmamisti; her seyden Once cesur
goriinmek istemisti. Cesur ve degisken; bir deriden digerine, bir sehirden otekine
kolayca adapte olabilen bir varlik... Ona patlamanin ivmesiyle firlatildig1 diinyada
Nagazaki’nin Delhi’den bile daha fazla yabanciladigi bir yer haline geldigini neden
soyleyecekti ki? (Shamsie, 2012: 249)

Hiroko’nun bu diistincelerinden, her ne kadar giiglii goriinse de aslinda yasadigi bu yer
degisikliklerinin hayatinda 6nemli derecede yer tuttugu ve bir “umutsuzluk hikayesine”
doniistiigii sonucuna varilabilir. Aslinda Hiroko’nun yasadig: durum, Cezayirli sosyolog
Abdelmalek Sayad’in (2003) go¢menlerin hem anavatanlari hem de yasamak zorunda
kaldiklart tilkeler arasinda, yani hem geg¢misleri hem de simdiki zaman arasinda
sikistiklarini belirttigi “gifte yokluk™ ifadesiyle agiklanabilir. Bu iki diinya arasinda
sikisan bireyler, zaman ve uzam karmasasi yasarlar. Hiroko, anavataninin yasamakta
oldugu tilkeden de yabanci geldigini diisiiniir. Bu durumda her iki yer de ona artik
yabancidir, Hiroko ge¢mis ile simdiki zaman arasinda sikismustir ve her iki tarafta da yer

almamas1 gerektigine inanarak cifte yokluk yasamaktadir.

Hiroko’nun Pakistan’dan sonraki duragi New York olacaktir. Hindistan’in
niikleer bomba denemesi yapmasi iizerine Pakistan’in da aynisini yapmasi gerektigi
diigiincesi gittikce yayillmig ve Hiroko ikinci kez ayn1 deneyimi yasama ihtimaline bile
katlanamayarak Pakistan’dan ayrilmis ve eski dostu Elizabeth’in yanina taginmistir. Ona
bunca travma yasatan atom bombas1 hayatinin bu déneminde yine karsisina ¢ikmis ve
onun verdigi korku yiiziinden yillardir yasamakta oldugu evini ve kocasinin mezarini
birakarak New York’a yerlesmistir. Hiroko’yu evinde karsilayan Elizabeth, “Evime adim
attigim her iki seferde de mesele niikleerle ilgiliydi. ilki kabul edilebilirdi belki ama ikinci
sefer acemice bir kurguya benziyordu” (Shamsie, 2012: 278) diyerek saka yapmaya
caligir; ancak Hiroko’nun yiiziinde “ona bombanin diinyada espri yapmayacagi tek konu”
(Shamsie, 2012: 278) oldugunu soyleyen bir ifadeyle karsilasir. Hayatini yer degistirerek
gecirmesine neden olan atom bombasi, onun i¢in saka yapmak bir yana tizerinde
konusulmamasi gereken bir konudur. Hunt (2010: 61), travmatik bir deneyim yasayip

hayatta kalmis insanlarin kendilerine yasadiklar1 tramvay1 animsatacak yeni bir olayin
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gelisme ihtimaline kars1 ¢ok daha dikkatli olduklarini ve bu nedenle de bdylesi bir
durumla karsilastiklarinda diger insanlara gore ¢cok daha hizli tepki vereceklerini iddia
etmektedir. Hiroko’nun, Boliinme sirasinda yasanan etnik kargasadan etkilenmemek
adma Hindistan’dan ayrilmas1 ve Pakistan’in niikleer bomba denemesi yapma ihtimali
ortaya ¢iktiginda iilkeyi terk etmesi bu baglamda agiklanabilir. Hiroko, bir ihtimal dahi
olsa yeniden ayni acilar1 yagamamak igin yeni bir kiiltiirde karsilasacag: tiim zorluklara
ve 6zlemlere ragmen bulundugu ortamdan uzaklasmay: tercih ederek temkinli davranma

yoluna gitmistir.

Taslarda Gizli Tanrilar romaninda da Birinci Diinya Savasi’na katilan askerlerin
travmatik yer degistirmesine tanik oluyoruz. ingiltere adina savasmalar i¢in para, kiyafet,
yiyecek vaat edilerek savasa ¢agrilan Hintli askerler, daha dnce varligindan bile haberdar
olmadiklar1 yerlerde ne igin savastiklarini bile bilmeden 6liimle miicadele ederler.
Tamamen yabanci olduklar1 topraklarda savasmaya gotiiriilen bu askerler, gittikleri
yerlerde asagilanma, hor goriilme, “6teki” olarak degerlendirilme ve bu yonde muamele
gdérme gibi haksizliklarla karsilasirlar. Ornegin, yaralanan ingiliz askerleri evlerine geri
gonderilirken yaralanan Hintli askerler tedavi edilip tekrar savasmak tizere cephelere
gonderilmektedir. Bu durumdan rahatsiz olan bir Hintli, imparator’a bu durumu bildiren
bir mektup yazar ve mektubu su sozlerle bitirir: “Eger bir erkek savastigi yeri savunurken
oliirse, orasi ona ait olsun, éilke onun iilkesi, halk onun halk: olsun” (Shamsie, 2014: 69).
Bu sozlerden, askerlerin aidiyet duygusunu yasamak istedikleri ve ugruna savastiklari
tilkede kabul gormeyi bekledikleri net bir sekilde goriilmektedir. Kendilerini hayattayken
kabul etmeyen topraklarin en azindan 6ldiikten sonra kabul etmesini dilemektedirler.
Askerlerin, bulunduklar1 yerde kabul gormediklerinin bir diger 6rnegi, Hintli askerlerin
kaldig1 hastanelerde geng¢ kadin hemsirenin bulunmamasidir. Hatta, gazetede ¢ikan bir
fotografta, Viktoria Hag1 verilen Hintli askerin yaninda kadin bir hemsirenin olmasi halk
arasinda biiyiik bir 6fkeye neden olmus ve sonug olarak bu hastanelerdeki tiim kadin
hemsireler gorevlerinden alinmustir. Askerler, bir yandan cesaretlerinden dolay1
odiillendirilirken diger yandan Ingiliz kadinlarla ayn1 ortamda bulunamayacak yabancilar
olarak asagilanmaktadir. BenEzer (2007: 387), iilkelerinden ayrilmak zorunda kalanlarin
gittikleri yerlerde yasadigi zihinsel sikintilarin asagilanma ve hor goriilmeden kaynakli
travmatik deneyimlerle alakali oldugunu belirtmistir. Hintli askerlerin yasadiklar1 travma

da tam olarak bu asagilanmadan kaynaklanmaktadir. Ingilizler’in onlara her daim yabanci
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olduklarin1 hatirlatan baska bir durum da Hintli askerlerin kaldiklar1 hastanelerde
birbirlerini ziyaret edememesidir. Arkadasini gérmek i¢in 1srar edip olay c¢ikaran
Kayyum’a Hintli bir onbasi “Ben bile denetimsiz g¢ikamiyorum. Burada tutsagiz”
(Shamsie, 2014: 75) der. Bu sozler tizerine kendi kaldigi hastaneye dénen Kayyum, ilk
kez “duvarlardaki dikenli telleri, kapidaki gozetleme kuliibesini ve ¢ali ¢itlerindeki
kaplamal1 araliklarr” fark eder ve “Ingilizce konusan adamlarin ve kadinlarin bulundugu
bir Alman tutsak kampinda” (Shamsie, 2014: 75) kaldigin1 diisiiniir. Ugruna canlarini
vermeye hazir olarak geldikleri iilke, onlara esaret sunmaktadir. Zaten travmatik olan
cephe savasinin yaninda askerler bir de yabanci olduklar1 topraklarda daha da yalniz

birakilarak ve yabancilastirilarak travmatik deneyimler yasamak zorunda kalmiglardir.

Kiil Olmus Golgeler romanindaki go¢ etmis karakterlerin yasadigi travmaya Home
Fire romaninda da yer verilmistir. Oncelikle, Isma karakterinin bir konusmasinda
degindigi, Ingiliz kokenli olmayanlar igin kullanilan “PakKistan asilli Ingiliz”, “Ingiliz
Miisliiman”, “Ingiltere pasaportu sahipleri” (Shamsie, 2017: 38) gibi ifadelerden yola
cikilabilir. Aileleri Ingiltere’ye goc etmis ve kendileri ingiltere’de dogmus olan ikinci
kusak bireyler icin bile ingiliz ifadesinin kullanilmamasi ve bir sekilde kdkenlerine vurgu
yapilmasi, bu bireylerin aslinda oraya ait olmadiklarin1 ve kendilerine ait baska bir
vatanlart oldugu iddiasim1 giindeme getirmektedir. Romanda gog¢menlere doniik bu
olumsuz algmin kurgunun otesine gectigi agiktir. Ingiltere’nin gdg¢menlik yasalari
incelendiginde ve Ingiltere’nin Avrupa Birligi’nden ¢ikisi anlamina gelen Brexit siireci
g6z oniine alindiginda gdogmenlerin sayisinin kontrol altina alinmaya ¢alisildigr agiktir.
Romanda sadece ingiltere’de yasiyor olmanm Ingiliz olarak kabul edilmek igin yeterli
olmadig1 gercegi iizerinde siklikla durulur. Pakistan asilli ingiltere’de dogan yeni
kusaktan olanlarin dahi Ingiliz kimligi inkér edilir. Bu kimlik anlayis1 olduk¢a sl
tutulur ve Ingiliz kiiltiiriiyle yetisen ve bu kiiltiiriin icinde dogan kusak igin bu durum
biiyiik bir sorun halini alir; ¢linkii romanda da goriilecegi iizere bu Kisilerin
gergekliklerinde Ingiliz kiiltiiriiniin disinda bir etken yoktur. Bu ikinci kusagin yasadig

“aidiyet” sorunu, kimlik karmagasini beraberinde getirecektir.

Gogmenlere halihazirda var olan bu negatif bakis agisinin ekonomi temelli giiclii
nedenlerinin oldugu goriilebilir. Disaridan Ingiltere’ye gelen gdgmenlerin Ingiliz
vatandaglarinin islerini ellerinden aldiklar1 g¢ogunluk tarafindan kabul edilir. Bu

memnuniyetsizlik, sinirlarin korunmasi ve gogmen sayisinin kisitlanmasi istegine yol
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acar (Rolfe, Runge ve Hudson-Sharp, 2019). Gé¢menlere yonelik bu alginin ekonomi
temelli kaynaginin haricinde “ortak degerlerin” gog¢menler nedeniyle bozulmaya
basladig1 algis1 da yatar. “Ingiliz kimliginin” disaridan gelen bireyler tarafindan yok
edildigi genel kanis1 hakimdir (Wolton, 2006: 454). “Ingiltere pasaportu sahipleri” gibi
ifadelerin kullanilmasinin altinda yatan en &nemli etken, bu paylasilan ortak “Ingiliz
kimliginin” go¢menlerde olmadigi varsayimidir. Bu ortak biling icerisinde yeri olmadigi
diistiniilen bireylere yonelik protestolar, 6zellikle ekonominin sikintili donemler yasadigi
zamanlarda artmakta ve bu kisiler, stabil olabilecek bir ¢evreden mahrum kalmaktadir.
Siirekli degisen ve sonuglar1 kestirilemeyen bir ¢cevrede yasamak, disaridan gelen ancak

Ingiliz kiiltiiriiyle yetismis bireyler i¢in oldukga zorlayic1 bir siireg halini alir.

Romanda Parvaiz’in Pakistan’da yasayan kuzeninin “Ben Pakistanliyim ama sen
Pakisin” (Shamsie, 2017: 150) ciimlesi de Pakistan asillilarmn Ingiltere’de kabul
gormedikleri ve oOtekilestirildikleri ger¢egini gostermektedir. Kuzeni, kendini Pakistanli
olarak tanimlarken Parvaiz’i Pakistanli olarak da gérmemektedir. Bu, Sayad’in (2003)
cifte yokluk teorisini destekleyen bir durumdur. Sayad’a gore, go¢cmenlerin gittikleri
yerde daha 6nceki hayatlar1 ve toplumlar1 yok sayilir; ancak gog ettikleri toplumda da hep
“digsaridan gelen”, her an iptal edilebilir bir “yerlesme hakkina sahip” ve sosyal hayata
dahil olmas1 engellenen bireyler olurlar. Vatandaslik hakki almalar1 da bir sey degistirmez
¢linkii toplum tarafindan asla o ulusa ait olarak goriilmeyeceklerdir. Bu durumda birey
kendini her iki toplumda da yetersiz hisseder ve birini digerine tercih edemez (Saada,
2000: 37). Ne gecmisine ne de geldigi yere ait oldugunu hisseden gogmen, varlik ile
yokluk arasinda geligkili bir varolus sergiler. Parvaiz ve onun gibiler ne yasadigi yerde
kabul goriip Ingiliz olarak degerlendirilmekte ne de geldikleri topraklar tarafindan
benimsenip Pakistanli olarak goriilmektedirler. Chambers (2018: 211), Pakistan’in
“ikinci kusak Ingiliz Miisliimanlarin az bilinen, belli belirsiz diger evleri” oldugu
iddiasinda bulunur ve bu durum romandaki Pakistan asilli karakterler igin de gegerlidir.
Ingiltere’de dogup biiyiiyen bu nesil, Pakistan’1 tam olarak vatanlari olarak géremezler,
ancak bulunduklart yer de onlari tam olarak kabul etmez ve gerekli gérdiikleri durumlarda
vatandagliktan ¢ikarabilme hakkina sahiptirler. Bu durumda yer degistirmeden kaynakli
dogan aidiyet sorunu bireylerin hem bireysel hem de kolektif diizeyde travma yasamasina

neden olmaktadir.
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Romanda Miisliiman asill1 olan Ingiltere Icisleri Bakan1 Kamarat Lone Karakteri,
ISID’in medya koluna Katilmak iizere Suriye’ye giden ancak pisman olup iilkesine
donmeye calisirken Istanbul’da &ldiiriilen Parvaiz’in naasinin Ingiltere’ye degil de
Pakistan’a gonderilmesine Karar verir. Ingiltere’nin diismani olanlarin naaslarnm bile
iilkeye giremeyecegini belirten Lone, bdylece insanlara gozdagi vermekte ve Ingiliz
vatandaghiginin bir hak olmadigina vurgu yapmaktadir. Lone’a karsi ¢ikarak ikiz
kardesinin tek isteginin eve donmek oldugunu anlatmaya c¢alisan Aneeka’yr kimse
dinlemez; bunun iizerine Aneeka, Pakistan’a giderek kardesinin cenazesini alir ve Ingiliz
Konsoloslugu yakimindaki parka gotiiriir. Kardesinin kendi iilkesine, evine girmesine izin
verilene kadar parktan ayrilmayacagini belirtir. Etrafinda toplanan insanlar, ona destek
verir ve hatta sirketler de destek olurlar ve buz gondererek cesedin ¢iiriimesini 6nlemeye

caligirlar. Kardesine yapilan adaletsizligi dile getiren Aneeka, kameralara sunlar1 soyler:

Zorba hiikiimdarlarin hikayelerinde erkekler ve kadinlar siirgiinle cezalandirilirdi,
bedenleri ailelerinden saklanirdi- kafalar1 kaziklara oturtulur, cesetleri belirsiz
mezarlara atilirdi. Tiim bunlar kanunlara gore oldu, adalete gore degil. Ben adalet
istemek i¢in buradayim. Basbakan’a sesleniyorum: kardesimi eve getirmeme izin
verin. (Shamsie, 2017: 224-225)

Kardesinin evi olarak gordiigii topraklara gomiilemeyecek olmasi Aneeka igin travmatik
bir durum yaratmis ve kardesinin cansiz bedenine sarilarak bir parkta giinlerce
beklemistir. Kardesi eve donmeye ¢alistigi i¢in 6lmiistiir ve bu nedenle Aneeka, onun son
istegini, eve donme arzusunu yerine getirmek istemektedir. Bu durumu engelleyen icisleri
Bakani, “hayattayken Ingiltere topraklarma diisman olanlarin dliince bu topraklari
kirletmesine izin vermeyecegiz” (Shamsie, 2017: 188) agiklamasini yaptiktan sonra,
sosyal medyada onu destekleyen birgok insan #TOPRAGIMIZIKIRLETME,
#GELDIGINYEREGERIDON  (Shamsie, 2017: 190) bashklariyla giindemde
kalmislardir. Bu tepkilerden de anlasildig: {izere orada yasayan ¢ift pasaportlu insanlar,
tilkeye herhangi bir yanlis yapmalart durumunda vatandasliktan ¢ikarilabilme ve hatta
farkli topraklara gomiilebilme ihtimaliyle karsi karsiyadir. Bu durum, bireylerin
yasadiklar1 yerde kabul gormemeden kaynakli korku ve kaygi seviyelerini yiikselterek

travmatik semptomlar géstermesine neden olabilmektedir.

Shamsie, bu romanin1 Sofokles’in Antigone adli oyununu uyarlayarak kaleme

almigtir. Antigone’un iki erkek kardesi savasarak birbirlerini 6ldiirmisler; ancak, Kral
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olan amcast, kardeslerinden birinin gériilmesine izin verirken vatan haini olarak ilan ettigi
digerinin gomiilmesine izin vermemistir. Bunu duyan Antigone kardesinin cesedini
ortada birakmamak i¢in Kral’mm koydugu yasalara kars1 gelir ve Tanrilarin koydugu
yasalara gore kardesini gomerek adaleti sagladigina inanir. Yasalara kars: geldigi i¢in
zindana atilan Antigone, orada intihar eder. Romanda Antigone karakterini Aneeka’yla
canlandiran Shamsie, Aneeka’nin Ingiliz Hiikiimeti’nin koydugu yasalara kars: gelerek
kardesi i¢in adalet aramas1 kurgusunu yaratmistir. Sofokles’in eserinde Antigone, ailenin
en giigli durusunu sergileyen biiyiik kardestir. Oyunda yasalara bagli olan ve karsi
cikmayan kiigiik kardes Ismene karakterinin yerine romanda Isma karakterine yer
vermistir. Oyunda Kral’mn isteklerine ve kurallarina uyan Ismene gibi, Isma da Ingiliz
Hiikiimeti’nin koydugu kurallara uymakta ve aksi bir durumda sikinti yasayacaklarina
inanmaktadir. Tamamen mantik cercevesinde hareket eden Isma, kardesi Parvaiz’in
Suriye’ye gittigini dgrenir 6grenmez bunu hemen yetkililere bildirmistir. Aneeka ise,
tipki oyundaki Antigone karakteri gibi, insanlar tarafindan konulan yasalarin adil
olmadigina inanmis, Tanrilarin koydugu yasalar1 uygulayarak adaleti saglamaya galismis
ve bu ugurda hayatin1 feda etmistir. Antigone kardesinin cesedini gommeyi basarir;
Aneeka bu yolda biiyiik bir caba sarf eder ve medya sayesinde Karamat Lone’un yanlig
bir karar verdigi gergegini bir¢cok insana ulastirmaya g¢aligir, gelen destekler karsisinda

basarili oldugu sdylenebilir.

Romanlarin hepsi degerlendirildiginde karakterlerin zorunlu ve/ya goniillii olarak
yasadiklar1 yer degistirmenin hayatlarin1 olumsuz etkiledigi ve hatta travmatik eylemlere
doniistiigii sonucuna varilabilir. Adem ve Havva’dan baslayan travmatik yer degistirme
tarihte gogler, siirgiinler, ilticalar, savaslar, politik, ekonomik ve dini amaglar gibi pek
¢ok nedenden kaynaklanmistir. Shamsie, eserlerinde ¢esitli nedenlerle anavatanlarindan
ayrilip baska yerlerde yasamak durumunda kalan karakterlerin yasadigi travmalari
okuyucuya yansitmustir. Karakterler, gittikleri yerlerde kabul gérmemis, yabancilik

hissetmis, aidiyet sorunu yasamis ve iki kiiltiir arasinda sikisip kalmiglardir.”

3.2. TRAVMATIK SESSIZLiK

Travma, hayatta kalanlarin dillerini de ele gecirir ve yasadiklar1 deneyimleri dile
getirmelerini ya imkansiz kilar ya da zorlastirir. Schwab’a gore “cle gegirilmis dil

susturulan tarihi isaret etmek i¢in konusma i¢inde bosluklar kullanir. Ele gegirilmis dil,
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konusulamayana ii¢ nokta, dolayli ve dolambagli anlatim ya da pargalanma ve bigim
bozulmasiyla gonderme yapar” (2010: 54). Travma edebiyatinda, yazarlar bu yontemleri
kullanarak yasanan travmayir okuyucuya aktarmaya calisir. Travma aktariminda
yazarlarin sessizligi aktarmak igin kullandigi teknikler iletisimin sekteye ugradigini
gosterir ancak Rogers (2010: 5), bu sektenin “bir ¢esit yoksunlugu gostermekten ziyade
dille ilgili bir gergegin altin1 ¢izdigini ve okuyucunun bunu derinlemesine diisiinmesini
sagladigin1” iddia etmektedir. Sessiz kalmak, aslinda hayatta kalanin ya da travmay1

aktaran yazarin okuyucunun duymasini istedigi ¢1gligidir.

Broken Verses romaninda babasi gibi gordiigii Sair’i kaybettikten on alt1 y1l sonra
sadece Sair, annesi ve kendinin bildigi bir kodla yazilmis mektuplarin kendine ulagmasi
nedeniyle Sair’in yasadigmna inanan Aasmaani, bu durumu hi¢ kimseye anlatamaz.
Insanlarin ona inanmayacagina ya da aldig1 mektuplar 6grenilirse Sair’in basinin belaya
girecegine ve hatta yasadigina inandigi annesinin de bundan etkilenerek sorunlar
yasayacagina inanir. Tim bunlar diisiindiigiinde sessiz kalmay: tercih eder, ama sessiz
kalmas1 onda farkinda olmadan saatlerce pencereden disariya bakma ya da etrafindaki her
seyi ve herkesi yok sayarak bos gozlerle etrafini izleme gibi travmatik semptomlar
gelismesine neden olmustur. Aslinda bilingli olarak tercih ettigi sessizlik, onun hayatini
ele gecirmis ve bu konuda konusmasimi imkansiz kilmistir. Etrafindakiler ona neyi
oldugunu sordugunda basimni ¢evirip giiliimser. “Dile getiremedigim seyi, nasil
soyleyebilirdim? Bu miizik gerektirir, dil degil” (Shamsie, 2005: 177) diyerek
hissettiklerini aktarmada dilin yetersiz kaldigini ifade eder. Dil yerine miizikle hissiyatini
anlatabilmesini yine Sair ile olan bir anisina dayandirir. Sair ile siirekli zevkle opera
dinlemisler ve Sair ona bu zevki asla yitirmemesi icin Italyanca 6grenmemesi gerektigini
sOylemistir ¢linkii  Sair, sozciiklerin anlasilir olmasinin  miizi§i mahvettigine

inanmaktadir:

Operanin  sozciiklerini anlamadigin siirece onlarin miizigin yiice niteligini
karsiladigina inanabilirsin, sézciiklerin duygular yaratmada ve yansitmakta miizik
kadar yetkin olduguna inanabilirsin ve bu milkemmelligi dogru kombinasyonlarla
yakalamak i¢in sadece daha uzun siire ve daha ¢ok arastirma yapmalisin. Babil
olayindan 6nce, Aasmaani, insanlar miizikle konusurdu. (Shamsie, 2005: 177)

Aasmaani, sozciiklerin duygularini ifade etmede yetersiz kalmasindan dolay1, Sair’in ona

ogrettigi baska bir yola bagvurmus ve duygularini1 miizikle ifade etmeye ¢alismistir; evde,
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ofiste, arabada, her yerde opera dinleyerek bu boslugu doldurmaya ¢alisir. Sair, burada
Babil efsanesine de gonderme yapar. Kutsal Kitap Yaratilis boliimiinde (11: 1-9) gecen
hikayeye gore, 0 donemde tiim insanlar ortak bir dil konusmaktadir. Tanr1’ya ulasmak
igin bir kule ingaa etmeye karar veren bu halki kibrinden dolay:1 cezalandirmak isteyen
Tanri, onlarin dillerini karigtirarak onlar1 yeryiiziiniin dort bir tarafina dagitir. Boylece,
yeryiiziinde farkli diller dogmus ve insanlar birbirlerini anlamak igin diger dilleri
ogrenmek zorunda kalmistir. Sair, bu olaydan 6nce insanlarin miizikle konustuguna ve

bu yiizden de duygularini1 yansitmakta daha yetkin olduklarina inanmaktadir.

Politik susturma yolunun kullanilarak insanlarin sessiz kalmalarinin saglandigi
durumlar Broken Verses romaninda da yer almaktadir. Ana karakter Aasmaani’nin
annesinin sevgilisi olan Sair, yazdigi hiikkiimet karsiti siirler nedeniyle iskenceyle
oldirilir ve evinde bulunan tiim siirler yakilarak yok edilir. Aasmaani bu durumu su
sekilde yorumlar “Sair’i 6ldiirdiiler ¢iinkii yeni siir koleksiyonunun demokrasinin sadece
ufak bir hatirlaticisin1 heniiz tatmis olan ve daha fazlasini isteyen bir ulusun tizerinde
yaratacag1 etkiden korktular” (Shamsie, 2005: 173). Politik olarak karmasik bir siiregten
gecen bir iilkede demokrasi adina siirler yazan ve rejime karsi ¢ikan Sair, birgok kez
stirgiine gonderilmis ve hapse atilmistir. Ancak, bunlarin higbiri Sair’i siir yazmaktan
vazgeciremedigi i¢in sonunda onu tiim dislerini s6kerek ve yliziinii taninmayacak kadar
ezerek iskenceyle oldiirmiisler ve sonsuza kadar sessiz kalmasini saglamislardir.
Shamsie, Sair karakterinin yasadigi bu dehsete tarinten de 6rnek verir. 1969’da déonemin
devlet bagskan1 Eyiib Han’a Kars1 yapilan bagkaldir1 tizerinde sair Habib Jalib’in kendi
siirlerinin ve Nazim Hikmet’ten terclime ettigi siirlerin etkisine vurgu yapar. Shamsie,
Sair karakterini tanimlamak igin onunla bir¢ok ortak noktasi olan Pakistan asilli Habib
Jalib ve Tirk Edebiyati’nin 6nde gelen sairlerinden Nazim Hikmet’ten yola ¢ikmustir.
Yazarm sosyo-politik miicadeleye verdigi 6nem, Pakistan tarihinde oldukca kayda deger
bir yere sahip olan ve gilinlimiizde protesto meydanlarinda siirleri yankilanan Habib
Jalib’i ve Tiirk Edebiyatinda toplumcu gergekeilik akiminin 6nde gelen sembolik ismi
haline gelmis Nazim Hikmet’i 6rnek gostermesinde agiktir. Ruth Jennison ve Julian
Murphet (2019) siir ve komiinizmi inceledikleri boliimlerinde bu iki saire yer verir. Urdu
dilinin devrimci sairi olarak tanimlanan Jalib’in hayati1 boyunca insanlar tizerinde kurulan
baskilara kars1 ciktign belirtilir (Awan, Fatima ve Tarique, 2019: 24). Isci sinifinin

sorunlarina deginen Jalib, siirlerinin konusunu “siradan insanlarin” yasadigi zorluklardan
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almigtir (Awan vd., 2019: 24) ve Marksist diisiince tarzina uyan siirler yazmistir (Awan
vd., 2019: 29). Jalib’in kisiligini ve siirlerini insanlara adadig: ifade edilir ve bunu
yaparken semboller ve metaforlar kullanmadig, sosyal esitsizliklere sade bir dille kars1
ciktigr belirtilir (Naeem, 2018, 30 Mart). Sairin sosyal adaletsizliklere karsi ¢iktigi
siirlerinde is¢i smifinin  sorunlarinin  goriinmezligini elestirdigi acgiktir. Baskiya,
esitsizlige ve despotluga karsi ¢ikan ve fakirlerin kurtulusunu destekleyen siirlerin
devrimci siir olarak tanimlandig: belirtilirken bu siirleri yazan sairlerin devrimci sairler
olarak adlandirildiklar1 ve Jalib’in bu sairlerden biri oldugu eklenir (Nawaz ve Awan,
2019: 285). Hindistan’in boliinmesinin ardindan Pakistan’a gelen sair, diktatorliige karsi
¢ikmis ve Kitlelerin sairi olarak taninmigtir (Nawaz ve Awan, 2019: 286-287). Pakistan’in
bagimsiz bir tilke olma yolunda attig1 adimlarin 6nemini sair, halkin yaptig1 fedakarliklari

aktararak yansitir (Nawaz ve Awan, 2019: 291).

Shamsie, Jalib ile birlikte Nazim Hikmet’e de génderme yapmaktadir. Toplumcu
sairlerin serbest nazim seklini benimsediklerini aktaran Yakup Celik, bu sairlerin giinliik
halk dilini kullandiklarini ekler: “Toplumcu duyarliligi 6ncelikli ele almislardir. Bunu
yaparken de problemlerini ele aldiklari halkin dilini, séyleyisini, zevkini goz oniinde
bulundurmuslardir” (Celik, 2010: 79). Yazar, Nazim Hikmet’in bu sairlerden biri
oldugunu belirtir. Nazim Hikmet’in kullandig: dilde bir sadelik goriiliir ve “[a]nadolu
insaninin basit yasayisini canli portreler halinde karsimiza koyan ve kimi zaman coskun
anlatimlara bagvuran yazar eserlerini sosyalist ger¢ekg¢i bir bakis agisiyla ele alir” (Akgiil,
2014: 5). Bu sosyalist gergekgi yaklasim, Anadolu insaninin temel sorunlarini irdeler ve
bu sorunlart okuyucuyla bulusturur. Nazim Hikmet de romandaki Sair karakteri gibi
hayatinin biiyiik bir boliimiinii hapishanelerde ve siirgiinde geg¢irmistir. Siirgiin yillarinda
tilkesinden uzakta yazdig: siirler incelendiginde sairde 6zlem duygusunun agir bastigi
goriliir (Bayrak Akyildiz, 2005). Nazim Hikmet’in ideolojisinin “sinifsiz bir toplum
olusturma” oldugu belirtilir (Yilmaz, 2017: 1090). Bu sosyalist yaklasimin ve toplumsal
sorunlara siirlerinde deginme amacinin Sair karakterinde oldugu gibi Jalib ve Hikmet’te

ortak degerler olarak ortaya ¢iktig1 goriiliir.

Shamsie, Sair karakterini Pakistan’daki diktatorliige karsi ¢ikan, siradan insanlarin
sorunlarina deginen bir kisi olarak tasvir eder. Bu agidan Sair ve Jalib arasinda yakin
benzerlikler kurulabilir. Romanda siirgiine Yyollanan ve defalarca hapishanelere

gonderilen Sair, bu yonden Nazim Hikmet’e benzetilir. Shamsie’nin Nazim Hikmet’in
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hayati ve siirleri hakkinda bilgi sahibi oldugu agiktir. Romaninda bir¢ok farkli tarihi olaya
ve terime gonderme yapan yazarin Jalib ve Hikmet’ten esinlenerek yarattigi Sair
karakterinin ideolojisinde sosyalist etkenler oldugu soOylenebilir ¢iinkii Sair bu
ideolojisinden dolayr roman boyunca cezalandirilir. Romanda Sair’in eserlerinin
yakilmasi ise edebi eserlerin tiranligin yikilmasinda ne derece etkili oldugunu gosterir.
Shamsie, Sair karakterine isim vermez; ¢iinkii Sair karakteri, Jalib ve Hikmet gibi
tilkelerinde sembolik isimler olmus, halkin sorunlarina deginen ve sadece Pakistan ile
smirli kalmayan daha genis bir toplulugun temsilcisidir. Pooja Swamy, romandaki
aktivist Samina ve Sair karakterlerinin Pakistan’daki baskiya kars1 seslerini duyurmaya
calisan karakterler olarak c¢izildigini belirtir (Swamy, 2019: 46). Kadin haklarim
desteklemek ve hiikiimeti protesto etmek igin seslerini duyurmaya c¢alisan bu
karakterlerin evrenselligi tartismasiz bir gerg¢eklige biirliniir. Sair karakteri “6zgiirliik,
tarih, ask ve siirgiiniin” temsili konumuna gelmistir (Jain, 2017: 16). Bu konum
dolayisiyla Sair, bir tilkeyle sinirli kalmaz ve evrensel bir karakter halini alir. Romandaki
Sair karakteri, tipki Shamsie’nin 6rnek gosterdigi Jalib ve Hikmet gibi sairlerle ayni
kaderi paylagmis ve politik olarak susturulmaya ¢alisilmistir. Bunu gergeklestirmek igin
hiikkiimet “diger devrimci sairlere bir ders vermek” (Shamsie, 2005: 173) i¢in Sair’i
iskence ile oOldiirtmiis, evine girerek tiim siirlerini yakmis ve bdoylece fikir ve
diisincelerinin susturulmasi saglanmistir. Yasatilan bu travmatik deneyimler, diger
sairleri tehdit etme yoludur ve bu eylemlerle onlar1 susturma yoluna gidilmektedir.
Gergeklestirilen bu tarz baski ve tehditlerle bazi yazarlar, sairler, siyasetgiler ve aktivistler
sessizlige biirtinmek zorunda kalmig, bu durum da onlarin hayatlar igin bir travmaya

doniigsmiistiir.

Romanda, Samina ve Sair’in evine oldukga sik ziyaretlerde bulunan sair arkadaslari
Mirza da politik susturma yolundan payina diiseni almigtir. Mirza, Sair’in korkung bir
sekilde katledilmesinden sonra kendine baska bir yol ¢izmek zorunda kalir, ¢linkii rejime
kars1 sesini ¢ikarmaya ¢alisanlarin basina nelerin geldigine sahit olmustur: “Onun 6limii
bana sairlerin diiristliikleri i¢in 6dedikleri bedeli 6gretti. O bedeli yeterince yakindan
gordliim, par¢alanmis her bir kemigini” (Shamsie, 2005: 215). Mirza, yasanan bu olaylarla
sessizligin degerini 6grendigini dile getirir. Aasmaani, Mirza ile goriistiigiinde, kendi gibi
onun da diinyayr degistirmek igin ¢abalamaktan vazgectigini anlar: “Seslerin nasil

susturuldugunu biliyorduk. Mama ve Omi’nin bizden saklamak i¢in ugrastiklari utang
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verici sirr1 biliyorduk: siddet dilden daha giigliidiir” (Shamsie, 2005: 222). Romanda
bahsi gecen rejimin, Sair’in basina gelenlerle diger sairlere ders verme isteginin amacina

ulagmis oldugu goriilmektedir.

Shamsie, Kiil Olmus Gélgeler romaninin ilk béliimiinde atom bombasinin diistiigii
an1 “Ve sonra diinya bembeyaz oluyor” (Shamsie, 2012: 33) ciimlesiyle bitirdikten sonra
iki sayfayl numarasiz olarak bos birakmis (Tiirkge gevirisinde bu dikkate alinmamustir)
ve ardindan bomba sonrasinda yasanan olaylar1 anlatmistir. Burada yazar, bombayla
birlikte yasanan dehseti aktarmada sessiz kalmis ve okuyucuya bu dehseti diisiinebilmesi
i¢in zaman tamimustir. insanligin daha énce hi¢ gérmedigi boylesine korkung ve bilinmez
bir eylemi aktarmada kelimeler yetersiz kalmis ve Schwab’in (2006: 95) 6ne siirdiigii gibi
“travma saldirmis” ve bir siireligine “dili 6ldiirmistiir”. Shamsie, ayn1 zamanda, yasanan
bu travmatik deneyimin dili ele gecirdigini ve bdylece olayr anlatmanin miimkiin
olmadigini okuyucuya iletmeyi amaglamigtir. Shamsie, bombanin diistiigii an1 anlatirken
yasanan dehseti dogrudan okuyucunun gozleri oOniine sermez. O dehseti, Caruth
(1995)’un bahsettigi travmanin yasandigi anda kavranamadigi iddiasina dayanarak

Hiroko tizerinden su sekilde anlatir:

Isik fiziksel. Genisleyerek Hiroko’yu 6ne dogru firlatiyor. Yere carptigi sirada
agzina burnuna toz doluyor. Toz yakici. ilk reaksiyonu korku. Diisiisiin annesinin
kimonosunu yirtmis olabileceginden korkuyor. Dizleri tizerinde dogrulup asagiya
bakiyor. Kimono kirlenmis ama yirtik yok. Yine de bir tuhaflik var. Ayaga kalkiyor.
Hava aniden ¢ok sicak oldu, sicagi teninin lizerinde hissediyor. Elini omzuna dogru
gotiliriiyor ve ipegin olmasi gereken yerde ete dokunuyor. Elini sirtinda biraz daha
asagl kaydirtyor ve ne et, ne de ipek olan bir seye degiyor. Bu sey, her ikisinin
karigimi. Bunun diiserken hissettigi yanmayla ilgisi olup olmadigini merak ediyor.
Simdi his yok. Ne ipek, ne et olan yere hafif¢ce vuruyor. His yok. (Shamsie, 2012:
34)

Shamsie, bomba atildig1 anda korkung sekilde 6len insanlar1 ya da birgok fiziksel sorunla
hayatta kalmis olanlar1 detayli bir sekilde tasvir etmez. Onun yerine Hiroko’nun kisisel
deneyimini aktarir. Hiroko, travmanin gecikmeli etkisinden dolay1 6ncelikle ne oldugunu
tam anlayamaz, ancak daha sonra sirtindaki hissizligi fark eder. Shamsie, “kurbanlarin,
olii bedenlerin ya da kalintilarin” detaylarin1 vermeyerek klasik atom bombasi edebiyati
yazarlarindan ayrilir ve yaganan travmay1 yeniden tasavvur eder (ltakura, 2018: 35-36).

Itakura’nin belirttigi gibi, Shamsie dehset dolu anlar1 vahset detaylartyla aktarmak yerine
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Hiroko’nun hikayesinde, travma teorisyenlerinin one siirdigii gibi, insanoglunun

algisinin disinda gergeklesen bir eylem olarak aktarir.

Hiroko, atom bombasindan sonra iilkesinden ayrilarak nisanlist Konrad’in ablasi
Elizabeth’in yasadigi Delhi’ye gelir. Elizabeth’in kardesiyle is dolayisiyla mi
tamistiklarin1 sormasi iizerine “Oyle tamsmistik. Kitab icin gereken ceviriler nedeniyle.
O ...” (Shamsie, 2012: 56) diyerek konusmasina ara verir. Sevgilisini geriye kiilleri bile
kalmayacak sekilde kaybetmesiyle yasadigi travma, verecegi her cevabin yetersiz ya da
imkansiz olacagi gergegi nedeniyle onun hakkinda konusmasina izin vermemektedir.
Shamsie, bunu okuyucuya agiklamak i¢in soyle devam eder: “Konrad hakkinda o giine
dek Yoshi Watanabe disinda kimseyle konusmamisti1 ve Yoshi’yle konusurken her seyin
sozciiklere dokiilmesi gerekmiyordu” (Shamsie, 2012: 56). Eserde, Hiroko’nun yasadigi
travmay1 genel olarak kimseye anlatmadigini, anlatmaya calistigi zamanlarda da dogru
kelimeleri se¢menin imkansizligi nedeniyle konusmanin sessizlikle bolindigini
goriiyoruz. Elizabeth ile yaptig bir bagska konusma sirasinda da atom bombasinin diistiigii

an1 Ve babasinin aci 6liimiinii anlatmada zorluk yasamustir:

... Diinyadaki hig¢bir sey bana o giin kendi evimden daha yabanci gelemez. O tarifi
olmayan giin. Gergekten de tarifi olmayan giin. Gereken sozciikleri hicbir dilde
bulamiyorum... Babam, Ilse... onu yasaminin son bir iki saniyesinde gordiim ve
onun insan olmayan bir sey oldugunu diisiindiim. Her yani1 kabuklarla, pullarla
kapliydi. Ne deri, ne sa¢ ne de giysiler. Sadece pullar. Kimse, diinyadaki hi¢ kimse
babasini pullarla kaplanmis bir halde gérmemeli. (Shamsie, 2012: 113-114)

Birgok dil bilen Hiroko’nun yasadigi travmayr anlatacak kelimeleri higbir dilde
bulamamas1 Hartman’in (1996: 3) iddia ettigi gibi hayatta kalanlarin tam olarak anlatmak
istedikleri seyin aslinda dinleyicinin anladigindan ¢ok daha farkli anlamlar igerdigi
iddiasin1 dogrulamaktadir. Secilen tiim kelimeler, ger¢cek anlamlarindan ¢ok uzakta,
sadece hayatta kalanlarin anlayabilecegi seyleri ifade ettigi i¢in dil, anlatilmak isteneni
aktarmada yetersiz kalir ve Hiroko, anlatisini1 sessizlikle tamamlar. Shamsie, buralara ii¢

nokta koyarak Hiroko’nun kelime bulmakta ne kadar zorlandigini vurgulamaktadir.

Yasadiklarin1 tam anlamiyla hi¢ kimseyle paylasmayan Hiroko, Sait’ten evlenme
teklifi aldiginda, basindan gegen her seyi ilk kez Sait’e anlatir. Bu tam olarak sessizligini
bozdugu ilk ve son an olacaktir. Sait, travma teorisyenlerinin tanimladigi empatik

dinleyici o6zelliklerini tamamen tasimaktadir. Hiroko’nun anlattiklarina kayitsiz
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kalmamig, onu saygiyla ve hatta acisina ortak olarak dinlemis ancak kendini
Ozdeslestirerek vekil kurban konumuna da diismemistir. Shamsie, burada Hiroko’nun
olaylar1 nasil anlattigin1 yazmamustir. Sadece yagmur yagarken, Hiroko’nun basi Sait’in
kucaginda yasadiklarini anlatmakta, Sait de onun saglarin1 oksamaktadir. Shamsie,
yasanan atom bombasi travmasini yine dogrudan anlatmak yerine okuyucuya ¢ogunlukla
geri dontigler ya da riiyalar yoluyla aktarmakta ve boylece okuyucuya yasanan anda
kavranamayan travmanin daha sonra insanlarin hayatlarimi nasil ele gegirdigini
gostermektedir. Hiroko, Sait’e tiim olan biteni anlatarak aslinda yasadigi travmadan
kaynakli duygularin agirligini onunla paylasmis olur, bu da travmayla basa ¢ikabilmede
cok dnemli bir adimdir. Hiroko, artik kendine yeni bir hayat kurma yoluna girebilecektir.
Yillar sonra Karagi’ye yasamaya geldiklerinde “Karagi’yi evi olarak gormeye basladigi
doniim noktasinin komsularina Nagazaki’deki bombadan kurtuldugunu soyleyebildigi
giin oldugunu” (Shamsie, 2012: 158) diisiiniir. Bu travmatik olay1 neredeyse kimseyle
paylasmayan Hiroko, hayatinin en 6nemli kararlarin1 verirken bu olay: detay vermeden
anlatarak bir sekilde ondan kurtulmaya calismaktadir. Dile getirilmeyen travmatik
eylemlerin hayatta kalanlarin biitin yasamin1 ele ge¢irdigi gergegini g6z Oniine
aldigimizda Hiroko’nun bir golge gibi kendini izleyen ge¢misinden siyrilip hayatina yeni

ivmeler kazandirmaya g¢alistigini gorebiliriz.

Hiroko’nun bombayla yasadigi korkungluklari dogrudan ogluna anlatmasi da
miimkiin olmamigtir. Onun yasadiklarini degil de sadece yasadiklarinin ne kadar korkung
seyler oldugunu bilmesini ister ve bu yiizden de masallar uydurur, ancak uydurdugu bu
masallar sonunda dile getiremeyecegi kadar korkung bir hal alir. Bu korkungluklar
oglunun zihninde canlandirmasina izin vermek istemez. Kafasinda kurdugu bu masallari

bir giin Harry’e anlatir:

Bir tanesinde kiiciik bir kiz var. Olmek {izere olan babasi kertenkele kiligina girerek
ona dogru siiriiniiyor; kiz bu grotesk sekilden o kadar korkuyor ki, hayati boyunca
ondan uzak durmus olan adamin, hayattayken yaptig1 bu son hareketiyle sadece
kendisine yaklagsmak istedigini anlamasi yillarii aliyor. Bir digeri, hayati sandig1
seyden bir anda uyandirilan ve ona bunun sadece bir riiya oldugu sdylenen bir
cocukla ilgili. Hayat1 ve sevdigi biitiin insanlar riiyanin bir pargasi; gercek hayat
denilen sey ise komiir olmus diinyadan, bir hapishaneden ve yalnizliktan ibaret.
Sonra, mor renkli, sirtlar1 egri biigrii kitap yaratiklar1 var; iglerinde yazili her seyin
birer fanteziden ibaret oldugunu soéyleyen bir diinyada yasamaktansa, kendilerini
yakmayi tercih ediyorlar. Sirtindan giren alevlerin kalbini kuruttugu bir kadin var;
biitiin hislerini kaybediyor, bu ylizden de 6lii bir bebek gordiiglinde, sadece ‘Ah, iste
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bir tane daha’ diye diisiiniiyor. Sonra, gélgeler diinyasinda dolasip bir zamanlar
sevdikleri insanlar1 arayan adamla kadin... kanatlarini acarak insan derileri {izerine
konan ve konduklar1 yerden asla kalkmayan canavarlar... kucakladiklar1 insanlarin
canini alan ates yaratiklar1 ve onlarin gokyiiziinden yeryiiziine inen ordusu... ders
kitaplarinin canlandigi bir diinyada yasayan bir okul 6gretmeni; anatomi kitabindan
bir tiirlii kagcamryor, ¢iinkii icindeki ¢izimler onu gittigi her yere takip ediyor... derisi
olmayan insan viicutlari, organlarin teshir edildigi acik bedenler, i¢lerindeki pargalar
dogru sekilde calismadiginda neler olabilecegini gosteren viicutlar... (Shamsie,
2012: 198-199)

Hiroko; babasmin bombanin etkisiyle yerde siiriindiigii ani, hayatindaki her seyi
kaybettigi i¢in ge¢misini bir ritya olarak gormesini, sevdikleriyle birlikte tilkesini de
kaybettigi i¢in bambagka kiiltiirlerde yalniz kaligini, atom bombasiyla kaybettigi sevgilisi
Konrad’in Japonya ile alakali anilarin1 yazdig: defterleri bombadan ¢ok uzakta olmalarina
ragmen yanmis bulmasini, Kimonosunun iizerindeki kus desenlerinin yanarak sirtina
dovme seklinde yapismasini, bombayla birlikte kalbinin kurudugunu ve hissizlestigini,
radyasyon etkisiyle bebegini diisiirmesini, bombadan sonra geriye sadece golgeleri kalan
insanlari, bombaya maruz kalanlarin yasadigi fiziksel yaralanmalar1 zihninde
masallastirmistir. Laub (1992: 75-79), dile getirilmeyen travmatik deneyimlerin zamanla
hayal iriinii haline doniisebilecegini, bu ylizden de hayatta kalanlarin bu deneyimleri
anlatmasi gerektigini ileri stirer. Hiroko, yillarca kimseye anlatamadigi bu deneyimlerini
zihninde masals1 bir forma doniistiirmistiir ¢iinkii yasadiklarinin gercek olamayacak
kadar dehset verici olduguna inanir. Ancak yillar sonra, yaslandiginda, ogluna tiim
bunlar1 anlatmadigi i¢in pisman olur: “Keske ben de Raza’ya anlatmis olsaydim. Keske
herkese anlatsaydim. Onlar1 yazmis ve birer kopyasini her bir okula, her bir kiitiiphaneye,
halkin toplu halde bulundugu yerlerin hepsine gondermis olsaydim” (Shamsie, 2012:
326). Sadece ogluna degil herkese basindan gegenleri anlatmasi gerektigine inanir.
Hiroko, bu durumda travmanin paradoksunu yasamaktadir: hem yasadigi dehseti
anlatmanin imkansizligina inanmakta hem de hayatta kalan olarak taniklik yapmasi
gerektigine, yani yasadiklarini herkese anlatmasi gerektigine inanmaktadir. Bu da onun
yillar siiren sessizligini bozmasi anlamina gelir. Laub (1992: 79), kendi tercihleri
olmasina ragmen higbir travma kurbaninin sessizlikte huzur bulamadigini iddia eder.
Benzer sekilde Caruth (1995), Kaplan (2005), Herman (2007) ve daha bir¢ok travma
teorisyeni sanat, yazin ya da hikaye anlatimi yoluyla hayatta kalanlarin travmalarin

iistesinden gelip iyilesebilecegini ileri stirmektedir. Hiroko, yasadiklarini herkese
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anlatmak istemekle belki de hayatinin son déneminde bu travmalarin yarattig: etkilerden

kurtularak huzur bulmak istemektedir.

Shamsie, Taslarda Gizli Tanrilar kitabinda da yasanan dehsete karsi sessizligini
koruyan karakterlere yer vermistir. Walker (2014, 29 Ocak) savastan donen askerlerin
konugsmamasinin savasin ne kadar korkung ve agiklanamayan bir yer oldugunu
Ozetledigini One siirer ve askerlerin hem sansiir gibi disaridan gelen bir zorlamayla hem
de yasadiklarin1 geride birakmak istedikleri i¢in kendi istekleriyle sessiz kaldiklarini
belirtir. Eserde, askerlerin disaridan gelen bir zorlamayla sessiz kalmalarina 6rnek olarak,
Hintli askerlerin kimsenin savasa katilmamasina dair yaptiklar1 cagrilari igeren
mektuplarinin sansiirden gegemedigi i¢in asla ailelerine ulasmamasi verilebilir. Askerler,
yasadiklar1 dehseti anlatarak, digerlerine uyar1 gondermek istemektedirler ancak savasa
kars1 yapilan olumsuz herhangi bir davranis su¢ sayildigi i¢in mektuplari sansiirlenerek
iletisimleri koparilmakta ve sessiz kalmalar1 saglanmaktadir. Disaridan uygulanan bu tarz
miidahaleler politik susturma durumudur. Winter (2009: 34), politik sessizligin
toplumlarin birlik beraberlik ve diizenlerini bozabilecek herhangi bir konu hakkinda
konusulmamasi konusunda varilan bir “sosyal anlasma ve uzlasma” oldugunu belirtir.
Her toplumun tarihinde hatirlanmasini istemedigi yikici ya da sugluluk hissettiren
eylemler olmustur. Burada karsimiza cikan sessizlik, yasanan travmalardan dolayzi,
bastirma degil de bilingli olarak sessiz kalma ya da sessiz kalinmasini saglama
durumudur. Eserde, Ingiliz ordusu Hintli askerlerin yasadiklar1 travmalar1 mektuplarinda
yazmalarma izin vermeyerek Imparator igin savasmaya goniillii digerlerini olumsuz
etkilemelerinin 6niine gegmeye ¢alismis ve boylece askerler susturulmustur. Yine ayni
mantikla, halkin bagimsizlik igin ayaklanan asiretlerle ya da Pasif Direnisi
destekleyenlerle iletisim kurmas1 yasaklanmis ve bu konuda girisimde bulunanlar siddetli

bir sekilde cezalandirilarak politik susturma yoluna gidilmistir.

Askerlerin sessiz kalmalarmin bir diger sebebi de savastan donen askerlerin
patlamalarla uzuv kayiplari, bir sarapnelin insanlar1 nasil parcalara ayirdig: gibi dehset
dolu anlar1 anlatmakta garesiz kalmalaridir ¢iinkii insanlarin ancak tibbi ortamlarda
duyabilecekleri bu ifadeleri giinliik hayatta nasil dile getireceklerini bilemezler (Walker:
2014, 29 Ocak). Taslarda Gizli Tanrilar romaninda asker karakter, Kayyum, Almanlara
kars1, Ingilizler adina savasirken bir goziinii kaybettikten sonra gazi olarak Hindistan’a

geri doner. Ypres’te yasadigi korkung anlar1 Kimseyle paylasmak istemez. Taburu boyle
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bir yenilgiye ugrayan Kayyum, dondiikten sonra genel olarak askerlikten konusmamay1
tercih eder. Kardesi Necip’in, “Hala asker olmay1 ister miydin?” (Shamsie, 2014: 126)
sorusunu yanitsiz birakarak bu konu hakkinda sessiz kalmay: tercih eder. Shamsie,
cevaplarin yetersiz ya da imkansiz olacagi gergegi karsisinda burada travmatik sessizlik
aktarimini cevapsiz sorularla gergeklestirmistir. Necip, bir kez daha Kayyum’a savasta
neler yasadigini 6grenmeyi ¢ok istedigini sdyler ancak Kayyum, “Her seyi sor. Ama savas
alaninda ne oldugunu sorma” (Shamsie, 2014: 128) diyerek yine sorulari yanitsiz birakir.
Savastan donenler i¢in “hatirlamak’ demek yasadiklar1 0 korkung ana geri doniip 0 aciy1
yeniden yasayacaklar1 korkusu demektir (Liem, 2007: 167). Kayyum da savas alaninda
patlamada kolu kopan askerin onu yerine takmaya c¢alismasi, gazdan etkilenerek aci
icinde olen arkadaslar1 ya da kendi goziinii kaybettigi patlamadan sonra gece karanligi
¢okene kadar yerde hareket etmeden durmasi gibi giinliik hayatta ifade edilmesi imkéansiz
olan o dehset dolu anlar1 hatirlamak istemez. Walker (2014, 29 Ocak), askerlerin
konustuklarinda yasadiklari dehseti ger¢ek kilacaklarini; sustuklarinda ise her seyi
baskilayacaklarini diisiindiiklerini belirtir. Kayyum da geride biraktigina inandigi o
korkuyu, savas alaninda neler oldugunu anlatarak hatirlarsa yeniden o acilart
yasayacagina inanir Ve konusarak gergek kildigi 0 anlarin hayatina yeniden musallat

olacagini diislindiigii igin sessiz kalmay tercih eder.

Calismamiza konu olan diger romanlarda oldugu gibi, Home Fire romaninda da
karakterlerin yasadiklar1 dile getirilemeyecek travmatik deneyimler karsisinda
sessizliklerini koruduklar1 goriilebilir. Romandaki Pasha ailesinin terérist olarak
bildirilen babalar1 yiiziinden yasadiklar1 travmatik sessizligi gormek miimkiindiir. Pasha
ailesi, Bosna’da savasa katilmak i¢in onlar terk eden, oradan Taliban’la savasmak {izere
Afganistan’a gecen ve Amerikalilar tarafindan yakalanarak Bagram’da hapsedilen ve
Guantanamo yolunda oldigii belirtilen Adil Pasha hakkinda hi¢ kimseye higbir sey
anlatmazlar. Babaanneleri oglunun bulunmasi i¢in cami imamina kadar gider, ancak
gittigi herkes terorist ilan edilen birinin yaninda yer aldiklar diisiincesinin onlara ancak
zarar verebilecegini, bu yiizden de bu konuyu kapatmalari gerektigini soyler. Adil
Pasha’nin durumunun kendilerine zarar vermesini engellemek amaciyla konusmazlar.
Isma, Eamonn’a “Bu konuda konusmamiz yasakt1” (Shamsie, 2017: 50) diyerek o giine
kadar kimseyle paylasmadigi sirrimi paylasmis olur. Babalarindan bahsetmek bir tabu

haline gelmistir ¢iinkii Miisliiman bir aileden bir “terorist” ¢ikiyor ise o0 ailenin hepsi
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bulunduklar1 ortamda dislanacak, agir elestirilere maruz kalacak ve hatta kendileri de

potansiyel terdrist olarak goriilecektir.

Adil Pasha’nin basina tam olarak ne geldigi Pasha ailesine higbir zaman
anlatilmamistir. Guantanamo’dan kurtulan bir Pakistanli, babasinin Pakistan’daki ailesini
bulmus ve Adil Pasha’nin kendiyle birlikte 2002 yilinin baslarinda Bagram’da tutsak
edildigini ve oradan Guantanamo’ya giderlerken yolda o6ldiigiinii anlatmistir. Adam,
Pakistanli aileye Bagram’da neler yasadiklarmi da anlatmistir; ancak aile Kimsenin
hafizasinda 0 goriintiilerin yer etmemesi gerektigine inandig1 i¢in adamin anlattiklarini
Pasha ailesine aktarmaz. Shamsie, tipki Kiil Olmus Gélgeler eserinde oldugu gibi burada
da yasanan dehsetin detaylarina yer vermemistir. Bagram’da “terdre karsi savas”
baglaminda Amerikalilar tarafindan “diigman miicahit” olarak nitelendirilen sayisiz
Miisliiman, sadece siipheye dayanilarak insan haklarina aykir1 bir sekilde gozaltina
alimmis, sorgulanmuis, iskencelere maruz kalmis ve yargilanma hakkindan mahrum
birakilarak yillarca tutsak edilmistir. Hatta masum oldugu sonradan itiraf edilen iki kisi
iskenceyle oldiiriilmiistiir (Insan Haklar1 izleme Orgiitii, 2004; Begg, 2006; Margulies,
2007; Hafetz, 2011). Bagram’da tutsak olan insanlara yasatilan travmatik deneyimleri
ogrenen Pakistanli aile bunu Adil Pasha’nin ailesine anlatilamayacak kadar korkung
buldugu i¢in dile getirmemeyi ve sessiz kalmay: tercih ederler. Yetkili makamlar ise
babas1 kaybolduktan sonra evlerine kadar gelip onlara sorular sormus ve evlerini kontrol
etmis ama hi¢bir agiklama yapmadan gitmislerdir. Babasinin 6ldiigiinii ancak iki yil sonra

O6grenmis olmalart Eamonn’u sasirtir:

‘Iki y11 boyunca 6ldiigiinii kimse size sdylemedi mi?’

‘Kim sdyleyecekti ki? Amerikalilar m1? Ingiliz Istihbarati nu? Bize higbir sey
anlatmadilar. Hala anlatmiyorlar. O zamandan beri hala Bagram kayitlarim
aciklamadilar. Birinin mezar kazma zahmetinde bulunup bulunmadigini bile
bilmiyoruz’. (Shamsie, 2017: 50)

Yetkililer, Adil Pasha hakkinda ailesine higbir bilgi vermeyerek ailenin sorularini yanitsiz
birakmistir. Aile i¢in bu sessiz kalma durumu travmatik bir deneyim haline gelmistir
ciinkii aile bireylerinden birinin neler yasadigini, nasil 6ldiigiinii ya da bir mezarinin olup
olmadigimi bile bilmemek derin iiziintii, 6fke ve c¢aresizlige neden olmaktadir. Pasha
ailesi, Adil i¢in yas tutamamis, konuyu kendi aralarinda bile konugamamistir. Pasha

ailesi, ilk oldigini duydugunda ona tam olarak ne oldugunu 6grenmeye ¢aligmustir.
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Bunun i¢in akrabalarinin Parlamento’da olan kuzeni Karamat Lone’a giderler. Lone,
“Onsuz ¢ok daha iyiler” (Shamsie, 2017: 50) diyerek konuyu kapatmis ve boylece aile
artik daha fazla bu konunun tizerine gidememis ve sessiz kalmistir. Bu konuda, Santos
Brigida ve Pinho (2019: 164), “Londra toplumunun bir parg¢asi olarak kalmanin bedeli,
onun davasina uygulanan prosediirlerin yasaya uygunlugunu sorgulamaktan vazgecerek
tiim anilar1 reddetmekti” iddiasina yer vererek ailenin geldigi noktaya agiklik getirmistir.
Her ne kadar yasal olmadigimi kabul etseler de Adil Pasha ile ilgili sorular1 sormaktan
vazgeemeleri gerektigine inanarak, onunla ilgili her seyi hafizalarindan silmeye
calismiglardir. Sadece Adil’in annesi, onun yetigskinlik donemi hari¢ tiim anilarini

zihninde tutar ve torunlarina onun gocukluk ve geng¢lik donemlerini anlatir.

Adil Pasha’nin on dokuz yasindaki oglu Parvaiz, ablasi Isma’nin Amerika’ya
yiiksek lisans yapmak igin gidecegi kesinlesince ve ikiz kardesi Aneeka da hukuk
fakiiltesindeki derslerine yogunlasinca yalniz kaldigimi hisseder. Bu esnada kendini
babasinin arkadas: olarak tanitan Faroog, ona babasiyla ilgili anilar anlatir ve babasinin
ne kadar biiyiik bir savas¢r oldugundan bahseder. Babasina biiyiik bir 6zlemle biiyiiyen
Parvaiz, babasiyla ilgili bilinmezlige bir son verdigi, babasini tabu olmaktan ¢ikarip dile
getirmesini mimkiin kildig1 ve en dnemlisi de babasiyla ilgili anilara ulasabilecegine
inandig1 i¢in Farooq’a gilivenir. Farooq’u ziyarete gittigi bir giin tanimadig1 adamlar, onu
ellerinden ve ayaklarindan iki biikliim olup hi¢ hareket edemeyecek sekilde baglarlar.
Miizigin sesini sonuna kadar agip bagirmalarini ve yalvarmalarin1 duymayarak arkalarini
doniip video oyunu oynarlar. Bir siire sonra onu ¢oziip kafasini su dolu mutfak lavabosuna
sokarlar. Hissettigi dayanilmaz aci, giiriiltii ve yok sayilma karsisinda dehsete kapilmustir.
Ancak sonra, Farooq gelir ve aci1 dolu bir sesle “Simdi anlamaya basliyorsun ... Babana
bunu aylarca yaptilar” (Shamsie, 2017: 137-138) diyerek Parvaiz’in gbzyaslarina eslik
eder. Parvaiz’e Bagram’da yapilan iskenceleri arastirip arastirmadigini sorar ve hayir
cevabini aldiginda “Sorun degil. Sen yalniz bir ¢cocuktun. Bunun igin hazir degildin. Ama
artik durum degisti, degil mi?” (Shamsie, 2017: 139) diyerek Parvaiz’i cesaretlendirir.
Ertesi giin Parvaiz, patronunun telefonundan Bagram iskencelerini arastirir, gordiikleri
karsisinda dehsete kapilir ve kosarak disar1 ¢ikip kusmaya baglar. Bunu goéren patronu
hasta oldugunu diisiinerek ona izin verir; ancak Parvaiz, eve degil Farooq’un dairesine
gider ve “Beni yeniden bagla. Babamin ¢ektigi acilar1 hissetmek istiyorum” (Shamsie,

2017: 141) diyerek teslim olur. Shamsie, Parvaiz’in hikayesinden yola ¢ikarak, bir¢ok
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gencin cihat anlayisindan ziyade kendileriyle alakali durumlar yiiziinden koktendinci
gruplara katildigin1 gostermeye calismaktadir. Farooq ve yegenlerinin Ingiltere’deki
gorevleri orgiit i¢in yeni elemanlar bulmaktir ve bunu gergeklestirmek igin her tiirli yola

bagvurmaktadirlar.

Babasinin gittigi yolu merak ettigi i¢in Farooq tarafindan manipiile edilip istedigi
an geri donecegine inandirilarak Rakka’ya giden Parvaiz, gittigi yerde gordiikleri
karsisinda dehsete diismiis ve geri dontilmez bir yola girdigini anlayinca kendini ¢aresiz
hissetmistir. I¢inde bulundugu bu dehseti aktarmanm imkansiz olduguna inanan
Parvaiz’in travmatik bir sessizlige biiriindiigli sOylenebilir. Parvaiz, kiz kardeslerini
geride birakip ISID’in medya koluna katilmak {izere Rakka’ya gittikten sonra onlarla
telefonda konusamaz, sadece iyi oldugunu bildiren mesajlar atabilir. Rakka’da yasadigi
deneyimler, Parvaiz’in hayal bile edemeyecegi olaylardan olustugu igin bunlari dile
getirmek imkansiz hale gelir. Orada gecirdigi siire boyunca “sohbet etmenin tasavvur
edilemez” (Shamsie, 2017: 170) hale geldigini diisiindiigii i¢in kiz kardesi Aneeka’ya
sadece hayatta oldugunu ifade ettigi giinliik mesajlar gonderir. Yasadiklar1 ve
gordiiklerini dile getiremeyecegini, dile getirebilse bile karsisindakilerin onu
anlayamayacagmi diistintir. Burada Blanchot’nun sessizlik kelimesini paradoksal olarak
nitelendirdigi hatirlanmalidir: “sessizlik kelimesinin sessizligi” ve soyle devam eder:
“ancak biz yine de bu kelimenin tiim s6zcelerden kopmus, hi¢ kimseye hitap etmeyen ve
higbir alicis1 olmayan bir haykirisla, sesi olmayan bir haykirisla baglantili oldugunu
hissederiz” (1995: 120). Sessizlik, karsilasilan durum karsisinda tepkisiz kalma durumu
degil, aksine o duruma kars1 verilmis bilingli ya da bilingsiz bir tepki olabilir. Travma
yasayan bireyler, ya yasadiklar1 dehseti dile getiremedikleri i¢in ya da dile getirerek o
deneyimi yeniden yasayacaklarini diigiindiikleri i¢in sessiz kalmay tercih ederler. Aneeka
kardesi her ne kadar iyi oldugunu bildiren mesajlar atsa da onun bu sessizliginin bir
haykiris oldugunu hisseder ve onun bir giin yaptigi hatayi anlayip eve geri donecegine
inanir. Parvaiz’in sessizligi, gordiikleri karsisinda yasadigi dehset ve yaptigir hatayi

anlamasina ragmen ig¢inde bulundugu caresizlik durumundan kaynaklanmaktadir.

Parvaiz’in Suriye’ye gitmesi, diger iki kardes arasinda gatismaya neden olmus ve
Aneeka yasadig1 sok karsisinda hem kendi sessiz kalmig hem de ablasi Isma ile iletisimini
kopararak onun sessiz kalmasii saglamistir. Aneeka, ablasi Isma’nin Parvaiz’in

Rakka’ya gittigini Ingiliz yetkililere bildirdigini 6grendigi anda kendini kaybeder. Isma,
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her ne kadar bunu kendilerini korumak i¢in yaptigini anlatmaya ¢aligsa da Aneeka, onun
kardeslerine ihanet ettigine inanir ve “Arama, mesaj atma, fotograf génderme, okyanus
asip gelerek senin yiiziinii bir daha gérmeyi kabul edecegimi bekleme” (Shamsie, 2017:
42) diyerek ablasinin kendini agiklamasina firsat vermez ve onu sessizlikle bas basa
birakarak iletisimin kopmasini saglar. Babasini tanimadan biiyiiyen Aneeka’nin, annesi
ve biiyiikannesi 6ldiikten sonra anne roliinii listlenen ablasi Isma’yla yollarini ayirmasi
ikizine duydugu biiyiik bagliliktan kaynaklanmaktadir. Ancak, anne gibi gordigi
ablasindan ayr1 kalmak onun i¢in kolay olmaz. Isma, kardesine bir¢ok kanaldan (Face
Time, Skype, WhatsApp, uluslararasi telefon goriismesi) ulasmaya ¢alisir, ancak Aneeka
sessizligini koruyarak onunla higbir sekilde iletisim kurmaz. Isma onu her aradiginda
kardesinin cevap vermeyecegini bilir, ancak onunla ne kadar ¢ok konugmak istedigini
bilmesini istedigi i¢in aramalarina devam eder. Isma’nin cevapsiz ¢agrilari, kardesine
duyurmaya ¢alistigr haykirislaridir aslinda. Ancak Aneeka, tiim bunlar1 gérmezden gelir;
Isma’nin bahsi agildiginda onun hakkinda konusmak istemez, sessizligini korur ve hatta
sevgilisi Eamonn’dan da onun hakkinda konugsmamasini ve onunla iletisim kurmamasini
ister. Aneeka, Isma yiiziinden bir daha asla ikizinin eve donemeyecegi ger¢eginin verdigi
aciy1 kabullenemez; Isma’nin ona yasattigi bu aci yiiziinden onunla ilgili her konuda derin
bir sessizlige gomiiliir. Kardesine kars1 hissettigi 6fkeyi ve hayal kirikligini sessiz kalarak
aktarmaya calisir.

Sonug olarak, travmatik bir deneyim yasayan bireylerin bazen bilingli bazen de
bilingsiz olarak bir sessizlige biiriindiikleri soylenebilir. Travma deneyiminin, bireyin
algilama yeteneginin lizerinde olmasindan dolayi, birey tam olarak kavrayamadigi
durumu dile getirmekte zorlanir. Travma, bireyin hayatiyla birlikte dilini de ele gegirdigi
icin yasanilan dehseti anlatabilmek miimkiin olmayabilir. Travmatik deneyim dile
getirilse bile, boliinmiis pargalar halinde, basi ve sonu olmayan, karmasik ifadeler
seklinde olabilir. Shamsie, romanlarinda karakterlerin travma deneyimlerinden sonra
nasil sessiz kaldiklarin1 okuyucuya net bir sekilde iletmistir. Ciimleler ve kelimeler
arasinda sessizlik hakim olmus, karakterler, konusurken birden susmus, sorulan sorulari
yanitsiz birakmis, yasadiklari dehseti anlatabilecek dogru kelimeleri bulamamaktan
yakinmis ve bdylece sessiz kalmayi tercih etmislerdir. Shamsie, romanlarda politik
susturmadan kaynakli travma 6rneklerine de yer vermistir. Var olan rejime baskaldiran

ya da haksizliga ugradiga inanan karakterler, haklarin1 savunmaya calisirken giiclii
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otoriteler tarafindan susturulmus ve hem bireysel hem de kolektif diizeyde travmalar

yasanmigtir.

3.3. TRAVMATIK BELLEK

Travma c¢alismalarinda 6nemli bir yere sahip olan bellek, bireylerin ya da
topluluklarin gegmisle olan baglarinin saklandigi bir alandir ve bireylerin ve topluluklarin
hislerini, iliskilerini, yasam tarzlarim1 ©nemli Olgiide etkiler. Yasanan travmatik
deneyimler de bellek sayesinde ge¢misten bugiine tasinir, ancak bu durum istemsiz bir
sekilde gergeklesmektedir. Bu bellek tiiriinde yasanan olaylarin bilingli hatirlandig1 ve
dile getirebildigi agik bellekteki gibi bilingli bir farkindalik s6z konusu degildir. Bu
bellekte saklanan bilgilerin dil ile aktarilmasi miimkiin degildir ¢iinkii yasanan olayin
dehsetiyle birlikte olay, bireyin anlama kapasitesini asar ve anlatilamayan, dile
getirelemeyen ve dahasi bilingli bir sekilde hatirlanamayan bir ani1 olarak bellekte
depolanir. Hunt (2010: 63) travmatik bir deneyimden sonra “hatiralarin bilingli bir eylem
ile anlati formuna c¢evrilene kadar bilingalt1 fikirler” olarak kaldigini belirtmektedir.
Hayatta kalanlar, bu olaylar1 baskiladiklar i¢in bunlar bilingaltinda kalmakta ve daha
sonra agiklanamayan davraniglar, kabuslar, riiyalar ya da geri doniisler olarak kendini
gostermektedir (Freud ve Breuer 1895; Caruth, 1995; van der Kolk ve van der Hart, 1995;
van der Kolk, 2007; Whitehead, 2009; LaCapra, 2014; Wolynn, 2016).

Shamsie, eserlerinde karakterlerin travmatik belleklerini farkl: sekillerde yansitma
yoluna gitmistir. Romanlarindaki Kkarakterler bazen anilarmi bastirarak belleklerini
susturmus; bazen unutmak istedikleri anilar1 istemsiz olarak hatirlamis ve bazen de
hatirlamak istediklerini yasadiklar1 dehset nedeniyle hatirlamakta zorluk ¢ekmislerdir.
Karakterlerin travmatik bellekleri, gegmislerini bugiinlerine tagiyarak onlarin hayatlarini
esir almig ve gegmisle bugiin arasinda kalan karakterler bazen 6fke bazen de tamamen

hissiz kalmislar ve hayatlarin1 bu dongiide sekillendirmislerdir.

Gegmisteki anilarin bireyin hayatini ele gegirerek zaman ve uzam kavraminin
yitirildigi durumlari, Broken Verses romaninda da gérmek miimkiindiir. Bu romanda
anlatici, ana karakter Aasmaani oldugu i¢in okuyucunun romani okurken Aasmaani’nin
belleginde bir yolculuga ¢iktig1 sdylenebilir. Aasmaani, hemen hemen karsilastigi her

durumu geg¢misiyle bir sekilde bagdastirmakta ve bu durum da siirekli olarak travmatik
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belleginde yer alan anilarin geri doniisler, yeniden sahnelenme ya da riiyalar yoluyla
okuyucuya aktarilmasini saglamaktadir. Aasmaani, acik (Sykiisel) bellegindeki anilari
okuyucuya aktarirken birden annesi, Sair ya da ¢ocukluguyla ilgili bir aniy1 anlatmaya
baslar. Aasmaani’nin annesinin romanda adi1 verilmeyen ancak hep Sair olarak anilan bir
sevgilisi vardir ve bu sair politik siirlerinden dolay1 ya siirgiine gonderilmekte ya da
hapsedilmektedir. Annesi, Sair’in her gidisinde Aasmaani’yi geride birakarak onun
pesinden gitmistir. Aasmani her ne kadar bu konuda annesine destek oluyormus gibi
goriinse de aslinda annesinin kendisi yerine Sair’i tercih ettigi fikrine inanir ve bu yiizden
onu asla affetmez. Sair’in acimasizca doviilerek Oldiiriilmesinin ardindan bu duruma
katlanamayan annesi iki yillik sessizliginin ardindan evden ayrilir ve intihar eder.
Aasmaani, annesinin 6ldiigiine asla inanmaz, aksine kendini bir kez daha tercih etmedigi
fikrine inanir ve yine terk edildigi i¢in onu affetmez. Annesinin gitmesinden on dort yil
sonra Aasmaani’ye gelen sifreli mektuplar1 Sair’in yazdigini disiiniir ve artik onun da
yasadigina inanir. Sair’in bir yerlerde esir tutulduguna ve annesinin bir giin geri
donecegine inanmasi tizerine kurulan kurguda Aasmaani, gerceklerle yiizlesmek istemez
ve yasadig1 her seyi bastirma yoluna gider. Ancak bilingaltina atilmis olan bu duygu ve
diisiinceler, ona Sair’i ya da annesini animsatan her seyde siirekli olarak kendini
gostermektedir. Ornegin, ise basladig stiidyonun duvarinda Rahman suresinden bir ayet
gordiiglinde Sair ile bu sureyi tartistiklarin1 ya da besli hece Olgiisiiyle alakali bir
aragtirmasinda Ingiliz bir akademisyenin sonenin var olan en eski form oldugunu
okudugu zaman Sair’in nasil sinirlendigini animsar. Aasmaani de Hiroko gibi, ge¢mis ile
simdiki zaman arasinda sikismistir ve ne geg¢misi ne de iginde bulundugu ami
yasayabilmektedir, ¢linkii bellegindeki travmatik anilar istemsiz bir sekilde ortaya ¢ikarak

onun hayatini ele gecirmistir.

Bir televizyon kanalinda ¢alisan Aasmaani, bir giin bir dizideki anne karakterinin
kizin1 neden terk etmis olmas1 gerektigine dair bir senaryo olusturmaya calisan ekiple bir
toplant1 yapar. Toplantida annenin kizinm1 korumak i¢in ondan uzaklagmasi gerektigi
izleniminin seyirciye verilmesi gerektigine karar verilir. Senaryo, kizin biiyliyiince
annesinin sirrin1 6grenmeye ¢alismasi ve annesinin bunu engellemek igin geri dénmesi
tizerine kurulur. Aaasmaani, bu kararlar alinirken sessiz kalir ve daha sonra toplantidan
ciktiginda kendini ¢ok kotii hisseder. On dort yil boyunca annesinin kendini terk etmesini

anlamlandirmaya ¢aligmig ancak higbir zaman net bir sonuca varamamistir. Toplantidan
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sonra, gelen sifreli mektuplar1 diisiinerek annesinin de bir sirr1 olabilecegini ve kendini
korumak icin gitmek zorunda kaldigi ihtimalini diisinmeye baslar. Aasmaani, ayni
zamanda, bu televizyon kanalindaki bilgi yarismasi programina Soru hazirlamaktan
sorumlu kisidir. Toplant1 sonras1 annesini diistintirken su soruyu ve cevap segeneklerini

hazirlar:

Anneyi gitmeye zorlayan sir nedir?
a) diizeltilemeyecek kadar kotii burun estetigi ameliyati

b) bacaklarini pullu bir denizkiz1 kuyruguyla degistirdi ve deniz altinda deniz
adamiyla yasamaya gitti

¢) 0ldii. Ona benzeyen biri onun yerini ald1 ve sonunda bu aldatmacadan bikti
d) kizin1 artik sevmiyor

Cevap: (Shamsie, 2005: 79)

Aasmaani’nin travmatik bellegindeki anilar toplantida konusulan anne-kiz iliskisinden
dolay1 ortaya ¢ikmis ve Aasmani’yi bilingsiz hareket etmeye yonlendirmistir. Aasmaani,
dizideki anne karakteriyle kendi annesini 6zdeslestirerek istemsiz bir sekilde dizideki
annenin neden gittigini sorgulayan bu soruyu yazar. Aslinda bahsettigi kendi annesidir,
annesinin ortadan kaybolmasimin nedeni hep bir sir olarak kalmistir. Soru igin yazdigi
secenekler degerlendirildiginde, birbirinden tamamen farkli baglamda cevaplar
goriilmektedir. Belleginde izole halde bulunan bir¢ok farkli an1 pargalanmig bir halde
seceneklerde yerini almigtir. Mucci’nin iddia ettigi gibi “travmatik anilar soyutlanmis
imgeler halinde farkli duygusal durumlara pargalanmis™ (2013: 94) bir halde bellekte
yerini almistir. Annesinin gidisini ironik bir sekilde yansittigi ilk segenek, olayla
tamamen ilgisizdir. Aasmaani, bir donem annesinin terk etmesinin bu kadar basit ve
sagma bir nedenden kaynaklanabilecegine ve hatta higbir nedene bagl olmadigina
inanmustir. ikinci segenek, gordiigii riiyanin bir amisidir. Annesi en son denize dogru
giderken goriildiigii i¢in riiyalarinda hep denize diistiikten sonra denizkizina doniisen bir
kadin gormektedir. Soylentilerden riiyalarina oradan da tekrar gercek hayatina sizan bu
anilar, annesinin gitme nedenlerini siralarken ortaya ¢ikmigtir. Deniz altindaki deniz
adami da annesinin sevgilisi Sair’e bir gondermedir. Annesinin Sair ile kendisi arasinda
kaldiginda her zaman Sair’i segtigine inanan Aasmaani, annesinin yine onu sectigine ve
bu yiizden gittigine inanmaktadir. Ugiincii segenek, aslinda Aasmaani’nin romanin

sonuna kadar kabullenemedigi durumdur. Herkes annesinin intihar ettigini soylerken 0
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hi¢bir zaman bunu kabullenmemistir. Yasadig1 acilarin, hayattan kopusunun, insanlarla

yakin iliskiler kuramamasinin nedeni de bu durumdur.

Aasmaani, annesinin olimind inkar yoluna gittigi i¢in annesi yasiyormus gibi
ondan bahsederken gegmis zaman kullanmak yerine simdiki zaman1 kullanir. Annesinin
gidisiyle yasadigi travma biitiin hayatini ele gecirmis, goérdiigii, duydugu her seyi onunla
bagdastirmaya ¢aligsmis ve annesinin geri donmesi hayattaki tek dilegi haline gelmistir:
“Son on dort yildir biitiin dualarim tek bir sézciik: Anne” (Shamsie, 2005: 144).
Dualarinda, riiyalarinda, anilarinda, hayatinin her aninda annesinin yoklugunu
hissetmektedir: “Bazen tiim hayatimi1 annemi &zleyerek gegirmis gibi hissediyorum”
(Shamsie, 2005: 182). Aasmaani’nin tim hayatin1 onu 6zlemekle gegirmis olmasi,
annesinin hayattayken de onu birakip gitmesinden kaynaklanmaktadir. Aasmaani hem
annesi hayattayken hem de 6ldiigiinde onun yoklugunu yasamis ve bu durum zaman
zaman kizgmliga, kirginliga ve hayal kirikligina dontiismistiir: “Bir yilda on bir hafta.
Dokuz yasimdan on iki yasima kadar annemle gecirebildigim tiim zaman bu. ilk regl
oldugumda, ilk askimda, ilk miizik albiimiimii aldigimda yanimda degildi (Shamsie,
2005: 137). Tim bunlarin sebebinin kendinin hep ikinci planda olmasindan
kaynaklandigimi diistiniir: “Siyasi siirglin ergenlige giren bir kiz evlattan daha ¢ekici”
(Shamsie, 2005: 61). Bu sozlerinde, aslinda kendini tercih etmedigi i¢in annesine karsi

hissettigi 6fke ve su¢lama goriilebilir.

Annesi hayattayken bile onun yoklugundan kaynakli travma yasayan Aasmaani,
onun tamamen hayatindan gitmesinin ardindan tam bir ¢okiis yasar: “Annem gideli iki y1l
olmustu ve benim onun yokluguyla basa ¢ikabilmek i¢in buldugum yeni yontem asirilikti,
yani uyusturucu, alkol, erkekler ya da bunlarin hepsinin herhangi bir kombinasyonu”
(Shamsie, 2005: 69). Annesinin gidisi tizerinden iki yi1l ge¢gmesine ragmen hala bunu
kabullenmeyen Aasmaani, gelistirdigi savunma mekanizmasiyla kendi deyimiyle
“agirilik” yontemine basvurur ve bir sekilde bu olaydan kagarak yeni deneyimlere
sigimmaya calisir. Uvey annesi Beema ve kiz kardesi Rabia sayesinde tiim bu
agiriliklardan kurtulsa da annesinin dliimiinii kabullenmedigi i¢in hayatina hep eksiklik,
ozlem, kirginlik, 6fke ve imit gibi karmasik duygularla devam etmeye ¢alisir. Annesinin
geri donecegine inanci tamdir, bu nedenle ileride bir giin yollar1 yeniden kesisip
karsilastiklarinda onu taniyamamaktan korktugu igin annesinin tim 6zelliklerini

diistinerek onu kafasinda yaslandirmaya calisir. Aasmaani, on dort yil gegmis olmasina
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ragmen gergeklerle yiizlesemez ve iginde her zaman annesinin geri donecegine dair bir
timit besler. Kayip yasayan bireyler, ancak yas tuttuklarinda, yani bu kaybi kabullenip
gercekle yiizlesebildiklerinde bu acilarindan kurtulabilir ve huzur bulabilirler; aksi
takdirde saglikli bir sekilde hayata tutunamazlar. Nitekim:
Normal yas tutmada, bireyler kademeli olarak kaybi kabullenme yetenegi
gelistirirler. Bu genellikle bireyi kayip gercegiyle karsi karsiya getiren ¢ok sayida
farkli durumla yiizlesme ve bunlar1 yonetebilmeyi basararak gergeklesir. ... Ancak
kayipla yiizlesilmediginde ve iizerine diisiiniilmediginde, birey eziyet ve iskence

hisseder. Boyle bir tepki sadece bireyin kendinin ve (6zellikle ¢ok yakin olan)
digerlerinin bakis acisini etkilemekle kalmaz nihayetinde bireyin gelecek umudunu

da etkiler. (Keogh, 2019: 2)
Aasmaani’nin, Keogh’un belirttigi yas tutma siirecine gecebilmesi tam on dort yil
stirmiistiir. Bu siire zarfinda gergekle yiizlesmeyi reddettigi i¢in hayati kendine eziyet gibi
gelmis ve gelecege dair hi¢bir umut besleyememistir. Albert (2001:173) yasi1 tutulmayan
kayiplarin insan1 gegmisine bagimli hale getirecegini ve simdiki zamana uyum saglama

yeteneginin kaybolacagini iddia eder:

Yasi1 tutulamayan kayiplar- bir bagka deyisle, adapte olamadigimiz degisiklikler-
hayatimizi golgeler, enerjimizi tiiketir ve baglanma yetene§imizi zayiflatir. Yas
tutamazsak gecmisteki meselelerin esiri oluruz, i¢inde bulundugumuz zamana ayak
uyduramayiz ¢iinkii hala ge¢misin tinisinda dans ediyoruzdur- ¢6ziimlenmemis
kayiplar selamlasma, vedalasma ve randevulasma gibi rutin eylemleri bile
gerceklestirme yetenegimize sinerek hayatimizi karartir.

Aasmaani hem Sair hem de annesi i¢in normal bir yas tutma siireci ge¢irmediginden
¢ozililme agamasina gegemez Ve yasadigi travmanin iistesinden gelemez. Freudcu bakis
agisina gore, Aasmaani’nin iginde bulundugu durum melankoli olarak kabul edilebilir.
Freud, “Yas ve Melankoli” (Mourning and Melancholia) adli ¢alismasinda, yas ve
melankoliyi birbirinden ayirmis ve yas tutmayi “sevilen bir yakinin veya iilke, 6zgiirliik,
ideal gibi baz1 soyut kavramlarin kaybina karsi verilen bir tepki” (1957: 243) olarak
tanimlamigstir. Ona gore, her ne kadar hayata kargi tutumlarda kopuslar goriilse de yas
slireci hi¢bir zaman hastalikli bir durum olarak degerlendirilmez. Melankoli sevilen bir
seyin biling dis1 kaybiyla ilgilidir ve hastalikli bir durumdur. Melankolide, bireyin egosu
kaybedileni birakmayi reddeder; bu nedenle de yas tutma siirecinde oldugu gibi
kaybedileni kendinden ayirarak bu kaybin iistesinden gelmeye calismaz. Benzer sekilde,

Shear ve Shair (2005: 253) de oliimle gelen kayba inanmamanin huzursuz edici
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deneyimini yasayan insanlarin komplike yas ya da travmatik yas denen bir durumla kars1
karsiya olduklarini belirtir. Boyle bir durumdaki bireyler, ac1 veren ger¢ege karsi bir
direng gelistirerek 6fke ve aci1 veren yogun duygular hissederler. Yasadiklar: travmatik
deneyimi hatirlatacak eylemlerden ve durumlardan ka¢inmaya galisirlar ve hayata olan
ilgileri azalir ya da yok olur. Aasmaani, annesinin kaybini uzun siire kabul etmeyerek
melankoli durumundan ¢ikmamis, travmatik yas yasamistir. Ed’in sifreli mektuplar
sayesinde Sair ve annesi tizerine yeniden diistinmeye baslamis, bir an hayatta olduklarina
inanmig, ancak romanin sonunda annesinin 6ldigini kabullenmis ve giinlerce odada
onun yasin1 tuttuktan sonra ilk defa babasiyla bu konu hakkinda konusabilmistir: “Annem
kendini 6ldiirdii ¢linkii depresyondaydi ve iyilesebilecegini diisiinmiiyordu” (Shamsie,
2005: 330). Bu sozlerle Aasmaani, ilk kez annesinin 6liimiinii kabullenmis ve yasadig
travmayr dile getirebilmistir. Kaybin1 kabullendikten sonra yasini tutmus, ¢oziilme
asamasina gelmis ve travmadan kurtulma yoluna girmistir; boylece travmatik belleginde
izole halde bulunan anilar, Mucci’nin (2013: 94) belirttigi bildirimsel bellekte net bir
zaman cercevesi i¢inde anlati formuna doniisebilmis ve boylece dile getirilebilir bir
deneyim olmustur. Babasi, kizinin bu kabullenisi karsisinda mutlu olur ve neden bu kadar
uzun siire kabullenemedigini merak eder: “Annenin 6liimiiyle yiizlesmek zorunda
kalirsan onun Sair’in 6liimiine verdigi tepkiyi verecegini mi diisiindiin?”” (Shamsie, 2005:
330). Aasmaani bu soruya basin1 yavasca sallayarak cevap verir. Sair 6ldiikkten sonra
annesi depresyona girmis, iki y1l boyunca bir odadan neredeyse sadece temel ihtiyaglarini
karsilamak i¢in ¢ikmig ve sonunda evden ayrilarak intihar etmistir. Annesi de sevdigi
adami kaybetmenin ardindan yasadigi travmay:1 atlatamayarak yas tutma siirecine
girememistir. Clewell (2004: 60), yas tutmay1 basaramay1p hastalikl bir siirece girenlerin
intihara meyilli oldugunu belirtir. Aasmaani, annesinin 6liiminii kabul ettiginde kendinin
de ayni tepkiyi vereceginden korkmus ve on dort yil boyunca bu gergekle

yilizlesememistir.

Aasmani hem Sair’i hem de annesini kaybettigini kabullendikten sonra iyilesmeye

baslayacagina inanmstir:

Iyi degilim, ama olacagim. Hala Omi’yi gordiigiim riiyalardan c¢ighik atarak
uyaniyorum. Hala Ed’i 6zliiyorum. Kendimi hi¢ beklemedigim bir anda kontrolsiiz
bir sekilde aglarken buluyorum ve bunun annem igin oldugunu biliyorum. Ancak
bunun beni mahvetmeden karakterimin bir pargasi olacak sessiz bir kedere
doniismeye basladigini hissedebiliyorum. (Shamsie, 2005: 337)
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Kaybini kabullenerek normal bir yas siirecine giren Aasmaani, acisin1 daha sakin,
hayatim daha fazla olumsuz etkilemeyecek sekilde yasamaya baslamistir. “Oliilerine yas
tutanlar, bu durumu daha kolay atlatiyorlar” (Shamsie, 2005: 323) diyerek normal bir
stirece girdigini de gostermistir. Bu siirecte annesine son bir kez veda edebilmek adina
ona bir cenaze toreni yapmasi gerektigine inanir ve annesinin en son goriildiigii deniz
kenarina gider. Once kumsala annesinin adini yazar, daha sonra admin yazili oldugu

kismu dikkatlice avuglarina alir:

Avucumu kumla doldurup berrak, soguk su dizlerime gelene kadar denize dogru
yiiridiim. Parlak kis giinesi ufukla benim arama giimiisten bir ag ciziverdi. One
dogru egildim ve avuglarimi suyun yiizeyine daldirdim. Onun adi ve kum
parmaklarimin arasinda kayarak dalgalara karisti ve siiriikklenip gitti. (Shamsie,
2005: 338)

Aasmaani, annesine kars1 son gorevini de yerine getirdikten sonra hayatina kaldig: yerden
devam etmeye calisacaktir. Artik annesinin kendini “6lmedigi halde onun o&ldiigiine
inanmasina izin vermeyecek” (Shamsie, 2005: 337) kadar ¢ok sevdigine inanmaktadir.
Tim bunlar1 ac1 bir sekilde de olsa kavrayabilmesini sagladigi i¢in Ed’e minnettar
olacaktir. Shamsie, romani okuyucuya Aasmaani’nin yasadigi Korkung travmalarin

istesinden gelmeye basladigini gésteren bu son sahneyle bitirir.

Travmatik bellekte yer alan anilarin riiyalarda ortaya ¢ikmasi 6rnegi Broken Verses
romaninda goriilebilir. Romanda anlatici rolii tstelenen Aasmani, riiyasinda sahilde
denize dogru yiiriiyen ve ardindan kendini dalgalara birakan bir kadin goriir. Dalgalar
kadini sahile siiriiklediginde artik bir denizkizidir. Aasmani, denizkizin1 denize tekrar
sokmak igin ¢ok ugrasir ancak basaramaz. O sirada evden gelen seslere dogru doner,
yoniinii tekrar sahile dondiigiinde denizkizi gitmistir, sadece kum tizerinde izleri
kalmistir. Aasmani, o izleri topragi kaziyarak ¢ikarmay1 diisiiniirken dalgalar izleri de alir
gotiiriir ve Aasmani uyanir. Aasmani’nin travmatik bellegindeki an1, annesinin yillar 6nce
evden ¢ikip gitmesi ve bir daha geri donmemesidir. Annesi, sair sevgilisi her siirgiine
gonderildiginde onun pesinden gitmis ve Aasmani’yi geride birakmistir. Ancak Sair
oldiikten sonra depresyona girmis, yasadig1 travmayi anlatamamis ve denize yiiriiyerek
intihar etmistir. Aasmani, cesedi hi¢ bulunamayan annesinin denize dogru yiiridigiini
gorenler olmasina ragmen onun intihar etmis olmasina ihtimal vermez ve her zamanki

gibi bir yerlere gittigini ve donecegini diistiniir. Ancak, annesi tarafindan terk edildigine
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inanan Aasmani’nin travmatik belleginde saklanan o gercek, riiyalarinda kendini gosterir.
Aasmani bir aktivist olan ve demokrasi ve kadin haklari i¢in savasan annesinin insaniistii
bir varlik oldugunu diisiindiigii i¢in onun intihar edemeyecek kadar giiglii olduguna
inanir. Bu nedenle riiyasinda intihar eden bir kadin degil, denizkizina doniisen bir kadin
goriir ancak denizkizi da onu geride birakarak yasamak icin yeniden denize girmistir.

Aasmani terk edilmenin yarattigi travmayi riiyalarinda tekrar yagamaktadir.

Shamsie, karakterlerin travmatik bir deneyim sonrasi aldiklari fiziksel yaralar1 da
travmatik bellegi aktarmada kullanir. Broken Verses romaninda Aasmaani’nin avucunun
icindeki yara, travmatik bellegi yansitan bir ani1 olarak gosterilmektedir. Aasmaani,
annesiyle ilgili riiyalar gordiikten sonra uyandiginda elinin igindeki yaraya dokunur.
Hiroko’da oldugu gibi Aasmani’de de yara, travmatik deneyimin bir géstergesi oldugu
icin 0 deneyimle ilgili geridoniis, riiya, yeniden sahnelenme gibi herhangi bir olayla
karsilastiklarinda istemsiz bir sekilde o yaraya dokunma ihtiyaci duyarlar. Karakterlerin
bu fiziksel yaralari, ruhlarindaki dile getiremedikleri yaralarin yansimasi olarak
degerlendirilebilir. Aasmaani’nin avucunun igindeki yasam ¢izgisini bdlen yara izi,
babasi gibi gordiigii Sair 6ldiikten sonra mutfak bigagiyla kendi elini derin bir sekilde
kesmesinin sonucunda olugsmustur. Aasmaani, elini kesmesinin sebebini Sair 61diigiinde
hissettigi bir anlik rahatlamanin bedeli olarak gérmektedir. Aasmaani, onu annesiyle
birlikte biiyiiten ve her yoniiyle ilgilenen Sair’i ¢ok sevse de annesini ondan
uzaklastirdigim1 diistindiigii i¢in kalbinin derinliklerinde ona 6fke hissetmektedir. Sair,
rejime her kars1 ¢iktiginda ya hapishaneye girmis ya da iilkeyi terk etmek zorunda
kalmistir. Aasmaani’nin annesi Samina da kizini geride birakarak onun pesinden
gitmistir. Samina bir siire onu takip etmeyi birakmay1 denemis, ancak Sair’den gelen
mektuplardaki 6zlem dolu ¢agrilara da kayitsiz kalamamistir. Aasmaani, ¢ogunlukla
annesine kendisi Sair’e eslik etmesi gerektigini sdylemis olmasina ragmen kalmasi igin
kendini segmemis olmasin1 kabullenmekte giicliik ¢eker: “Her zaman ilk olmak istedim.
Neden olmayayim ki? Ben onun ¢ocuguydum, korunmasiz olan bendim” (Shamsie, 2005:
234). Annesinin hayatinda, Sair’in hep kendinden daha 6nce geldigine inanir: “Onun igin,
Sair’i sevmek bagimlilikti, beni sevmekse sadece aligkanlik” (Shamsie, 2005: 234).
Ancak tiim bu hislerine ragmen, annesiyle Sair’in agkiyla da gurur duyar: “Fakat onun
kalmasini istememe ragmen, onunla olmasini da istiyordum. Onlarinki, beni bir figiiran

roliine indirgese de taptigim bir ask hikayesiydi. Onun annemi sevme sekliyle ve
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karsiliginda annemin onu sevme sekliyle gurur duyuyordum-— ne garip bir kelime, ama
Oyleydim— (Shamsie, 2005: 199-200). Aasmaani, bu askin biiytlikligiini takdir etse de
annesinin hayatinda oncelikli bir rolii olmadigin1 diisinmek onu kahretmektedir.
Annesinin Sair ile kendisi arasinda se¢im yapmak zorunda kaldiginda hep Sair’i segtigine,
¢linkii ona olan sevgisinin daha fazla olduguna inanir. Sair 6ldiikten sonra bile annesinin
kendiyle kalmay: tercih etmedigini ve Sair’in yolundan gittigini diistiniir. Annesinin
yakin arkadasi Shehnaz, onu bu diisiincelerinin dogru olmadigi konusunda uyarmaya

calisir:

Sen onu hayatta tutmak icin yeterli bir sebep olmadigin i¢in kendini 6ldiirmedi— onu
yapma nedeni bu degildi. Ve seni Sair i¢in birakmiyordu. Sebepler bunlar degildi.
Sebeplerin  bunlar olmadigin1 kabul etmelisin. Senin igin iki yi1l boyunca
katlanilamaz bir hayata tutundu. [...] Daha fazla yapamayana kadar bunu devam
ettirdi. (Shamsie, 2005: 301)

Samina, Sair’in 6liimiinden sonra iki yil boyunca agir bir depresyon dénemi geg¢irmis,
sonunda “kizinin diinyasini travmatik hale getirerek her seyi onun igin zorlastirdigini fark
etmis” (Hasan, 2013: 105) ve bu duruma daha fazla dayanamayarak intihar etmistir.
Aasmaani, insaniistii 6zellikleri olduguna inandigi annesinin depresyona girmesini ve
akabinde intihar etmesini on dort y1l boyunca kabullenemez. Annesi ve babasi bosanmis
oldugu i¢in annesiyle yilda sadece on bir hafta gegirebildigini ve bu siirenin de annesini
pesinden siiriikleyen Sair yiiziinden ¢ogu zaman azaldigini1 diistindiigiinden Sair’i annesi
ve kendi arasinda bir engel olarak gordiigii zamanlar olsa da Sair’i her zaman babasi kadar
cok sevmistir. Annesinin kendini geride birakmasi i¢in Sair’i su¢lamamustir: “ [a]nnemi
sucladim, onu degil. Ben annemin kizitydim, onun degil. Ve annem her seferinde onu bana
tercih etti” (Shamsie, 2005: 253). Tam da bu sebeplerden 6tiirii Sair 6ldiigiinde hissettigi
bir anlik rahatlamadan dolayr kendini suglamistir: “Bu kalpsizce davramisgimi asla
unutmamak i¢in elimi iz kalacak kadar derin kestim” (Shamsie, 2005: 202). Sair’e olan
sevgisine karsi hissettigi duygulart kalpsizlik olarak degerlendirmis ve bunun bedeli
olarak da bu durumu hi¢ unutmamak icin elini iz birakacak kadar derin bir sekilde
kesmistir. Elindeki bu iz, travmatik belleginin bir pargas1 olarak sonsuza kadar onunla
kalacaktir. Aasmaani, tipki diger romanlardaki karakterler Hiroko ve Kayyum gibi, kendi
icin yokluklart bir travma olan annesi ve Sair’i hatirladiginda o ize dokunma ihtiyaci

duyar.
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Kiil Olmus Gélgeler romaninda o6zellikle ana karakter Hiroko’nun travmatik
belleginin ger¢ek diinyaya yansimalart goriilebilir. Hiroko nun bilingaltina itilmis olan
travmatik olaylar onun ya anlamsiz davranislarinda ya riiyalarinda ya da geri doniisler
olarak hayatinin beklenmedik anlarinda ortaya c¢ikmaktadir. Delhi’ye— kaybettigi
nisanlisinin ailesinin yanina— ilk geldiginde, nisanlis1 Konrad’1 animsayan Hiroko’ nun,
bahgede beklerken farkinda olmadan elini aga¢ kabuguna kanatana kadar siirtmesi bunun
ornegini olusturur: “Parmak eklemlerini bir agacin kabuguna siirttii. Derinin kabukta
cikardigi zayif hisirt1 tuhaf sekilde rahatlaticiydi. Ona bir sey ¢agristirdi... Nagazaki’den
bir seyler... ama ne oldugunu animsayamadi” (Shamsie, 2012: 59). Travma yasayan
bireylerin zihninde var olan bilingdis1 durumdan burada s6z etmek miimkiindiir. Hiroko,
yasadig1 dehsetten sonra travmatik hatiralarini biling disina itmis ancak daha sonra bu
hatiralar bir uyaranla bilincine sizmis ve agiklanamayan bir davranigla kendini
gostermistir. Derinin kabukta ¢ikardigi ses, ona bir seyleri ¢agristirmis ancak ne oldugunu
hatirlayamamustir ¢linkii hatirlamaya ¢alistigi olay travmatik bellekte saklanmaktadir ve
bu bellekteki olaylar bilingli bir sekilde c¢agrilamamaktadir. Hiroko’nun yasadigi
travmatik olaylar, diger hatiralarindan ayr1 bir yerde, travmatik bellekte, par¢alanmis ve
anlamlandirilamamis olarak depolandigi igin 0 olaym anisina ulasamamaktadir.
Travmatik bellegin normal bellekten kesin olarak ayrildigi nokta budur. Young’un (1995:
29) belirttigi gibi birey, hayatinda yasamis oldugu normal olaylar1 bilingli bir sekilde
hatirlayabilmekte ya da bazen bu deneyimler birbirine karisarak unutulabilmektedir.
Ancak travmatik bellek i¢in bir unutma s6z degildir; bireyin istegi disinda yillar sonra
bile bu bellekteki anilar ortaya ¢ikabilir. Hiroko ve romanlardaki diger karakterlerin
belleklerindeki travmatik olaylara dair anilar uzun yillar gegmesine ragmen bir sekilde

ortaya ¢ikmis ve karakterler bu anilarla yiizlesmek durumunda kalmislardir.

Hiroko’nun travmatik belleginde yer alan baska bir ani, oglu Raza smavlar
gegcemeyince babasinin istegi tizerine sabun fabrikasinda ¢aligmaya basladiginda istemsiz
bir sekilde kendini gosterir. Hiroko, oglu her giin isten geldiginde ellerindeki yag:
kaztyabilmesi i¢in lavabonun kenarinda disbudak agacit kabugu ve limon bulundurur. Bu
ona Nagazaki’de savas sirasinda zorunluluktan cephane fabrikasinda g¢alistigi giinleri
carpict bir sekilde hatirlatir: “Cephane fabrikasinin pis kokusunu ve biitiin giin nasil burun
deliklerinde asili kaldigin1 olanca netligiyle hatirliyordu Hiroko” (Shamsie, 2012: 204).

Hiroko nun travmatik gegmisinde yasadigi ve aslinda hatirlamak istemedigi bir deneyim,
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benzer bir olayla karsilastigi anda istemsiz bir sekilde hatirlanarak ortaya ¢ikmaktadir.
Janet’nin de ifade ettigi gibi bireyin normal belleginden ayrilan bu travmatik durum istem
dis1 hatirlamalarla kendini gostermistir (Aktaran: Dekel ve Bonanno, 2013: 26). Bu
duruma bir baska 6rnek olarak Hiroko’nun New York’ta 11 Eyliil’den beri kayip oldugu
belirtilen birinin ilanin1 gérdiigi an gegmisinden bir anty1 hatirlamasi verilebilir. Gordiiga
bu kayip ilaniyla travmatik belleginde yer alan Nagazaki’den Tokyo’ya gidecegi giinkii
tren istasyonu goriintiileri ortaya c¢ikar: “Duvarlar hi¢ bosluk kalmamacasina, kayip
insanlar hakkinda bir haber olup olmadigini sorusturan ilanlarla kaplanmist1” (Shamsie,
2012: 304). Travmatik bir olaydan sonra verilmis bir kayip ilanimni gorerek yillar 6nce
gordiigli atom bombasi sonrasi verilmis ilanlari hatirlar. Bu ilanlarin anisi, ona ancak bu
travmay1 hatirlatacak baska bir olayla travmatik bellekten normal bellege geger ve
gecmise geri doniip 0 giinleri hatirlamasini saglar. Hiroko’nun ge¢misinde kalan bir ani
kontrolstiz bir sekilde yeniden yasanmis ve gegmis ve simdiki zaman arasindaki ¢izginin
yitimine neden olmustur. Hiroko, ayni olay1 yeniden yasiyormus gibi hisseder ve
Lacapra’nin (2014: 89) bahsettigi zaman ve uzam yitimi gerceklesir; yani birey artik ne
gecmiste ne de simdiki zamandadir. Onu ele gegiren travmatik anilar, bireyin istegi
disinda yeniden sahnelenmektedir. Shamsie, bu durumla okuyucunun da bellegini
harekete gecirmek istemektedir. 11 Eyliil saldirilarini izleyerek ya da dinleyerek bir
sekilde bu travmaya taniklik etmis olan okuyucunun yillar 6nce Japonya’da da atom
bombasiyla birlikte biiyiik kayiplarin yasandigi bir travmay: hatirlamasini saglamaya

calismaktadir.

Kiil Olmus Golgeler romaninda, travmatik bellegin riiyalarda kendini gostermesi
ornegi de goriilebilir. Hiroko’nun, oglunun miicahit kamplarina gittigini 6grendiginde
gecmisini diigiinerek uykuya dalip gordigii riiya, travmatik bellegin normal bellege

aktarimina bir 6rnek olarak gosterilebilir:

Riiyasinda Raza Afgan bir ¢ocukla konusuyordu, ama ¢ocuk ayni zamanda onun eski
Ogrencisi Joseph’ti. Su kamikaze pilotu... “Belki de hava kuvvetlerine katilmam,”
dedi Afgan ¢ocuk Joseph. Raza ona kiigimseyerek bakti. “Korktun mu yoksa
ufaklik?” Joseph ayaga kalkarken siyah kanatlari meydana ¢ikti. Agzin1 agtiginda
kurumus kiraz cicekleri bir selale gibi fiskirmaya bagladi ve ¢orak Afgan topraginin
tizerini battaniye gibi orttii. (Shamsie, 2012: 250)

Bu riiyada Hiroko’nun travmatik bellegi net bir sekilde goriilebilir. Joseph, Hiroko’nun

Nagazaki’deki 6grencisidir ve savas sirasinda tipki birgok yasiti gibi tek yonlii uguslardan
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birini gergeklestirmistir. Onu Afgan olarak gérmesi, oglunun Afgan arkadast Abdullah
ile 6zdeslestirmesinden kaynaklanmaktadir. Joseph’in sirtindaki siyah kanatlar aslinda
kendi sirtina bombayla izi kazinan kuslarin kanatlaridir. Ona sadece bombay1 hatirlatan
bu izler simdi oglunun arkadasinin sirtindadir. Bu da bilingaltinda yine bir felaketin
yaklastiginin sinyallerini aldiginin gostergesidir. Afgan Joseph agzini agtiginda agzindan
firlayan kiraz ¢i¢ekleri de daha 6nce yasadigi bir olayin yeniden ortaya ¢ikmasidir. Hiroko
ve babasi bombadan 6nce eve dogru yiiriirlerken heniiz on bes yasinda kamikaze
saldirisinda hayatin1 kaybeden Joseph’i anmak i¢in zincir seklinde oriilen Kiraz ¢igeklerini
goriirler. Imparatora kars1 ¢iktig1 icin vatan haini ilan edilen babasi, birden 6ne atilarak
bir kibrit ¢ikarir ve ¢igekleri yakar. Bu olay iizerine babasi hapishaneye gonderilir, kendi
ise Almanca ders verdigi okuldan “bir vatan haininin kizina yer olmadigi” (Shamsie,
2012: 23) gerekgesiyle kovulur ve cephane fabrikalarindan birinde resmen ¢alismak tizere
gorevlendirilir. Kurumus Kiraz ¢igekleri ge¢miste hayatinda kokli degisikliklerin
gerceklesmesine sebep olmustur ve simdi 0 Kiraz ¢igeklerini Afgan topraklari tizerinde
gormektedir. Ellenberger’a (1966: 29) gore travmatik bellek hastaliga sebebiyet veren bir
sirdir; Hiroko igin de bu yasadiklar travmatik bellekte bir sir olarak kalmis, bugiine kadar
ne baskasina bu olaylardan bahsedebilmis ne de kendisi bunlar1 diislinebilmistir.
Paylasmadigi bu olaylar travmatik bellekte yerini almis ve simdi bir uyaranla riiyalarinda
ortaya ¢ikmistir. Hiroko nun, acisint her zaman hissettigi ancak kimseye bahsetmedigi ve
belleginin derinliklerine sakladigi 6grencisi Joseph, oglunun basina gelen felaketle
travmatik belleginden riiyalarina tagmmmustir. Hiroko’nun riiyasi, farkli bir¢ok olaym
birbirine ge¢mesiyle kurgulanmistir. Travmatik bellekte soyutlanmis bir sekilde
pargalanmis olarak saklanan anilar, dogrusal bir anlatim diizeninden yoksundurlar.
Hiroko’nun riiyasinda da hayatinin farkli dénemlerindeki zaman ve uzamlara ait olan
birbirinden bagimsiz anilar, birbirine gecerek olay1 iyice karmasiklastirmis ve gergekle

gercek olmayan arasinda kalmistir.

Kiil Olmus Golgeler romaninda Hiroko’nun atom bombasiyla aldig: fiziksel hasar
da travmatik bellegin animsaticist olarak kullanilmaktadir. Atom bombasi diistiigii anda
Hiroko’nun kimonosunun tizerindeki {i¢ turna baskisi yanarak sirtina yapigsmis ve hem
fiziksel hem de psikolojik olarak sonsuza dek tasiyacagi bir iz olarak kalmistir. Dévme
gibi sirtina kazinan bu iz, yasadig1 travmanin siirekli bir animsaticist olarak Hiroko’nun

normal bir hayat siiremeyecegine inanmasia neden olur. Sait’ten baska hi¢ kimsenin
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gormesine izin vermedigi bu izler, Hiroko’nun yasadiklarini unutmasina asla izin
vermeyerek travmatik bellegin fiziksel yansimasi olarak her zaman onu rahatsiz etmistir:
“... sirtinda oOlileri hissederdi, ne oldugunu anlayamadigi ama karsilayamadigini bildigi
talepleriyle kiireck kemiklerinden asagi baski yapan oliler” (Shamsie, 2012: 59).
Nagazaki her aklina geldiginde Hiroko sirtina dokunma ihtiyaci duymaktadir. Bir giin
Harry ona Nagazaki’nin sik sik aklina gelip gelmedigini sordugunda hemen sirtina
dokunur ve “Nagazaki daima orada” (Shamsie, 2012: 198) der. Hiroko, gegmisi unutup
kimseye yasadiklarini anlatmak istemese de sirtindaki izler her zaman fiziksel bir
animsatici olarak yerini almis ve yasadigi dehsetin varligini daima hissetmesine neden
olmustur. Travmatik belleginde yer alan bu izler, riiyalarinda da Hiroko’ya musallat

olurlar:

Nagazaki’yi takip eden ilk birka¢ yil, riiyalarinda viicudundaki dévmelerin
kaybolduklarini goriirdii. Kuslarin artik bedeninin i¢ine girdiklerini biliyor olurdu.
Gagalartyla kanina zehir karistirdiklarini, kdmiir olmus kanatlariyla organlarimi
yuttuklarini hissederdi.

Ama sonra kizini kaybetti ve riiyalar birden kesildi. Kuslar avlarini segmislerdi.

Ne var ki Raza’ya hamile kaldiginda geri geldiler- bu defa ¢ok daha 6fke dolu, ¢ok
daha korkutucuydular... Bu riiyalardan karminda bir kanat c¢irpma hissiyle
uyaniyordu. Ama sonra Raza dogdu. Onar tane el ve ayak parmagi vardi, biitiin
organlar1 saglam, islevini yerine getirebilir durumdaydi ve Hiroko bagislandigini
diistindii. Kuslarin onunla isi bitmisti. (Shamsie, 2012: 248-249)

Hiroko, riiyalarinda bir diismana doniisen bu kuslarin sadece gegmisin animsaticisi
olmadigin1 ayn1 zamanda simdiki zamanini ele gegirdigini ve hamileyken ondan kizini
aldigint distinmektedir. Atom bombasimnin etkilerinden dolayt normal bir ¢ocuk
doguramayacagi endisesini bu olayin en somut kanit1 olan kuslar tizerinden yasamakta ve
bombanin gostergesi olarak onlart suglamaktadir. Caruth (1996:4)’un travmanin “sesini
duyurmaya calisan ve bize aksi miimkiin olmayan bir gergekligi ve dogruyu anlatmaya
caligan bir yaranin hikayesi” oldugu iddiasindan yola c¢ikarak Hiroko’nun fiziksel
yarasmin da yasadigi acilarla dolu hikayesinin gercek ve somut bir géstergesi olarak
hayatinin her anina musallat oldugu ve sadece sirtinda degil belleginde de sonsuza dek
yer etmis travmatik bir yara olarak kaldigi sonucuna varabiliriz. Ancak, bu kalici izlere
ragmen Hiroko, zaman zaman yasadiklarini unutabilecegine, bellegindeki 0 dehsete ait

her seyin silinebilecegine de inanmaktadir. Elizabeth ile gecmise dair sohbet ederken
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onun detaylar1 hatirlamasina sasirir ve kendi belleginin giiniin birinde silinebilecegi
ihtimalini distiniir. Ancak bunu diisiinirken bile sirtindaki dovmelerin onu terk

etmeyeceginden emindir:

Kim bilir, bu siire¢ belki kusursuz bir dogrusallikla isler, boylece bombadan
sonrasina dair hi¢bir an1 kalmayana dek belleginde geriye dogru yolculuk edebilirdi.
Bombadan kurtulmus olmanin tek kanitt kendi bedeni olurdu, omuzlariyla beli
arasindaki komiirlesmis dovmeler haricinde mucizevi sekilde saglam ve tek parca
kalan bedeni... (Shamsie, 2012: 281)

Hiroko, bombadan sonra yasanan higbir seyi hatirlamak istemedigi i¢in 0 doneme ait ne
varsa belleginden silinmesini istemektedir. Ancak ayni zamanda yasadigi travmayi
herkese anlatma, herkesle paylasma istegi de vardir. Burada hayatta kalanlarin ayni anda
yasadig1 hatirlama ve unutma isteginden soz edilebilir. Hayatta kalanlar hem gegmise dair
her seyi unutmak hem de bunlar1 bir sekilde dile getirmek isterler. Bu geliskili durum
sessiz kalma ve taniklik yapma istegi paradoksuyla ile ayn1 sonuca ulasmaktadir. Hiroko,
bu ¢eligkili durumun i¢inden ¢ikmakta zorlanmaktadir. Her ne kadar her seyi unutmak
istese de sirtindaki dévmelerin yasananlarin fiziksel bir hatirlaticisi olarak kalacagi
diistincesinden kurtulamadigi i¢in sirtindaki bu yara yasadigi travmanin sesini duyurmaya

calisan hikayesi olacaktir.

Fiziksel yaralanmanin travmanin daimi animsaticisi olarak bellekte yer aldig: bir
baska durumu Taslarda Gizli Tanrilar romaninda da gorebiliriz. Eserde, Birinci Diinya
Savasi’nda Ingiltere icin savasan Kayyum, Almanlarin saldirist sonucu bir géziinii
kaybeder. Giglii, kuvvetli ve yakisikli olan Kayyum yasadig1 bu travmayi 6miir boyu

atlatamayacagini bilir ¢iinkii her seyden once artik eskisi gibi bir hayati olmayacaktir:

Eskiden sirf tepeden manzarayi gérmek igin agaglara tirmanan bir adamdi, yeni bir
sehre girince en sikigik dar sokaklarinda gezen, nerede yaygara varsa oraya yonelen
bir adamdi. Simdi ise bir aga¢ dalimi goriince saglam go6ziine ucu batar m1 diye
diistinmeden edemiyordu. Her sey, her yer bir tehditti. Her dal, havada seken her top,
kuvvetli esen her riizgar, her tiz ses, her los oda, her gece, her giin. (Shamsie, 2005:
65)

Onceden cesur olan ve hareketlerini sinirlama geregi duymayan Kayyum, yeni hayatinda
her seyi bir tehlike olarak goren bir adama doniismiistiir. Yasadig travma sonucu aldigi
yara, sadece dis goriiniisiinii degil karakterini de etkilemistir; artik her zaman temkinli ve

eskisine gore daha zayif bir birey olacagina inanir. Karsilagtigi insanlar ya ona aciyarak
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bakmakta ya da sakat bir adam oldugu i¢in ona ayricalikli davranmaktadir. Travma
kelimesinin Yunanca ‘“yara” sozciigiinden geldigi géz oOniinde bulunduruldugunda
fiziksel yaralarin yasanan travmanin kalic1 belirtisi olarak insanlarda psikolojik yaralar

act1g1 ve hayatlarii ele gegirerek kisiliklerinde bile degisimlere yol ac¢tig1 sGylenebilir.

Home Fire romaninda, Parvaiz, bir patlamaya sahit olur ve patlamanin geldigi yone
dogru gider. Tam yikilan duvarin altina bakmak {izereyken keskin bir ses onu durdurur.
Bagiran kisi ahlak polisidir ve ona enkaza yaklasmamasini, ¢iinkii enkazin altinda kalan
kadinin pegesini ¢ikardigini soyler. Kadin ekipleri ¢agirdigini sdylerken pegesiz bir
kadina gozii kaymasin diye bir elini de yiiziiniin kenarina siper yapar. Kadin ac1 i¢inde
yalvararak yardim isterken Parvaiz, kendi, yani ikizi Aneeka yaslarinda bir Londralinin
sesini duydugu i¢in ne yapacagini bilemez. “Ona yardim etmeye gitmek bir kiz
kardesimizi ac1 iginde birakmaktan daha biiyiik bir giinah olmaz elbette? (Shamsie, 2017:
173) diye sorar, ancak adamin cevabi nettir: “Pegesini ¢ikardigi i¢in ac1 ¢ekmeye terk
edildi” (Shamsie, 2017: 173). Parvaiz, bu durum karsisinda caresiz hisseder, ¢iinkii
agzindan ¢ikabilecek herhangi bir sézciigiin kendi 6liimiine neden olacagini bilmektedir.
O sirada yardim i¢in bagiran kadin, “Anne! Anne, iizglinim” (Shamsie, 2017: 173) diye
haykirir. Muhtemelen, orada aci ¢eken Londra aksanli kadin da kendi gibi ailesini
birakarak buraya gelmis ve yasadigi pismanligi annesini anarak aktarmistir. Kizin anne
diye attig1 ¢igliklar, Parvaiz’i ge¢misine gotiirlir: “Bahge kuliibesinde diistiigiinde onu
kaldiran kollarin ve yanagina dayanan elmacik kemiklerinin anisi. Annesi. Ya da Isma”
(Shamsie, 2017: 173). Parvaiz’in annesi ¢ok kiigiik yasta 6ldiigii i¢in ona ablasi Isma
bakmustir. Bu anidaki kisinin annesi mi ablast mi1 oldugunu hatirlayamaz. Babasinin
oliimiinden sonra annesini de kaybettigi i¢in ebeveynsiz biiytimek Parvaiz igin travmatik
bir deneyim olmustur. Su anda kadinin ¢igliklariyla yasadigi travma onu gegmisinde
yasanmis Ve travmatik bellekte yerini almig olan anilara gétiirmistiir. Adamin uyarilarini
dikkate alarak oradan uzaklasan Parvaiz’in arkasindan gitmemesi i¢in yalvarir kadin:
“Liitfen gitme. [...] Liitfen kardesim. Bana neden yardim etmiyorsun?”” (Shamsie, 2017:
174). Ancak Parvaiz, basina neler gelebilecegini bildigi i¢in geri donemez, sadece dua
eder: “Ah, sagir olmak. Allah’im isitme duyumu benden al. O sesin anisin1 benden al”
(Shamsie, 2017: 174). Parvaiz, yasadig1 caresizlik karsisinda sadece sagir olmay1 ve

duyduklarmi unutmay1 dilemektedir. Karsilastigi dehsetin belleginde yer almamasini
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dilemektedir, ancak bu miimkiin olmayacak ve gordiikleri travmatik bellekte yerini alacak

ve Parvaiz’in bu hayattan kurtulmasina sebep olacaktir.

Bireylerin yasadig1 bir olay, gordiikleri bir durum, duyduklar1 bir ses ya da
hissettikleri bir koku ge¢mise ait bir aninin hatirlanmasini saglayabilir ve travmatik
bellekte yer alan anilarin geri doniislerle ya da yeniden sahnelenmeyle ortaya g¢ikarak
bireyin yasadigi travmayi tetikleyebilir. Bu anilar, bazen riiyalarda bazen de
haliisinasyonlar seklinde kendini gosterebilir. Shamsie’nin incelenen dort eserinde de
travma yasayan Karakterlerin travmatik belleklerinde yer alan anilarinin, kendilerini
cagrigtiran bir ilan, bir nesne, duyulan bir s6z ya da tanik olunan bir olay gibi bir uyaranla
ortaya ciktig1 goriilmektedir. Karakterler, travmatik belleklerinde yer alan bir aniy1 geri
dontiglerle hatirladiklarinda yasadiklar1 dehsetle istemsiz eylemlerde bulunmuslardir.
Bazi1 karakterler, caresizce anilarinin tamamen silinip yok olmasini dilerken bazilari
anilarin1 Yok saymaya calismis ama basarili olamamislardir. Gegmislerinde yasadiklari
anilar bir sekilde hayatlarina musallat olmus ve hi¢ beklemedikleri anlarda ve yerlerde
karsilarina ¢ikmustir. Shamsie, karakterlerin travmatik belleklerine gomiilen dile
getiremedikleri olaylar riiyalar yoluyla okuyucuya aktarmayi basarmistir. Karakterler,
riiyalarinda dogrusal bir anlatidan uzak, olaylarin i¢ i¢e gectigi riiyalar gormiis ve bu
riiyalarla yasadiklari travmalara geri donmiislerdir. Shamsie, travmatik bellegin daimi bir
animsaticist olarak yara izlerini de kullanmistir. Karakterlerinin yasadiklari dehset
karsisinda aldiklar1 yaralar, sonsuza dek yanlarinda tasiyacaklar: bir animsatici olur ve
gecmislerini hatirladiklarinda o izlere dokunma ihtiyact hissedeler. Shamsie hem bireysel
hem de kolektif diizeyde yasanan travmalarin bellekte izole halde dururken bir tetikleyici
ile nasil ortaya ¢iktigin1 ve karakterlerin hayatlarin1 ele gecirdigini basarili bir sekilde

aktarmustir.

3.4. KOLEKTIiF TRAVMA

Kolektif travma, kolektif diizeyde biiyiik ¢caph felaketler yasandiginda topluluklar
tizerinde bireysel ve kolektif kimligi olumsuz etkileyen ve nesiller boyunca kolektif
bellekte yer alacak olan uzun soluklu bir travma siirecidir. Bireysel yasanan travmalar
gibi kolektif travmalar da toplumda degisikliklere yol agabilecek kalic1 izler birakirlar ve
gecmiste yasanan travmatik eylemler o toplulugun geleceginin yapilanmasinda nemli

rol oynarlar (Alexander, 2004: 1-2). Yasanan bu travmayla birlikte ortak degerler
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sorgulanmaya baslar; bu durum topluluga zarar verebilirken bazen de birlestirici bir etki
yaratir (Erikson, 1991: 461). Shamsie, eserlerinde Birinci Diinya Savasi, ikinci Diinya
Savasi, Atom Bombasi, Hindistan Bagimsizlik Miicadelesi, Pakistan’in Hindistan’dan
ayrilmasi, 11 Eyliil Saldirilar1 gibi kolektif olarak biiyiik etkilere sahip tarihi olaylara yer
vermis Ve bu olaylarin bireysel ve Kkolektif olarak yol a¢tigi travmalari okuyucuya

aktarmistir.

Kiil Olmus Gélgeler, Broken Verses ve Home Fire adli eserlerinde 11 Eyliil teror
saldirilarinin  sonucu olarak yasanan travmalarin bireysel ve kolektif etkilerinin
yansimalar1 agik bir sekilde goriilebilir. Amerika’da 11 Eyliil’de yasanan terér saldirisi,
tim {lke halkini etkilemis ve hem bireysel hem de kolektif diizeyde travmalarin
yasanmasina Sebep olmustur. Bu terdr saldirisi binalarla birlikte iilkedeki siiper gii¢
olmadan kaynakli hissedilen giiven, huzur, diizen gibi birgok degerin ve inancin
¢okmesine de sebep olmustur. Bu saldirilardan sonra halk arasinda yasanan en yogun
duygu korku ve 6fke olmustur. Amerikalilarin yasadigi bu kolektif travma karsilastiklari
her Orta Doguluyu potansiyel terorist olarak gérmeye baslamasina; halk arasinda fiziki
ve sozlii saldirilar yasanmasina; Miisliimanlarin sebepsiz yere sorgulanmasi ve gozaltina
alinmaya baslamasina sebebiyet vermistir. Tiim bunlarin sonucu olarak, iilke genelinde

cift tarafl1 bir kolektif travma yasanmaya baslamistir.

New York’a yapilan bu saldirilarin, sadece Amerika’ya degil tiim diinyaya ve hatta
“medeniyete kars1 yapilmis bir saldir” olarak nitelendirildigini belirten Wirth (2004: 47)
daha once benzeri yasanmamis olan bu saldirilarin Amerika’nin “kolektif kimlik ve grup
narsizmi anlayisini sarstigini” ve kesinlikle Amerikan halkinin— “sadece akrabalarini,
arkadaglarini ve tanidiklarin1 kaybedenler degil-—" (2004: 37) bir biitiin olarak kolektif
diizeyde travma yasadigini belirtir. Benzer sekilde Gross ve Snyder-Korber (2010: 369)
de politik goriisii ne olursa olsun tiim akademisyen ve uzmanlarin “bu saldirilart dogrudan
yasayanlar, ailesini ya da arkadaslarin1 kaybedenler ve saldirilar1 izleyen milyonlar igin
travmatik olarak kabul ettigini” ifade ederler. Amerikalilarin kolektif diizeyde travma
yasamalarinin nedenlerinden biri olayin dehset verici oldugu gercegidir. Yasanan dehseti
psikanalist Charles B. Strozier 10 Eyliil 2015°te yayinlanan roportajinda su sekilde tasvir

eder:

New York’takiler i¢in 11 Eyliil, ilkel, fiziksel ve gii¢lii bir deneyimdi. Cok sayida
kisi Olen insanlar1 gordii: gokyliziinden yagan ve yerde pargalanan bedenler-
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korkunctu, ¢cok korkung. Kaos, dehset ve korku sahneleri vardi; insanlar dehsete

kapilmisti, sehirden ¢ikmak i¢in akin akin kopriilerden gegip feribotlara gidiyorlardi.

Ve sonra Ticaret Merkezi Kuleleri ¢oktii, herkesin gozii 6niinde. En son ne zaman

yiiz on katl1 bir binanin ¢okiisiinii gordiik? Hi¢cbir zaman! Bu yiizden neler olduguna

dair bir baglam yoktu.
Diinya Ticaret Merkezine ve Pentagon’a es zamanli gerceklestirilen ve yaklasik 3.000
kisinin hayatini kaybettigi bu saldirilar, ter6r saldirilarinin her zaman deniz asir1 tilkelerde
oldugunu diisiinen Amerikalilarin daha dnce hi¢ deneyimlemedigi bir durumdur. Yasanan
saldirilarin  kolektif travmaya doniismesinin nedenlerinden biri de Amerika’nin
topraklarina bagka bir giiciin asla giremeyecegine ve herhangi bir savasa dahil olsalar bile
bu savasin asla kendi topraklarinda gergeklesmeyecegine dair inanglaridir. Bu inanglari,
topraklarina 1812’den beri hi¢cbir yabanci giicin girememesinden kaynaklanmaktadir.
Saldirilardan dokuz giin sonra halka seslenen dénemin devlet bagkani George W. Bush,
bu konuyu su sekilde dile getirmistir:

11 Eylil’de 6zgiirliik diismanlari iilkemize kars1 bir savas eylemi gergeklestirmistir.

Amerikalilar savaglari bilirler- ancak 1941°deki bir pazar giinii harig, son 136 yildir,

yabanci topraklarda savasmiglardir. Amerikalilar savasin zayiatlarini bilir- ancak

huzurlu bir sabahta harika bir sehrin merkezinde degil. Amerikalilar beklenmedik

saldirilar bilir — ancak daha 6nce binlerce sivile karsi yapilmamis olan1 degil (Text
of George Bush’s Speech, 2001).

Topraklar1 en son 1812 yilinda ingiltere ile savastigi donemde bir dis giic tarafindan isgal
edilen Amerikan halki 0 giine kadar “disaridan ulusun tam kalbini vuracak” (Gray, 2011:
4) ve travmaya neden olacak bdyle bir saldiriy1 hayal bile etmemistir. Ustelik iilkelerine
saldiran giig, Amerikan ulusunun ekonomik giiciinii gosteren bir ikonu hedef almis ve
tamamen yok etmistir. Yikilan Kkulelerle birlikte siiper-giic Amerika’ya asla zarar
gelmeyecegi inanci da yikilmaya baslamis ve {iilke genelinde korku, giivensizlik,
caresizlik ve ofkeye neden olmustur. Teror saldirilari, iilkede “giiven duygusu ve
giivenligi” (Neria, DiGrande ve Adams, 2011: 430) sarsarak travmaya neden olmustur.
Travmada “asir1 korku— c¢ogunlukla oliim korkusu—, dehset, giigsiizlik ve tamamen
caresizlik” duygularinin yasandigim belirten Wirth (2004: 37), bu durumun genis Kitleler
tarafindan yasandigi takdirde kolektif travmaya neden oldugunu ifade etmektedir.
Saldirilardan sonra yapilan arastirmalarda, Travma sonrasi stres bozuklugu tanisiyla ¢ok

sayida ruhsal ve fiziksel saglik sorununun rapor edilmesi (Neria, DiGrande ve Adams,
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2011: 429) iilke genelinde halkin hem bireysel hem de kolektif diizeyde travma yasadig
gercegini desteklemektedir.

Roportajinda halk arasinda yasanan korku ve o6fkenin kisa siire iginde hiddete
doniistiigiinii belirten Strozier (2015, 10 Eyliil), 6fke ve hiddet arasinda ciddi bir fark
oldugunu belirtir:  “6fke ve hiddet arasindaki temel psikolojik fark, o6fkenin
yonlendirildigi net bir hedefi varken hiddetin dagilmig ve belirtilmemis bir durumda”
olmasidir. Bu yiizden hiddet, politik baglamda kolaylikla kullanilabilir; “nesnesi olmadigi
i¢in politik olarak manipiile edilebilir”. George W. Bush’un halka seslenis konusmasinda
kullandig1 “Kederimiz 6fkeye dontistii” (Text of George Bush’s Speech, 2001) sozleriyle,
halk arasinda yasanan bu travmatik eylemden ve bu eylemin yeniden tekrarlanma
ihtimalinden kaynaklanan korku kisa siire iginde hiddete doniismiis; sadece ulusal ya da
dini kimliklerine bakilarak insanlar otekilestirilmis ve on yargiya dayali suglamalarda
bulunulmustur. Bu durum karsisinda, Amerika’da yasayan Miisliiman ve Orta Dogu
kokenli insanlar birgok sug¢lama ve hakarete maruz kalmis, sebepsiz goézalti ve

tutuklamalar yasanmustir.

Tim bu yasananlar karsisinda Amerikalilar gibi Miislimanlara da korku hakim
olmus ve bu insanlar baskiyla birlikte travmatik semptomlar géstermeye baslamislardir.
Amerikalilarin yan1 sira orada yasayan etnik gruplarin, 6zellikle Arap asilli olanlar ve
Miislimanlarin da kolektif travma yasadiginin bir¢ok arastirmayla ortaya koyuldugunu
ifade eden Joyner vd. (2016: 330), “cami yakmak, bomba tehditleri, fiziksel ve sozel
saldir1” gibi Miisliimanlara kars1 uygulanan nefret suglarinin 11 Eyliil’den sonra arttigin
belirtmistir. Teror saldirilariyla baglayan korku hiddete doniismiis ve Miisliimanlara kars1
bir ayrimeilik ve nefret dogurmustur. Sonug olarak, 11 Eyliil’den 6nce de var olan
Islamofobi kavramu, terdr saldirilartyla yeniden giindeme gelmistir. islamofobi kavramu,
“biitiin Miislimanlara ya da ¢cogunluga kars1 duyulan ve sadece dille degil ayn1 zamanda
calisma hayatindaki veya hizmetlerden yararlanma hususundaki ayrimeilik, siddet
suglari, toplum hayati ve uluslararasi iligkilerde tecrit etme yoluyla ifade edilen korku ve
diismanlik hislerini anlatan bir kelime” (Aktaran: Uzun, 2012: 14) olarak tanimlanmustir.
Hem bireysel hem de kolektif diizeyde olumsuz etkileri olan Islamofobi kavrami yazili
olarak ilk kez 1997°de Runnymede Trust tarafindan kullanilmistir. 11 Eylil teror
saldirilarindan sonra Miisliimanlara kars1 yapilan ayrimciligin artmasiyla birlikte bu

kavram yeniden giindeme gelmistir ve yapilan c¢aligmalarda Miislimanlarin
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oOtekilestirilmeden kaynakli psikolojik sorunlar yasadigi ve bu durumun hem bireysel hem
de kolektif diizeyde travmaya doniistiigii belirtilmistir (bkz. Allen ve Nielsen, 2002;
Sheridan, 2006; Saeed, 2007; Kinnvall ve Nesbitt-Larking, 2011; Ali, 2017).

11 Eyliil ter6r saldirilarinin Miisliimanlar i¢in nasil kolektif travmaya doniistiigi
temasina Broken Verses romaninda yer verilmistir. New York’ta diizenli bir hayat1 varken
oray1 birakip Karaci’ye donmek zorunda kalan Ed, oradan ayrilma sebebini Aasmaani ile

konusur:

‘Tanrim, oray1 ¢ok sevdim. Gergekten, ciddi anlamda. Hayatimin en iyi donemini
orada yasadim; Isim, arkadaslarim, kiralik bir dairem, yakinlarda bir spor salonum
ve inanmayacaksin ama Pazar kahvaltisi i¢in Iskandinav yumurtas1 yapan bir yer
vardi.’

‘Ve sonra?’
‘Ve sonra Kuleler yikildi.’

‘Ve sen de bir birey olmay1 biraktin ve sadece bir din olmaya bagladin.” dedim
hepimiz o yollardan gegmedik mi diyen bir ses tonuyla... (Shamsie, 2005: 45)

Shamsie, bu romaninda da Amerika’da yasanan terér saldirilarindan dolayr tiim
Miisliimanlarin artik bir birey olmaktan ¢iktigini ve sadece bir dinin temsilcisi olarak
degerlendirilmeye baslandigin1 gdstermektedir. Bati’da Islam’in yanlis yorumlanmasi
yiiziinden Miisliimanlara kars1 bir 6n yarg: ve korku algisi olugturulmus ve Miisliimanlar
siddet yanlis1 olarak temsil edilmis, bdylece Islamofobik bir ortam yaratilmistir. Terdr
saldirilariyla baslayan korku, Miisliimanlara kars1 bir ayrimcilik ve nefrete dontismiistiir;
Miisliimanlara karsi sozli ve fiziksel siddet uygulanmis ve Miisliman stereotipi
olusturulmustur. Buna gore, Miislimanlar siddet yanlisi, terérist ya da igerideki
diismandir. Misliimanlar i¢in diisman “6teki” olarak goriilmek hem bireysel hem de
kolektif diizeyde travmatiktir. Yine olusan bu korkudan kaynakli, birgok iilke,
Miisliimanlar1 gozetim altinda tutmak igin terdr karsiti yasalar ¢ikarmis, birgok insani
belirsiz nedenlerden g6z altina almis, vatandaslhik hakki tanmimamis, camileri ve
Miisliimanlarin birlikte oldugu yerleri siki gozetim altinda tutmustur. Bati diislince
diinyas1 ve medyada Miisliimanlar kiiresel terdrist, cihat¢1 ya da koktendinci olarak
yansitilmistir. 11 Eyliil teror saldirilariyla birlikte Araplar ve Miisliimanlar isimleri dahil
“irk, dil, kiyafet (6zellikle pege ve bas ortiisii), gelenekler ve kalitim” gibi birgok faktore
bagl olarak ayrimcilik yasamislardir (EI-Aswad, 2013: 39). Ayrnimcilik, genellikle
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bireyin ve etrafindaki diinyanin algisint olumsuz etkileyen stresli bir olay olarak
deneyimlenir (Hodge vd., 2016: 46). Sonug olarak, 11 Eyliil sonrasi Amerikalilar arasinda
yasanan kolektif travma, Miisliimanlar1 olumsuz etkileyen bir ayrimciliga neden olarak
hem yabanci diismanligina hem de islamofobiye déniismiis ve Miisliimanlarin ve diger

etnik gruplarin kolektif travma yasamasina sebep olmustur.

11 Eyliil terdr saldirilar1 sonrasi kolektif travma baglaminda islamofobinin
Miisliman Amerikalilar {izerindeki etkisinin incelendigi c¢alismalarda katilimcilar
Islamofobinin kendi hayatlar1 ve etraflarinda yasayan diger Miisliimanlar iizerinde
olumsuz etkilerinin oldugunu bildirmis ve sonug¢ olarak endise ve korku duymaya
baslamislardir (bkz. Akram 2002; Abu Ras, Senzai ve Laird, 2012; Ali, 2017). Benzer
sekilde, 11 Eyliil saldirilarindan sonra Avrupa Birligi’nde Islamofobi iizerine dzet bir
rapor hazirlayan Allen ve Nielsen (2002: 29), bu raporda saldirilardan hemen sonra
Miisliimanlara yapilan saldirilarin ciddi oranda arttigini belirtmistir. Hazirlanan rapora
gore, cogunlukla basortiilii kadinlar sozlii tacize ugramuslar, tizerlerine tiikiirilmiis,
basortiileri ¢ekilerek fiziksel saldiriya da maruz kalmislardir. Camilere grafitiler yapilmus,
yapilara zarar verilmis, ya da saldirilar, kundaklama gibi daha biiyiikk ¢apl zararlara
evrilmistir. Internette tehdit icerikli Islamofobik mesajlar dolasmis, arabalara isimsiz

tehdit mesajlar1 birakilmigtir.

Romanda, Ed, basta Amerika’dan ayrilmasinin belirli bir nedeni olmadigini sdylese
de sonrasinda konusmaya baslar: “Guantanamo Korfezi. Havaalanlarinda aslinda rastgele
olmayan rastgele giivenlik kontrolleri. FBI’dan gelen bir ziyaret” (Shamsie, 2005: 46).
Ancak Vatandaslik Kanunu’ndan bahsedecegi sirada Aasmaani araya girer ve tiim bunlari
aciklamasina gerek olmadigini sadece isten kovuldugunu séylemesinin yeterli olacagini
soyler. Buna karsilik olarak Ed, “Kovuldum ¢iinkii bir Miislimanim” (Shamsie, 2005:
46) diye cevap verir. FBI tarafindan bes yil 6nce aldigi ucus dersleri hakkinda
sorgulanmak i¢in kapisi ¢calinan Ed, daha fazla bu baskiya dayanamaz ve iilkeden ayrilir.
11 Eyliil teror saldirilarindan sonra 6zel hayatin gizliliginin ihlal edildigini belirten
Tekten Aksiirmeli (2017: 190), Miisliiman bireylerin kisisel verilerinin toplandigini ve
belli kategorilere gore siniflandirildigini belirtmektedir. Shamsie, Kiil Olmus Golgeler
romaninda Abdullah’in evine FBI’in baskin yapmasi ya da Home Fire romaninda
Isma’nin havaalanindaki sorgusu ve telefonlarinin dinlenmesi gibi vatandaslik haklarinin

ihlal edildigi uygulamalar1 bu romanda da okuyucuya iletmektedir. Ustelik Ed, sadece
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Amerika’da degil iilkesinde de benzer bir durumla karsilastiginda Miisliiman olmanin
sadece Bati’da sorun olmaktan c¢iktigini anlamistir. Ed, Baskonsolos’un evinin
yakinlarindan her gegisinde polis tarafindan ehliyet kontrolii i¢in durdurulur ve ehliyet
numarastyla adi kayit altina alinir. New Y ork’taki hayatini bu sliphe ve 6n yargi yiiziinden
birakip gelmis olmasina ragmen ayni durumla kendi iilkesinde de karsilasmasi yasanan

kolektif travmanin uzantilarinin ne kadar fazla oldugunu gostermektedir.

Ed, New York’a olan 6zlemini dile getirirken Aasmaani, onun yiiziindeki ifadeyi
kiiller altinda kalmig Pompei ya da deniz altinda kalmis Atlantis’te topraklarini kaybetmis
olanlarin 6nceki evlerini hatirladiginda yiizlerinde olusacak ifadeye benzetir. Ed, New
York’u evi gibi benimsemistir, oradaki yasantisna hayranlik duymakta ve siirekli
Ozlemektedir. Aasmaani ona neyi o6zledigini sordugunda birgok farkli durumdan

bahseder:

Kahvalti manzarasi. Yagmur zamanlari disinda her yerde bulabilecegin taksiler. Hep
sol kanattan olan taksi soforleriyle Urdu dilinde politika konusmay1 dzliiyorum, kuru
temizleme ve tuz soliisyonundan yiyecege kadar her seyin diinyanin herhangi bir
yerinden ticretsiz teslim edilmesini 6zliiyorum. [...] West Village’deki karlari, yaz
aylarini, New York yazlarin1 6zlityorum; belki de hepsinden ¢ok onlar1 6zlityorum.
(Shamsie, 2005: 148)

Ed, New York’u kendi istegiyle terk etmis goriinse de aslinda onun buna mecbur
birakildig1 goriilmektedir. 11 Eyliil saldirilariyla birlikte sadece Pakistanli bir birey
olmaktan ¢ikmig ve bir dini temsil eden Pakistanli Miisliman bir birey olarak yeni bir
kimlik kazanmistir. Onceden renkle alakali olan 1rk¢ilik artik cogunlukla kiiltiir ve dine
dayal1 yeni bir forma dontismistiir (Allen, 2005: 49). Bu baglamda, Anthias ve Yuval-

Davis de irk¢iligin ekseninin ten renginden kiiltiire ve dine kaydigini vurgular:

Rushdie olayindan beri, azinlik olan dinlerin ulusal biitiinliikten dislanmasi 6zellikle
Miisliimanlarla alakali bir rk¢ilik siirecini baslatti. Onceden kokenleriyle ya da
‘beyaz olmayan’ olarak bilinen insanlar varsayilan dinleriyle tanimlanmaya basladi.
Irk¢1 “Paki’ stereotipi irk¢1 “Miisliiman koktendinci’ stereotipi haline geldi. (1992:
39)

Ayrimcilik dine ve kiiltiire gore yapilmaya baslandiktan sonra Avrupa ve Amerika’da
yasayan Miisliimanlarin vatandasliklar1 ve bulunduklari iilkeye bagliliklar1 sorgulanmaya
baslanmis ve bu insanlar sosyal ve kiiltiirel birgok alanda ayrimciliga maruz kalmislardir.

Shamsie, Ed karakterinin Amerika’da yasadiklariyla bu ayrimciliga dikkat ¢ekmektedir.
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Terdr saldirilart sonras1 Ed’e yiiklenen yeni kimlik, onu yasadigi ortama ait olmadig
gercegiyle ylizlesmek durumunda birakmustir. Ed, Aasmaani ile aralarinda gegen 6nceki
konusmalarinda Amerika’dan dénme nedeninin Miisliman oldugu igin isinden
kovulmasi oldugunu séylemistir. Ancak Aasmaani, Ed iilkeyi ne kadar 6zledigini dile
getirince yeniden neden ayrildigini sordugunda, “Gtigsiiz hissettirildim” (Shamsie, 2005:
148) cevabini verir ve devam eder: “Kanun sinirlari igerisinde kaldigim siirece kimse beni
rahatsiz etmeden 6zgiirce yasayabilecek giice sahip olduguma inanmistim. FBI, sabahin
ikisinde bes yi1l once aldigin ugus dersini sormak i¢in kapini ¢alar ve bu hayal g6z acip
kapayincaya kadar mahvolur.” (Shamsie, 2005: 148). Ed, her ne kadar oradaki hayatini
cok sevse de yasadigi bu baskilar yiiziinden ait olmadigi bir yerde daha fazla
kalamayacagina inanarak tilkesi Pakistan’a geri doner. Daha 6nce, annesiyle yasadigi
sorunlar yiiziinden Pakistan’dan ayrilan Ed, New York’u kendine siginacak bir yer olarak
gormiis ve orada kendine yeni bir hayat kurmustur. Ancak simdi daha biiyiik sorunlarla
yiiz yiize gelmis, kendini gii¢siiz hissetmis ve 0 giicii yeniden kazanmak igin ait oldugu
topraklara déonme ihtiyaci duymustur. Ed i¢cin New York’tan bu sekilde ayrilmak zorunda

kalmak travmatik bir deneyim olarak hayatinda yerini almistir.

Shamsie, Amerikalilarin her Orta Doguluyu potansiyel terorist olarak gérmelerini
ve bu insanlarin her davranisini farkli yorumlamalarimi Kiil Olmus Golgeler romaninda
Kim karakteri iizerinden okuyucuya iletir. Ornegin, Kim, Harry ile yiiriirken
ayakkabilarina dogru egilmis siyah sac¢li bir adam gordiigiinde bile panige kapilir, babasi
ise “Bagciklarint bagliyor Kim, bomba patlatmaya c¢alismiyor” (Shamsie, 2012: 306)
diyerek onu rahatlatmaya calisir. 11 Eyliil saldirilarindan sonra pek ¢ok Amerikali gibi
tedirgin olan Kim, her an her yerde baska bir saldirinin olabilecegi ihtimalini diisiinerek
yasamaktadir. Kim, teroér saldirilart esnasinda New York’ta degildir, saldirilari
televizyondan izlemistir. Ancak yapilan ¢aligmalar, sadece saldirt bdlgesinde
yasayanlarin degil medya sayesinde tim ilkenin bu durumdan etkilendigini
belirtmektedir (Kaplan, 2005; Brow ve Silver, 2009; Strozier, 2011; Gray, 2011; Baelo-
Allué, 2012; Garfin, 2017). Travma kurban ve taniklarinin travmatik deneyimle
karsilasma durumlarmin farklilik gosterdigini ifade eden Kaplan (2005: 2), “dogrudan
travmaya maruz kalan kurbanin” yani sira “kurbanla hi¢bir kisisel bagi olmayan cografi
olarak uzakta olan” kisilerin de travma yasadiklarini belirtmistir. Bu durumda insanlarin

“seyirci olarak, facianin yasandig1 yere yakin bir yerde yasayarak ya da bir arkadastan
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krizi duyarak” travma yasayabildikleri sonucuna varan Kaplan (2005: 2), insanlarin
kitlesel olarak travmatize olmasina sebep olan etkinin kesinlikle medya oldugu konusuna
vurgu yapmaktadir. Benzer sekilde, Baelo-Allué (2012: 64), saldirilara kars1 “kulelerin
iginde olanlarin, disaridan yasananlara canli tanik olanlarin ve televizyonda izleyenlerin”
farkli travmatik tepkiler verdigini belirtmistir. Strozier, 2011 yilinda yayimlanan Until
the Fires Stopped Burning adli kitabinin “Zones of Sadness” bélimiinde terdr
saldirilarindan sonra “Sifir Noktasi”nda an1 yasayan insanlardan baslayarak, oliimlerin
goriildiigii yerde bulunanlar, sadece olaylarin goriildiigii yerdekiler, olaylarin ¢ok sinirli
goriildiigii yerde yasayanlar ve son olarak da televizyondan evrensel olarak bu olayi
izleyenler olarak kurbanlari siniflandirmistir (2011: 212). Sadece iilkede yasayanlar degil
diinya genelindeki tiim Amerikalilarin bireysel ve ulusal diizeyde etkilendigini iddia eden
Brow ve Silver (2009: 37), yaklasik “100 bin kisinin ter6r saldirisina dogrudan” ve sayisiz
insanin da televizyon, internet gibi medya kanallariyla bu dehset anina tanik oldugunu

belirtmistir.

Kim, yasanan travmaya televizyondan sahit olan bir taniktir. Saldiriy1 televizyonda
izlerken, bir yap1 miihendisi olarak, ikiz kulelerin ¢okecegini anlayip dehsete kapilan
Kim, artik her binanin ya da yapmin herhangi bir patlamaya karsi dayanip
dayanamayacagini diisiinmeye, sorgulamaya baslar. Babasinin 6liimiinden sonra onun

dairesinden Miami Plaji’na bakarken oradaki koprii goziine garpar:

Temelleri: suyun iginde yirmi dort metre, suyun tizerinde on dort metrelik kaziklar.
Peki ya bir ugak kopriiye bas asag1 dalis yapsa? Ya kalplerindeki deliligin {izerini
gogiislerindeki dinamitlerle kaplayan adamlar...? Ya elinde AK-47’siyle Afgan’in
biri iizerine tirmanip etrafa kursun yagdirirsa? (Shamsie, 2012: 360)

Isi geregi binalarin yapilartyla ilgilenen Kim, Ikiz Kuleler’in yikilmasina taniklik ettikten
sonra artik binalarin sadece deprem gibi dogal afetlere degil ter6r saldirilarina kars1 da
nasil dayanikli olabilecegi konusunu takinti haline getirmistir. Shamsie, Kim’in terér
saldirilarina televizyondan taniklik ettikten sonra yasamaya basladigi bireysel travma
tizerinden sadece Sifir Noktasi’nda bulunanlarin degil tiim halkin kolektif diizeyde
yasadig1 travmaya gonderme yapmaktadir. Artik halk, bir baska saldir1 olup olmayacagi
ya da olursa siddetinin nasil olabilecegi konusunda bir giivensizlik ve huzursuzluk ortami

icinde yasamaktadir.
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Shamsie, Miisliimanlara kars1 yaganan 6n yarginin 6rnegini de yine Kim {izerinden
aktarir. Kim, FBI’1n evini bastig1 ve Raza’nin ¢ocukluk arkadagi olan Abdullah’1 Sinirdan
gecirmek i¢in Raza ve Hiroko’ya soz verir ve sozini tutar. Ancak yolda Abdullah ile din
tizerine yaptig1 konusmalar onun gerilmesine, Miisliman bir Afgan’in suglu olabilme
ihtimalinin ¢ok yiiksek oldugunu diisiinmesine yol agar ve sonunda polisi arayarak onu
ihbar eder. Bunu neden yaptigin1 Hiroko’ya anlatirken aldigi egitime giivendigini ve
Miisliimanlara karsi hissedilen giivensizligin sadece bir 6n yargi olmama ihtimalini
diistinerek hareket ettigini soyler: “Kusura bakma ama o ugaklar1 kullananlar Budist
degildi. Video kayitlarinda ii¢ bin Amerikalinin 6liimiinii kutlayanlar da Yahudi degildi.
Ve babami bir Katolik vurmadi” (Shamsie, 2012: 397). Babasinin bir Afgan tarafindan
oldiriilmesi gercegiyle teror saldirilarini birlestirerek suglu bir Miisliman Afgan’a
yardim etmesinin dogru bir davranis olmadigina Karar verir. Kim, babasinin 6liimiiyle
yasadigr bireysel travma ve iilkesinin teror saldirisiyla yasadigi kolektif travmanin
etkisiyle on yargili degil adaletli davrandigina inanmaktadir. Hiroko’ya, Afgan
Abdullah’a baktiginda babasin1 dldiiren adami gordiigiinii ve bunun anlasilir bir sey
oldugunu soyler ancak Hiroko, “Sana baktigimda karsimda Harry Truman’t mi
gorecegim?” diyerek buna kars1 ¢ikar (Shamsie, 2012: 398). Hiroko, atom bombasinin
Japonya’ya atilmasini onaylayan donemin devlet baskani Truman’dan dolayr tim
Amerikalilar1 diisman olarak gormedigini belirterek Kim’in yanlis yaptigin1 anlatmaya

calismaktadir.

Shamsie, Kim ile Raza’nin telefon gériismesinde de Amerikalilarin Miisliimanlara
yasattigr kolektif travmay1 aktarmaya calisir. Kim, FBI evini aramaya geldiginde
Abdullah’in neden kagtigin1 anlayamaz. Raza da durumu su sekilde agiklar: “O FBI’dan
kagan bir Afgan. Su siralar sizin paranoyak tilkenizin terérizm kanit1 olarak kabul ettigi
bir sey bu” (Shamsie, 2012: 332). Raza, Amerikalilarm bu Islamofobik davranislar:
yiiziinden insanlarin korkuya kapildigina ve sugsuz olsalar bile panik yaparak kagmaya
basladiklarina vurgu yapar. Ancak Kim, hala Abdullah’in kagmasina bir anlam veremez

ve konusma su sekilde devam eder:

“Peki bu ahmak neden kagcmus? FBI, Gé¢men Biirosu degil ki. Onun yasal olup
olmamasiyla ilgilenmezler. Ona FBI’a teslim olmasini sdyle. Panige kapildig1 i¢in lizgiin

oldugunu sdylesin”
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“Uzgiin oldugunu sdylesin, ha? [...] Bunu gercekten de sdylemis olamazsin!
Vatanseverlik Kanunu’nu okumadin mi sen? Elbette ki yasal olup olmadigiyla
ilgileniyorlar. En kiigiik bir sliphede, ufak tefek vize ihlalleri olan birini bile
istedikleri kadar alikoyabilirler [...] Pekala, tamam ger¢ekten de Vatandaslik
Kanunu’nu okumamissin”. (Shamsie, 2012: 332)

Shamsie, bu konusmayla 11 Eyliil’den 42 giin sonra ¢ikarilan Vatandaslik Kanunu’na
gonderme yapar. Yasanan travmatik olaylarin etkisiyle hukukgularin bile tizerinde ¢ok

fazla diistiinmeden oyladiklart (Blumenthal, 2009, 2 Mart) bu kanun,

[O]zellikle terdristlerin yakalanmasini saglayabilecek ya da gelecekteki terorist
saldirilar1 engelleyebilecek bilginin toplanmasi alaninda, federal hiikiimetin cesitli
kuruluslarina yeni ve genis yetkiler sagladi. Diger baska konularin yani sira ABD
Vatanseverlik Kanunu, muhtemel teréristlerin iletisimine, finansmanina ve diger
faaliyetlerine iligkin istihbarat toplanmasina da deginmektedir. (Golden, 2012: 110).

Aslinda terorle miicadele i¢in ¢ikarilan bu kanunla devlet, Amerikan vatandasi olan
herkesin telefonunu dinleme, sirket kayitlarina ulagsma gibi 6zel hayatin gizliligini ihlal
eden bir¢cok hakka sahip olmustur. Romanda Raza, Kim’e bu kanunu okuyup
okumadigini sorar ve cevap olarak Kim’in sessiz kalmasi {izerine kanunu okumadigini
anlar. Shamsie, burada, Amerikalilarin bu kanunu okumadiklarin1 ve kanunun neleri
kapsayabilecegini bilmediklerini gostermek istemektedir. Kolektif olarak yasadiklari
travma, onlar1 kendi 6zel hayatlarina miidahaleyi igerdigi i¢in normal zamanda asla
onaylamayacaklar bir kanunun igerigiyle bile ilgilenmeyecek kadar etkilemistir. Tiim bu
olaylart degerlendirdigimizde iilkede yasanan iki tarafli kolektif travma net bir sekilde
goriilebilir. Amerikalilar, yasadiklar1 dehgetten dolay1 korkuya kapilip kendilerince insan
haklarin1 ihlal eden 6nlemler almaya calisirken, Miisliimanlar da kendilerine kars1 yapilan
bu haksiz suglamalardan ve 6n yargilardan dolay1 yasadiklari travmayla panige kapilip

hayatlarinin olumsuz etkilenmesine engel olamazlar.

Bu olumsuz etkilerinin yani sira, kolektif travmalarin olumlu bir etkisi de vardur:
topluluk tiyeleri arasinda olusturdugu birlestirici etki (Erikson, 1991: 461). Bu birlestirici
etkiyi 11 Eylil’den sonra Amerika’da gormek miimkiindiir. Shamsie, Kiil Olmus
Golgeler romaninda yasanan kaos ve korkuyla birlikte bu birlestirici giicii de okuyucuya
yansitmistir. Amerikalilar, yasadigi bu kolektif travmadan sonra ulusal birlesme yoluna

gitmis ve vatanseverlik gosterileri baslamistir. Romanda Kim, Abdullah’t sinirdan
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gecirmeye ¢alisirken yol boyunca her yerde Amerikan bayraklarinin asili oldugunu fark
eder:

Arabalarin arka camlarinda bayraklar; tampon ¢ikartmalarinda bayraklar; antenlere
takilmis bayraklar; arabalarin yan aynalarinda takilmis mini bayrak direklerindeki
bayraklar; pencerelerden sallandirilmig bayraklar; benzin istasyonlariin girisinde
hos geldiniz diyen bayraklar; reklam panolarina boyanmis bayraklar... (Shamsie,
2012: 376)

Ter6r saldirilarindan sonra iilkede her yere asilan bu bayraklarin ne ifade ettigini
sorgulayan Kaplan (2005: 9), yeni olusan “vatanseverligin bir gostergesi” olmakla
birlikte saldirilarda yakinlarini kaybedenler i¢in bir “empati” ve iilkede yasanan dehsetten
dolay1 “ortak bir travmanin” gostergesi oldugunu belirtmistir. Ayn1 zamanda Union
Meydani’ndaki ~ bayraklarin  arasina  insanlarin  biraktigit ~ “Teréristler  bizi
parcalayabileceklerini diisiindiiler. Ama bu bizi bir araya getirdi” ya da “Kirilmadik”
(Kaplan 2005: 9) gibi notlar da degerlendirildiginde tilkedeki acinin paylasildig: ve birlik
ve beraberligin giiglendigi soylenebilir. Bu birlik ve beraberligin baska bir 6rnegi
saldirilarin gergeklestigi bolgelere ¢ok sayida goniilliiv vatandas gelmesi ve hayatta
kalanlara ve yakinlarina destek olmasidir. Yasanan travmanin bu birlestirici giicti tilkede
birlik ve beraberligin canlanmasi ve korunmasini saglamistir. Kim’in yol boyunca
gordiigii bu birlestirici unsur, onun suglu olma ihtimali yiiksek bir Afgan’1 yasal olmayan
yollarla iilkeden ¢ikarmasinin yanlis bir karar oldugunu ve eger onu ihbar etmezse

tilkesine ihanet etmis olacagini diisiinmesinde etkili olmustur.

Home Fire romaninda da yabanci korkusunun ve Islamofobinin yarattig1 kolektif
travma drnegi goriilebilir. Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO)
yabanci korkusunu kiiresellesme ve gogten etkilenen uluslararasi bir mesele olarak
degerlendirmekte ve bu durumu 6nlemek igin gerekli dnlemlerin alinmasi gerektigini aksi
takdirde yabanci korkusuna maruz kalanlarin “fiziksel, sosyal ve duygusal travmalar”
yasayabilecegini vurgulamistir (van der Westhuizen ve Kleintjes, 2015: 115). Benzer
sekilde, Fields (2007: 289), yabanci korkusunu “farkli gruplar tarafindan bireyin kendi
kimlik grubuna kars1 bir tehdit” olarak degerlendirir ve bu korkunun “travmay1 ve yikici
sonuglarin1 baslatip alevlendirebilecegini” dne siirer. Shamsie’nin, Islamofobi ve yabanci
korkusu temasina vurgu yaptigi Home Fire romaninda, bu korkunun yarattigi travma hem

bireysel hem de kolektif diizeyde goriilebilir. Ingiltere’de hakim olan bu korkuya érnek
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olarak, Isma’nin havaalaninda saatlerce siiren ve ucagimi kagirmasina neden olan
sorgulama verilebilir. Zaten boyle bir sorgulamaya maruz kalacagini bildigi icin
kardesiyle sorgulamaya soru cevap seklinde 6n hazirlik yapmis olan Isma, bavuluna da
“Kuran, aile fotografi, akademik ilgi alanlarina dair kitaplar” (Shamsie, 2017: 3) gibi
yoruma acik higbir sey koymaz. Miisliimanlara karsi sergilenen olumsuz davranislar,
Miisliman kimligini ciddi oranda etkilemistir. Ali’nin (2017) Amerika’da yasayan
Miisliimanlarla yaptig1 ¢alismasinda, katilimcilar, dini kimliklerini saklamak ya da bazi
yonlerini degistirmek zorunda kaldiklar1 belirtmislerdir. Bazilar1 basértiilerini ¢ikarmak
zorunda kalmis, bazis1 yolculuk esnasinda Kuran okuma gibi rutinlerini degistirmek
durumunda kalmistir. “Daha az Miisliiman” goriinme ¢abasi, kolektif diizeyde yasadiklar
travmanin gostergesi olmustur. Isma da havaalaninda yasayacagi durumu tahmin ettigi
i¢in “daha az Miisliiman™ goriinme gabasina girmistir. Oyle olmasina ragmen tiim bavulu
derinlemesine incelenmis, iki saat boyunca sorgulanmis ve saatlerce gézetim altinda

beklemek zorunda kalmistir. Sorgulamada ilk olarak su konusma geger:

“Kendini Ingiliz olarak degerlendiriyor musun?”
“Ingiliz’im.”
“Ancak kendini ingiliz olarak degerlendiriyor musun?”

“Tiim hayatim boyunca burada yasadim.” (Shamsie, 2017: 5)

Ingiltere’de dogup biiyiimiis Ve oranin vatandasi olmasina ragmen Isma’ya yoneltilen bu
soru, aslinda onun aidiyet duygusunu sorgulamaktadir, ¢linkii her ne kadar hayati
boyunca bagka bir iilkede yagsamamis olsa bile kdkeninin farkli bir cografyadan olmasi
onun iilkeye zarar verebilecek diigmanlardan biri olabilecegi ihtimalini dogurmaktadir.
Kendilerinden olmayana duyulan bu korku ve giivensizlik alakasiz bir seyi bile delil
olarak kullanmalarina ve bazen insan haklarini ihlal etmelerine ragmen kendilerini her
zaman bu konuda hakli gérmelerine yol agmistir. Bununla birlikte, Isma’nin sadakatinin
sorgulanmasinda Misliiman olmasinin yani sira babasi ve kardesinin koktendinci terdr
gruplarina katilmasinin da etkisi biiyiiktiir. Aile bireylerinin tilkeye ihanet etmesi gergegi,
Isma’y1r da zan altinda birakmis ve iilkeye olan sadakatiyle ve ulusal kimligiyle olan
baglilig1 sorgulanmistir. Isma daha sonra yariyil tatili icin evine donmek isteyecek, ancak
havaalaninda yasadigi sorgulamayi hatirladik¢a bu isteginden vazgececektir. Yine o0

kiiglik diisiiriici duruma maruz kalma ya da herhangi bir sebepten &tiirii vizesinin iptal
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edilme ihtimaliyle karsilasmak istemedigi ig¢in bdyle bir riski almaya korkar. Isma’nin
bireysel diizeyde yasadigi bu travma, aslinda iilkede yasayan hemen hemen tiim Ortadogu
kokenlilerin sorunudur. Bunu sosyoloji béliimiinde okuyan Isma’nin, Ingiliz kanunlarinin

anlatildig: bir derste dile getirdigi su ifadelerde agik¢a gérmek miimkiindiir:

[...] kolonyal kanunlara bakarsaniz insanlar1 haklarindan mahrum birakan bir¢ok
ornegi oldugunu goriirsiiniiz; giiniimiizdeki tek fark, bunun Ingiliz vatandaslarina
uygulanmasi, aslinda bu durum diisiindiigiiniiz gibi bir degisiklik degil ¢iinkii onlar
retorik olarak Ingiliz olmayan haline getiriliyor. [...] 7/7 terdristleri medya
tarafindan asla “Ingiliz terdristler” olarak tanimlanmadilar. “Ingiliz” sozciigii
kullanildiginda bile her zaman “Pakistan asilli ingiliz” ya da “Ingiliz Miisliiman” ya
da benim favorim, “Ingiltere pasaportu sahipleri” seklinde oldu, her zaman
Ingilizlikleriyle terdrizm arasina bir sey koyuldu. (Shamsie, 2017: 38)

Ingiltere’de 7 Temmuz 2005°te gerceklestirilen, 52 kisinin liimiiyle ve yiizlerce insanin
yaralanmasiyla sonuglanan farkli yerlerde ayn1 anda yapilan bombali saldirilar iilke
genelinde biiyiik bir travmaya neden olmustur. ingiltere topraklarinda ilk defa boyle bir
teror eylemi yasandigi igin insanlara uzun siire devam edecek olan panik ve korku hakim
olmustur. Terdr eylemini El-Kaide’nin iistlenmesi iilkede yasayan Miislimanlara ve
Ortadogu kokenlilere karsi korku ve hatta nefret duygularini giiglendirmis, Amerika’da
oldugu gibi burada da karsilikl1 kolektif travma yasanmasina neden olmustur. Ingilizler,
yasadiklari saldiridan dolay1 giivensizlik ve korku nedeniyle kolektif bir travma yasarken
bu giivensizlik ve korkunun tilkedeki Miisliimanlara ve Ortadogu kdkenlilere karsi nefrete
ve sonrasinda da zaman zaman siddete doniismesiyle baska bir kolektif travmanin
yasanmasina neden olmustur. Frances Perraudin’in The Guardian’daki haberinde Hope
Not Hate grubu tarafindan sunulan rapora gore “Ingiltere’de insanlarin iigte birinden
fazlasi, Islam Ingiliz yasam tarzina bir tehdit olarak degerlendirmektedir” (2019, 17
Subat). islam’mn yanls yorumlanarak yasam tarzlarmi olumsuz etkiledigine ve insanlara
korku saldigina inanilmaktadir. Insan haklarinin ihlal edildigi toplu tutuklamalar, gézetim
altinda tutmalar, telefon dinlemeler, sorgulamalar, mahalle baskisi1 gibi uygulamalarla
iilkede yasayan Miisliimanlar ve Ortadogu kokenliler yabanci korkusundan kaynakli

kolektif travma yasamaktadirlar.

Romanda Igisleri Bakani olan Karamat Lone, Miisliiman bir okulda yaptig

konusmada Ingiltere’nin her irktan insana esit firsatlar sundugunu vurgular:
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Bu iilkenin sizin basaracaginiza izin vermeyecegi hicbir sey yoktur— Olimpik
madalyalar, kriket takim kaptanligi, pop starlik, realite TV yildizligi. Higbiri
gerceklesmezse, Icisleri Bakanhigi’na razi olabilirsiniz. Siz Ingiliz’siniz, biz
Ingiliz’iz. Ingiltere bunu kabul ediyor. Sizlerin cogu da. Ama sizlerden bu konuda
stiphe duyanlar icin sunlar1 sdylememe izin verin: Giyim tarziniz, diisiince sekliniz,
bagli oldugunuz cagdisi davranis kodlari, sadakatinizi bagladiginiz ideolojilerle
kendinizi ayirmayin. Ciinkii eger dyle yaparsaniz, farklt muamele goriirsiiniiz- hala
var olan irkeilik yiiziinden degil ama bu ¢ok 1rkli, ¢ok dinli, ¢ok kalabalik yapisiyla
Birlesik Kralligimiz ’da herkesten farkli olma konusunda israr ettiginiz i¢in-. Ve
bunun i¢in kagirdiklariniza bir bakin. (Shamsie, 2017: 87-88)

Karamat Lone’un bu so6zleri, iilkede yasayan farkli koken ve din grubundan insanlarin
kendilerini ayristirmamalar igin ait olduklar1 kiiltiir, gelenek ve ideolojileri bir kenara
birakmalar1 gerektigini savunmaktadir. Miisliimanlara kendilerine ait olan her seyden
odiin vererek ingiliz toplumuna entegre olmak ve iilkeye sadakatlerini gostermek igin
cagri yapilmaktadir. Giyim tarzinin, Ornegin basortiisiiniin, insanlar1 digerlerinden
ayirdigina ve “oteki” yaptigina inanan Lone, aslinda “daha az Miisliiman” olmalari i¢in
cagrida bulunmaktadir. Bu konugmanin ardindan metroda basortiisii takan Aneeka’ya
sozlii saldirida bulunanlar olmus ve iizerine tiikiirmiislerdir. Ozellikle 11 Eyliil’den sonra
basortiisii, Islam’m bir gdstergesi oldugu igin basortiilii kadinlar sozlii ve fiziksel saldiriya
ugramiglardir. Bas ortiistiniin “nefretin ilk siradaki gorsel belirteci” olarak goriildiigiini
belirten Allen ve Nielsen (2002: 35), bu nedenle Avrupa genelinde birgok kadinin sozlii
ve fiziksel saldirtya maruz kaldigini ifade etmistir. Tiim bunlar, kolektif diizeyde bir

travma yasanmasina sebep olmaktadir.

Romanda yasanan bu kolektif travmay: destekleyen baska oOrneklere de yer
verilmistir. Misliman ¢ogunluktan oy alarak se¢ildikten sonra, onlardan biri olmayi
kabul etmeyen ve Miisliiman karsit1 sdylemlerde bulunan igisleri Bakan1 Karamat Lone
karakteri, segimlerden sonra gazetelerde “Ingiliz Miisliimanlarin gericiligiyle savasan
YALNIZ HACLI” (Shamsie, 2017: 35) gibi ifadelerle kutlanmistir. Burada tarih
sahnesinde Haglilarla yapilmis savaslara gonderme yapilarak Miisliimanlarin gerici
oldugu belirtilmis ve yine Ootekilestirilerek onlara karst agilmis bir savastan
bahsedilmistir. Shamsie, Karamat Lone karakteri {izerinden tarihe génderme yaparak bu
travmaya neden olan bir bagka olaya daha yer vermistir. Theresa May 2013 yilinda,
Ingiltere’den Suriye’ye cihat igin gidenlerin ingiliz vatandaslhigindan ¢ikarilmasina karar

vermis Ve I¢isleri Bakanlig1 sdyle bir agiklama yapmistir: “Vatandaslik bir ayricaliktir,
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bir hak degil ve icisleri Bakan1 kamu yararina olduguna inandig: durumlarda bireylerden
Ingiliz vatandashigini alacaktir” (Theresa May strips citizenship, 2013). Bu durumun
yansimasi romanda goriilebilir. Karamat Lone, “birinin dogum rastlantisina degil de
eylemlerine dayanarak vatandaslik i¢in uygunluguna Karar verilmesi gerektigini”
(Shamsie, 2017: 214) belirtir. Romanda yer alan bir gazete haberinde Icisleri
Bakanliginin yiice menfaatlerine karsi davranan, gifte vatandasligi olan ya da
vatandasliga kabul edilmis pasaport sahiplerinin vatandasliktan ¢ikarilacaklar1 yoniinde
bir kararin Parlamento’ya sunulacag1 duyurulmaktadir. Yine ayni gazete metninde igisleri
Bakani’nin kendinden once o6ne siiriilen “vatandaslik bir ayricaliktir, bir hak degil”
iddiasin1 “vatandaslik bir ayricaliktir, bir hak ya da dogumla kazanilan bir hak degildir”
(Shamsie, 2017: 198) seklinde genislettigi yazilmistir. Shamsie, Theresa May’in
uyguladig1 politikay eserine tasiyarak bu tarz bir uygulamanin dogurabilecegi olumsuz
sonuglar1 ve travmalari karakterler ve olaylar iizerinden yansitmaya c¢aligmistir. Parvaiz
karakteri, bir sekilde kandirilarak Suriye’ye gotiiriilmiis ve katildigi gruptan kagmaya
calisirken dldiiriilmiistiir; ancak naasimin iilkeye girmesine izin verilmez ¢iinkii ingiltere
diismanlariyla birlik oldugu i¢in vatandasliktan ¢ikarilmis ve Pakistan’a gonderilmistir.
Karamat Lone, goreve geldigi giin “Ingiliz vatandashigmm ayricahgini sonuglari
olmaksizin ihanet edilecek bir sey olarak” (Shamsie, 2017: 231) kullananlara net bir
mesaj gonderdigini dile getirerek Parvaiz ile ilgili verdigi kararin bir naas ile ilgili
olmadigini “Ingiltere’nin yasayan diismanlar1” (Shamsie, 2017: 230) ile ilgili oldugunu
belirterek kararinda 1srarci olmustur. Lone’u destekleyen ve bir gencin naasina bile
duyduklart nefreti dile getiren bir Kitle vardir. Tiim bunlar karsisinda, insanlarda bir korku
olusmustur. Parvaiz’in Pakistan’da ona cenaze toreni diizenleyecek akrabalari bile
tedirgin olmus, kendilerinin ya da Amerika’da yasayan akrabalarinin zan altinda
kalabilecegi ve zarar gorebilecegi ihtimalinden dolayr her seyi gizli halletmeyi
planlamiglardir. Romanda yabanci korkusu temasi ele alinarak, Kkarakterlerin
karsilastiklar1 zorluklar, yasadiklar1 ¢ikmazlar anlatilarak olaym Kkolektif diizeyde nasil

bir travmaya neden oldugu okuyucuya aktarilmistir.

Shamsie’nin eserlerinde kolektif travmaya neden olan bir diger 6nemli olay
Pakistan’in Hindistan’dan ayrilma siirecidir. Bu siirecin, her zaman bir “kiyim” olarak
hatirlanacagini belirten Khan (2017: 6), yarim milyonla bir milyon arasi kadin, erkek ve

cocugun oldigi bu kiyimda “Misliimanlar, Sihler ve Hindularin kurban olarak esit
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derecede ac1 g¢ektikleri gibi cinayetler ve saldirillar icin de esit derecede
suglanabileceklerini” ifade etmistir. Khan gibi bu siireci 20. yiizyilda yasanmis en biiyiik
kiyimlardan biri olarak degerlendiren Pervez Musharraf, yasanan travmanin boyutlarini

In the Line of Fire adli kitabinda su sekilde anlatmistir:

O Agustos’ta binlerce Miisliiman aile, yanlarina sadece en temel gereksinimlerini
alarak evlerini ve kalplerini Hindistan’da birakip gitti. Pes pese trenler onlar1 bir
bilinmeze dogru tasiyordu. Cogu basaramadi— yol boyunca intikam isteyen Hintliler
ya da Sihler tarafindan iskenceye maruz kaldi, tecaviize ugradi ve oldiiriildii. Ters
istikamete, Pakistan’dan ayrilip Hindistan’a giden bircok Hintli ve Sih de
Miisliimanlar tarafindan katledildi. Hindistan’dan yolcularla dopdolu ¢ikan birgcok
tren 6liimiin sagir eden sessizliginden bagka higbir sey tagimayarak Pakistan’a vardi.
(2006: 11-12)

Boliinmeyle birlikte insanlar, anavatanlarindan go¢ etmek durumunda kalmis ve bu
esnada artan siddet eylemleri nedeniyle taciz, tecaviiz, iskence, aglik ve 6liim gibi bir¢ok
travmatik deneyim yasamak zorunda kalmislardir. 1947 yazinda yaklasik 12 milyon
insanin beklenmedik bir anda yer degistirmesini insanlarin kaderini degistiren “epik bir
trajedi” olarak degerlendiren Tan ve Kudaisya (2005: 8), Boliinme’nin sadece cografi
siirlarin ¢izilmesi anlamina gelmedigi ayn1 zamanda bdolgede hala hissedilebilen
sarsintilarin tetikleyicisi oldugunu iddia etmektedir. Benzer sekilde, Roy ve Bhatia (2008:
Girig, X) Boliinme’nin “biiyiik bir belirsizlik, asagilanma, 6fke, iiziintii ve travma”
donemi olarak hatirlanacagini belirtirken Roy (2010:18), “Béliinme’nin Alt Kita’nin asla
tamamen kurtulamadigi bir travma” oldugunu ifade etmistir. Yusin (2009: 453-454)
modern tarihte en biiyiik go¢ olarak degerlendirilen Boliinme’nin “soykirimsal bir yara
izi” oldugu iddiasinda bulunarak, bu sekilde insanlar1 ayirmak suretiyle gergeklestirilen
bir stirecin Giiney Asya kimligi iizerinde hem kolektif hem de bireysel diizeyde kalic1
travma izleri biraktigin1 belirtmistir. Boliinmenin asla “tamamen anlagilamayacak ve izi
stirlilemeyecek genis gapli bir psikolojik etkisi” oldugunu belirten Khan (2017: 187), bu
etkinin sadece “go¢ edenlerde degil gorgii taniklari, siddet suglulari, yardim gorevlileri,
politikacilar ve polis” gibi bolgede yasayan birgok insan tizerinde de goriildiigiine vurgu
yapmaktadir. 11 Eyliil ter6r saldirilar1 sonrasinda oldugu gibi karsilasilan dehset, sadece
bu dehseti ilk elden deneyimleyenleri ve onlarin yakinlarini degil, buna uzaktan ya da

yakindan sahit olarak ikincil tanik konumuna gegen herkesi etkilemistir.
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Gelmis gegmis en biiylik goglerden biri iki tarafli yasanmig, milyonlarca insan
anavatanini birakip zorlu yollardan gegerek yeni bir hayata dogru ilerlemistir. Shamsie,

Kiil Olmus Golgeler romaninda yasanan bu durumu su sozlerle aktarir:

Her sey karmakarigikti, her yeni giin beraberinde yeni vahset haberleri getiriyordu
ve ¢elik kadar saglam oldugu diigiiniilen iligkiler asit etkisi yaratan su soruyla
parcalara ayriliyordu: Hindistan tarafinda misin, Pakistan mi? Sait bile zuliim
hikayeleri karsisinda tirnaklarin1 avucuna batirirken artik bu gidisat kendi hayatim
etkilemiyormus gibi yapamiyordu. (Shamsie, 2012: 120)

Boliinme, sadece cografi olarak bir ayrilmaya degil insanlar arasinda da etnik bir ayrisma
yagsanmasina, ailelerin parcalanmasina ve iilkelerini terk etmek zorunda kalanlarin
kimliklerinden ayrilmak zorunda kalmalarina neden olmustur. Taraflar birbirlerini
acimasizca katletmeye baslamis ve yasanan bu dehset yillarca etkisi siirecek olan
travmalarin yasanmasina neden olmustur. Sait, Hiroko’yu tilkede yasanan siddetten
korumak i¢in Hindistan’dan ayrilmis ve olaylar duruldugunda geri donmek istemis; ancak
goniillii olarak iilkeyi terk ettigi icin Hindistan’a girmesine izin verilmemistir. Sait,
Boliinmeyle sadece vatanini degil ailesini de kaybetmistir. En biiylik erkek kardesi, ¢ikan
catismalarda hayatini1 kaybetmis, kii¢iik kardesinin karis1 ve ¢ocuklari trende 6ldiirtilmis,
Hindistan’da kalan kardesi aile evini yitirmis ve ¢ok kotii kosullarda yasamak zorunda
kalmstir. ikbal ve Sait zorunlu olarak Hindistan disinda yasamaktadirlar. Sait’in ailesinin
pargalanmasi, aslinda Bolinme’yle birlikte yasanan travmalarin sadece biridir. Kendi
ailesi de Boliinme esnasinda dagilmis olan Shamsie, romaninda Boliinme’nin vahsetine
odaklanmak yerine bu vahset sonrasi kurbanlarinin ne gibi travmalar yasadigina
odaklanarak ailelerin nasil dagilip yok oldugunu ve kolektif diizeyde yasanan travmay1

Sait’in par¢alanmis ailesi tizerinden okuyucuca aktarmaktadir.

Taslarda Gizli Tanrilar romaninda, somiirgecilikten kaynakli yasanan kolektif
travma ornegini gorebiliriz. Hiiseyin Karatas (2010) somiirgeden kaynakli siddetin bir
toplumu olusturan tiim ogeleri travmatize ettigini belirtmektedir. Genel anlamda
degerlendirecek olursak, somiirgecilik, “dogal kaynaklarin ¢ikarilmasi, somiirgecilerden
“daha asag1” goriilen niifusun somiriilmesi, egitim sisteminin somiirgecilerin normlarina
boyun egmesi gibi Batili giiglerin utang verici eylemleriyle” (Budryte, 2016: 158) bir
toplumu bagimli hale getirip soykirim, kiiltiirel asimilasyon ve beraberinde kimlik yitimi,

ekonomik problemler gibi kolektif diizeyde yasanabilecek travmalara neden olmaktadir.
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Somiirgecilik, sadece bireylerin gecmisiyle degil bir toplulugun sosyal tarihiyle alakali
(Lloyd, 2000: 212) oldugu i¢in yaganan travmalar1 da kolektif diizeyde ele almak gerekir.
Bu noktada, travma galismalarinin somiirgecilik alaninda yeteri kadar etkin olmadig:
goriilmektedir. Caruth’un, “travmanin kiiltiirler aras1 bir bag sagladigi” (1995:11) savina
birgok postkolonyal elestirmen karsi ¢ikmakta ve travma galismalarinin sadece Batililarin
acilarma degindigini, Batil1 olmayan “6tekiler”in yasadigi kolektif ve bireysel travmalari
g6z ardi ettigini bu yiizden de kiiltiirleraras1 misyonunu tamamlayamadigini iddia
etmektedir (bkz. Craps ve Beulens (2008), Rothberg (2008), Luckhurst (2008),
Andermahr (2015). Rothberg (2008: 230), Avrupa merkezli travma calismalarinin
olaylarin “tamamlanmis ge¢cmisleri” ile alakali oldugunu ancak somiirge donemi ya da
somiirge sonrast donem travmalarinin giiniimiize kadar uzandigini belirtmektedir. Ona
gore, somiirgecilerin somiirge devletler {izerine uzun yillar boyunca uyguladigi baskilar
g6z oniinde alindiginda Caruth’un savundugu travmanin herhangi bir uyaranla aniden ve
beklenmedik bir sekilde yeniden yasanmasi durumu somiirgecilikten kaynakli

travmalarda goriilmez.

Shamsie, Taslarda Gizli Tanrilar romaninda yaklasik 200 yil Ingiltere’nin
somiirgesi olan Hindistan’da yasanan Kkolektif travmalardan bir kismin1 aktarmaya
calismistir. Ornegin, Ingiliz yoneticiler, sdmiirge dncesi donemdeki toprak sistemini
degistirmis ve bu sayede insanlarin yillardir devam eden sosyal diizenlerini yikmis, yerine
belirli bir kesimin ¢ikarlarina uyan baska bir sistem getirmistir. SOmiirge oncesi donemde,
topraklar kimseye ait degildir ve diizenli olarak elden ele degismektedir; boylece herkes
sirayla en verimli topraklara sahip olmakta ve gelir acisindan bir adalet saglanmaktadir.
Ancak Ingilizlerin isgaliyle getirdikleri sistem, bu eski diizeni “sirf kraliyete sadik bir
toprak sahibi sinif yaratmak i¢in” (Shamsie, 2014: 164) tamamen ortadan kaldirmistir.
Kalam’in ¢ift¢i babasi bu durumdan yasanan rahatsizligi su sozlerle dile getirmektedir:
“Biiyiikbabam yetiskinlik hayati boyunca yasadigi topraklarin biitiin haklarini kaybetti ve
0 zamandan beri ailem isledigimiz topraklar i¢cin meyve agaglari hakkinda bir baligin
daglar hakkinda bildigi kadar sey bilen bir adama kira 6diiyor” (Shamsie, 2014: 164).
Kalam’in babasi gibi halkin geri kalani da yabancilar tarafindan konulan, anlayamadiklari
ve giivenmedikleri bu tarz kurallar1 kabul etmektense kendi eski kurallarini tercih
etmislerdir (Hibbert, 1978: 49). ingilizler, iilkede kendilerine sadik bir simif olusturmak

i¢in ¢iftcilerin yillardir kullandiklar1 topraklari, isin ehli olmayan insanlara devrederek
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hem sosyal diizeni bozmuslar hem de insanlar arasinda siif ayriliklart yaratarak

nesillerce aktarilacak olan kolektif bir travmaya sebep olmuslardir.

Shamsie, romanda Hindistan tarihindeki 6nemli olaylara gondermeler yaparak
bunlar {izerinden yasanan Kolektif travmalar1 da yansitmistir. Ornegin, Sih askeri
birlikleri, silahsiz direnis yapan halkin {izerine ates agmay1 reddedip kislalarina geri
dondiiklerinde Ingilizler tarafindan nasil cezalandirilacaklarni su sozlerle aktarir:
“Askeri mahkeme, belki de &liim mangasi. Ingilizler devrim taraftarlariyla birlik olan
Hintli askerlere yumusak davranmayacakti. Hi¢ kimse 1857’yi unutmamisti, hatta 1915’1
bile” (Shamsie, 2014: 234). Shamsie, olay ad1 degil de sadece y1l vererek tarihte yasanan
travmalara gonderme yapmustir. 1857’de bir grup Hintli askerle baslayan ayaklanma, tilke
geneline yayilmaya baslamis ve askerler énlerine ¢ikan tiim Ingilizleri 6ldiirmiislerdir.
Ayaklanma bastirildiginda ¢ok agir bedeller 6denmistir. Yine Birinci Diinya Savasi
sirasinda Singapur’da Ingiliz askerlerine kars1 ayaklanan Hintli askerler kursuna dizilerek
oldiiriilmiistiir. Yasanan bu ayaklanmalardan sonra Ingiltere, daha siki ve kat1 kurallar
uygulamaya baslamis ve verdigi caydirict cezalarla bagimsizlik igin ayaklanmayi
diistinenler tizerine korku salmistir. Hindistan tarihindeki bu travmatik olaylar, kolektif

bellekte her zaman yerini almis ve ne zaman bir ayaklanma olsa bu olaylar hatirlanmustir.

Romanda Gandhi’nin baslattig1 siddetsiz direnis hareketine destek olarak Gaffar
Han o6nderliginde olusturulan Khudai Khidmatgar (Allah’in Hizmetgileri) hareketine
katilan halkin yaptigi silahsiz eylem sirasinda Ingiliz askerlerinin ates agmasi sonucu
birgok insanin 61diigii olaya da yer verilir. Bu olayda hayatin1 kaybedenlerin cenazeleri
toplanarak kamyonetlere yiiklenir ve ailelerine cenazelerin nerede oldugu sdylenmez
ciinkii toplu bir cenaze toreni olursa insanlarin hirsinin kontrol edilemeyecegi diistiniiliir.
Ingilizlerle bu konuda anlasma saglayan belediye delegesinin evinin éniinde toplanan
kalabalik cenazelerinin verilmesini talep eder, ancak delege gegmiste yasanan travmatik
olaylar1 animsatarak yine ayni seylerin yasanmamasi i¢in boyle bir karar alindigini
aciklamaya c¢aligir:

Chauri Chaura’y:r hatirlaym... Sizin kongre goniilliileri polis karakolunu yaktiktan

sonra Gandhi, Sivil Itaatsizlik Hareketi’ni tamamiyla iptal etti. Yine boyle bir sey mi

olmasini istiyorsunuz? Burada? Hindistan’daki diger herkes, biitiin Kongre

yetkilileri sinir bolgesinin vahsileri oldugumuzu mu sdylesinler! (Shamsie, 2014:
290)
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Shamsie, yine tarihte kolektif bir travmaya neden olmus 1922 yilinda yasanan Chauri
Chaura olayma génderme yapmaktadir. Gandhi’nin Ingilizlerle siddet icermeyen “Is
birligi Yapmama” direnisini sonlandirmasina sebep olan olayda, polislerin silahsiz halk
lizerine ates agmasi tizerine direnisi yapanlar karakolu atese vermis ve i¢erideki polislerin
yanarak oOlmesine Sebep olmuslardir. Bu olay, iilke genelinde biiyiikk bir yanki
uyandirmugtir ve Kolektif diizeyde bir travma yaratmistir. ingilizlerle miicadelede
Gandhi’nin 6ncii oldugu siddet icermeyen bu direnis, iilke genelinde uygulanmaya
calisilirken boyle vahsi bir olayin yasanmasi bu direnisin sona ermesine sebep olmus ve
sadece 0 bolgeyi degil tim iilkenin kaderini etkilemistir. Silahsiz direnisle
bagimsizliklarini elde edeceklerine inanan insanlarin bu olayla inanglar1 azalmis ve kendi
halkindan masum insanlari atese verebilecek potansiyelde olmalari, daha sonra yasanacak
tim olaylarda hatirlanmis ve insanlar tizerine korku salarak kolektif diizeyde travmalarin

yasanmasina neden olmustur.

Sonug olarak, Shamsie, romanlarinda aidiyetleri sorgulanan, sadece ait olduklari
din ya da koken bakimindan ayrimeciliga ugrayan, savaslardan ya da somiirgecilikten
kaynakli1 sebeplerle ortaya ¢ikan kolektif travma drneklerine yer vermistir. Bu travmalarin
hem karakterler tarafindan bireysel diizeyde hem de topluluk olarak kolektif diizeyde
yasanmis oldugu goriiliir. Yasanan bu travmalar kolektif bellekte yerini alir ve bu bellek
sadece deneyimi bizzat yasamis bireyler tarafindan degil sonraki kusaklar tarafindan da
hatirlanir. Bireysel travmalarda oldugu gibi kolektif travmalar da topluluklar {izerinde
kalict izler kalir ve bireylerde goriilen benlik degisiklikleri gibi sosyal diizeyde
toplumlarda kalici degisiklikler meydana gelir. Bu degisiklikler her zaman olumsuz
olmayabilir, bazen yasanan kolektif bir travma toplumda birlik ve beraberligin

perginlenmesine ve toplumsal baglarin giiclenmesine neden olabilir.

3.5. MiRAS KALAN TRAVMATIK BELLEK

Travma sadece yasanan dehsete taniklik edenlerde degil ayn1 zamanda bu travmatik
olay1 dinleyenlerde, bunu yasatanlarin ve yasayanlarin ailelerinde, yakin gevrelerinde ve
hatta toplulugun diger iiyelerinde de ortaya ¢ikabilir. Freud (1998: 503) psikolojik
stireglerin bir nesilden digerine aktarildigini ¢iinkii bu siireclerin asla gizlenemeyecegini
savunmustur. Gizlenemeyen bu ruhsal siiregler, zaman ve uzami asar ve psikolojik

sorunlar dogurarak nesiller boyunca aktarilabilir. Hirsch (2008: 106), ortaya attigi
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“postmemory” kavramiyla travma taniklarindan sonra gelen neslin hem dinledikleri hem
de gordiikleri davraniglar sebebiyle yasanan travmatik olaylari kendi belleklerinde yer
alan deneyimler gibi algilayabildiklerini iddia etmistir. Kellermann (2007: 49) da benzer
sekilde travmatik olaylarin bir sosyallesme siirecinden gecerek hayatta kalanlardan
sonraki nesillerin bilinglerinde yerini aldigin1 ve tipki salgin bir hastalik gibi belleklerine
aktarildigini belirtir. Codde (2009: 62), travmanin sadece hayatta kalanlardan sonra gelen
nesile degil daha sonraki nesillere de aktarilabilecegini savunur. Hayatta kalanlardan
sonra gelen nesil, taniklara taniklik yaparken ondan sonra gelenler dokiimanlara taniklik
yaparak travma aktarimini yasarlar. Shamsie’nin eserlerinde bu travma aktarimlarinin

orneklerini gorebiliriz.

Kiil Olmus Gélgeler eserinde, ana karakter Hiroko, atom bombasi sonrasi yasadigi
travmay1 neredeyse etrafindaki herkese bir sekilde aktarmistir. Ulkesini terk edip kendine
yeni bir hayat kurmak igin gittigi her yerde iletisim halinde oldugu insanlar onun
travmasindan etkilenerek ikincil travma yasamistir. Her ne kadar ogluna yasadigi dehseti
higbir zaman tam anlamiyla anlatmamis olsa da bu ruhsal siirecleri gizleyememis ve oglu
Raza’ya da travma aktarimi gergeklesmistir. Atom bombasinin etkileri, oglunun hayatini
da tamamen degistirmistir. Oncelikle, bomba yiiziinden annesinin gelip yerlestigi
Pakistan gibi kozmopolit olmayan bir tilkede Japon bir anneden gelen fiziksel 6zellikler
yiizinden kendini disaridan biri gibi hisseder ve hissettirilir; asla bir Pakistanl
olamayacaktir. Raza ve Harry, sahilde yiiriirlerken etraflarin1 saran ¢ocuklar elleriyle
gozlerini iki yana g¢ekerler ve dans ederek “Cinli olurum, Japon olurum, biraz para
verirsen mutlu olurum...” (Shamsie, 20112: 204) diye bir sarki soylerler. Raza bu
durumdan ¢ok rahatsiz olur. Hiroko ise oglunun bu durumu “art niyetsiz, ¢ocuksu bir
cehaletin {irtinii olarak” (Shamsie, 20112: 204) goérememesine izilir. Onun bu
hassasiyetinin “hamilelik sirasinda yasadigi endiseleri karninin iginde biiyiiyen bebege
aktarmis olmasindan” (Shamsie, 20112: 204) kaynaklandigini diistiniir. Yasadigi
travmalar1 heniiz ¢ocugu dogmadan ona aktarmistir aslinda. Cocugunu yeniden diisiirme
korkusu ya da dogacak ¢cocugun radyasyondan dolay: engelli olma ihtimali Hiroko’nun
hamileyken ciddi anlamda stres yasamasina neden olur. Bu yasadig: stresten dolay: daha
dogmamis bebegine yasadigi travmayi aktardigina inanmaktadir. Ancak, Hiroko tiim bu
kaygilarina ragmen fiziksel olarak saglikli bir ¢ocuk sahibi olduysa da diisiindiigii gibi

gecmisinde yasadigr travmatik olay oglu Raza’nin pesini birakmaz. Raza, annesinin
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yasadigi atom bombasi travmasi yiiziinden sevdigi kiz tarafindan reddedilir. Kiz ailesinin
onunla evlenmesine izin vermeyecegini ¢linkii atom bombasi nedeniyle kusurlar

olabilecegini soyler:

Nagazaki. Su bomba. Kimse caresiz kalmadik¢a sana kizin1 vermez Raza. Sen de
pekéala deforme olmus olabilirsin. Olmadigini nereden bilecegiz? [...] Belki
gorebilecegimiz bir sekilde degilsin. Ama bunun bir garantisi yok. Cocuklarma
gecebilecek bir seyler olabilir. Fotograflarini gérdiim. Nagazaki’de bombadan sonra
dogan ¢ocuklarin fotograflarini... (Shamsie, 2012: 211)

Boylece Hiroko’nun yasadigi travma kendinden sonraki nesil olan ogluna aktarilmis olur.
Hatta Raza’nin ¢ocuklarina aktarabilecegi bir seyler olmasindan siiphelenildigi igin bu
travma daha dogmamis nesli bile etkilemektedir. Hiroko ve Raza, travmatik ge¢mislerinin
kendilerine sundugu hayati yasamak zorunda kalirlar. Travma teorisyenlerinin belirttigi
gibi hayatta kalanlarin ¢ocuklari, olaylart birebir yasamamis olmalarina ragmen travma
sonrast semptomlar gosterebilirler. Raza, atom bombasindan dolayr maruz kaldig: bu
travma yiiziinden ¢ok basarili bir 6grenci olmasina ragmen son kalan siavina bilgilerin
zihninde karismasi ve bellek sorunu yasamasi nedeniyle panik yasadigi i¢in defalarca
girse de basarili olamaz. Ayrica, kendini bomba yiiziinden kusurlu géren insanlardan uzak
durmaya karar verir ve boylece ¢ekik gozleri yiiziinden onu Hazara sanan bir ¢ocukla
arkadas olur. Abdullah, onu gé¢menlerin yasadigi mahallesine gotiiriir ve oradaki
cocuklara Ingilizce dgretmeye baslar. Bagarisiziginin ve dislanmishiginin verdigi aciyt
ve sikinttyt bu ortamin giderdigine inanan Raza, arkadagi Abdullah ile miicahit
kamplarina katilir ve hayati bu noktadan itibaren tamamen degisir. Raza’nin hayatina
genis bir ¢erceveden baktigimizda hayatindaki tim olumsuzluklarin annesinden miras

aldig1 travma ile basladig1 sdylenebilir.

Annesi Hiroko, Raza’nin kamplara katildigint asik oldugu kizdan 6grenir. Kiz
aralarinda gegen evlilikle alakali konusmayir Hiroko’ya anlatir. Ogluna “deforme”
dedikleri i¢cin onlara kizamaz ancak Raza’nin saglikli bir sekilde dogmasiyla siirekli
riiyalarina giren sirtindaki bombanin kalici izleri olan kuslarin artik onu rahat biraktigini
diisinmekle hata yaptigini fark eder: “Kuslarin disariya ugup 6nce bu kizin zihnine, onun
zihninden de Raza’nin kalbine girebileceklerini hi¢ diisinmemisti” (Shamsie, 2012: 249).
Bir gblge gibi hayatinin her déneminde var olan sirtindaki kus izleri, bu kez oglunu ele

gecirmistir. Hiroko, sonunda oglunun aidiyet ihtiyact ve bagkalarina yabanci gelen
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goriiniistiyle ilgili hissettigi 6fkeyi anlar ¢linkii bombayla 6zdeslestirilerek anilmanin ne
demek oldugunu biliyordur:

... bombayla birlikte anilmanin utancimi kalbinin en derinliklerinde biliyordu.
Hibakusha... Dagarciginda en nefret ettigi sozciik olarak kalmisti... ve de en biiylik
giice sahip olani. Bu sozciikten kagabilmek i¢in Hindistan’a giden bir gemiye
binmisti. Hi¢ tanimadig bir ¢iftin evine, hakkinda hi¢bir sey bilmedigi bir diinyaya
girmisti. (Shamsie, 2012: 249)

Hiroko, her ne kadar gegmisinden kagmaya calissa da ge¢cmisi hayatini ele gegirmistir,
gittigi her yerde onu golgesi gibi takip etmis ve yalnizca onu degil etrafindaki insanlar
da olumsuz etkilemistir. Kocas1 Sait, Pakistan’in Hindistan’dan ayrilma siirecinde
yasanan kargasalarda Hiroko’nun zarar gormesini istemedigi icin iilkesini terk etmek
zorunda kalmis ve bir daha asla geri donememistir. Hiroko’nun travmatik yer degisimi
Sait’i de etkilemis ve onun da evsiz kalmasina neden olarak travmatik yer degistirme
yasamasina Yol agmustir. Bu iki ebeveynin yurtsuz kalma travmasi ogullarina da
aktarilmigtir. Aynmi sekilde ogullari, ait olmadigi bir {ilkede biiyiimek zorunda kalmus,
stirekli olarak etrafindaki insanlar tarafindan farkliligi vurgulanmis ve bu yiizden miicahit
kamplarina katilmak, babasinin 6limiine sebep olmak, Amerika’dan bir Pakistanliy1
kagirmaya calismak gibi hayatinda biiyiik travmalara yol agacak hatalar yapmistir. Bunun
yani sira, Sait {ilkesinden ayrilmak zorunda kaldigi i¢in ¢ok istedigi avukat olma hayalini
de gergeklestiremez. Yasadigi bu hayal kirikligini hayatinin sonuna kadar tasimustir.
Kendinin gergeklestiremedigi bu hayali oglunun gergeklestirmesini istemis ve bu konuda
ogluna baski yapmistir. Babasinin gegmisinden gelen bu travma, Raza’y1 da ele gegirmis
ve cok basarili olmasina ragmen babasini hayal kirikligina ugratacagi kaygisiyla
smavlarda iki kez st iiste basarisiz olmustur. Ayrica, hep avukat olmaya istekli
goriinmesine ragmen, bir sinav sonrasi annesiyle konusurken aslinda avukat olmak
istemedigini annesi gibi dil 6grenmeye takintili oldugu i¢in bu alanda bir seyler yapmak
istedigini soylemistir. Sirf babasinin hayalini gerg¢eklestirmek adina kendi hayallerinden
vaz gecmek zorunda kalmak Raza igin travmatik bir durum olmustur. Kendi ailesinin
disinda, Harry’nin kizi Kim de Hiroko’dan kaynakli bir travmaya maruz kalir.
Biiyiikannesi Elizabeth Hiroko’yla yasadigi i¢in sik sik onlart ziyaret edip onlarla
ilgilenmeye calisan Kim, Hiroko’ya yardim etmeye ¢alisirken Raza’nin tutuklanmasina
sebep olmus ve sugsuz birinin asla ¢ikamayacagi bir hapishaneye gitmesine neden oldugu

i¢in bir dmiir kendini suglayacagi bir travma yasamak zorunda kalmistir. Raza, Hirsch’in
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(2008: 103) ifade ettigi ebeveyn ge¢misinden kaynakli ikinci nesil travmaya maruz
kalirken Kim, tanik olana tanik olarak farkli yollardan travmalar yasamuistir.

Ebeveynlerin ¢ocuklarina aktardigi travmatik gegmisin bir diger 6rnegini Taslarda
Gizli Tanrilar romaninda gérmek miimkiindiir. italyan General Paolo Avitabile, 1838 ve
1842 yillar1 arasinda Sih yonetimi doneminde minareleri kurallart ¢igneyenler igin
daragaci1 olarak kullanma gibi ¢ok kati uygulamalarda bulunarak Pesaver’de diizeni
saglamaya calismistir. Shamsie, bu generale génderme yaparak gegmiste yasanmis bir
travmay1 sonraki nesillere aktarmistir: “Eski Sehir’i ¢evreleyen sokaklarda Avitabile
yonetiminin sona ermesinden 70 yil sonra, ¢ocuklar hala uslu durmazlarsa geceleyin
Avitabile’nin  yani korkung Ebu Tabela’nin onlar1 almaya gelecegi soylenerek
korkutuluyorlardi” (Shamsie, 2014: 168). Hatta bir Binbasi, “Hala ondan korkup saygi
duyduklarini” (Shamsie, 2014: 168) sdyleyerek travmanin devam ettigini gostermektedir.
Braga vd. (2012), klinik ¢alismalarin “kadim tehlike korkusu” nu kusaklar boyu aktarilan
duygusal ve duyussal semptomlar arasinda gosterdigini ifade etmistir. Henriques (2019,
29 Mart) ise aktarilanin aslinda korku degil de “bir nesildeki korkunun digerinde sebep
oldugu hassasiyet” oldugunu belirtmektedir. Bu iki goriisten yola ¢ikarak, travmatik
deneyimlerin dogrudan bir korku ya da hassasiyet olarak bir sonraki kusaga aktarildig
sOylenebilir. Avitabile 6rnegi sonraki kusaga bir korku olarak aktarilirken romanda bahsi
gecen bagimsizlik ayaklanmalarinin sonucunda yasanan dehset verici travmatik olaylar
sonraki kusaklara korkunun sebep oldugu hassasiyet olarak aktarilmistir. Her yeni
ayaklanmayla daha 6nce atalarinin basina gelenlerin kendilerinin de basina gelecegini
bilmelerine ragmen halk yine bagimsizlik i¢in harekete ge¢mis ancak atalariyla ayni

travmatik gegmisi paylasmamak adina daha bariscil yollar denemislerdir.

Home Fire romaninda yer alan Pasha ailesi bireylerinin kendileri hi¢bir sekilde
sugun i¢inde yer almamalarina ragmen babalarinin isledigi bir su¢ hepsinin hayatina mal
olmus ve yasanan travma kusaktan kusaga aktarilmistir. Romanda, Adil Pasha isimli
karakterin miicahit olmak iizere iilkeden ayrilmasinin ardindan annesi ve esi bu durumla
basa ¢ikmaya calismis ve birgok zorlukla karsilasmistir. Oncelikle, Adil Pasha’nin nerede
olduguna ve basina ne geldigine dair bir bilgilendirme bile yapilmamis, ¢ok sonra
Guantanamo yolunda 6lmiis oldugu bilgisini edinmislerdir. Mezarmin -eger bir mezari
varsa- bile nerede oldugunu bilmedikleri bir aile tiyesinin yoklugu tiim aileye bir travma

yasatmistir: Biiylik anne evladini yitirmenin verdigi aciyla yikilmig, anne ailenin tiim
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sorumlulugunu yiiklenerek tek basina ii¢ gocuk biiylitmek zorunda kalmis ve ¢ocuklardan
ikisi babalarini hi¢ tanimadan biiyiimiislerdir. Yasanan tiim bu travmalarin iistiine bir de
babalarmin yasadiklar1 tilkenin diismani olarak nitelendirilmesi ve terérist olarak
tamimlanmas1 ailenin de potansiyel diisman olma ihtimalini dogurmus ve her zaman
devlet tarafindan gozetim altinda tutulmuslardir. Parvaiz ile ilgili bir gazete haberinde
“Cihatgilarin, ¢ogu Ingiltere dogumlu olan ¢ocuklarmin devlet tarafindan yakindan
izlenmemesinin yasanan kayginin bir sebebi oldugu” (Shamsie, 2017: 201) yazmaktadir.
Ebeveynlerinin isledikleri suglardan dolayir ¢ocuklarmin da sug¢ isleme potansiyeline
sahip oldugu fikrini benimseyen bu inanis, yasanan travmanin nesilden nesile
aktarilmasina neden olmaktadir. Parvaiz’in babasinin yolundan giderek cihat¢1 olduguna
inanilmis Ve bu nedenle terdrist gruplara katilan herkesin ailesinin de siki gozetim altinda
tutulmas1 gerektigi 6ne siirtilmistiir. Babalarimin durumundan kaynakli olan bu baskai,
hayatlar1 boyunca onlar1 etkilemis ve olumsuz bir¢ok sey yasamalarina neden olmustur.
Ornegin, babas1 hakkinda hicbir sey bilmeyen Parvaiz, babasini taniyan birilerini bulmak
ve babasi hakkinda daha fazla sey 6grenmek gibi babasindan ¢ok farkli amaglarla
Rakka’ya gitmistir. Ancak, her ne amagla olursa olsun terér orgiitii olarak goriilen bir
gruba dahil oldugunda yapilan ilk yorum babasinin izinden gittigi olmustur. Parvaiz’in
ISID’e katilmak iizere Rakka’ya gitmesi, kiz kardeslerini daha da zor bir duruma

sokmustur.

Parvaiz’in bu davranigi, insanlarin babalarindan dolayr onlarin da izlenmesi
gerektigi yoniindeki on yargilari hakli ¢ikarmigtir. Ablasi Isma, zan altinda kalmamak,
kiz kardesi ve kendini koruyabilmek icin kardesinin bir daha asla geri dénemeyecegini
bilerek yetkililere kardesinin Rakka’ya gittigini haber vermek zorunda kalmustir. Isma,
tam hayatlarin1 yoluna koydugunu diigiiniirken babalarinin yasattigi travmayi bir ikinci
kez kardesinin yasatiyor olmasina ¢ok kizgindir: “Bize bu sekilde davraniyorlarsa, kendi
ruh sagligimiz igin yapabilecegimiz tek sey gitmelerine izin vermek” (Shamsie, 2017:
42). Isma, yasadiklart onca zorlugu bilmesine ve hatta kendi de bizzat yasamis olmasina
ragmen Parvaiz’in, babasinin yasattig1 travmay1 yeniden yasatmasimi kabullenemez ve
onu sectigi yolda birakir. Ailede bulunan her birey bu travmayi tekrar yasamak zorunda
kalir. Isma, bu travmayla basa ¢ikmak igin devletle is birligi yapma yoluna gider:
“Devletin sadakatimizi sorgulamasina izin verecek durumda degiliz. Anlamiyor musun?

Eger is birligi yaparsak her sey farkli olabilir” (Shamsie, 2017: 42) sozleriyle kardesi
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Aneeka’y1 ikna etmeye caligir. Isma’nin bu sozleri Saaed’in iddiasin1 dogrulamaktadir:
“Ingiliz Miisliimanlar, her kesimden politikac1 ve medya tarafindan siirekli olarak Ingiliz
toplumuna ‘entegre’ olmak i¢in daha fazla gayret gostermeye ve Miisliiman olmayan
savas karsiti hicbir gruptan asla talep edilemeyecek sekilde ingiltere’ye olan
sadakatlerinin  dogrulugunu gostermeye c¢agrilmaktadir” (2007: 459-460). Isma,
babasindan sonra kardesinin yaptiklarinin hayatlarini daha da zorlastiracagina inandigi ve
herkese kardesi ve kendisinin yasadiklar1 iilkeye diisman olmadiklarini kanitlayarak
sadakatlerinin sorgulanmasina engel olmak amaciyla kardesini ihbar etmistir. Aneeka,
ablasimin Yyetkililere haber vererek ikizi Parvaiz’in bir giin eve donme ihtimalini
bitirdigini diisiiniir. Ablasinin aksine, devletin politikalarina karsi ¢ikar ve onlara meydan
okumaya calisir. Ornegin, Islam karsiti sdylemleri olan Miisliiman asilli Karamat
Lone’un icisleri Bakani segilmesi iizerine ablasi Isma’ya Lone hakkinda olumsuz
mesajlar atan Aneeka, séylememesi gereken seyleri sdyledigi i¢in ablasinin kendisini
uyarmamasini yazdiktan sonra ‘“Mesajlarimizi izlemeyi birakin, sizi asagilik herifler,
gidip tutuklayacak bankacilar bulun” (Shamsie, 2017: 34) diyerek kardesinden dolayi
izlendiklerini bildigini ve bunun adaletsiz bir durum oldugunu géstermeye ¢alismaktadir.
Babalariyla baslayan travma, tiim aile bireylerinin hayatina musallat olmus ve hepsini bir

sekilde kusatarak hayatlarinin zora girmesine neden olmustur.

Bireyler travmalar: kendileri deneyimlemis olmasa bile, anne babalarinin ya da bir
onceki kusagin yasadigi travmalarin kusaktan kusaga aktarilabildigi gergegi romanlarda
yerini almistir. Shamsie, ebeveynlerinin ya da atalarinin yasadigi travmalarla bir sekilde
hayatlar1 olumsuz etkilenen karakterlere yer vermistir. Ebeveyn gecmisi olarak
kendilerine aktarilan atalarinin travmatik bellegi, uzun vadede bir sonraki kusagin
bilincine yerlesir ve bdylece travma bu kusaga aktarilmis olur. Romanda, savastan sag
kurtulan, go¢ etmek zorunda kalan, korku salan yoneticilere baskaldiran ebeveynlerin
yasadiklar1 travmatik deneyimleri bir sonraki kusaga korku ve hassasiyet gibi travmatik

semptomlar olarak aktardiklart goriilmektedir.

3.6. TRAVMA SONRASI SUCLULUK

Niederland’in (1961: 238), travma kurbaninin sevdikleri 6liirken kendinin hayatta
kalmasini bir sug olarak gérmesini hayatta kalma suglulugu olarak tanimlamasindan sonra

onun bu gortstini destekleyen birgok ¢alisma yapilmistir (bkz. Lifton, 1967; Kubany,
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1994; Blacher, 2000; Valent, 2000; Juni, 2016; Bub ve Lommen, 2017; Murray, 2018;
Pethania, Murray ve Brown, 2018). Niederland ile benzer sekilde, Valent (2000:555),
hayatta kalma suglulugunu ‘“kisinin bir travmadan hayatta kalarak yanlis yaptigi
degerlendirmesinden kaynakli zihinsel bir ac1” olarak tanimlamis ve bu durumun hayatta
kalanin, hayatta kalmasini digerlerinin Gliimiine baglamasindan” kaynakli oldugunu
belirtmistir. Travma kurbanlarinda “asir1 ve oransiz su¢luluk hislerinin” yaygin olarak
goriildiigiinii belirten Pethania, Murray ve Brown (2018: 1), suglulugun travma sonrasi
stres bozuklugunun artan siddetiyle iligkili oldugunu One siirmiistiir. Bu baglamda,
travmatik bir olaya maruz kalmis bir¢ok kurban, digerleri hayatin1 kaybederken kendisi
hayatta kaldig1 i¢in, yasamak ya da tanik olmak zorunda kaldigi zalimlikler i¢in, bu
zalimliklere tepki veremedigi, ¢aresiz kaldig1 icin sugluluk hisseder. Ornegin, toplama
kamplarinda uygulanan fiziksel iskencelerin disinda yasatilan ¢iplak birakma, saglarin
kazinmasi gibi asagilamalar ya da savaslarda kadinlarin tecaviize ugramasi, hamile
kalmas1 ve hatta Yugoslavya’daki savasta Miisliiman kadinlara yapildigi gibi “hamile
kalanlarin hiicrelere kapatilarak istemedikleri g¢ocuklari dogurmaya zorlanmalar1”
(Mucci, 2013: 154) gibi insanlik dis1 durumlarla karsilasan kurbanlar hissettikleri utang
ve iimitsizlik yiiziinden yasadiklarini dile getiremeyebilir, yasadiklar1 ortami terk edebilir,
kendilerini suglayabilir ve hatta kendilerini 6ldiirebilir.

Pethania, Murray ve Brown (2018: 2) baskalarmin oldigi travmatik bir
deneyimden hayatta kalanlarla yaptiklari ¢alismada, tiim katilimeilarin digerleri 6liirken
kendilerinin hayatta kalmalarmi “adaletsiz” ve “yanlig” olarak degerlendirdigini
belirtmistir. Hayatta kalmalarmin bedeli olarak bagkalarinin 6ldiigiine inandiklar igin
kendi hayatta kalmalarmin haksiz olduguna inanirlar. Ornegin, Yahudi Soykirimi’ndan
hayatta kalan yazar Elie Wiesel, “Yastyorum, bu yiizden su¢luyum. Buradayim ¢iinkii bir
arkadas, bir tanidik, tanimadigim biri benim yerime 61dii” (Agamben, 1999: 89) s6zleriyle
hayatta kalma su¢lulugunu dile getirmistir. Bu noktada, Valent (2000: 556) hayatta
kalanlarin kendilerini su¢lamalari ve masumiyetleri arasinda bir zitlik oldugunu belirtir
ve Yahudi Soykirimi kurbanlarindan &rnek verir: “Yahudi Soykirnmi’ndan hayatta
kalanlar, objektif olarak fiziksel giigle ya da silah zoruyla ayrilmigken, oldiiriilen
sevdiklerini takip etmedikleri ya da kurtarmadiklar1 i¢in ¢ogunlukla kendilerini
sugladilar. Cocuklar, saklanarak hayatta kalirken, ebeveynlerinin 6liimleri i¢in kendilerini

sugladilar”. Travma kurbanlari, digerlerini kurtarmak adina yapabilecekleri hicbir sey
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olmadigini bilmelerine ragmen hislerini bu anlamda kontrol edemezler ve hep gergek disi
durumlar diistinerek eger daha ¢ok ¢aba gosterirlerse sevdiklerini kurtarabileceklerine
inanirlar. Bu durum da onlar1 su¢lu hissetmeye sevk eder. Shamsie’nin eserlerinde
travmatik bir olay sonucu ailesini, yakinlarini, sevdiklerini kaybederek hayatta kalanlar
ve yasanan vahsete taniklik etmis, fiziksel ve psikolojik sorunlar yasamis ya da bu
sorunlar1 yasayanlara taniklik etmis karakterlerin hissettikleri sugluluk duygularini

gormek miimkiindiir.

Broken Verses romaninda, sevdigi adamin iskence sonucu éldiiriilmesinin ardindan
Samina, bu durumu kabullenemez. Sevdigi adam 61diigi halde kendinin yasamasinin adil
olmadigini ve anlamsiz oldugunu diisiinen Samina sonunda intihar eder. Sugluluk hissinin
travma ve keder tepkilerinin siddetini arttiracagini belirten Nader (2001, 21 Eyliil), bu
hissin ayn1 zamanda “¢aresizlik, depresyon, kendine zarar verme, intihar hisleri ve madde
bagimlilig1 gibi diger problemlere” de yol agabilecegini ifade etmistir. Samina’nin
sevgilisinin dldiiriilmesinin ardindan yasadigi travma sonrasi kendinin hayatta olmasini
kabullenememesi ve bu yiizden hissettigi sugluluk, onu depresyona siiriiklemis, sevgilisi
olmadan bir hayat devam ettirmenin caresizligi i¢inde intihara kadar gotlirmiistiir.
Pethania, Murray ve Brown’un (2018: 3) yaptig1 ¢alismada travma kurbanlari, hayatta
kalmalarin1 “anlasilmaz” bulmus ve neden hayatta kaldiklarii anlamaya calisarak
kendilerine “Neden ben hayatta kaldim?”, “Neden ben 6lmedim?” gibi “varolussal
sorular” sormuslar ancak bir cevap bulamamislar ve “hayatta kalmay1 hak etmediklerini”
diisinmislerdir. Samina’nin yasadig1 tramvayla bas edemeyerek vardigi nokta da budur.
Hayatta kalmak icin gerekgelerini sorgulamis ancak bir ¢ikmaza girerek hayatta kalmay1

hak etmedigi sonucuna varmis Ve intihar etmistir.

Kiil Olmus Golgeler romaninda atom bombasindan sonra yasanan hayatta kalma
suclulugunun Ornegini gorebiliriz. Ana karakter Hiroko, her zaman giiclii durmaya
calisarak travmayla bas etme yoluna gittigi i¢in kendine yeni bir hayat kurmus ve bu
sayede Harry’e atom bombasindan hayatta kaldigi igin herhangi bir vicdan azabi
¢cekmedigini sdylemistir:

Hibakushalarin ¢ogu hayatta kaldiklar1 i¢in vicdan azabi ¢ekiyormus. Ama ben

¢ekmiyorum, inan bana. Iste buradayim! Deniz havasini igime ¢ekiyorum ve

kocamla oglum kumdan kaleler yaparken, ben yamimda bir Weiss’la beraber,
semenderleri ve yenge¢leri izliyorum. (Shamsie, 2012: 201)
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Hibakushalar, yani atom bombasindan hayatta kalanlar ya sevdiklerini geride biraktiklar
icin ya diger insanlara yardim edemedikleri i¢in ya da o giine kadar kimsenin bilmedigi
radyasyona maruz kalmanin verdigi hasarlar nedeniyle hayatta kaldiklar1 igin vicdan
azab1 ¢ekerler. Yomiuri Shimbun gazetesi ve Hirosima Universitesi Baris Merkezi’nin
atom bombasindan hayatta kalanlarla yaptigi bir arastirma sonucunda, katilimcilarin
%70’den fazlasnin sugluluk hissettigi raporlanmistir (2018, 28 Temmuz). Ornegin, bu
katilimcilardan biri, bomba diistiikten sonra ayak bilegini tutup kendisinden su isteyen bir
yaraliya SuU getirecegini soyleyip olayin dehsetiyle geri dénmedigini ve bunun
su¢lulugunu hayati boyunca hissettigini ifade etmistir. Yasadiklari bu korkung deneyimle,
psikolojik sorunlarin yaninda degisik hastaliklara maruz kalmislar, Omiir siireleri
kisalmis, dogurganliklarini yitirmigler ya da zihinsel ve/veya fiziksel engelli ¢ocuklar
diinyaya getirmislerdir. Bu insanlik digi duruma tanik olmalari, yasadiklari zalimlik
karsisinda g¢aresiz kalmalar1 ve gelecek nesillere de bu travmatik deneyimi bir sekilde
aktarmak zorunda olmalar1 vicdan azabi ¢ekmelerine ve hayatta kaldiklari igin sugluluk

duymalarina neden olmustur.

Hayatta kalma suglulugunun bir diger oOrnegini Hiroko’nun oglu Raza’da
gorebiliriz. Oglunun kendinden uzakta durmasmin sebebini baslarda sevgi azalmasi
olarak goren Hiroko, daha sonra bunun bagka bir seyden kaynaklandigina inanir: “Belki
oglunda bir tiir su¢luluk duygusu uyandiriyordu, babasinin 6limiiyle ilgili kendini suglu
hissetmesine neden oluyordu. Bazen bunun kendi hayatiyla ilgili hissettigi suc¢luluk
olabilecegini diigtiniirdi” (Shamsie, 2014: 278). Hiroko, bu diisiincelerinde haklidir;
¢linkii Raza, her ne kadar babasinin 6liimiinden CIA igin ¢alisan Harry’i sorumlu tutsa da
Harry onu gercekle yiizlestirir: “Seni aptal! Oldii, ¢iinkii seni aramak i¢in rihtima gitmisti”
(Shamsie, 2014: 269). Babasinin kendisi yiiziinden 6ldiigii ger¢egini igin i¢in yasayan
Raza, bu gercegin agirligiyla hayatinin sonuna kadar yasayacagmi bilmektedir. Bir
baskasinin oliimiine sebep olma, hayatta kalanlar igin bir utang ve sugluluk duygusu
yaratmaktadir. Bu bireyler, sevdikleri insan yerine kendilerinin 6lmiis olmasini dilerler

ve hayatta kalmanin pismanligin1 6miirleri boyunca yasarlar.

Raza’nin hissettigi baska bir sugluluk da arkadasi Abdullah miicahit kamplarina
katilmak istediginde onu vazgecirmek yerine kendinin de katilacagimi sdyleyerek onu
cesaretlendirmek olmustur. Abdullah’1 iilkesi i¢in savagmaya ikna etmis, onunla birlikte

kamplara gitmistir. Ancak Raza, aslinda Abdullah’1 kandirmaktadir ¢ilinkii asil plam
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kampa kadar yolculuk esnasinda ona eslik edip sonra bir yolunu bulup oradan
kurtulmaktir. Kampa gittiklerinde Raza, olayin ciddiyetini kavramis ve oradan
kagamayacagini anlamistir; bu gergekle yiizlesince soka girmis ve saatlerce baygin bir
sekilde yatmistir. Onun bu cesaretsizligine kizan Abdullah, kamp liderine onun
Amerikalilarla baglantis1 oldugunu séyler. Kamp lideri Harry ile baglantis1 oldugunu
ogrenince onun CIA ig¢in ¢alistigini diistiniip onu kamptan gonderir. Kamptan ¢ikarken
Abdullah peslerinden kosar, aglar ve kizginlikla yalan soyledigini, onun bir Afgan
oldugunu ve miicahit olmak istedigini, gitmemesi gerektigini sdyler ve Raza’dan 6ziirler
dileyerek kendini affetmesini ister. Raza, oziir dilemesi gerekenin kendisi oldugunu,
aslinda bir Hazara olmadigini ve miicahit olmakla hicbir ilgisi olmadigin1 Abdullah’a
sOyleyemez. Soyledigi yalanlar yiiziinden heniiz bir cocuk olan Abdullah’in 0 korkung
kamplarda kalmasi onu hayati boyunca rahatsiz eder. Herman’in “bagkalarinin koti bir
kaderle karsilastigini bilirken kendini esirgemis olmak, agir bir biling yiikii yaratir [...]
Bagkalarin1 korumak igin kendi hayatlarini riske atmadiklari i¢in su¢luluk hissederler”
(2007: 71) iddiasim1 Raza’da géormek miimkiindiir. Raza, arkadasini atese atarken kendisi
kurtulmus; ancak bu yiikiin agirligindan higbir zaman kurtulamamistir. Yillar sonra
Abdullah’1 aramaya baslar ve sonunda onun Amerika’da oldugunu ve yasal olmayan
yollarla iilkesine donmesi gerektigini 6grenir ve kendi hayatindan vazgecerek onu

kurtarir; boylece yillarca hissettigi sugluluk hissinden kurtulmus olur.

Bir insanin kendi hatasi yiiziinden baskalarinin zarar gérmesi ya da hayatini
kaybetmesinden kaynakli sugluluk duygusunu Taslarda Gizli Tanrilar romaninda Ingiliz
arkeolog Vivian Rose Spencer’da da gorebiliriz. Tiirkiye’de yapilan kazi ¢alismalarina
katilan Vivian, burada babasinin arkeolog arkadasi Tahsin Bey’e asik olur. Ancak Birinci
Diinya Savasi’nin ¢ikmasiyla iilkesine donmek zorunda kalan Vivian’a Tahsin Bey
savastan sonra tekrar bir araya gelme sozi verir. Bu konusmay1 yaparken, kendiyle alakali
kimsenin bilmedigi bir sirr1 da paylasir: Tahsin Bey, anne tarafindan Ermeni asillidir,
ancak bunu kimse bilmez. Osmanli’ya karsi bagimsiz olmak isteyenlerin bir Ermeni
partisi kurdugunu ve “hayatlarin1 bedelini diisinmeden baskaldirarak yasayan”
kendinden “daha cesur” oldugunu diisiindiigii Ermeni kuzenlerini anlatir ve her ne kadar
Imparatorluga baglhilik yeminleri etse de asil baglilik yemininin “ilk ve en derinden
sevdiklerine” (Shamsie, 2014: 34) oldugunu belirtir. Vivian, iilkesine dondiigiinde

Savunma Bakanligi’ndan gelen bir yetkili ondan Osmanli hakkinda verebilecegi bilgiler
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olup olmadigini sordugunda babasi Vivian’in Tiirkiye’deki sahilleri ¢ok detayli ¢izdigi
defterlerini harita boéliimiinde kullanmalar1 i¢in onlara verir. Hep babasindan onay almaya
calisan Vivian, ise yarar bir bilgi verip onun goziinde degerli oldugunu hissedebilmek
icin yetkiliye Osmanli’daki sadakat yoksunlugunu, halkin i¢inde Tiirk vatandasi
oldugunu sandiklarinin aslinda onlara sevgi ve saygi beslemeyen Ermeniler olabilecegini
anlatir. Yetkili, bunun kisisel bir bilgi oldugunu anlayinca ona asla zarar gelmeyecegi
sOziinii vererek Tahsin Bey’in adin1 alir. Ancak islerin bu sekilde ilerlemedigini yillar
sonra Tahsin Bey’in yegeninden gelen bir mektupla anlayacaktir:
.. amcamu ise yarar bir muhbir olabilecek Ermeni sempatizani olarak tanimlayan
Londra’dan gelen bir istihbarati Almanlarin ele gecirdiginin onayini almay1
bagardim. Kaynak olarak senin ismin verilmisti. [...] Wilhelm’in telgrafini aldiktan

iki giin sonra, giinliik ritlielinin bir parcas1 olarak Alice’i parkta gezdirirken amcami

vurdular. Bunun senin ihanetin yiiziinden oldugu konusunda hicbir siiphe yok
icimde. (Shamsie, 2014: 193)

Vivian, bu olaydan sonra Savunma Bakanligi’na bir¢ok mektup yollayip onlari sevdigi
adamin Gliimiinden sorumlu tutsa da buna asil sebep olanin kendisi oldugunu bilir ve
omiir boyu bu suc¢luluk duygusuyla yasamak zorunda kalir: “Onun yiiziinden dlmiistii.
Diinyanin neresine giderse gitsin, ne yaparsa yapsin, bu gercek hayatinin merkezinde
olacakt1” (Shamsie, 2014: 194). Sadece sugluluk duygusu degil ayn1 zamanda hayatina
musallat olan Tahsin Bey’in hayaletiyle de bir 6miir yasamak zorunda kalir: “[Tahsin
Bey] uzun zaman once bedeninde bir yara olmaktan ¢ikmis, ¢ok daha derinlere inip
kemiklerinde bakanlarin goéremeyecegi kirilganlik, yiireginde sonsuza dek siirecek
yalnizlik haline” (Shamsie, 2014: 247) gelmistir. Bu noktada, Vivian’da diger travma
kurbanlarinda goriilen “Daha iyi disinmeliydim” (Kubany, 1994: 7) sendromunu
gorebiliriz. Verdigi kararin yanlighg: yiiziinden kendini bu noktada hem yetersiz hem de
suglu gormektedir. Kubany’e goére, bu durumda olan birgok travma kurbani, olacaklari
onceden gorebilmeleri gerektigine inanir, ancak bu her zaman miimkiin olan bir sey
degildir. Bu yiizden, bu tarz travmalarda, kurbanin “Daha iyi diistinmeliydim” fikrinden
uzaklastirilarak “Daha iyi diisiinebilirdim” fikrini benimsemesi saglanmalidir. Vivian,
yillar igerisinde bu fikri benimsemeye ¢alismis olsa da basaramamuistir ¢linkii hayatinin
geri kalan kisminda ne politika ne de bagkalarinin hayatlar1 hakkinda bir baskasiyla
konusmaktan kaginmus, fikri sorulsa bile sessiz kalmayi tercih etmistir. Vivian’in politika

hakkinda yorumsuz kalmasi, sevdigi adamin 6limiiyle birlikte sebep olduguna inandigi
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Ermeni propagandasidir. Babasinin Tiirkiye’den sinir dig1 edilen Ermeniler ile ilgili bir
haberi okudugunu gordiigiinde buna karsi1 ¢ikmis ve “Propaganda bu. Bunda bir rol
oynamis olabilirim saniyorum” (Shamsie, 2014: 46) diyerek haberin asilsizlig1 konusunda
onu uyarmaya calismistir. Hem sevdigi adamin 6liimiine sebep olmas1 hem de asilsiz bir
propagandaya sebep olmasinin ona ‘“zarar vermekten kagmmanim en iyi yolunun
seyretmek ve higbir sey soylememek, hicbir sey yapmamak™ (Shamsie, 2014: 224)
oldugunu 6grettigini diisiinmektedir. Bu da yillar sonra bile kendini hala su¢ladigini ve
bir daha benzer bir travma yasamamak i¢in kendince énlemler alarak dikkatli davranmaya

calistigini gostermektedir.

Bagkasinin hata yapmasina ve hayatin1 kaybetmesine neden olan bireyin yasadig
sugluluk duygusunu romandaki Zarina karakterinde gérmek miimkiindiir. Zarina’nin
kocasi Ingilizlere kars1 yapilan silahsiz direnis hareketine katilmak igin evden ciktiktan
sonra geri donmeyince Zarina eline bir bigak alarak onu bulmaya gider. Bu esnada yalniz
kalan Diva, ¢atidayken Necip ile karsilasir ve sicaktan bunalan Necip’e redingotunu
cikarip giymesi i¢in bir tunik verir. Daha sonra susayan adamlara balkondan su verirken
Zarina gelir ve onu yaptigi bu tehlikeli davranis i¢in azarlar ve igeri sokar. Diva,
kalabaligin iginde Necip’i kanlar iginde goriince balkondan atlar ve onun yanina gider.
Kafasina tugla diisen Necip’in tlirbaninin tankin altina diistiiglinii 6grenince kalabalig1
yararak gidip iginde incirli tag sarili olan tiirban1 Necip’e getirir. Ve tam Necip onu alip
onunla evlenecegini sdylediginde Ingilizler tarafindan acilan atesle Sldiiriiliir. Zarina
balkondan Diva’nin diistigiinii goriir; ancak vuruldugundan emin olamaz. Zarina,
cildirmigcasina askerleri umursamadan ayak yalin her yerde Diva’y1 arar ancak bulamaz.
Diva’nin oldugu yerde sadece Necip’in tiirbanini bulur. Ingilizler tiim &liileri
kamyonetlere yiikleyerek gotiirmiistiir. Olenler igin cenaze tdreni yapilirsa olaylarin
biiyliyecegine inandiklari i¢in onlart Kimsenin bilmedigi bir yere gotiirlip gomerler.
Zarina, Diva’nin 61diiglinti 6grenir ancak ona sahip ¢ikmadigi, kizip bagirdigi ve pesinden
gitmedigi i¢cin hep kendini suglar. Pesinden gitse bile kalabaligin iginde kocasini
kaybettigi gibi onu da kaybedecegini bilmesine ragmen onun dliimiine engel olamadigi

igin, 0 oliirken kendinin hala hayatta olmasindan dolay: su¢luluk hisseder:

Diva 6ldii. Diva 6lmiistli ve o hala yasiyordu ve onsuz yasamaya devam edecekti.
Bu dalga dalga yayilan aci, bu hiicum eden algakga his... dlmistii ve simdikinden
daha az 6lii olmayacakti. Zarina su an bile nasil hayatta kalabiliyordu, tam su anda?
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Bunu atlatamayacakti. Panjurlari agt1, cigerlerinde hi¢ hava yoktu. Balkonda seramik
kabin kirik pargalari, dokiilmiis su vardi. Diz ¢oktii, firinlanmuis sivri uglu bir seramik
parcasini aldi. (Shamsie, 2014: 335)

Zarina, Diva kendi yiiziinden 6lmiisken kendisinin hala yasiyor olmasini kabullenemez
ve intihar etmeyi diistiniir ancak tam o sirada kocasi gelir ve bunu gergeklestiremez.
Zarina, yasadigi travma yiiztinden ne yaptigini bilmeden ortalikta Diva’y1 aramaya devam
eder. Onun i¢in “Diva olmadan diinya bombostu ne hayat ne ses vardi” (Shamsie, 2014:
338). Diva’nin 6ldigiinii kabullenen Zarina, artik oliistinii bulmak igin ¢abaliyordur:
“Simdi nerede yatiyordu, oOliisiiniin basinda biri dua okumus muydu, Zarina Surlu
Sehir’deki her burkanm altinda onu mu gorecekti sonsuza dek? Olii olmas1 gerekiyorsa
Olstindii ama cesedi neredeydi?” (Shamsie, 2014: 339). Zarina, Diva’nin cesedini
bulmadan i¢indeki sugluluk duygusunun daha da artacagini ve sonsuza dek onu aramaya
devam edecegini anlamigtir. Diva’nin ve diger dldiiriilenlerin cesedinin nerede oldugu
higbir zaman 6grenilemez. Zarina, bir giin Diva’dan kalan son sey olan iginde tag¢ sarili
tiirban1 annesi ve kiz kardesinin mezarina goémer, ¢ocugu oldugunda ona Diva adini
vermeye ve biiyiince onu bu mezara getirip “susamis adamlara su dagitmak iizere Allah’in
yolladig1 bir melek olan degil de Ingilizlerin vurdugu, “Ozgiirliik”” diye bagiran adamlarm
ortadan kaldirdig bir kiz” (Shamsie, 2014: 344) olan Diva’nin hikayesini ona anlatmaya
karar verir. Zarina, kendince Diva’y1 bu sekilde 6liimsiiz kildigina inanarak igindeki

sugluluk duygusunu hafifletmeye calismistir.

Hayatta kalma suglulugunun en ¢ok hissedildigi bir bagka travmatik durum, savas
alanlarinda yasanmaktadir. Kubany (1994: 3), gazilerin ¢ogunun savas deneyimlerinden
kaynakli kronik suc¢luluk hissettiklerini belirtmistir. Bu askerler, savas alaninda silah
arkadaglarini kaybettikleri, siddet eylemlerinde yer aldiklari, savas esnasinda yanlis karar
verdikleri ya da savas alaninda daha iyisini yapabilecekken yapamadigina ve
arkadaslarina yardim edemedigine inandiklar1 i¢in kendilerini suglu hissedebilirler ve bu
sucluluktan dolay1 travma sonrasi stres bozuklugu semptomlarin1 gosterebilirler. Savasta
yasanan bu travmatik deneyimler arasinda korku ve caresizligin yaninda yogun bir
sekilde hissedilen suc¢luluk ve utang duygular kisinin 6z saygi ve diinya goriisiinii
derinden sarsarak ahlaki degerleri sorgulamaya baslamasina sebep olabilir (Alliger-Horn,
Zimmermann ve Schmucker, 2016: 2). Taslarda Gizli Tanrilar romaninda Onbasi

Kayyum, savasta bir goziinii kaybettigi i¢in gazi olarak evine donmek zorunda kalir. Her
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ne kadar arkadaslar1 aldig1 bu yaray:r eve doniis bileti olarak gorse de Kayyum, diger
askerleri ve en yakin arkadasini savas alaninda birakip geri dondiigli igin utang
hissetmektedir. Evine donerken sirtindaki cantanin i¢inde asker techizati olmamasini
“yliz kizartic1” (Shamsie, 2014: 119) bir durum olarak goriir. Siirekli olarak evinde degil
de diger askerlerin yaninda yer almas1 gerektigine inanir: “Orada olmak burada olmaktan
daha iyiydi” (Shamsie, 2014: 120); “Allah onu affetsindi, ama savas alaninda olmay1
yeglerdi” (Shamsie, 2014: 121). Kayyum’un bu durumu, Opp ve Samson (1989)’un
ortaya attig1 savasla baglantili ihanet/terk etme sugluluguyla agiklanabilir (Aktaran
Kubany, 1994: 4). Bu tiir durumlarda askerler, cephe arkadaslarini geride biraktiklarina,
onlara yeterince yardim etmediklerine, ellerinden gelenin en iyisini yapmadiklarina
inanirlar. Kayyum da memleketine donerek cephede arkadaslarini terk ettigine inanir ve
hatta “orada kalmak i¢in daha iyi savasmas1” (Shamsie, 2014: 120) gerektigini ancak

bunu yapamadigimi diisiinerek kendini suglamaya devam eder.

Home Fire romaninda, Parvaiz karakterinin Rakka’da yasadigi travmatik bir
deneyimden sonra yasadigi sucluluk, hayatta kalma sugluluguna ornek olarak
gosterilebilir. Parvaiz, enkaz altinda kalan bir kadinin ¢igliklarin1 duyarak ona yardim
etmek ister, ancak kadin pegesini ¢ikardigi i¢in ahlak polisi Parvaiz’in yardim etmesini
engeller. Yardima muhtag geng¢ bir kadini acilar i¢inde birakarak oliime terk etmek
Parvaiz’i yikima ugratir ve artik daha fazla orada kalamayacagini anlar. Kadimi 6ylece
birakip arabaya gider ve goz yaslari i¢inde kiz kardesini arar: “Burada kalamam. Bunu
yapamam. Pasaportumu aldilar bu yiizden yapmak zorundayim ama yapamam.
Diigiindiim ki kurallar1 dgrenirsem ... ama yapamam. Yapamam. Sadece eve gelmek
istiyorum” (Shamsie, 2017: 174) diyerek oradan kurtulmak istedigini belirtir. Yarali ve
yardima muhtag¢ bir kadina yardim etmeyerek onu o&lime terk etmek sugluluk
hissetmesine neden olmus ve boyle bir durumu yaratan ve onaylayan insanlarla daha fazla

yagsayamayacagina karar vermistir.

Hayatta kalma su¢lulugunun yani sira topluluklar tarafindan hissedilebilen kolektif
sugluluk konusuna da romanlarda yer verilmistir. Kolektif suglulukta bireyler, bizzat
islenen sucun i¢inde yer almasalar da kendi topluluklariin baska bir topluluga yasattigi
haksiz eylemden dolayi suglu hissederler. Amerika, Japonya’da yasayan insanlara tarihte
esi yasanmamig Ve sonuglari oldukga agir olan bir dehset yasatmis olmasina ragmen,

kolektif olarak bu sugu asla kabul etmemistir. Yine aym sekilde Ingilizler,
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somiirgelerindeki tilkelere yasattigi travmalar1 asla kabul etmemis, aksine yaptiklarini
hakli ¢ikarma yoluna gitmistir. Shamsie, eserlerinde yasatilan kolektif travmalardan
kaynakli kolektif suclulugun genel olarak kabul edilmek yerine yapilanlarin hakl
cikarilmaya ¢alisildigini aktarmaktadir.

Kiil Olmus Gélgeler romaninda Hiroko, atom bombasi sonrasi tedavi gérmek igin
Tokyo’ya gider ve orada Amerikali ordu doktorlar1 onu biiyiikk bir merakla gérmeye
gelirler. Hiroko, onlarla Ingilizce konusunca ona cevirmenleri olmasmi teklif ederler.
Bombadan sonra Amerikalilarla nasil ¢alisabildigini merak edenlere bu teklifi yapan
adamin “cok nazik bir yiizii” oldugu ve “olanlardan onu sorumlu tutmanin imkansiz”
oldugu ¢iinkii bombanin “insani olan her seyin ¢ok 6tesinde” (Shamsie, 2012: 73) oldugu
aciklamasini yapar. Ancak bir giin bu “nazik yiizlii” doktorun “bombanin korkung bir sey
olmakla birlikte Amerikalilarin hayatin1 kurtarmak igin gerekli oldugunu” (Shamsie,
2012: 73) soylemesi, iilkesinin yaptigi bu insanlik dis1 eylemi hakli ¢ikarma yoluna
gittigini agikga gostermektedir. Shamsie, kolektif suclulugun teoride bile olsa “nadir
rastlanan bir sosyal duygu” (Wohl, Branscombe ve Klar, 2006: 4) oldugu gergegini

okuyucuya bu doktorlar araciligiyla iletmektedir.

Hiroko, Amerikahlardaki bu “ziippeligin belli bir sinifa degil, koca bir ulusa 6zgii
bir sey olduguna” (Shamsie, 2012: 202) otuz bes yil 6nce bu doktorla olan konugmasindan
sonra karar vermistir. Ancak yine de ¢ok sevdigi, ayni evi paylastigi ve tanidigina inandigi
bagka bir Amerikali olan Kim’in kendisine oglunun arkadasi Abdullah’s sinirdan giivenle
gegirecegine s6z vermesine ragmen sadece 6nsezilerine dayanarak onu ihbar etmesine
anlam verememistir. Hayatinda ikinci kez kendi tilkesinin acisin1 digerlerinden {istiin,
tilkesine kars1 bir tehdidi de her seyden dncelikli goren baska “nazik yiizlii bir Amerikali”

tarafindan yine hayal kirikligina ugratilmigtir:

Ikinci Diinya Savasi resminde yetmis bes bin Japon’un daha 6lmesi ne anlama
geliyordu? Kabul edilebilir, iste anlam1 buydu. Peki, Amerika’ya yapilan tehditler
resminde bir Afgan nedir? Gozden ¢ikarilabilir. Belki sugludur, belki degil. Neden
riske atasin ki? Kim sen tanidigim en nazik, en comert kadinsin. Ama su anda, senin
yiiziinden, hayatimda ilk defa uluslarin ikinci bir niikleer bomba attiklarinda
devletlerini nasil alkigladiklarini anlayabiliyorum. (Shamsie, 2012: 399)

Shamsie, bir roportajinda, bu kitabr yazarken kafasini en ¢ok mesgul eden seyin

Japonya’da Hirosima’ya atilan ilk bombanin insanlik dis1 etkilerinin gériilmesine ragmen
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ikinci bombanin nasil atilabildigi oldugunu belirtmistir. Bu diyalogla, yasanan tiim
dehsetlere ragmen Amerika’nin ne atom bombasi ne de Miisliimanlara uyguladig: terdr

politikas1 nedeniyle higbir zaman kolektif sugluluk duymadig: fikri vurgulanmaktadir.

Hiroko, Amerikalilarin Japon halkina karsi higbir sekilde sugluluk
tistlenmemelerinin bir baska 6rnegini Amerika’ya ilk geldiginde havaalaninda yasar.
Hiroko, Pakistan’in niikleer silah kullanma ihtimali yiiziinden iilkeyi terk eder ve
Amerika’ya gelir. Pasaport kontrolii sirasinda havaalanindaki yetkili ona “Burada
giivendesiniz” (Shamsie, 2012: 319) diyerek pasaportunu onaylar. Hiroko kendine elini
uzatan adamin ironiden bihaber oldugunu diisiiniir. Ulkesinde dogrudan ya da dolayl
olarak 140 bin kisinin 6liimiine sebep olan bu iilkede giivende oldugunun sdylenmesi onu
rahatsiz eder, ¢iinkii yine higbir sekilde sorumluluk ve sugluluk hissetmeyen biriyle
karsilasmistir. Hiroko her ne kadar giivende hissetmek i¢in oraya gitse de hissettigi
agrilarin uzun ugak yolcugundan degil de sirtindaki kuslarin niikleer saldirindan kagmak
icin bu iilkeyi segmesi yiiziinden rahatsiz olduklarindan kaynaklandigina inanir. Bu
durum da okuyucuya Hiroko’nun aslinda higbir sekilde kolektif sugluluk yasamayan bu

tilkede yagsamanin igten ige onu rahatsiz ettigi fikrini verir.

Genel olarak kolektif suglulugun bir toplulugun baska bir topluluga verdigi fiziksel
ya da psikolojik hasardan kaynakli hissedildigi géz Oniine alinirsa somiirgecilikten
kaynakli kolektif bir sugluluk hissinin olmasi kagimilmazdir. Somiirgecilik, bir topluluga
verilebilecek en biiyiik zararlardan oldugu igin yapilan bazi c¢alismalarda somiirge
sonrasinda somiirgeci toplumlarin somiiriilen toplumlar igin sugluluk hissettigi
gozlemlenmistir (bkz. Doosje vd., 1998; Branscombe vd., 2004; Halloran, 2007).
Hindistan’in Ingiliz sémiirgesinde oldugu doénemi anlatan Taslarda Gizli Tanrilar
romaninda somiirgecilikten kaynakli bu kolektif suclulugu goremiyoruz. ingilizler,
yasanan her olayda kendi irklarin yiiceltme ve aklama yoluna gitmistir. Ornegin, Ingiliz
askerlerin, silahsiz direnis yapan insanlarin iizerine ates agmasindan sonra yiizlerce olii

olmasina ragmen, Bay Forbes olay1 Vivian’a su sekilde aktarir:

Birkag yarali. Kirik kemikler, yaralanmalar, o tarz seyler. Bir tanesi parmagina ates
etmis, ama kendi silahina hakim olamayan bunu hak etmis demektir. Ah, bir de at
vurulmug. Mrs. Forbes 6zellikle buna iiziildii. Olen tek geng Bryant adinda bir
ulakmis. Emirleri dikkate almayip olmamasi gereken bir yere dalmis. Zirhli aracin
yoluna ¢ikmis. Korkung bir sey. Ve sonra, maalesef... Neyse, bosver. [...] Caniler
onu atese vermis. (Shamsie, 2014: 275)
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Bay Forbes un bu aciklamasi tamamen yanli olmakla birlikte gercegi yansitmamaktadir.
Birgok silahsiz insan oldiiriilmiis olmasina ragmen sSadece yaralilarin oldugunu
sOyleyerek gergegi gizlemektedir. Bayan Forbes’un en ¢ok ata iiziilmiis olmasi da 6len
insanlarin daha degersiz oldugu fikrini vermektedir. Olen Ingiliz i¢in ise askerler degil
emirlere uymadigi i¢in gocugun kendisi su¢lanmistir. Cocugun yanmasi i¢in Pesaverliler
suglanmig ve cani sifati kullanilarak asil suglunun barbar olan halk olduguna vurgu

yapilmustir. Bay Forbes ve Vivian arasindaki konusma su sekilde devam eder:

“Olen tek Ingiliz’in bizim zirhli araglarimizla nm éldiiriildiigiinii séyliiyorsunuz?”

“Askerlerimizin saldiriy1 piiskiirtme yeteneklerinden hayal kirikli§ina ugramaya
gerek yok.”

“Anlamaya calistyorum, hepsi bu. Peki ka¢ Pesaverli 61dii?” (Shamsie, 2014: 275)

Vivian, 6len Ingiliz’in Pesaverliler tarafindan 8ldiiriilmedigine vurgu yapmaya ¢alissa da
Bay Forbes hemen onu uyarir ve askerleri hakli ¢cikarma yoluna gider. ingiliz askerlerinin
panik yaparak silahsiz halkin tizerine ates agmasi gibi biiyiik bir olayda onlarin savunma
yeteneklerini yiiceltip hakli ¢ikarmaya ¢aligir. Vivian’in kag Pesaverli 61diigii sorusuna
yanit vermekten kagiarak baska seylerle ugrasan Bay Forbes, “Olenler arasinda kadin
var miydi?” (Shamsie, 2014: 275) sorusu iizerine “Kongre propagandasi mi1 dinliyorsun?
Hi¢ vakit kaybetmiyorlar!” diyerek anlatilanlarin gergegi yansitmadigini, sadece bir
propaganda oldugunu ve boyle bir kargasayr ¢ikarlart i¢in kullandiklarini iddia eder.
Vivian, istihbaratta ¢alisan Remmick ile de bu konuyu konusmaya ve bir seyler
ogrenmeye calisir ve onun da tepkisi halki suglamak ve kendileri hakli ¢ikarmak yoniinde

olur:

“Kargasa. Tam bir kargasa. Pigler, affedersiniz, Surlu Sehir’in tamamini ¢ilginliga
stiriikledi.”

“Fakat yine de Sehri kaybettik dyle mi?”

“Bonton tiikkendi. Bir sekilde onu birlikleri geri ¢evirmezse patlamak {izere bir baraj
olduguna inandirmiglar. Delilik bu. Bastirdik ama. Yapilmasi1 gerekeni yaptik.”
(Shamsie, 2014: 280)

Remmick’in sozlerinden Pesaverlilerin  kargasa ¢ikararak suglu olduklarin1 ve
yapilanlarin hakli oldugu anlasilabilir. Remmick’in yapilmasi gereken dedigi sey,

toplanan halki dagitmak igin {izerlerine ates agmak ve sonrasinda oliileri kamyonetlerle
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kimsenin bilmedigi bir yere tasiylp gdmmektir. Remmick, Ingiliz birliklerinin geri
¢ekilmesini de onaylamazken, sehri kaybetmemek igin yasatilan dehsete devam edilmesi
gerektigine inandig1 goriilebilir. Bu konuda hakkinda konusan birkag Ingilizlerden birinin
de yorumu su sekildedir: “Nankorliik bu, baska agiklamasi yok. Yapilan yollar1 ve
demiryollarin1 kastetmiyorum. Ama Hindistan’1 0 kadar uzun zamandir baris iginde
yasattik Ki, bunu en biiyiik hediye olarak saymayi unuttular” (Shamsie, 2014: 252). Bu
yorumdan Bati’nin kendine bigtigi Dogu’yu gelistirme, oraya medeniyet gétiirme ve baris
saglama misyonunun, yani somiirgeciligin, hakli ¢ikarilmaya galisildigi goriilmektedir.
Yapilan tiim bu iyiliklerin karsiligi olarak halkin ayaklanmasii nankorliik olarak

degerlendirilmesi, yine kendilerini degil “6teki”ni suglamalarinin bir 6rnegidir.

Shamsie, 23 Nisan 1930 gecesi Oliilere ne olduguna dair sorumlu kisi Olaf
Caroe’nin agiklamasini da romana Son Not basligiyla dahil etmistir. Caroe’nin agiklamasi
su sekildedir:

23 Nisan aksami Sir Norman Bolton’dan cenaze kafilelerinden ortaya ¢ikacak yeni

bir ayaklanmay1 6nlemek icin, gece boyunca olabildigince ¢ok 6liiniin gomiilmesini

ayarlamak tizere elimden geleni yapmamu isteyen bir not aldim. [...]Gece boyunca

boyle yedi ya da sekiz 6liiyii kamyonetlerle yolladik. Bazilarinin hig akrabasi yoktu

ve bir imama para 6denerek cenazelerinin dini gereklere gore gomiilmesi saglandi.
(Shamsie, 2014: 350)

Caroe de yaptiklarimi hakli ¢ikarma yoluna giderek oliileri ailelerine teslim ettikleri
takdirde olaylarin biiyliyecegini ve baska ayaklanmalarin ¢ikacagini iddia etmektedir.
Ingilizler, her zaman yaptiklar1 gibi Hindistan halkina yardim ederek daha biiyiik
kayiplarin yagsanmasini engellediklerine inanmakta ve yasattiklari acilar ve travmalar igin
sugluluk kabul etmemektedirler. Hint Ulusal Kongresi’nin hazirladig1 raporda o gece
olenlerin sayis1 125 olarak belirlenirken Ingiliz inceleme raporu &lii sayisin1 30 olarak
bildirmistir (Shamsie, 2014: 350). Bu noktada da oOli sayisinin azaltilarak
raporlanmasinin da yapilan eylemin bir vahsetten ziyade ayaklanmayi bastirmak amagl

zorunlu bir tepki oldugu gosterilmeye ¢alisilmistir.

Sonug olarak, tiim bunlar degerlendirildiginde, yasanan olaylardan dolay1 Pesaverli
halk suglanmaktadir; konugmalarin higbirinde silahsiz bir topluluga ates acan askerlerin
yaptig1 hatadan bahsedilmez. Roccas, Klar ve Liviatan (2006: 708) tarafindan yapilan

calismalarda, kendi toplulugunu yiicelten insanlarin Kolektif sugluluk duygusundan
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kagmak i¢in topluluklarinin davramiglarimi temize ¢ikarma yoluna gittikleri
gdzlemlenmistir. Ingilizler de sémiirgeci kimlikleriyle iilkede sebep olduklari kotii higbir
seyi kabullenmeyip aksine iilkeyi gelistirdiklerine ve modernlestirdiklerine inandiklar

icin hi¢bir zaman kolektif sugluluk hissetmemislerdir.

Home Fire romaninda, Miisliiman Ingilizlerin herhangi bir nedenden dolay: terérle
bagdastirilmalart durumunda vatandasliktan ¢ikarilabilecegi konusu ele alinmistir. Boyle
bir uygulamanin insan haklar1 a¢isindan kabul edilebilirligi yoktur. Romanda bu duruma
ornek olarak ter6r orgiitiine katilmak igin iilkeden ayrilan Pervaiz karakterinin pisman
olup iilkeye donmeye calisirken 6lmesi ve vatandasliktan ¢ikarildigi i¢in cesedinin iilkeye
girmesinin yasaklanmasi gosterilmistir. Parvaiz’in cesedini iilkeye getirmek igin
Pakistan’a giden kiz kardesi Aneeka’nin da pasaportuna el konulur. Karamat Lone’un
“Birakin Ingiliz olmaya devam etsin, ama bunu Ingiltere disinda yapsin” (Shamsie, 2017:
230) sozleriyle pasaportunun bir daha verilmeyecegi bu yiizden de iilkesine
donemeyecegi anlasilmaktadir. Tiim bu yasananlara karsi sosyal medyanin ve basinin
verdigi tepki alinan kararin dogrulugu yoniindedir. Bir gazetede Aneeka’y1 tanimlamak
i¢cin “basit kadin, terdrist yavrusu, Ingiltere diisman1” (Shamsie, 2017: 229) ifadelerinin
kullanildig belirtilmis ve Ingiltere’nin diismanlarina koz vererek iilkenin ¢ikarlarina karsi
davrandig1 i¢in vatandasliktan ¢ikarilip ¢ikarilmayaca@i sorusu sorulmustur. Sosyal
medyada bu olaylar1 destekleyen ve Pasha ailesini asagilayan mesajlar atilir. Parvaiz’in
cesedini Ingiltere’nin kabul etmedigi agiklandiktan sonra “4PERVYPASHA (Parvaiz
adin1 “pervy”, yani sapik olarak degistirmislerdir), #TOPRAGIMIZIKIRLETME ve
GELDIGINYEREGERIDON (Shamsie, 2007: 190) gibi ifadeler Twitter’da TT listesine
girecek kadar destek almistir. Bu da yasanan durumdan rahatsiz olunmadigini ve daha on
dokuz yasindaki bir cocugun 6lii bedeninin bile ailesine teslim edilmemesinin hakl
cikarildigini gostermektedir. Parvaiz’in 6liimiinden sonra kameralara konusan annesinin
eski arkadasi1 Glady, “O giizel, nazik bir ¢ocuktu. Bana kim oldugunu anlatmaya
calismaym. Onu dogdugu giinden beri taniyorum. Yaziklar olsun, Igisleri Bakan.
Yaziklar olsun! Defnetmemiz i¢in gocugumuzu bize verin, annesinin mezarinda ogluna
eslik etmesini saglaym” (Shamsie, 2007: 191) diyerek Parvaiz’i savunmaya galisir; ancak
0 da sosyal medyadaki asagilama ve nefretin kurbani olur. Kadinin adin1 kullanarak
“@gladysinraqqa” adiyla agilan hesaptan “Oo, nasil giizel ¢ocuklar, birakin da pecemi

kaldirtp onlart daha iyi géreyim — oh, nazikc¢e #¢armiha geriliyorum”, “Hadi ¢ocuklar,
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bana bakin. 72 bakirenin bilmedigi seyleri yapabilirim. #BelkiBuCennetDegildir” gibi
asagilayici paylagimlar yapilmistir (Shamsie, 2007: 191). Romanda yasanan bu olaylara
tepki sadece Icisleri Bakan1 Karamat Lone’a muhalif olan siyasetcilerden ve karisindan
gelir. Sol kanattan “Drakon giiglerinde artis” (Shamsie, 2007: 214) yorumu Atina’da ¢ok
siddetli ve agir cezalar igceren kanunlari koyan Drakon’a bir génderme olmus ve yapilan
uygulamanin haksizlig1 elestirilmistir. On dokuz yasinda bir gencin cesedinin bile bu tarz
bir nefrete maruz kalmas: Lone’un esi tarafindan da elestirilmistir: ... kiz kardesinin
acidan aklin1 yitirmis bir halde izledigi, giineste ¢ilirimekte olan on dokuz yasinda bir
geng. Zaten 6lii; onu rahat birakamaz misin?” (Shamsie, 2017: 252) sozleriyle kocasini
bu fikrinden vazgecirmeye calisir. Ancak genel olarak bakildiginda romanda yasanan

olaylar karsisinda hissedilen kolektif sucluluk hissine yer verilmemistir.

Sonug olarak, etrafindaki insanlar dliirken kendileri hayatta kalan ya da yaptiklar
herhangi bir hata yliziinden etrafindakilerin zarar gordiigiine inanan travma kurbanlari,
yasadiklar1 bu durumdan dolayr kendilerini suglu hissederler. Etraflarindaki insanlari
kurtarmalar1 ya da onlara yardim etmeleri miimkiin olmadigi halde bunun aksini
diistinerek yeterince ¢aba sarf etmediklerine inanirlar ve bu yiizden de hayatta
kalmalarinin anlamsiz oldugununa ya da hayatta kalmalarin bedelinin digerlerinin
oliimiiyle 6dendigine inanirlar. Bu disiincelerden kaynakli hissettikleri duygular, onlari
hayatlarin1 degersiz gorme ve intihar etmeye kadar gotiirebilir. Calismamiza konu olan
romanlarda, hayatta kalma suglulugunun farkli durumlarda nasil yasandigi karakterler
tizerinden aktarilmistir. Aynm1 zamanda, kolektif su¢luluk konusu da irdelenmis ve
romanlarda deginilen kolektif travmalardan sonra kolektif diizeyde bir sugluluk hissinin

yasanmadig1 gorilmistiir.
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SONUC

Insanlik tarihi boyunca her yerde ve zamanda kendini gdsteren travma,
insanoglunun oldugu her yerde kacinilmaz bir sekilde deneyimlenmistir. Afetler gibi
doga olaylar1 da travmalara neden olmaktadir; ancak insanoglunun savas, iskence,
ayrimcilik, taciz gibi bagka insanlardan kaynakli durumlar karsisinda yasadigi travmalar
korku ve ofkeyi de beraberinde getirmektedir. Yasanan bu travmatik deneyimler
kurbanlarin hayatlarim1 ele gegirmekte ve hayatlarinin her anina sizmaktadir. Kurban
ancak yasadig1 travmatik deneyimle yiizlesip bunu kabullendiginde bir iyilesme
gosterebilir ve hayatina kaldig1 yerden devam edebilir. Aksi takdirde, hayatina musallat
olan bu travmatik olaylar, bireyin yasam kalitesini diislirmekte, bireyi ge¢misle simdiki
zaman arasinda kalmaya zorlamaktadir. Birey, her ne kadar simdiki zamanda yasasa da
travma nedeniyle geri doniisler, haliisinasyonlar ve riiyalar yoluyla gegmisini tekrar tekrar

yagsamak zorunda kalir ve bu da bireye kendini kapana kisilmis gibi hissettirir.

Travmanin ge¢misi ilk insana kadar dayansa da travma anlatilari, 6zellikle savaglar,
somiirgecilik, gog, teror saldirilar1 gibi dehset veren olaylarin olduk¢a yogun yasandigi
yirminci ylizy1l sonu ve yirmi birinci ylizyilda, yeni bir edebiyat tiirii olarak kendini
gostermistir. Travma edebiyati yazarlari, bireylerin ya da topluluklarin ne gibi travmatik
deneyimler yasamak zorunda kaldiklarimi1 ve bu deneyimler karsisinda nasil tepkiler
verdiklerini okuyucuya aktararak tarihi ve sosyal olaylara ayna tutmaktadirlar. Travmanin
dile getirilebilmesinin edebiyatla miimkiin olabilecegi diisiincesi birgok teorisyen
tarafindan kabul gormektedir. Literatiirde, dogast geregi tam olarak kavranamayan
travmanin bireylerin hayatina musallat olup onlarin dilini de ele gegirdigi i¢in travma
anlatisinin miimkiin olmadig1 diisiincesi hakimdir. Travmanin ge¢ algilanma etkisinden
dolay1, dehseti kavrayamayan kurban, bunu dile getirmekte zorlanir. Yasanan travmatik
deneyimlerin dile getirilmesi kimi zaman yillar sonra gerceklesebilir. Travma kurbanlari
icin bu dile getirme olay1 bir paradoksa doniisiir ¢iinkii hem yasadiklarini anlatabilmek
isterler, ki 1yilesebilmeleri i¢in bu zorunludur, hem de yasadiklarini anlatabilmek i¢in dili
yetersiz bulurlar. Travma teorisyenleri, travmay1 anlatmada edebiyatin en etkili yollardan
biri oldugunu savunur ¢iinkii edebiyat, ger¢ekte anlatilmasi imkansiz olaylar1 kurguyla

aktarabilmektedir. Edebi eserler, yasanan travmatik deneyimlere ayna tutarak okuyucuya

bunu dolayli yoldan iletmeyi basarir. Bu ¢aligmada Kamila Shamsie’nin Broken Verses,
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Kiil Olmus Gélgeler, Taslarda Gizli Tanrilar ve Home Fire romanlarinda travmatik

bellek ve bireysel/kolektif diizeyde yasanan travmalar incelenmistir.

Tarih ve politikayla oldukca ilgili olan Shamsie, eserlerinde bir¢ok tarihi, politik ve
sosyal olaya génderme yapmis, bu olaylarin insanlara nasil bireysel ve kolektif diizeyde
travma yasattigini okuyucuya aktarmigtir. Pakistan asilli olan Shamsie, sadece kendi
iilkesinin tarihiyle degil diinya tarihiyle ilgilenmis, Ingiltere’den Tiirkiye’ye, Amerika'dan
Japonya’ya, Hindistan’dan Pakistan’a kadar bir¢ok farkli uzami kullanarak eserlerine
zenginlik kazandirmistir. Cesitli etnik gruplardan, farkli kiiltiir ve siniflardan olusturdugu
karakterlerin yasadiklar1 travmatik deneyimler kimi zaman ortak travmatik bellekte
bulusarak okuyucuyu kolektif travmalara gotlirmiistiir. Shamsie, ayni zamanda
eserlerinde yasanan travmalarin nesilden nesile aktarilabilecegi gercegine de yer vermis

ve miras kalan travmatik bellegin drneklerini sergilemistir.

Broken Verses romaninda anne-kiz arasinda yasanan sorunlu iliskiden kaynakl
travmanin ana karakteri nasil ele gecirdigini gozler oniine sermistir. Bu sorunlu iligkide
annenin 6lmesi sonucu olaylar daha da karmasik bir hal almis ve annesinin Sliimiinii
kabullenemeyen karakter yas siirecini saglikli bir sekilde geciremedigi i¢in ¢ok uzun
yillar yasadigi travmanin iistesinden gelememistir. Shamsie, birini kaybetmeden kaynakli
travmay1 atlatabilmenin tek yolunun yas tutmak oldugu gerceginin bilincinde olarak
karakterinin, hayatina musallat olan travmay1 ancak eserin sonunda gercekle yiizlesip
bunu kabullendiginde ve yasini tuttugunda atlatabilmesini saglamistir. Travma teorisinde
yer alan travmayla basa ¢ikma yolunda kullanilan kabullenme ve yas tutma siireci roman

boyunca okuyucuya aktarilmistir.

Bireysel travmanin yani sira bu romanda yasanan kolektif travmaya da ornekler
sunmustur. Rejime karsi gelen Sair’in, kitleleri etkilememesi adina o6ldiiriilmesi ve
eserlerinin yakilmasi, toplumdaki diger karsit gorisliilere bir gézdagi verme, onlari
sindirme politikas1 olarak kullanilmigtir. Shamsie, Nazim Hikmet ve Habib Jalib gibi
tarihten isimler de vererek bu iddiasini giiglendirmeye ¢alismistir. Yasatilan bu korkung
olay kolektif diizeyde bir travmaya neden olmus ve kitlelere politik susturma yolu
uygulanmistir. Romanda, Pakistan’da Ziya-iil Hak déneminde ¢ikarilan ve bagka bir
kolektif travmaya neden olan Hudud Yasasi’na da yer verilmistir. Zina, igki ve hirsizlik

icin cezalar belirleyen bu yasaya gore tecaviize ugradigini iddia eden bir kadin, dort
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Miisliiman erkek sahit getiremedigi durumda zina sugunu itiraf etmis sayilarak hapis,
kirbag ya da recm cezasi aliyordu. Tiim bunlar toplumda tepkiyle karsilanmis ve 6zellikle
kadin haklarinin hi¢e sayilmasindan dolay1 bir¢ok kars1 gosteri diizenlenmis; ancak yasa
yine de uygulanmistir. Bu durum Pakistan halkinda, 6zellikle de kadinlar arasinda
kolektif diizeyde bir travmaya neden olmustur. Shamsie, Pakistan disinda Amerika'da
yasanan 11 Eyliil teror saldirisina da deginmis ve Miisliimanlarin bu durumdan olumsuz
etkilenerek otekilestirildigi i¢in kolektif travma yasadigi gergegini de aktarmistir. Sonug
olarak, Shamsie, okuyucunun roman boyunca ana karakterin travmatik belleginde
gezinmesini saglayarak annesi ve Sair’in politik siirgiinden dolay1 yasadigi travmatik yer
degistirmeye, onlarin 6liimiinii kabullenmeyerek kendinin yasadigi travmaya, iilke
genelinde yasatilan travmalarla birlikte Misliimanlarin Amerika’da yasadiklar1 kolektif

travmaya sahit olmasini saglamistir.

Kiil Olmus Golgeler romani, ana karakter Hiroko iizerinden kurgulanmis ve
bireysel diizeyde yasanan travmalarla birlikte farkli uzamlarda yasanan kolektif
travmalara yer verilmistir. Romanda karakterlerin yer degistirmeden kaynakli yasadiklari
travmalar ve aidiyet duygusunun yoklugu iizerinde durulmustur. Ulkelerine hep 6zlem
duyan karakterler gittikleri yerlerde aidiyet duygusunu hissedememis, gogmen olarak
yasamak zorunda kalmis, go¢men olmanin zorluklarimi yasamislardir. Yasanan bu
travmalar kusaktan kusaga da aktarilmis ve bir sonraki nesil i¢in biiyiik sorunlar
dogurmustur. Ornegin, Hiroko’nun oglu Raza’ya, her ne kadar Pakistan’da dogup
bliyiimiis olsa da fiziksel oOzellikleri nedeniyle oraya ait olmadigi her daim
hissettirilmistir. Aidiyetten kaynakli yasadigi travma, Raza’yr bambaska bir hayata
stireklemis ve sonunda kendini Guantanamo’da bulmustur. Shamsie, aidiyet

probleminden kaynaklanan travmayi biitiin romanlarinda dile getirmistir.

Romanda bireysel travmalarla birlikte kolektif diizeyde yasanan travmalara da yer
verilmistir. Tkinci Diinya Savas1 sirasinda atilan atom bombasinin Japon halki ve hatta
tim insanlik iizerinde yaratti@i travma kusaktan kusaga aktarilmistir. O deneyimi
yasamayanlar icin bile bugiin atom bombasi, travmatik bir deneyim olarak belleklerde
yerini almistir. Romanda genis bir kitleyi etkileyen ve kolektif diizeyde travmaya neden

olan bir diger travma olarak Pakistan’in Hindistan’dan ayrilma siirecine de yer verilmistir.

Shamsie’nin kendi ailesi de Boliinme siirecini yasadigi i¢in romanlarinda bu olaya genis
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yer vermektedir. Bolinme ile birlikte ailelerin dagildigi, insanlarin vatanlarindan
koparilarak bagka topraklarda yasamak zorunda birakildig1 ve bu zorunlulugun getirdigi
aidiyet sorunu gibi travmatik konulara vurgu yapilmistir. Shamsie, eserinde bu kolektif
travmaya yer vererek halk lizerinde yarattigi etkileri yansitmaya ¢alismistir. Shamsie’nin
bu romaninda da dile getirdigi bir diger kolektif travma, 11 Eylil teror saldirilar
olmustur. Broken Verses romanindan farkli olarak bu romanda bu saldirilarin sebep
oldugu cift tarafli travmaya deginir. Bu saldirilarla birlikte her zaman giiglii ve giivenli
bir lilkede yasadiklarina inanan Amerikalilarda korku ve panik durumu baslamistir ve
giiven duygusu zayiflamistir. Bu iilke genelinde bir terdr korkusuna sebep olmus ve
kolektif bir travmaya neden olmustur. Romanda Amerikalilarin yasadiklart durumu
genelleyerek tiim Miisliimanlara karsi 6n yargi beslemeye baglamalar1 ve bdoylece
yasadiklar1 yabanci korkusuyla birlikte Islamofobik yaklasimlar sergilemeleri iizerine
vurgu yapilmistir. Bu baglamda, kolektif travma yasayan diger taraf Miisliimanlar
olmustur. Roman, 11 Eyliil'den sonra Miisliimanlarin haksiz ve hukuksuz bir sekilde

gordiikleri muamelelere ayna tutmaktadir.

Taslarda Gizli Tanrilar romaninda, Birinci Diinya Savasi’nin patlak vermesiyle
baslayan olaylar, Hindistan Bagimsizlik Hareketi’'ne kadar devam etmektedir. Shamsie,

Birinci Diinya Savasi’nin etkilerini arkeolog Vivian Rose karakteri iizerinden bireysel
diizeyde aktarmistir. Shamsie, travmatik bir deneyim olarak savasin yikici giiciinii sadece
yaral1 askerlerde degil ayn1 zamanda toplumda go6ziinii savas hirs1 biiriiyen insanlarda ve

politik oyunlarla yikilan hayatlarda da gosterir. Vivian karakteri ve onun cevresi
tizerinden Birinci Diinya Savasi esnasinda Avrupa’nin savasa bakis acisini ve
somiirgelerindeki halklarin bu savaslardaki roliinii nasil degerlendirdigini okuyucuya
aktarmaktadir. Vivian’in Hindistan’a gelmesiyle buradaki Ingilizlerin sémiirge

topraklardaki halki kiigiimsedigi, her kosulda suglayabildigi ve medeniyetten uzak
gordiikleri bu halki 1slah etmenin imkansiz oldugu gibi diisiincelerin somiirgecilikten

kaynakli travmalara neden oldugu gercegi yansitilmistir.

Savas cephesinde yer alan askerlerin iizerinden savas travmasi ve etkileriyle birlikte
Gandhi’'nin Sivil Itaatsizlik hareketine gonderme yaparak bu hareketin iilke iizerindeki

kolektif etkisine ayna tutmustur. Bagka bir iilke adina cephede savasan askerlerin

yasadiklar1 dehsetten sonra bu deneyimi kimseyle paylasmak istememelerinden kaynakli
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yasadiklar1 travmatik sessizlik okuyucuya aktarilmigtir. Ayn1 zamanda somiirge giigler
tarafindan hem askerlere hem de halka uygulanan politik susturma érneklerine de vurgu
yapan Shamsie, yasanan travmalar sonucu bireysel ve kolektif olarak sessiz kalindigi

gercegine gonderme yapmistir.

Shamsie, en son kaleme aldigi Home Fire romanini Sofokles’in Antigone

oyunundan uyarlamis ve 11 Eyliil ve 7 Temmuz Londra saldirilarindan sonra Ingiltere’de
artan yabanci korkusu, ayrimciligi ve Islamofobi iizerinden olaylar1 kurgulamstir.
Shamsie, bu romanda kendini tiim ge¢misinden siyirmaya calisarak Ingilizligini
kanitlamaya c¢alisan Miisliiman asilli Karamat Lone karakteri iizerinden Ingiltere’nin
yabanci politikasin1 okuyucuya yansitmistir. Kendisi de Ingiliz vatandas1 olmaya hak
kazanan Shamsie, Ingilizlerin vatandaslik almanin bir hak degil ayricalik oldugunu
savunmalar1 ve iilkede yasayan ¢ift pasaportlularin otoriterin aldig1 bir kararla Ingiliz
vatandasligindan ¢ikarilabilecegi gibi yabancilara kargi uygulanan ayrimci politikalar
iizerinde durmustur. Romanda, Ingiltere’de yasayan Miisliiman asill1 vatandaslarin iilkeye
baglilik ve sadakatleri sorgulanmakta ve yine aidiyet sorununa vurgu yapilmaktadir. Bu
durum karsisinda karakterler, hem bireysel diizeyde travmalar yagamakta hem de kolektif

olarak tim Misliimanlar etkilenmektedir.

Romanda, 1SID’in medya koluna katilmak iizere Rakka’ya giden Parvaiz karakteri
tizerinden bu Orgiitiin gengleri ikna etmek icin ne gibi yollara bagvurdugu
gosterilmektedir. Shamsie, bu orgiite katilan herkesin amacinin cellat olmak degil, kendi
i¢ diinyalarinda yasadiklar1 ¢ikmazlar olabilecegi gercegini yansitmaya calismaktadir.
Farkli amaglarla bu gruplara katilanlarin gordiikleri karsisinda yasadiklari travmalari
aktarilmistir. Bu yasananlar karsisinda bir doniis yolu bulamayanlarin nasil bir ¢aresizlige
diistiigii ve dile getirilemeyecek kadar korkung deneyimler yasayanlarin nasil travmatik
sessizlige biiriindiikleri yansitilmistir. Romanin geneline travmatik sessizligin hakim
oldugu soylenebilir. Ailenin babasi, Adil Pasha’nin travmasi, ailesini kusatmis ve
cocuklar1 da potansiyel terorist olarak goriildiigli i¢in bu travma ¢ocuklarina da
aktarilmistir. Cocuklar, asla babalar1 hakkinda konusmayarak bu travmadan kaynakl
sessizligi yasamaktadirlar. Shamsie, Kiil Olmus Golgeler eserinde atom bombasi

patladigr anda detaylar1 vermedigi gibi bu romanda da yasanan dehsetin detaylarina

girmeden okuyucuya travmayi aktarmaya caligmaktadir. Romanda ne Rakka’da sahit
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olunan dehsetin detaylarina ne de Adil Pasha’nin Bagram’'da yasadigi iskencelerin

detaylarina yer verilmistir; bu dehset dolu travmatik eylemleri aktarmada sessizlik

kullanmustir.

Kolektif travma baglaminda, ayrimcilik ve Islamofobi iizerinde durdugu romanda,
Ingiltere'nin yabancilara kars1 uyguladigi politikalarin insanlar {izerinde ne gibi travmalar
yaratacagini yansitmaya ¢alismistir. Farkli kokenlerdeki vatandaslarin sadece pasaport
sahibi oldugu ve otoriteler istedigi anda bu pasaportun geri alinabilecegi gercegi, terorist
ilan edilen birinin cesedinin bile iilkeye sokulmamasi Ornegiyle gosterilmistir.
Karakterlerin yasadigi sozlii ve fiziksel saldirilar, 11 Eyliil sonras1 Miisliimanlara karsi
duyulan 6n yarg1 ve hatta nefret gosterilerine ayna tutmaktadir. Yine ayni sekilde, i¢isleri
Bakan1 olan Karamat Lone karakterinin Miisliman topluluklara giyim kusam ve
geleneklerini Ingiltere’ye gore diizenlemeleri gerektigi yoniinde yaptigi konusmalar,
Miisliimanlarin kendi kimliklerinden siyrilarak baska kimlikler edinmeleri gerektigini
Savunan inanisa gonderme yapmaktadir. Tiim yasanan bu olumsuzluklar Miisliimanlarin

kolektif diizeyde bir travma yagamasina neden olmustur.

Incelenen tiim eserlerde, travmatik bellegin bireysel ve kolektif yansimasima yer
verilmistir. Karakterlerin travmatik belleklerindeki anilar, riiyalar, geribildirimler ya da
haliisinasyonlar yoluyla hi¢ beklemedikleri bir anda bir uyaran yoluyla ortaya ¢ikmig ve
travmayl yeniden yasamalarina neden olmustur. Kolektif bellekteki anilar, kusaktan
kusaga aktarilmig ve sonraki nesillerde de travmatik semptomlar gostermelerine neden
olmustur. Shamsie, karakterlerdeki yara izlerini de travmatik bellegin kalict izleri olarak
kullanmis ve bu izlere sebep olan travmatik deneyimlerin bir Omiir karakterlerin

hayatlarini nasil ele ge¢irdigini géstermistir.

Eserlerde, karakterler sebep olduklari travmatik olaylar i¢in sugluluk ve utang
duymuslardir. Shamsie, Kayyum’un asker arkadaslarini cephede birakarak eve
donmesinden kaynakli hissettigi utang ve sucluluk, Vivian’m Ingiliz otoritelere verdigi
bilgiler nedeniyle Tahsin Bey’in oliimiine sebep olmasi yiiziinden hissettigi sugluluk,
Raza'nin babasinin 6liimiinden kendini sorumlu tutmasi ve bu nedenle bir dmiir kendini
suclamasi, Aneeka'nin kardesinin Rakka'ya gitmesine engel olamadigi icin hissettigi

sucluluk ile okuyucuya hayatta kalma su¢lulugunun orneklerini vermistir. Kolektif
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diizeyde sugluluk baglaminda ise romanlarda yasatilan higbir travma igin kolektif
diizeyde hissedilen bir sugluluga rastlanmamistir. Bu da, kolektif su¢lulugu kabul etmenin
cogunlukla zor bir durum oldugu goriisiinii dogrulamaktadir. Kolektif diizeyde sugluluk
hissetme yerine, genelde topluluklar yasatilan travmatik deneyimleri aklama ve hakl

¢ikarma yoluna gitmistir.

Sonug olarak, Shamsie, incelenen tiim eserlerinde okuyucuyu karakterlerin
travmatik bellegiyle bulusturarak onlar1 yasanan travmalarin tanigi haline getirmistir.
Karakterlerin i¢inde yer aldigi tarihi ve sosyal olaylari kullanarak yasanan travmatik
deneyimleri basi1 ve/veya sonu olmayan, pargalanmis ciimleler ve hikayeler, dogrusal
olmayan anlatilar, cevaplanamayan sorular, kurbanlarin sessizligini ya da olayimn dilin
smirlarini agan dehsetini gostermek i¢in kullanilan bosluklar gibi anlati tekniklerini

kullanarak yansitmistir. Shamsie, yasanan dehseti anlatirken higbir zaman detay
vermemis, buralarda sessiz kalmayi tercih etmistir. Shamsie’nin okuyucuya diisiinme

firsat1 verdigi bu durumlar, sessizligin sadece kelimelerin yoklugu olmadigi, etkili bir

anlat1 yolu oldugu ve metnin giiciinii artirdigi gercegini gostermektedir.



156

KAYNAKLAR

Abu-Ras, W., Senzai, F. ve Laird, L. (2012). American Muslim physicians’ experiences
since 9/11: cultural trauma and the formation of Islamic identity. Traumatology,
19(1), 11-19. doi: https://doi.org/10.1177/1534765612441975

Agamben, G. (1999). Remnants of Auschwitz: the witness and archive. New York: Zone
Books.

Akgiil, A. (2014). Marksist elestiri ve Nazim Hikmet’in ‘Galip Usta’ siirine yansiyan

hayatlar. Sosyal Bilimler Arastirmalart Dergisi, 1, 1-16. Erisim adresi:
https://dergipark.org.tr/tr/pub/gopsbad/issue/48566/616710. Erisim tarihi: 04. 07.
2017

Akram, S. M. (2002). The aftermath of 9/11, 2001: the targeting of Arabs and Muslims
in America. Arab Studies Quarterly, 24, 61-118.

Albeck, J.H. (1994). Intergenerational consequences of trauma: refraining traps in
treatment theory: a second-generation perspective. M. B. Williams, J. F. Sommer,
(Ed.) Handbook of post-traumatic therapy (ss. 106-125) i¢inde. Westport CT:

Greenwood Press.

Albert, P. L. (2001). Grief and loss in the workplace. Progress in Transplantation, 11(3),
169-173. d0i:10.1177/152692480101100304

Alexander, J. C. (2012). Trauma: a social theory. Cambridge: Polity Press.

Alexander, J.C. (2004). Toward a theory of cultural trauma. J.C. Alexander ve R.
Eyerman (Ed.), Cultural trauma and collective identity (ss. 1-31) ig¢inde.

California: University of California Press.

Ali, A. (2017). The impact of Islamophobia on the Muslim American community:
accounts of psychological suffering, identity negotiation, and collective trauma.
(Yiiksek Lisans Tezi). Erisim adresi: https://scholarworks.smith.edu/theses/1879,
Erisim Tarihi: 19.01.2019.

Allen, C. (2005). From race to religion: the new face of discrimination. T. Abbas (Ed.),
Muslim Britain: communities under pressure (ss. 49-65) i¢inde. Londra ve New
York: Zed Books.


https://doi.org/10.1177/1534765612441975
https://dergipark.org.tr/tr/pub/gopsbad/issue/48566/616710
https://scholarworks.smith.edu/theses/1879

157

Allen, C. ve Nielsen, J. S. (2002). Summary report on Islamophobia in the EU after 11
September 2001. Viyana, Avusturya: European Monitoring Centre on Racism and
Xenophobia.

Alliger-Horn, C., Zimmermann, P. ve Schmucker, M. (2016). Guilt, shame and
compassionate imagery in war: traumatized German soldiers with PTSD, a pilot
study. Journal of Clinical Medicine. 5, 90, 1-12. doi: 10.3390/jcm5100090

Amis, M. (1991). Time's arrow. Londra: Vintage Books.

Andermahr, S. (2015). Decolonizing trauma studies: trauma and postcolonialism-
introduction. S. Andermahr (Ed.), Decolonizing trauma studies: trauma and
postcolonialism, (ss. 1-6) icinde. Isvigre: MDPI.  Erisim adresi:
http://www.mdpi.com/2076-0787/4/4/500, Erisim Tarihi: 05.03.2020

Anthias, F. ve Yuval-Davis, N. (1992). Racialized boundaries: race, nation, gender,

colour and class and the anti-racist struggle. Londra ve New York: Routledge.

Appel, J. W. ve Beebe, G. W. (1946). Preventive psychiatry. An epidemic approach.
Journal of the American Medical Association, 131(18), 1469-1475. doi:
10.1001/jama.1946.02870350001001

Assmann, A. (2010). Re-framing memory. Between individual and collective forms
of constructing the past. K. Tilmans, F. van Vree ve J. Winter (Ed.), Performing
the past: memory, history, and identity in modern Europe (ss. 35-50) iginde.

Amsterdam: Amsterdam University Press.

Awan, A., Fatima, S. ve Tarique. (2019). From the haves to have nots: a Marxist analysis
of Habib Jalib’s poem Ay Chand Yahan Na Nikla Ker (O Moon, Do Not Rise
Here). International Journal of English and Education, 8(4), 24-30. Erisim adresi:
http://ijee.org/yahoo_site_admin/assets/docs/4.28272951.pdf.  Erisim tarihi:
03.02.2020

Aygan, T. (2018). Haunted stages: representations of war trauma in contemporary
English drama. (Doktora Tezi). Erzurum: Atatiirk Universitesi, Sosyal Bilimler

Enstitiisi.


http://www.mdpi.com/2076-0787/4/4/500
http://ijee.org/yahoo_site_admin/assets/docs/4.28272951.pdf

158

Baelo-Allué, S. (2012). 9/11 and the psychic trauma novel: Don DeLillo's "Falling Man".
Atlantis, 34(1), 63-79. Erisim adresi: www.jstor.org/stable/43486021. Erisim
Tarihi: 05.02.2019

Balaev, M. (2008). Trends in literary trauma theory. Mosaic: An Interdisciplinary
Critical Journal, 41(2), 149-166. Erisim adresi: www.jstor.org/stable/44029500.
Erisim Tarihi: 08.09.2019

Barker, P. (1998). Another world. New York: Viking Press.

Bayrak Akyildiz, H. (2015). Language and identity perception in Nazim Hikmet's poetry
during exile years. Erisim adresi: https://www.researchgate.net/publication/
322314800 _ Language_and_ldentity Perception_in_Nazim_Hikmet%27s_
Poetry_during_Exile_Years. Erisim Tarihi: 01.02.2019

Begg, M. (2006). Enemy combatant: a British Muslim’s journey to Guantinamo and
back. Londra: Simon and Schuster.

BenEzer, G. (2007). Trauma, culture, and myth: narratives of the Ethiopian Jewish
exodus. L. Kirmayer, R. Lemelson ve M. Barad (Ed.), Understanding trauma:
integrating biological, clinical, and cultural perspectives (ss. 382-402) i¢inde.
Cambridge: Cambridge University Press. doi:10.1017/CB09780511500008.024

Berger, J. (1997). Trauma and literary theory. Contemporary Literature, 38(3), 569-582.
d0i:10.2307/1208980

Blacher, R. S. (2000). It isn’t fair: postoperative depression and other manifestations of
survivor guilt. General Hospital Psychiatry, 22(1), 43-48. doi:10.1016/s0163-
8343(99)00059-6

Blanchot, M. (1995). The writing of the disaster. (Cev. A. Smock). Lincoln ve Londra:

Nebraska University Press.

Blumenthal, P. (2009, 2 Mart). Congress had no time to read the USA patriot act. Erisim
adresi: https://sunlightfoundation.com/2009/03/02/congress-had-no-time-to-
read-the-usa-patriot-act/. Erisim Tarihi: 28.03.2019


http://www.jstor.org/stable/44029500
https://www.researchgate.net/publication/%20322314800_%20Language_and_Identity_Perception_in_Nazim_Hikmet%27s_%20Poetry_during_Exile_Years
https://www.researchgate.net/publication/%20322314800_%20Language_and_Identity_Perception_in_Nazim_Hikmet%27s_%20Poetry_during_Exile_Years
https://www.researchgate.net/publication/%20322314800_%20Language_and_Identity_Perception_in_Nazim_Hikmet%27s_%20Poetry_during_Exile_Years
https://sunlightfoundation.com/2009/03/02/congress-had-no-time-to-read-the-usa-patriot-act/
https://sunlightfoundation.com/2009/03/02/congress-had-no-time-to-read-the-usa-patriot-act/

159

Braga, L.L., Mello, M.F. ve Fiks, J.P. (2012). Transgenerational transmission of trauma
and resilience: a qualitative study with Brazilian offspring of Holocaust survivors.
BMC Psychiatry, 12, 134, 1-11. d0i:10.1186/1471-244X-12-134

Branscombe, N. R. ve Doosje B. (2004). International perspectives on the experience of
collective guilt. N. R. Branscomb ve B. Doosje (Ed), Collective guilt:
international perspectives (ss. 3-15) i¢inde. Cambridge: Cambridge University

Press.

Branscombe, N. R., Slugoski, B. ve Kappen, D. M. (2004). The measurement of collective
guilt: what it is and what it is not. N. R. Branscombe ve B. Doosje (Ed), Collective
guilt: international perspectives (ss. 16-34) icinde. Cambridge: Cambridge

University Press.

Brison, S. J. (2002). Aftermath: violence and the remaking of a self. New Jersey:

Princeton University Press.

Brow, M. ve Silver, R. C. (2009). Coping with a collective trauma: psychological
reactions to 9/11 across the United States. M. J. Morgan (Ed.), The impact of 9/11
on psychology and education. The day that changed everything. (ss. 37-47) iginde.
New  York: Palgrave  Macmillan.  doi: https://doi.org/10.1057/
9780230101593 4

Bub, K. ve Lommen, M. J. J. (2017). The role of guilt in posttraumatic stress disorder.
European Journal of Psychotraumatology, 8:1,1407202, 1-9. doi:
10.1080/20008198.2017.1407202

Budryte, D. (2016). Decolonization of trauma and memory politics: insights from Eastern
Europe. S. Andermahr (Ed.), Decolonizing trauma studies: trauma and
postcolonialism, (ss. 153-165) icinde. Isvicre: MDPI. Erisim adresi:
http://www.mdpi.com/2076-0787/5/1/7. Erigim Tarihi: 16.02.2019

Bustamante, L. H. U., Cerqueira, R. O., Leclerc, E. ve Brietzke, E. (2017). Stress, trauma,
and posttraumatic stress disorder in migrants: a comprehensive review. Revista
Brasileira de Psiquiatria, 40(2), 220-225. doi:10.1590/1516-4446-2017-2290


https://doi.org/10.1057/
http://www.mdpi.com/2076-0787/5/1/7

160

Caplan, E. (2001). Trains and trauma in the American gilded age. M. S. Micale ve P.
Lerner (Ed.), Traumatic pasts: history, psychiatry, and trauma in the modern age
1870-1930 (ss. 57-81) i¢inde. Cambridge: Cambridge University Press.

Caruth, C. (1995). Trauma: explorations in memory. Baltimore: JHU Press.

Caruth, C. (1996). Unclaimed experience: trauma, narrative, and history. Baltimore:
JHU Press.

Caruth, C. ve Hartman, G. (1996). An Interview with Geoffrey Hartman. Studies in
Romanticism, 35(4), 630-652. doi:10.2307/25601201

Chambers, C. (2011). British Muslim fictions. Londra: Palgrave Macmillan.

Chambers, C. (2018). Sound and fury: Kamila Shamsie’s Home Fire, The Massachusetts
Review 59(2), 202-219. d0i:10.1353/mar.2018.0029.

Charcot, J. M. (1991). Clinical lectures on diseases of the nervous system. (R. Harris,

Ed.). Londra ve New York: Tavistock/ Routledge.

Clewell, T. (2004). Mourning beyond melancholia: Freud’s psychoanalysis of loss.
Journal of the American Psychoanalytic Association, 52(1), 43-67.
doi:10.1177/00030651040520010601

Codde, P. (2009). Transmitted Holocaust trauma: a matter of myth and fairy tales?,
European Judaism, 42(1). doi:10.3167/ej.2009.420107

Craps, S. (2013). Postcolonial witnessing: trauma out of bounds. Londra: Palgrave

Macmillan.

Craps, S. ve Buelens, G. (2008). Introduction: postcolonial trauma novels (Cathy Caruth).
Studies in  the Novel, 40 (1-2), 1-12.  Erisim  adresi:
https://www.stefcraps.com/wp-content/uploads/craps_buelens_-
_introduction.pdf . Erisim Tarihi: 20.05. 2018

Celik, Y. (2010). 1940 kusag toplumcu sairleri ve halk siiri. Milli Folklor, 22 (87), 78-
83. Erisim adresi: http://www.millifolklor.com/PdfViewer.aspx?Sayi=
87&Sayfa=75, Erisim Tarihi: 03.10.2019


https://www.stefcraps.com/wp-content/uploads/craps_buelens_-_introduction.pdf
https://www.stefcraps.com/wp-content/uploads/craps_buelens_-_introduction.pdf
http://www.millifolklor.com/PdfViewer.aspx?Sayi=%2087&Sayfa=75
http://www.millifolklor.com/PdfViewer.aspx?Sayi=%2087&Sayfa=75

161

Dekel, R. ve Goldblatt, H. (2008). Is there intergenerational transmission of trauma? The
case of combat veterans’ children. American Journal of Orthopsychiatry, 78(3),
281-289. doi: https://doi.org/10.1037/a0013955

Dekel, S. ve Bonanno, G. (2013). Changes in trauma memory and patterns of
posttraumatic stress. Psychological Trauma: Theory, Research, Practice, and
Policy. 5/1. doi: 10.1037/a0022750

Doosje, B., Branscombe, N. R., Spears, R. ve Manstead, A. S. R. (1998). Guilty by
association: when one’s group has a negative history. Journal of Personality and
Social Psychology, 75(4), 872-886. doi: https://doi.org/10.1037/0022-
3514.75.4.872

El-Aswad, E. (2013). Images of Muslims in Western scholarship and media after 9/11.
Digest of Middle East studies, 22, 39-56. doi: https://doi.org/10.1111/dome.12010

Ellenberger, H. F. (1966). The pathogenic secret and its therapeutics. Journal of the
History of the Behavioral Sciences, 2(1), 29-42. doi:
https://doi.org/10.1002/1520-6696(196601)2:1<29::AlD-
JHBS2300020104>3.0.CO;2-V

Ellenberger, H. F. (1994). The discovery of the unconscious: history and evolution of

dynamic psychiatry. Londra: Fontana Press

Erikson, K. (1991). Notes on trauma and community. American imago, psychoanalysis,
culture  and  trauma: I, 48(4), 455-472. Erigim  adresi:
https://www.jstor.org/stable/26303923. Erisim Tarihi: 22.04.2019

Erikson, K. T. (1976). Everything in its path: destruction of community in the Buffalo
Creek flood. New York: Simon & Schuster.

Eyerman, R. (2003). Cultural trauma: slavery and the formation of African American

identity. Cambridge: Cambridge University Press.

Eyerman, R. (2013). Social theory and trauma. Acta Sociologica, 56(1), 41-53.
doi: https://doi.org/10.1177/0001699312461035


https://doi.org/10.1037/a0013955
https://doi.org/10.1037/0022-3514.75.4.872
https://doi.org/10.1037/0022-3514.75.4.872
https://www.jstor.org/stable/26303923
https://doi.org/10.1177/0001699312461035

162

Fassin, D. ve Rechtman, R. (2009). The empire of trauma: an inquiry into the condition
of victimhood. (Cev. Rachel Gomme). Princeton ve Oxford: Princeton University

Press.

Felman, S. (1992). Education and crisis or vicissitudes of teaching. S. Felman ve D. Laub
(Ed.), Testimony: crises of witnessing in literature, psychoanalysis, and history
(ss. 1-56) i¢inde. New York: Routledge

Felman, S. (1992). Camus’ The Plague, or a monument to witnessing. S. Felman ve D.
Laub (Ed.), Testimony: crises of witnessing in literature, psychoanalysis, and
history (ss. 93-119) icinde. New York: Routledge

Felman, S. (1992). The return of the voice: Claude Lanzmann’s Shoah. S. Felman ve D.
Laub (Ed.), Testimony: crises of witnessing in literature, psychoanalysis, and
history (ss. 204-283) iginde. New York: Routledge

Felman, S. ve Laub, D. (Ed.). (1992). Testimony: crises of witnessing in literature,

psychoanalysis, and history. New York: Routledge.

Ferguson, M. A. ve Branscombe, N. R. (2010). Collective guilt mediates the effect of
beliefs about global warming on willingness to engage in mitigation behaviour.
Journal of Environmental Psychology, 30, 135-142. Erisim adresi:
https://icds.uoregon.edu/wp-content/uploads/2013/11/Ferguson-Branscombe-
2010-J-of-Env-Psy.pdf. Erisim tarihi: 27.08.2017

Fields, R. M. (2007). Xenophobia: a consequence of posttraumatic stress disorder. E. K.
Carll (Ed.). Trauma psychology: issues in violence, disaster, health, and illness.

Volume 1: Violence and disaster. Londra: Praeger Perspectives.
Foer, J. S. (2002). Everything is illuminated. New York: Houghton Miffli.

Freud, S. (1957). Mourning and melancholia. The standard edition of the complete
psychological works of Sigmund Freud. Volume XIV. On the history of psycho-
analytic movement papers on metapsychology and other works. (ss. 237-259)
icinde. (Cev. James Strachey). Londra: The Hogart Press. (Orijinal yayin tarihi,
1917).

Freud, S. (2015). Musa ve TekTanricilik. (Cev. Kamuran Sipal). istanbul: Say Yayinlari.
(Orijinal yayin tarihi, 1939).


https://icds.uoregon.edu/wp-content/uploads/2013/11/Ferguson-Branscombe-2010-J-of-Env-Psy.pdf
https://icds.uoregon.edu/wp-content/uploads/2013/11/Ferguson-Branscombe-2010-J-of-Env-Psy.pdf

163

Freud, S. (2016a). Three essays on the theory of sexuality. The 1905 edition. (Cev. Ulrike
Kistner). Londra ve New York: Verso. (Orijinal yayn tarihi, 1905).

Freud, S. (2016b). Haz ilkesinin étesinde: Ben ve id. (Cev. Ali Babaoglu). Istanbul: Metis
Yaynlari. (Orijinal yayin tarihi, 1920).

Freud, S. ve Breuer, J. (2013). Histeri iizerine ¢calismalar. (Cev. Emre Kapkin). Istanbul:
Payel Yaymevi. (Orijinal yayin tarihi, 1895).

Garcia, E. E. (1987). Freud's seduction theory. The Psychoanalytic Study of the Child,
42:1, 443-468. doi: 10.1080/00797308.1987.11823500

Garfin, D. R. (2017, 11 Eyliil). How the pain of 9/11 still stays with a generation. Erisim
adresi: https://theconversation.com/how-the-pain-of-9-11-still-stays-with-a-
generation-64725. Erisim Tarihi: 28.02.2020

Gilbert, C. (2014). Writing trauma: the voice of the witness in Rwandan women'’s
testimonial literature. (Doktora tezi), University of Nottingham, Nottingham).
Erisim  adresi:  http://eprints.nottingham.ac.uk/14260/1/THESIS__FINAL_
VERSION_%?28corrected%29.pdf. Erisim Tarihi: 14.09.2018

Golden, R. D. (2012). Giivenligin maliyeti nedir? Abd Vatanseverlik Kanunu ve
Amerika’nin 6zgirlik ve giivenlik arasindaki dengesi. (Cev. Muharrem Aksu),
S.D.U ~ Hukuk  Fakiiltesi ~ Dergisi, 2  (2). Erisim  adresi:
https://hukuk.sdu.edu.tr/assets/uploads/sites/65/files/sdu-hukuk-dergisi-cilt-3-
sayi-1-yil-2013-vol-3-no-1-year-2013-29042014.pdf. Erisim tarihi: 23. 07. 2018

Gross, A. ve Snyder-Korber, M. (2010). Introduction: trauma's continuum-September
11th reconsidered. Amerikastudien / American Studies, 55(3), 369-384. Erisim
adresi: www.jstor.org/stable/41158507. Erisim Tarihi: 14.03.2018

Hafetz, J. (2011). Habeas corpus after 9/11: confronting America’s new global detention

system. New York ve Londra: New York University Press.

Halbwachs, M. (1980). The collective memory. (Cev. F. J. Ditter ve V. Y. Ditter). New
York: Harper Colophon Books.

Halbwachs, M. (1992). On collective memory. (Cev. ve Ed., A. Coser). Chicago:

University of Chicago Press.


https://theconversation.com/how-the-pain-of-9-11-still-stays-with-a-generation-64725
https://theconversation.com/how-the-pain-of-9-11-still-stays-with-a-generation-64725
https://hukuk.sdu.edu.tr/assets/uploads/sites/65/files/sdu-hukuk-dergisi-cilt-3-sayi-1-yil-2013-vol-3-no-1-year-2013-29042014.pdf
https://hukuk.sdu.edu.tr/assets/uploads/sites/65/files/sdu-hukuk-dergisi-cilt-3-sayi-1-yil-2013-vol-3-no-1-year-2013-29042014.pdf
http://www.jstor.org/stable/41158507

164

Halloran, M. J. (2007). Indigenous reconciliation in Australia: do values, identity and
collective guilt matter?, Journal of Community & Applied Social Psychology 17,
1-18. doi: https://doi.org/10.1002/casp.876

Harber, L. H. ve Lifton, R. J. (1972). Questions of guilt. Partisan Review, 39(4), 514-
530. Erisim adresi: http://www.bu.edu/partisanreview/books/PR1972V
39N4/HTML/files/assets/basic-html/index.html#531. Erisim Tarihi: 05.02.2017

Harrington, R. (2001). The railway accident: trains, trauma, and technological crises in
Nineteenth-Century Britain”. M. S. Micale ve P. Lerner (Ed.), Traumatic pasts:
history, psychiatry, and trauma in the modern age, 1870-1930 (ss. 31-57) i¢inde.
Cambridge: Cambridge University Press.

Hartman G. (1996). The longest shadow. In the aftermath of the Holocaust. Bloomington

ve Indianapolis: Indiana University Press.

Hasan, S. (2013). The novels of Kamila Shamsie: a study in themes and technique.
(Doktora Tezi, Aligarh Muslim University, Aligarh), Erisim adresi:
https://shodhganga.inflibnet.ac.in/handle/10603/183768. Erigim Tarihi:
19.08.2017

Henriques, M. (2019, 26 Mart). Can the legacy of trauma be passed down the
generations? Erisim adresi: https://www.bbc.com/future/article/20190326-what-
is-epigenetics. Erisim Tarihi: 01.04.2019

Herman, J. (2007). Travma ve iyilesme: Siddetin sonug¢lart ev i¢i istismardan siyasi

terére. (Cev. Tamer Tosun). Istanbul: Literatiir Yayinlari (1997).
Hibbert, C. (1978). The great mutiny: India 1857. New York: Viking Press.

Hirsch, M. (2008). The generation of postmemory. Poetics Today, 29(1), 103-
128. doi:10.1215/03335372-2007-019

Hirschberger, G. (2018). Collective trauma and the social construction of meaning.
Frontiers in Psychology, 9.1-14. doi:10.3389/fpsyg.2018.01441

Hodge, D. R., Zidan, T. ve Husain, A. (2016). Depression among Muslims in the United
States: examining the role of discrimination and spirituality as risk and protective
factors. Social Work, 61 (1), 45-52. doi:10.1093/sw/swv055


https://doi.org/10.1002/casp.876
http://www.bu.edu/partisanreview/books/PR1972V%2039N4/HTML/files/assets/basic-html/index.html#531
http://www.bu.edu/partisanreview/books/PR1972V%2039N4/HTML/files/assets/basic-html/index.html#531
https://shodhganga.inflibnet.ac.in/handle/10603/183768
https://www.bbc.com/future/article/20190326-what-is-epigenetics
https://www.bbc.com/future/article/20190326-what-is-epigenetics

165

Hron, M. (2018). The Trauma of displacement. R. Kurtz (Ed.) Trauma and literature (ss.
284-298) iginde. Cambridge: Cambridge  University  Press.  doi:
https://doi.org/10.1017/9781316817155.021

Hunt, N. C. (2010). Memory, war and trauma. New York: Cambridge University Press.

Huopainen, H. (2002). Freud's view of hysteria in light of modern trauma research. The
Scandinavian Psychoanalytic Review, 25:2, 92-107.
doi:10.1080/01062301.2002.10592735

Insan Haklar1 Izleme Orgiitii (Human Rights Watch). (2004). The road to Abu Ghraib.
Erigim adresi: https://www.hrw.org/report/2004/06/08/road-abu-ghraib. Erisim
Tarihi: 25.06.2017

Itakura, G. (2018). Re-imagining atomic bombing and 9/11: Kamila Shamsie’s Burnt
Shadows. E. Mclnnes ve D. Schaub (Ed.). What Happened? Re-presenting
traumas, uncovering recoveries: processing individual and collective trauma (ss.
34-51) i¢inde. doi: https://doi.org/10.1163/9789004385931_004.

Jain, J. (2017). The diaspora writes home: subcontinental narratives. Hindistan: Springer,

Rawat Publications.

Jennison, R. ve Murphet, J. (Ed.) (2019). Communism and poetry: writing against capital.

Isvigre: Palgrave Macmillan.

Jordan, B. R. (2016). The Hiroshima/Nagasaki survivor studies: discrepancies between
results and general  perception.  Genetics, 203(4), 1505-1512.
doi:10.1534/genetics.116.191759

Joyner, E., van der Hoorn, K.R., Platt, A., Rubin, M., Shvil, E. ve Neria, Y. (2016).
Placing collective trauma within its social context: the case of 9/11 attacks. Y.
Ataria, D. Gurevitz, H. Pedaya ve Y. Neria (Ed.), Interdisciplinary handbook of

trauma and culture (ss. 323-338) iginde. Isvigre: Springer.

Juni, S. (2016). Survivor guilt. International Review of Victimology, 22(3), 321-337.
d0i:10.1177/0269758016637480

Kapfhammer, H. P. (2013). Pharmacological approaches to understand, prevent, and

mitigate hurting memories. Lessons from posttraumatic stress disorders. M.


https://doi.org/10.1017/9781316817155.021
https://www.hrw.org/report/2004/06/08/road-abu-ghraib
https://doi.org/10.1163/9789004385931_004

166

Linden, K. Rutkowski (Ed.), Hurting memories and beneficial forgetting:
posttraumatic stress disorders, biographical developments, and social conflicts
(ss. 37-48) ig¢inde. Erisim adresi: https://www.sciencedirect.com/book/
9780123983930/hurting-memories-and-beneficial-forgetting.  Erisim  Tarihi:
23.07.2018

Kaplan, E. A. (2005). Trauma culture: the politics of terror and loss in media and

literature. New Brunswick, New Jersey ve Londra: Rutgers University Press.

Karatas, H. (2010). Somiirge insan: Otekilerin, gécmenlerin, yurtsuzlarin yasadig

travma: Kimlik sendromlart. istanbul: Peri Yaynlari.

Kardiner, A. (1941). The Traumatic neuroses of war. Psychosomatic Medicine

Monograph 11 111. Wisconsin: George Banta Publishing Company.

Kellermann, P. F. (2007) Sociodrama and collective trauma. Londra ve Philadelphia:

Jessica Kingsley Publishers.
Keneally, T. (1982). Schindler's Ark. New York: Simon&Schuster Inc.

Keogh, T. (2019). Introduction. T. Keogh ve C. Gregory-Roberts (Ed.), Psychoanalytic
approaches to loss: mourning, melancholia and couples (ss. 1-12) i¢inde. Londra

ve New York: Routledge.

Khan, Y. (2017). The great partition: the making of India and Pakistan. New Edition.
New Haven ve Londra: Yale University Press.

Kinnvall, C. ve Nesbitt-Larking, P. (2011). The political psychology of globalization:
Muslims in the West. Oxford: Oxford University Press.

Kinston, W. ve Cohen, J. (1986). Primal repression: clinical and theoretical aspects.
International Journal of Psycho-Analysis, 67, 335-355. Erisim adresi:
https://www.thee-online.com/Documents/E-Psychoanalysis2/12Primal
RepressionClinical And Theoretical1986.pdf, Erisim Tarihi: 18.06.2018

Kostova, B. (2013). Collective suffering, uncertainty and trauma in Jeffrey Eugenides's
The Virgin Suicides: of bystanders, perpetrators and victims. Atlantis. 35(2), 47-
63. Erisim adresi: http://www.jstor.org/stable/43486058, Erisim Tarihi:
28.09.2019


https://www.sciencedirect.com/book/%209780123983930/hurting-memories-and-beneficial-forgetting
https://www.sciencedirect.com/book/%209780123983930/hurting-memories-and-beneficial-forgetting
https://www.thee-online.com/Documents/E-Psychoanalysis2/12Primal%20RepressionClinicalAnd%20Theoretical1986.pdf
https://www.thee-online.com/Documents/E-Psychoanalysis2/12Primal%20RepressionClinicalAnd%20Theoretical1986.pdf
http://www.jstor.org/stable/43486058

167

Diinya Saglk Orgiitii. (2002). E. G. Krug, L. L. Dahlberg, J. A. Mercy, A. B. Zwi, R.
Lozano (Ed.), World report on violence and health. Erisim adresi:
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42495/9241545615 eng.pdf;jse
ssion. Erisim Tarihi: 15.11.2019

Kubany, E. S. (1994). A cognitive model of guilt typology in combat-related PTSD.
Journal of Traumatic Stress, Vol. 7, No. 1. doi: 10.1007/BF02111908

Kutsal Kitap (2014). Yaratihis Bolimi (11: 1-9). The Bible Society in Turkey. Kore:
Kitabi Mukaddes Sirketi ve Yeni Yasam Yaymlarl. Erisim adresi:
https://www.die-bibel.de/media/articles/pdf/8166.pdf. Erisim Tarihi: 25. 09. 2019

Kuwert, P., Brihler, E., Glaecsmer, H., Freyberger, H. ve Decker, O. (2009). Impact of
forced displacement during World War Il on the present-day mental health of the
elderly: a population-based study. International Psychogeriatrics, 21(4), 748-753.
d0i:10.1017/S1041610209009107

LaCapra, D. (1994). Representing the Holocaust: history, theory, trauma. Ithaca: Cornell

University Press.

LaCapra, D. (1998). History and memory after Auschwitz. Ithaca ve Londra: Cornell

University Press.

LaCapra, D. (2004). History in transit: experience, identity, critical theory. Ithaca ve
Londra: Cornell University Press.

LaCapra, D. (2014). Writing history, writing trauma. Baltimore: JHU Press. (Orijinal
yayin tarihi, 2001).

Langer, L. L. (1991). Holocaust testimonies: the ruins of memory. New Haven: Yale UP.

Laub, D. (1992). Bearing witness, or the vicissitudes of listening. S. Felman ve D. Laub

(Ed), Testimony: crises of witnessing in literature, psychoanalysis, and history (ss.
57-74) i¢inde. New York: Routledge.

Laub, D. (1992). An event without a witness: truth, testimony and survival. S. Felman ve
D. Laub (Ed), Testimony: crises of witnessing in literature, psychoanalysis, and
history (ss.75-92) iginde. New York: Routledge.


https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42495/9241545615_eng.pdf;jsession
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/42495/9241545615_eng.pdf;jsession
https://doi.org/10.1007/bf02111908
https://www.die-bibel.de/media/articles/pdf/8166.pdf

168

Lerner P. ve Micale M. S. (2001). Trauma, psychiatry, and history: a conceptual and
historiographical introduction. M. S. Micale ve P. Lerner (Ed.), Traumatic pasts
history, psychiatry, and trauma in the modern age, 1870-1930 (ss. 1-30) iginde.
Cambridge: Cambridge University Press.

Levi, P. (1988). The drowned and the saved. (Cev. Raymond Rosenthal). Londra: Simon
& Schuster Paperbacks. (Orijinal yayin tarihi, 1986).

Leys, R. (2007). From guilt to shame. Princeton: Princeton University Press

Liem, R. (2007). Silencing historical trauma: the politics and psychology of memory and
voice. Peace and conflict: Journal of Peace Psychology, 13(2), 153-174.
d0i:10.1080/10781910701271200

Lifton, R. J. (1963). Psychological effects of the atomic bomb in Hiroshima: the theme
of death. Daedalus, 92(3), 462-497. Erisim adresi: www.jstor.org/
stable/20026792. Erisim tarihi: 28.09.2018

Lifton, R. J. (1967). Death in life: survivors of Hiroshima. New York: Random House.

Lloyd, D. (2000). Colonial trauma/postcolonial recovery?, Interventions: International
Journal of Postcolonial Studies, 2:2, 212-228, doi: 10.1080/136980100427324

Loughran, T. (2010). Shell shock, trauma, and the First World War: the making of a
diagnosis and its histories. Journal of the History of Medicine and Allied Sciences,
67 (1), 94-119. doi: 10.1093/jhmas/jrq052

Luckhurst, R. (2008). The trauma question. Londra ve New York: Routledge.
MacCurdy, J.T. (1918). War neuroses. Cambridge: Cambridge University Press.

Margulies, J. (2007). Guantinamo and the abuse of presidential power. Londra: Simon
and Schuster.

Maruskin, J. M. (2005). The Bible: the ultimate migration handbook”. Church & Society,
Temmuz/Agustos, 77-91.

McOmber J. B. (1996). Silencing the patient: Freud, sexual abuse, and ‘the etiology of
hysteria’.  Quarterly  Journal of Speech, 82:4, 343-363. doi:
10.1080/00335639609384162


http://www.jstor.org/%20stable/20026792
http://www.jstor.org/%20stable/20026792
https://doi.org/10.1093/jhmas/jrq052

169

Micale, M. S. (2001). Jean-Martin Charcot and les névroses traumatiques: from medicine
to culture in French trauma theory of the late nineteenth century. M. S. Micale ve
P. Lerner (Ed.), Traumatic pasts: history, psychiatry, and trauma in the modern
age, 1870-1930 (ss. 115-140) iginde. Cambridge: Cambridge University Press.

Michaels, A. (1997). Fugitive pieces. New York: Vintage.
Morrison, T. (1987). Beloved. New York: Knopf.

Mucci, C. (2013). Beyond individual and collective trauma: intergenerational
transmission, psychoanalytic treatment, and the dynamics of forgiveness. Londra:

Karnac Books.

Murray, H. L. (2018). Survivor guilt in a posttraumatic stress disorder clinic sample.
Journal of Loss and Trauma, 23:7, 600-607, doi: 10.1080/15325024.
2018.1507965

Musharraf, P. (2006). In the line of fire. Sydney: Simon & Schuster.

Nader, K. (2001, 21 Eyliil). Terrorism: September 11, 2001: trauma, grief, and recovery.
Erisim adresi: http://www.giftfromwithin.org/html/firstaid.html. Erisim Tarihi:
27.02.2020

Naeem, R. (2018, 30 Mart). Habib Jalib: people’s poet and people’s historian. Herald.
Erigim adresi: https://herald.dawn.com/news/1154075. Erisim Tarihi:06.10.2019

Nawaz, A. ve Awan, A. G. (2019). A comparative study of P. B. Shelley and Habib Jalib
as revolutionary poets. Global Journal of Management, Social Sciences and
Humanities, 5 (2), 285-299. doi: https://orcid.org/0000-0001-5767-6229

Neal, A. G. (1998). National trauma and collective memory: major events in the

American century. Armonk, New York: M. E. Sharpe.

Neria, Y., DiGrande, L. ve Adams, B. G. (2011). Posttraumatic stress disorder following
the September 11, 2001, terrorist attacks: a review of the literature among highly
exposed populations. The American psychologist, 66(6), 429-446. doi:
https://doi.org/10.1037/a0024791


http://www.giftfromwithin.org/html/firstaid.html
https://herald.dawn.com/news/1154075
https://doi.org/10.1037/a0024791

170

Niederland, W. G. (1961). The problem of the survivor. Part I: some remarks on the
psychiatric evaluation of emotional disorders in survivors of Nazi persecution.
Journal of the Hillsdale Hospital, 10, 233-47.

Opp, R. E. ve Samson, A. Y. (1989). Taxonomy of guilt for combat veterans. Prof.
Psychol. Res. Prac. 20, 159-165. doi: https://doi.org/10.1037/0735-
7028.20.3.159

Ozcan, C. (2008). Trauma revisited: World Trade Center and the guys as empowering
representations of the collective trauma of 9/11. (Doktora Tezi). Ankara:

Hacettepe Universitesi.

Pandey, G. (2004). Remembering Partition, violence, nationalism and history in India.

Cambridge: Cambridge University Press.

Pederson, J. (2018). Trauma and narrative. J. Kurtz (Ed.), Trauma and literature (ss. 97-
109) iginde. Cambridge: Cambridge University Press.
d0i:10.1017/9781316817155.008

Péporté, P. (2011). Constructing the Middle Ages: historiography, collective memory and

nation-building in Luxembourg. Leiden ve Boston: Koninklijke Brill NV.

Perraudin, F. (2019, 17 Subat). Third of Britons believe Islam threatens British way of
life. The Guardian. Erisim adresi: https://www.theguardian.com/world/2019/feb/
17/third-of-britons-believe-islam-threatens-british-way-of-life-says-report.
Erisim tarihi: 23 Mart 2019.

Peters, J. D. (2009). Witnessing. P. Frosh ve A. Pinchevski (Ed.). Media witnessing
testimony in the age of mass communication (ss. 23-41) i¢inde. New York:
Palgrave Macmillan.

Pethania, Y., Murray, H. ve Brown, D. (2018). Living a life that should not be lived: a
qualitative analysis of the experience of survivor guilt. Journal of Traumatic
Stress Disorders and Treatment, 7(1). 1-6. doi: 10.4172/2324-8947.1000183

Phillips, S. B. (2015). The dangerous role of silence in the relationship between trauma
and violence: a group response. International Journal of Group Psychotherapy,
65(1), 64-87. doi:10.1521/ijgp.2015.65.1.64


https://doi.org/10.1037/0735-7028.20.3.159
https://doi.org/10.1037/0735-7028.20.3.159
https://www.theguardian.com/world/2019/feb/%2017/third-of-britons-believe-islam-threatens-british-way-of-life-says-report
https://www.theguardian.com/world/2019/feb/%2017/third-of-britons-believe-islam-threatens-british-way-of-life-says-report

171

Poll: Some Hiroshima atomic-bomb survivors still feel guilt over not saving others.
(2018, 28 Temmuz). The  Yomiuri  Shimbun.  Erisim  adresi:
https://www.stripes.com/news/ pacific/poll-some-hiroshima-atomic-bomb-
survivors-still-feel-guilt-over-not-saving-others-1.540028. Erigim Tarihi:
20.12.2019

Ringel, S. ve Brandell, J. R. (2012). Trauma: contemporary directions in theory, practice,

and research. ABD: Sage Publications.

Ritter, M. (2014). Silence as the voice of trauma. The American Journal of
Psychoanalysis, 74, (176-194). doi: 10.1057/ajp.2014.5.

Rix, R. (2000). Trauma, science, and the law. Journal of Aggression, Maltreatment &
Trauma, 3:2, 1-47. doi: http://dx.doi.org/10.1300/J146v03n02_01

Roazen, P. (2002). Trauma of Freud: controversies in psychoanalysis. New Brunswick,

Londra: Transaction Publishers.
Roberts M. (1993). Daughters of the house. Londra: Virago Press

Roccas, S., Klar, Y. ve Liviatan, 1. (2004). Exonerating cognitions, group identification,
and personal values as predictors of collective guilt among Jewish-Israelis. N. R.
Branscombe ve B. Doosje (Ed), Collective guilt: international perspectives (ss.
130-147) iginde. Cambridge: Cambridge University Press.

Roccas, S., Klar, Y. ve Liviatan, 1. (2006). The paradox of group-based guilt: modes of
national identification, conflict vehemence, and reactions to the in-group’s moral
violations. Journal of Personality and Social Psychology, 91(4), 698-711. doi:
10.1037/0022-3514.91.4.698

Rogers, K. L. (2010). Trauma and the representation of the unsayable in late twentieth-
century fiction. (Doktora Tezi). Erisim adresi: https://pdfs.semanticscholar.
org/7d99/470d18a2c3cbd5b5d8eaf5ae7e7205615555. pdf. Erisim Tarihi:
23.05.2018

Rogers, N. (2004). The representation of six late twentieth century novels. (Doktora Tezi).
Erigim adresi: https://pugwash.lib.warwick.ac.uk/record=b2083733~S15. Erisim
Tarihi: 17.12.2017


https://www.stripes.com/news/%20pacific/poll-some-hiroshima-atomic-bomb-survivors-still-feel-guilt-over-not-saving-others-1.540028
https://www.stripes.com/news/%20pacific/poll-some-hiroshima-atomic-bomb-survivors-still-feel-guilt-over-not-saving-others-1.540028
http://dx.doi.org/10.1300/J146v03n02_01
https://doi.org/10.1037/0022-3514.91.4.698
https://pugwash.lib.warwick.ac.uk/record=b2083733~S15

172

Rolfe, H., Runge, J. ve Hudson-Sharp, N. (2019). Immigration policy from post-war to
post-Brexit: how new immigration policy can reconcile public attitudes and
employer preferences. National Institute Economic Review, 248(1), R5-R16.
d0i:10.1177/002795011924800109

Rossi, J. (2005). Let the words bring wings to our feet: Negotiating exile and trauma
through narrative in Danticat's “Breath, eyes, memory”. Obsidian Ill, 6/7, 203-
220. Erisim adresi: www.jstor.org/stable/44511675. Erisim Tarihi: 25.01.2018

Roth, M. S. (2011). Memory, trauma and history: essays on living with the past. New
York: Columbia University Press.

Rothberg, M. (2008). Decolonizing trauma studies: a response. Studies in the
Novel, 40(1/2), 224-234. Erisim adresi: www.jstor.org/stable/29533869. Erisim
Tarihi:28.07.2018

Roudometof, M. (2002). Collective memory, national identity, and ethnic conflict:
Greece, Bulgaria, and the Macedonian question. ABD: Greenwood Publishing

Group.

Roy, A. G. ve Bhatia, N. (Ed.). (2008). Partitioned lives: narratives of home,
displacement, and resettlement. Hindistan: Dorling Kindersley.

Roy, R. (2010). South Asian Partition fiction in English from Khushwant Singh to Amitav
Ghosh. Amsterdam: Amsterdam University Press.

Runnymede Trust (1997). Islamophobia: still a challenge for us all, Londra: Runnymede
Trust. Erigim Adresi: https://www.runnymedetrust.org/companies/
17/74/1slamophobia-A-Challenge-for-Us-All.html. Erigim tarihi: 28.06.2018

Saada, E. (2000). Abdelmalek Sayad and the double absence: toward a total sociology of
immigration. French Politics, Culture & Society, 18(1), 28-47. Erisim adresi:
www.jstor.org/stable/42843093. Erisim Tarihi: 10.11.2018

Saeed, A. (2007). Media, racism and islamophobia: the representation of Islam and
Muslims in the media. Sociology Compass, 1, 443 - 462. doi: 10.1111/j.1751-
9020.2007.00039.x


http://www.jstor.org/stable/29533869
https://www.runnymedetrust.org/companies/%2017/74/Islamophobia-A-Challenge-for-Us-All.html
https://www.runnymedetrust.org/companies/%2017/74/Islamophobia-A-Challenge-for-Us-All.html
http://www.jstor.org/stable/42843093

173

Santos Brigida, M. ve Pinho, D. (2019). Necropolitics and national identity in Kamila
Shamsie’s Home Fire. Interdisciplinar, Sdo Cristovdao, 31, 153-167. Erigim
adresi:
https://www.researchgate.net/publication/333731845 Necropolitics_and_Nation
al_Identity_in_Kamila_Shamsie's_ Home_Fire. Erisim Tarihi:02.02.2020

Sayad A. (2003). Cifte yokluk: Go6¢ ederken kurulan hayallerden gé¢men olmanin
acilarma. Toplumbilim: Gég¢ Ozel Sayisi, 17, 23- 29.

Schaffner, W. (2001). Event, series, trauma: the probabilistic revolution of the mind in
the late nineteenth and early twentieth centuries. M. S. Micale ve P. Lerner (Ed.),
Traumatic pasts: history, psychiatry, and trauma in the modern age, 1870-1930

(ss. 81-92) iginde. Cambridge: Cambridge University Press

Schwab, G. (2006). Writing against memory and forgetting. Literature and Medicine,
Volume 25, Number 1, 95-121 doi: 10.1353/Im.2006.0026

Schwab, G. (2010). Haunting legacies: violent histories and transgenerational trauma.

New York, NY: Columbia University Press.
Shamsie, K. (1998). In the city by the sea. Londra: Bloomsbury Publishing PLC.
Shamsie, K. (2000). Salt and saffron. Londra: Bloomsbury Publishing PLC.

Shamsie, K. (2002). Agha Shahid Ali, Teacher. Urdu Studies. 17, 23-27. Erigim adresi:
https://minds. wisconsin.edu/bitstream/handle/1793/18424/06_Shamsie.pdf?
sequence=2. Erisim Tarihi: 15.03.2018

Shamsie, K. (2002). Kartography. Londra: Bloomsbury Publishing PLC.
Shamsie, K. (2005). Broken Verses. Londra: Bloomsbury Publishing PLC.

Shamsie, K. (2007, 3 Temmuz). More honest than the facts. The Guardian. Erisim adresi:
https://www.theguardian.com/commentisfree/2007/jul/03/comment.pakistan.
Erisim Tarihi: 17.06.2017

Shamsie, K. (2009). Offence: the Muslim case. Londra ve New York: Seagull Books.

Shamsie, K. (2009, 1 Mayis). A long, loving literary line: Kamila Shamsie on the three

generations of women writers in her family. The Guardian. Erisim adresi:


https://www.researchgate.net/publication/333731845_Necropolitics_and_National_Identity_in_Kamila_Shamsie's_Home_Fire
https://www.researchgate.net/publication/333731845_Necropolitics_and_National_Identity_in_Kamila_Shamsie's_Home_Fire
https://www.theguardian.com/commentisfree/2007/jul/03/comment.pakistan

174

https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2009/may/01/kamila-shamsie-books-
fiction-women. Erisim Tarihi: 17.06.2017

Shamsie, K. (2009, 23 Ekim). A dark chapter in Pakistan's history/ Raportor: Claudia
Kramatschek. Erisim adresi: https://en.gantara.de/content/interview-with-kamila-

shamsie-a-dark-chapter-in-pakistans-history. Erisim Tarihi: 17.06.2017

Shamsie, K. (2012). Kiil Olmus Gélgeler. (Cev. Giilden Ozbilun). Istanbul: Bilge Kiiltiir
Sanat. (Orijinal yayin tarihi, 2009).

Shamsie, K. (2014). Taslarda Gizli Tanrilar. (Cev. Olcay Boynudelik). Istanbul: Kirmiz1
Kedi Yayinevi. (Orijinal yayin tarihi, 2014).

Shamsie, K. (2015). Kamila Shamsie. A. Fraser (Ed.), The pleasure of reading:43 writers
on the discovery of reading and the books that inspired them, (ss. 447-456) i¢inde.
Londra, New Delhi, New York, Sydney: Bloomsbury. (epub version).

Shamsie, K. (2017). Home Fire. Londra: Bloomsbury Publishing PLC.

Shamsie, K. (2018, 11 Agustos). The SRB interview: Kamila Shamsie/ Raportor: Nick
Major. Erisim adresi: https://www.scottishreviewofbooks.org/2018/08/the-srb-

interview-kamila-shamsie/ . Erisim Tarihi: 17.06.2017

Shear, K. ve Shair, H. (2005). Attachment, loss, and complicated grief. Developmental
Psychobiology, 47, 253-267. doi:10.1002/dev.20091

Sheridan, L. P. (2006). Islamophobia pre— and post—September 11th, 2001. Journal of
Interpersonal Violence, 21 (3), 317-336. doi:
https://doi.org/10.1177/0886260505282885

Silverman, K. (1996). The threshold of the visible world. New York ve Londra:
Routledge.

Somasundaram, D. (2014). Addressing collective trauma. Intervention, 12, 43-60. doi:
10.1097/WTF.0000000000000068

Sontag, S. (2003). Regarding the pain of others. New York: Picador.

Sophocles. (2003). Antigone. (Cev. R. Gibbons., C. Segal). Oxford ve New York: Oxford

University Press.

Stone, O. (Yonetmen). (2006). World Trade Center. ABD: Paramount Pictures.


https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2009/may/01/kamila-shamsie-books-fiction-women
https://www.theguardian.com/lifeandstyle/2009/may/01/kamila-shamsie-books-fiction-women
https://en.qantara.de/content/interview-with-kamila-shamsie-a-dark-chapter-in-pakistans-history
https://en.qantara.de/content/interview-with-kamila-shamsie-a-dark-chapter-in-pakistans-history
https://www.scottishreviewofbooks.org/2018/08/the-srb-interview-kamila-shamsie/
https://www.scottishreviewofbooks.org/2018/08/the-srb-interview-kamila-shamsie/
https://doi.org/10.1177/0886260505282885

175

Strozier, C. (2011). Until the fires stopped burning: 9/11 and New York City in the words
and experiences of survivors and witnesses. New York: Columbia University
Press. doi:10.7312/stro15898

Strozier, C. B. (2015). The traumas of 9/11 and its effects on the American psyche: an
interview with psychohistorian Charles B. Strozier. Raportor: Pythia Peay. Erisim
adresi:  https://www.psychologytoday.com/us/blog/america-the-couch/201509/
the-traumas-911-and-its-effects-the-american-psyche Erisim Tarihi: 11.06.2019

Swamy, P. (2019). Rewriting third world women in Kamila Shamsie’s Broken Verses.
Journal of Humanities and Social Science, 24(9), 44-47. Erisim adresi:
https://www.semanticscholar.org/paper/Rewriting-Third-World-Women-in-
Kamila-Shamsie’s-Swamy/34ade5be5¢8898d941cdcbdfbfc2fbf3ad54b446,
Erigsim Tarihi: 10.01.2020

Tal, K. (1996). Worlds of hurt reading the literatures of trauma. New York: Cambridge
University Press.

Tan, T. Y. ve Kudaisya, G. (2005). The aftermath of partition in South Asia. Londra ve
New York: Routledge, Taylor & Francis e-Library

Tekten Aksiirmeli, Z. S. (2017). Islamophobia and surveillance directed at Muslims in
the West. llahiyat Akademi Dergisi. Erisim adresi: https:/dergipark.org.tr/tr/
download/article-file/463114. Erisim tarihi: 12.04. 2018

Text of George Bush's speech. (2001, 21 Eylil). The Guardian. Erisim adresi:
https://www.theguardian.com/world/2001/sep/21/septemberll.usal3. Erisim
Tarihi: 07.06.2018

Theresa May strips citizenship from 20 Britons fighting in Syria. (2013, 23 Aralik). The
Guardian. Erisim adresi: https://www.theguardian.com/politics/ 2013/dec/23/
theresa-may-strips-citizenship-britons-syria. Erisim Tarihi: 13.08.2017

Uzun, N. (2012). Avrupa'da islamofobi: Ingiltere érnegi. Istanbul: Pinar Yayinlari.

Valent, P. (2000). Survivor guilt. G. Fink (Ed.), Encyclopedia of stress Vol. 3. (ss. 555-
557) i¢inde. New York: Academic Press.


https://www.psychologytoday.com/us/blog/america-the-couch/201509/
https://www.semanticscholar.org/paper/Rewriting-Third-World-Women-in-Kamila-Shamsie’s-Swamy/34ade5be5c8898d941cdcbdfbfc2fbf3a454b446
https://www.semanticscholar.org/paper/Rewriting-Third-World-Women-in-Kamila-Shamsie’s-Swamy/34ade5be5c8898d941cdcbdfbfc2fbf3a454b446
https://dergipark.org.tr/tr/%20download/article-file/463114
https://dergipark.org.tr/tr/%20download/article-file/463114
https://www.theguardian.com/world/2001/sep/21/september11.usa13
https://www.theguardian.com/politics/%202013/dec/23/%20theresa-may-strips-citizenship-britons-syria
https://www.theguardian.com/politics/%202013/dec/23/%20theresa-may-strips-citizenship-britons-syria

176

Van der Kolk B. A. (2007). Trauma and memory. B. A. van der Kolk, A. C. McFarlane
ve L. Weisaeth (Ed.), Traumatic stress: the effects of overwhelming experience on
mind, body, and society (ss. 279-303) i¢inde. New York: Guilford Press.

van der Kolk B. A. ve van der Hart, O. (1995). The intrusive past: the flexiblity of
memory and engraving of trauma. C. Caruth (Ed), Trauma: explorations in
Memory (ss. 158-183) i¢inde. Baltimore: JHU Press.

Van der Kolk, B. A. ve McFarlane, A. C. (2007). The black hole of trauma. B. A. van der
Kolk, A. C. McFarlane ve L. Weisaeth (Ed.), Traumatic stress: the effects of
overwhelming experience on mind, body, and society (ss. 3-24) iginde. New York:
Guilford Press.

Van der Kolk, B. A., McFarlane, A. C., ve Weisaeth, L. (Ed.). (2007). Traumatic stress:
the effects of overwhelming experience on mind, body, and society. New York:
Guilford Press.

Van der Kolk, B.A., Weisaeth, L. ve van der Hart, O. (2007). History of trauma in
psychiatry. B. A. van der Kolk, A. C. McFarlane ve L. Weisaeth (Ed.), Traumatic
stress: the effects of overwhelming experience on mind, body, and society (ss. 47-
77) icinde. New York: Guilford Press.

Van der Westhuizen, M. ve Kleintjes, L. (2015). Social work services to victims of
xenophobia. Social Work/Maatskaplike Werk. 51. doi:10.15270/51-1-431

Vickroy, L. (2014). Voices of survivors in contemporary fiction. M. Balaev (Ed.),
Contemporary approaches in literary trauma theory (ss. 130-151) i¢inde. Londra:

Palgrave Macmillan.

Vickroy, L. (2015). Reading trauma narratives: the contemporary novel and the
psychology of oppression. Charlottesville: University of Virginia Press. Erisim
adresi: muse.jhu.edu/book/41972. Erisim tarihi: 01. 06. 2019

Visser, I. (2011). Trauma theory and postcolonial literary studies. Journal of Postcolonial
Writing, 47:3, 270-282. doi: 10.1080/17449855.2011.569378

Wajnryb, R. (2001). The silence: How tragedy shapes talk. Avustralya: Allen & Unwin.



177

Walker, J. (2014, 29 Ocak). The silence after the war. The British Library. Erisim adresi:
https://www.bl.uk/world-war-one/articles/the-silence-after-the-war. Erisim
Tarihi: 20.03.2018

Whitehead, A. (2004). Trauma fiction. Edinburgh: Edinburgh University Press.
Whitehead, A. (2009). Memory: the new critical idiom. Londra ve New York: Routledge.

Wilkomirski, B. (1996). Fragments: Memories of a wartime childhood. (Cev. C. Brown

Janeway). Londra: Picador.

Winter, J. (2009). Interview with professor Jay Winter/ Raportor: S. Meryem Kalayci.
Tarih 1(1): 29-36. Erisim adresi: http://graduatehistoryjournal.boun.edu.tr/
papers/ISSUE1.2009.REPRESENTATION/2.SuzanMeryemKalayci.Interview.J
AY .WINTER.pdf. Erigsim Tarihi: 14.08.2018

Wirth, H.J. (2004). 9/11 as a collective trauma and other essays on psychoanalysis and

society. Gieen: Psychosozial Verlag.

Wohl, M. J. A., Branscombe, N. R. ve Klar, Y. (2006). Collective guilt: emotional
reactions when one’s group has done wrong or been wronged. European Review
of Social Psychology, 17(1), 1-37. doi: 10.1080/10463280600574815

Wolton, S. (2006). Immigration policy and the “crisis of British values”. Citizenship
Studies, 10, 453-467. doi:10.1080/13621020600858120

Wolynn, M. (2016). /¢ didn’t start with you: how inherited trauma shapes who we are

and how to end the cycle. New York: Viking.

Yilmaz, S. (2017). Erken dénem Cumhuriyet tecriibelerinin farkli ideolojik kesimlerce
nasil hissedildigini siirler izerinden anlamak: Bir Nazim Hikmet ve Necip Fazil
karsilastirmas1. /nsan ve Toplum Bilimleri Arastirmalari Dergisi, 6(2), 1088-
1122. Erisim adresi:  http://www.itobiad.com/tr/issue/28774/316891. Erisim
Tarihi: 15.08.2018

Young, A. (1995). The harmony of illusions: inventing post-traumatic stress disorder.

Princeton ve New Jersey: Princeton University Press.

Yusin, J. (2009). The silence of partition: borders, trauma, and partition history, Social
Semiotics, 19(4), 453-468. doi: 10.1080/10350330903361141


https://www.bl.uk/world-war-one/articles/the-silence-after-the-war
http://graduatehistoryjournal.boun.edu.tr/
http://www.itobiad.com/tr/issue/28774/316891

178

Zara, A. (2018). Collective trauma cycle: the healing role of reconciliation, forgiveness
and restorative justice in collective traumas. Klinik Psikiyatri Dergisi, 21, 301-
311. doi: 10.5505/kpd.2018.36449



179

OZGECMIS

Kisisel Bilgiler

Ad1 Soyadi

Meryem ODABASI

Dogum Yeri ve Tarihi

Osmaniye-1984

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi

Istanbul ~ Universitesi,  Ingilizce

Tercimanlik Bolumii

Miitercim

Y. Lisans Ogrenimi

Atatiirk Universitesi, Ingiliz Dilbilimi

Bildigi Yabanci Diller Ingilizce

Bilimsel Faaliyetleri -

Is Deneyimi

Calistig1 Kurumlar Atatiirk Universitesi

Tletisim

E-Posta Adresi

meryemodabasi@atauni.edu.tr

Tarih

2020




