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OZET

Doktora Tezi

MUS VE BITLIS iLLERI EV TOZLARININ AKAR BAKIMINDAN
INCELENMESI

Medeni AYKUT

Atatiirk Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisi
Biyoloji Anabilim Dali

Danisman: Prof. Dr. O. Kéksal ERMAN
Ortak Danisman: Prof. Dr. Salih DOGAN

Bu calismada Mayis 2010 - Subat 2012 tarihleri arasinda Bitlis ve Mus illerinden
toplanan ev tozu drneklerinden Astigmata, Oribatida ve Prostigmata takimlarindan 12
familyaya ait toplam 30 tiir tespit edilmistir. Bu tiirlerden, Dermatophagoides
aureliani, D. siboney, Acaropsellina docta, Cosmochthonius lanatus, C. plumatus ve
Ramusella fasciata Tiirkiye faunasi igin yeni kayaittir.

Tespit edilen akar tiirlerinin 6rneklerimiz {izerinden tanimlar1 yapilarak 6zgiin resimleri
¢ekilmis, viicut 6lgtimleri yapilmig, Tirkiye ve diinyadaki yayiliglari verilmis; takim,
familya, cins ve tiir teshis anahtarlar1 diizenlenmistir.

Arastirma boyunca incelenen 1040 ev tozu 6rneginin 751°1 (%72,21) akar bakimindan
pozitif bulunmustur. Calisma alaninda; Dermatophagoides pteronyssinus (%77,21),
Lepidoglyphus destructor (%9,18), Acarus siro (%4,63), ve Tyrophagus putrescentiae
(%1,64) baskin tiirler olarak kaydedilmistir.

Calismada elde edilen verilerin istatistiki analizlerine gore; bir gram tozdaki ortalama
akar sayisi ile nem, evde yasayan birey sayisi, evin rakimi, aylik siipiirme sayisi, 1sinma
sekli, alerjik rahatsizlik durumu ve yerlesim yeri c¢esidi arasinda anlamli bir iligki
bulunmusken; mevsimsel donem, sicaklik, evin yapisi ve evin yasi ile akar sayisi
arasinda anlamli bir iliski bulunamamustir.

2013, 167 sayfa

Anahtar Kelimeler: Ev tozu akari, Astigmata, Dermatophagoides, yeni kayit, Bitlis,
Mus, Tirkiye.



ABSTRACT
Ph. D. Thesis

INVESTIGATION OF HOUSE DUST MITES OF MUS AND BITLiS
PROVINCES

Medeni AYKUT

Atatlirk University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Biology

Supervisor: Prof. Dr. O. Kéksal ERMAN
Co-Supervisor: Prof. Dr. Salih DOGAN

In this study house dust samples were collected between May 2010 and February 2012
from Bitlis and Mus Provinces. A total of 30 species belonging to 12 families of
Astigmata, Oribatida and Prostigmata orders have been determined. Of these
Dermatophagoides aureliani, D. siboney, Acaropsellina docta, Cosmochthonius
lanatus, C. Plumatus and Ramusella fasciata are new records for the Turkish fauna.

The morphological characters of identified mite species, the measurements of body and
original photos, their distributions on the Turkey and world have been given, and it has
been remarked systematical aspect, arranged keys for orders, families, genera and
species.

751 (72, 21%) of 1040 dust samples which investigated during the study were found
positive with mites. At the investigation area, it was recorded that Dermatophagoides
pteronyssinus (77, 21%), Lepidoglyphus destructor (9, 18%), Acarus siro (4, 63%) and
Tyrophagus putrescentiae (1, 64 %) were the dominant species.

According to the statistical analysis of the data from the investigation, it was found that
there was a significant relationship between average mite number per g dust and
humidity, number of persons living in the house, altitude of the house, number of
monthly cleaning, type of air conditioning of the house, status of allergic diseases and
type of settlement. However, there wasn’t any meaningful relationship between, average
mite number per g dust and seasons, temperature, the structure of the house and the age
of the house

2013, 167 pages

Keywords: House dust mite, Astigmata, Dermatophagoides, new record, Bitlis, Mus,
Turkey.
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SIMGELER ve KISALTMALAR DiZiNi

ag: Birinci ¢ift aggenital kil

ago Ikinci ¢ift aggenital kil

ags Ucgiincii ¢ift aggenital kil

aga Dordiincii ¢ift aggenital kil

ags Besinci ¢ift aggenital kil

C1 Icteki humeral kil ¢ifti

C2 Distaki humeral kil ¢ifti

dq Icteki dorsal kil ¢ifti

d, Distaki dorsal kil ¢ifti

Derp Dermatophagoides pteronyssinus antijeni
Derf Dermatophagoides farinae antijeni
Der Dermatophagoides pteronyssinus+ Dermatophagoides farinae antijeni
dsj Historozomadaki sirali nokta desenler
e1 Icteki lumbal kil ¢ifti

€2 Distaki lumbal kil ¢ifti

f1 Icteki sakral kil gifti

f, Distaki sakral kil ¢ifti

01 Birinci ¢ift genital kil

02 Ikinci cift genital kil

g3 Ugiincii ¢ift genital kil

hy Icteki klunal kil ¢ifti

h, Distaki klunal kil ¢ifti

m Ondeki subkapitulum kil ¢ifti

n Arkadaki subkapitulum kil ¢ifti

ps1 Birinci ¢ift pseudanal kil

ps2 Ikinci cift pseudanal kil

pss3 Ucgiincii ¢ift pseudanal kil

ro; Birinci ¢ift adoral kil

ro, Ikinci ¢ift adoral kil

vii



SCi
sce
SCX

vi

RH

Icteki skapular kil ¢ifti
Distaki skapular kil ¢ifti
Supra koksal kil
Icteki vertikal kil cifti
Distaki vertikal kil ¢ifti
Ondeki koksisternal kil ¢ifti
Arkadaki koksisternal kil ¢ifti
IV. bacaklarin kaidesinde bulunan kil ¢ifti
IV. bacaklarin gerisinde bulunan kil ¢ifti
Genu tizerindeki solenidiyum
Tarsuslar tizerindeki solenidiyum
Disi
Erkek
Yiizde
Santigrat derece
Mikrometre
milimetre
santimetre
Litre
Gram
Mililitre
Miligram
Metre kare
Akar/0rnek sayisi
Dakika
Onem degeri veya anlamlilik seviyesi

Nispi nem orant

viii
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1. GIRIS

Akarlar keliserli eklembacaklilardandir. Arachnida (6riimcegimsiler) sinifina dahil
edilen akarlar, bu grubun en zengin iiyesidir. 55 bin dolayinda tiirii vardir. Akarlarin
cogu gozle gorilemeyen, ¢evre kosullarma dayanmikli, Ozellikle sicak ve nemli
ortamlarda kolaylikla ¢ogalabilen hayvanlardir. Yasama alanlar1 oldukca genistir.
Karada, tatli ve tuzlu sularda, termal sularda (yaklasik 50°C’ye kadar), depo
iiriinlerinde, ev tozunda, bitkiler iizerinde yasarlar. insanda, omurgali ve omurgasiz
hayvanlarda i¢ ve dis parazit olarak yasayan tiirleri bulunur (Lindquist 1984; Woolley
1988; Krantz and Walter 2009).

Ev tozunda bir¢cok alerjen bulunmaktadir. Bu alerjenlerden en &nemlileri ev tozu
akarlaridir. Insanda allerji ve dermatit nedeni olabilen akarlar Mesostigmata,
Prostigmata ve Astigmata takimlarina ait familyalarda bulunmaktadir. Astigmata
takimma ait Pyroglyphidae familyasindan Dermatophagoides pteronyssinus, D.
farinae ve Euroglyphus maynei ev tozunda en sik rastlanan akarlardir (Evans et al.
1961; Budak 1984; Ozcelik 1997).

Genel olarak “ev tozu akar’’ terimi siirekli olarak ev tozlarinda yasayan Pyroglyphidae

familyasina ait akarlar1 ifade etmek i¢in kullanilir (Colloff 2009).

Ev tozu akarlar1 esas olarak sicak ve nemli ortamlarda (%75-80 nispi nem ve 25—
30°C) yasarlar. Hali, carsaf, yastik, yorgan, battaniye ve yatak kenarlar1 gibi yerlerde
bol olarak bulunurlar. Fakat kiigiik yapili olmalarindan dolay1 (genellikle 100-350 pm),
ciplak gozle fark edilmeleri zordur (Mumcuoglu et al. 1999; Colloff 2009; Solarz
2009).

Beslenmelerinde en c¢ok tercih ettikleri maddeler, insan ve hayvanlara ait deri

dokiintiileridir. Bunlarin disinda mantar, hububat ve ekmek artiklar1 gibi maddeleri de



besin olarak kullanirlar (Mumcuoglu 1999 et al.; Gerson et al. 2003; Colloff 2009;
Solarz 2009).

Akarlarda viicut ylizeyi diger eklembacaklilarda oldugu gibi epidermis tarafindan
salgilanan kitinli yapida bir dis iskelet (integiiment) ile Ortiilmiistiir. Idiozomanim
integlimenti ¢ogu defa plaklar halinde sertlesmistir. Sertlesmenin derecesi akarlar
arasinda farklilik gdsterebilir ve biitiin integiimentte etkili olmayabilir. Ornegin,
sertlesme anal ve genital yapilar veya kil kokleriyle sinirlanmis olabilir. Plaklarin yerleri
biiyiikliikleri, sekilleri ve sayilar1 farklilik gostermektedir. Plaklar; tek, tam veya
boliinmiis olabilir. Plaklar arasindaki integiiment diiz, desenli veya ¢izgili yapida
olabilir. Plaklar dis etkilere karst kalkan 6devi gormekle birlikte kaslarin baglanma
noktasidir. Idizomada plaklardan baska killar, yuvarlak veya yarik seklinde kupiiller,
porlar, sigiller, gozler ve stigmalar bulunabilmektedir (Woolley 1988; Colloff 2009;
Krantz and Walter 2009).

Akarlar c¢ok farkli renkte olabilirler. Renkler hayvanin yasama alanina, gelisme

dénemine, mevsime, eseysel davranis ve liremeye bagl olarak degisebilir (Woolley

1988; Krantz and Walter 2009).

Ev tozu akarlarinin digki ve organik dokiintiileri insanda allerjik reaksiyonlarin
olusmasina, asttim ve alerjik rinit gibi atopik hastaliklarin artmasina sebep olur.
Akarlar, 6zellikle gocuklarda astimin basta gelen nedenlerinden biridir (Solarz 1998;
Colloff 2009).

Calismada oncelikli amag, Bitlis ve Mus illerinin ev tozu akarlarmin tespitidir.
Calisma alan1 olarak segilen Bitlis ve Mus illerinin cografik olarak farkli yapiya sahip
olmasi, baz1 yerlesim yerlerinin Van Goli kiyisinda olmasi nedeniyle nem oraninin
yiiksek olmasi, genellikle evde yasayan birey sayisinin fazla olmasi gibi nedenlerle ev
tozu akar faunasinin zengin olmasi gerektigi diisiiniilmiistiir. Calismada ayrica rakim,

nem, sicaklik, birey sayisi, evin yap1 bi¢cimi ve yasi, alerjik rahatsizliklarin varligi, evin



stiptiriilme siklig1 ve 1sinma bigimi gibi faktorlerin akar sayisi lizerindeki ektilerinin

belirlenmesi de hedeflenmistir.



2. KAYNAK OZETLERI

2.1. AKkarlarin Sistematikteki Yeri

Sube: Arthropoda
Alt Sube: Chelicerata
Sinif: Arachnida
Alt sinif: Acari

Ust Takim: Opilioacariformes
Takim: Opilioacarida (Notostigmata)

Ust Takim: Parasitiformes
Takim: Holothyrida (Tetrastigmata)
Takim: Mesostigmata
Takim: Ixodida (Metastigmata)

Ust Takim: Acariformes
Takim: Prostigmata
Takim: Astigmata
Takim: Oribatida (Cryptostigmata)

(Zhang 2003; Colloff 2009)

Eklembacaklilar subesi alisilmis bigimiyle dort alt subeye ayrilir. Bunlar; Trilobita,
Chelicerata, Crustacea ve Uniramia’dir. Chelicerata’da viicut prozoma ve opistozoma
olmak tizere iki bolgeden olugmustur. Prozoma bolgesi bas ve gogiisten olusan
sefalotoraksa, opistozoma ise karin bolgesine verilen 6zel addir. Anten yoktur. Bu
grupta iyelerin birinci ¢ifti keliser, ikinci ¢ifti pedipalp ismini alir. Bu alt sube
Merostomata, Pycnogonida ve Arachnida olmak iizere {i¢ sinifa ayrilir. Bu siniflardan
ilk ikisi denizel tiirleri igerir. Halen yasayan keliserli hayvan tiirlerinin ¢ogu karasal
olup, Arachnida sinifi i¢inde yer alirlar. Araknidlerde prozoma bolgesinde agiz, basit
yapida gozler ve alt1 ¢ift iiye bulunur. Uyelerin birinci ¢ifti keliser, ikinci ¢ifti pedipalp,
geri kalan dort cifti ise yiiriime bacaklaridir. Ancak bazi parazit formlarda iiyelerin

sayist azalmigtir. Akarlar ayr1 eseylidirler. Genellikle erkekleri daha kiigiik yapilidir.



Akarlarda viicut segmentli yapida degildir. Bu o0zellikleriyle diger araknidlerden
kolaylikla ayirt edilebilirler. Diger araknid gruplar1 icinde en ¢ok oOriimceklere
yakindirlar. Ancak oriimceklerden su o6zellikleriyle ayrilirlar: Akarlarda agiz pargalari
ayrilmis anteriyor gnatozoma halindedir; bacaklarin ¢iktigi podozoma bdlgesi
opistozomaya tiim genisligiyle baglanmistir, pedisel yoktur. Oriimceklerde ise agiz
parcalar1 sefalotoraksa anteriyor olarak eklenmis durumdadir. Sefalotoraks bolgesi dar

bir pedisel yardimiyla opistozomaya baglanmistir (Dogan 2009).

2.2. Akarlarin Morfolojisi

2.2.1. Viicudun boliimleri

Bilateral simetriye sahip akarlarda viicudun ortasindan boydan boya gecen simetri
diizlemine “sagittal diizlem” denir. Akarlarda viicut ylizeyi dort ana bolgeye ayrilabilir:
“Dorsal” (iist ylizey), “ventral” (alt yiizey), alt ve list ylizeyi birbirinden ayiran iki
“lateral” (sag ve sol yanal yilizeyler). Tanimlanan bu boélgelerde meydana gelen
sertlesmelerle plaklar olusabilir. Viicudun 6n kismina “anteriyor”, arka kismina ise
“posteriyor” denir. Bacak ve agiz parcalar i¢in “proksimal” ya da “bazal” terimleri
viicuda yakin anlaminda kullanilirken, “distal” ya da “apikal” terimleri viicuttan uzak
anlaminda kullanilmaktadir. Ger¢ekte olmayan bu tasarlanmis diizlem ve yonler, bir
organ ya da olusumun viicuttaki normal durus pozisyonunu anlatabilmek icin gereklidir

(Dogan 2009).

Birkag grupta metamerik yap1 ylizeysel olarak goriilse de, esasinda akarlarda
metamerizm yoktur; segmentler (boliit) fonksiyonel birimler halinde kaynasarak viicut

bolgelerini (tagmata) olusturmustur (Dogan 2009).

Akarlarda viicudun 6n bdlgesinde gnatozoma (kapitulum) adi verilen konik bir ¢ikinti
vardir. Agiz, keliser ve palp bu kisimda yer alir. Esas viicut kismi idiozoma olarak
adlandirilir. idiozomanin iiyelerin ¢ikt11 bolgesi; podozoma, diger kismi ise opistozoma

olarak adlandirilir. Ilk iki ¢ift iiyenin ¢iktif1 bolgeye propodozoma, III. ve IV. cift



tiyelerin ¢iktigi bolgeye ise metapodozoma denir. Gnatozoma ve poropodozoma
bolgesine proterozoma, metapodozoma ve opistozomanin ikisine birden histerozoma adi

verilir (Sekil 2.1) (Woolley 1988; Dogan 2009; Krantz and Walter 2009).

Idiozomanin sekli akarin yasama alanina bagh olarak oldukea farklilik gosterir. Serbest
yasayan formlarinda genellikle yuvarlak, oval veya hafif uzamis yapidadir. idizomanin
integlimenti ¢ogu defa plaklar halinde sertlesmistir. Sertlesmenin derecesi akarlar
arasinda farklilik gosterebilir ve biitiin integiimentte etkili olmayabilir. Ornegin,
sertlesme anal ve genital yapilar veya kil kokleriyle sinirlanmis olabilir. Plaklarin yerleri
biyiikliikleri, sekilleri ve sayilart farklilik gostermektedir. Plaklar; tek, tam veya
boliinmiis olabilir. Plaklar arasindaki integiiment diiz, desenli veya ¢izgili yapida
olabilir. Plaklar dis etkilere karsi kalkan 6devi gormekle birlikte kaslarin baglanma
noktasidir. Idizomada plaklardan baska killar, yuvarlak veya yarik seklinde kupiiller,
porlar, sigiller, gozler ve stigmalar bulunabilmektedir (Gerson et al. 2003; Dogan 2009).

Sekil 2.1. Bir akarin genel viicut kisimlari
*G) Gnatozoma, H) Histerozoma, 1) Idiozoma, M) Metapodozoma, O) Opistozoma, P) Propodozoma,
Po) Podozoma, Pt) Proterozoma (Evans et al. 1961).



Bir akarin viicudunda {i¢ enine yarik vardir: (1) Sirkumkapitular yarik, (2) Sejugal yarik
ve (3) Postpedal yarik. Sirkumkapitular yarik agiz pargalarini viicudun 6n kismindan
ayirmaktadir. Sejugal yarik II. ve IIl. ¢ift bacaklarin arasindan gecer. Sirkumkapitular
ile sejugal yarik arasindaki viicut bolgesi propodozoma ismini alir. Nadir olarak
bulunan postpedal yarik IV. bacagin arkasindan geger. Sejugal yarik ile buraya kadar

olan viicut kismi ise metapodozoma ismini alir (Dogan 2009).

Genel olarak akarlarin larva evresinde {i¢ ¢ift, nimf ve erginlerde ise dort cift eklemli
yapida bacaklar1 vardir. Genellikle bacagin ilk iki ¢ifti 6ne dogru, diger iki ¢ifti ise
geriye dogru uzanir. Bacaklar esas olarak yedi pargalidir (segment=bdliit). Bunlar
kaideden uca dogru sirasiyla koksa, trokanter, femur, genu, tibiya, tarsus ve apotele

isimlerini alir (Dogan 2009).

2.2.2. Killar

Killar (seta) gnatozoma, idiozoma ve bacak pargalari tizerinde bulunur. Killarin yapist,
sayisi, konumu ve biyiikliigii 6nemli taksonomik karakterler arasinda sayilabilir.
Killarin sayisi, dizilim ve yerlesimlerinin incelenmesine ‘‘ketotaksi’’ denir. Baz1 akar
gruplarinda ¢ok sayida kil bulunurken bazi akar gruplarinda ise az sayida ve dikkatli

bakildiginda hemen fark edilebilen killar mevcuttur. Bu killar 6zel isimlerle anilirlar.



Propodozoma|

Histerozoma

N

Sekil 2.2. Bazi akar gruplarinin sirttan (dorsal) goriiniimii ve killarin isimlendirilmesi

* A) Oribatida, B) Acaridae, C) Pyroplyphidae (Colloff 2009).




Gnatozoma

Gnatozoma

Epimeral Plak I
Epimeral Plak II
Epimeral Plak IIT
Epimeral Plak IV —
Genital Plak ]
Genital Papilla —

Adanal Plak

Anal Plak

A)

Sekil 2.3. Baz1 akar gruplarinin karindan (ventral) goriiniimii
*A) Oribatida, B) Acaridae, C) Pyroglyphidae (Colloff 2009).
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2.2.3. Akarlarin yasam dongiisii

Akarlarda bagkalagim vardir. Yumurtadan {i¢ ¢ift bacakli larvalar ¢ikar. Larvalar bir
veya daha fazla nimf evresi gecirdikten sonra olgunlasirlar. Bazi akarlarin ilk
formlarinda birden fazla “alti bacakli” evre bulunmaktadir. Bunlardan ilkine larva

oncesi donem (prelarva) denir. Bu evre yumurta kabugu i¢inde gerceklesmektedir.

Akarlar wviicut sicakligi cevreye gore degisen canlilardir. Bu yiizden yasam
dongiilerinin uzunlugu yasadiklar1 ortamin sicaklik ve nemine bagli olarak degisir.
Uygun sicaklik ve nemin saglandigi laboratuar ortaminda akarin yumurtadan ergin
bireye donilisiimii 3 veya 4 hafta siirer. Yetigskin bireyler ortalama 4-6 hafta yasarlar
(Lindquist 1984; Ozcelik 1997; Colloff 2009).

Ev tozu akar faunasinin %90-98’ini teskil eden Astigmata takimina ait akarlarin yagam
dongiistinde 6 evre goriiliir. Bunlar; Pyroglyphidae familyasinda; yumurta, larva 6ncesi
donem, larva, protonimf, tritonimf ve ergin, Glycyphagidae ve Acaridae familyalarinda;
yumurta, larva, protonimf, deutonimf (hareketli veya hareketsiz hipopiyal evre),
tritonimf ve ergin evreleridir (Evans et al. 1961; Gerson et al. 2003; Krantz and Walter
2009, Colloff 2009) (Sekil 2.1.4).

Asagida ev tozunda yaygin olarak goriilen akarlarin yasam evrelerinden bahsedilmistir.

2.2.3.a. Yumurta evresi

Ev tozunda bulunan biitiin akar tiirlerinin ergin bireyleri 1 mm’nin altinda bir biiyiiklige
sahiptir. Bu da akarlarin oldukga kii¢iik yapili yumurtalara sahip olduklarini gosterir. Ev
tozu akar yumurtalar1 beyazimsi, oval ve kismen uzun yapilidirlar. Yumurtalar
birakildiklar1 ortama tutunmalari i¢in ince, yapiskan bir mukus tabakasiyla kaplanmistir.
Akar yumurtalari ortalama olarak 110-190 um uzunluga, 55-90 pm genislige sahiptirler.
Yumurtanin embriyonik gelismesi uygun kosullarda (%75 nem, 25°C) 170-180 saat
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sirmektedir (Evans et al. 1961; Gerson et al. 2003; Krantz and Walter 2009, Colloff
2009).

2.2.3.b. Larva oncesi donem

Sadece Pyroglyphidae familyasina ait akarlarda goriilen ve ¢ok kisa siiren bir evredir.
Beslenmenin olmadigi bir evredir. Bu evrede yumurtanin i¢ kisminda ince bir zar
tabakas1 olusur (Evans et al. 1961; Gerson et al. 2003; Krantz and Walter 2009, Colloff
2009).

2.2.3.c. Larva Evresi

Blastula evresinin baslangicini takiben yaklagik 100 saat sonra gerceklesen bir evredir.
Larva yumurtadan ilk ¢iktig1 anda bacaklar viicuda yapismis haldedir ve yumurtanin
seklini almistir. Larva 3 c¢ift bacaga sahiptir. Bu evrede higbir genital yapt mevcut

degildir (Zhang 2003; Gerson et al. 2003; Krantz and Walter 2009; Colloff 2009).

2.2.3.d. Nimf Evreleri

Protonimf Evresi

Biitiin toz akari gruplarinda goriilen bir evredir. Protonimfler; 4 ¢ift bacaga ve 1 ¢ift
genital papillaya sahiptir. Bu evrede bazi tiirlerin protonimfleri kisith harekete
sahiptirler. Bu yapiya sahip olan protonimfler aktif olanlara gore 30 kat daha az oksijene
ve 140 kat daha az su degisimine ihtiya¢ duyarlar (Evans et al. 1961; Zhang 2003;
Krantz and Walter 2009; Colloff 2009).
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Hipopiyal Evre (Deutonimf Evresi)

ikici nimf evresidir ve deutonimf olarak da bilinir. Pyroglyphidae, Sarcoptidae ve
Psoroptidae familyalarina ait tiirlerde goriilmez. Bu akarlarda protonimf evresini
tritonimf evresi takip eder. Acaridae ve Glycyphagidae familyalarina ait akarlarda ise bu
evre bazen goriilmekle beraber bazi durumlarda goriilmeyebilir. Bu evre, aktif
(hareketli) veya pasif (hareketsiz) hipopi olmak iizere iki sekilde gozlenebilir.
Genellikle dis ortam sartlarinin uygun olmadigr durumlarda pasif hipopiyal formu,
uygun kosullarda ise aktif hipopiyal formu gozlenir. Aktif formlarda gelismis bacaklar
varken, pasif formlarda gelisimini tamamlamamig bacaklar mevcuttur. Ayrica bu evrede

belirgin yapida olan anal plak mevcuttur (Evans et al. 1961; Zhang 2003; Colloff 2009).

Tritonimf Evresi

Biitiin akar guruplarinda goriilen bir evredir. Bu evrede dort ¢ift bacak, iki ¢ift genital
papilla ve viicut yiizeyinde belirgin killar mevcuttur. Ergin birey 6ncesi donemdir.
Dolayisiyla bu donemin sonuna dogru akar genital yapi1 disinda ergini andirir (Zhang

2003; Colloff 2009).

2.2.3.e. Ergin Evre

Tritonimf evresi sonrasinda gerceklesen deri degisimi ile ergin bireyler olusur.

Genellikle disiler erkeklere gore daha biiyiik yapili ve daha uzun omiirliidiirler.

Ev tozunda sik goriilen bazi akar tiirlerinin yasam dongiilerine ait sayisal veriler Cizelge
2.1°de verilmistir (Rivard 1961; Furumizo and Wharton 1975; Chmielewski 1987; Hart
and Fain 1988; Emek¢i ve Toros 1989; Arlian et al. 1990; Mariana et al. 1996;
Sanchez-Ramos and Castanera 2001, 2005; Pike et al. 2005; Hart et al. 2007; Kucerova
and Stejskal 2009).



Cizelge 2.1. Baz1 akar tiirlerinde yasam evrelerinin siiresi (Laboratuar kosullarinda %75-80 nem ve 25-30°C)

Yasam Evreleri

L Yumurta Larva Protonimf Deutonimf Tritonimf Ergin
Akar Tiri Giin Say1 Giin Say1 Giin Say1 Giin Say1 Giin Say1 Giin Say1

Pyroglyphidae

Dermatophagoides 7-9 68 7-10 52 7-10 38 - 38 8-11 24 30-32 9

pteronyssinus

Dermatophagoides farinae | 6-8 60 5-6 45 4-6 32 - 32 6-7 18 23-25 8

Euroglyphus maynei 4-6 85 7-9 64 6-7 44 - 44 8-9 35 18-20 13
Glycyphagidae

Glycyphagus domesticus 4-5 45 4-5 38 5-6 32 3-4 28 5-7 23 13-15 15

Lepidoglyphus destructor 4-5 83 3-4 60 2-3 50 3-4 42 5-7 30 16-19 25

Blomia tropicalis 5-7 102 3-4 73 3-4 52 2-3 45 5-6 36 55-62 19

Acaridae
Acarus siro 4-5 425 2-3 315 2-3 260 1 175 3 95 24-27 59
Tyrophagus putrescentiae 5-7 200 3-4 134 2-3 113 2 113 2 102 | 38-43 9

€T
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4
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GLYCYPHAGIDAE

Hareketsiz Hipopi

Sekil 2.4. Pyroglyphidae, Acaridae ve Glycyphagidae familyalarina ait akarlarin yasam dongiileri (Collof 2009).
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Ev tozu akarlar biitiin diinyada yaygin olarak bulunurlar (Wharton 1976; Suggars 1987)
ve ev ortaminin en énemli alerjenleri olarak kabul edilirler (Mumcuoglu et al. 1999). Ev
tozu akarlarmin astim ve alerji gibi rahatsizliklara neden oldugunu bildiren
calismalardan (Oshima 1964; Voorhorst et al. 1964; Milhim et al. 1972) sonra bu

konuda arastirmalar yogunlagmuistir.

Ev tozu akar faunasi denince; Pyroglyphidae familyasina ait akarlar akla gelir (Hughes
and Maunsell 1973). Ev tozu akar faunasi ile 6zdeslesmis Pyroglyphidae familyas1 19
cinse ait 56 tiir ile temsil edilmektedir (Zhang 2011). Ancak ev tozu akar faunasi ile
ilgili yapilan c¢aligmalarda bunlardan sadece 14 tiir bildirilmistir (Solarz, 1997).
Dermatophagoides pteronyssinus, D. farinae ve Euroglyphus maynei ev tozu akar

faunasinin %70-95’ini olustururlar (Dautartiene 2001).

Ev tozlarinda Pyroglyphidae familyasi; Hindistan’da 12, Japonya ve Yunanistan’da 11,
Kolombiya’da 10, Cek Cumbhuriyeti, Ispanya ve ABD’de 9, Nijerya, Malezya, iran,
Italya, Portekiz, Polonya, Rusya, Isvigre ve Tiirkiye’de ise 8 tiir ile temsil edilmektedir

(Colloff 2009).

Gerek yurt disinda, gerekse de yurt i¢inde ev tozu akarlar ile ilgili cok sayida ¢alisma
kaydedilmistir.

2.3. Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Hawai’de Temmuz-1968 ile Subat-1969 donemlerini kapsayan 8 ayda, 30 evden her ay
toz ornekleri toplanip akar bakimindan incelenmistir. Calismada Dermatophagoides
pteronyssinus’un; incelenen 240 ev tozu Orneginin hepsinde bulundugu ve teshisi

yapilan akarlar arasinda baskin tiir (%73,3) oldugu bildirilmistir (Sharp et al. 1970).

Isvigre’de rakimin ev tozu akar sayisi iizerindeki etkisini arastirmak amaciyla yapilan

caligmada; yiikselti artikca akar sayisinin azaldigi ve yiiksek daglardaki yerlesim
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birimlerde ev tozu akarlarina nerdeyse hi¢ rastlanmadigi bildirilmistir (Spieksma et al.
1971).

Isvicre’nin Basel kenti ve cevresinde Nisan-1971 ile Mart-1972 dénemleri arasinda
astim ve alerjik rahatsizliklar1 bulunan bireylerin evlerinde yapilan akarolojik ¢calismada
190 ev tozu ornedi akar bakimindan incelenmistir. Incelenen toz 6rneklerinin
sonbaharda %85, kis doneminde ise %50 oraninda akar bakimindan pozitif olduklar
bildirilmistir. Calismada 30 tiire ait 11.004 akarin izole edildigi, tespit edilen tiirler
arasinda Dermatophagoides pteronyssinusun %70,75 ile baskin tiir oldugu, bunu

%17,22 ile Euroglyphus maynei’nin izledigi bildirilmistir (Mumcuoglu et al. 1976).

Vervloet et al. (1982); rakimin ev tozu akarlari {izerindeki etkisini arastirmak amaciyla,
Fransa’da Alp Daglari’nin eteklerindeki Briangon bolgesinde rakimi 900 ile 3170 m
arasinda degisen yerlesim yerlerinden toplam 218 evi akar bakimindan incelemislerdir.
Incelenen evlerin 41°i (%18,8) akar bakimindan pozitif bulunmustur. Rakima gore
bakildiginda ise evlerin akar barindirma oranlari, 900-1100 metrelerde %40, 1200-1350
metrelerde %14, 1400-1600 metre araliginda %6, 1600 ve istii rakima sahip olan
yerlesim yerlerinde akar bulunmadig: bildirilmistir. Ayrica bu ¢aligmada Euroglyphus
maynei %51°lik oranla en sik goriilen akar olarak rapor edilmistir. Bunu %13 ile

Dermatophagoides pteronyssinus takip etmistir.

Iskogya’nin Glasgow kentinde sosyo-ekonomik diizeyi diisik 74 evden yatak ve
halilardan toplam 124 toz Ornegi incelenmis, %63,3 oraninda Dermatophagoides
pteronyssinus ‘a rastlanmigtir. Ayrica bu ¢alismada Glycyphagus domesticus’a %16,7,
Euroglyphus mayneii’ye %11,6, Tarsonemus sp.’ye %1,6, Cheyletus eruditus’a %1,5,
C. trouessarti’ye %0,9, T. fusarii’ye %0,8 ve G. destructor’a %0,7 oranlarinda
rastlanildigi bildirilmistir (Colloff 1987a).

Yine Iskogya’nin Glasgow kentinde en az 20 yildir faal olan 4 yolcu treni ev tozu
akarlar1 bakimindan incelenmistir. Bu amagla; 1983 yili Haziran ayinda, yolcu

trenlerinin degisik yerlerinden elektrikli siipiirge makinesiyle 22 toz 6rnegi alinip akar
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bakimindan incelenmistir. Incelenen 22 toz érneginin 16’s1 (%72,72) akar bakimindan
pozitif bulundugu ve 10 tiire ait 33 akarin izole edildigi bildirilmistir. Ayrica
Dermatophagoides pteronyssinus’un baskin tiir (%46) oldugu, bunu sirasiyla,
Glycyphagus destructor (%12), Euroglyphus maynei (%9) ve G. domesticus’un takip
ettigi bildirilmistir (Colloff 1987b).

Hawai’de 6grenci yurtlarinda yapilan bir ¢alismada, 32 6grenci odasi akar bakimindan
incelenmistir. Incelenen toz drneklerinin %64’iiniin akar barindirdigi, teshis edilen
akarlardan, Dermatophagoides pteronyssinus’a %81,9, D. farinae’ye %11,2 ve

Cheyletus sp.’ye %4,7 oraninda rastlandig1 bildirilmistir (Massey et al. 1988).

Tinghuan (1989); Cin’de ev tozu akarlarinin yayginligi ve popiilasyonlarindaki
mevsimsel degisikliklerin belirlenmesi amaciyla; 15 ev ve 2 misafirhaneden Eyliil 1984
ile Agustos 1985 arasindaki her ay toz ornekleri toplayip akar bakimindan incelemistir.
Bu amagla incelenen 1023 ev tozu 6rneginin 721’1 (%70,4) akar bakimindan pozitif
bulunmustur. Caligmada 21 tiire ait 4921 akarin izole edildigi, Dermatophagoides
pteronyssinus’un %49,24 ile baskin tir oldugu, bunu sirasiyla, Hirstia domicola
(%15,50), Glycyphagus privatus (%10,15) ve D. farinae’nin (%8.00) izledigi
bildirilmistir. Caligmada aylik ortalama akar say131/m2 degerlerinin de belirlendigi, buna
gore en yiiksek degerin Mayis 1985°te (103 adet/mz), en distik degerin de Aralik
1985’te (3 adet/mz) elde edildigi bildirilmistir.

Kuzey Amerika’nin Florida eyaletinde yapilan ¢alismada solunum sikayeti olan 400
hastaya Dermatophagoides pteronyssinus ve D. farinae eksratlariyla yapilan deri testi
uygulamasinda 240 kiside (%60) pozitif deri reaksiyonlarinin olustugu, akar alerjisi
bulunan 40 kisiye ait 60 ev tozu orneginin 53’linde 11 farkli akar tiirii tespit edildigi
bildirilmistir. Bu toz 6rneklerinin 20’si yatak odasindan, 40’1 halilardan alinmis ve
inceleme sonucunda akar sayisinin yatak odalarinda 110-6200 adet/g, halilarda ise

120-5500 adet/g olarak bulundugu bildirilmistir (Fernandez-Caldas et al. 1990).
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Kolombiya’nin Cartogena bolgesinde, Derp-l, Derf- ve Bontiella tropicalis
alerjenlerinin miktari1 ve ev tozu akarlarimi1 tanimlamak amaciyla yapilan bir
calismada allerjik astimli 25 kisinin yatak odasi zemininden ve carsaflarindan alinan
50 toz Ornegi incelenmistir. Yatak odasindan alinan tozlarin %96’sinda, zeminden
alinan tozlarin da %90’inda akar gozlendigi bildirilmistir (Fernandez-Caldas et al.
1993).

Wickman et al. (1993); Kuzey Isveg’te soguk iklime sahip bir bdlgede ev tozlarma kars1
olusan duyarliligi arastirmislardir. Onceden ev tozlarina karsi deri testi ile pozitif
reaksiyon gostermis 65 cocuk incelenmis ve Dermatophagoides pteronyssinus ile D.
farinae’ye karst spesifik IgE’ler saptanmistir. Ayrica bodrum ya da yer seviyesindeki
evlerin carsaf ve yorgan kilifi tozlarinda, st katlara nazaran daha fazla akar

saptadiklarini bildirmislerdir.

Italya’nin Roma sehrinde ev tozu akarlarinin yayginligi ve bulunma oranlarinin
saptanmast amaciyla; Ekim-Aralik 1992 tarihleri arasinda rastgele secilen 90 evin;
yatak, oturma odalar1 ve ev esyalarindan toz 6rnekleri toplanmis ve incelenmistir. Toz
toplanan evlerin 79’unda (%87,8) akar varligi saptanmustir. Akar (+) evlerin akar
sayist/ 1 g degeri; evlerin %11,4tinde 100 ve lizeri, %15,2’sinde 50-99 aras1 ve geri
kalan %73,4’tiinde ise 1-49 olarak bulunmustur. Ayrica bu aragtirmada
Dermatophagoides farinae %53,1 ile en yaygin tiir olarak saptanmigtir. Bunu %34,5
ile Glycyphagus domesticus ve %5,2 ile D. pteronyssinus izlemistir (Bigliocchi and
Maroli 1995).

Sili Voldivya’da 1989 yili Nisan-Agustos aylarinda ve 1990 yili Mart-Haziran
aylarinda alerjik astim, dermatit ve rinitlilerin evlerinde 100 ev tozu incelenmistir. Toz

orneklerinin %70’1 akar yoniinden pozitif bulunmus, bunlardan 13 tiir saptanmistir

(Franjola and Malonnek 1995).

Kore’de ev tozu akarlarinin cografik dagilimimin belirlenmesi amaciyla 1993-1994

donemlerinde 10 farkli yerlesim yerine (Seul, Kwanju, Yonkwank, Yongdo, Pusan,
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Chunchon, Inchon, Taejon, Chonju, Chongju) ait 65 ev, akar bakimindan
incelenmistir. Calismada 23 tiire ait 7257 akarin izole edildigi, bunlardan
Dermatophagoides farinae’nin baskin tir (%65,3) oldugu bunu sirasiyla; D.
pteronyssinus (%20,6) ve Tyrophagus putrescentiae’nin (%5,6) takip ettigi
bildirilmistir. Ayrica ¢aligilan 6 ilde D. farinae, 3 ilde D. pteronyssinus ve bir ilde de
T. putrescentiae’nin baskin tiir oldugu bildirilmistir (Han et al. 1997).

Danimarka’da yapilan bir c¢alismada; 1984-1985 wyillar1 arasinda ¢esitli alerjik
sikayetler ile saglik kuruluslarina basvuran hastalardan toz 6rnekleri istenip ev tozu
akarlart bakimindan incelendigi bildirilmistir. Calismada bu siire zarfinda alerjik
rahatsizligi bulunan 3303 hastaya ait toz Orneginin incelendigi, incelenen toz
orneklerinin 2378’inin (%71,99) akar bakimindan pozitif oldugu, calismada incelenen
toz Orneklerinin ortalama akar sayisi/gram toz degerinin; 1390 oldugu kaydedilmistir.
Calismada ayrica, evde alerjik rahatsizligi bulunan birey sayisindaki artigin, akar
sayisi/gram toz degerindeki artis1 da beraberinde getirdigi bildirilmistir (Hallas and
Korsgaard 1997).

Porto Riko’da 57 ev halisindan alinan toz orneklerinin %73,7’sinde en az bir akarin
saptandigi, Dermatophagoides pteronyssinus (%45,6), D. farinae (%17,5) D. siboney
(%1,8), Blomia tropicalis (%31), Cheyletus sp. (%19,3), Euroglyphus mayneii (%5,3),
Suidasia malenensis (%]1,8) ile tanimi yapilamayan diger bazi akarlarin (%5,3)

bulundugu bildirilmistir (Montealegre et al. 1997).

Almanya’da ciftliklerin ev tozu akar faunasinin belirlenmesi amaciyla; Subat, Mart,
Ekim ve Kasim 1993 ile Mayis, Haziran 1994 donemlerinde, Miinster, Hannover ve
Augsburg kentlerinde bulunan 121 ¢iftlikten toplam 859 toz Ornegi alinip akar
bakimindan incelenmistir. Incelenen toz érneklerinin 723’{i (%84,16) akar bakimindan
pozitif bulunmus. Calismada 54785 akarin izole edildigini, bunlarin 50950 tanesinin
(%93) Astigmata takimina ait oldugu bildirilmistir. Caligmada ayrica Astigmata
takimina ait 35, Prostigmata takimma ait 14 tiiriin tespit edildigini, en sik goriilen

akarlarin ise sirasiyla; Lepidoglyphus destructor, Glycyphagus domesticus, Acarus siro,



20

Tyrophagus longior, T. putrescentiae, T. palmarum, Blomia tjibodas, Chortoglyphus
arcuatus, Threophagus entomophagus, Euroglyphus longior, Acarus farris, A.

immobilis, Gohieria fusca oldugu bildirilmistir (Franz et al. 1997).

Solarz (1997); ev tozu akarlarinin mevsimsel degisimlerini arastirdigi calismada;
Polonya’nin Sosnowiec kentinde 2 evden 3 yataga ait ¢arsaf ve nevresimlerden Ocak-
1984 ile Aralik-1985 tarihleri arasinda 24 ay boyunca her ay toz Ornekleri alip
incelemistir. Calismada elde ettigi akarlar1 ev tozu akar faunasinda en sik bulunan 3
akar tirti (Dermatophagoides pteronyssinus, D. farinae ve Euroglyphus maynei)
bakimindan degerlendirmistir. Calismada D. farinae nin %62,7 ile en sik goriilen akar
oldugunu, bunu %28,2 ile D. pteronyssinus ve %9,1 ile E. maynei’nin takip ettigini
bildirmistir. Akar sayisi/g toz degerlerinin ise; Nisan, Mayis, Haziran, Temmuz ve
Agustos aylarinda diger aylara gore daha yiiksek oldugunu, calisma boyunca elde edilen
en yliksek degerlerin ise 386 ve 375 ile sirastyla Mayis ve Temmuz 1984 aylarinda elde

ettigini bildirmistir.

Polonya’da 4 yil boyunca 238 ev, 12 hastane, 28 enstitii ve 14 kiitiiphaneden toplam
402 toz Ornegi alindigi, bunlardan 160°inda (%39,8) akar saptandigi ve
Dermatophagoides pteronyssinus 'un baskin tiir oldugu bildirilmistir. Calismada
evlerin  %51,3’linde kiitiiphanelerin  %50°sinde, hastanelerin = %21,3’linde ve
enstitillerin %19’unda akar tespit edildigi; D. pteronyssinus’un kiitiiphanelerde ve
hastanelerde, D. farinae’nin ise evlerde daha fazla oranda bulundugu bildirilmistir
(Solarz 1998).

Agratorres et al. (1999); ev tozu akarlarinin dagilimini ve yogunlugunu arastirmak
amactyla Ispanya’nin Galisya bdlgesinde yer alan Santiago de Compostela sehrinin iig
ayr1 bolgesinden secilen 15 evi bir y1l boyunca akar bakimindan incelemistir. Caligmada
biitiin evlerin akar barindirdigini, Akar sayisi/g toz degerlerinin evlerden alinan biitiin
toz orneklerinde 100’den yiiksek oldugunu bildirmislerdir. Ayrica; ¢alisma bolgesinde
Dermatophagoides pteronyssinus %75 ile en sik goriilen akar olarak bildirilmistir. Bunu

sirasiyla %13 ile Euroglyphus maynei ve %6,2 ile D. farinae izlemistir.
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Arlian et al. (1999); kii¢iik miktarlardaki ev tozu 6rneklerinde var olan akar sayisi ve
akar alerjen miktarini belirlemek amaciyla yaptiklart calismada, Temmuz-Agustos 1997
donemlerinde Amerika’nin Teksas eyaletinin Houston kentinden 19, Ohio eyaletinin
Dayton kentinden 24 evden toz Ornekleri alip, akar ve antijenleri bakimindan
incelemisglerdir. Calismada incelenen 43 evden 36 tanesinin akar barindirdiging
ortalama akar sayisi/g toz degerlerinin Houston kentinde 393, Dayton kentinde ise 139
oldugunu bildirmislerdir. Ayrica Houston kentindeki evlerden elde edilen toz
orneklerinde var olan ortalama antijen miktarinin, Dayton kentinden elde edilen degerin

yaklasik iki kat1 oldugu tespit edilmistir.

Mumcuoglu et al. (1999); Iklimsel degisikliklerin akar sayisi iizerindeki etkilerini
arastirmak amaciyla, Israil’in kirsal kesiminden 13 yerlesim yerine ait, rastgele secilen
beser evden 1995 yilina ait her ay ev tozu Orneklerini toplayip akar bakimindan
incelemisgler. Calismada incelenen ev tozu drneklerinin %97°si akar bakimindan pozitif
bulunmustur. Astigmata, Prostigmata ve Mesostigmata takimlarina ait 18 tiir tespit
edildigini, Dermatophagoides pteronyssinus’ un %79,8 ile en sik goriilen ev tozu akari
oldugunu, bunu %14,2 ile D. farinae’nin izledigini bildirmislerdir. Bu ¢alismada akar
sayis1/g toz degerinin; 80 ile 2053 arasinda degiskenlik gosterdigi ve bu degerlerin nem
orant ile dogru orantili oldugu bildirilmistir. Ayrica aylik ¢alismanin yapildig1 Zova ve
Palmachim kentlerinde akar sayisi/g toz degerlerinin; Mayis, Haziran ve Temmuz

aylarinda diger aylara gore daha yiiksek oldugu bildirilmistir.

Sanchez- Covisa et al. (1999); Ispanya’nin Tenerife adasinda bulunan Santa-Cruz ve La
Laguna sehirlerinde solunum giicliigii ceken astim hastalarinin evlerinde ev tozu akar
faunasini belirlemek amaciyla yaptiklart ¢aligmada 100 astim hastasi bireyin evini ev
tozu akarlar1 bakimindan incelemistir. Calismada incelenen evlerin hepsinin akar
bakimindan pozitif oldugu bildirilmistir. Ayrica akar tiirlerinin saptandigi ev sayisi,
Dermatophagoides pteronyssinus (99), Euroglyphus maynei (23), Tyrophagus
putrecentiae (18), D. farinae (15), Blomia tropicalis (13), Lepidoglyphus destructor (6)
ve Chortoglyphus arcuatus (5), Glycyphagus domesticus (1), Caloglyphus berlesei (1)

ve Histiostoma feroniarum (1) olarak bildirilmistir.
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Japonya’da halka agik hizmet binalarinda Dermatophagoides farinae ve D.
pteronyssinus’un alerjenlerinin ve yaygmliginin belirlenmesi amaciyla, 1989-1996
yillar1 arasinda; 4 hastaneden 266, 2 otelden 196, 2 misafirhaneden 86, bir sinemadan
121 ve 4 c¢alisma ofisinden 34 olmak f{izere toplam 661 toz Ornegi toplanip
incelenmistir. Toz Orneklerinin  %71’inde akar varligi saptanmistir. Tiyatro
koltuklarinda ve misafirhanelerin hali doseli koridorlarinda akar varliginin diger
calisma bolgelerine gore daha fazla akar icerdigi, havalandirmanin iyi yapildigi
calisma ofislerinde ise akar yogunlugunun ¢ok az oldugu bildirilmistir (Konishi and
Uehara 1999).

Nispi nem orani %80-90 olan Peru’nun baskenti Lima’da yapilan bir ¢aligmada rakimi
37-355 arasinda degisen 100 evden toplanan toz orneklerinin %59’unda akar varligi
saptanmigtir. Bu ¢alismada Dermatophagoides pteronyssinus %15,9 olarak bulundugu,
bunu Chortoglyphus arcuatus ve Tyrophagus putrescentiae’nin takip ettigi
bildirilmistir (Coreco et al. 2000).

Malezya’da ev tozu akar faunasinin belirlenmesi ve mevsimsel dagiliminin
belirlenmesi amaciyla Mart 1994 ile Subat 1995 dénemleri arasinda 12 ay boyunca 20
evden toz Ornegi almip akar bakimindan incelenmistir. Incelenen biitiin Srneklerin
yiikksek degerde akar barindirdigr (394-27399 adet/g toz) ve her bir toz Grneginin
minimum 6 tlir barindirdigi, toplamda ise 9 familyaya ait 22 tiirlin tespit edildigini,
bunlardan Dermatophagoides pteronyssinus ve Blomia tropicalis biitiin toz
orneklerinde goriilen baskin tiirler olarak bildirilmistir. Akar sayisi/g toz degerlerinin
Ekim, Kasim, Aralik ve Ocak aylarinda diger aylara gore yiliksek oldugu, bu degerin

Nisan ayinda minimum oldugu bildirilmistir (Mariana et al. 2000).

Almanya’da yapilan bir ¢alismada; rinit ve/veya astim sikayeti olan 86 giftci, Blomia
tjibodas, B. tropicalis, B. kulagni, Glycyphagus domesticus, Thyreophagus
entomophagus, Euroglyphus mayneii, Chortoglyphus arcuatus, Dermatophagoides
pteronyssinus, D. farinae, Acarus siro, A. farris, Lepidoglyphus destructor,

Tyrophagus putrescentiae ve Cheyletus eruditus’a karsi deri testi ve EAST testinden
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gecirilmistir. Bu arastirmada deri testine kars1 51 hastada (%59), EAST testine karsi
ise 31 hastada (%36) duyarlilik saptandigi, ayrica 22 hastada ise EAST testinde
Dermatophogoides tiirlerine karsi duyarlilik saptandigi bildirilmistir (Musken et al.
2000).

Japonya’da yolcu trenlerinde akar antijen varliginin saptanmasi amaciyla yapilan
calismada; Ekim 1996, Ocak, Nisan ve Temmuz 1997’de 10 yolcu treninin dosemeli
koltuklarindan 492 toz Ornegi toplanmis ve bu Orneklerin antijen degerlerine
bakilmistir. Orneklerin biiyiik ¢ogunlugunda antijen varhg 10-100 mg/m?® olarak
bulunmustur. Ayrica Ekim ve Ocak donemlerinde antijen degerlerinin diger donemlere

gore daha yiiksek oldugu bildirilmistir (Uehara et al. 2000).

Radon et al. (2000) yaptiklar1 ¢alismada; Derp-1 ve Derp-1l alerjenlerinin gift¢ilerin
malzemelerinde, sehir sakinlerinin malzemeleri ile karsilagtirildiginda, daha yiiksek
oranda oldugunu saptamislardir (ciftgilerde 53,4 mg/g toz, sehir sakinlerinde 10,5
mg/g toz). Ayrica bu calismada ciftcilerde akar alerjenlerine karst duyarliligin %18

oldugu belirlenmistir.

Taiwan’da astim ve ev tozu akarlar1 arasindaki iligskiyi aragtirmak ic¢in yapilan
calismada, bir yillik periyotda Taiwan’nin merkezinde 8 astimli hasta ve 4 normal
bireyin evi secilip, bu evlerden toplanan tozlar, akar bakimindan incelenmistir. Bu
calismada, en fazla akar yogunlugu, Temmuz ve Agustos aylarinda saptanmustir.
Ayrica Dermatophagoides pteronyssinus’un baskin tiir oldugu (%77) bildirilmistir
(Sun and Lue 2000).

Nispi nem oraninin akar sayisi, akar antijenleri ve akar kontrolii tizerindeki etkisinin
arastirtlmas1 amaciyla yapilan calismada; 1998 ve 1999 yaz aylarinda 23’1 %50 nin
altindaki nem oranina sahip, 19°u %50-60 nem oranina sahip ve 24’1 %60 ve iizeri
nem oranina sahip toplam 66 ev toz akarlar1 ve antijenleri bakimindan incelenmistir.
Calismada nem orani diistiikge akar sayisi/g toz degerlerinin ve akar antijen miktariin

distiigii bildirilmistir. Calismada nem orani %50’nin altindaki evlerde, akar sayisi/g
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toz degerleri, 124-400, antijen degerleri, 3-17 mg iken, %60’ istiindeki evlerde, akar
sayis/g toz degerleri, 500-1000, antijen degerleri; 40-70 mg olarak bildirilmistir
(Arlian et al. 2001).

Kuzey Amerika’da 5 ilde 5-12 yas arast 1041 astimli ¢ocukta Dermatophagoides
pteronyssinus ve D. farinae alerjenlerine karsi duyarlilik arastirilmig, San Diego’da
%78,5, Toronto’da %59,3, Boston’da %21,5, St. Luis’de %16,3 ve Baltimore’de
%13,4 oranlarinda duyarlilik bulunmustur (Paufler and Gebel 2001).

Polonya’da yapilan ¢alismada; 1996-1998 yillar1 arasinda 17 apartman dairesi, 3
hastane ve 2 otelden 277 toz Ornegi alinmis ve akar bakimindan incelenmistir.
Calismada apartman dairesinden aliman 134 toz Orneginin 50’sinde (%37,3),
hastanelerden alinan 71 toz O6rneginin 11’inde (%15,5) ve otellerden alinan 72 toz
orneginin 13’inde (%18,1) Dermatophagoides pteronyssinus ve D. farinae’ye

rastlanmistir (Roul et al. 2001).

Dautartiene (2001); ev tozu akar sayisinin aylik dagilimini belirlemek amaciyla yaptigi
caligmada, Litvanya’nin Vilnius kentinde Eyliil-1999 ile Agustos-2000 tarihleri arasinda
rastgele sectigi 5 evden 12 ay boyunca her ay kanepe ve yatak ortiilerinden siipiirge
makinesiyle toplam 120 toz Ornegini toplayip incelemistir. Calismada Astigmata,
Prostigmata ve Mesostigmata takimlarina ait 3610 akarin izole edildigini ve bunlarin 18
tiire ait oldugunu bildirmistir. Calisma sahasinda Dermatophagoides pteronyssinus’un
%74,29 ile en sik goriilen akar tiirii oldugu, bunu %15,73 ile D. farinae’nin takip ettigi
bildirilmistir. Ayrica ¢alisma sahasinda akar sayisi/g toz degerlerinin Aralik, Nisan ve

Agustos aylarinda diger aylara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Hindistan’in  Calcutta kentinde sosyo-ekolojik faktdrlerin, astim hastalarinin
kullandiklar yataklardaki akar populasyonu lizerindeki etkilerini belirlemek amaciyla
yapilan ¢alismada tiim astim hastalarina ait evler yaslarina gore 5, yataklar 4
kategoriye ayrilmis. Ayrica evlerin aylik siipliriilme sayisina ve hastalarin ekonomik

durumlarn ile kullandiklar1 yataklarin pamuklu veya yiinlii olmas1 gibi faktorler goz
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oniinde bulundurularak akar varligr arastirilmistir. Yapilan c¢alismada; evin yasi
ilerledikce, siipiirme sayis1 azaldikca ve kullanilan yatak eskidik¢e akar sayisinin
arttigimni bildirmislerdir. Ornegin ayda en fazla bir kez siipiiriilen evde akar sayis1 /1 g
toz degeri 1800 iken, siiplirme islemi ayda 3 ve iizeri olan evlerde bu deger 100’e
kadar diigmiistiir. Ayn1 sekilde 1-10 yillik evlerde bu deger ortalama 546 iken, 25-50
yillik evlerde bu deger 1350 olarak bulunmustur (Modak and Saha 2002).

De Boer (2003); evlerde alttan 1sitmali sistemin ev tozu akarlar1 tizerindeki etkisini
arastirmak amaciyla, Hollanda’nin Purmerend kentinde 16°s1 alttan 1sitmali, 21’1 normal
1sinan evleri, 1998 sonbahar ve 1999 ilkbaharinda akar bakimindan incelemistir.
Calismada alttan 1sian evlerde akar yogunlugunun normal i1sinan evlere gore daha az

oldugunu, farkin sonbaharda ilkbahara gore daha da yiikseldigi bildirilmistir.

Kuzey Polonya’nin Selizya kentinde akarlarin varligi, yayginlig: ve tiirlerin bulunma
oranlarinin belirlenmesi amaciyla Agustos 1987-Ekim 2005 donemlerinde kentsel
evlerin yatak, kanepe ve halilarindan toplam 335 toz 6rnegi toplanmis ve akar varligi
incelenmistir. Toz Orneklerinin 188’inde (%56,1) akar varligi saptanmis ve bu
orneklerden 4410 akar izole edilmistir. izole edilen akarlardan 4212’sinin (%95,51)
Proglyphidae familyasina ait bireylerin oldugu goézlenmistir. Saptanan tiim tiirler
icinde Dermatophagoides farinae %75,3 ile en sik goriilen akar olmustur. Bunu %18,6
ile D. pteronyssinus, %1,5 ile Euroglyphus maynei takip etmistir. Ayrica akar (+)
orneklerde akar sayisi/g toz degeri ortalama olarak 204,1 olarak bulunmustur. Bu deger

yataktan alinan 6rnekte 1632 ye kadar ¢ikmustir (Solarz et al. 2006).

Ev tozu akar alerjenlerinin yayginhginin arastirildigi II. Avrupa Solunumla Ilgili
Toplum Saglhigr calismasinda; 10 Avrupa iilkesinin (Almanya, Belgika, Fransa,
Ingiltere, Ispanya, Isveg, Isvigre, Italya, izlanda ve Norveg) 22 kentinden 3580 toz
ornegi toplanmis ve bu oOrneklerdeki antijen varligt (Derp I, Derf I ve Der II)
aragtirtlmistir (Derp I: Dermatophagoides pteronyssinus, Derf I: D. farinae, Der 1l: D.
pteronyssinus ve D. farinae). Calismada Derp | %67,6, Derf | %52,8 ve Der 11 %48,5

oraninda bulunmustur (Zock et al. 2006).
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Ispanya’nin Galisya kentinde alerjik deri testi pozitif sonuc veren 112 kisi ile negatif
sonu¢ veren 200 kisinin evlerinde 2002 yilinin her mevsiminde yapilan calismada
toplam 312 evden toz ornekleri alinip akar bakimindan incelenmistir. Calismada; 310
evin (%99.4) akar barindirdigi, 32 tiiriin tespit edildigi, ortalama akar sayisi/g toz
degerinin; 902 oldugu ve Dermatophagoides pteronyssinus’un baskin tiir oldugu
bildirilmistir. Ayrica iki grup arasinda akar yogunlugu bakimindan anlamli bir fark

bulunmadig: belirtilmistir (Boquete et al. 2006).

Sanchez et al. (2007); nispi nem oranindaki artigin akarin gelisimini tamamlamasi igin
gereken silireyi kisalttigini, nem oraninin %70’in altinda oldugu ortamlarda akar
larvalarinin %90’ 1m1n 6ldiigilinii, yetiskin bireylerin de bu neme sahip ortamda yumurta

birakma yetilerini biiyiik 6l¢iide kaybettiklerini bildirmislerdir.

Soleimani et al. (2008); iran’in giineyinde yer alan Bandar- Abbas kentinde Ekim-
Aralik 2006 donemlerinde 6 otel ve 6 misafirhaneden 24 toz Ornegi toplayip akar
bakimindan incelemislerdir. Calismada; Dermatophagoides pteronyssinus, D. farinae
ve Cheyletus malaccensis tiirlerine ait 2644 adet akarin izole edildigini, D.
pteronyssinus’un %85,7 ile en sik rastlanan akar olugunu bildirmislerdir. Calismada

ayrica misafirhanelerin otellerden daha fazla akar barindirdig: belirtilmistir.

Hindistan’in Kolkata kentinde ev tozu akarlarinin mevsimsel dagiliminin belirlenmesi
amaciyla Ocak-2004 ile Aralik-2005 tarihleri arasinda 20 astim hastasinin evinden 24
ay boyunca toplanan 480 ev tozu Ornegi akar bakimindan incelenmistir. Calismada
incelenen biitiin toz 6rneklerinin akar barindirdigi, akar sayisi/g toz degerlerinin Nisan
ve Mayis aylarinda maksimum, Aralikk ve Ocak aylarinda minimum oldugu
bildirilmistir. ~ Caligmada; = Dermatophagoides  pteronyssinus, D.  farinae,
Austroglycyphagus geniculatus ve Blomia tropicalis tiirlerinin tespit edildigi ve D.

pteronyssinus 'Un baskin tiir oldugu bildirilmistir (Podder et al. 2009).

Solarz (2009), Polonya’nin giineybati kesimlerindeki 31 farkli yerlesim yerine ait 161

ev, 11 hastane, 9 kiitliphane, 3 calisma laboratuari, 3 eczane ve 2 calisma ofisinden



27

1981-2006 tarihleri arasinda toplam 1063 toz Ornegini akar bakimindan incelemistir.
Incelenen 1063 toz drneginin 596’ s1 (%56) akar bakimindan pozitif bulunmustur.
Calismada toplam 12600 adet akarin izole edildigi, bunlarin 9962’sinin (%79)
Pyroglyphidae familyasina ait oldugu ve Astigmata takimina ait 19 tiiriin belirlendigi
bildirmistir. Tespit edilen tiirler arasinda Dermatophagoides farinae’nin en sik goriilen

(%44,1) tiir oldugu, bunu D. pteronyssinus’un (%33,7) takip ettigi ifade edilmistir.

Henszel et al. (2010); Polonya’nin kuzeybati kesimlerinde kirsal ve kentsel yerlesim
yerlerinin ev tozu akar faunasini belirlemek amaciyla, 2004-2006 yillarin1 kapsayan
donemde caligsma yliriitmislerdir. Caligma 2004, 2005 ve 2006 yillarinin son ¢eyregine
denk gelen Ekim, Kasim ve Aralik aylarinda Bat1 Pomeranya ilinde ger¢eklestirilmistir.
Caligsma siiresince evlerin yatak odalarindan; kirsal kesimlerden 36, kentsel kesimlerden
30 olmak iizere toplam 66 toz Ornegi toplanip akar bakimindan incelenmistir.
Calismada, Dermatophagoides farinae, D. pteronyssinus, Chortoglyphus arcuatus,
Cheyletus sp., Euroglyphus maynei, Hirstia sp., Gohieria fusca, ve Lepidoglyphus
destructor tiirlerinin tespit edildigi ve D. farinae’nin %57 ile en sik goriilen akar olugu
bildirilmigtir. Calismada kirsal ve kentsel evlerde akar goriilme oranlari arasinda
anlaml bir fark olmadigi; ancak ev yasinin artmasiyla, barindirdigi akar sayisinda artis

gozlendigi bildirilmistir.

Kosik-Bogacka et al. (2011), Polonya’nin kuzeybati kesimlerinde ev tozu akarlarinin
mevsimsel dagiliminm belirlemek amaciyla bir ¢alisma yapmislardir. Bu amagla 33
apartman dairesinin yatak odalarindan 2004-2007 yillarim1 kapsayan donemde her
mevsim toz ornekleri toplaylp akar bakimindan incelemislerdir. Incelenen toz
orneklerinden 8 tiire ait 1081 akarin izole edildigini ve evlerin akar barindirma
oranlarinin, yilin 4. ¢eyreginde %63,6 ile maksimum, 2. ¢eyreginde %6,1 ile minimum
oldugunu bildirmislerdir. Ayrica Dermatophagoides farinae’nin %63,67 ile en sik

goriilen akar tiirii oldugu belirlenmistir.

Soltani et al. (2011); ev tozu akarlarinin varligini, yayginligmi ve yogunlugunu

aragtirmak amaciyla; Iran’m giineyinde yer alan Hormozgan eyaletinin Bandar Abbas
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ilinin 5 ayr1 bolgesinden rastgele segtikleri onar ev olmak {izere toplan 50 evi akar
bakimindan incelemisler. inceledikleri 50 evin 44’{iniin (%88) en az bir akar tiirii
icerdigini ve akar iceren 44 ev tozu Orneginden 1362 akarin izole edildigini
bildirmislerdir. Izole edilen akarlardan 3 tiiriin tespit edildigini, bunlarn;
Dermatophagoides pteronyssinus (%63,1), D. farinae (%32,8) ve D. evansi (%4,1)
oldugu bildirilmistir. Calismada akar yogunlugunun, nem orani ve sicaklikla dogru

orantili oldugu bildirilmistir.

Yurtdisinda bugiline kadar yapilan calismalarda siklikla bildirilen ev tozu akar tiirleri
Cizelge 2.2°de verilmistir (Dusbabek et al. 1982; Colloff 1987a, b; Tinghuan 1989;
Fernandez-Caldas et al. 1990; Bigliocchi and Maroli 1995; Franjola and Malonnek
1995; Franz et al. 1997; Han et al. 1997; Solarz 1998; Agratorres et al. 1999; Sanchez-
Covisa et al. 1999; Konishi and Uehara 1999; Coreco et al. 2000; Sun and Lue 2000;
Solarz et al. 2004; Soleimani and Rafinejad 2008; Edres 2009; Podder et al. 2009;
Henszel et al. 2010; Klimov and Tolstikov 2011; Kosik-Bogacka et al. 2011; Soltani et
al. 2011)

Cizelge 2.2. Yurtdisinda yapilan ¢alismalarda yaygin olarak bildirilen ev tozu akar
tiirleri.

Sira no Ev Tozu Akar Tiru

Acarus farris

Acarus gracilis

Acarus immobilis

Acarus siro

Aleuroglyphus ovatus
Asiopyroglyphus thailandicus
Austroglycyphagus geniculatus
Austroglycyphagus malaysiensis
Bakerdania tarsalis

Blomia kulagini

Blomia thosi

Blomia tjibodas

Blomia tropicalis

Caloglyphus berlesei
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15 Cheyletus trouessarti

16 Cheyletus eruditus

17 Cheyletus fortis

18 Cheyletus malaccensis

19 Chortoglyphus arcuatus

20 Dermatophagoides aureliani
21 Dermatophagoides chelidonis
22 Dermatophagoides deanei

23 Dermatophagoides farinae

24 Dermatophagoides halterophilus
25 Dermatophagoides microceras
26 Dermatophagoides neotropicalis
27 Dermatophagoides pteronyssinus
28 Dermatophagoides siboney

29 Dermatophagoides simplex

30 Euroglyphus longior

31 Euroglyphus maynesi

32 Euroglyphus osu

33 Glycyphagus cadaverum

34 Glycyphagus destructor

35 Glycyphagus domesticus

36 Glycyphagus privatus

37 Gohieria fusca

38 Gymnoglyphus longior

39 Haemogamasus pontiger

40 Hirstia chelidonis

41 Hirstia domicola

42 Histiostoma feroniarum

43 Lepidoglyphus destructor

44 Lepidoglyphus fustifer

45 Lepidoglyphus hylandi

46 Malayoglyphus carmelitus

47 Malayoglyphus intermedius
48 Nanacarus minutus

49 Phauloppia lucorum

50 Pyroglyphus africanus

51 Rhizoglyphus echinopus

52 Rhizoglyphus robini

53 Sturnophagoides brasiliensis
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Cizelge 2.2. (Devam)

54 Sturnophagoides brassiliensis
55 Suidasia malenensis

56 Suidasia nesbitti

S7 Suidasia pontifica

58 Tarsonemus fusarii

39 Tarsonemus kolkataensis

60 Tarsonemus putrescentiae
61 Threophagus entomophagus
62 Trophilicus aframericanus
63 Tyrolichus casei

64 Tyrophagus fusarii

65 Tyrophagus longior

66 Tyrophagus neiswanderi

67 Tyrophagus palmarum

68 Tyrophagus putrescentiae
69 Tyrophagus similis

70 Tyrophagus tropicus

71 Xenorctes krameri

2.4. Ulkemizde Yapilan Calismalar

Budak (1984); Ege Bolgesi’nde yiikseltinin akar sayisi lizerindeki etkini belirlemek
amactyla yaptig1 ¢calismada, deniz seviyesinden 0-300 metre yiikseklikten alinan 279
ev tozu Orneginin 243’linde (%87), 300—-600 metre yiikseklikten alinan 190 6rnegin
131’inde (%68,9) ve 600-945 metre yiikseklikten alinan 41 6rnegin 11’inde (%26,8)

akara rastlamistir.

Budak (1988); Ege Bolgesi’nde tibbi 6nemi olan Dermatophagoides cinsine ait tiirlerin
dagilimimi arastirmak icin yaptigi calismasinda, farkli sosyo-ekonomik yerlesim
birimlerine ait 510 ev tozu Ornegini incelemis ve incelemeye alinan Orneklerin
385’inde (%74,49) akar saptamistir. Saptanan drneklerin 183’linde D. pteronyssinus’a
rastlamigtir. Bulgular mevsimsel olarak degerlendirildiginde akar yogunlugunun Eyliil
ve Ekim aylarinda en yiiksek, Haziran ve Temmuz aylarinda ise en diisiik diizeyde

goriildiiglini bildirmistir.
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Ankara’da yapilan bir ¢alismada, evlerin %29’unda akar varligi saptanmistir. Ev
tozlarinda Dermatophagoides cinsi akarlardan 6zellikle D. pteronyssinus’un yaygin
oldugu (%41) belirlenmis, D. farinae’ye ise ancak bir evde rastlanmistir. Yine
incelenen ev tozlarinda Glycyphagus domesticus (%36), Tarsonemus putrescentiae
(%27), Acarus siro (%27) ve Lepidoglyphus destructor (%18) olmak iizere depo
akarlar1 ile Cheyletidae (%22), Gamasidae (%14) gibi predator akarlarina oldukca
fazla miktarda rastlandig: bildirilmistir (Acican 1992).

Kalpaklioglu vd (1997); Anadolu’nun 5 farkli bolgesindeki 133 evden toplanan toz
orneklerinden 32 (%24) tanesinde ev tozu akarlari ile depo akarlarini tespit ettiklerini
en fazla bulunan akarlarin Lepidoglyphus destructor ile Gamasidae oldugunu
bildirmislerdir. Ayrica c¢alismada; Dermatophagoides pteronyssinus, D. farinae,
Cheyletus eruditus, Tydeus interruptus, Cheyletus domesticus, Goheieria fusca ve

Glycyphagidae ile Acaridae familyalarina bagh tiirlerin tespit edildigi bildirilmistir.

Ev tozu akarlarinin alerjik reaksiyonlar iizerindeki etkilerinin belirlenmesi amaciyla
Ankara’da yapilan c¢alismada; 1991-1995 wyillar1 arasinda Ankaramin 31 degisik
semtinde 1401 apartman dairesi 60'1 gecekondu olmak iizere toplam 200 konuttan
toplanan ev tozlari akar bakimindan incelenmistir. Evlerin %62’si (124 ev) akar
barmdirdigi bildirilmistir. Akar pozitif bulunan konutlarda, Acarus siro, Carpoglyphus
lactis, Tyrophagus putrescentiae, T. similis, Glycyphagus domesticus, Lepidoglyphus
destructor, Diamesoglyphus intermedius, Chortoglyphus arcuatus, Dermatophagoides
farinae, D. pteronyssinus, Cheyletus eruditus, Tydeus interruptus tiirlerinin tespit
edildigi, D. pteronyssinus’un baskin tiir oldugu bildirilmistir. Calismada ayrica, alerjik
rahatsizlig1 bulunan bireylerin evlerinin akar barindirma oranlarmin diger evlere gore
daha yiiksek oldugu, evin yapisi ile akar bulundurma oranlar1 arasinda ise anlamli bir

iliski bulunmadig bildirilmistir (Sarica ve Aktas 1997).

Glingor vd (1999); Isparta’da yaptiklar bir calismada, Ekim 1998’de 14’1 ev ve 16°s1

atolye olmak iizere toplam 30 adet dokumacilik yapilan mekandan toz 6rnekleri almis
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ve bu toz ornekleri akar bakimindan incelemislerdir. Bu mekanlardan 4’i ev tipi 5’1

atolye olmak iizere toplam 9’unda (%30) akar saptamislardir.

Aygan ve Ozgelik (2002); Sivas’taki evlerden, hali ve kilim atdlyelerinden ve bunlarin
satisa sunuldugu mekanlardan alinan 50 toz 6rneginde ev tozu akarlarinin varligini ve
akarlarin atopik alerjideki roliinii aragtirmislardir. Mayis ve Haziran aylarinda alinan
toz orneklerinde akar goriilmedigi, Ekim ve Kasim aylarinda alinan 50 toz 6rneginden
9’unda (%18) akar saptadiklarini bildirmislerdir. Ornek alinan 24 evin 13’iinde alerji
sorunlar1 olan bireylerin yasadigi ve bu evlerden alinan toz 6rneklerinin 4’iinde akar
bulundugu saptanmistir. Calismada alerji sorunlari saptanmayan bireylerin ev
tozlarmin 3’linde akar bulundugu ve her iki grup arasinda onemli bir farkin

gbzlenmedigi bildirilmistir.

Kiitahya’da ev tozu akar faunasinin belirlenmesi amaciyla yiiriitiillen calismada 6
evden Subat 2003, Ocak 2004 tarihleri arasinda her ay toz Ornekleri alinip
incelenmistir. Inceleme sonucunda evlerin 13’iinde (%18,5) akar varligi tespit
edilmistir. Calismada Tyrophagus putrescentiae (%43,96), Dermatophagoides
pteronyssinus (%31,03) Acarus siro (%3,79) en sik goriilen akarlar olarak
bildirilmistir. Ayrica, Haziran—Eyliil donemleri arasinda akar goriilen ev sayisinda artis
goriildigli, Aralik, Ocak ve Mart aylarinda ise evlerde akar tespit edilmedigi

bildirilmistir (Akdemir ve Giirdal 2004).

Aldemir ve Baykan (2004); Konya’da su hazneli ve toz torbali elektrik siipiirgelerinin
akarolojik calismalardaki farkliliklarinin belirlenmesi amaciyla yaptiklar1 calismada,
ilin farkli kesimlerinden secilen 150 evin her birinden, toz torbali ve su hazneli
makinelerle ikiser toz Ornegi alip, akar bakimindan incelemislerdir. Calismada
incelenen 300 ev tozu 6rneginden 173’iiniin (%57,66) akar barindirdig: bildirilmistir.
Ayrica su hazneli elektrikli sliplirge makinesi ile alinan 150 toz Orneginin 109’u
(%72,66), toz torbali elektrikli siipiirge makinesi ile alinan 150 toz 6rneginin ise 64’1

(%42,66) akar bakimindan pozitif bulunmustur. Calismada yatak odasindan alinan toz
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orneklerinde akar bulunma oranlarinin, oturma odalarindan alinan toz Orneklerine

oranla daha yiiksek oldugu bildirilmistir.

Bursa evlerinde akar yaygiligini belirlemek amaciyla 64 evden toplanan toz (32
sobal1 ve 32 kaloriferli) 6rnekleri incelenmis, 22 (%34,38) evde bir veya birkag tiir
akar oldugu tespit edilmistir. Incelenen sobali evlerin %50’si ile kaloriferli evlerin
%18,75’inde akarlarin bulundugu belirlenmistir. Akarlardan Dermatophagoides
pteronyssinus (%58,34) en yiiksek oranda tespit edilirken, Glycyphagus domesticus
(%16,67), D. sp. (%12,50), D. farinae (%4,16), Tyrophagus sp. (%4,16) ile Acaridae
familyasina ait tiirler (%4,16) oranlarinda belirlenmistir (Glilegen vd 2005).

Atambay vd (2006); Malatya’da akar faunasi iizerine yaptiklart ¢alismada, alerjik
rahatsizliklar1 bulunan 233 hastanin evlerinden ve herhangi bir alerjik rahatsizhig
olmayan 70 kisinin evlerinden olmak iizere toplam 303 evden alinan toz Ornegi
incelemistir. Arastirmada alerjik rahatsizligi bulunanlarin evlerinde %24.46, kontrol
grubunda %18.57 akar saptandigi, toplam akar goriilme oraninin ise %23,1 oldugu,

ayrica D. pteronyssinus 'un baskin tiir oldugu bildirilmistir.

Atambay vd (2006); Malatya’da yaptiklari diger bir ¢alismada Haziran-2000 ile Kasim-
2001 tarihleri arasinda herhangi bir saglik kurulusuna alerjik sikayetlerden dolay1
bagvuran; 30’u deri testi pozitif, 19’u deri testi negatif 49 hastanin evlerinden toz
ornekleri alip akar bakimindan incelemistir. Calisgmada incelenen 49 evden 23’1
(%46,3) akar bakimindan pozitif bulunmustur. Deri testi pozitif olan 30 hastanin 15
(%50)’1nin, deri testi negatif olan 19 hastanin ise 8 (%42)’inin evlerinde akar saptandigi

bildirilmistir.

Bat1 Anadolu’da akar faunasiin tespiti amaciyla yapilan ¢alismada Eylil-Ekim 2004
donemlerinde 5 ilden rastgele secgilen 290 evden (Afyon 99, Isparta 51, Denizli 50,
Usak 46 ve Kiitahya 44 ev) toz 6rnekleri toplanip incelenmistir. Arastirma sonucunda

evlerin 67’sinde (%23,1) akar varligi saptanmistir. Calismada, Dermatophagoides
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pteronyssinus’un baskin tir (%100) oldugu, bunu Chortoglyphus arcuatus’un
(%22,38) izledigi bildirilmistir (Cift¢i et al. 2006).

Eskisehir’de yapilan bir ¢alismada, Eskisehir’in ¢esitli semtlerinden 2005 yili Subat
ay1 boyunca toplam 72 evden toz ornekleri toplanmis ve tozlar laktik asitte ¢coktiirme
yontemiyle incelenmistir. Incelenen 6rneklerin 12’sinde (%16,67) akar varlig

saptanmistir (Dogan vd 2008).

Samsun’da alerjik astim tanisi konulmus hastalarin evlerinde bulunan ev tozu akar
tirlerinin belirlenmesi amaciyla 2007 ve 2008 yillarinda yapilan ¢alismada, alerjik
asttimli 8 hastanin evinden ayda bir kez olmak iizere toplam 117 ev tozu Ornegi
almmigtir. Calisma sonucunda toz Ornegi alinan tim evlerde akar bulunmus,
Cheyletidae, Pyroglyphidae, Acaridae, Glycyphagidae, Ascidae, Pyemotidae,
Histiostomidae, Tetranychidae familyalarina ve Cryptostigmata alt takimina ait toplam
15 tiir tespit edilmis ve Dermatophagoides sp.’nin en yaygin tiirler oldugu bildirilmistir
(Celik ve Ozman 2009).

Mus’un Haskoy ilgesinde yapilan caligmada Mayis ve Temmuz aylarinda rastgele
secilen 50’ser evden toz Ornekleri toplanip incelenmistir. Arastirmada Mayis ayinda 28
(%56), Temmuz aymda 20 (%40) ev akar bakimindan pozitif bulunmustur. Ayrica
Dermatophagoides pteronyssinus (36,4) ve Lepidoglyphus destructor (%18,2) en sik
goriilen akar tiirleri olarak bildirilmistir (Aykut ve Yilmaz 2010).

Tiirkiye’de bugiine kadar yapilan caligmalarda siklikla bildirilen ev tozu akar tiirleri
Cizelge 2.3’te verilmistir (Blythe 1976; Budak 1988; Acican 1992; Sarica ve Aktas
1997; Aygan ve Ozgelik 2002; Akdemir ve Giirdal 2004; Kalpaklioglu et al. 2004;
Giilegen vd 2005; Atambay vd 2006; Ciftci et al. 2006; Celik ve Ozman-Sullivan 2009;
Aykut ve Yilmaz 2010).
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Cizelge 2.3. Tirkiye’de yapilan ¢alismalarda yagin olarak bildirilen ev tozu akar tiirleri.

Sira No Ev Tozu Akar Tiirii

1 Dermatophagoides pteronyssinus *
2 Dermatophagoides farinae *
3 Acarus siro *
4 Acarus farris *
5 Acarus immobilis

6 Tyrophagus putrescentiae *
7 Tyrophagus similis

8 Tyrophagus perniciosus *
9 Glycyphagus domesticus *
10 Lepidoglyphus destructor *
11 Chortoglyphus arcuatus *
12 Carpoglyphus lactis *
13 Cheyletus eruditus *
14 Cheyletus malacensis *
15 Cheyletus trouessarti

16 Diamesoglyphus intermedius

17 Tydeus interruptus

18 Rhizoglyphus galea

19 Acaropsis sollers

20 Blattisocius tarsalis

21 Histiostoma sapromyzarum

22 Histiostoma sp.

23 Gohieria fusca *
24 Amblyseius sp.

25 Tarsonemus sp.

26 Polyaspis sp.

27 Notaspis sp.

28 Allocalvolia habrocytes

29 Acotyledon tjidobas

30 Blomia tjidobas

31 Rhizoglyphus robini

32 Hisrtia sp.

*Calismamizda da kaydedilen tiirler.
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Yukarida 6zetlenen ¢aligmalardan anlasilacagi iizere Tiirkiye’de yapilan ¢alismalarda
evlerin veya ev tozu Orneklerinin sadece akar bulundurma oranlart verilmis, ev
tozlarmin akar sayisi/g toz degerleri ile ilgili herhangi bir ¢alisma yapilmamustir.
Yapilan caligmalarda genellikle bir ilin belirli bir bolgesi veya birden ¢ok ilin ¢ok az

sayida evi akar bakimindan incelenmistir.

Calismamizda Bitlis ve Mus il merkezleri ile bu illere bagl biitlin ilge merkezlerinden
ve her ilgeye ait bir kdyden toz 6rnekleri incelenerek bu illerin ev tozu akar bulundurma
durumlar1 miimkiin oldugunca ayrintili bir sekilde belirlenmeye ¢aligilmistir. Calismada
ayrica 1 gram tozdaki akar sayis1 da tespit edilerek; mevsimsel donemler, nem, sicaklik,
rakim, evde yasayan birey sayisi, evin yapit ve 1sinma sekli ile yasi gibi faktorlerin

akarlarin bulunma durumu ve sayilari tizerindeki etkilerinin belirlenmesi amaglanmustir.



37

3. MATERYAL ve YONTEM

3.1. Arastirma Alaninin Tanimi

3.1.1. Bitlis ilinin cografik yapisi ve iklimi

Dogu Anadolu Bdélgesi'nde yer alan Bitlis, kuzeyde Agr1 (Patnos) ve Mus (Bulanik,
Malazgirt), batida Mus (Haskdy, Korkut) ve Batman (Sason, Kozluk), giineyde Siirt
(Baykan, Sirvan), doguda ise Van (Gevas, Ercis) ile cevrilidir. Bitlis’in; Adilcevaz,

Ahlat, Giiroymak, Hizan, Mutki ve Tatvan olmak {izere 6 ilgesi vardir.

Bitlis, Dogu Anadolu Boélgesi'nin yukar1 Firat ve yukar1 Murat bolgelerinin sinirlar
tizerinde, Dogu Anadolu'yu Giineydogu Anadolu'ya baglayan dogal gecit lizerinde bir
vadi kenti olarak kurulmustur. ilin yeryiizii sekillerini Van Golii'niin giiney ve
kuzeyindeki daglarla bunlarin arasinda ve tstlindeki diizliikler olusturur. Bu diizliiklerin
biiyiik boliimii platodur. Ovalar ise daha azdir. il topraklarinm biiyiik bdlimiinii
kaplayan daglarin yiikseltisi genellikle 2000m’nin iizerindedir. Van Golii'niin
giineyindeki daglar Giineydogu Toroslarin uzantilaridir. Bu daglarin en O6nemli
yikseltileri Kirmizitastepe (2607m), Karatastepe (2609m) ve Ziyarettepe'dir (3002m).
Van Go6lii'niin kuzeyindeki daglarin en 6nemlileri ise; Tiirkiye'nin ikinci en yliksek dagi
olan Siiphan Dagi, Siiphan daginin batisindaki en yiiksek noktasi 2.542 m.ye ulasan
Ziyaret Daglan ile diinya ¢apinda tarihsel ve dogal onem tasiyan Nemrut Dagi'dir.
Bolgede az bir yeri kaplayan ova diizliiklerinin en 6nemlileri Rahva Diizli ve Ahlat
Ovasi ile Arin ve Adilcevaz Ovalar1 gibi daha kii¢lik diizliiklerdir. Platolar ise daglarin
eteklerinde ve dstiinde yer almaktadir. Nemrut Dagi'min 1900m den yiiksek
kesimlerinde masa yapili platolara rastlanmaktadir. Il topraklarinin sularmni, Van Gélii
cevresindeki daglardan dogan ve bu daglar1 yararak il sinirlar1 disina ¢ikan Garzan ve
Bitlis ¢aylari, Karasu ile Van Golii'ne dokiilen biiyiikli kiicliklii ¢aylar toplar. Bir
bolimi il sinirlar igerisinde kalan Van Golii'nden baska, bir krater g6lii olan Nemrut

Golit ile Arin, Nazik ve Aygir golleri vardir. ilin yiizélgiimii 6707 km? dir.
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[lin ekonomisi agirlikl1 olarak tarima dayalidir. Hayvancilik da ekonomisinde biiyiik yer
almaktadir. Hayvancilikta genellikle kil kegisi ve koyun yetistirilmektedir. Bitkisel

iiretim fazla gelismemistir. Burada tiitiin ve ceviz yetistirilen baslica tarim tirtinleridir.

Kaba g¢izgileriyle karasal 6zellikler gésteren Bitlis iklimi, gergekte dogunun sert karasal
iklimi ile Akdeniz iklimi arasinda bir gegis niteligi tasimaktadir. Ilde kislar soguk,
yazlar ise sicak ve kurak gecmektedir. Bitlis’in ortalama yiiksekligi 1605m olup, en
sicak giinler Temmuz ve Agustos aylarinda yasanmaktadir. Bu aylarda ortalama sicaklik
36-37°C dolayindadir. il genelinde yazlari ortalama sicaklik 22-23°C dolayindadir. ilde
en soguk giinler ise Ocak ve Subat aylarinda gegmektedir. En disiik sicakligin oldugu
bu aylarda ortalama sicaklik ise -0,4 -0,2°C arasindadir. il bazinda goriilen en yiiksek
sicaklik 37°C en diisiik sicaklik ise -18°C’dir. ilde dlciilebilen uzun yillar yillik sicaklik
ortalamas1 9°C dolayindadir. ilde tamamen agik ve giinesli giinlerin sayisi, kapali ve
yagisli giinlerin sayisindan fazladir. Ilin uzun yillar meteorolojik degerleri
incelendiginde agik giin sayisinin 166, kapali giin sayisinin 69 ve yagish giin sayisinin

130 oldugu goriilmektedir.

Il klasik karasal iklime sahip olmakla beraber, kis aylart Mus iline gore biraz daha
yumusak gecger. Don goriilen giin sayisi ise 90 giiniin altindadir. Yillik yagis degerleri
600-800 mm arasinda degisir. Yazlar1 kurak gecer ancak Van Golii ¢cevresinde bulunan
Tatvan, Ahlat ve Adilcevaz ilgelerinde yaz-kis nispi nem orami yiiksektir. Ozellikle
Kasim, Aralik, Ocak, Subat ve Mart aylarinda ortalama nem degerleri %70 ‘in {izerine

cikmaktadir (Kadi vd 2009).

3.1.2. Mus ilinin cografik yapisi ve iklimi

Mus ili Dogu Anadolu Boélgesi’nin Yukari Murat-Van boliimiinde yer alir. Mus Giiney
Dogu Toros Daglarinin uzantist1 olan Hagres (Kara Cavus) daglarimin 6nemli
zirvelerinden Kurtik Dagi’nin kuzeye bakan yamaglarinda, Car ve Karni derelerinin
aktiklar1 vadiler arasinda kuruludur. Yiizélgimii 8196 km? dir. Tiirkiye yiizélgiimiiniin

yiizde 1,1’ini kaplar. Doguda Agr1 (Patnos) ve Bitlis (Ahlat ve Adilcevaz), batida
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Bing6l (Karliova ve Solhan), kuzeyde Erzurum (Hinis ve Karagoban), giiney ve
giineybatida ise Bitlis (Giiroymak), Diyarbakir (Kulp) ve Batman (Sason) illeriyle
komsudur. Mus ilinin Haskdy, Malazgirt, Bulanik, Varto ve Korkut olmak tizere 5 ilgesi

bulunmaktadir.

Yiiksek, engebeli ve egimli olan daglar ile alcak ve diiz olan ovalar ildeki en 6nemli
morfolojik {initelerdir. Daglar ¢ogu yerde dar ve derin vadiler tarafindan pargalanmis,
ovalik alanlar ise akarsularmn taskin yataklar1 haline gelmistir. ilde gesitli biiyiikliiklerde

ovalar yer almaktadir. Ozellikle Mus Ovasi ve Malazgirt Ovasi bunlarmn basinda gelir.

Mus ve ¢evresi Tiirkiye’nin makro klima tiplerinden, siddetli ve uzun stireli donlu
(yillik ortalama 107 giin), soguk ve uzun kislar ile karakterize edilen “Dogu Anadolu”
iklim tipine girmektedir. Bu iklim tipinin goriilmesinde ortalama sicaklik degerlerinin
kis aylarinda -10°C’ye yaklagsmasi, yaz aylarinda ise 25°C’nin {izerine ¢ikmasi etkili
olmustur. Yillik yagis degerleri 500-750 mm arasinda degisir. Kis ve ilkbahar aylarinda
artan yagislar, yaz aylarinda 6nemli 6l¢iide azalmaktadir. Yaz mevsimi kisa oranla
nispeten kisa, sicak ve kurak, kis mevsimi ise olduk¢a uzun, soguk ve kar yagishdir.
Buralarda yaklasik 4-5 ay boyunca don olaylar1 goriilmekte ve mevsimler arasi sicaklik

farklar1 ise 30°C’nin tlizerinde seyretmektedir (Sonmez 2010).

[lin yillik ortalama nem degerleri Bitlis iline gore diisiik seyretmektedir. Buna gore
ortalama nem %34 iken, nemin en yiiksek oldugu aylar; %48, 49 ve 51 ile Aralik, Subat

ve Ocak aylaridir. Agustos ay1 ise %26 ile nemin en diisiik oldugu aydir.

[lin ortalama yiikseltisi 1350 m olmakla beraber baz1 yerlesim yerlerinde bu deger 1600
metreyi gecmektedir. Biiylikbas hayvan yetistiricilii ve tarim en Onemli gec¢im

kaynaklaridir (Taskaya vd 2010).
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3.2. Toz Orneklerinin Toplamasi

Toz ornekleri; Cizelge 3.1°de belirtilen yerlesim yerlerinden; Mayis-2010, Agustos-
2010, Ekim-2010, Subat-2011, Mayis-2011, Agustos-2011, Ekim-2011, Subat-2012
donemlerinde toplandi. Orneklerin alindig: yerlerin yiikseklik, nem ve sicaklik degerleri
GPS (kiiresel yer belirleme sistemi alicis1) ile nem ve sicaklik dlger (TFA 1108)
cihazlar1 yardimiyla kaydedildi (EK 2). Toz 6rnekleri; hali, kanepe, kanepe ortiileri ve
oturma minderleri gibi evlerin oturma odalarinin zemininde bulunan malzemelerden
elektrikli siipiirge ile (Jet Line Efor JT-01 1600 Watt) 1 m? ye 2 dakikalik uygulama
yapilmak suretiyle alindi. Ornek alinan her evde Cizelge 3.2°de gosterilen ev ziyaret
formu doldurularak evin sahip oldugu bilgiler kayit altina alindi ve EK 3 olusturuldu.
Toz oOrnekleri toplarken siipilirgenin toplama borusunun makine ile birlestigi yerde
borunun ucuna pamuklu bir bez yerlestirildi. Zeminden toplanan tozlarin, borunun
kaidesine yerlestirilen pamuklu bezde toplanmasi saglandi. Ev tozlarindaki akarlarin
dagiliminda diizensizlik olabilecegi diisiiniilerek, odalarin degisik bir¢ok yerinden ve
miimkiin oldugu kadar fazla miktarda toz O6rnegi alindi. Pamuklu bez her evde
degistirildi. Her eve ayr1 bez kullanarak ev toz Orneklerinin karigmamasi saglandi.
Toplanan toz Ornekleri; tozun toplandigi bez pargasiyla birlikte 15X18 cm ebatlara
sahip kilitli plastik torbalara konup etiketlenerek bir hafta iginde gerekli incelemenin
yapilmasi i¢in laboratuar ortamina getirildi. Toplanan tozlarin incelenmesi ve kalici

preparatlarin yapilmasi i¢in asagidaki uygulamalara bagvurulmustur.

3.2.1. Kuru eleme

Toplanan ev tozu ornekleri, igerisinde bulunan kaba partikiillerinden arindirilmasi igin
kuru olarak elendi. Bu amagla alt alta yerlestirilmis 1 ve 0,5 cm gozeneklere sahip
elekler kullanildi. Toz 6rnekleri bu eleklere birakildiktan sonra dairesel hareketlerle

tozun kiiciik partikiillerinin siizge¢ altindaki kaba gegmesi saglandi.
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3.2.2. Hassas terazide tartma ve laktik asitle karistirma

Eleme isleminden gegirilen toz orneklerinden hassas terazi (SKY 300) yardimiyla 250
mg, 500 mg veya 1 g tartilarak bir petri kabina alindi. Petri kabina alinan toz 6rneginin
tizerine %90°lik laktik asit eklenerek karistirildi. Karisim; igerigindeki akarlarin
agarmasi ve inceleme i¢in mikroskop altinda daha da belirginlesmeleri igin 1sitict

tablaya alinarak 75-80°C’ye kadar 1sitildu.

3.2.3. Akarlarin tozdan ayiklanmasi

Isitma isleminden sonra petri kab1 ve igerigi sogumaya birakildi. Soguma isleminden
sonra petri kabi akarlarin toz Orneginden ayiklanmasi igin stereo mikroskop (Nikon
SMZ 800) altinda incelemeye alindi. Petri kabindaki toz karigim biitiiniiyle incelendigi
zaman kiiciik boyutlu olan akarlarin gdzden kagma ihtimalini dogurur. Bu durumu
onlemek i¢in karigim bir bagka petri kabina dokiildii ve sadece dip kisimda kalan kisim
incelendi. Karigim bitinceye kadar aktarma islemi devam ettirildi. Boylelikle karisimda
bulunan akar 6rneklerinin gézden kagirilmasi ihtimali minimuma diisiiriilmiis oldu.
Mikroskop altinda goriilen akarlar ince sert bir kil yardimiyla temizlenmesi amaciyla
icine bir iki damla gliserin damlatilan %70’lik alkollii ortama alindi. Petri kaplarindan
alinan akar bireyleri sayilarak not edildi ve akar sayisi/g toz degerleri belirlendi. Akar
sayis1/g toz degerleri hesaplanirken, 250 mg’lik toz drneklerinde elde edilen akar sayist
dort ile 500 mg’lik toz 6rneklerinde elde edilen akar sayisi iki ile ¢arpildi. 1 g’lik toz
orneklerinde ise elde edilen akar sayisi aynen yazildi. Bu sekilde akar sayisi/g toz

degerleri hesaplanmis oldu.

3.2.4. Kalic1 preparat ve tiir teshisler

Temizlenmesi amaciyla alkollii ortama alinan akar Orneklerinin; tiir teshislerinin
yapilmas1 ve muhafaza edilmesi i¢in, Cukur veya diiz lama alinarak Hoyer (200 g
Kkloralhidrat, 30 g kristalin arap sakizi, 20 ml gliserin, 50 ml saf su) ortaminda daimi

preparatlari hazirlandi. Etiketlenen preparatlar, kurumasi igin 45-50°C’de iki hafta
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bekletildikten sonra muhafaza altina alindi. Daimi preparatlar 151k mikroskobu altinda
(Olympus BX51) incelenerek tiir teshisleri yapildi (EK 4). Teshisleri yapilan tiirlerin
fotograflama islemleri Olympus BX51 model 151k mikroskobuna bagli goriintiileme

sistemi (DP71) yardimiyla yapildi.

Bu c¢alismada kullandigimiz akar terminolojisinde; Grandjean (1944), Evans et al.
(1961), Kethley (1990), Zhang (2003), Krantz and Walter (2009) ve Colloff (2009)’dan
faydalanildi.

Tiir teshisinde dis morfolojik &zellikler kullanildi. Orneklerin teshisinde genel olarak
Griffiths (1964), Summers and Price (1970), Dusbabek et al. (1982), Colloff and
Spieksma (1992), Gerson et al. (1999), Fain and Bochkov (2001 a, b), Zhang (2003),
Zhang and Fan (2005) ve Colloff (2009)’dan yararlanildu.

Viicut kisimlarina ait Olglimler okiiler mikrometre kullanilarak yapildi. Viicut
Ol¢iimlerine ait verilerin birden fazla 6rnek tlizerinden elde edildigi durumda ilk verilen
deger ortalamayi, parantez icerisinde verilen degerler ise degisim araligini ifade

etmektedir.

Eger tiir; Tiurkiye faunasi icin yeni kayit ise bu durum, “Tiirkiye faunasi i¢in yeni kayit”
seklinde verildi. Takim, familya, cins ve tiir kategori isimleri; Evans et al. (1961),
Woolley (1988), Colloff (2009) ve Krantz and Walter (2009)’dan yararlanilarak verildi.

Tiirlerin gegerli ismi, yazar1 ve yayin tarihi ile birlikte verildi.

Diinya yayilisi bashgi altinda, tiirlerin diinya yayilislar1 esas olarak Mumcuoglu
(1976), Ozer ve Toros (1978), Boner et al. (1989), Tinghuan (1989), Franz et al.
(1997), Solarz et al. (2004), Zhang and Fan (2005), Boquete et al. (2006), Stejskal and
Hubert (2008), Colloff (2009), Solarz (2009) ve Klimov and Tolstikov (2011)

kaynaklarindan yararlanilarak verildi.
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Tiirkiye yayilis1 baghigr altinda; tiirlerin Tiirkiye yayilislar1 esas olarak Blythe (1976),
Ozer ve Toros (1978), Budak (1988), Ozkan vd (1988), Acican (1992), Ozkan et al.
(1994), Cobanoglu (1996), Kalpaklioglu et al. (1997), Sarica ve Aktas (1997), Giingér
vd (1999), Aygan ve Ozgelik (2002), Aytekin et al. (2002), Akdemir ve Giirdal (2004),
Kalpaklioglu et al. (2004), Giilegen vd (2005), Atambay vd (2006), Ciftci et al. (2006),
Erman et al. (2007), Cobanoglu (2008), Dogan vd (2008), Celik ve Ozman-Sullivan
(2009) ile Aykut ve Yilmaz (2010) kaynaklarindan yararlanilarak verildi.

Tartisma baglig1 altinda; ¢alismamizda elde ettigimiz, mevsimsel donem, nem, sicaklik,
rakim, birey sayisi, evin yapisi, evin yasi, sipiirme sayisi, 1sinma sekli, alerjik
rahatsizlik durumu ve yerlesim yeri tipinin (il, ilge ve kdy) akar sayisi iizerindeki
etkileri gibi veriler daha 6nce yapilan calismalarda elde edilen verilerle karsilastirildi.
Ayrica bu degiskenlerin akar sayisi iizerindeki etki nedenleri kisaca agiklanmaya

calisildu.



Cizelge 3.1. Toz 6rnegi alinan yerlesim yerleri ve tarihler

Toz . . . ]
Orneklerinin Toplanan Toz Orneklerinin Toplandig Tarihler
Toplanc.hgl Ornek Mayis Agustos Ekim Subat Mayis Agustos Ekim Subat
Yerlesim Sayisi 2010 2010 2010 2011 2011 2011 2011 2012
Birimleri
Mus Il Merkezi 10 20.05.2010 | 01.08.2010 | 24.10.2010 | 07.02.2011 | 15.05.2011 | 01.08.2011 | 16.10.2011 | 14.02.2012
Hijlgfgelzlfe 5 20.05.2010 | 01.08.2010 | 24.10.2010 | 07.02.2011 | 15.05.2011 | 01.08.2011 16.102011 | 14.02.2012
Haskdy- 5 20.05.2010 | 02.08.2010 | 24.10.2010 | 08.02.2011 | 16.05.2011 | 01.08.2011 | 17.10.2011 | 14.02.2012
Dagdibi Kdyii
Ma&jl‘zrggzlil‘?e 5 21.05.2010 | 02.08.2010 | 25.10.2010 | 08.02.2011 | 16.05.2011 | 02.08.2011 | 17.10.2011 | 15.02.2012
Malazgirt- 5 21.05.2010 | 02.08.2010 | 25.10.2010 | 08.02.2011 | 16.05.2011 | 02.08.2011 | 17.10.2011 | 15.02.2012
Bescatak Koyii
V,\jl‘gfkgz‘?f 5 22.05.2010 | 03.08.2010 | 26.10.2010 | 09.02.2011 | 17.05.2011 | 02.08.2011 | 17.10.2011 | 15.02.2012
Vartol'g%ryom 5 22.05.2010 | 03.08.2010 | 26.10.2010 | 09.02.2011 | 17.05.2011 | 02.08.2011 | 18.10.2011 | 15.02.2012
K,‘\)/fiffktelzlfe 5 22.05.2010 | 03.08.2010 | 26.10.2010 | 09.02.2011 | 17.05.2011 | 03.08.2011 | 18.10.2011 | 16.02.2012
Ko”‘gﬁrek“ 5 23.05.2010 | 04.08.2010 | 27.10.2010 | 10.02.2011 | 18.05.2011 | 03.08.2011 | 18.10.2011 | 16.02.2012
B‘&a‘e“r‘lfe;@e 5 23.05.2010 | 04.08.2010 | 27.10.2010 | 10.02.2011 | 18.05.2011 | 03.08.2011 | 19.10.2011 | 16.02.2012
Bulanik- 5 23.05.2010 | 04.08.2010 | 27.10.2010 | 10.02.2011 | 18.05.2011 | 03.08.2011 | 19.10.2011 | 16.02.2012
Giilliiova Koyl
Bitlis Il Merkezi 10 24.05.2010 | 05.08.2010 | 28.10.2010 | 11.02.2011 | 19.05.2011 | 04.08.2011 | 20.10.2011 | 17.02.2012
Tatvan lige 5 24.05.2010 | 05.08.2010 | 28.10.2010 | 11.02.2011 | 19.05.2011 | 04.08.2011 | 20.10.2011 | 17.02.2012

Merkezi

%



Cizelge 3.1 (devam)

Tatvan-Mezra

Koyi 24.05.2010 | 05.08.2010 | 28.10.2010 | 11.02.2011 | 19.05.2011 | 04.08.2011 | 20.10.2011 | 17.02.2012
Gﬁm‘rﬁkﬂn‘;e 25.05.2010 | 06.08.2010 | 29.10.2010 | 12.02.2011 | 20.05.2011 | 05.08.2011 | 21.10.2011 | 18.02.2012
Guroymak - 25.05.2010 | 06.08.2010 | 29.10.2010 | 12.02.2011 | 20.05.2011 | 05.08.2011 | 21.10.2011 | 18.02.2012
Gizelli Koyii
A,\;‘ggzﬁe 26.05.2010 | 07.08.2010 | 29.10.2010 | 12.02.2011 | 20.05.2011 | 05.08.2011 | 21.10.2011 | 18.02.2012
Ahlﬁggy'gdere 26.05.2010 | 07.08.2010 | 30.10.2010 | 13.02.2011 | 21.05.2011 | 30.10.2010 | 22.10.2011 | 19.02.2012
Adi\l/l‘frvkaezz iﬂ‘?e 26.05.2010 | 07.08.2010 | 30.10.2010 | 13.02.2011 | 21.05.2011 | 06.08.2011 | 22.10.2011 | 19.02.2012
Adilcevaz-
Evren Pasa 26.05.2010 | 07.08.2010 | 30.10.2010 | 13.02.2011 | 21.05.2011 | 06.08.2011 | 22.10.2011 | 19.02.2012
Koyii
Hizan Tlce
Merkes, 27.05.2010 | 08.08.2010 | 31.10.2010 | 14.02.2011 | 22.05.2011 | 06.08.2011 | 23.10.2011 | 20.02.2012
H'Zarlzé\;g'a'a” 27.05.2010 | 08.08.2010 | 31.10.2010 | 14.02.2011 | 22.05.2011 | 07.08.2011 | 23.10.2011 | 20.02.2012
Mutki Ilge
Merkez! 27.05.2010 | 09.08.2010 | 31.10.2010 | 14.02.2011 | 22.05.2011 | 07.08.2011 | 23.10.2011 | 20.02.2012
Mutki-Beyazsu 27.05.2010 | 09.08.2010 | 31.10.2010 | 14.02.2011 | 22.05.2011 | 07.08.2011 | 23.10.2011 | 20.02.2012

Koyii

1%
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Cizelge 3.2. Toz 6rnegi toplama formu

TOZ ORNEGI TOPLAMA FORMU
YERLESIM YERI
l: Iige: Kdoy:
RAKIM
1300-1400 1400-1500 15001600 1601+
BIREY SAYISI
3,4veyab 6 veya 7 8 ve lizeri
EVIN YAPI DURUMU
Toprak Betonarme Apartman Dairesi Baraka
EVIN YASI
1-5 6-10 11-15 16-20 21+
EVIN AYLIK SUPURULME SAYISI
1 kez 2 kez 3 kez 4 kez 5+
TOZ ORNEGININ TOPLANDIGI DONEM
Mayis 2010 Agustos 2010 Ekim 2010 Subat 2011
Mayis 2011 Agustos 2011 Ekim 2011 Subat 2012
EVIN ISINMA SEKLI
Soba Kalorifer
NiSPI NEM ORANI SICAKLIK
ALERJIK RAHATSIZLIGI OLAN BIREY
Var Yok

3.3. Verilerin Analizi

Calismamizda nem, sicaklik, rakim, birey sayisi, evin yapisi, evin yasi, isinma sekli,
aylik siiptirme sayis1 ve alerjik rahatsizlik durumu gibi faktorlerin; elde ettigimiz akar
say1s1/g toz degerleri lizerindeki etkileri SPSS 15.0 programi yardimiyla analiz edilerek

belirlenmeye calisildi.
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Istatistiki analizler yapilirken normallik varsayimma gore degerlendirmeler yapilir.
Normallik varsayiminin saglandigi durumda; iki grubun karsilastirilmast i¢in “‘t Testi’’,
ikiden fazla grubun karsilastirilabilmesi igin ise ‘‘Anova Testi’’ uygulanir. Normallik
varsayiminin saglanmadigi durumda ise; iki grubun karsilastirilmasi i¢in ‘‘Mann-
Whitney U Testi”’, ikiden fazla grubun karsilastirilabilmesi i¢in ‘‘Kruskal- Wallis
Testi”” uygulanir (Biiyiikoztiirk 2009; Biiytikoztiirk vd 2009).

Frekans (N) sayist 30°dan biiyiik oldugu durumlarda normallik var sayimina bakmak
icin Kolmogorov-Smirnov “‘P’’ degerine bakilir. P<0,05 ise normallik varsayimi

karsilanmamaktadir. P>0,05 ise normallik varsayimi karsilanmaktadir (Blylikoztiirk
2009; Biiyiikoztiirk vd 2009).

Cizelge 3.3. Normallik Testi

Kolmogorov-Smirnov(a) Shapiro-Wilk
Istatistik | Frekans P Istatistik | Frekans Sig.
Akar
217 1040 ,000 , 752 1040 ,000
sayis1/g toz

Cizelge 3.3.’te goriildiigii gibi 6rneklerimizin degerlendirilmesinde P<0,05 oldugu i¢in
normallik varsayimi karsilanmamaktadir. Dolayistyla, ikili gruplarin
degerlendirilmesinde  ‘‘Mann-Whitney U  Testi’’, ikiden fazla grubun

degerlendirilmesinde ise “‘Kruskal-Wallis Testi’’ uygulandi.
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4. ARASTIRMA BULGULARI ve TARTISMA

Aragtirma sahas1 olarak sec¢ilen Bitlis ve Mus illerinden Mayis 2010 — Subat 2012
tarihleri arasinda 130 evden sekizer defa alinan 1040 toz 6rneginden 7810 adet akar
bireyi toplanmis, teshis islemlerinin sonunda Astigmata, Oribatida, ve Prostigmata

takimlarindan 12 familyaya ait toplam 30 tiir tespit edilmistir.

Tespit edilen tiirlerin toplandigi donemlerdeki sayilar1 ve toplam yiizde oranlar

Cizelge 4.1°de verilmistir.

Arastirma boyunca incelenen 1040 ev tozu orneginin 751’1 (%72,21) akar bakimindan

pozitif bulunmustur.



Cizelge 4.1. Calisma boyunca tespit edilen akar tiirlerinin donemlere goére dagilimi ve toplam akar sayis1 i¢indeki yilizdeleri

Mayis

Agust.

Ekim

Subat

Mayis

Agust.

Ekim

Subat

Toplam

EvTozu Akan 2010 | 2010 | 2010 | 2011 | 2011 | 2011 | 2011 | 2012 [gamr | % Agiklama
ASTIGMATA 1044 897 820 876 | 948 979 943 945 | 7462 | 95,44

Pyroglyphidae

Dermatophagoides pteronyssinus 864 784 677 712 755 792 749 703 | 6036 | 77,21

Dermatophagoides siboney 0 0 0 0 0 1 0 0 1| 0,01 | Tirkiye faunasi i¢in yeni kayit
Dermatophagoides farinae 0 2 4 1 1 3 5 2 18| 0,23

Dermatophagoides aureliani 0 0 0 2 0 1 0 0 3| 0,04 | Tirkiye faunasi igin yeni kayit
Euroglyphus maynei 4 3 2 4 1 1 6 8 29 0,37

Toplam 868 789 683 719 757 798 760 713 | 6087 | 77,85

Glycyphagidae

Lepidoglyphus destructor 81 51 63 83 119 103 105 113 718 | 9,18

Glycyphagus domesticus 9 4 7 6 11 6 9 10 62| 0,79

Glycyphagus privatus 0 0 0 1 1 1 1 0 41 0,05

Gohieria fusca 0 1 2 0 0 1 0 2 6| 0,08

Toplam 90 56 72 90 131 111 115 125 790 | 10,10

Acaridae

Acarus siro 62 37 48 55 27 29 42 62 362 4,63

Acarus farris 0 1 2 0 1 1 0 0 5 0,06

Thyreophagus sp. 0 0 0 0 0 0 2 0 2| 0,03

Tyrophagus putrescentiae 15 9 9 14 18 25 16 22 128 1,64

Tyrophagus perniciosus 0 0 2 0 1 1 0 1 5| 0,06

Tyrophagus sp. 1 0 0 0 1 0 0 1 3| 0,04

Toplam 79 50 63 70 53 62 62 94 533 | 6,82

Chortoglyphidae

Chortoglyphus arcuatus 7 2 0 7 6 8 6 13 49 | 0,62

Toplam 7 2 0 7 6 8 6 13 49 0,62

Carpoglyphidae

Carpoglyphus lactis 0 0 2 0 1 0 0 0 3| 0,04

Toplam 0 0 2 0 1 0 0 0 3| 0,04

0§



Cizelge 4.1 (devam)

PROSTIGMATA 8 6 11 5 8 10 9 8 65 0,93

Cheyletidae

Cheyletus eruditus 6 5 8 4 6 7 4 5 45 0,58

Cheyletus malaccensis 1 1 1 0 1 1 2 0 7 0,09

Acaropsellina docta 0 0 1 0 0 1 0 1 3 0,04 | Tirkiye faunasti igin yeni kayit
Cheyletus sp.1 1 0 0 0 1 0 1 1 4 0,05

Cheyletus sp.2 0 0 1 1 0 1 0 0 3 0,04

Cheyletus sp.3 0 0 0 0 0 0 2 1 3 0,04

Toplam 8 6 11 5 8 10 9 8 65 0,83

MESOSTIGMATA 18 21 10 11| 11 18 14 28 131 1,68

ORIBATIDA 17 12 21 16| 21 22 24 19 152 1,94

Cosmochthoniidae

Cosmochthonius lanatus 3 5 5 4 7 5 6 4 39 0,50 | Tirkiye faunasi i¢in yeni kayit
Cosmochthonius plumatus 6 4 10 7 5 6 5 3 46 0,58 | Tirkiye faunasi i¢in yeni kayit
Toplam 9 9 15 11| 12 11 11 7 85 1.08

Scheloribatidae

Scheloribates sp. 3 0 1 2 3 2 0 3 14 0,18

Toplam 3 0 1 2 3 2 0 3 14 0,18

Oppiidae

Ramusella elliptica 3 0 4 2 2 3 6 3 23 0,29

Ramusella fasciata 0 2 1 0 1 3 1 4 12 0,15 | Tirkiye faunasi i¢in yeni kayit
Ramusella sp. 1 1 0 1 1 1 2 0 7 0,09

Toplam 4 3 5 3 4 7 9 7 42 0,54

Quadroppiidae

Quadroppia sp. 1 0 0 0 2 2 4 2 11 0,14

Toplam 1 0 0 0 2 2 4 2 11 0,14

GENEL TOPLAM 1087 938 862 919 | 990 | 1029 990 | 1003 | 7810 | 100,00

TG
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Arastirma Siiresince Tespit Edilen Takimlar I¢in Teshis Anahtar:

1. Koksalar idiozoma ile kaynasmis QUIUMAA ..........ccereriiriinnieniieseeneee e 2
- Koksalar idiozomadan bagimsizZ...........ccccevevvivieieesesieeseennnnn, Mesostigmata Canestrini
2. StIgma bulUNMAZ...........cooieicc e Astigmata (Canestrini)
= SEGMA DUIUNU ... 3
3. Tarsus bir veya Ui¢ tirnakli.........ccccovvveniiiiiiiiiciicce, Oribatida Van der Hammen
- Tarsus tirnaksiz veya iki tirnakli..........ccccoovviiiiiiiiiini s Prostigmata Kramer

4.1. Takim: ASTIGMATA (Canestrini, 1891)

Stigmalar1 yoktur. Koksalar idiozoma ile kaynagmig vaziyettedir. Tarsus bir tirnaklidir.
Kremimsi veya soluk kahverengimsi renklere sahiptirler. Sensillus bulundurmazlar.
Killar seyrektir. Keliserler 6ne dogru belirgin bir haldeyken, palpler kismen korelmistir
ve en fazla iki pargahdir. Idiozoma genellikle sejugal yarik ile propodozoma ve
histerozomaya boliinmiis durumdadir. 76 familyaya ait 1040 cinse bagli tanimlanmig
yaklagik 5.610 tiirii mevcuttur (Evans et al. 1961; Zhang 2003, 2011; Schatz et al.
2005).

Arastirma Siiresince Tespit Edilen Familyalar Icin Teshis Anahtan

1. VEMEVCUL AEFTL vttt 2
= VT IMIBVCUL ..ottt r ettt bt r e 3
2. sce kil sci kilin 1,5-2 kat1 uzunlukta ...........cooevvinnnnenn. Carpoglyphidae Oudemans
- sce kili sci kilindan ¢ok uzun veya ayni uzunlukta................... Pyroglyphidae Cunliffe
3. Sirtta idiozomay1 enine ikiye bolen yarik meveut .........cocevveiinnnnns Acaridae Latreille
= Yartk MeveUt deGIl........ooiiiiiiiii i 4
4. Integiiment piiriizsiiz, killar ince ve K1sa..........cccoeevevevrnnee. Chortoglyphidae Berlese

- Integiiment ags1 veya ince kabarcikli, killar uzun ve tirtikls.......Glycyphagidae Berlese
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4.1.1. Familya: Pyroglyphidae Cunliffe, 1958

Tip cinsi: Pyroglyphus Cunliffe, 1958

Cins Teshis Anahtan
1. sce kili sci kilindan ¢ok daha uzun ve kalin.................... Dermatophagoides Bogdanov
- sce kili sci kil ile aynt uzunlukta..........cooooeriiinieicncicseees Euroglyphus Fain

Cins: Dermatophagoides Bogdanov

Tip tiirti: Dermatophagoides farinae Hughes, 1961

Arastirma alanindan kaydedilen Dermatophagoides tiirleri igin teshis anahtarlari

Erkek

1. L ¢ift bacaklar digerlerine gore daha kalin............cccevveniiinnennnn, D. farinae Hughes
- II1. ¢ift bacaklar digerlerine gore daha kaln.................... D. pteronyssinus (Trouessart)
Disi

1. Epigynumun iist kisminda epigynuma paralel ¢izgilenmeler mevcut............cccoccveeneene 2

- Epigynumun ist kisminda epigynuma dik ¢izgilenmeler meveut ......................
...................................................................... D. pteronyssinus (Trouessart)
2. Epigynumun {iist kismindaki paralel ¢izgilenmeler ters ‘“V’’ harfini andiracak kadar
KAVISIT ... D. aureliani Fain
- Epigynumun iist kismindaki paralel ¢izgilenmeler ters ‘U’ harfini andirir.............

............................................................ D. siboney Dusbabek, Cuervo & Cruz
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Tiir: Dermatophagoides pteronyssinus (Trouessart, 1897)

Disi (Sekil 4.2)

Viicut 316 (302-331) um uzunlugunda, 183 (169-203) um genisligindedir (n=5).
Propodozoma plaginin uzunlugu eninin 1,5 katidir. Histerozoma plagi bulundurmazlar.
Bacaklar yap1 ve uzunluk olarak esit veya birbirine yakindir. Epigynum belirgin ve ters
“U” seklini andirmaktadir. Integiimentteki ¢izgilenmeler belirgin ve diizenlidir.
Epigynumun iist kisminda epigynuma dik gelen belirgin ¢izgilenmeler mevcuttur. d; ve
e arasinda boyuna diiz ¢izgilenmeler mevcuttur. Bursa copulatrikse iistten bakildiginda
10-13 parcali papatyayi, yandan bakildiginda ise ‘‘U’’ seklini andirmaktadir. Bursa
copulatriksin tist kismi alt kismindan daha genistir ve bagli bulundugu kanalin her tarafi

ayni genislige sahiptir.

Erkek (Sekil 4.3)

Viicut 280 (258-306) wm uzunlugunda, 173 (164-180) um genisligindedir (n=5). Disi
bireylere gore biraz kiigiik yapilidirlar. Anal emiciler belirgin bir sekilde biiyiiktiir ve
nerdeyse anal plagmn biiyiik ¢ogunlugunu kaplamaktadir. Integiimentteki cizgilenmeler
belirgin ve ¢ok diizenlidir. Anal agiklik dar ve oval olup, halkasal bir plak ile ¢evrilidir.
Anal plagin kenarlar plrtizsiizdir. III. tarsus’un u¢ kisminda catalimsi1 bir ¢ikinti
bulunur. Propodozoma plaginin uzunlugu eninin 1,5 katidir. Histerozoma plagi
enininden daha uzundur ve d ile ¢; killarinin ortasina kadar uzanmaktadir. II. ve III.
bacaklarin apodemleri birleserek “’Y’’ benzeri bir yapi olustururlar. 1. bacaklarin
apodemleri ise birlesmez. Anal plagin hemen altinda bulunan ps; kili, anal plaktan daha
uzundur. L. ve II. ¢ift bacaklarin uzunlugu hemen hemen esittir. I11. bacak IV. bacaktan
1,5 kat daha uzundur. Ayn1 sekilde Ill. bacak femuru IV. bacak femurundan 1,3 kat
daha genistir. Anal plagin hemen {ist kisminda sik ve diizenli araliklarla dizilen
cizgilenmeler bulunmaktadir. Ters ‘U’ seklinde dizilen bu ¢izgiler anal plagin etrafim

sararak ps; kil diplerine kadar ulasir.
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Diinyadaki Yayihsi: Kozmopolit bir tiir olup, diinyanin her yerinde bulunabilmektedir
(Colloff 2009).

Tiirkiye’deki Yayilisi: Ankara, Bursa, Denizli, Eskisehir, Isparta, Istanbul, Izmir,
Konya, Kiitahya, Malatya, Manisa, Mus, Samsun, Sivas ve Usak (Budak 1988; Acican
1992; Kalpaklioglu vd 1997; Giingér vd 1999; Aygan ve Ozgelik 2002; Akdemir ve
Giirdal 2004; Giilegen vd 2005; Atambay vd 2006; Cift¢i vd 2006; Dogan vd 2008;
Celik ve Ozman-Sullivan 2009; Aykut ve Yilmaz 2010).

Sekil 4.1. Dermatophagoides pteronyssinus
*A) Larva, B) Protonimf, C) Tritonimf.
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Sekil 4.2. Dermatophagoides pteronyssinus (Disi)
*A) Genel viicut yapisi, B) Bursa copulatriks, C) Epigynuma dik gelen ¢izgilenmeler, D) Prodorsal plak,
E) sce kili.
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Sekil 4.3. Dermatophagoides pteronyssinus (Erkek)
*A) Genel viicut yapisi, B1) Aedeagus, B2) Apodemler, C1) Anal emegler, C2) Anal plak, D) Tarsal
tirnak, E) Il1. ve IV. bacaklar.
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Tiir: Dermatophagoides siboney Dusbabek, Cuervo & Cruz, 1982

Disi (Sekil 4.4)

Viicut 320 um uzunlugunda, 216 pm genisligindedir. Epigynum ters ’U’’ seklinde ve
cok belirgindir. Epigynumun iist kisminda epigynuma paralel ve belirgin ¢izgilenmeler
mevcuttur. d; ve e; arasinda enine diiz ¢izgilenmeler mevcuttur. Propodozoma plagi
genisliginin iki kat1 uzunluga sahiptir. Bursa copulatriks gittikce genisleyen bir yapiya
sahiptir ve yandan bakildiginda bir pipoyu andirmaktadir. Bursa copulatriksin disa
acilan kismi1 kuvvetli bir sekilde sklerotize olmus bir yapiya sahiptir. Tarsus I ve II’nin
uc kism1 ancak dikkatli bakildiginda fark edilebilen kiiciik bir ¢ikintiya sahiptir. Biitiin

bacaklar uzunluk ve genislik bakimindan asagi yukari birbirine esittir.

Erkek: Calisma alaninda bu tiiriin erkegine rastlanilmamustir.

Diinyadaki Yayihsi: Kiiba, Panama, Porto Riko ve Cezayir (Montealegre et al. 1997;
Colloff 2009).

Tiirkiye’deki Yayihisi: Tiirkiye i¢in yeni kayaittir.
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Sekil 4.4. Dermatophagoides siboney (Disi)

*A) Genel viicut yapisi, B) Epigynumun iist kismindaki paralel gizgilenmeler, C) Bursa copulatriks,
D) Viicut ortiisiindeki enine ¢izgilenmeler.
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Tiir: Dermatophagoides farinae Hughes, 1961

Erkek (Sekil 4.5)

Viicut 313 (307-319) um uzunlugunda, 244 (237-249) um genisligindedir (n=3). Krem
veya a¢ik kahve renklidirler. sce kili d;’in sonuna, histerozomal plaga kadar ulasir.
Histerozomal plagin uzunlugu ve genisligi nerdeyse birbirine esittir ve €; ile di’in
ortalarinda sonlanmaktadir. Il. ve Ill. bacak apodemleri birlesmezler. 1. ¢ift bacak
apodemleri ise birleserek “V’’ benzeri bir yap1 olustururlar. III. ve IV. bacaklar uzunluk
ve genislik bakimindan asagi yukari birbirine esitken, L. ¢ift bacaklar II. ¢ift bacaklardan
1,1 kat daha uzun ve femurlar1 1,6 kat daha genistir. ps, anal plagin uzunlugundan daha
kisadir. Tarsus I ve II’nin u¢ kisminda ancak dikkatli bakildiginda goriilebilen kiigiik bir

¢ikint1 mevcuttur.

Disi: Calisma alanimizda bu tiiriin disisine rastlanilmamustir.

Diinyadaki Yayihisi: Kozmopolit bir tiir olup ¢alisma yapilan biitiin iilkelerde varligi
bildirilmistir (Colloff 2009).

Tiirkiye’deki Yayihisi: Ankara, Bursa, Istanbul ve izmir (Blythe 1976; Ozkan vd
1988; Kalpaklioglu vd 1997; Sarica ve Aktas 1997; Giilegen vd 2005).
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Sekil 4.5. Dermatophagoides farinae (Erkek)
*A) Genel viicut yapisi, B) 1. ve 1. bacaklar, C) Il. ve I1l. bacak apodemleri, D) I. tarsal tirnak, E) I.
bacak apodemleri.
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Tiir: Dermatophagoides aureliani Fain, 1967

Disi (Sekil 4.6)

Viicut 381 um uzunlugunda, 224 um genisligindedir. Propodozoma plaginin uzunlugu
genisliginin iki kati kadardir. Histerozoma plagi bulundurmazlar. Biitiin bacaklarin
apodemleri serbesttir. Genital aciklik apodemlerle yandan ve epigynumla O6nden
cevrilidir. Epigynum belirgin ve ters U’ seklini andirmaktadir. Integiimentteki
cizgilenmeler belirgin ve diizenlidir. Epigynumun iist kisminda epigynuma paralel ve
nerdeyse ters ‘V’ yi andiran iyi biikiilmiis ¢izgilenmeler mevcuttur. d; ve e; arasinda
boyuna ters ’V’’ harfini andiran ¢izgilenmeler mevcuttur. Epigynum, 3a kilina yakin
bir yerde sonlanir. Bursa copulatriksin u¢ kismi 6-7 parcalidir ve bir ¢igegi andirir.
Bursa copulatriksin alt kismi {ist kismindan daha genistir ve bagli bulundugu kanalin

kaide kismi1 u¢ kisminin nerdeyse iki kat1 genislige sahiptir.

Erkek: Calismamizda bu tiiriin erkegine rastlanilmamustir.

Diinyadaki Yayihsi: Afrika (Colloff 2009).

Tiirkiye’deki Yayihisi: Tiirkiye icin yeni kayittir.
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Sekil 4.6. Dermatophagoides aureliani (Disi)
*A) Genel viicut yapisi, B) Epigynumun iist kismindaki paralel ¢izgilenmeler, C) Propodozoma plag:
D) Bursa copulatriks, E) Dorsal kisimda ters “V’yi andiran ¢izgilenmeler.
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Cins: Euroglyphus Fain

Tip tiirii: Euroglyphus maynei (Cooreman, 1950)

Tiir: Euroglyphus maynei (Cooreman, 1950)

Disi (Sekil 4.7)

Viicut 232 (214-252) pum uzunlugunda, 149 (140-158) um genisligindedir (n=5).
Familyanin diger iiyelerine gore kismen kii¢iik akarlardir. Integiimentte kabarik ve
diizensiz gizgilenmeler mevcuttur. sce ile sci kisadirlar ve yaklasik olarak ayni uzunluga
sahiptirler. Pyroglyphidae familyasina ait diger akarlardan farkli olarak tegmen
bulundurur. Tegmen diiz bir ¢ikintiya sahiptir. Propodozomal plak mevcuttur ve boyu
eninden daha uzundur. Bacaklar kalinlik ve uzunluk bakimindan birbirine esittir.
Epigynum ters ‘“V”’yi andirir, ancak diger Pyroglidlerde oldugu gibi sklerotize

olmamustir.

Erkek: Calismamizda bu tiiriin erkegine rastlanilmamustir.

Diinyadaki Yayihsi: Almanya, Amerika, Arjantin, Belgika, Brezilya, Bulgaristan,
Cezayir, Cek Cumhuriyeti, Cin, Danimarka, Endonezya, Filistin, Finlandiya, Fransa,
Hollanda, Iran, ispanya, Israil, Italya, Isvec, Japonya, Kazakistan, Kenya, Kolombiya,
Kosta Rika, Litvanya, Malezya, Norveg, Ozbekistan, Peru, Polonya, Portekiz,
Romanya, Tayland ve Yunanistan (Colloff 2009).

Tiirkiye’deki Yayihsi: Istanbul (Blythe 1976).
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D) Viicut ortiistindeki
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C) Propodozoma plagi

)

B) Epigynum ve genital agiklik
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Sekil 4.7. Euroglyphus maynei (Disi)

*A) Genel viicut yapist

kalin ¢izgilenmeler.
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4.1.2. Familya Glycyphagidae Berlese, 1887

Tip cinsi: Glycyphagus Hering, 1838

Cins Teshis Anahtan

1. Dorsaldeki killar uzun ve ¢oK Say1da ........coivuiiiiiiiiiiieiiiiicciies e 2
- Dorsaldeki killar kisa ve az say1da ..........cccooeriiiiniiiiiiiiicie Gohieria Oudemans
2. Krista metopica plagl MEeVCUL........c.cveiveiirieiiecseesece e Glycyphagus Hering
- Krista metopica plagt meveut de@il .......cccoveveriniiiininininn, Lepidoglyphus Zachvatkin

Cins: Gohieria Oudemans

Tip tiirti: Gohieria fusca (Oudemans, 1902)

Tiir: Gohieria fusca (Oudemans, 1902)

Disi (Sekil 4.8)

Viicut 335 um uzunlugunda, 214 pm genigligindedir. Viicut yiizeyinde kisa, ince ve
basit yapida killar mevcuttur. Prodorsum tegmen bulundurur. Viicut yiizeyi belirgin
sklerotize olmustur. Bacaklarda belirgin boyuna ¢izgilenmeler mevcuttur. Genital yapu,

I, IL. ve III. bacak apodemleri arasinda bulunur.

Erkek: Calismamizda bu tiiriin erkegine rastlanilmamustir.

Diinyadaki yayihisi: Arjantin, Belgika, Cezayir, Cek Cumhuriyeti, Fransa, Hindistan,
Hollanda, Ingiltere, iran, ispanya, Israil, Japonya, Kazakistan, Kolombiya, Kosta Rika,
Litvanya, Sili, Peru, Polonya, Yeni Zelanda, Yunanistan, Portekiz, Rusya ve Slovakya
(Colloff 2009).
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Tiirkiye’deki Yayihsi: Istanbul ve Kocaeli (Kalpaklioglu et al. 1997).

Sekil 4.8. Gohieria fusca (Disi)
*A) Genel viicut yapisi, B) Bacakta boyuna gizgilenmeler, C) Dorsalde ince, kisa killar, D) Viicut
orttisi, E) Bursa copulatriks.
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Cins: Glycyphagus Hering

Tip tiirti: Glycyphagus domesticus (De Geer, 1778)

Arastirma alanindan kaydedilen Glycyphagus tiirleri icin teshis anahtar:

1. vi kili krista metopica plagmmin u¢ kismima yakin yerde bulunur....................
............................................................................... G. privatus Oudemans
- vi kili krista metopica plaginin ortasina yakin yerde bulunur.....................

............................................................................ G. domesticus (De Geer)

Tiir: Glycyphagus privatus Oudemans, 1903

Disi (Sekil 4.9)

Viicut; 420 um uzunlugunda, 278 um genisligindedir. Krista metopika keliserlerin
tabaninin biraz gerisinden baslayip sci ile sce killarinin ortalarina kadar uzanir. vi kil
krista metopikanin u¢ kismina yakin bir yerde bulunur. ve kili bulunmaz. Bacaklar ince
ve uzundur. III. ve IV. bacak, I. ve II. bacaga gore daha uzun ve incedir. Genital
aciklik III. bacak kaidesinin sonuna kadar uzanir. Genital agikligin boyu, genital
aciklik ile aniis arasinda kalan mesafeden daha kisadir. Anal agiklik uzun bir yarig
andirir. Anal agikligin alt kisminda, histerozomanin son bdoliimiinde 15-20 pm

uzunlugunda bir ¢ikint1 mevcuttur.

Erkek (Sekil 4.10)

Disi bireylere gore biraz daha kiigiik bir yapiya sahiptir. Viicut; 355 um uzunlugunda,
195 pum genisligindedir. Morfolojik olarak disi bireylerle benzerlik gdsterir. Genital

yap1 (aedeagus) IV. bacak apodemleri arasinda yer alir.

Diinyadaki Yayihisi: Cek Cumhuriyeti, Cin, Ispanya, Israil, Italya ve Polonya



69

(Mumcuoglu 1976; Boner et al. 1989; Tinghuan 1989; Boquete et al. 2006; Stejskal
and Hubert 2008; Solarz 2009).

Tiirkiye’deki Yayihsi: Izmir (Ozkan et al. 1994)

Sekil 4.9. Glycyphagus privatus (Disi)
*A)Viicut genel yapisi, B) Bursa copulatriks, C) Genital yap1, D) Krista metopika, E) Viicut ortiisii.
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Sekil 4.10. Glycyphagus privatus (Erkek)
*A) Viicut genel yapisi, B) Krista metopika, C) Genital yapi, D) 1. Bacak segmentleri, E) Viicut ortiisi.
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Tiir: Glycyphagus domesticus (De Geer, 1778)

Erkek (Sekil 4.11)

Viicut; 316 (302-331) um uzunlugunda, 183 (169-203) um genisligindedir (n=3).
Krista metopika keliserlerin tabanindan baslayip sci kil hizasina kadar uzanir. vi kil
krista metopikanin ortasina yakin bir yerde bulunur. ve kili bulunmaz. Bacaklar ince ve
uzundur. Il1. ve 1V. bacak, 1. ve II. bacaga gore daha uzun ve incedir. Genital yap1 IV.

bacak koksalar1 hizasinda yer alir.

Disi: Calismamizda bu tiirlin disisine rastlanilmamustir.

Diinyadaki Yayihsi: Almanya, Arjantin, Belcika, Bulgaristan, Cezayir, Cek
Cumhuriyeti, Danimarka, Ekvator, Etiyopya, Finlandiya, Fransa, Giliney Kore,
Hindistan, Ingiltere, Iran, Ispanya, Isveg, Italya, Japonya, Kazakistan, Litvanya,
Norveg, Sili, Peru, Polonya, Portekiz, Rusya, Yenizelanda ve Yunanistan (Colloff
2009).

Tiirkiye’deki Yayihsi: Ankara, Bursa, Edirne, Eskisehir, Izmir ve Kiitahya
(Cobanoglu 1996; Sarica ve Aktas 1997; Akdemir ve Giirdal 2004; Kalpaklioglu et al.
2004; Giilegen vd 2005).
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Sekil 4.11. Glycyphagus domesticus (Erkek)
*A) Genel viicut yapisi, B) Genital yapi, C) Anal yapi, D) Viicut ortiisii, E) Krista metopika plagi.
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Cins: Lepidoglyphus Zachvatkin

Tip tiirti: Lepidoglyphus destructor (Schrank, 1781)

Tiir: Lepidoglyphus destructor (Schrank, 1781)

Disi (Sekil 4.12)

Viicut 316 (302-331) um uzunlugunda, 183 (169-203) um genisligindedir (n=5). vi kili
propodozomanin 6n u¢ kisminda, ve kili ise propodozoma bdlgesinin 6n yan
kisimlarinda bulunur. Krista metopica mevcut degil. Viicut yiizeyinde c¢izgilenme
goriinmez ancak kiiciik kabartilar mevcuttur. idiozoma mat beyaz renkte, uzun ve armut
seklindedir. Bacaklar, ozellikle tarsus segmenti uzundur. III. ve IV. bacak, I. ve IL
bacaga gore daha uzun ve incedir. 1. bacagin tibiya ve genu segmentleri asagi yukari
ayni uzunluktadir. Epigynum bacak apodemleri ile birlesmez. Vulva (disilik organi) II.

ve III. bacak apodemleri arasinda yer alir.

Erkek (Sekil 4.13)

Disi bireylere gore kiigiik yapilidirlar. Viicut 280 (258-306) um uzunlugunda, 173
(164-180) pum genisligindedir (n=5). Morfolojik ozellikleri yoniiyle disi bireylerle
benzer 6zelliklere sahiptirler. Disi bireylerden fakli olarak; genital yap1 (aedeagus) III.

¢ift bacaklarin koksalar1 hizasinda yer alir.

Diinyadaki Yayihisi: Kozmopolit bir tiir olup, diinyanin her yerinde yayilis
gostermektedir (Colloff 2009).

Tiirkiye’deki Yayihisi: Ankara, Bursa, Denizli, Eskisehir, Isparta, Istanbul, Izmir,
Konya, Kiitahya, Malatya, Manisa, Mus, Samsun, Sivas ve Usak (Budak 1988; Acican
1992; Ozkan et al. 1994; Kalpaklioglu et al. 1997; Giingdr vd 1999; Aygan ve Ozcelik



74

2002; Akdemir ve Giirdal 2004; Giilegen vd 2005; Cift¢i et al. 2006; Atambay vd
2006; Dogan vd 2008; Celik ve Ozman-Sullivan 2009; Aykut ve Y1lmaz 2010).

Sekil 4.12. Lepidoglyphus destructor (Disi)
*A) Genel viicut yapisi, B) Genital yapi, C) Krista metopikanin yoklugu, D) Dorsal killar.
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Sekil 4.13. Lepidoglyphus destructor (Erkek)
*A) Genel viicut yapisi, B) Tarsal segmentler, C) Genital yapi, D) Viicut ortiisii, E) Krista metopikanin
yoklugu.
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4.1.3. Familya Acaridae Latreille, 1802

Tip cinsi: Acarus Linnaeus, 1758

Cins Teshis Anahtan

1. Dorsalde ¢ok sayida ve uzun Killar meveut.........ocovviiiiiiiiiniiie e 2
- Dorsalde az sayida ve kisa killar mevcut..........ccoeveiiiiiniinnnns Thyreophagus Rondani
2. vi kil1 ve kilinin ii¢ katindan daha uzun............ccccceeviveiniieninnieseenenn, Acarus Linnaeus
-vi kil1 ve kilinin {i¢ katindan daha kisa...........cccccevevevviicincinennnn, Tyrophagus Oudemans

Cins: Acarus Linnaeus, 1758

Tip tiirii: Acarus siro Linnaeus, 1758

Arastirma alanindan kaydedilen Acarus tiirleri i¢in teshis anahtari

1. scx kil kalin ve ¢ok g1kintiya sahip .........ccovviiiiiiiiiicicici A. siro Linnaeus

- scx kil ince ve az ¢ikintrya sahip........ccooeviiiiiiicicic A. farris (Oudemans)

Tiir: Acarus siro Linnaeus, 1758

Disi (Sekil 4.14)

Viicut 424 (410-457) um uzunlugunda, 270 (261-282) um genisligindedir (n=5). Genu
tizerindeki solenidiumlardan biri, digerinin {i¢ katindan daha uzundur. I. femur {izerinde
konik bir ¢ikint1 bulunur. L. ¢ift bacaklar digerlerine gore biraz daha kalinlagmistir. d; ve
ds killari, d; kilinin iki katindan daha kisadir. II. tarsusun u¢ kismindaki ¢ikinti, tarsus
tirnagina yakin biyiikliiktedir. II. tarsus solenidiyumunun orta kismi bir boyunu

andiracak sekilde incelmistir. Propodozoma plagi bir dikdortgeni andirir ve vi kil
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kaidesinden baslayip, sci kilinin biraz oniinde sonlanir. Propodozoma plagmin yan
kenarlar1 kivrimlidir. Vulva, II1. ve IV. ¢ift bacaklarin arasinda yer alir ve iki ¢ift genital
emec¢ bulundurur. Anal emecgler bulunmaz. Bursa copulatriks iki yaninda agiklik

bulunan ince bir halkay1 andirr.

Erkek (Sekil 4.15)

Viicut 369 (352-386) um uzunlugunda, 186 (162-218) um genisligindedir (n=5).
Morfolojik olarak disiye benzer. I. cift bacaklar diger lerine goére biraz daha
kalinlagmistir. Koksa apodemleri iyi gelismistir. Genital yap1 IV. bacak apodemleri
arasinda yer alir ve iki ¢ift genital emeg¢ bulundurur. Anal yap1 diiz bir yarig1 andirir ve

bir ¢ift anal emeg¢ bulundurur.

Diinyadaki yayihsi: Brezilya, Cezayir, Cek Cumhuriyeti, Filistin, Finlandiya, Fransa,
Hindistan, Ingiltere, Iran, Ispanya, Isveg, Italya, Japonya, Kolombiya, Litvanya,
Norveg, Polonya, Portekiz, Rusya, Sili, Tayvan ve Yunanistan (Colloff 2009).

Tiirkiye’deki Yayihisi: Ankara, Erzurum, Edirne, Kiitahya ve Trabzon (Cobanoglu
1996; Sarica ve Aktas 1997; Akdemir ve Giirdal 2004; Kalpaklioglu et al. 2004).

Tiir: Acarus farris (Oudemans, 1905)

Erkek (Sekil 4.16)

Viicut 342 (337-347) um uzunlugunda,186 (179-193) um genisligindedir (n=3). 1. ¢ift
bacaklar digerlerine gore biraz daha kalinlasmistir. Genu {izerindeki solenidiumlardan
biri digerinin ii¢ katindan daha uzundur. I. femur iizerinde belirgin bir ¢ikint1 bulunur.
d, ve ds killari, d; kilinin iki katindan daha kisadir. Tarsus tizerindeki solenidiyumlar
tarsusa 45° lik bir ac1 ile baghdirlar ve ortasi, u¢ ve kaideye gore biraz daha incedir.

Propodozoma plag1 bir dikdortgeni andirir ve vi kili kaidesinden baslayip, sci kilinin
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biraz oOniinde sonlanir. Koksal apodemler iyi gelismistir. Genital yap1 IV. bacak
apodemleri arasinda yer alir ve iki ¢ift genital eme¢ bulundurur. Anal yap1 diiz bir

yarig1 andirir ve bir ¢ift anal emeg¢ bulundurur.

Disi: Calismamizda bu tiiriin disisine rastlanilmamuistir.

Diinyadaki Yayihsi: Almanya, Cin ve Polonya (Franz et al. 1997; Klimov and
Tolstikov 2011; Solarz et al. 2004)

Tiirkiye’deki Yayihsi: Ankara, izmir ve Mus (Ozkan et al. 1994; Aytekin et al. 2002;
Aykut ve Yilmaz 2010)

Cins: Tyrophagus Oudemans

Tip tiirti: Tyrophagus putrescentiae (Schrank, 1781)

Arastirma alanindan kaydedilen Tyrophagus tiirleri i¢in teshis anahtar:

............................................................................ T. putrescentiae (Schrank)
- GOz lekesi meveut degil.......ocoovviiiiiiiiini e T. perniciosus Zakhvatkin

Tiir: Tyrophagus putrescentiae (Schrank, 1781)

Erkek (Sekil 4.17)

Viicut 316 (301-328) um uzunlugunda, 164 (157-171) um genisligindedir (n=5).
Prodorsal plak iizerinde bir ¢ift goz lekesi bulunur. ve kili vi kilinin yarisindan daha
uzundur. Genu iizerindeki solenidiumlardan biri digerinin iki katina yakin uzunluga

sahiptir. Tarsus I {izerindeki solenidiyum, tarsusun kaidesinin genisliginden daha
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uzundur ve silindirik bir yapiya sahiptir. scX kili, ani genisleyen, orta kisimdan sonra ani
daralan ve u¢ kisimda cikintisi olmayan bir yapiya sahiptir. d; kili, dy kilinin iki
katindan daha uzundur. Genital yap1 IV. bacak koksalar1 arasinda yer alir ve her iki
tarafinda birer ¢ift genital eme¢ bulunur. Aedeagusun yan tarafinda bulunan ve
aedeagusu destekleyen yapi, u¢ kisimda disa dogru kivrim olusturur. Aniis genital
yapinin hemen gerisinde baslar ve uzun bir yarig1 andirir. Aniisiin kaide kismina yakin

yerde bir ¢ift anal emeg bulunur.

Disi: Calismamizda bu tiiriin disisine rastlanilmamustir.

Diinyadaki yayihisi: Arjantin, Brezilya, Bulgaristan, Cezayir, Cek Cumhuriyeti, Cin,
Ekvador, Endonezya, Filistin, Finlandiya, Fransa, Giiney Kore, Hindistan, Ingiltere,
Iran, Ispanya, Isveg, Italya, Japonya, Kazakistan, Kolombiya, Kostarika, Litvanya,
Malezya, Nijerya, Norveg, Ozbekistan, Panama, Peru, Polonya, Portekiz, Romanya,

Rusya, Sili, Tayvan ve Yunanistan (Colloff 2009).

Tiirkiye’deki Yayihsi: Ankara, Bursa, Edirne, Elazig, Erzurum, izmir, Kiitahya,
Malatya ve Samsun (Ozkan vd 1988; Cobanoglu 1996; Sarica ve Aktas 1997;
Cobanoglu 2008; Aytekin et al. 2002; Akdemir ve Giirdal 2004; Kalpaklioglu et al.
2004; Giilegen vd 2005; Celik ve Ozman-Sullivan 2009).

Tiir: Tyrophagus perniciosus Zakhvatkin, 1941

Disi (Sekil 4.18)

Viicut 448 pm uzunlugunda, 234 um genisligindedir. idiozomay1, propodozoma ve
histerozomaya bdlen enine yarik mevcuttur. Propodozoma plagi iizerinde goz lekesi
bulunmaz. ve kili vi kilinin yarisindan daha uzundur. Ayni sekilde sce kili sci kilinin
yarisindan biraz daha uzundur. Genu iizerinde iki solenidium bulunur. Bunlardan biri
digerinin iki katina yakin uzunluga sahiptir. Tarsus I iizerindeki solenidiyum, tarsusun

kaidesinin genisliginden daha kisadir ve ug tarafi diger kisimlara gore biraz daha
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genisgedir. scx kili, ortaya kadar genisleyen, orta kisimdan sonra tedrici daralan ve ug
kismi ¢ikintili bir yapiya sahiptir. d; kil1, d; kilinin iki katindan daha uzundur. Genital
yapi, III. ve IV. bacak apodemleri arasinda yer alir ve her iki tarafinda birer ¢ift genital
emec¢ bulunur. Anal yapmin yan kisimlarinda eme¢ bulunmaz. Bursa copulatriks
genisge bir agikliga sahiptir ve bagli bulundugu spermateka kanali u¢ kisma dogru

genisleyen bir yapiya sahiptir.

Erkek (Sekil 4.19)

Morfolojik olarak disiye benzer. Viicut 363 um uzunlugunda, 181 pm genisligindedir.
Genital yap1 IV. bacak apodemleri arasinda yer alir ve her iki tarafinda birer gift
genital emeg¢ bulunur. Aedeagusun yan tarafinda bulunan ve aedeagusu destekleyen
yapt u¢ kisimda i¢ce dogru kivrim olusturur. Aniis genital yapinin hemen gerisinde
baslar ve uzun bir yarig1 andirir. Aniisiin kaide kismina yakin yerde bir ¢ift anal emeg

bulunur.

Diinyadaki Yayihs1: Avustralya, Bulgaristan, Japonya, Polonya, Rusya ve Ingiltere
(Zhang and Fan 2005).

Tiirkiye’deki Yayihsi: Ankara, Antalya, Izmir ve Samsun (Cobanoglu and Bayram
1999; Bayram and Cobanoglu 2007; Celik ve Ozman-Sullivan 2009; Kili¢ vd 2012).
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Sekil 4.14. Acarus siro (Disi)

*A) Viicut genel yapisi, B) Genu iizerindeki solenidiyumlar ve Tarsus {izerindeki solenidiyum, C)
Bursa copulatriks, D) Genital yap1 ve genital emegler, E) Anal yap1 ve yumurta keseleri.
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Sekil 4.15. Acarus siro (Erkek)

*A) Viicut genel yapisi, B) Genital yap1 ve genital emegler, C) Anal yap1 ve anal emegler, D) Femur |
segmentindeki ¢ikinti, E) scx kili.
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Sekil 4.16. Acarus farris (Erkek)
*A) Viicut genel yapisi, B) Genital yap1 ve genital emegler, C) Anal yap1 ve anal emegler, D) scx kili, E)
Femur I tizerindeki ¢ikint1 ve Genu | tizerindeki solenidiyumlar.
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Sekil 4.17. Tyrophagus putrescentiae (Erkek)
*A) Genel viicut yapisi, B) Genital yap1 ve genital emegler, C) Anal yap1 ve anal emegler, D) Prodosal
plak tizerindeki goz lekeleri, E) Genu tizerindeki solenidiyumlar, F) scx kili.
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Sekil 4.18. Tyrophagus perniciosus (Disi)
*A) Viicut genel yapisi, B) Bursa copulatriks, C) Genital yap1 ve genital emegler, D) Genu tizerindeki
solenidiyumlar, E) Tarsus I tizerindeki solenidiyum, F) scx kil
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Sekil 4.19. Tyrophagus perniciosus (Erkek)
*A) Genel viicut yapisi, B) sci ve sce, C) Genu tlizerindeki solenidiyumlar, D) Genital yap1 ve genital
emegler, E) Tarsus I {izerindeki solenidiyum, F) scx kili.
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4.1.4. Familya: Chortoglyphidae Berlese, 1897

Tip cinsi: Chortoglyphus Berlese, 1884

Cins: Chortoglyphus Berlese

Tip tiirti: Chortoglyphus arcuatus (Troupeau, 1879)

Tiir: Chortoglyphus arcuatus (Troupeau, 1879)

Disi (Sekil 4.20)

Viicut 309 (292-326) um uzunlugunda, 202 (186-218) um genisligindedir (n=2).
Idiozomada sertlesme zayiftir. Killar kisa, ince ve basit yapilidir. Tegmen bulunmaz.
Bacaklarda boyuna g¢izgilenmeler gozlenmez. Vulva bir hilali andirir ve III. bacak
koksalarmin biraz ilerisinden baslayip, IV. bacak koksalar1 hizasinda sonlanir. Bursa
copulatriks belirgindir ve uzun ince bir kaideye sahiptir. Apodemler belirgindir. I. bacak
apodemleri birleserek ‘“V’’ benzeri bir yapi olustururlar. Diger bacak apodemleri
birlesmez. Bacaklar diger akar tiirlerine kiyasla biraz daha incedir. Anal yap1 kitinlesmis

uzun ince bir yapiya sahiptir. Anal yapinin yan kisimlarinda anal eme¢ bulunmaz.

Erkek (Sekil 4.21)

Viicut 320 (314-331) um uzunlugunda, 207 (201-215) pum genisligindedir (n=3).
Morfolojik olarak disiye benzer. Adeagus, I. ve II. bacak koksalar1 arasinda yer alir ve
diger akar tiirleri ile kiyaslandiginda akarin viicut Olgiilerine gore biraz biiyiik bir
yapidadir. Anal yapinin kaide kisminda kitinlesmis, yarim ay seklinde bir yap1 bulunur.

Anal yapinin her iki yaninda birer adet anal eme¢ bulunur.
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Diinyadaki yayihsi: A. B. D., Almanya, Belcika, Brezilya, Bulgaristan, Cezayir, Cek
Cumhuriyeti, Ekvador, Finlandiya, Fransa, Giircistan, Hindistan, Hollanda, Iran,
Ispanya, Italya, Japonya, Kolombiya, Kosta Rika, Litvanya, Malezya, Norvec, Panama,
Peru, Polonya, Portekiz, Porto Riko, Rusya, Slovakya, Sili, Tayvan ve Yeni Zelanda
(Colloff 2009).

Tiirkiye’deki yayihisi: Afyon, Ankara, Denizli, Eskischir, Isparta, Kiitahya, Malatya,
Mus ve Usak (Sarica ve Aktas 1997; Kalpaklioglu et al. 2004; Atambay vd 2006; Ciftci
vd 2006; Dogan vd 2008; Aykut ve Yilmaz 2010).

Sekil 4.20. Chortoglyphus arcuatus (Erkek)
*A) Genel viicut yapisi, B) Anal yap1 ve anal emegler, C) Aedeagus
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Sekil 4.21. Chortoglyphus arcuatus (Disi)

*A) Genel viicut yapist, B) Anal yapi, C) |. bacak segmentleri, D) Bursa copulatriks, E) Genital yap1

(Vulva).
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4.1.5. Familya: Carpoglyphidae Oudemans, 1923

Tip cinsi: Carpoglyphus Robin, 1869

Cins: Carpoglyphus Robin

Tip tiir: Carpoglyphus lactis (Linnaeus, 1758)

Tiir: Carpoglyphus lactis (Linnaeus, 1758)

Disi (Sekil 4.22 A)

Kuru meyve (kuru kaysi) akari olarak bilinir. Viicut 382 (366-398) um uzunlugunda,
265 (245-284) pm genisligindedir (n=2). Idiozoma diiz ve ovaldir. sce kil1, sci kilimnin
1,5 kat1 uzunluktadir. Idiozomadaki killar diiz, kisa ve kiit u¢ludur. Viicudun posterior
lateralinde dorsal olarak yerlesmis koyu renkli latero abdominal bezler bulunmaktadir.
Bu bezlerin meydana getirdigi lekeler kolaylikla goriilmektedir. Bursa copulatriks
yuvarlak bir agiklik seklindedir. Genital agiklik I1. ve Ill. koksa arasinda yer almaktadir
ve genital kivrimlarda kitinlesme yoktur. Anal agiklik viicudun posterior ucunda olup,
bir ¢ift anal kil arasindadir. Apodemler kuvvetli kitinlesmistir, I. ve Il. bacak apodemleri

birleserek ‘“X’” benzeri bir yap1 olustururlar. III. ve IV. bacak apodemleri ise birlesmez.

Erkek (Sekil 4.22 B)

Viicut 301 um uzunlugunda, 215 pm genisligindedir. Disiye benzer. sce kili sci kilinin 2
kat1 uzunluktadir. ve kili, vi ile sci killar1 arasinda yer alir. Bacaklar disi bireylere gore
biraz daha kisa ve kalindir. Genital agiklik III. ve IV. koksalar arasinda bulunmaktadir.
Genital tutucular bu agikligin iki yaninda yer almaktadir. Posterio lateralde bulunan yag

bezleri disiye gore biraz daha koyudur.
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Diinyadaki Yayihisi: Kozmopolit bir tiirdiir. Kuzey Amerika ve biitiin Avrupa'da kuru
kays1 incir ve kuru erik gibi kuru meyvelerde yaygin olarak bulunur (Ozer ve Toros
1978).

Tiirkiye’deki Yayiisi: Ankara, Elazig, Izmir ve Malatya (Ozer ve Toros 1978; Sarica
ve Aktas 1997; Cobanoglu 2008).

Sekil 4.22. Carpoglyphus lactis
*A) Disi genel viicut yapisi, B) Erkek genel viicut yapisi, C) Disi III. ve IV. bacak yapisi, D) Erkek
genital yapi, E) Disi genital yap1.
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4.2. Takim: PROSTIGMATA Kramer, 1877

100-16.000 pm arasinda degisen viicut biiyiikliigiine sahiptirler. Takim; giiniimiizde 148
familya, 2.312 cins ve 25.900 tiir ile temsil edilmektedir (Zhang 2011). Stigmalar
propodozomanin 6n bolgesinde veya Keliserin arasinda yahut kaidesinde yer alir.
Keliserlei kiskac veya stilet seklindenir. Baz1 gruplarda sejugal yarik bulunurken bazi
gruplarda  bulunmaz. Idiozomada ¢esitli  biiyiikliklerde plaklar  bulunur.
Propodozomanin dorsalinde maksimum 5 g6z bulundururlar veya goz bulunmayabilir

(Volgin 1969; Zhang 2003; Schatz et al. 2005; Krantz and Walter 2009).

4.2.1. Familya: Cheyletidae Leach, 1815

Tip cinsi: Cheyletus Latreille, 1796

Cins Teshis Anahtan
Lo GOZ VAT it AC@FOPSETTTING
S GOZ YOK et Cheyletus

Cins: Cheyletus Latreille, 1776

Tip tiirti: Acarus eruditus Schrank, 1781

Arastirma alanindan kaydedilen Cheyletus tiirleri igin teshis anahtari

1.1V, femur bir Kil tasir.....c.ccovevieesiece e C. malaccensis Oudemans
IV femur iki Kil tagir. ..o C. eruditus (Schrank)
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Tiir: Cheyletus eruditus (Schrank, 1781)

Disi (Sekil 4.23)

Viicut 592 (569-615) pum wuzunlugunda (gnatozoma dahil), 305 (284-325) um
genisligindedir (n=2). Viicut oval bir yapiya sahiptir. Gnatozoma iyi gelismis olup
rostrum adini alan 6n kenari koniktir ve idiozomanin yari genisligine sahiptir. Palp
femurunun genisligi uzunlugunun 1,5 katina sahiptir. Palp tibiyasinin uzunluk ve
genigligi asag1 yukari esittir. Tarsus tirnagi tarsustan biraz uzundur ve iizerinde iki dis
bulundurur. Palp tarsusu iki tane tarak, iki tane de orak seklinde kil tasir. Tarak
seklindeki killarin kiigigii 12, biliyligii 15 adet ¢ikintiya sahiptir. d, kilinin uzunlugu
propodozoma ve histerozoma plaklarinin arasindaki mesafeden daha kisadir. M harfi
seklindeki peritremler bélmeli olup tegmen ve protegmenden olusan stiloforun iizerine
yerlesmistir. Propodozoma plag: ikizkenar yamugu andirir, u¢ kismi hafif konveks bir
yapidadir, genisligi uzunlugunun 1,4 katina sahiptir ve alti ¢ift kil bulundurur.
Histerozoma plagi propodozama plaginin 0,82 kat1 uzunluga, 0,55 kat1 genislige sahiptir
ve alt1 ¢ift kil tasir. I. ¢ift bacaklar idiozomanin 0,8, Il. ¢ift bacaklar idiozomanin 0,6,
I11. bacaklar 0,7, IV. ¢ift bacaklar ise 0,9 kat1 uzunluga sahiptir.

Erkek: Calismamizda bu tiiriin erkegine rastlanilmamuistir.

Diinyadaki Yayihisi: Amerika, Avustralya, Belcika, Brezilya, Bruney, Bulgaristan, Cek
Cumhuriyeti, Cin, Filistin, Finlandiya, Fransa, Hindistan, Ingiltere, iran, Italya,
Japonya, Kolombiya, Kiiba, Nijerya, Polonya, Portekiz, Romanya, Slovakya, $ili,
Tacikistan, Yeni Zelanda ve Yunanistan (Colloff 2009).

Tiirkiye’deki Yayihsi: Ankara, Antalya, Edirne ve Izmir (Ozkan vd 1988; Cobanoglu
1996, Kalpaklioglu et al. 1997; Sarica 1997).
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Tiir: Cheyletus malaccensis Oudemans, 1903

Disi (Sekil 4.24)

Viicut 570 um uzunlugunda (gnatozoma dahil), 290 pm genisligindedir. Viicut oval bir
yapiya sahiptir. Gnatozoma iyi gelismis olup idiozomanin 0,65 kat1 genislige sahiptir.
Palpler kiiciik fakat geniscedir. Palp femurunun uzunlugu ve genisligi birbirine esittir.
Palp tirnagi hafif kavisli bir yapiya sahiptir, iki adet biiyiikge dis tasir ve tarsus
segmentinden biraz daha kisadir. M harfi seklindeki peritremler bolmeli olup tegmen ve
protegmenden olusan stiloforun {izerine yerlesmistir ve uzun bir yapiya sahiptir. Palp
tarsusu tizerinde iki tane tarak seklinde kil tasir. Bu killarin her biri 15 adet ¢ikintiya
sahiptir. Propodozama plagi belirgin kabarciklara sahiptir, genisligi uzunlugunun 1,2
katina sahiptir ve dort ¢ift kil tasir. Histerozoma plagi propodozoma plaginin 0,6 kati
uzunluga ve 0,5 kat1 genisligine sahiptir, kenarlar1 piiriizsiizdiir ve ¢ ¢ift kil tasir. 1. ¢ift
bacaklar idiozomayla esit uzunluga sahipken, II. ¢ift bacaklar idiozomanin 0,6, IlI.

bacaklar 0,8, 1V. ¢ift bacaklar ise 0,9 kat1 uzunluga sahiptir.

Disi: Calismamizda bu tiirlin erkegine rastlanilmamistir.

Diinyadaki Yayilisi: Almanya, Cek Cumhuriyeti, Cin, Iran, Ingiltere, Kore, Malezya,
Suudi Arabistan (Franz et al. 1997; Han et al. 1997; Mariana et al. 2000; Xuan et al.
2002; Baker and Craven 2003; Lukas et al. 2006; Soleimani and Rafinejad 2008;
Stejskal and Hubert 2008; Edres 2009).

Tiirkiye’deki Yayihsi: izmir (Ozkan vd 1988).
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Sekil 4.23. Cheyletus eruditus genel viicut yapist (Disi)

Sekil 4.24. Cheyletus malaccensis genel viicut yapisi (Disi)
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Cins: Acaropsellina Summers, 1976

Tip tiirii: Acaropsis sollers Rhodendorf, 1940

Tiir: Acaropsellina docta (Berlese, 1886)

Disi (Sekil 4.25)

Viicut 550 (453-646) pum uzunlugunda (gnatozoma dahil), 248 (212-284) pm
genisligindedir (n=2). Viicut oval bir yapiya sahiptir. Gnatozoma, idiozomanin
genisliginin 0,35 kati genislige sahiptir. Palp femurunun genisligi uzunlugunun 1,5
katina sahiptir. Palp tirnagi ti¢ dis tasir. Palp tarsusu iizerinde bir adet tarak seklinde kil
bulunur. Bu kil 11 adet ¢ikintiya sahiptir. Dorsaldeki killar femur segmentlerinden
daha kisadir. Sirtta propodozoma ve histerozoma plaklari mevcuttur. Propodozoma
plag1 ikizkenar yamugu andirir ve yedi cift kil tasir. Histerozoma plagi yar1 daireyi
andirir ve alt1 ¢ift kil tasir. Peritrem, V benzeri bir yapiya sahiptir ve her kolu yedi
bolmelidir. Gozler mevcut, gézlerin etrafini ¢evreleryen ¢izgilenmeler mevcut degildir.

I. bacaklar idiozomanin 0,7 kat1 uzunluga sahiptir.

Diinyadaki Yayihsi: Cek Cumhuriyeti, Ingiltere ve Pakistan (Qayyum and Chaudhri
1979; Baker and Craven 2003; Lukas et al. 2006).

Tiirkiye’deki Yayihisi: Tiirkiye faunasi i¢in yeni kayaittir.
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Sekil 4.25. Acaropsellina docta genel viicut yapisi (Disi)

4.3. Takim: ORIBATIDA Van der Hammen, 1968

200-1200 pum arasinda degisen viicut biiyiikliigiine sahiptirler. Toprak akarlar1 olarak
bilinirler. Genellikle agik veya koyu kahve renklidirler. Stigma bulundururlar fakat
stigmalar belirgin degildir. Koksalar idiozoma ile kaynasmis durumdadir. Bacaklar1 1-3
tirnaklidir. Prodorsum 5 ¢ift kil ve 1 cift sensillus bulundurur. Bu takimin yaklagik 170
familyaya ait 1250 cinse bagli tanimlanmis yaklagik 10.300 tiirii mevcuttur (Evans et al.
1961; Subias, 2004; Zhang 2003, 2011).
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Arastirma Alaninda Tespit Edilen Oribatid Familyalar: I¢in Teshis Anahtar

1. Bacaklarin genusu biiyiiklilk ve sekil bakimindan tibiyaya benzer; notogaster ve
prodorsum desenli, c-f killar1 notogasterin 6n yarisindan ¢ikar, d killar1 genislememis,

genital plak bolinmemis ............................. Cosmochthoniidae Grandjean, 1947
- Bacaklarin genusu biiytikliik ve sekil bakimindan tibiaya benzemez ..................... 2

2. Notogasterde por bolgeleri veya sakkulustan ibaret oktotaksik sistem mevcut;

pteromorfa veya humeral ¢ikinti genellikle mevcut, 1-4 ¢ift genital kil tasir

............................................................... Scheloribatidae Grandjean, 1933
- Notogasterde por bolgeleri veya sakkulustan ibaret oktotaksik sistem mevcut degil ... 3

3. Kostula mevcut ise prodorsumun yart uzunlugundan daha kisa, krista mevcut ise

notogasterin tigte birinden daha uzun degil ...................... Oppiidae Grandjean, 1951

- Kostula prodorsumun yarisindan daha uzun, krista notogasterin tigte biri veya daha

fazlauzunlukta ..o Quadroppiidae Balogh, 1983

4.3.1. Familya: Cosmochthoniidae Grandjean, 1947

Tip cinsi: Cosmochthonius Berlese, 1910
Cins: Cosmochthonius Berlese, 1910

Tip tiirii: Hypochthonius lanatus Michael, 1885

Arastirma alanindan kaydedilen Cosmochthonius tiirleri i¢in teshis anahtarlar

1. Notogaster yuvarlak desenli .................. Cosmochthonius lanatus (Michael, 1885)

- Notogaster nokta desenli .......................... Cosmochthonius plumatus Berlese, 1910
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Tiir: Cosmochthonius lanatus (Michael, 1885)

(Sekil 4.26)

Viicut 282 (260-311) um uzunlugunda, 156 (141-164) um genisligindedir (n=5).

Rostrum u¢ kisimda ventrale dogru biikiilmiistiir. Biitiin prodorsum killar1 dallanmis ve
cali seklindedir. Sensillus ig seklinde ve yogun olarak sillidir. Prodorsumun yiizeyi
yuvarlak ve oval desene sahiptir. Notogaster oval sekildedir. Yiizeyi prodorsumundaki
gibi ayni desene sahiptir. ¢ ve d killar1 sirasiyla birinci ve ikinci medyan notaspis
bolgesine kadar uzanir. d killar1 birinci medyan notaspis bdlgesindeki yarigin
arkasindan ¢ikar. e ve f killart uzun, kalin ve iki tarafli dikenli yapidadir. h ve ps killari
yogun olarak sillidir. Biitiin ventral killar iki tarafl: sillidir. Epimeral kil formiilii 3—2—
3-4 seklindedir. Genital plak anal plaktan biraz daha biiyliktiir. Preanal plak
mevcuttur. 10 ¢ift genital, 4 ¢ift anal ve 4 ¢ift de adanal kil mevcuttur. Birinci bacaklar

2, digerleri ise 3 tirnaklidir.

Diinyadaki Yayihisi: Avustralya ve Antarktika hari¢ diinyanin hemen hemen tiim

bolgelerinde bulunmustur (Ayyildiz and Luxton, 1990; Subias, 2004; Weigmann, 2006).

Tiirkiye’deki Yayihisi: Tiirkiye’den ilk defa kaydedilmistir.
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Sekil 4.26. Cosmochthonius lanatus
*A) Viicut genel yapisi, B) Sensillus, C) Sirt (dorsal) kisimdaki desenlenmeler.
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Tiir: Cosmochthonius plumatus Berlese, 1910

(Sekil 4.27)

Viicut 298 (297-300) um uzunlugunda, 165,5 (165-166) um genisligindedir (n=2).

Biitiin prodorsum killar1 dallanmis ve ¢ali seklindedir. Sensillus ig seklinde ve yogun
olarak sillidir. Notogaster oval sekildedir. Yiizeyi kii¢iik nokta desenlidir. ¢ ve d killart
strarastyla birinci ve ikinci medyan notaspis bolgesine kadar uzanir ve yogun olarak
sillidir. d killar1 birinci medyan notaspis bolgesinin 6n tarafindaki yarik tizerinden
cikar. e ve f killar1 uzun, kalin ve iki tarafli dikenli yapidadir. h ve ps killar1 yogun
olarak sillidir. Biitiin ventral killar sili yapidadir. Epimeral kil formiili 3-2-3-4
seklindedir. Genital plak anal plaktan biraz daha biiyiiktiir. Preanal plak mevcuttur. 10
cift genital, 4 ¢ift anal ve 4 ¢ift de adanal kil mevcuttur. Birinci bacaklar 2, digerleri ise

3 tirnaklidir.

Diinyadaki Yayihisi: Holoarktik (Subias, 2004; Weigmann, 2006).

Tiirkiye’deki Yayilisi: Tiirkiye’den ilk defa kaydedilmistir.
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Sekil 4.27. Cosmochthonius plumatus
*A) Viicut genel yapisi, B) Sensillus, C) Sirt (dorsal) kisimdaki desenlenmeler ve killar.
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4.3.2. Familya: Oppiidae Grandjean, 1951
Tip cinsi: Oppiella Jacot, 1937

Cins: Ramusella Hammer, 1962

Tip tiirti: Ramusella puertomonttensis Hammer, 1962

Arastirma alanindan kaydedilen Ramusella tiirleri i¢in teshis anahtarlar:

1. Rostral killar yay seklinde 6ne dogru uzanir...... Ramusella elliptica (Berlese, 1908 )

- Rostral killar birbirinden uzaklasan sekilde 6ne dogru uzanir
e e et — e ettt et ettt e et e ereete et e eaeennan Ramusella fasciata (Paoli, 1908)

Tiir: Ramusella elliptica (Berlese, 1908 )

Erkek (Sekil 4.28)

Viicut 344 um uzunlugunda, 178 um genisligindedir.

Rostrum yuvarlaktir. Rostrum killar1 diiz olup yay gibi iceriye dogru kivrilmistir. Bu
killar arasinda burun seklinde bir tiimsek vardir. Kostulalar yoktur, lamellar ¢izgiler
mevcuttur. Lamellar ¢izgiler lamella killarma kadar uzanmaktadir. interlamella killar:
prodorsumun disina dogru yonelmistir. Sensilluslar ¢comak seklindedir. Yuvarlak
sekildeki bas kisimlar1 7 veya 8 tane sil tasimaktadir. Notogaster oval sekildedir.
Dokuz ¢ift notogaster kili mevcuttur. Bu killar kisa ve diizdiir. Epimer bolgesindeki
killarin dagilimi 3-1-3-3 seklinde olup biitiin killar diiz yapidadir. Genital ve anal
plaklar ayridir. Bes ¢ift genital, bir ¢ift aggenital, iki ¢ift anal ve ¢ ¢ift adanal kil
mevcuttur. iad lirifissiirii paraanal konumdadir. ad; kili postanal, ad, kili paraanal ve

ads kili preanal konumda yerlesmistir. Biitiin bacaklar bir tirnaklidir.

Diinyadaki Yayihisi: Holoarktik bolgede yayilis gosterir (Subias, 2004; Weigmann,
2006).
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Tiirkiye’deki Yayilisi: Erzurum ve Yozgat (Baran ve Ayyildiz, 2004; Erman et al.,
2007; Toluk ve Ayyildiz, 2008).

Sekil 4.28. Ramusella elliptica
*A) Viicut genel yapisi, B) Sensillus, C) Histerozomanin yapist.
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Tiir: Ramusella fasciata (Paoli, 1908)

Erkek (Sekil 4.29)

Viicut 309 um uzunlugunda, 161 pm genisligindedir.

Rostrum yuvarlaktir. Rostrum killar1 sili olup birbirinden uzaklasan sekilde 6ne dogru
uzanir. Kostulalar yoktur, lamellar ¢izgiler mevcuttur. Interlamella killari
prodorsumdan geriye dogru yonelmistir. Sensilluslar ugta yuvarlaklasmis olup ig
seklindedir ve iizerinde 8-10 tane sil tasimaktadir. Notogaster oval sekildedir. Dokuz
¢ift notogaster kili mevcuttur. Bu killar nispeten uzun olup bir tarafli silidir, ¢, kili
vestigiyaldir. Epimer bolgesindeki killarin dagilim1 3—1-3-3 seklinde olup biitiin killar
diiz yapidadir. Genital ve anal plaklar ayridir. Bes ¢ift genital, bir ¢ift aggenital, iki ¢ift
anal ve li¢ ¢ift adanal kil mevcuttur. iad lirifissiirii paraanal konumdadir. ad; kil
postanal, ad; kili paraanal ve ads kili preanal konumda yerlesmistir. Biitiin bacaklar bir

tirnaklidir.

Diinyadaki Yayihisi: Holoarktik bolgede yayilis gosterir (Subias, 2004; Weigmann,
2006).

Tiirkiye’deki Yayihisi: Tiirkiye’den ilk defa kaydedilmistir.
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Sekil 4.29. Ramusella fasciata
*A) Viicut genel yapisi, B) Sensillus, C) Sirt (dorsal) kisimdaki killar.
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4.4, Takim: MESOSTIGMATA G. Canestrini, 1891

200-4.500 pum arasinda degisen ebatlara sahip kahverengimsi akarlardir. Sirt kismi iyi

gelismis bir veya iki plak ile kapliyken, karinda kiiciik sternal ve genital plaklar

mevcuttur. Palpler belirgin bir sekilde 6ne dogru uzamis durumdadir. Koksalar

idiozomadan bagimsiz haldedir. Tarsus segmenti bir ¢ift tirnaga sahiptir. Tritrosternum

bulundururlar. Bir cift lateral peritreme sahiptirler. Stigmalar lateralde veya dorso-

lateralde II. ve IV. bacak koksalar1 arasinda yer alir. Mesostigmata takimi giliniimiizde

109 familyaya ait 870 cins ve 11.615 tiir ile temsil edilmektedir (Zhang 2003; Schatz et

al. 2005; Krantz and Walter 2009).
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Sekil 4.30. Mesostigmata 1
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Sekil 4.31. Mesostigmata 2

4.5, istatistiki Analizler

Caligmamizda nem, sicaklik, rakim, birey sayisi, evin yapisi, evin yasi, 1sinma sekli,
aylik siiplirme sayisi ve alerjik rahatsizlik durumu gibi faktorlerin; elde ettigimiz akar
sayisi/g toz degerleri lizerindeki etkileri SPSS 15.0 programi yardimiyla analiz edilerek

belirlenmeye calisildu.

45.1. Orneklem grubunun demografik ozelliklerine ait frekans ve yiizde

dagilimlar:

Calisma boyunca incelenen ev tozu 6rneklerinin;

> 390’1 (%37,5) 2010 yilinda, 520’si (%50) 2011 yilinda ve 130™u (12,5) 2012 yilinda,

> 260’1 (%25) Mayis ayinda, 260’1 (%25) Temmuz ayinda, 260’1 (%25) Ekim ayinda
ve 260°da Subat aylarinda
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> 2’si (%0,2) 1-20 neme sahip evlerden, 91°i (%8,8) 21-40 neme sahip evlerden, 818’1
(%78,7) 41-60 neme sahip evlerden ve 129’u (%12,4) 61-80 arasi neme sahip evlerden,

» 10’u (%1) 10-15°C sicakliga sahip evlerden, 348’1 (%33,5) 15-20°C sicakliga sahip
evlerden, 539’u (%51,5) 20-25°C sicakliga sahip evlerden ve 143’1 (%13,8) 25-30°C

sicakliga sahip evlerden,

> 80’1 (%7,7) 1300-1400 m rakima sahip evlerden, 320’si (%30,8) 1401-1500 m
rakima sahip evlerden, 320’si (%30,8) 1501-1600 m rakima sahip evlerden ve 320’si de
(%30,8) 1601 m ve iizeri rakima sahip evlerden,

> 504’1 (%48,5) 2-5 bireyin yasadig1 evlerden, 432’si (%41,5) 6-7 bireyin yasadigi
evlerden ve 104’1 (%10) 8 ve daha fazla bireyin yasadig1 evlerden,

> 248’1 (%23,8) miistakil toprak evlerden, 624’1 (%60) miistakil betonarme evlerden,
152’51 (%14,6) apartman dairelerinden ve 16’s1 (%]1,5) baraka tipi evlerden,

» 104’1 (%]10) 1-5 yas araligina sahip evlerden, 184’1 (% 17,7) 6-10 yas araligina
sahip evlerden, 248’1 (%23,8) 11-15 yas araligina sahip evlerden, 192’si (%18,5) 16-20

yas araligina sahip evlerden ve 312’si (%30) 21 ve iistii yasa sahip evlerden,

> 8’1 (%0,8) elektrikli stipiirge ile ayda ortalama bir kez, 16’s1 (%1,5) 2 kez, 32’si
(%3,1) 3 kez, 120°si (%11,5) 4 kez ve 864’1 (% 83,1) 5 kez siipliriilen evlerden,

> 904’1 (%86,9) soba, 136’s1 (%]13,1) kalorifer ile 1sinan evlerden,

> 296’s1 (%28,5) alerjik rahatsizlig1 olan bireylerin bulundugu evlerden, 744’1 (%71,5)

alerjik rahatsizlig1 olmayan bireylerin evlerinden,

» 160’1 (%15,84) il merkezlerinde, 440’1 (%42,24) ilge merkezlerinde ve 440’1
(%42,24) koylerde bulunan evlerden

toplandi (Cizelge 4.2).
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Cizelge 4.2. Orneklem grubunun demografik ozelliklerine ait frekans ve yiizde
dagilimlari

DEGISKENLER DEGERLER N %
2010 390 37,5

vil 2011 520 50,0
2012 130 12,5

Toplam 1040 100,0

Mayis 260 25

Agustos 260 25

Doénem Ekim 260 25
Subat 260 25

Toplam 1040 100

1-20 2 0,2

21-40 91 8,8

Nem (%) 41-60 818 78,7
61-80 129 12,4

Toplam 1040 100,0

10-15 10 1,0

15-20 348 33,5

Sicaklik (°C) 20-25 539 51,8
25-30 143 13,8

Toplam 1040 100,0

1300-1400 80 7,7

1401-1500 320 30,8

Rakim (m) 1501-1600 320 30,8
1601+ 320 30,8

Toplam 1040 100,0

2-5 504 48,5

B; S 6-7 432 41,5
irey Sayist or 104 10.0
Toplam 1040 100,0

Miistakil Toprak 248 23,8

Miistakil Betonarme 624 60,0

Evin Yapisi Apartman Dairesi 152 14,6
Baraka 16 15

Toplam 1040 100,0

Soba 904 86,9

Isinma Sekli Kalorifer 136 13,1
Toplam 1040 100,0

1- 5 104 10,0

6-10 184 17,7

T e m—
21+ 312 30,0

Toplam 1040 100,0




Cizelge 4.2 (devam)
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1 8 0,8

2 16 15

) 3 32 3,1
Evin Yas1 (Yil) 2 20 115
5 864 83,1

Toplam 1040 100,0

. Var 296 28,5
Alerj 11[§£3}r;a551zhk VoK o 715
Toplam 1040 100,0

Bitlis 560 53,8

Il Mus 480 46,2
Toplam 1040 100,0

Haskdy 40 3,84

Malazgirt 40 3,84

Varto 40 3,84

Korkut 40 3,84

Bulanik 40 3,84

. . Tatvan 40 3,84
lige Merkezi Giiroymak 40 3,84
Ahlat 40 3,84

Adilcevaz 40 3,84

Hizan 40 3,84

Mutki 40 3,84

Toplam 440 42,24

Dagdibi 40 3,84

Bescatak 40 3,84

Cayiryolu 40 3,84

Yiirekli 40 3,84

Giilliiova 40 3,84

Ko Mezra 40 3,84

oy Giizelli 40 3,84

Evren Pasa 40 3,84

Yolalan 40 3,84

Akinci 40 3,84

Uludere 40 3,84

Toplam 440 42,24

Yerlesim Yeri Genel Toplam 1040 100,00
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4.5.2. Yillar ile akar sayis1 arasindaki iliski

Yapilan degerlendirmede yillara gore 1 g tozdaki akar sayisit degerlerinde her ne kadar

hem aritmetik ortalama (Sekil 4.28) hem de sira ortalamasinda bir artis goriinse de P>0,05

oldugu i¢in anlamli bir farklilik gézlenmedi (Cizelge 4.3).

Cizelge 4.3. Arastirmanin yapildig1 evlerden elde edilen verilerin yillara gére dagilimi
ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki farkliliga ait Kruskal-Wallis Testi sonucu

Sira

Serbestlik

Yillar Ev Sayisi Ortalamasi Ki Kare derecesi P
2010 390 495,74 4,618 2 ,099
2011 520 532,35

2012 130 547,39

1 g tozdaki ortalama akar sayisi

210,

200,

190,

180,

170,

(e)e}

(e)e)

(e)e}

(e)e}

00

I
2011

vail

2012

Sekil 4.32.Y1llar ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki iligki
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4.5.3. Mevsimsel donem ile akar sayis1 arasindaki iliski

Yapilan degerlendirmede toz Orneklerinin toplandigi donemler ile akar sayisi/g toz
degerleri arasinda anlamli bir iliski bulunamadi (P>0,05) (Cizelge 4.4). Aritmetik
ortalamalara bakildiginda ise Agustos donemi akar sayisi /g toz degerinin aritmetik
ortalamasi (ort: 205,35) diger donemlere gore daha yiliksek bulundu (Sekil 4.29). Agustos
ayini sirastyla; Mayis (ort: 183,16), Subat (ort: 175,60) ve Ekim ay1 (ort: 166, 04) izledi.

Cizelge 4.4. Arastirmanin yapildig1 evlerde donemler ile akar sayisi/g toz degerleri
arasindaki farkliliga ait Kruskal-Wallis Testi sonucu.

Donem Ev Sayisi 0 rt;l;lilaﬁ Ki Kare S;(;Eeesélslik P
Mayi1s 260 527,69 1,290 3 732
Agustos 260 527,89

Ekim 260 502,64

Subat 260 523,77

210,00

200,00

190,00

180,00

1 g tozdaki ortalama akar sayisi

160,00

Mayis Agustos Ekim subat

Donem

Sekil 4.33. Mevsimsel donemler ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki iliski

Isvigre’nin Basel kentinde yapilan calismada evlerin sonbaharda %85, kis doneminde

ise %50 oraninda akar barindirdigi bildirilmistir (Mumcuoglu et al. 1976). Tinghuan
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(1989); ortalama akar sayisi/m? degerlerinin Mayis ayinda en yiiksek, en diisiik degerin
de Aralik ayinda elde edildigi bildirilmistir. Solarz (1997); akar sayisi/g toz
degerlerinin; yaz aylarinda diger aylara gore daha yiiksek oldugunu, ¢alisma boyunca
elde edilen en yiiksek degerlerin ise Mayis ve Temmuz aylarinda elde edildigini
bildirmistir. Mumcuoglu et al. (1999); akar sayisi/g toz degerlerinin; Mayis, Haziran ve
Temmuz aylarinda diger aylara gore daha yiiksek oldugu bildirmislerdir. Malezya’da
akar sayisi/g toz degerlerinin; Ekim, Kasim, Aralik ve Ocak aylarinda diger aylara gore
yiiksek oldugu, bu degerin Nisan ayinda minimum oldugu bildirilmistir (Mariana et al.
2000). Japonya’da yolcu trenlerinde akar antijen varliginin saptanmasi amaciyla yapilan
calismada; Ekim ve Ocak donemlerinde antijen degerlerinin diger donemlere gore daha
yiksek oldugu bildirilmistir (Uehara et al. 2000). Taiwan’da akar yogunlugunun,
Temmuz ve Agustos aylarinda diger aylara gore daha yiiksek oldugu saptanmistir (Sun
and Lue 2000). Dautartiene (2001); 1 g tozdaki ortalama akar sayisi degerlerinin Aralik,
Nisan ve Agustos aylarinda diger aylara gore daha yiliksek oldugunu bildirmistir.
Hindistan’in Kolkata kentinde akar sayisi/g toz degerlerinin Nisan ve Mayis aylarinda
maksimum, Aralik ve Ocak aylarinda minimum oldugu bildirilmistir (Podder et al.
2009). Kosik-Bogacka et al. (2011); Polonya’nin Kuzey-Bat1 kesimlerinde evlerin akar
barindirma oranlarinin, yilin 4. ceyreginde maksimum, 2. ceyreginde minimum

oldugunu bildirmislerdir.

Budak (1988); Ege Bolgesi’nde akar yogunlugunun Eylil ve Ekim aylarinda en
yiiksek, Haziran ve Temmuz aylarinda ise en diisiik diizeyde goriildiiglinii bildirmistir.
Kiitahya’da Haziran—Eyliil donemleri arasinda akar goriilen ev sayisinda artig
goriildiigii, Aralik, Ocak ve Mart aylarinda ise evlerde akar tespit edilmedigi
bildirilmistir (Akdemir ve Giirdal 2004). Mus’un Haskoy ilgesinde evlerin akar
barindirma oranlari;; Mayis ayinda %56, Temmuz aymda %40 olarak bildirilmistir

(Aykut ve Yilmaz 2010).

Yukarida deginilen ¢alismalarda da goriildiigii gibi mevsimsel donemlerin 1 g tozdaki
ortalama akar sayisi degerleri ve evlerin akar barindirma oranlar iizerindeki etkisi

calismadan ¢alismaya farklilik gostermektedir. Calismamizda 1 g tozdaki ortalama akar
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sayist ile mevsimsel donemler arasinda anlamli bir iligki bulunamamasi daha 6nce

yapilan ¢alismalarla uyumluluk gosterdigi fikrini vermektedir.

4.5.4. Nispi nem ile akar sayis1 arasindaki iliski

Yapilan istatistiki degerlendirmede toz orneklerinin toplandig1 evlerin nem degerleri ile
1 g tozdaki ortalama akar sayisi arasinda anlamli bir iligki bulundu (P<0,05) (Cizelge
4.5).

Cizelge 4.5. Arastirmanin yapildig1 evlerdeki nem oranlari ile akar sayisi/g toz degerleri
arasindaki farkliliga ait Kruskal-Wallis Testi sonucu

Nem ((351 nlan Ev Sayis1 Ortz?ll;fnam Ki Kare Serbestlik derecesi P
1-20 2 153,00 92,094 3 ,000
21-40 91 431,77
41-60 818 495,59
61-80 129 746,74

Nem oranlar1 gruplar arasindaki farkin kaynagini belirlemek i¢in gruplar ikiserli olarak
degerlendirildi. Elde edilen verilere gore, %61-80 nem araligi ile %21-40 arasinda,
%61-80 lehine, %61-80 nem araligi ile %41-60 nem aralig1 arasinda, %61-80 lehine ve
%41-60 nem araligi ile %21-40 arasinda %41-60 lehine anlamli bir farklilik
goriilmektedir. Yani nem oranindaki artisa paralel olarak akar sayisi/g toz degerlerinde

de artig gortilmektedir (Sekil 4.30).

Ev tozu akarlarinin %65-70 nispi nem araligina sahip ortamlarda gelisimlerini optimum
olarak siirdiirdiikleri bildirilmistir (Colloff 1987c; Arlian 1992). Mumcuoglu et al.
(1999); Israil’de yaptiklar1 calismada akar sayisi/g toz degerinin; nem orami ile dogru

orantil1 olarak arttigin1 bildirmislerdir.
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Sekil 4.34. Toz Ornegi alinan evlerin nem oranlart ile akar sayisi/g toz degerleri
arasindaki iligki

Nispi nem oraninin akar sayisi, akar antijenleri ve akar kontrolii iizerindeki etkisinin
arastirilmas1 amaciyla yapilan calismada; nem orani diistiikge akar sayisi/g toz
degerlerinin ve akar antijen miktarinin distigi bildirilmistir (Arlian et al. 2001).
Sanchez et al. (2007); nispi nem oranindaki artisin akarin gelisimini tamamlamasi igin
gereken siireyi kisalttigini, nem oraninin %70’in altinda oldugu ortamlarda akar
larvalarinin %90’ 1mn1n 6ldiigiini, yetiskin bireylerin de bu neme sahip ortamda yumurta
birakma yetilerini biiylik 6l¢iide kaybettiklerini bildirmislerdir. Soltani et al. (2011)
tarafindan akar yogunlugunun, ortamin nemi ve sicakligiyla dogru orantili oldugu

bildirilmistir.

Yapilan c¢aligmalarda goriildiigli iizere akar sayisi ile nispi nem degerleri arasinda
paralel bir iliski bulunmaktadir. Calismamizda elde ettigimiz akar sayisi/g toz degerleri

ile nem oranlar1 arasindaki anlamli iliski daha once yapilan ¢alismalarla 6rtiismektedir.
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4.5.5. Ortamin sicakh@ ile akar sayis1 arasindaki iliski

Yapilan degerlendirmede toz 6rneklerinin toplandig evlerin sicaklik degerleri ile 1 g
tozdaki akar sayisi arasinda anlamli bir iliski bulunamadi (P>0,05) (Cizelge 4.6). Ancak
toz Orneginin toplandig1 evlerin sicakliginin artmasina paralel olarak, akar sayisi/g toz

degerlerinin aritmetik ortalamasinda da artis oldugu gozlendi (Sekil 4.31).

Cizelge 4.6. Arastirmanin yapildigi evlerdeki sicaklik degerleri ile akar sayisi/g toz
degerleri arasindaki farkliliga ait Kruskal Wallis Testi sonucu

Sira Serbestlik

Sicaklik (°C)  Ev sayisi Ortalamasi Ki Kare derecesi P
10-15 10 549,00 ,536 3 911
15-20 348 512,70
20-25 539 522,17
25-30 143 531,18
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Sekil 4.35. Toz 6rnegi alinan evlerin sicaklik degerleri ile akar sayisi/g toz degerleri
arasindaki iliski
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Ev tozu akarlar1 uygun nispi nemin oldugu ortamlarda 25-30 °C sicaklikta gelisimlerini
optimum derecede siirdiiriirler (Budak 1984; Ozcelik 1997; Mumcuoglu et al. 1999;
Colloff 2009). Yapilan ¢alismalarda akar yogunlugunun nem orani ve sicaklikla dogru
orantili olarak arttig1 bildirilmistir (Mariana et al. 2000; Podder et al. 2009; Soltani et
al. 2011). Calismamizda sicaklik degerleri ile akar sayisi/g toz degerleri arasinda
anlamli bir iliski bulunamadi. Bu bulgu akar gelisimi iizerinde nem degerlerinin
sicaklik degerlerinden daha 6nemli oldugu ve nem degerleri yliksek iken sicaklik

degerlerindeki artisin akar gelisimi i¢in bir anlam ifade ettigi sonucunu vermektedir.

4.5.6. Rakim ile akar sayis1 arasindaki iliski

Yapilan degerlendirmede toz orneklerinin toplandig: evlerin rakimi ile akar sayisi/g toz

degerleri arasinda anlamli bir iliski bulundu (P<0.05) (Cizelge 4.7).

Rakim degerleri gruplar1 arasindaki farkin kaynagini belirlemek igin rakim gruplari
ikiserli olarak degerlendirildi. Elde edilen verilere gore, 1501-1600 m rakim aralig ile
1300-1400 m arasinda 1501-1601 m lehine, 1501-1600 m rakim aralig1 ile 1401-1500 m
arasinda 1501-1601 m lehine, 1601+ m ile 1300-1400 m arasinda, 1601+ m lehine,
1601+ m ile 1401-1500 m arasinda, 1601+ m lehine anlamli fark bulundu. Yani rakimin
artmasina paralel olarak akar sayisi/g toz degerlerinde de artis gozlendi. Aynm sekilde,
rakim arttik¢a akar sayisi/g toz degerleri aritmetik ortalamasinda da artis gézlenmektedir

(Sekil 4.32).

Cizelge 4.7. Arastirmanin yapildigr evlerin rakimi ile akar sayisi/g toz degerleri
arasindaki farkliliga ait Kruskal-Wallis Testi sonucu

Sira Serbestlik

Rakim (m) Ev Sayisi Ortalamas Ki Kare derecesi P
1300-1400 80 366,83 71,418 3 ,000
1401-1500 320 445,96

1501-1600 320 547,13

1601+ 320 606,83
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Sekil 4.36. Toz 6rnegi alinan evlerin rakimi ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki
iligki

Yapilan ¢aligmalarda yerlesim yerinin rakimi arttikga evlerin akar barindirma
oranlarmin diistiigii bildirilmistir (Vervloet et al. 1982; Budak 1984). Calismamizda ise
evlerin bulundugu yerlesim yerinin rakimi arttikga akar sayisi/g toz degerlerinde artis
gbzlendi. Bu durumun Van Golii’ne komsu olan ve yiisek rakim ile nispi nem oranlarina
sahip olan yerlesim yerlerinden (Adilcevaz, Ahlat, Tatvan) kaynaklandig1 kanisindayiz.
Bu yerlesim yerlerinin akar sayis1 oranlari yiiksek nemden dolayr diger yerlesim
yerlerine gore daha yiiksektir. Bu durumdan dolay1 ¢alisma bdlgemizde rakim arttikca

akar sayinda artis gdzlenmistir.

4.5.7. Evde yasayan birey sayisi ile akar sayis1 arasindaki iliski

Yapilan degerlendirmede toz drneklerinin toplandigi evlerin birey sayisi ile akar sayisi/g

toz degerleri arasinda anlamli bir iliski bulundu (P<0.05) (Cizelge 4.8).
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Cizelge 4.8. Arastirmanin yapildigi evlerde yasayan birey sayisi ile akar sayisi/g toz
degerleri arasindaki farkliliga ait Kruskal-Wallis Testi sonucu

Birey Sayis1i  Ev Saysi 0 n:lj;a51 Ki Kare S;;t):csélslik P
2-5 504 484,40 15,234 2 ,000
6-7 432 559,84
8+ 104 532,03

Evde yasayan birey sayilar1 gruplart arasindaki farkin kaynagini belirlemek i¢in gruplar
ikiserli olarak degerlendirildi. Elde edilen verilere gore, birey sayisi 6-7 ile 2-5 arasinda
6-7 lehine, ayn1 sekilde 8 ve istii ile 6-7 arasinda 8 ve istii lehine anlamli bir fark
gozlenmektedir. Yani evde yasayan birey sayisindaki artisa paralel olarak akar sayisi/g

toz degerinde de artis gozlendi (Sekil 4.33).
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Sekil 4.37. Evde yasayan birey sayisi ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki iligki

Ev tozu akarlar1 insan kaynakli nem ve sicakligin bulundugu; carsaf, yastik, yorgan,
battaniye ve yatak kenarlar1 gibi yerlerde bol olarak bulunurlar (Budak 1984; Ozcelik
1997; Mumcuoglu et al. 1999; Colloff 2009). Ayrica beslenmelerinde en ¢ok tercih
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ettikleri maddeler, insan ve hayvanlara ait deri dokiintiileridir (Budak 1984; Ozgelik
1997). Bu nedenlerden dolay1 evde yasayan birey sayinin artmasi akarlarin istedigi
nem ve sicaklik degerleri ile besinin bulunma ihtamalini de artirir. Dolayisiyla; elde
ettigimiz akar sayisi/g toz degerleri ile evde yasayan birey sayisi1 arasindaki paralellik

yapilan ¢alismalarda verilen bilgilerle ortiismektedir.

4.5.8. Evin yapisi ile akar sayis1 arasindaki iliski

Yapilan degerlendirmede toz 6rneklerinin toplandigi evlerin yapisi ile akar sayisi/g toz

degerleri arasinda anlamli bir iliski bulunamadi (P>0.05) (Cizelge 4.9; Sekil 4.34).
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Sekil 4.38. Evin yapist ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki iligki

Yapilan c¢alismalarda bodrum ya da yer seviyesindeki evlerin carsaf ve yorgan kilifi
tozlarinda, iist katlara nazaran daha fazla akar saptandigi (Wickman et al. 1993), evin
yapist ile akar bulundurma oranlari arasinda ise anlamli bir iliski bulunmadig:

bildirilmistir (Sarica ve Aktag 1997). Calismamizda evin yapisi ile akar sayisi/g toz
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degerleri arasinda anlamli bir iliski bulunamamasi, onceki ¢aligmalarla uyumluluk

gostermektedir.

Cizelge 4.9. Arastirmanin yapildigi evlerin yapisi ile akar sayisi/g toz degerleri
arasindaki farkliliga ait Kruskal Wallis Testi sonucu

. Sira . Serbestlik
Evin Yapisi  Ev Sayist Ortalamast Ki Kare derecesi P
Mistakil 248 512,00 2,802 3 423
Toprak
Mistakil 624 516,34
Betonarme
Apartman 152 541,14
Dairesi
Baraka 16 618,25

4.5.9. Evin yasi ile akar sayis1 arasindaki iliski

Yapilan degerlendirmede toz orneklerinin toplandigi evlerin yasi ile akar sayisi/g toz

degerleri arasinda anlamli bir iliski bulundu (P<0.05) (Cizelge 4.10).

Gruplar aras1 farkin kaynagma bakildiginda; yas1 1-5 arasinda olan evler ile 16-20
arasinda olan evlerin kargilagtirllmasinda 1-5 lehine anlamli farklilik bulundu. Diger

gruplar arasinda ise anlamli herhangi bir farklilik bulunamadi (Sekil 4.35).

Cizelge 4.10. Arastirmanin yapildigi evlerin yasi ile akar sayisi/g toz degerleri
arasindaki farkliliga ait Kruskal Wallis Testi sonucu

. Sira : Serbestlik
Evin Yas1 (y11) Ev Sayisi Ortalamasi Ki Kare derecesi P
1- 5 104 595,88 11,580 4 ,021
6-10 184 529,08
11-15 248 486,50
16-20 192 498,47

21+ 312 530,90




123

260, 00

N
N
o
o
o

N
N
0]
e}
[e]

N
[e]
o
o
o

m
©
o
o

1 g tozdaki ortalama akar sayisi

B
[
(o]
e}
o}

1-5 6—10 11-15 16—20 21 ve usti

Evin yasai (yal)

Sekil 4.39. Evin yas1 ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki iliski

Bazi ¢alismalarda ev yasinin ilerlemesiyle barindirdig: akar sayisinin arttig1 bildirilirken
(Modak and Saha 2002; Henszel et al. 2010), diger baz1 ¢alismalarda ise evin yasi ile
barindirdig1 akar sayisi arasinda bir iliski kurulamadigi bildirilmistir (Konishi and
Uehara 1999; Aycan vd 2007). Elde edilen bu veriler, evin yasi ile akar sayisi/g toz

degerleri arasinda dogrudan bir iliski kurulamayacagin1 gostermektedir.

4.5.10. Aylik siipiirme sayisi ile akar sayis1 arasindaki iliski

Yapilan analizlere gore, aylik siipirme sayisi ile akar sayisi/g toz degerleri arasinda
anlaml1 bir iligki bulundu (P<0,05) (Cizelge 4.11). Arastirmanin yapildig1 evlerde, evin
elektrikli siipiirge makinesi ile siipiiriilme sikliginin evde barman akar sayisi tizerinde

ters orantili bir etkiye sahip oldugunu gostermektedir (Sekil 4.36).

Stiplirme sayis1 gruplar arasindaki farkin kaynagina bakildiginda ise; siipiirme sayis1 3

ile 5 arasinda 3’Un lehine, 4 ile 5 arasinda 4’lin lehine, 2 ile 5 arasinda 2’nin lehine, 2 ile
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3 arasinda 2’nin lehine, 1 ile 2 arasinda 1’in lehine, 3 ile 4 arasinda 3’iin lehine anlamli

farklilik goriilmektedir.

Cizelge 4.11. Arastirmanin yapildig1 evlerin aylik siipiiriilme sayisi ile akar sayisi/g toz
degerleri arasindaki farkliliga ait Kruskal Wallis Testi sonucu

Aylik Siipiirme Sira . Serbestlik
! Sales)1 Ev Sayist Ortalamasi Ki Kare derecesi P
1 8 661,13 37,533 4 ,000
2 16 765,25
3 32 677,16
4 120 607,63
5 864 496,76

Yapilan c¢aligmalarda evin siipiiriilme sayisi artikca akar sayisi/g toz degerlerinde
azalma gozlendigi bildirilmistir (Modak and Saha 2002; Aycan vd 2007).
Calismamizda elde ettigimiz siipiirme sayisi ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki

ters orantili iligki daha 6nce yapilan ¢alismalarla uyumluluk géstermektedir.
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Sekil 4.40. Aylik siipiirme sayisi ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki iliski
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4.5.11. Isinma sekli ile akar sayis1 arasindaki iliski

Calismada elde ettigimiz verilerin degerlendirmesine gore, evlerin 1sinma bigimi ile
akar sayisi/g toz degerleri arasinda anlamli bir iliski bulundu. (P<0,05) (Cizelge 4.12).
Akar sayisinin aritmetik ortalamalarina bakildiginda ise kalorifer ile 1sman evlerin
aritmetik ortalamasi (ort: 181,36), soba ile 1sinan evlerin aritmetik ortalamasindan (ort:

190,38) daha diisiik bulundu (Sekil 4.37).

Cizelge 4.12. Arastirmanin yapildig1 evlerin 1sinma sekli ile akar sayisi/g toz degerleri
arasindaki farkliliga ait Mann Whitney U Testi sonucu

Isinma Sekli Ev Sayis1 Sira Ortalamast P
Soba 904 526,63 ,035
Kalorifer 136 479,72
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Sekil 4.41. Evin 1sinma sekli ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki iliski
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Yapilan ¢aligmalarda soba ile 1sinan evlerin akar barindirma oranlar kalorifer ile 1sinan
evlerin akar barindirma oranlarina gore daha yiiksek bulunmustur. Bu degerler Bursa’da
sobali evlerde %50, kaloriferli evlerde %18,75 (Giilegen vd 2005), Malatya’da ise
sobali evlerde %24,9, kaloriferli evlerde %19,4 olarak bildirilmistir (Aycan vd 2007).

Calismamizda daha onceki ¢alismalarla uyumlu bir sonug elde edilmistir. Soba {istliinde
isitilan yemek ve sular evin nem oranint artirir. Sobali evlerin akar barindirma

oranlariin fazla olmasinin artan nemden kaynaklandigi diistiniilmektedir.

4.5.12. Akar sayisi ile alerjik rahatsizhik durumu arasindaki iliski

Yapilan degerlendirmede alerjik rahatsizligi bulunan bireylerin evlerinden alinan toz
orneklerinin akar sayisi/g toz degerleri, alerjik rahatsizligi bulunmayan bireylerin
evlerinden alman toz Orneklerinin akar sayisi/g toz degerlerine gore daha yiiksek
bulundu (P<0,05). Alerjik rahatsizlik ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki iligki
anlamli bulundu (Cizelge 4.13). Aym sekilde akar sayisindaki aritmetik ortalamaya
bakildiginda da alerjik rahatsizlig1 bulunan bireylerin evlerinin aritmetik ortalamasi (ort:
201,23) saglikli bireylerin evlerinin aritmetik ortalamasindan (ort: 175,10) daha ytiksek
bulundu (Sekil 4.38).

Cizelge 4.13. Arastirmanin yapildig1 ev sakinlerinin alerjik rahatsizlig ile akar sayisi/g
toz degerleri arasindaki farkliliga ait Mann Whitney U Testi sonucu

Alerjik Rahatsizlik Ev Sayisi Sira Ortalamasi P
Var 296 558,74 ,009
Yok 744 505,28

Ev tozu akarlar1 ev ortaminin en onemli alerjenleri olarak kabul edilirler ve astim,
alerji gibi rahatsizliklara neden olurlar (Oshima 1964; Voorhorst et al. 1964; Milhim
et al. 1972; Mumcuoglu et al. 1999).
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Danimarka’da yapilan bir ¢alismada, evde akar sayisi/g toz degerlerindeki artigin
alerjik rahatsizligi bulunan birey sayisindaki artisi da beraberinde getirdigi

bildirilmistir (Hallas and Korsgaard 1997).

Ispanya’nin Galicia kentinde alerjik deri testi pozitif sonuc veren ile negatif sonug
veren kisilerin evlerinde yapilan c¢alismada, iki grup arasinda akar yogunlugu

bakimindan anlamli bir farkin bulunmadig: bildirilmistir (Boquete et al. 2006).

Malatya’da yapilan ¢aligmada; alerjik rahatsizligi bulunan hastalarin evlerinde %24,46,
kontrol grubunda %18,57 oranlarinda akar saptandigi bildirilmistir (Atambay vd
2006).

205, 00

200, 00

[
0
o
o]
o]

R
(@)
o]

, 00

i
©
o
o
o

[
w
o]

, 00

1 g tozdaki ortalama akar sayisi

175,00

var vok

Alerjik rahatsizlik durumu

Sekil 4.42. Arastirmanin yapildigi ev sakinlerinin alerjik rahatsizligi ile akar sayisi/g toz
degerleri arasindaki iligki

Ankara’da yapilan caligmada; alerjik rahatsizligi bulunan bireylerin evlerinin akar
barindirma oranlarmin diger evlere gore daha yliksek oldugu bildirilmistir (Sarica ve

Aktas 1997).
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Sivas’ta yapilan ¢alismada; alerji sorunlari bulunan ve bulunmayan bireylerin
evlerinde akar bulunma oranlar1 bakimimdan anlamli bir fark bulunmadigi bildirilmistir

(Aygan ve Ozgelik 2002).

Samsun’da alerjik astim tanisi konulmus hastalarin evlerinde yapilan ¢alismada; toz

ornegi alinan tiim evlerde akar bulundugu bildirilmistir (Celik 2009).

Caligmamizda akar sayisi/g toz degerlerinde alerjik rahatsizlig1 bulunan bireylerin evleri
lehine anlamli bir sonu¢ elde edildi. Elde edilen bu degerler daha oOnce yapilan
calismalarin cogunluguyla uyumluluk gostermektedir. Daha 6nce yapilan caligmalar ve
calismamizdaki bulgular, akarlarin astim ve alerji gibi rahtsizligin 6nemli etkenleri

arasinda oldugu sonucunu vermektedir.

4.5.13. Cahsmanin yiiriitiildiigii iller ile akar sayilar1 arasindaki iliski

Yapilan degerlendirmede; Bitlis ile Mus arasinda Bitlis lehine anlamli bir farklilik
goriilmektedir (P<0,05) (Cizelge 4.14). Aymi sekilde Bitlis iline ait evlerden alinan toz
orneklerinin akar sayisi/g toz degerlerinin aritmetik ortalamasi (ort: 210,80), Mus
ilinden alinan 6rneklerin aritmetik ortalamasindan (ort: 149,57) daha yiiksek bulundu
(Sekil 4.39).

Cizelge 4.14. Arastirmanin yapildig: iller ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki
farkliliga ait Mann Whitney U Testi sonucu

Arastirmanin yapildig1 il Ev Sayisi Sira Ortalamast P

Bitlis 560 522,33 ,000
Mus 480 483,36
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Sekil 4.43. Aragtirmanin yapildigi iller ile akar sayisi/g toz degerleri arasindaki iligki

Bitlis ilinden alinan toz 6rneklerinin akar sayisi/g toz degerleri, Mus ilinden alinan toz
orneklerinin akar sayisi/g toz degerlerine goére yiiksek bulundu. Bu farkliligin; Bitlis
[li’nin Van Golii kiyisinda bulunan yerlesim yerlerinin (Adilcevaz, Ahlat, Tatvan) gol

kaynakl1 yiiksek nem oranlarina sahip olmalarina bagli oldugu diistiniilmektedir.

4.5.14. Arastirmanin yapildig: yerlesim yeri tiirii ile akar sayis1 arasindaki iliski

Calismamizda yerlesim yeri ile akar sayisi/g toz degerleri arasinda anlamli bir iliski

bulundu (P< 0.05) (Cizelge 4.15).

Yerlesim yerleri arasindaki anlamli farkin kaynagina bakildiginda ise tim yerlesim
yerleri anlamli bir sekilde faklilastigi goriilmektedir. Buna gore; koyler ile ilge
merkezleri arasinda koyler lehine, ilce merkezleri ile il merkezleri arasinda ilge
merkezleri lehine farklilagsma kaydedildi. Il merkezlerinden alinan toz érneklerinin akar

sayis1/g toz degerlerinin aritmetik ortalamasi (ort: 86,18), ilge ve koylere gore onemli
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oOl¢iide diisiik oldugu gozlendi (Sekil 4.40). Bu degerler sirasiyla ilge merkezlerinde ort:
218,57, koylerde ise ort: 181,55 olarak kaydedildi.

Cizelge 4.15. Aragtirmanin yapildigi yerlesim yeri ile akar sayisi/g toz degerleri
arasindaki farkliliga ait Kruskal-Wallis Testi sonucu

Yerlesim Yeri  Ev Sayisi o ﬂa?lgsla51 Ki Kare Sdeg:_):(?élslik P
Il Merkezi 160 385,58 39,150 2 ,000
flge Merkezi 440 545,02
Koy 440 545,04

210,00

i
©
o

, 00

R
[V
o

, 00

b
N
o

, 00

0
o

, 00

1 g tozdaki ortalama akr sayisi

T T T
I1 merke=zi Ilce merkezi K&y

Yerlesim yeri cesidi

Sekil 4.44. Arastirmanin yapildig1 evlerin bulundugu yerlesim yeri ile akar sayisi/g toz
degerleri arasindaki iligki

Yapilan c¢aligmalarda kirsal kesimlerdeki evlerden alinan toz Orneklerinin kentsel
kesimlere gore daha fazla oranda akar barindirdigi (Fanz et al. 1997; Henszel et al.
2010) ve ciftgilerin malzemelerinde sehir sakinlerinin malzemelerine kiyasla daha fazla

oranda akar antijenlerinin bulundugu bildirilmistir (Radon et al. 2000).
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Calismamizda; koylerin il ve ilge merkezlerine gore, ilge merkezlerinin de il
merkezlerine gore daha fazla oranda ve sayida akar barindirmasi, daha dnce yapilan
calismalarla uyumluluk gostermektedir. Bu durumun, koy evlerinde barinan birey
sayisinin fazla olmasi, soba ile 1sinmalarindan dolay1 evlerin nem oranlarinin yliksek

olmas1 ve hayvancilikla ugrasilmasi gibi faktorlerden kaynaklandig fikrini vermektedir.
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5. SONUC ve ONERILER

Bu calismada Bitlis ve Mus illerinden toplanan ev tozu Orneklerinden Astigmata,
Oribatida ve Prostigmata takimlarina ait toplam 30 tiir tespit edilmistir. Tespit edilen 30
tirin 6 tanesi (Dermatophagoides siboney, D. aureliani, Acaropsellina docta,
Cosmochthonius lanatus, C. Plumatus ve Ramusella fasciata) Tiirkiye faunasi i¢in yeni

kayittir.

Calisma alaninda sirasiyla; Dermatophagoides pteronyssinus (%77,21), Lepidoglyphus
destructor (%9,18), Acarus siro (%4,63), Tyrophagus putrescentiae (%1,64)
Glycyphagus domesticus (%0,79), Chortoglyphus arcuatus (%0,62) ve Euroglyphus

maynei (%0,37) en sik goriilen akar tiirleri oldugu sonucuna varilmistir.

Calisma boyunca incelenen 1040 ev tozu Orneginin 751°1 (%72,21) akar bakimindan
pozitif bulunmustur. Tirkiye’de ev tozu akarlar1 ile ilgili daha Once yapilan
calismalarda evlerin akar barindirma oranlar1 %18,5 ile %75,49 arasinda degiskenlik
gostermektedir. Calismamizda elde ettigimiz bu oranin Tiirkiye’de yapilan ¢alismalarda

elde edilen oranlarla uyumlu oldugu goriilmiistiir.

Calisgmamizda elde ettigimiz verilerin istatistiki analizlerine gore;

» Akarlarin astim ve alerji gibi rahtsizliklarin 6nemli etkenleri arasinda oldugu,
» Ev ortaminin nispi neminin artigi ile akar sayisinda artis oldugu,

» Ev ortaminin sicaklig1 artsa bile nispi nem orani uygun olmadik¢a akar sayisinda

artis olmadig,
» Rakim arttik¢a akar sayisinda artis oldugu,
» Evde yasayan birey sayisindaki artiga paralel olarak akar sayinda artig oldugu,

» Evin aylik siipiiriilme sayisi arttik¢a akar sayisinda disiis oldugu,
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> Sobali evlerin kaloriferli evlere gore daha fazla sayida akar barindirdigi,

> 1l merkezlerindeki evlerin ilce ve kdylerdeki evlere oranla daha az sayida akar

barindirdigi

sonucuna varilmistir.

Tiirkiye’de ev tozu akarlar ile ilgili olarak bugiine kadar yapilan ¢aligmalarda tespit
edilen tiir sayisi; 3 ila 25 arasinda degiskenlik gostermistir. Bu yoniiyle calismamiz

tilkemizde en fazla tiiriin tespit edildigi (30 tiir) bir ¢alisma olma 6zelligi tasimaktadir.

Calismamizda sadece evlerden toz ornekleri alinmis; ancak evlerin yatak odalarindan
toz Ornegi alma konusunda ev sahipleri ikna edilememistir. ileride yapilacak
calismalarda yatak odalarindan alinan toz 6rneklerinin akar bakimindan incelenmesi ve
otel, misafirhane, Ogrenci yurtlari, Sinema, tiyatro, calisma ofisleri gibi yasam
alanlarmin da g¢alismalara dahil edilmesi ile daha saglikli sonuglar elde edilmesi

mumkin olabilir.

Asagida belirtilen hususlara uyulmasi ile evde yasayan akar sayisinda ciddi bir diisiis

olmas1 mimkiindiir.

» Alerjen gegirgen olmayan yatak kiliflar1 yatak, yorgan ve yastiklara uygulanabilir.
Pahal1 olmakla birlikte 10 y1l kullanilabilir ve gidilen farkli yerlere de taginabilir.

> Battaniyeler yikanabiir olmali ve nevresim gegirilerek kullanilmalidir.

» Yastiklarda ozellikle yiin ve kus tilyii olanlarda akarlar gelisebilir, hastalar kustiiyii
yastik kullanmamalidir. En basit ¢6ziim sentetik elyaf doldurulmus yastik kullanmaktir.
Bu yastiklar diizenli olarak 2 haftada bir sicak suda yikanabilir ama 1-2 yilda
degistirilmelidir.

» Carsaf ve yatak ortiileri sik sik giineste havalandirilmali ve silkelenmelidir.

> Yastik yiizii, ¢arsaf ve nevresimler haftada bir 60°C suda yikanmalidir.
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» Hali akarlar igin iyi bir yerlesme yeridir. Duvardan duvara doseli halilar
sokiilmelidir. Hali yerine cilali bir zemin veya ahsap zemin olmali ve zeminde 1Slak

temizlik yapilabilmelidir.

» Etkin elektrikli siiptirgeler kullanilmali: HEPA Filtresi (High Efficiency Particulate
Absorbing) yliksek etkili par¢acik emicisidir. Havadaki ¢ok kiiciik zerrecikleri siizerek
temizler. Toz emen siipiirgeden etrafa toz sagilmaz. Hasta temizlik sirasinda ortamda

bulunmamali veya o esnada maske takmalidir.

» Toz tutucu esyalar odadan kaldirilmali: Ozellikle yatak odasinda toz toplayabilecek
kitap, elbise dolabi, evcil hayvan, doldurulmus hayvan ve ddsenmis mobilya
bulunmamalidir. Yalnizca o anda kullanmakta oldugu elbiseler dolapta durmali, dolap

kapaklar1 devamli kapali tutulmalidir.

> Kanepeler en fazla akarin bulundugu esyadir. Kanepenin i¢indeki stinger destekler
nemi tutar ve akarlar i¢in iyi bir yuvadir. Kanepelerin yerine sentetik veya deri

kaplamal1 ahgap mobilyalar kullanilmalidir.

»  Akar oldirticii ilaglarla (akarisit) yiiksek 1sida yikanamayan tiim egyalar yikanabilir.
Kuru toz sekli halilara uygulanirken, kopiik sprey sekli koltuklarin kumas kisimlari,
yatak ve yastiklar, battaniyelere kullanilir. Camasir makinesinde diisiik 1s1 ile yikamak
gereken {iriinlerdeki akarlar1 dldiirmek icin s1ivi formda da akarisit bulunmaktadir. {lacin
uygulanmas1 takiben 12-18 saat beklenip elektrik siipilirgesi ile o6li akarlarin

temizlenmesi gerekmektedir. Yilda 1 veya 2 kez ilaglama yapmak gereklidir.

» Perdeler kalin kumas ve duvardan duvara degil, kolay yikanabilir malzemeden ve
pencere boyutunda hazirlanmali ve ayda bir yikanmalidir. Golgelikler veya stor perdeler

tercih edilebilir.

> Ev, diizenli olarak temizlenerek sik sik havalandirilmali, nem kontrol edilmeli,

miumkinse %50 nin altinda tutulmalidir.
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