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YUKSEK LiSANS TEZI

YONLENDIRILMIS SOZLU SUNUMLARIN LiSE OGRENCILERININ INGILiZCE
KONUSMA KAYGISI UZERINDEKI ETKIiSI

Dilara YILMAZ
Temmuz 2025, 132 Sayfa

Amag¢: Bu calisma, yonlendirilmis sozlii sunumlarin lise dgrencilerinin Ingilizce konusma
kaygilar1 ve konusma performanslari tizerindeki etkisini belirlemeyi amaglamaktadir.

Yéntem: Bu calismada, yonlendirilmis szlii sunumlarin Ingilizceyi yabanci dil olarak dgrenen
lise 6grencilerinin konusma kaygist ve konusma performansi tizerindeki etkilerini belirlemek
amaciyla aciklayicr sirali karma arastirma yontemi kullanilmistir. Calismanin nicel boyutunda,
tek grup On test-son test yar1 deneysel desen tercih edilmis; nitel boyutunda ise elde edilen
bulgular1 derinlemesine desteklemek amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme formlart
uygulanmistir. Arastirmanin drneklemini, Van Ipekyolu Borsa Istanbul Fen Lisesi'nde 6grenim
goren 26 adet 10. smif dgrencisi olusturmaktadir. Yiiz yiize yiiriitiilen yonlendirilmis sozlii
sunum stirecinde, Ogrencilere sunacaklari konular onceden belirlenmis ve bu dogrultuda
arastirmaci tarafindan hazirlanmis sablonlarla haftalik sunum gorevleri verilmistir. Arastirma
stirecinde, belirlenen her bir arastirma sorusuna karsilik gelecek sekilde ti¢ farkli veri toplama
arac1 kullamlmugtir: Ingilizce Konusma Kaygis1 Olgegi, Konusma Performansi Rubrigi ve Yari
Yapilandirilmis Goriisme Formu.

Bulgular: Arastirmanin sonuglari, yonlendirilmis sozIlii sunumlar uygulamasi sonunda
ogrencilerin kaygi diizeylerinin énemli bir 6l¢iide diistiiglinli, konugma performanslarinin ise
arttigin1 gostermistir. Ayrica dgrencilerle yapilan goriismelerde Ogrencilerin yonlendirilmis
s0zlii sunumlara yonelik goriislerinin cogunlukla olumlu oldugu belirlenmistir.

Sonuglar: Arastirma sonucunda yonlendirilmis sézlii sunumlarin yabanci dil egitiminde
kullanilmasimin yabanct dil konugma kaygisinin konusma becerileri lizerindeki olumsuz
etkilerini azaltmada etkili oldugu goriilmiistiir. Bu nedenle yabanci dil egitimcilerinin
ogrencilerinin konusma kaygisini azaltmak ve konusma becerilerini gelistirmelerine yardimei
olmak i¢in yOnlendirilmis s6zlii sunumlart bir 6grenme aracit olarak kullanabilecekleri
Onerilmistir.

Anahtar Kelimeler: yabanci dil konusma kaygisi, sozlii sunumlar, yonlendirilmis sozli
sunumlar, yabanci dil konugsma performansi



ABSTRACT

MASTER’S THESIS

THE EFFECT OF GUIDED ORAL PRESENTATIONS ON HIGH SCHOOL
LEARNERS’ ENGLISH SPEAKING ANXIETY

Dilara YILMAZ
July 2025, 132 Pages

Purpose: This study aims to determine the effects of guided oral presentations on high school
students’ English speaking anxiety and speaking performance.

Method: In this study, an explanatory sequential mixed-methods research design was
employed to determine the effects of guided oral presentations on the speaking anxiety and
speaking performance of high school students learning English as a foreign language. In the
quantitative dimension of the study, a one-group pre-test—post-test quasi-experimental design
was used, while in the qualitative dimension, semi-structured interview forms were
administered to support the findings in depth. The sample of the study consisted of 26 tenth-
grade students studying at Van Ipekyolu Borsa Istanbul Science High School. During the face-
to-face guided oral presentation process, the topics to be presented by the students were
predetermined, and weekly presentation tasks were assigned based on templates prepared by
the researcher. Throughout the research process, three different data collection tools were used
in line with the research questions: the English Speaking Anxiety Scale, the Speaking
Performance Rubric, and the Semi-Structured Interview Form.

Findings: The results of the study revealed that, by the end of the guided oral presentations,
students’ levels of speaking anxiety had significantly decreased, while their speaking
performance had improved. In addition, interviews with the students indicated that their
perceptions of guided oral presentations were mostly positive.

Conclusions: The results of the study showed that the use of guided oral presentations in
foreign language education was effective in reducing the negative impact of foreign language
speaking anxiety on speaking skills. Therefore, it is recommended that foreign language
educators use guided oral presentations as an instructional tool to help reduce students’
speaking anxiety and improve their speaking skills.

Keywords: foreign language speaking anxiety, oral presentations, guided oral presentations,
foreign language speaking performance
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BIiRINCi BOLUM
Giris

Konugma, iletisimin en temel bi¢imidir ve bireylerin diislincelerini paylasmasini,
argliman olusturmasini, kavramlari agiklamasini, bilgi aktarmasini ve bagkalarimni etkilemesini
saglar. Ogrenciler kisisel yasamlarinda, gelecekteki kariyerlerinde, sosyal ortamlarda ve siyasi
faaliyetlerde giiclii konusma becerilerine ihtiya¢ duymaktadirlar. Bu baglamlarda, toplantilara
katilmak, sunum yapmak, tartismalara ve miizakerelere katilmak ve grup ¢alismasi yiiritmek
gibi ¢esitli durumlarla karsilasacaklardir. Temel konusma egitimi ve pratik yapma firsatlari
saglandiginda, 6grenciler ¢esitli hedeflere ulagsma kapasitelerini artirir ve toplumlarma faydali
bireyler olarak katkida bulunma potansiyeline sahip olurlar (Rahman, 2010). Bu noktada
yabanci dil egitiminin temel amaglarindan biri de 6grencilerin 6grendikleri dilde s6zlii olarak

etkili iletisim kurabilmelerini saglamaktir (Giirbiiz & Cabaroglu, 2021).

Yabanct dil 6grenme siirecinde dort dil becerisi arasinda konusma becerisi, dil
Ogrenenler tarafindan genellikle en 6nemli beceri olarak kabul edilmektedir (Biiyiikyavuz,
2014). Ancak konusma becerisinde yetkinlesmenin olduk¢a zorlu bir siire¢ oldugu da
bilinmektedir (Shumin, 2002). Bu zorluk, konugsmanin dogasi geregi son derece karmasik
olmasindan kaynaklanir (Biiyiilkyavuz, 2014). Ciinkii konusma becerisi etkilesimli siirecler
igerir. Bu siireglerde bireyler konugmaci ve dinleyici rolleri arasinda gegis yapmakta ve iletisim
hedeflerine ulagmak icin hem soézel hem de s6zel olmayan yontemleri kullanmaktadirlar. Bu
nedenle etkili konusma becerisinin 6grenilmesi ve Ogretilmesi, iletisimsel yeterligin tim

boyutlarinin sistematik olarak gelistirilmesini gerektirir (Burns & Joyce, 1997).

Yabanci dil 6gretiminde ve 6greniminde karsilasabilecek pek ¢ok engel bulunmaktadir.
Bu engellerin bir kism1 6gretmenlerin kontrolii altindaki faktorlerden kaynaklanabilirken, bir
kismi da &grencilere 6zgii durumlardan kaynaklanabilmektedir. Ogrencilerin yabanci dil
ogrenme siirecinde karsilagabilecekleri en 6nemli engellerden biri de bu dilde 6grencilerin

yasadiklar1 kaygidir (Gedemen & Goksu, 2023).

Kaygi, bir¢ok arastirmaci tarafindan incelenen psikolojik bir kavramdir. Blau (1955)
kaygiy1 bireyin gerilim, tehlike ve caresizlik olarak deneyimledigi duygusal bir durum olarak
tanimlamaktadir. Benzer sekilde, Spielberger (1972) kaygiyi, “otonom sinir sisteminin
uyarilmasia bagli olarak gelisen gerginlik, endise ve sinirlilik hali” (s. 482) olarak ifade

etmistir. Ancak yabanci dil kaygisi, genel kaygidan ayrilarak daha spesifik bir tiir olarak



degerlendirilmistir. Gardner ve Macintyre (1993) yabanci dil kaygisini, 6zellikle yabanci dil
egitimi baglaminda Ogrencilerin yasadigi endise ve stres hissi olarak tanimlamistir. Ayni
sekilde, Horwitz ve digerlerine (1986, s. 118) gore, yabanci dil kaygisi, dil 6grenme siirecinin
benzersizliginden kaynaklanan sinif i¢i dil 6grenimi ile ilgili benlik algilar1, inanglar, duygular
ve davranislardan olusan farkli ve karmasik bir yap1 olarak ele alinmalidir. Dolayisiyla, kaygi
genel bir terim olarak kabul edilirken, yabanci dil kaygist daha ¢ok 6grencilerin yabanci dilde

iletisim kurmalar1 gereken durumlarda ortaya ¢ikmaktadir.

Yabanc dil, dort ana beceriden olusur: okuma, yazma, dinleme ve konusma becerisi.
Her bir beceriye 6zgii farkli kaygi tiirleri gelisebilmektedir (Bekleyen, 2004). Fakat yabanci
dilde konusma kaygisi bunlar arasinda en fazla 6ne ¢ikan kaygi tiirii olarak kabul edilmistir.
Horwitz ve arkadaglari (1986) yabanci dilde konusma kaygisini, bagkalariyla iletisim kurmaya
iliskin korku ya da kaygi ile karakterize edilen bir tiir engellenme olarak tanimlamistir (s.127).
Price (1991) ise yabanci dil 6grenenlerin hata yapmaktan ve alay konusu olmaktan korktuklari
icin arkadaslarinin 6niinde konusurken kaygi yasadiklarini bulmustur. Ayrica, Pertaub, Slater
ve Carter (2001) tarafindan yapilan arastirmadan elde edilen benzer bir bulguda da
konusmacilarin baskalar1 tarafindan alay edilme ya da negatif degerlendirilme korkusunun,
yabanci dilde konusmalari ya da yabancilarla etkilesimde bulunmalari s6z konusu oldugunda
kaygiya neden oldugu tespit edilmistir. Yabanci dil 6grenimi alanindaki arastirmacilar ve
teorisyenler, kayginin dil 6grenimi sirasinda siklikla ortaya ¢iktigini ve konusma kaygisinin
ogrenci performansi tizerinde olumsuz bir etkisi oldugunu kabul etmektedirler (MacIntyre &
Gardner, 1991; Bailey, 1983; Cheng, 2001; Naser & Isa, 2021). Ote yandan Krashen (1982),
dil ediniminin en etkili oldugu ortamin kaygi diizeyinin diisiik oldugu ortamlar oldugunu
savunmaktadir. Bu ortamda, dil girdileri 6grenenlerin bilissel siirecleri i¢in kolayca erisilebilir
hale gelir. Yabanci dilde konusma kaygisinin azaltilabilecegi ve dil girdilerinin kolay
erigilebilirligini saglamak igin sosyal baglamdaki anlamli etkinlikler (Brooks & Wilson, 2014)
dil 6grenenler i¢in 6nerilmektedir. Ogrencilerin sdzlii iletisim becerilerini gelistirmek ve hedef
dilde sosyal etkilesim odakli, kaygisiz bir 6grenme ortami yaratmak icin derslere ek konugma
gorevleri ve etkinlikleri entegre etmek, Yabanci Dil Olarak Ingilizce (EFL) 6gretimi

siiflarinda oldukca faydali olabilmektedir.

Yabanci Dil Olarak ingilizce (EFL) 6gretimi smiflar1 icin anlamli ve iletisimsel
etkinliklerden birinin de s6zlii sunumlarin oldugu kabul edilmektedir. Girard, Pinar ve Trapp'a
(2011) gore, sozlii sunumlar dgrencilerin kapsamli dil yeterlilikleri ve Ingilizce dil edinimine
yonelik istekleri lizerinde biiylik bir etkiye sahiptir ve bu da ¢esitli simf etkinliklerine

katilimlarini ve ilgilerini artirmaktadir. Ayrica King'e (2002) gore, sozli sunumlar dil 6grenimi



ve dil pratigi arasinda bir koprii gorevi gérmekle birlikte, dort dil becerisinin sorunsuz bir
sekilde entegrasyonunu gerektirmekte ve Ogrencileri 6grenmeye aktif ve 6z-yonelimli bir
yaklasim benimsemeye tesvik etmektedir. Sozlii sunumlar yapmak, 6grencilerin topluluk
oniinde konusma becerilerini gelistirmelerine yardimci olmak ig¢in etkili bir yol olabilir.
Ogrenciler, akranlarinin oniinde tekrar tekrar sunum yaparak topluluk oniinde konusma
kaygilariin tstesinden gelebilmektedirler. Abdellatife (2019) gore de soézli sunumlar
ogrencileri topluluk 6niinde konusma pratigi yapmaya ve topluluk éniinde Ingilizce konusma
kaygilarinin iistesinden gelmeye tesvik eder. Fakat bununla birlikte, s6zlii sunumlar ve sozlii
iletisim de dahil olmak tizere topluluk oniinde konusmay1 gerektiren etkinliklerin 6grencileri
cesitli kaygi uyandirict durumlara maruz birakabilecegini gosteren ¢alismalar da bulunmaktadir
(Al-Nouh, AbdulKareem & Taqi, 2015; Enein & Abu, 2011; Joughin, 2007; Young, 1990).
Ornegin, Koch ve Terell (1991) yaptig1 ¢alismada sdzIii sunum yapma, rol yapma ve kelime
tanimlama gibi etkinliklerin sinif ortaminda en ¢ok kaygi yaratan faktorler arasinda oldugu
sonucuna varmistir. Dolayisiyla, s6zlii sunumlarin 6grencilerin dil kaygilart ve 6zellikle de
Ingilizce konusma kaygilari iizerindeki olumlu veya olumsuz etkileri konusunda tam bir fikir
birligi olmadig1 sonucuna varilmaktadir. Bunun yami sira literatiirde Al-Issa ve Al-Qubtan
(2010) ogrencilerin yaslari, dil seviyeleri ve yeterliliklerini géz oniinde bulundurarark
kontrollii, yonlendirilmis ve serbest sdzlii sunumlar olmak iizere iig tiir so6zlii sunum belirtmistir.
Yukarda belirtilen ¢alismalarda ¢ogunlukla kullanilan sézlii sunum tiirleri belirtilmemis olup
bazi ¢aligsmalarda ( Farabi et al., 2017; Luoma, 2014) y6nlendirilmis ve serbest szlii sunumlar
kullanilmigtir. Yapilan bu g¢alismalar sonucu yonlendirilmis s6zlii sunumlarin diger sunum
tiirlerine gore daha etkili oldugu ve bu sunum tiiriiniin Sgrencilerin Ingilizce konusma

kaygilarini azalttig1 ve dil becerilerini gelistirdigi ifade edilmistir.

Mevecut literatiirde s6zlii sunumlar ve bunlarmn égrencilerin ingilizce konusma kaygist
ve konugsma performansi tizerindeki olasi etkileri arasindaki iligkiyi inceleyen calismalar
(Meloni & Thompson, 1980; Miles, 2009; Zivkovié, 2014; Ekmekci, 2018; Thao, 2019;
Giirbiiz, 2019; Hammad, 2020; Wo, 2024) bulunmasia ragmen bu c¢alismalar ¢ogunlukla
tiniversite diizeyindeki Ogrenciler ile yiiriitiilmiis ve sozlii sunum tiirlerinden biri olan
yonlendirilmis sdzIii sunumlarin lise dgrencilerinin Ingilizce konusma kaygist ve konusma
performansi iizerindeki etkisi yeterince ele alinmamistir. S6z gelimi bu ¢alisma, yonlendirilmis
s6zlii sunumlarin lise 6grencilerinin ingilizce konusma kaygisi iizerindeki etkisini ve konusma
performanslarin1 gelistirmedeki rollerini incelemeyi amaglamaktadir. Bu baglamda mevcut
calisma, yonlendirilmis s6zlii sunumlarin lise 6grencilerinin dil becerileri lizerindeki pedagojik

degerini daha 1yi anlamamiza katki saglamay1 hedeflemektedir.



Arastirmanin Amaci

Bu calisma, yonlendirilmis sozlii sunumlarin Ingilizceyi yabanci dil olarak 6grenen lise
Ogrencilerinin yabanci dilde konusma kaygilarini nasil etkiledigini incelerken ayni1 zamanda bu
sunumlarin  6grencilerin konusma performanslar1 iizerindeki etkilerini degerlendirmeyi

amagclamaktadir. Bu baglamda, bu ¢alismada asagidaki arastirma sorularina yanit aranacaktir:

1- Yénlendirilmis sozlii sunumlarin yabanci dil olarak Ingilizce 6grenen dgrencilerin
konusma kaygilari tizerindeki etkisi nedir?

2- Ogrencilerin uygulama 6ncesi ve sonrasi kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir fark
var midir?

3- Yénlendirilmis sozlii sunumlarin &grencilerin Ingilizce konusma performansina
etkisi nedir?

4- Ogrencilerin uygulama 6ncesi ve sonrast konusma performanslar1 arasinda anlamli
bir fark var midir?

5- Ogrencilerin yonlendirilmis sozlii sunumlara iliskin goriisleri nelerdir?

6- Uygulama sonrasinda 6grencilerle yapilan goriismelerden elde edilen nitel veriler,

nicel bulgular1 hangi yonleriyle ve nasil agiklar?

Arastirmanin Onemi ve Gerekgesi

Mevcut arastirma ydnlendirilmis s6zlii sunumlarin lise 6grencilerinin Ingilizce konusma
kaygis1 ve konugma performanslari iizerindeki etkiyi aragtirmayr amaglamaktadir. Literatiirde
s0zlii sunumlar ile ilgili calismalar olmasina ragmen bu ¢alismalar cogunlukla iiniversite diizeyi
ogrencilerle gergeklestirilmistir. Lise diizeyindeki 6grenciler igin sdzIlii sunumlarin etkisini ele
alan c¢alismalarin sinirli olmasi, bu arastirmay1 gerekli kilmistir. Bu nedenle, bu arastirma lise
ogrencilerine yonelik sozlii sunumlarin etkisini degerlendirmeye katki saglayacaktir. Bununla
beraber sozlii sunumlar ile 1lgili mevcut aragtirmalar olmasina ragmen s6zlii sunum tiirlerinden
olan yonlendirilmis sdzIii sunumlarin lise dgrencilerinin Ingilizce konusma kaygisi ve konusma
performansi tizerindeki etkisi yeteri kadar ele alinmamistir. S6zgelimi bu galisma literatiirdeki
bu boslugu doldurmay1 hedeflemektedir. Ayrica daha dnce de belirtildigi gibi yabanci dilde
konusma becerisi, etkili iletisim agisindan kritik onem tasimaktadir. Bu noktada bu c¢alisma
yonlendirilmis soz1ii sunumlarin, dgrencilerin Ingilizce konusma performanslarini gelistirmeye
nasil katkida bulundugunu incelemektedir. Fakat Ingilizce konusma siirecinde yasanan kayg,
yabanci dil 6grenen 6grenciler i¢in dnemli bir engel olarak ortaya ¢ikmaktadir. Yonlendirilmis
sozlii sunumlarin, ogrencilerin Ingilizce konusma kaygisini azaltmaya yardimci olup
olmadigini belirlemeye ¢aligmak da bu arastirmanin hedefleri arasindadir. Elde edilen bulgular

15181inda yabanci dil 6gretiminde yonlendirilmis s6zlii sunumlarin lise diizeyinde nasil daha
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etkili kullanilacagi belirlenecektir. Son olarak, bu arastirma yabanci dil &gretmenlerinin,
dgrencilerin Ingilizce konusma becerilerini gelistirmek igin nasil rehberlik edecegine yonelik

bilgi saglayabilir.

Arastirmanin Sinirhliklar:

e Mevcut arastirma, yalnizca 10. smif lise 6grencileriyle yiiriitiildiigii i¢in elde edilen
sonuglar ilkokul, ortaokul veya iniversite diizeyindeki Ogrenciler igin
genellenemeyebilir.

e Orneklem, Ipekyolu Borsa Istanbul Fen Lisesi ve Van ili ile sinirlidir. Bu nedenle bu
aragtirma, farkli baglamlarda farkli sonuclar verebilir.

e (alismada yer alan katilimcilarin kendilerini ifade etme istegi veya diirtistligii, anket
ve goriigme verilerinin giivenirligini etkilemis olabilir.

e (Calisma 3 hafta pilot uygulama olmak iizere toplamda 11 haftadan olusmaktadir.

e (aligsma siiresince 6grenciler her hafta bir sunum yapmusglardir, pilot uygulama dahil

her 6grenci tarafindan toplamda 11 sunum gergeklestirilmistir.

Varsayimlar

Bu arastirmada yénlendirilmis s6zlii sunumlarin lise dgrencilerinin ingilizce konusma
kaygisin1 azaltmasi ve bu siiregte bu sunumlarin 6grencilerin konusma performanslarini
gelistirmesi beklenmektedir. Bununla beraber katilimc1 6grencilerin ¢alismaya goniilli bir

sekilde katildiklar1 ve tiim veri toplama araglarina ictenlikle cevap verdikleri varsayillmistir.

Terim ve Tanimlar

1-Yabanci Dil Olarak Ingilizce (Engish as a Foreign Language/ EFL): “Yabanci Dil
Olarak Ingilizce” (EFL), Ingilizcenin birincil veya resmi dil olmadig: iilkelerde Ingilizce

Ogretimi ve 6grenimi anlamina gelir (Rindal, 2014).

2- Yabana Dil Konusma Kaygis1 (Foreign Language Speaking Anxiety/ FLSA):
Yabanci dilde konugma kaygisi, yabanci dilde sozlii iletisim sirasinda ortaya ¢ikan ve genellikle
olumsuz degerlendirilme korkusu, diisiik 6zgiiven ve iletisim endisesi ile baglantili olan duruma

0zgii bir kaygi bicimidir (Horwitz ve ark., 1986; Young, 1991).

3- Dilbilgisi Ceviri Teknigi ( Grammar Translation Method/ GTM): Dilbilgisi-
Ceviri Yontemi, dilbilgisi kurallarinin agik bir sekilde 6gretilmesine ve metinlerin hedef dil ile
ana dil arasinda ¢evrilmesine odaklanan geleneksel bir dil 6gretim yaklagimidir. (Brown, 2001,

Larsen-Freeman & Anderson, 2011).



4- Duyussal Filtre Hipotezi (Affective Filter Hypothesis/ AFH): Bir dizi duygusal
degiskenin ikinci dil ediniminde kolaylagtirict ancak nedensel olmayan bir rol oynadigi

goriisiine dayanan bir hipotezdir (Krashen, 1982).

5- Yonlendirilmis Sozlii Sunum (Guided Oral Presentation): Ogrencilerin

O0gretmenin yapilandirilmis destegi ile bir sunum hazirlayip sunduklar1 bir konusma etkinligidir

(Al-Issa ve Al-Qubtan 2010).

6- Tletisimsel Dil Ogretimi (Communicative Language Teaching/ CLT): CLT
Ogrencileri anlaml1 gercek diinya amagclari i¢in islevsel dil kullanimina dahil etmeyi vurgular.

Ayrica, 6grenme siirecinin temel bilesenleri olarak etkilesimi ve iletisimi tesvik eder (Agung,

2022; Richards & Rodgers, 2001).



IKiNCi BOLUM

Kuramsal Cergeve ve ilgili Arastirmalar

Yabanci Dilde Konusma Becerisi

Konusma becerisi; fikirleri, diistinceleri ve duygular1 bir bireye veya gruba yiiz yiize
veya uzaktan sozlii olarak iletme yetenegini ifade eder (Muthyala & Mishra, 2017). insanlar
dogal olarak okuma ve yazma becerilerini edinmeden 6nce konugmayi 6grenirler. Buna ek
olarak, bireyler konusma dili araciliiyla iletisim kurmak igin yazili dilden ¢ok daha fazla
zaman harcarlar (Leong et al., 2017). Konusma eylemi, 6grencilerin 6grendikleri dili kullanarak
diisiincelerini sozlii olarak iletme, bilgi aligverisinde bulunma ve baskalariyla etkilesim kurma
becerilerini gelistirmelerini icerir. Bu beceri, dinleme, okuma ve yazmanin yani sira temel dil
becerilerinden biridir. Chaney'e (1998) gore konusma, ¢esitli durumlarda hem so6zlii hem de
sOzsiiz ipuclarini kullanarak anlam yaratmayi ve paylagmay igerir. Benzer sekilde Clark ve
Clark'a (1977) gore de konusma ¢ok 6nemli ve etkili bir eylemdir. Konusanlar, dinleyicilerini
etkilemeyi amaclayarak bilgilerini degistirmek i¢in onay verir, bilgi edinmek i¢in sorular sorar
ve harekete gegmelerini saglamak i¢in istekte bulunurlar. Konusma iiretim siirecinde konusma
eyleminin tiirliniin de 6nemli oldugu 6ne siiriilmiistiir. Konusmacilar, dinleyicilerini belirli bir
sekilde etkilemek amaciyla ise baslar ve bu istenen etkiyi yaratacagini diistindiikleri bir climle
secip sOylerler. Bu dogrultuda konusma, bireylerin konusma dili araciligiyla anlamlar yarattigi,

yorumladigr ve ilettigi aktif, dinamik bir siire¢ olarak tanimlanabilir (McDonough & Shaw,
1993).

Al-ma'shy (2011) bu aktif becerinin 6nemini vurgulamis ve smifta en sik kullanilan
beceri oldugunu belirtmistir. Konusma becerisi iletisim kurmak i¢in gerekli oldugundan ¢ok
onemli bir beceri olarak ele alinmaktadir. Nunan (1991) yabanci bir dil 6grenmenin en kritik
yOniiniin o dilde sozlii iletisim kurma becerisini gelistirmek oldugunu vurgulamaktadir. Bu
baglamda, dil yeterliligi 6grenilen dilde konugma yapabilme becerisi ile iliskilendirilir. Ancak
Wei ve Zhang (2013) sozlii dil yeterliliginin fonetik, ton, dil bilgisi, kelime bilgisi ve konugsma
dili kurallarinin yani sira kiiltiirel niianslarin anlagilmasin1 ve ¢esitli durumlarda iletisim
zorluklarini etkili bir sekilde asmak i¢in uygun dil formlarin1 ve sdzel olmayan ipuglarini
kullanma becerisini iceren karmasik bir kavram oldugunu savunmustur. Dolayisiyla Yabanci

Dil Olarak Ingilizce konusabilmek de telaffuz, dilbilgisi, kelime bilgisi, akicilik ve anlama gibi



cesitli temel unsurlar hakkinda bilgi sahibi olmay1 gerektirdigi i¢in zorlayici olabilmektedir
(Leong vd., 2017). Sonug olarak, konugmanin farkli kavramlardan olustugu ve bu becerinin
ogretilmesi ve Ogrenilmesinin Ingilizce dil baglaminda bazi zorluklar yaratabilecegi

unutulmamalidir.

Yabanci Dilde Konusma Becerisinin Ogrenilmesi ve Ogretilmesinde Karsilasilan
Zorluklar

Yabanci dilde konugsma becerisi dort dil becerisi arasindan en Onemlisi olarak
goriilmektedir ¢linkii bir dili edinen bireyler genellikle o dilin kullanicilar1 olarak
taninmaktadirlar (Ur, 1996). Ancak Ingilizce 6grenme siirecinde, dgrenciler akici bir sekilde
konusmalarin1 engelleyen cesitli zorluklarla karsilasmaktadirlar. Wang (2006), ingilizce
konusma becerisinin §gretilmesinin ve 6grenilmesinin bir¢ok zorlugu beraberinde getirdigini
savunmakta ve bu alanda yapilacak arastirmalarin, 6grencilerin karsilastigi sorunlarin ele
alinmasina yardimei olabilecegini 6ne siirmektedir. Bu konusma sorunlarinin nedenlerini
anlamak, etkili dersler tasarlayarak bu sorunlara ¢oziim getirebilmek i¢in gereklidir. Bu

sorunlarin bazilar1 asagida belirtilmistir.

Geleneksel Yontemlerin Kullanilmasi

Ik olarak, geleneksel dgretim yontemlerinin etkileri, Ingilizce konusmay1 dgretme
stirecinde onemli bir faktor olarak goriilmekte ve bu yontemler, 6grencilerin bu dili konugmada
karsilastiklar1 zorluklarin baslica nedenlerinden biri olarak tanimlanmaktadir. Dil bilgisi-¢eviri
teknigi (GTM) temelli O6gretim ve dilbilgisine odaklanma, okullarin ve yiiksek Ogretim
kurumlarinin konusma becerilerini ihmal etmesine neden olmustur (Leong et al., 2017).
Richards ve Rodgers (2001), geleneksel 6gretim yontemlerinde okuma ve yazmaya daha fazla
onem verilerek konusmanin genellikle goz ardi edildigini belirtmistir. Ozsevik (2010),
Tiirkiye'deki mevcut Ingilizce miifredatinin iletisimsel yaklasimi temel almasina ragmen,
dilbilgisi-ceviri teknigi gibi geleneksel yontemlerin hala gegerli oldugunu vurgulamaktadir.
2006 yilinda Milli Egitim Bakanligi (MEB), Tiirkiye'deki Ingilizce 6gretim miifredatinda
geleneksel bicim odakli yaklagimlardan uzaklasarak, anlam ve iletisime daha fazla vurgu yapan
bir degisiklik yapmustir (Haznedar, 2010). Daha sonra 2018 yilinda programda yapilan
degisikliklerle ingilizce egitim programlarinin dort dil becerisini (dinleme, konusma, okuma ve
yazma) gelistirmeyi hedefleyen iletisimsel yaklasimlar iizerinde dayanmasi esas alindi1 (MEB,
2018). Bu baglamda, ilkogretimin herhangi bir diizeyinde oncelikle dinleme ve konugma
becerilerine ve &grencilerin olabildigince Ingilizceye maruz kalmasina yer verilirken,
ortaggretimde dort temel beceriye esit derecede dnem verildi. Lise diizeyinde ise 9—12. siniflar

i¢in hazirlanan yeni Ingilizce miifredat1, dért dil becerisini ve islevlerini biitiinciil bir sekilde



ele alarak, dilde yalnizca "Ne?" sorusuna odaklanmak yerine "Nasil?" ve "Neden?" sorularini
vurgulamakta ve Ingilizce derslerinde iletisimsel yeterliligin tiim ydnlerini dikkate almaktadir
(MEB, 2018). 2024 yilinda Ingilizce miifredatinda planlanan degisiklikler hayata gegirilememis
olup, mevcut program uygulanmaya devam etmektedir. Fakat Yabanci dil egitimi genel olarak
ve Ingilizce egitimi ozellikle Tiirkiye'de istenilen seviyede degildir. Her yil, anadil olarak
Ingilizce olmayan yaklasik 2,2 milyon ogrencinin katildigi dil yeterlilik sinavinin
ortalamalarina dayanarak yapilan siralamada, Tiirkiye'den sinavi gegen dgrencilerin ortalamasi
100 {iilke arasinda 69. sirada yer almaktadir. Bu sonugcla, iilkemiz Avrupa iilkeleri arasinda son
sirada yer almis ve sadece Azerbaycan'in Oniinde olmustur (Kiiriim, 2024). Ge¢mis yillara
baktigimizda ise, performansimizin pek iyi olmadig1 goriilmektedir. Pek ¢ok 0gretmen hala
Dilbilgisi-geviri ve ezber gibi geleneksel yontemlere bagli kalmaya devam etmektedir. Bu

durum, 6grencilerin dilin iletisimsel yonlerini benimsemelerini zorlastirmaktadir.

Cevrenin Yabanci Dil Ogrenimine EtKisi

Ikinci olarak, ¢evre bir 6grencinin dil gelisimini énemli dl¢iide etkilemektedir. Bir
ogrenci sik sik ikinci bir dile maruz kaldiginda ve ¢evresindeki insanlarla etkilesime girdiginde,
hedef dili basarili bir sekilde edinme olasiligi artar (Saced Al-Sobhi & Preece, 2018).
Ingilizcenin yabanci dil oldugu iilkelerde 6grenciler, hem smif icinde hem de simif disinda
Ingilizce iletisim kurma firsatlarmin smirli olmasi nedeniyle konusma becerilerini gelistirmekte
siklikla zorluklarla karsilasmaktadir. Ornegin Tiirkiye'de, yabanci dil &grenme baglamu,
Ogrencilerin hedef dile dogrudan maruz kalma imkanlarinin ¢ok az olmasi nedeniyle gesitli
engeller yaratmaktadir (Kizildag, 2009; Kara et al., 2017). Lightbown ve Spada (2003) da
Ingilizceyi okul ortam: disinda kullanma sansinin olmamasmin konusma becerilerinin
gelisimini 6nemli Ol¢iide engelledigini vurgulamaktadir. Sonu¢ olarak, konusma pratigi
yapamamak, Ingilizceyi yetkin bir sekilde konusamamanim bir nedeni olarak goriilebilir

(Coskun, 2016).

Ogretimsel Sorunlar

Ogrencilerin yasadiklar1 sorunlarin yani sira dgretmenlerin yabanci dil konusmayi
Ogretmesi siirecinde sinifta cesitli zorluklarla karsilasmasina neden olan bazi 6gretimsel
sorunlar da vardir; bunlardan en 6nemlileri uygun materyallerin secilmesi ve dil 6grenimi i¢in
elverisli bir fiziksel ortamin olusturulmasidir. Tiirkiye'de bir¢ok yayimnevi okullara ders kitab1
saglarken, kamu kurumlarindaki Ogretmenler kendi Ogretim materyallerini  se¢gme
ozgurliigiinden yoksundur. Bunun yerine, Milli Egitim Bakanligi (MEB) tiim 6grencilere,

belirlenmis bir uzman ekip tarafindan gelistirilen ders kitaplarini saglamaktadir. (Kara et al.,



2017). Bu merkezi yaklasim, egitimi standartlagtirmayr amaclasa da Yabanci Dil Olarak
Ingilizce (EFL) siflarinda belli zorluklar yaratabilmektedir. Ogretmenler, 6ngériilen
materyallerin her zaman 6grencilerinin 6zel ihtiyaclari, ilgi alanlar1 veya yeterlilik seviyeleri
ile uyumlu olmadigin1 gorebilirler. Bu esneklik eksikligi, egitimcilerin dil 6grenme ¢iktilarini
gelistirmek i¢in dersleri uyarlama becerilerini sinirlayabilir ve ilgi ¢ekici ve etkili EFL egitimini
tesvik etmeyi daha zor hale getirebilir. Ayn1 sekilde, Solhi ve digerlerine (2020) gore, ders
kitaplar1 dgrencileri ingilizce grenmeye kendi baslarma devam etmeleri icin etkili bir sekilde
motive etmemekte ve 6grenen 6zerkligi igin ¢ok az destek sunmaktadir. Etkinliklerin biiytik bir
kismi, dil becerilerinin yalnizca sinif i¢cinde uygulanmasina odaklanmakta ve 6grenmeyi bu
ortamla sinirlandirmaktadir. Bu durum, ders kitaplarinin sinif disinda 6grenmeyi tesvik etmekte
yetersiz kalmasina yol agmaktadir. Ayrica, 6grencilere bagimsiz kesif yapma konusunda ilham
vermemekte ve onlar1 bu yonde giiclendirmemektedir. Bununla beraber ders kitaplarinin
akiciliktan ziyade dil kullaniminin dogruluguna odaklanan tekrarli alistirma faaliyetlerine asir1
derecede yogunlagmasi da uzun vadede Ingilizce yeterliligini gelistirmekte etkili olmadig

goriilmektedir.

Duyussal Etkenler

Psikolojide “duyus” terimi, bireyin belirli bir durumda deneyimledigi duygusal durumu
veya ruh halini ifade eder. Dil edinimini etkileyen bu duygusal unsurlar, literatiirde genellikle
duyussal faktorler olarak adlandirilir. Bu faktorler, 6grenme siireci tizerinde hem olumlu hem
de olumsuz etkilere sahip olabilir. Ote yandan, duyussal filtre kavrami, 6zellikle olumsuz
duygusal durumlarin ikinci dil edinimi tizerindeki engelleyici roliinii tanimlamak i¢in kullanilir.
Negatif duyussal faktorler (6rnegin yliksek kaygi, diisiik motivasyon), 68renenin dil girdisini
almasini ve iglemesini zorlagtirarak edinimi olumsuz etkileyebilir (Kiruthiga & Christopher,
2022). Bu baglamda, yabanci dil 6grenme siirecinde motivasyon, 6z giiven, 6grenci tutumu ve

kaygi gibi duyussal faktorler kritik bir rol oynamaktadir.

Ogrenci Motivasyonu. Ingilizce konusmay: engelleyebilecek nedenlerden biri de
duyussal bir etken olarak ele alinan Ogrenci motivasyonudur. Gardner (1985, s. 10)
motivasyonu, dili edinme siirecine yonelik olumlu bir tutumun eslik ettigi, ¢caba ve dil 6grenme
hedeflerine ulagsma arzusunun birlesimi olarak tanimlamaktadir. Cogu zaman Ogretmenler
“motivasyonu” dil 6greniminin karmasiklig1 i¢in basit bir gerek¢e olarak kullanmaktadir.
Ancak Brown (2001: 72), “motivasyonun en énemli faktor oldugunu” ve ikinci bir dil edinimi
lizerine yaptigr bir calismada, motivasyon fikrini tanimlamanin ve smifta uygulamanin
zorluguna dikkat ¢ekmistir. Benzer sekilde, motivasyonun énemini vurgulamak i¢in Dinger ve

Yesilyurt (2017), ingilizce 6grenenlerin Ingilizce konusma motivasyonlar1 ile konusma
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derslerine katilimlarini etkileyen faktorler arasindaki iliskiyi arastiran bir ¢alisma yiirtitmiistiir.
Modern bir motivasyon teorisine dayanan arastirma, dgrencilerin motivasyonel yonelimleri ile
cesitli faktorler arasindaki baglantiyr hem nitel hem de nicel yontemler kullanarak incelemistir.
Bulgular, 6grencilerin konusma performansini artirmayi ve tereddiitlii ya da sessiz yabanc1 dil
ogrencilerini sinif ici etkinliklere dahil etmeyi amaglayan dil 6gretmenlerinin, siif ortaminin
duyussal yonlerine ve bunun 6grencilerin benlik algist tizerindeki etkisine odaklanmalari
gerektigini gostermektedir. Benzer sekilde, Falk (1978) en basarili dil 6grencilerinin, dile ve
dili konusanlara kars1 olumlu bir tutum sergileyen, kiiltiire deger veren ve dilin konusuldugu
toplumla baglanti kurma ve hatta bu topluma entegre olma arzusu duyanlar oldugunu 6ne
stirmektedir. Bu nedenle 6gretmenlerin, 6grencilerin konusma etkinliklerine katilma konusunda
kendilerini glivende hissettikleri ve dil 6grenimlerinde sorumluluk aldiklari olumlu ve motive

edici bir 6grenme ortamini tesvik etmesi dnerilmektedir (Dinger & Yesilyurt, 2017).

Ozgiiven. Oz giiven, kisinin kendi yeteneklerine olan inanci veya tutumu olup
insanlarin ihtiyaglarinda hayati bir rol oynar; ¢iinkii 6z gliven, kendimize destek olma, 6zgiir
hissetme, yeteneklerimizi fark etme cabasidir ve ayni zamanda hayatin tiim zorluklariyla
yiizlesmek veya olumlu bir sonucun ortaya ¢ikmasi i¢in ihtiya¢ duydugumuz inanci tagimaktir
(Nety & Nurhaeni, 2020). Yabanci dil 6grenme siirecinde de 6z giiven o dili konusabilmede
oldukga 6nemli bir faktor olarak on plana ¢ikmaktadir (MacIntyre & Gardner, 1991). Konusma
becerisi ile 6z giiven arasinda 6nemli bir korelasyon bulunmaktadir. Lar ve Maulina (2021)
ogrencilerin ¢ogunun, Ingilizce iletisim kurma konusunda kendilerine olan giivenlerinin
eksikligi nedeniyle zorluk yasamakta olduklarini ifade etmektedir. Konusurken hata yapmaktan
korktuklar1 i¢in konusma becerileri, 6gretme ve Ogrenme siireci boyunca onemli Ol¢iide
gelismemektedir. Gurler (2015) de konusma basarisi ile 6z gliven arasindaki iliskiyi belirlemek
icin yaptig1 calismada konusma basarisi ile 6z giiven arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

iliski oldugunu tespit etmistir.

Ogrenci Tutumu. Ogrencilerin yabanci dili 6grenme ve konusabilmelerinde diger
onemli bir duyussal etken de dile yonelik tutumlaridir. Ingilizce konusmaya yonelik tutum,
Ingilizce iletisimde basarmnin en énemli belirleyicilerinden biridir. Dérnyei (2001, s. 2), yabanci
bir dili ger¢ekten 6grenmek isteyen (yani gercekten motive olan) dil 6grenicilerinin %99’u, dil
yeteneklerinden bagimsiz olarak, en azindan makul diizeyde bir calisma bilgisine sahip
olabileceklerini ifade etmektedir. Bu noktada Ingilizce 6grenmeye karsi pozitif bir tutum
gelistirmek, 6grencilerde daha yiiksek motivasyon ve 6z giliven saglamaya yardimc1 olacaktir.
Bui ve Intaraprasert’ e ( 2013) gore Ingilizce konusmaya karsi olumlu bir tutuma sahip olan

Ogrenciler, konugma aktivitelerine daha fazla katilim gosterecek ve konugmalar sirasinda daha
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fazla basa ¢ikma mekanizmasi kullanmaya calisabileceklerdir. Ote yandan, olumsuz bir tutuma

sahip olan 6grenciler, konusma aktivitelerine katilma konusunda daha isteksiz olacaktir.

Kaygi. Kaygi, genis kapsamli bir kavram olarak yabanci dil egitiminde yillar boyunca
cok sayida arastirmacinin ilgisini ¢eken ortak bir sorundur. Kapsamli bir sekilde c¢alisilmis
olmasina ragmen, karmasik ve ¢ok boyutlu bir konuyu temsil ettigi i¢in arastirmacilar heniiz
ortak bir tanim {izerinde anlasmaya varamamistir. Bununla birlikte, genellikle sozlii iletisim
tizerinde kritik bir duyussal faktor olarak kabul edilen kaygi, yabanci dil 6grenme siirecini de
onemli Olciide etkilemektedir (Vatansever, 2023). Saeed Al-Sobhi ve Preece'e (2018) gore,
ogrencilerin hedef dili konusmadaki ilerlemeleri kaygi ve bu siiregte yasadiklar
gerginliklerinden etkilenmektedir. Burns (2016), ikinci ya da baska bir dilde iletisim kurma
becerisi edinmenin birgok 6grenci i¢in siklikla kaygi artisina neden oldugunu belirtmistir.
Bunun baslica nedeni, konugmanin hizli ve spontane etkilesim gerektirmesi ve ayn1 zamanda
ongoriilemez olabilmesidir. EFL 6grencilerinde konusma kaygis1 genellikle psikolojik bir

durum olarak kabul edilmistir (Ajiza et al., 2024).

Farkl1 disiplinlerden aragtirmacilar, kayginin birden fazla tanimini sunmustur (Dung &
Hung, 2020). Spielberger (1983) kaygiy1 “otonom sinir sisteminin aktivasyonu ile iligkili kisisel
bir gerginlik, huzursuzluk, sinirlilik ve endise hissi” olarak tanimlamaktadir (s. 15). Benzer
sekilde, Blau (1955) kaygiy1 bireyin gerilim, tehlike ve caresizlik olarak deneyimledigi
duygusal bir durum olarak tanimlamaktadir. Baska bir deyisle, kaygi duygularimizin olumsuz
bir tezahiiriinii temsil eder. Kaygi anlarinda kendimizi huzursuz, endiseli ve Kkorkulu
hissedebiliriz. Bu durum kas gerginligi, titreme, terleme ve kalp atisinin hizlanmasi gibi fiziksel

semptomlara yol agabilir (Ansari, 2015).

Literatiirde, kaygi ti¢ tiire ayrilmistir: kisilikten kaynaklanan kaygi, duruma bagl kaygi
ve evre kaygis1 (Macintyre & Gardner, 1991). Ik olarak, yapisal kaygi olarak da bilinen
kisilikten kaynaklanan kaygi, hemen her durumda korku ve endise gibi olumsuz duygular
hissetme ve ifade etme egilimi olarak tanimlanir. Bu kaygi bicimi, kisinin karakteriyle
biitiinlesmis duygusal bir dengesizlik ve huzursuzluk anlamina gelir (Gidron, 2013). Scovel'e
(1978) gore kisilikten kaynaklanan kaygi kisiligin bir bilesenidir ve belirli bireylerin bir 6zelligi
oldugu i¢in bazi insanlarin herhangi bir durumda gostermeye meyilli oldugu kayg: tiirtidiir. Bu
nedenle, MacIntyre ve Gardner'mn (1991) vurguladigi gibi, bir kisinin kisiliginin kalict bir
ozelligi olarak kisilik kaygisi, hafizay1 ve biligsel yetenekleri olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Diger bir ifade ile, bu kaygi bigimi zihinsel siiregleri bozarak bireylerin
odaklanmasini, bilgileri hatirlamasin1 ve gerektiginde anilart basarili bir sekilde geri

cagirmasini zorlastirabilir. Ote yandan, evreden kaynaklanan kaygi, siirekli bir durum olmaktan
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ziyade yalnizca belirli durumlarda ortaya ¢ikan gecici bir durum olarak tanimlanmaktadir
(Young, 1990). Genellikle kisi sinavlar gibi belirli stres faktorleriyle karsilastiginda ortaya ¢ikar
(Spielberger, 1983). Wiedemann (2015), evreye baglh kaygmin ara sira herkesi
etkileyebilecegini ancak bireyler arasinda deneyimlerinin sikligi, siiresi ve yogunlugu agisindan
onemli farkliliklar oldugunu belirtmektedir. Kaygimnin {i¢iincii tiirii olan duruma 6zgii kaygi,
baglamin belirli yonlerinin kaygili tepkiyi tetikledigi belirgin ve acgikca tanimlanmis
senaryolarda ortaya ¢ikar (Maclntyre & Gardner, 1991). Bu kaygi tiirii siklikla yabanci dil
O0grenimi ile iliskilendirilir ¢iinkii 6grenciler hedef dilde iletisim kurmaya ¢alisirken siklikla bu
durumsal kaygiy1 hissederler (Balemir, 2009). iletisim talebi, hatalarla ilgili kayg1 ve akran ya
da 6gretmen degerlendirmeleriyle ilgili endiseler bu duygular giiclendirebilir. Pek ¢ok 6grenci
icin, hedef dili pratik veya egitim baglamlarinda kullanmak, savunmasizlik duygularini

artirabilir ve bu da kendilerini giivenle ifade etme becerilerini engelleyebilmektedir.

Literatiirde iki kaygi tiirii daha belirtilmistir: destekleyeci ve zayiflatici kaygi. Wilson
(2006), zayiflatict kayginin, bir Ogrencinin bir gorevi etkili bir sekilde tamamlamasini
engelleyen olumsuz duygular anlamma geldigini belirtmektedir. Bekleyen'e (2004) gore
zayiflatict kaygi, basarili dil edinimini engeller ve 6grenenlerin yeni bir dilde yetkinlesme
kapasitelerini olumsuz etkilemektedir. Ote yandan, Brown (1994) destekleyici kaygmin bir
Ogrencinin bir gorevi yerine getirme kapasitesini olumlu yonde etkileyebilecegini
belirtmektedir. Ayrica, orta derecede bir kayginin bireyleri ¢abalamaya devam etmeye ve
performanslarini gelistirmeye tesvik edebilecegini ifade etmistir. Baska bir deyisle, destekleyici
kaygi, 68reneni yeni bir 6grenme gorevinin iistesinden gelmeye tesvik eder, onu duygusal
olarak zorluga katilmaya ve yaklasmaya hazirlar. Bunun aksine, zayiflatict kaygi 6greneni
gorevden kaginmaya iter ve kaginma davranisina yol acan duygusal tepkileri tetikler (Scovel,

1978).

Yabanci Dil Kaygisi

Ogrencilerin karsilastigi stres ve kaygi, dil 6grenme becerilerini biiyiik 6l¢iide
engelleyebilir. Zayiflatic1 kaygi olarak adlandirilan yiiksek kaygi seviyeleri, konsantrasyon,
hafiza ve problem ¢6zme gibi kritik biligsel islevlere miidahale ederek 6grencilerin yeni bilgileri
anlamasint ve hatirlamasii zorlastirabilmektedir. Horwitz ve digerleri (1986, s. 12) dil
kaygisini, dil edinme yolculugunun farkli engellerinden kaynaklanan, sinifta dil 6grenmeyle
iligkili benlik algilari, inanglar, duygular ve davraniglarin benzersiz bir kombinasyonu olarak
nitelendirmektedir. Bu, yabanci dil kaygisini duruma 6zgii bir kaygi bi¢imi olarak kategorize
eder. Benzer sekilde, MacIntyre ve Gardner (1994, s. 284) ikinci veya yabanci dil kaygisini,

ozellikle konusma, dinleme ve 6grenme gibi ikinci dil kullanimini iceren baglamlarla ilgili
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gerginlik ve sinirlilik hissi olarak tanimlamaktadir. Bu tanimlar toplu olarak, dil 6§reniminde
kaygi ile Ogrencilerin ilerlemesini engelleyebilecek belirli durumlar arasindaki yakin

baglantinin altin1 ¢izmektedir.

Yabanc: Dil Kaygist Bilesenleri

Horwitz ve arkadaslar1 (1986) yabanci dil kaygisinin ii¢ ana unsurunu tanimlamistir:
iletisim kaygisi, olumsuz degerlendirilme korkusu ve sinav kaygisi. Yabanci dil kaygisinin
sadece bu faktorlerin bir kombinasyonu olmadigini anlamak 6nemlidir. Daha ziyade, bu {i¢
unsur yabanci dil kaygisinin olas1 nedenlerini anlamak icin bir temel saglar. Iletisim kaygis,
ozellikle 6grencilerin diisiincelerini net bir sekilde aktarmada daha az yetkin olduklarina
inandiklar1 hedef dilde tartigmalara katilirken yasadiklari endise veya tedirginlik anlamina gelir.
Bireyin konu ile bilgisi veya diislinceleri olmasina ragmen, hedef dildeki iletisim becerileri
yeteri kadar gelismemistir ve bu da iletisim kaygisina neden olmaktadir. Yiiz ylize konusmalar
sirasinda veya bir dinleyici kitlesine konusurken artabilen genel iletisim kaygisini kapsar.
Ozellikle dgretmenlerin ve sinif arkadaslarinin dniinde performans sergilerken titreme veya
avug i¢i terlemesi gibi rahatsizliga neden olan fiziksel tepkileri tetikleyebilir (Stalnaker, 2023).
Yabanci dil kaygisinin ikinci bileseni olumsuz degerlendirilme korkusu olarak ele alinmaktadir.
Olumsuz  degerlendirilme  korkusu  baskalarmin  kisinin  performansini  nasil
degerlendirebilecegine dair endiseyi ve olumsuz degerlendirmelerin olabilecegi durumlardan
kacinma egilimini icerir (Horwitz et al., 1986). Olumsuz degerlendirilme korkusu, baskalar1
tarafindan yargilanma endigesini tanimlayan psikolojik bir kavramdir. Kisinin
degerlendirilebilecegi durumlardan kacinmasini ve baskalarinin  kendisini  olumsuz
degerlendirecegini dngdérmesini igerir (Stalnaker, 2023). Yabanci dil kaygisinin son bileseni
sinav kaygisi olarak ortaya ¢ikar. Bu bilesen, bireyin bir dili 6grenme ve bu dilde basarili olma
kapasitesine iliskin kisisel inan¢ ve goriisleriyle ilgilidir. Bireyler hedef dilde degerlendirilme
durumlarinda zorluklarla karsilastiklarinda veya iyi performans gosteremediklerinde endise ve
hayal kiriklig1 duygularini yasayabilmektedirler (Stalnaker, 2023). Baska bir deyisle bu durum,
akademik degerlendirme ortamlarinda basarisiz olma korkusundan gelisen bir tiir performans

kaygisidir (Horwitz & Young, 1991).

Yabanci Dil Konusma Kaygisi

Yabanci dil kaygisi tizerine yapilan ¢aligmalar, 6grencilerin en yiiksek diizeyde kaygiy1
yabanci dil sinifindaki konugsma etkinlikleri sirasinda yasadiklarini gostermektedir (Bekleyen,
2004). Yabanci bir dilde konusmayla ilgili kaygi, genellikle dili kullanmanin en dogrudan ve

ilgi cekici yolu olan sozlii iletisimi dogrudan etkiledigi i¢in 6zellikle 6nem tasimaktadir.
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Ozkan'a (2019) gore yabanci dil konusma kaygisi, genel yabanci dil kaygisi deneyimini
yalnizca etkilemekle kalmaz, ayn1 zamanda onun bir parcasidir. Konusmayla ilgili kaygt genel
dil kaygisindan daha belirgin bir kaygi olarak ele alinsa bile kokenleri ve etkileri daha biiytlik
bir sorun olan yabanci dil kaygisindan kaynaklanmaktadir. Bunun nedeni konusma kaygisinin
genellikle yabanci dil kaygisinin bir alt kategorisi olarak goriilmesidir. Ancak bu tiir kaygi
yalnizca sinif ortamiyla sinirlt degildir. Baska bir deyisle, konusma kaygisi ¢esitli durumlarda
ortaya cikabilir ve ¢ogunlukla yabanci dil siniflarinda baslayip diger ortamlara ve baglamlara
da yayilabilir. Bu kaygi tiirii, bireylerin smif tartismalari, grup etkinlikleri ve hatta siif
disindaki giinliik konugmalar sirasinda iletisim kurma konusunda gergin hissetmeleri
durumunda ortaya ¢ikar. Dogru konusma arzusu, hata yapma korkusu ve bagkalarinin onlar1
nasil gorecegine dair endiselerin hepsi bu kaygiya sebep olabilir (Sevinc & Dewaele, 2018).
Ayni dogrultuda Pinter (2006) yabanci dilde konugmanin bireylerin hem diisiinmesini hem de
kendini ifade etmesini ayni anda gerektirmesi nedeniyle zor oldugunu belirtmektedir. Ciinkii
bireyler iletisim kurarken soylediklerinin kaydini tutmali, hatalar1 diizeltmeli ve konugsmanin
sonraki boliimlerini hem zihinsel hem de fiziksel olarak senkronize olacak seckilde
diizenlemelidirler. Bu nedenle, yabanci dilde konusma kaygisi, 6grencinin tartigmalara katilma
veya sinif arkadaglariyla baglanti kurma istegini etkileyebilir ve potansiyel olarak dil gelisimini
engelleyebilir. Ayni zamanda sosyal katilim1 da etkileyerek bireylerin dili kullanmalar1 gereken
durumlardan kaginmalarina yol acgabilir. Yabanci dilde konusma kaygisini tetikleyen bazi

kaynaklar bulunmaktadir. Bu kaynaklar asagida temellendirilmeye calisilmistir.

Yabanci Dil Konusma Kaygisinin Kaynaklar

Onemli sayida dgrenci yabanci bir dilde iletisim kurma konusunda siklikla kaygi
duymaktadir ve bu durum, o dilde sozlii ifade korkusu olarak nitelendirilebilmektedir (Balemir,
2009). Zamanla bu kaygi, Ogrencilerin pratik yapmalarini ve konusma yeteneklerini
gelistirebilecekleri  durumlara  katilmalarini  engelleyebilecegi icin  dil  gelisimini
engelleyebilmektedir. Yabancit dil konusma kaygisinin kaynaklar1 ¢esitlidir ve kisisel
nedenlerden ve dgrencilerin inanglarindan, 6gretmen yaklasimlarindan ve konusma ve yazma

derslerinde kullanilan 6gretim yontemlerinden etkilenebilir (Aydin, 2001).

Kisisel Nedenler ve Ogrenci Inanclart

Olumsuz Degerlendirme Korkusu. Bircok 6grenci elestiriden, yargilanmaktan veya
olumsuz geribildirimden korkarak bagkalar1 tarafindan nasil algilanacaklar1 konusunda
endiselenir. Bu korku genellikle akici konugsmacilarin, egitmenlerin veya akranlarinin 6niinde

konusurken yogunlagsmaktadir. Olumsuz degerlendirilme korkusu, yabanci dil 6grenenlerin
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olumlu bir sosyal izlenim birakamadiklarini hissetmeleri durumunda ortaya ¢ikar. Bu kaygi,
bagkalar1 tarafindan yargilanma endisesini igerir ve degerlendirilebilecek durumlardan
kaginmaya yol agar (Aydm, 2008). Diger taraftan Young (1991), ogrencilerin sinif
etkinliklerine katilmakta tereddiit etmelerinin temel nedeninin sdzel hata yapma korkusu
oldugunu bulmustur. Price (1991) de bir¢cok 6grencinin bagkalarinin 6niinde telaffuz hatasi
yapma konusunda endise duydugunu gozlemlemistir. Ek olarak, Koch ve Terrell (1991)
yabanci dil 6grenirken akranlarin 6niinde konusmanin 6nemli bir kaygi kaynagi oldugunu
belirlemistir. Bu ¢calismalar, yargilanma korkusunun, hatalarin ve topluluk 6niinde konusmanin
dil 6grenme baglamlarinda 6grencilerin kaygisinin artirdigini vurgulamaktadir. Aydin (2008)
tarafindan yapilan ¢alismada, ingilizceyi yabanci dil olarak 6grenen Tiirk dgrenciler arasindaki
olumsuz degerlendirilme korkusunun ve dil kaygisinin hem kaynaklari hem de diizeyleri
arastirilmaya ve bu iki faktoriin nasil iligkili oldugu belirlenmeye calisilmistir. Sonuglar,
olumsuz degerlendirilme korkusu ile dil kaygisi arasinda giiclii bir baglant1 oldugunu ortaya
koyuyor; bu da bagkalar1 tarafindan yargilanma veya onaylanmama endiselerinin dil kaygisini
artirmada onemli bir rol oynadigini gostermektedir. Bu korkunun temel kaynaklari arasinda
olumsuz yargilar, kotii bir izlenim birakma, hata yapma ve onaylanmama endiseleri yer alir. Bu
korkular yalnizca genel dil kaygisina katkida bulunmakla kalmaz, ayn1 zamanda akranlarinin

oniinde konusmaya ¢agrilma korkusu gibi belirli sinif kaygilarina da yol agabilmektedir.

Kisisel Karsilastirma. Bailey'e (1983) gore kaygi, Ogrencilerin rekabetci
zihniyetlerinden kaynaklanmaktadir. Bu zihniyetle 6grenciler, dil 6grenme siireclerini siirekli
olarak akranlariyla karsilastirma egilimindedirler. Benzer sekilde Aydin (1999), dil edinim
sirecinde  Ogrencilerin  akranlariyla veya kendi ilerlemeleriyle yarisabileceklerini
belirtmektedir. Bu rekabet¢i yaklagim, daha fazla stresin kotii performansa yol actigi ve artan
kayginin 6grencilerin Ingilizce konusmaya katilimi, istekliligi ve motivasyonu iizerinde
olumsuz bir etki yaratabilecegi sonucunu dogurabilmektedir. Baz1 6grenciler rekabeti motive
edici bulsalar da, 6zellikle asir1 kaygili olanlar, kendilerini baskalariyla kiyasladiklarinda kaygi
seviyeleri artabilir. Yan ve Horwitz (2008) tarafindan yapilan bir arastirmada, bircok
ogrencinin, Ingilizce yeterlilikleri agisindan kendileri ile sinif arkadaglar arasinda énemli bir
fark olduguna kesin olarak inandiklar1 ortaya ¢ikmustir. Arastirmaya katilan 6grenciler, bu
farkin kaygilarini artirdigini ve dil 6grenme siireglerini olumsuz etkiledigini ifade etmislerdir.
Ancak akranlarla karsilastirma, bazen 6grenenler i¢in destekleyici ve motive edici bir ortam da
yaratabilir. Yan ve Horwitz (2008) tarafindan yukarida s6zii edilen ¢caligmada, bazi 6grencilerin
kendilerini akranlarina gore degerlendirmenin getirdigi baskinin, kendilerini daha fazla ¢aba

gostermeye iten bir tiir 6z motivasyona doniistiigline inandiklar1 da ortaya ¢ikmistir. Akranlar
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onlar i¢in bir tiir 6grenme ortami gorevi goriiyordu ve eger daha fazla ¢caba gosterirlerse veya
daha iyi performans gosterirlerse birbirlerini destekleyeceklerdi. Baska bir deyisle, diger

insanlarin hizinin kendilerininkileri etkileyecegini diistindiiklerini belirtmislerdir.

Miikemmeliyet¢ilik. Pacht'a (1984) gore miikkemmeliyet¢ilik, ulasilamaz veya
mantiksiz beklentileri siirdiirmek ve bu gercekci olmayan hedefleri karsilamaya ¢alismak ve
kisinin degerini bu beklentilerin gerceklesmesine gore degerlendirmesidir. Dil 6grenimi
baglaminda miikkemmeliyetgilik, 6grencilerin dil 6grenme siire¢leri ve konusma performanslari
icin asir1 yilksek standartlar belirlemeleri olarak tanimlanabilir. Baran-Lucarz (2013),
miikemmeliyetciligin basarisiz olma korkusundan kaynaklandigini ve bunun da hedef dilde
konusurken kaygiya yol acabilecegini belirtmektedir. Benzer sekilde Sonmez ve Kurtoglu
(2021), kaygt ile mikemmeliyetcilik arasindaki iligki g6z Oniine alindiginda
mitkemmeliyetciligin sozlii dil yeterliligini de etkileyebilecegini ve ikinci dil 6grenirken
konusma kaygisina yol acabilecegini diisiinmenin yanlis olmayacagini belirtmektedir.
Miikemmeliyetci egilimlere sahip 6grenciler akademik olarak yiiksek standartlar i¢in ¢abalarlar
ve katkilarinin dogrulugundan emin olmadiklar1 silirece smif sohbetlerine katilmaktan
¢ekinebilirler. Bu davranis, hata yapmanin 6grenme deneyiminin 6nemli bir pargasi oldugu dil
ediniminde 6grencilerin ilerlemesini engelleyebilir (Navidinia et al., 2019). Subasi (2010)
tarafindan yapilan arastirmada konugsma derslerindeki performanslarina iliskin yiiksek
beklentiler kuran ve bu beklentileri yeterince karsilayamayan Ogrencilerin yabanci dil

konusurken kayg1 yasayabilecekleri bulunmustur.

Dil Bilgisi Eksikligi. Yabanci dil konusurken yasanan kayginin temel nedenlerinden
biri dil bilgisi eksikligidir. Ogrenciler telaffuzlarinin, dilbilgisinin veya kelime dagarcigmin
acik bir iletisim icin yetersiz olduguna inandiklarinda genellikle kendilerini giivensiz
hissederler. Tanveer (2007), yabanci dil uzmanlarinin, 6grencilerin siklikla Ingilizce dilinin
yapisinin asirt karmagik, tutarsiz oldugunu ve kelime 6geleri ve yazim anlaminda birgok
istisnayla dolu oldugunu ve Ingilizce telaffuzda uzmanlagsmanin oldukca zor oldugunu ifade
ettiklerini belirtmektedir. Benzer sekilde Taqwa ve ark. (2022) ve Tarbani ve ark. (2024)
Ingilizce yeterliliginin konusma kaygisinda birincil faktér oldugunu bulmustur. Ogrenciler
Ingilizcedeki telaffuz, kelime bilgisi ve gramer bilgilerinin zayif olmas1 nedeniyle baskalarmin
oniinde konusurken kaygi yasayabilmektedirler. Taanver'in (2007) arastirmasina katilan
katilimcilara gore, hedef dilde dinlemenin hem miktar1 hem de kalitesi, etkili konusma
becerilerinin gelistirilmesinde ¢ok 6nemli bir rol oynamaktadir. Toplulukta konusulan ana dilin
Ingilizce olmadig1 ortamlarda, 6grenciler yalnizca egitmenlerinin veya sinif arkadaslarmin ders

sirasinda soylediklerini duymakla sinirlidir ve bu da telaffuz becerilerinin zayif olmasina neden
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olur. Ogrencilerin zayif telaffuz becerileri sonugta konusma kaygilarini daha da
ilerletebilmektedir. Etkili iletisimin, telaffuzun yani sira, kisinin duygularin ve fikirlerini ifade
edebilmesi i¢in yeterli kelime dagarcigini gerektirdigine siiphe yoktur. Kelime dagarciginin
eksikligi iletisim zorluklarina neden olabilir ve bu eksiklik konusurken kaygiya yol acabilir.
Uygun kelimeleri bulma ¢abasi da kaygi kaynagi olabilmektedir (Sadighi & Dastpak, 2017).
Dil bilgisi, fiil cekimleri, zamanlar ve ciimle yapilar1 gibi 6geleri de kapsar. Ayrica dil bilgisi,
dogru ve birlesik climleler kurmanin temelini olusturur; 6grenciler, dil bilgisi kurallarina
giivenmediklerinde ise hata yapma korkusu nedeniyle konusmaktan ¢ekinebilirler. Alnahidh ve
Altalhabn (2020), dil bilgisi kurallarinin eksikliginin, 6grencilerin hedef dili konusma kaygisina
yol acabilecegini belirtmektedir. Sonug olarak dilbilgisi, kelime bilgisi ve telaffuzu kapsayan
dil bilgisi, 6grencilerin dil konusma kaygisini etkilemede, tereddiit etme, hata yapma korkusu

ve yabanci dili konusmaktan kacinma konusunda 6nemli bir rol oynamaktadir.

Dil Egosu. Dil egosu, kisinin dili tanimlarken ve kullanirken kisisel algisini, duygularini
ve tutumlarini kapsayan dille ilgili kimligidir (Zahra et al., 2023). Brown (2001), ikinci bir dil
edinen kisilerin ayn1 zamanda farkli bir diisiinme, hissetme ve yapma bi¢imi olan ikinci bir
kimlige de sahip olduklarini 6ne siirmektedir. Bununla birlikte, yeni "dil egosu” ikinci dille
birlestiginde, 6grencinin kendisini hizla savunmasiz, savunmaci ve daha koruyucu hissetmesine
neden olabilir. Xiashi ve Lin (2020) ye gore ana dilinde kendini rahatga ifade edebilen bireyler,
ikinci bir dil 6grenirken ¢ocukga bir sekilde konusma egiliminde olduklari ig¢in kendilerini
beceriksiz ve utanmis hissedebilirler. Bu baglamda, ana dil ile ikinci dilin gramer, telaffuz,
pragmatik yapilar ve kelime bilgisi gibi sistemsel farkliliklar1, 6grenicinin ikinci dildeki ego ve
Ozgiivenini olumsuz etkileyebilir. Bu durum, dil 6grenme siirecinde kaygi ve iletisimde

giicliikler yaratabilir.

Schur (1958) “Kayginin, egonun ya da onun matrisinin travmatik bir duruma ya da
mevcut ya da beklenen tehlikeye verdigi tepki” oldugunu ileri slirmektedir. Yabanci dil
konusma ve ego arasindaki yakin iliski dikkate alindiginda, 6grenenin yabanci dil konusma
kaygis1 egonun bir tepkisi olarak degerlendirilebilir. Yabanci dil 6grenenler egolarini hata
yapma veya olumsuz geri bildirim alma riskine maruz biraktiginda kayg tetiklenebilmektedir.
Bilinmeyen ya da zor bir durum karsisinda ego, bu endiseyi kisinin kimligini ve benlik
duygusunu savunmak i¢in bir savunma mekanizmasi olarak kullanir. Xiashi ve Lin (2020), disa
dontikliik, 6zgliven ve maceraperestlik gibi 6zelliklere sahip 6grencilerin, baskalariyla iletisim
kurarken ve etkilesimde bulunurken daha yiiksek bir performans sergileyeceklerini one
stirmektedir. Ciinkii dilsel ego, risk alma ve 6zgiivenle yakindan iligkilidir. Bu nedenle, daha

giiclii bir dilsel ego tastyan 6grencilerin, alay edilme kaygis1 nedeniyle konusma ve etkilesimde
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bulunma olasiliklarinin daha diistik oldugu ifade edilirken, daha kiiclik bir dilsel ego tasiyan
ogrencilerin toplum iginde Ingilizce konusma olasiliklariin daha yiiksek oldugu
vurgulanmaktadir. Bu 6grenciler, baskalarmin oniinde hata yapma veya kendisini yetersiz
hissetme endisesini daha az tasir ve dilsel hatalarina karsi daha hosgorilii bir yaklagim

sergilerler.

Ogrenci Inanclari. Ogrenci inanglarinin, Ingilizce konusma kaygisini 6nemli dlgiide
etkiledigi tespit edilmistir. Bu inanclar, bireylerin kendilerini dil 6grenicisi olarak nasil
algiladiklarini ve belirli bir 6grenme ortaminda kendi 6grenme siireglerini nasil yonettiklerini
yansitir (Aslan & Thompson, 2021). Aydin (1999) yabanci dil konusma kaygisinin temel
nedenlerinden birinin, dil 6grenenlerin dil 6grenmeye yonelik tutumlari ve inanglart oldugunu
belirtmektedir. Ogrencilerin bu inan¢ ve tutumlari, smifa tasmarak dil edinimine dair
onyargilarini sekillendirir ve bu durum, dgrencilerin siniftaki basar1 diizeylerini 6nemli dlciide
etkileyebilir. Pek cok dgrenci, yabanci dil 6grenimine yonelik kaygilarini artirabilecek yanlis
algilara sahiptir ve bu algilar ile gergeklik arasindaki uyumsuzluk, yabanci dilde konusma
kaygisinin ortaya c¢ikmasina neden olabilir (Aydin, 1999). Horwitz (1988), yabanci dil
ogrenenler arasinda yaygin olan bazi yanls anlamalari tespit etmistir. Ornegin, kelimeleri
anadili gibi telaffuz edebilmenin, bir¢ok kisi tarafindan basarinin en 6nemli gostergesi olarak
goriildiigiinii belirtmektedir. Ayrica, ¢eviriyi dil ediniminin vazgecilmez bir bileseni olarak
gorenler de vardir. Ek olarak, bazi insanlar, dilleri 6grenmenin dogustan gelen bir yetenek
olduguna ve bazi bireylerin bu yetenekle dogduklarina inanir. Bu inang, dil 6grenme konusunda
dogal bir yetenege sahip olmadiklarini diisiinen 6grencilerin 6zgiivenlerini zayiflatabilir ve
onlar1 aktif bir sekilde dil 6grenme siirecine katilmaktan alikoyabilir. Son olarak, bazi
ogrenciler, akiciligin sadece iki yil icinde saglanabilecegine inanarak, ilerlemeleri konusunda
mantiksiz beklentilere sahiptirler. Bu tiir yanlis beklentiler, dil 6grenme siirecinde hayal

kirikligina ve artan kaygiya yol agabilir.

Ogretmen Yaklagimi

Ogretmen Davramsi. Ogrencilerin kisisel nedenlerinin yam sira &gretmenlerin
davranislar1 da 6grencilerin Ingilizce konusma kaygisinda énemli bir rol oynamaktadir. Aydin
(2001), ogrencilerin 6gretmenlerine yonelik kisisel duygularindan ve 6gretmenleriyle kendi
aralarinda gergeklesen etkilesimlere iliskin goriislerinden etkilenebileceklerini belirtmektedir.
Ayrica bir¢ok aragtirma, yabanci dil konusma kaygisini etkileyen faktorlerden birinin
dgretmenlerin dgrencilerine iliskin bakis acilar1 oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir. Ogretmenlerin
konusma ve yabanci dil kaygis1 tizerindeki etkisini inceleyen arastirmalar, 6gretmenlerin hata

diizeltme yontemlerinin ve egitimcilerin 6grencilere yonelik algilarinin, 6grencilerin kaygi
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diizeylerini artirabilecegini 6ne stirmektedir. (Aydin, 2001; Bekleyen, 2004; Alnahidh &
Altalhab, 2020). Tirkiye'de yapilan bir arastirmaya gore (Subasi, 2010) ogrenciler,
dgretmenlerinin davramislarinin kaygi duygusuna yol agabilecegini belirtmislerdir. Ozellikle
ogrenciler, 6gretmenlerinin konusma hatalarina verdikleri tepkilerden dolay1 kendilerini daha
kaygili hissetmislerdir. Benzer sekilde Aydin (2001), 6gretmenlerin sert tavrinin ve onlari
akranlariyla karsilastirmasinin Ingilizceyi yabanc dil olarak dgrenen Tiirk égrenciler arasinda
en bliylik endise kaynagi oldugunu bulmustur. Ancak sadece yiiksek kaygili 6grenciler degil,
hedef dilde konusma kaygis1 yasamayan ya da daha az yasayan Ogrenciler de 6gretmenlerin
ogrencilere karst davranislarindan dolayr kaygi yasadiklarini ifade etmislerdir. Ozetle,
Ogretmenlerin sinifta 6grencileri siirekli elestirme, birbirleriyle karsilagtirma gibi davranislari
ve hata diizeltme yontemleri, 6grencilerin duygu ve diisiinceleri tizerinde tahmin edilemeyecek
etkiler yaratabilmek ve Ingilizce konusma kaygilarinin ciddi bir sekilde artmasma neden

olabilmektedir.

Ogretim Yontemleri - Sumif Etkinlikleri

Young'a (1991) gore siif etkinlikleri yabanci dil konusma kaygisinin kaynaklarindan
biridir ve Ogretmenlerin derslerde benimsedigi yaklasimlar ve yontemler de Ogrencilerin
konusma kaygisin1 etkileyebilir. Worde (1988), 0Ogretmenlerin &grencileri egitirken
kullandiklar etkisiz yontemlerin ve 6grencilerle bag kurma konusundaki isteksizliklerinin,
yabanci dil 6grenme siirecinde 6grencilerin kaygilarina neden olabilecegini 6ne siirmektedir.
Aksit ve Gokee (2019) tarafindan turizm boliimiinde 6grenim géren 376 lisans dgrencisinin
katilimiyla yapilan arastirmada egitimcilerin 6gretme tarzlar1 ve tutumlarinin konusma
kaygisim 6nemli Slgiide etkiledigi bulunmustur. Sato (2003), Ingilizceyi yabanci dil olarak
ogrenen Japon Ogrencilerin Ingilizce konusmada zorluk yasamalarinin temel nedeninin,
Japonca egitiminde yazili dilde dilbilgisel kesinligi vurgulayan geleneksel dilbilgisi-¢eviri
yonteminin yayginligi oldugunu belirtmistir. Ayni durum, Tiirkiye baglaminda da hala devam
etmektedir. Tiirkiye’deki mevcut Ingilizce miifredat: iletisimsel yaklasima dayali olsa da
Ozsevik (2010) ve Haznedar (2010), dilbilgisi-geviri teknigi gibi geleneksel &gretim
yontemlerinin hala baskin oldugunu vurgulamaktadir. Geleneksel yontemler, dilbilgisi ve ¢eviri
becerilerini gelistirebilmesine ragmen 6grenicilerde kaygiya yol agabilmektedir. Ciinkii gergek
diinya iletisim baglamlarinda, 6grencilerin konugma becerilerini gelistirme ihtiyaci acikca

ortaya ¢ikmaktadir.

Geleneksel yontemlerin yabanci dilde iletisim becerilerini gelistirmedeki yetersizligi
g0z oniline alindiginda, Sato'ya (2003) gore, 6grencilerin konusma becerilerini gelistirmenin

temel yollarindan biri, derslere anlamli iletisimsel etkinlikleri dahil etmektir. Ancak, Woodrow
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(2006), konusma derslerinde en yiiksek diizeyde kaygi yaratan etkinliklerin, sézli sunum
yapma, rol oyunlarina katilma ve resmi tartigmalara katilma gibi, akranlar 6niinde performans
sergilemeyi gerektiren etkinlikler oldugunu belirtmistir. Ayrica Koch ve Terrel (1991),
caligmalarina katilan katilimcilarin yarisindan fazlasinin, Dogal Yaklasim derslerinde sinifta
s0zIii sunum yapma ve sozlii becerileri gergeklestirmenin kendilerinde en ¢ok kaygi yaratan
etkinlikler oldugunu belirttiklerini bulmuslardir. Benzer sekilde, dogalc1 bir yontemle yabanci
dil 6grenen Ogrencilerin ¢gogunlugu, baskalarinin 6niinde konugmanin kendilerinde en fazla
kaygiya neden oldugunu bildirmektedir. Olumsuz smif deneyimleri nedeniyle Ogrenciler
konusma etkinliklerine katilirken sik sik kaygi deneyimlediklerini ifade etmektedirler.
Ogretmenin dgretim yonteminin yan1 sira siiftaki atmosfer de 6grencilerin konusma kaygisini
etkileyebilir. Kasap (2019) tarafindan yapilan bir arastirmada cogu ogrenci, Ingilizce
konusurken kaygilarini artiran faktorlerin hem siifin atmosferi hem de sinif arkadaglarinin

tepkileri oldugunu belirtmistir.

En iyi 6gretim yontemi konusunda kesin bir fikir birligi olmasa bile bu ifadelere
dayanarak, verimsiz sinif ortamlarinin ve Ogrencilerin yeteneklerini akranlarinin oniinde
gostermelerini gerektiren konusma egzersizlerinin artan kaygiya potansiyel olarak katkida
bulunabilecegi sonucuna varilabilir (Santoso & Perrodin, 2021). Bu nedenle Aksit ve Gokge
(2019), 6grenci motivasyonunu artirmak igin tekrarli 6gretim tekniklerinden farkli 6gretim
stratejilerine gecisin avantajli olacagmi One siirmektedir. Ayrica, Ogrencilerde bilissel,
duygusal, davranigsal ve sosyal gelisimi tesvik eden yoOntemlerin benimsenmesi, dil
ogreniminin etkinligini ve kaliciligini artiracak ve bu da konusma kaygisini hafifletmeye

yardimei olabilecektir.

Sozlii Sunumlar

Cagdas ve ileri goriislii egitimin énemli bir yonii, 6zellikle iletisimsel dil 6gretimi ve
ogrenci merkezli egitim ortamlarinda hem 6gretmenlerin hem de 6grencilerin listlendigi rollerin
dontisiimiidiir. Bu roller ge¢misin geleneksel 6gretim yontemlerinde goriilenlerle tam bir tezat
olusturmaktadir. Su anda, 6zellikle Yabanci Dil Olarak Ingilizce (EFL) baglamlarinda, sinif ici
etkilesimler sirasinda dilin aktif kullaniminin artirilmasma giiglii bir vurgu yapilmaktadir.
Egitmenler 6grencileri sorumluluk almaya, tipik ders kitaplarinin sinirlar1 disinda diistinmeye
ve dili yenilik¢i, anlamli ve etkilesimli bir sekilde kullanmaya motive etmektedirler (Al-Issa &
Al-Qubtan, 2010). Benzer sekilde King (2002, s. 207), egitmenlerin geleneksel otoriter figiirler
olmaktan, 6grenmeyi kolaylastirict figiirlere doniistiiklerini, 6grencilerin sozli iletisim
becerisini kesfetmelerine ve ustalagsmalarma yardimci olduklarimi gozlemlemektedir. Bu

cercevede sozlii sunumlar elestirel diisiinme, yaratma ve taslak hazirlama siiregleriyle baslayan
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onemli iletisim faaliyetleri olarak kabul edilmektedir (Graig, 2013). S6zli sunumlar gibi
organize edilmis aktiviteler aracilifiyla 6grenciler ilgi duyduklar1 veya kendilerine verilen
konular hakkinda bilgi toplar ve sentezlerler. Bu sunumlar bireysel olarak veya gruplar halinde
sunulabilir ve genellikle bunu anlayis ve katilimi artiran tartismalar takip etmektedir (Alahem,
2013). Baker (2000) ve Levin ve Topping (2006) s6zlii sunumlari, bilgileri siniftaki veya
topluluktaki izleyicilerle paylasmak icin tasarlanmis resmi konusmalar olarak
nitelendirmektedir. Benzer sekilde Mallete ve Clare (2011), bilgiyi iletmenin en popiiler
yollarindan birinin, siklikla projektorler ve bilgisayarlar gibi ekipmanlarla desteklenen sozlii
sunumlar oldugunu belirtmektedir. Ogrenciler bu yaklasimi kullanarak cok gesitli konu ve
disiplinlerdeki fikir ve bilgilerini etkili bir sekilde aktarabilirler. S6zIii sunumlar, 6grencilerin
bireysel olarak veya grup halinde akranlariyla bir konu {izerinde sunum yapmalarini ve
tartigmaya girmelerini gerektirir (Amelia, 2022). Bu sunumlar genellikle gorsel yardimlar
esliginde bir konusmaci tarafindan sunulur. S6zIlii sunumlarin tiiriine ve islevine bagli olarak
dinleyiciler daha aktif veya pasif olabilmektedir (Joughin, 2007). S6zIlii sunumlar, konuya,
sunumun siiresine, dil kullanimina, kelime dagarcigina, sunum tarzina ve en Onemlisi
ogrencilerin yeterlilik seviyelerine gore belirlenir. Al-1ssa ve Al-Qubtan (2010) tig tiir so6zli

sunum Onermektedir:

Kontrollii Sozlit Sunumlar

Kontrollii bir sozlii sunumda, Ogrenciler genellikle baslangic seviyesinden temel
seviyeye kadar degisen dil becerilerini sergilerler. Bu nedenle, 6gretmenler sunum konularini,
ders kitabinda yer alan veya 6grencilerin kolaylikla tartisabilecegini diisiindiikleri konularla
sinirlandirmalidir. Bu siirlama, dilbilgisi ve kelime se¢imi ig¢in de gecerlidir. Ayrica, dil
yeterliligi diisiik olan 6grencilerden, yabanci dilde uzun siireli sunum yapmalar1 beklenemez.
Genellikle bu yeterlilik seviyesindeki 6grenciler geng yas grubundadir (6-12 yas) ve bilgisayar,
yazilimlar (6rnegin, PowerPoint) ve diger teknolojik araglar (tepegdz projektorler gibi)
konusunda simirli veya hi¢ deneyime sahip olmayabilirler. Bu asamada, Ogrencilerin

degerlendirilmemesi 6nerilmektedir.

Yonlendirilmis Sozlii Sunumlar

Yénlendirilmis bir s6zlii sunumla ilgili olarak, dgrenciler ingilizce yeterliliklerine gore
ya alt-orta ya da orta seviye olarak kategorize edilebilirler. Dolayisiyla dil yeteneklerine uygun
konularda yonlendirme almalar1 gerekmektedir. Bu asamada karmagsik yapisal ve sozciiksel

ogeleri kullanmalarin1 beklemek makul degildir. Dilbilgisi ve sozciikk dagarciginin uygun
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diizeyine yonlendirilmeleri gerekir. Ayrica dil becerileri alt seviyedeki 6grencilere gore gelisme

gosterse de, cok sayida dil hatasi yapmadan uzun siire konusmalar1 beklenmemelidir.

Serbest Sozlii Sunumlar

Bu sozlii sunum formatinda, 6grencilerin orta-iist diizey dil becerilerine sahip olmalari
beklenir. Tipik olarak, bu yas araligindaki 6grenciler 16 ila 22 yas arasindadir ve onlara tercih
ettikleri konuyu se¢cme, uygun gordiikleri sekilde diizenleme ve sectikleri herhangi bir dil
diizeyini kullanma o0zgiirliigiine izin verilmelidir. Bu yaklagim, 6grencilerin daha 6nceki
rehberlik agsamasinda sozlii sunumlar {izerinde ¢alismis olmalar1 kosuluyla uygulanmalidir.
Genellikle bu 6grenciler karmasik dil kullanma konusunda ustadirlar ve daha diisiik seviyedeki

akranlarina kiyasla daha uzun sunum siireleri verilebilir.

Yabane1 Dil Baglaminda Sézlii Sunumlari Kullanmanin Onemi

Dil derslerinde 6grencilerin, 6zellikle sinif disinda onunla etkilesime gegme sanslari
olmadiginda, hedef dili kullanma firsatina sahip olmalar1 gerekir. Bu nedenle Nunan (1994),
yabanci dil derslerinde 6grencilere hedef dili uygun baglam ve kosullarda kullanmalar1 i¢in
birgok firsatin verilmesi gerektigini belirtmektedir. Bu durumda s6zlii sunumlar, iyi bir sekilde
organize edildigi takdirde EFL 6gretiminde ¢ok yonlii ve etkili bir yontem olabilmektedir.
Brooks ve Wilson'a (2014) gore sozlii sunumlar, 6grencilerin bilgilerini gosterebilecekleri
yaygin bir yontem olarak hizmet etmektedir. Bu uygulama, 6grencilere yalnizca bilgi vermekle
kalmaz, ayn1 zamanda yeni konular1 arastirma, bilgilerini gelistirme ve fikirlerini ifade etme
kapasitelerini gelistirmelerine de olanak tanir (Ohata, 2005). Benzer sekilde Chen (2011),
Ingilizce dilinin diinya ¢apindaki ilgisi nedeniyle bu etkinliklerin yaygin oldugunu o6ne

surmektedir.

Sozlii sunum projeleri, EFL miifredatinin temelini olusturur ve hem dil gelisimine hem
de kisisel gelisime onemli 6l¢iide katkida bulunur. Egitimciler, 6grencilerinin diisiincelerini
ifade etme, bilgiyi paylasma ve birlikte 6grenme becerilerini gelistirmek igin bu stratejiyi
siklikla kullanmaktadirlar. Ancak sozlii sunumlar salt bilgi paylasiminin Otesine geger;
ogrencilerin bilgiyi kavramasini, parcalara ayirmasini ve biitiinlestirmesini  gerektirir.
Abdellatifin (2019) belirttigi gibi sézlii sunumlar, telaffuz ve kelime bilgisi gibi unsurlar da
dahil olmak tizere konugma becerilerini gelistirmek i¢in bir ara¢ saglar ve bu aktivite yalnizca
dil becerilerini gelistirmekle kalmaz, ayn1 zamanda elestirel diisiinme, problem ¢ézme ve bilgi
yonetimi gibi daha genis yetkinlikleri de tesvik eder. (Brooks & Wilson, 2014). Bu sekilde

sunumlar dil edinimini kolaylastiran ¢cok yonlii bir arag gérevi gortir.
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SozIli sunumlarin EFL siniflarinda uygulanmasinin, 6grencilerin hedef dili kullanma
konusundaki 6zerkliklerini artirdigi da tespit edilmistir (King, 2002). Bu siiregte 6grencilerin
sorumluluk alma, kendi 6grenme siireglerini yonetme ve karar verme becerileri gelismektedir.
Masmaliyeva (2014) bu etkinliklerin 6grenci merkezli dogasmna dikkat cekerek, sozlii
sunumlarin, ogrencilerin 6gretmenlere bagli olmadan 6grenme siirecine aktif katilmalarini
sagladigin1 belirtmistir. Bunun nedeni, sunum yapan 6grencilerin tercih ettikleri konulari
secme, dahil etmek istedikleri dil bilesenlerini segme ve bu konulari akranlarina nasil
aktaracaklarin1 belirleme o6zgiirliigiine sahip olmalandir. Iyi yapilandirilmis bir sunum,
egitmenin ¢ok az rehberligiyle veya hig¢ rehberlik almayarak, 6grencilerin hem egitimci hem de
ogrenci olarak gorev yaptiklari bir ortamda Ingilizce becerilerini gelistirmeleri igin cesitli

firsatlar yaratabilmektedir (Brooks & Wilson, 2004).

Ek olarak sunum deneyimi, 6grencilerin dili ¢esitli baglamlarda ve cesitli amaglarla
uygulama kapasitesini genisletir. Sunumlar boyunca 6grenciler kendi bakis agilarini ifade
etmek, bagkalarinin fikirleriyle etkilesime gegmek ve fikir ¢atismalarini yonlendirmek i¢in dili
kullanirlar. Bu siire¢ 6grencilerin dil becerilerinin yani sira sosyal ve kiiltiirel yeterliliklerinin

de gelismesine katki saglamaktadir (Brooks & Wilson, 2014).

Ayrica, sozlii sunumlar 6grencilere gergek yasam deneyimleri kazandirir. Thornbury
(2005), o6grencilerin ger¢ek yasamda sunum yapma veya konusma yapma gereksinimi olup
olmadigina bakilmaksizin, akranlarina hitap etme ve uzun siireli konusma pratiginin,
gelecekteki gercek konusma etkinlikleri igin degerli bir hazirlik siireci oldugunu
savunmaktadir. Bu durum, o6zellikle ogrencilerin dinleyicilerin sorularini yanitlamasi
gerektiginde daha da 6nem kazanmaktadir. Brooks ve Wilson’un (2014) bu goriisle uyumlu
olan yaklagimina gore, 6grencilerin sunum sirasinda karsilastiklari etkilesimler, onlarin iletisim

becerilerini gelistirmelerine ve daha 6zgiivenli bir sekilde konugmalarina katkida bulunur:

“Sunumlar aymi zamanda basit konugsma alistrmalarina kiyasla daha 6zgiin bir
Ingilizce pratik yapma yolu saglar. Bunun nedeni, ogrencilerin sunum yaptiklar: konulari
anlamak ve bu anlayisi baskalarina iletmek icin hedef dillerini  kullanmalarini
gerektirmeleridir. Bu, ger¢ek dil kullanimina daha yakindir ve 6grencilere dilsel ve iletisimsel

’

becerilerin yam swra arastirma ve elegstirel diisiinme becerilerini gelistirme firsati verir...’

(Brooks & Wilson, 2014, p. 204)

Sinif i¢i s6zIi sunumlarin otantik iletisim durumlarini yansittig1 ve 6grencileri kisisel,
akademik ve profesyonel alanlardaki etkilesimler i¢in donattigi sonucuna varilabilir. Bu
yontem, Ogrencilere ¢esitli ortamlarda basar1 i¢in hayati 6nem tasiyan ¢ok yonli beceriler

saglayarak dil ediniminin 6tesine gegmektedir.
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Ingilizce, modern diinyada uluslararas1 ticareti, iletisimi ve kiiltiirler aras1 alisverisi
kolaylastiran diinya ¢apinda bir dil haline gelmistir. Ingilizce &grenmenin &nemi simf
ortamlarinin ¢ok Otesine uzanmakta, kiiresel olarak katilimi, mesleki firsatlart ve kisisel
gelisimi etkilemektedir. Evans ve ark. (2015), is piyasasinda basarili olmak i¢in, isletme ve
finans alanindaki yeni mezunlarin kendilerini nis bir meslekten ziyade bir aga ait olarak
gormeleri gerektigini one siirmektedir. Ayrica, modern teknolojiyi kullanarak farkli alanlardan
meslektaslariyla etkilesim kurmali ve birlikte c¢aligmalidirlar. Bu noktada, Thao (2019)
yiiksekdgretimde yabanci dil olarak Ingilizce egitiminin ogrencilerin dil becerilerini
gelistirdigini ve mezun olduktan sonra kolaylikla Ingilizce iletisim kurabilmelerini sagladigin,
bunun da giliniimiiz istihdam ortamindaki birgok is i¢in bir 6n kosul oldugunu vurgulamaktadir.
Bu gereklilikler 1siginda, Zivkovié (2014) sunum yapmanin Ogrencilerin  becerilerini
gelecekteki kariyerleri i¢in avantajli olabilecek sekilde gelistirebilecegini belirtmistir. Bu
nedenle, s6zIli sunumlarda fikirleri etkili bir sekilde sunma yetenegi, topluluk 6niinde konusma
becerilerinin 6nemli bir bileseni olarak dgrencilerin gelecekteki kariyer beklentilerine yardimet1
olacaktir (Al-Nouh et al., 2015). Chandren ve Yaacob'a (2016) gore, sozli iletisim ve sunum
konusunda zorlanan dgrenciler is hayatlarinda da zorlanacaktir. Sonug olarak, 6grencilerin

yeterli s6zlii sunum becerilerine sahip olmalar1 zorunludur.

Ayrica, s0zli sunumlar yapmak, 6grencilerin topluluk oniinde konusma becerilerini
gelistirmek igin degerli bir yontem olarak hizmet edebilir. Siif arkadaslarinin 6ntinde tekrar
tekrar sunum yapma eylemi, dgrencilerin topluluk onilinde konusma kaygilarinin iistesinden
gelmelerine yardimci olabilir. Abdellatif (2019), s6zlii sunumlarin 6grencileri topluluk 6niinde
konusma yapmaya ve bir kitleye hitap etme korkularin1 yenmeye tesvik ettigini belirtmektedir.
Thao (2019), sozli sunumlara katilarak oOgrencilerin daha aktif Ogrenenler haline
gelebildiklerine ve sinif arkadaslart icin kendi igeriklerini iiretmenin keyfini kesfettiklerine
isaret etmektedir. Ogrenciler, akranlarinin éniinde sunum yapmayi bir zorluk olarak algilasalar
da bunu memnuniyet verici bir ¢aba olarak goriirler. Dahasi, 6grenci sunumlari iletisim ve
sunum becerilerinin gelismesine, sinifta daha fazla katilm ve etkilesime, normalde
tartigtlmayan yeni bakis agilarina ve grenmeye olan ilginin artmasina yol agabilir. Ogrenciler,
kendilerinin ve diger 6grencilerin arastirmalarindan bir seyler 6grenmenin yani sira, diger
konusmacilarin giiglii ve eksik yonlerine taniklik ederek iletisim ve sunum becerilerini de

gelistirebilirler (Girard et al., 2011).

Son olarak, sozlii sunumlar, 6grencileri daha gelismis ve karmasik teknolojilerle
tanistirmak icin etkili bir yol olarak hizmet eder ve bu araglari iki temel amag¢ dogrultusunda

kullanmay1 tesvik eder. Bir yandan, sinif i¢indeki degisimi tesvik ederek monotonlugu azaltir
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ve rutin ders yapisini bozarak sinifa yeni unsurlar kazandirir, 6te yandan ise dersleri daha
dinamik ve ilgi ¢ekici hale getirir. Bu da sonug¢ olarak, yabanci dil egitimi deneyimini
zenginlestirir ve 6grencilerin 6grenme siirecine daha aktif ve katilimer bir sekilde dahil
olmalarini saglar (Al-1ssa, 2007; Al-Issa & Al-Qubtan, 2010). Ayrica sézlii sunumlar bu sekilde
ogrencileri teknoloji kullanma becerilerini gelistirmeye ve bu araglar1 etkin bir sekilde

kullanarak 6zgiivenlerini artirmaya motive eder.

Sozlii Sunumlarin Dezavantajlan

Yabanci Dil Olarak Ingilizce baglaminda sdzlii sunumlarin birgok faydasi olmasina
ragmen hem Ogrenciler hem de egitmenler i¢in bu sunumlar cesitli zorluklar ortaya
¢ikarabilmektedir. Oncelikle, sozlii bir sunumun nasil yapilacagma dair uygun bir ders bircok
egitimci tarafindan goz ard1 edilebilmektedir (Leichsenring 2010). Ogretmenler, birgok egitim
ortaminda Ogrencilerin etkili bir sunumu nasil organize edeceklerini, sunacaklarini ve
yoneteceklerini bildiklerini varsaydiklar1 i¢in Ogrenciler, onemli fikirleri nasil organize
edecekleri, uygun beden dilini nasil koruyacaklari, ses modiilasyonunu nasil kullanacaklari
veya kaygilarin1 nasil yonetecekleri konusunda 6zel bir egitim almadan bu becerileri kendi
baslarina 0grenmeye birakilmaktadir. Bu yonlendirme eksikligi, bir biitiin olarak egitim
stirecine zarar veren ve pek de etkili olmayan sozlii sunumlarla sonuglanabilir. Etkili bir sézlii
sunum yapma becerisinde yetkinlesebilmek i¢in Ogrencilerin sunumun yapist hakkinda
kapsamli bir anlayisa sahip olmas1 gerekir (Ho, et al., 2023). Ayrica Brooks ve Wilson (2014)
da egitimcilerin bir¢ok 6grencinin s6zlii sunumlarin 6zelliklerine asina olmayabilecegini
anlamalarinin ve 6grencilerin sunumlart i¢in gerekenleri kavramalarina yardimct olmak icin
yeterli destegi sunmalarinin ¢ok 6nemli oldugunu belirtmektedir. Bu, 6grencilere sunmalari
gereken tiiriin genel yapisi hakkinda rehberlik etmeyi de igerir. Benzer sekilde, Al-Issa ve Al-
Qubtan (2010) 6grencilerin sozlii sunumlarin nasil hazirlandigini ve sunuldugunu anlamalarina
yardimc1 olmak i¢in egitmenin drnek bir s6zlii sunum yapmayi diistinebilecegini belirtmektedir.
Zivkovié'e (2014) gore, etkili bir s6zlii sunumda giris, gelisme ve sonug olmak iizere birbiriyle
iligkili ti¢c unsur bulunmalidir. Giris boliimiiniin ilk amaci dinleyicilerin ilgisini ¢ekmektir.
Dinleyicilerin selamlanmasi, konusmacinin tanitilmas: ve konusmanin amacinin ana hatlariyla
belirtilmesinin yani sira konu ve kilit noktalar1 da belirtilmelidir. Dinleyicilerin dikkatini
cekebilmek i¢in ana gévde, ana kavramlar1 net bir sekilde ifade etmeye ve gorsel araglar
kullanarak destekleyici fikirler sunmaya odaklanmalidir. Bu kavramlar kronolojik, tematik
veya onem sirasina gore diizenlenir. Son olarak, sonug boliimii kilit noktalarin bir 6zetini sunar

ve geri bildirim talep eder. Sonug olarak, 6grenciler giris, ana gévde ve sonucun birbiriyle
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baglantili ve 1yi yapilandirilmis oldugundan emin olarak fikirlerini basarili bir sekilde aktaran

tutarli, biiytileyici ve akilda kalict bir s6zlii sunum olusturabilirler.

Ikinci olarak, etkin bir sekilde yonetilemeyen sdzlii sunumlarm bir sonucu olarak,
ogrenciler uygun olmayan ve ilgi gekmeyen konular segebilirler (Meloni & Thompson, 1980).
Chiu (2004, akt. Brooks & Wilson, 2014), Japonya'da yasadigi bir sunum deneyiminde “sunum
yapanlar uzun ve resmi olarak yazilmig sunum konugmalarinda tokezlerken, sinifin geri kalani
uyanik kalmak i¢in biiylik ¢aba sarf ediyordu.” Bunun nedeni ¢ogunlukla kétii tasarlanmis
sunumlarin 6grenciler i¢in basariyla tamamlanmasinin ¢ok zor olabilmesi ve bu durumun

O0grenme ortamini hedef dil 6grenimi i¢in uygunsuz hale getirmesidir.

Yabanct Dil Olarak Ingilizce &gretimi smiflarinda sozlii sunumlari uygulamak,
O0gretmenden Onemli caba ve dikkatli planlama gerektiren karmasik ve zorlu bir goérevdir
(Abdellatif, 2019). S6zlii sunumlar uygun rehberlik destegi gerektirir (Brooks & Wilson, 2014)
ve bu, 6grencilerin tam katilimini saglamayi, geri bildirim vermeyi ve 6grenciler teknolojiyi
kullanirken Ogrencileri desteklemeyi de icermektedir. Bununla birlikte, 6grenciler sozlii
sunumlari bir yiik olarak da gorebilirler. Bu diislince, sozlii sunumlarin yazili 6devlerden daha
zor oldugu, daha az ya da esit derecede zor olmadigi inanciyla da baglantilidir. Format
farkliliklar1 6grencinin deneyimini 6nemli 6l¢iide etkilemese de sunum daha samimi ya da daha

biiyiik bir baski igeren bir ortam olarak goriilebilmektedir (Joughin, 2007).

Dolayisiyla, sozlii sunumlarla ilgili bir diger sorun da sozIlii sunumlarin 6grencilere
gercekten fayda saglayip saglamadigidir (Meloni & Thompson, 1980). Baska bir deyisle,
egitmenler siklikla s6zIlii sunumlarin 6grencilerine gergekten yardimei olup olmadigint merak
etmektedirler. Hazirlik ve sunum i¢in gereken zaman ve ¢alismanin gergekten dil yeterliligini
gelistirip gelistirmedigini ya da genel olarak 6grenmeyi ilerletip ilerletmedigi de bir sorun
olarak ele alinmaktadir. Ogrencilerin faydali iletisim becerileri kazanip kazanmadiklar1 ya da
sadece kaygil1 ve hayal kirikligina ugramis hissedip hissetmedikleri bir endise kaynagi olabilir.
Mak'a (2019) gore bu endisenin ardindaki temel neden, Ingilizce 6grenen 6grencilerin etkin dil
kullanimi i¢in gerekli olan temel ve sofistike iletisim becerilerinden siklikla yoksun olmalari
olabilir. Temel iletisim becerileri, basit fikirleri iletmek ve giinliik konusmalarda yer almak i¢in
gereklidir. Bu beceriler arasinda etkili konusma, kelimeleri dogru telaffuz etme ve akicilig
siirdiirme yer alir. Bu becerilerden yoksun 6grenciler kelimeleri dogru telaffuz etmekte ve

tutarli olmakta zorlanabilir, bu da baskalar1 tarafindan anlasilmalarini zorlastirabilir.
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Sézlii Sunumlar ve Ingilizce Konusma Kaygisi

Ingilizcenin anadil olarak konusulmadigi iilkelerde yasayan Ogrenciler, giinliik
yasamlarinda Ingilizce konusmak icin genellikle yeterli firsata sahip degildir. ingilizcenin smif
disinda kullanilmadig1 ve tiim Ogrencilerin ayni anadili paylastifi egitim ortamlarinda, hem
Ogrenciler hem de 0gretmenler 6nemli zorluklarla karsilasmaktadir (Giirbliz & Cabaroglu,
2021). Bu zorluklar, kisisel ve 6gretmen faktorleri de dahil olmak tizere farkli kaynaklardan
kaynaklanabilir. Bununla birlikte, yabanci dil baglamlarinda en yaygin zorluklardan biri
yabanci dilde konusma kaygisidir (Horwitz, et. al., 1986). Daha 6nce de belirtildigi gibi,
yabanci dilde konusma kaygisi, bireylerin yabanci dilde iletisim kurarken kaygilanmasi ve bu
kayginin yipratici bir etkiye sahip olmasiyla ortaya c¢ikmaktadir. Bu baglamda, Krashen'e
(1982) gore yiiksek kaygi diizeyleri, dil edinimini engelleyen ve 6grencilerin igerikle tamamen
etkilesime girmesini engelleyen “duyususal filtre” ad1 verilen zihinsel bir bariyer olusturabilir.
Kaygi, duyussal filtrelerinin yiikselmesine neden oldugunda 6grenciler hedef dili basarili bir
sekilde almayi, islemeyi ve liretmeyi zor bulabilirler. Buna benzer sekilde Peng (2014), dil
kaygisinin ogrencilerin s6zlii becerilerini ve siif katilimini etkiledigini, kendilerini agikca
ifade etmelerini ya da konusma ve etkinliklere aktif olarak katilmalarini zorlastirdigini
kesfetmistir. Bu zorluklarin iistesinden gelmek i¢in dil 6gretmenleri, EFL derslerinde 6nemli
olan ve birgok ¢aligmanin ilgisini ¢geken sdzlii sunumlart siklikla kullanmaktadir (Mak, 2019).
Soz1i sunumlar, 6grencilerin sadece konugma yeteneklerini gelistirmeleri i¢in bir arag¢ degil, dil
gelisiminin ¢esitli yonlerini gelistiren her seyi kapsayan 6grenme kaynaklarir olarak hizmet
eder. Ogrenciler, akicilik, telaffuz, kelime bilgisi ve dil bilgisi konularinda da kendilerine
yardimc1 olan s6zlii sunumlar araciligiyla elestirel diisiinme, organize etme ve topluluk 6niinde
konusma becerileri kazanirlar. Ayrica 6grencilere bilgilerini paylagsma, anlamh bir sekilde
iletisim kurma ve fikirlerini akranlariyla dile getirme sans1 verir, bu da daha canli ve igbirlik¢i
bir 6grenme ortamini tesvik etmektedir (Chen, 2011; Brooks &Wilson, 2014; Masmaliyeva,
2014; ve Abdellatif, 2019). Daha spesifik olarak, s6zIii sunumlar, uygulama, geri bildirim ve
kademeli beceri gelisimi i¢in yapilandirilmig firsatlar saglayarak yabanci dilde konugma
kaygisini azaltmaya 6nemli dlgiide yardimer olabilir (Brooks & Wilson, 2014). Ogrenciler
diizenli olarak sunum yaptiklarinda, topluluk 6niinde konugsmaya daha asina hale gelirler ve bu
da onlar1 topluluk 6niinde konugma korkusuna karsi duyarsizlastirmaya yardimci olur (Al-1ssa
& Al-Qubtan, 2010). Bu etkinlikler dgrencileri diisiincelerini organize etmeye, telaffuzlarin
gelistirmeye ve akiciliklarini artirmaya tesvik ederek zaman iginde kendilerine giivenlerini
artirir. Ayrica, egitmenlerden ve akranlardan alinan geri bildirimler (Patri, 2002; Giirbiiz &
Cabaroglu, 2021) o6grencilerin ilerlemelerini fark etmelerini ve destekleyici bir ortamda

hatalarindan ders ¢ikarmalarini saglar. Sunum hazirlamak ve sunmak, 6grencilerin rahatlama
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teknikleri uygulamak, hazirlik aligkanliklarin1 gelistirmek ve olumsuz degerlendirme korkusu
tizerinde kontrol sahibi olmak gibi kayginin iistesinden gelmek i¢in stratejiler gelistirmelerine
de yardimci olur (King, 2002). Coskun (2017) derslerine s6zlii sunumlari entegre etmis ve bu
etkinligin 6grencilerin kaygilarin etkili bir sekilde azalttig1 sonucuna varmistir. Aliyu ve ark.
(2019) tarafindan yapilan bir ¢alismada, smif i¢i etkilesimlerin ve sézlii sunumlarin lisans
ogrencilerinin konusma kaygilarinin azalmasinda etkili oldugu belirtilmistir. Bulgular, bes
alanda kaygida onemli bir azalma oldugunu gostermektedir: psikolojik kaygi, olumsuz
degerlendirme korkusu, Ingilizce sinif i¢i konusma kaygisi, sosyal-gevresel faktdrler ve algi
faktorleri. Benzer sekilde Hammad (2020), 60 Filistinli kadin iiniversite 6grencisi arasinda
sOzlii sunumlarin konusma kaygisi iizerindeki etkisini incelemek i¢in deneysel bir ¢alisma
yiirlitmiistiir. Bulgular, s6zIii sunum yapan deney grubunun, sézlii sunum yapmayan kontrol
grubuna kiyasla konusma basar1 testinde daha iyi performans gosterdigini ve daha diisiik kaygi
diizeyleri yasadigimi gdstermistir. Ayrica Oztiirk ve Oztiirk (2021), mini konugmalarm,
sunumlarin ve destekli geribildirimin Ingilizce 6grenenlerin konusma kaygilarini azaltmadaki
etkisini arastirmistir. Arastirma, 14 haftalik bir sozlii iletisim kursuna katilan 52 {iniversite
birinci siif 6grencisini igermektedir. Veriler, 6n ve son test olarak Yabanci Dilde Konusma
Kaygist Olgegi (FLSAS), yansitma raporlari ve bir odak grup goriismesi kullanilarak
toplanmaistir. Nicel analiz, katilimcilar arasinda konugma kaygisinda %30'luk 6nemli bir azalma
oldugunu gostermistir. Wo (2024) da bir calismasinda s6zlii sunumlarin faydalarini
vurgulamistir. Cinli yabanci dil 6grencilerinin ikinci dil motivasyonunun ve soézlii sunumlar
sirasindaki  kaygilarinin gelisimi, bu karma yontemli boylamsal c¢aligmada arastirildi.
Arastirmaya, Akademik Amagh Ingilizce (EAP) kursuna kayith 171 ikinci smuf tip lisans
Ogrencisi katilmis ve motivasyon ile kaygi diizeylerini 6l¢gmek amaciyla dort sunum yaparak
anketler tamamlamislardir. Bulgular, &grencilerin tedirginligi azalirken sunum yaptik¢a
motivasyonlarinin arttifin1 gosterdi. Zamanla, daha yiiksek diizeyde kaygiyla baglayan
ogrencilerde daha biiyiik diisiisler goriildii.

Bununla birlikte, etkili bir sekilde yonetilen sunumlar, gelisimsel bir baglamda 6zgiiveni
ve yetenek seviyelerini artirmak i¢in kullanilabilse de s6zlii sunum projeleri, psikolojik, sosyal
ve dilsel faktérlerin bir kombinasyonu olmast nedeniyle, birgok ana dili ingilizce olmayan EFL
Ogrencisi i¢in hala kaginilmaz bir sekilde korkutucu ve kaygi verici aktiviteler olabilmektedir
(Horwitz et al., 1986; Jackson & Latane, 1981). Sunum yapmak veya sohbet baslatmak gibi
Ingilizce konusmay1 gerektiren etkinliklerin yabanci dil dersinde en fazla kaygi uyandiran
unsurlar oldugu bulunmustur (Young, 1990). Joughin (2007), s6zlii sunumlara iliskin {i¢ bakis
acis1 tammlamaktadir. Tlk olarak, sunumlar baskalarinin fikirlerinin pasif bir izleyici kitlesine

basit bir sekilde aktarilmasi olarak goriilmekte ve bu, diisiik diizeyde kaygiya neden olmaktadir.
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Ikinci bakis ag1s1, dgrencilerin materyali kendi yontemleriyle sunmasini ve izleyici sorularma
yanit vermesini icerir; bu durum, aktif degerlendirme nedeniyle orta diizeyde kaygiya yol acar.
Ugiincii bakis acis1 ise, sunumlari dgrencilerin ilgi odagi oldugu ve bir konumun ikna yoluyla
savunuldugu, en yiiksek kaygi diizeylerine yol agan bir siire¢ olarak degerlendirir. Bu bakis
acilar1, 6grencilerin akranlarinin 6niinde ne kadar aktif olurlarsa, o kadar kaygilandiklarinm
vurgulamaktadir. Benzer sekilde Morita (2000), ingilizcenin hem anadili hem de anadili
olmayan konusmacilarin soézIlii sunum yaparken psikolojik ve dilsel sorunlar yasadiklarini
bildirmistir. Benzer bir sonu¢ Woodrow (2006) tarafindan da ortaya atilmistir; arasgtirmada
ogrenciler smifin dniinde Ingilizce konusurken oldukea ciddi diizeyde kaygi yasamislardir.
Arastirmaya gore, seyirci olumsuz ya da olumsuz tepki verdiginde sunum yapanlarin kaygi
diizeyleri gozle goriiliir derecede yiikselmekteydi. Chen (2009) de lisansiistii 6grencilerinin ne
kadar kaygili olduklarin1 ve sozlii sunum yaparken yasadiklari sorunlara ve kaygilara neyin
sebep oldugunu vurgulamaktadir. Buna ragmen arastirmaci, dgrencilerin kaygi diizeylerinin
orta diizeyde oldugunu ve bu durumun yonetilebilir oldugunu gostermistir. Kurakan (2021) da
benzer sekilde, sézli sunumlarin 6grencilerde nasil kaygi uyandirdigini gostermistir. Bu
calismanin amaci, sdzlii Ingilizce sunumlarindaki genel kaygi diizeyini ve kaygi yaratan
durumlari iki asamada incelemekti: 72 Taylandli EFL miihendislik 6grencisinin sunumlarindan
once ve sunum sirasinda. Katilimecilar, sunuma hazirlik agamasina kiyasla sunum sirasinda daha
fazla endise hissettiklerini bildirmistir. Hazirlik agsamasinda, hem yiiksek hem de diisiik kayg1
seviyesine sahip gruplar, bolgesel aksanlar ve telaffuzlar da dahil olmak iizere, ingilizce kelime
ve dilbilgisi eksikligi nedeniyle benzer sorunlar yasamislardir. Fakat kaygisi yiiksek olanlar
arasinda performans sirasinda canli izleyicilerle gbz temast kurmak en biiylik endise
kaynagiydi. Bununla yakindan ilgili olarak Grieve ve ark. (2021) tarafindan yapilan ¢alismada

olumsuz degerlendirilme korkusunun da kaygiy1 tetikledigi bulunmustur.

Ayrica Ogrencilerin  s6zIlii sunumlar {izerinden notlandirilmasinin  da kaygi
yaratabilecegi tespit edilmistir. Sozli degerlendirmelerde 6grenciler sunumlar1 iizerinden
degerlendirilip not verildiginde, ‘"yargilanmiyor olma" duygusu performanslarin
engelleyebilmektedir. Bu kaygi durumu, 6grencilerin entelektiiel yeteneklerini, bilgi ve
anlayislarini sergilemelerini ve sozlii sunumlar i¢in belirlenen degerlendirme gerekliliklerine
tam olarak uymalarini zorlastirabilir. Resmi s6zlii sinavlarin yani sira, "yargilanma" korkusu,
ogrencilerin seminerler ve diger 6grenme firsatlarina aktif katilimini da engelleyebilir; bu, soru
sormalarini ve sinif arkadaglariyla iletisim kurmalarini 6nleyebilir. Sosyal olarak kabul gérmek,

grup iletisimine katilmak veya egitim firsatlarindan yararlanmak yerine 6ncelik kazanmaktadir

(Grieve et al., 2021).
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Sézlii Sunumlar ile Tlgili Yiiriitiilen Baz1 Cahsmalar

Sozli sunumlarla ilgili ilk ¢aligmalardan biri Meloni ve Thompson (1980) tarafindan
yapilmistir. Calisma, Ikinci Dil Olarak Ingilizce (ESL) egitiminde s6zlii sunumlarm
kullanilmasiin faydalarini vurgulayarak hem egitmenlerin hem de 6grencilerin olumlu yanit
verdigini gostermektedir. SozIii sunumlar yetiskin Ogrencilerin ge¢mislerini ve bilgilerini
paylagmalarina olanak taniyarak daha ilgi cekici bir smif ortami yaratmistir. Hazirlik ve
degerlendirme rehberligi eksikligini gidermek i¢in yazarlar George Washington
Universitesi'nde dgretim materyalleri gelistirerek ESL siiflarindaki sozlii sunumlarin genel

etkinligini artirmistir.

Bu yontemin kullanildigi bir diger énemli ¢alisma, Japon smiflarinda sozlii sunum
stratejilerinin uygulanmasina iliskin hem O6gretmenlerin hem de Ogrencilerin algilarim
inceleyen Miles (2009) tarafindan yapilmistir. Sonuglar ¢alismaya katilan her iki grubun da bu
yaklagimin ayni Ui¢ temel faydasini paylastigini ortaya ¢ikardi: konusma becerilerini
gelistirmek, Ingilizce yeterliliklerini gelistirmek ve Ingilizce konusmaya olan giiveni artirmak.
Miles ayrica, dgrencilerin bu teknigi kullandiklarinda derse daha fazla ilgi gosterdiklerini

vurgulamistir.

Zivkovié (2014), 6grencilerin sozlii sunum derslerinde iletisim becerilerinin nasil
gelistigine dair izlenimlerini aragtiran bir ¢alisma yiriitmistiir. Arastirma bulgularina gore,
ogrenciler profesyonel ortamda etkili iletisim kurabilmek i¢in s6zlii sunum hazirlamanin ve
sunmanin ne kadar énemli oldugunu vurgulamiglardir. Gelecekte uzmanlagsmay1 hedefleyen
ogrenciler, modern diinyada basarinin yalnizca bilgiyle sinirli olmadigini fark ettiklerini ifade
etmektedirler. Sozli sunumlar sayesinde yenilik¢iligi ve yaraticiligr tesvik etme firsati
bulduklarim1 belirtmislerdir. Ayrica, karsilastiklar1 zorluklara yonelik farkli bakis agilarii

kesfetme ve gesitli yaklagimlari arastirma imkani elde ettiklerini dile getirmislerdir.

Ekmeke¢i (2018) tarafindan yiiriitiilen c¢alisma, Ogrencilerin kendi gelistirdikleri
sunumlara odaklanarak, birinci sinif Ingiliz Dili Egitimi &grencilerinin bir dénem boyunca
performanslarini nasil algiladiklarini arastirmistir. Veri toplamak i¢in yar1 yapilandirilmis
goriismelerin  kullamldign nitel calisma, Ogrencilerin Ingilizce konusma becerilerini
gelistirmeye yonelik yararli bir stratejinin, onlar ¢esitli konularda s6zlii sunumlar yapmaya
tesvik etmek oldugunu gostermektedir ve ¢alisma Ogrenci tarafindan yapilan sunumlarin daha
etkili olabilecegini bulmustur. S6zlii sunumlarin, 6grencilerinin akicilik, 6zgiiven, takim
caligmasi, etkilesim ve yabanci dil 6grenmeye yonelik motivasyon algilari iizerinde olumlu

etkisi oldugu bulunmustur.
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Thao (2019) tarafindan tip 6grencileri ile yapilan arastirmada bulgular, 6grencilerin
konusma yeterliligini etkileyen dort temel faktoriin yetersiz konu bilgisi, diisiik 6z saygi, sinirlt
uygulama firsatlart ve ana dillerine asirt bagimlilik oldugunu gostermektedir. Sunumlara
katilmanin, 6grencilerin 6zgiivenlerini artirmalarina, dogru iletisim kurmalarina, daha genis bir
kelime dagarcigi yelpazesinden yararlanmalarima ve yalmizca dil becerilerini degil ayni
zamanda sosyal becerilerini de gelistirmelerine olanak tanidigi bulunmustur. Bununla birlikte
ogretmenlerin agik ve net yonergeler vermesi, 6grenci notlartyla ilgili baskiyr hafifletmesi ve

yapici bireysel geri bildirim sunmasinin énemli oldugu ifade edilmistir.

Aliyu ve ark. (2019), 6n test-son test yar1 deneysel tasarim kullanarak, 12 hafta boyunca
simif etkilesimleri ve sozlii sunumlarin lisans diizeyindeki 6grencilerin konugma kaygisini
azaltma Tlzerindeki etkisini arastirmistir. Calismaya, kuzeydogu Nijerya’daki bir stilistik
siifinda 6grenim goren 16 lisans 6grencisi katilmistir. Veriler, anketler ve yar1 yapilandirilmig
goriismeler yoluyla toplanmistir. Bulgular, 6grencilerin konusma kaygisinda bes temel alanda
onemli bir azalma oldugunu ortaya koymustur: psikolojik kaygi, dilbilgisi hatasi yapma
korkusu, olumsuz degerlendirilme korkusu, smifta Ingilizce konusma kaygis1 ve sosyal-
cevresel ile algisal faktorler. Bu alanlardaki kaygi diizeylerinin azalmasi, 6grencilerin daha
rahat ve 0zgilivenli bir sekilde iletisim kurmasini saglamis ve dil 6grenme siire¢lerini olumlu

yonde etkilemistir.

Glrbiiz (2019), Tirkiye baglaminda ogrencilerin sozlii sunumlar hakkinda ne
hissettiklerini ve bu sunumlarin sekiz degisken tizerindeki etkisini incelemistir: kaygi,
isteksizlik, motivasyon, sozlii sunum algisi, 6z algi, genel dil 6grenme deneyimi algisi,
algilanan dil becerileri ve sozlii sunum deneyimi. On anket, katilimcilarin geg¢mis
deneyimlerinden dolay1r sozlii sunumlara iligkin olumlu goriislere sahip olduklarini ortaya
koymustur. Ancak, yetersiz egitim, kotii uygulama ve Ogretmen tutumu, Ogrencilerin tam
potansiyellerine ulagmalarini ve tam anlamiyla farkina varilmis bir "benlik" gelistirmelerini
engellemistir. Son veriler, katilimcilarin isteksizlik diizeylerinde, s6zlii sunum deneyimlerinde,
sOzIlii sunum algilarinda ve algiladiklar1 dil becerilerinde onemli degisiklikler oldugunu

gostermistir.

Hammad (2020) tarafindan yapilan arastirma, Al-Agsa Universitesi'ndeki EFL
(Ingilizceyi Yabanci Dil Olarak Ogrenme) dgrencilerinin konusma becerilerini gelistirmede ve
ELT Methodology 1 (Ingilizce Dil Egitimi) dersinde sdzlii sunumlarm etkinligini
degerlendirirken, aym zamanda Ingilizce konusma kaygilarini azaltmayr amaglamstir.
Bulgular, s6zlii sunumlarin katilimcilarin konusma testi ve ELT Methodology 1 testi

performanslarini olumlu yonde etkiledigini ve konusma kaygilarinda bir azalma sagladigini
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gostermistir. Ayrica, agik uclu anket verileri, katilimcilarin EFL derslerinde s6zlii sunumlarin

entegrasyonuna iligkin olumlu goriislere sahip olduklarini ortaya koymustur.

Niteliksel tanimlayici bir tasarim kullanan Amelia (2022), Endonezyali yabanci dil
ogrencilerinin sdzlii sunumlara iliskin tutumlarini incelemistir. Besinci donemdeki 21 Ingilizce
boliimiinden bilgi toplamak i¢in agik uglu anketler ve sonuglar1 incelemek igin igerik analizi
kullanilmistir. Sonuglara gore o6grencilerin sozlii sunumlara iligkin goriisleri bolinmiis;
psikolojik sorunlar ve sunum becerileri eksikligi nedeniyle zor oldugunu diisiinmelerine
ragmen akademik ve dil becerilerinin gelistirilmesi acisindan da faydali oldugunu

diistindiiklerini ifade etmislerdir.

Ati ve Parmawati (2022), o6grenciler tarafindan gergeklestirilen sozlii sunumlari
incelemeyi ve bu sunumlarin 6grencilerin konusma becerilerini gelistirmelerine nasil katki
sagladigini belirlemeyi amaclamistir. Arastirmaci, veri toplamak i¢in nitel arastirma yontemini
kullanmig ve gozlem ile saha notlarini veri toplama araglar1 olarak uygulamistir. Calismada
sOzlii sunumlarin 6grencileri daha akic1 konusmaya tesvik edebilecegini ve dgrenmenin tek
yonlii senaryolarda gerceklestigi durumlarla karsilastirldiginda, 6grencilere Ingilizceyi basarili

bir sekilde kullanma konusunda daha fazla firsat taniyabilecegini bulmuslardir.

Ho ve digerleri (2023) tarafindan yapilan ¢aligma, Giiney Vietnam'daki 153 {igiincii ve
dordiincii simif Ingilizce boliimii dgrencisinin Ingilizce sozlii sunum yapma konusundaki
tutumlarini arastirmis ve bu tutumlari etkileyen faktorleri belirlemistir. Hem niceliksel hem de
niteliksel yontemlerin kullanildig1 bulgular, ¢ogu 6grencinin olumlu tutumlara sahip olmasina
ragmen sunumlart sirasinda zorluklarla karsilagtiklarini ortaya cikardi. Tutumlarini etkileyen
temel faktorler arasinda dil yeterliligi, 6grenme stilleri, 6gretmen ve dinleyiciyle ilgili faktorler,

konu asinalig1 ve topluluk 6niinde konusma kaygis1 yer almaktadir.

Wo (2024), karma yontemli boylamsal bir ¢alismayla Cinli yabanci dil §grencilerinin
ikinci dil motivasyonunun ve sozlii sunumlar sirasindaki kaygilarin gelisimini incelemistir.
Arastirmaya, Akademik Amagh Ingilizce (EAP) kursuna kayith 171 ikinci smuf tip lisans
ogrencisi katilmistir. Motivasyon ve kaygi diizeylerini 6lgmek i¢in dort sunum yapmislar ve
anketleri tamamlamislardir. Bulgular, 6grencilerin tedirginliklerinin azalirken sunum yaptik¢a
motivasyonlarinin arttigini gostermistir. Zamanla, daha yiiksek kaygi diizeyiyle baglayan

ogrencilerde kaygi dlizeyinde daha biiylik diisiisler gézlemlenmistir.

Yukaridaki calsmalarda sozlii sunumlarm kaygiyr azaltma ve Ingilizce konusma
performansi tizerindeki olumlu etkileri belirtilmisse de bu sunumlarin 6grenci kaygisi artirdigi
da daha onceden belirtilmistir. Woodrow (2006), bir Avustralya iiniversitesinde Akademik

Amagli Ingilizce kursuna kayith 275 yabanci dil 6grencisiyle kaygi ve sdzlii performans
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arasindaki iliskiye odaklanan bir aragtirma gerceklestirmistir. Calisma, konusma kaygisi ile
sOzlii performans arasinda negatif bir iligski bulmus ve yiiksek kaygi diizeylerinin 6grencilerin
konusma becerilerini engelledigini gostermistir. Sinif Onlinde sunum yaparken, ozellikle
izleyiciler olumsuz veya elestirel tepkiler verdiginde Ogrencilerin konusma kaygis1 ciddi
anlamda tetiklenmistir. Ayrica calismaya gore, bireysel performans gerektiren gorevler kaygiyi
ve iletisimsel stresi artirmaktadir. Arastirma, kayginin siniftaki sézlii performans gibi temel
performans degiskenlerini olumsuz yonde etkiledigini vurgulamaktadir. Calisma, 6grencilerin
sozIlii sunum becerilerini gelistirebilmesi i¢in egitmenlerin daha destekleyici ve etkili bir
O0grenme ortami yaratabilmek amaciyla kaygi kaynaklarini belirlemelerini ve en aza

indirmelerini 6nermektedir.

Joughin (2007) tarafindan yapilan calismada, Ogrencilerin sozlii odevleri yazili
Odevlerden daha zor bulduklari, daha derin bir kavrama gerektirdigi ve daha iyi 6grenme
sonuclari {irettigi goz Oniine alindiginda, sunumlari tartisma olarak izlemenin daha zengin ve

kisisellestirilmis bir 6grenme deneyimini tesvik etmesinin 6nemli oldugu bulunmustur.

Chen (2009), lisansiistii 6grencilerinin kayg1 diizeylerini ve akademik s6zlii sunumlarla
ilgili zorluklarin kaynaklarini arastirmistir. Bulgular, 6grencilerin yonetilebilir diizeyde, orta
seviyede kaygi yasadiklarini ortaya koymaktadir. Calisma, kaygiya katkida bulunan iki ana
faktor kiimesini tanimlamaktadir: sosyal ve psikolojik. Sosyal faktorler; akranlarin tepkilerini
ve dinleyicilerin tamidikligin1 icerirken, psikolojik faktdrler ise bireyin algiladigi sozli
yeterlilik, telaffuz dogrulugu ve kisilik 6zellikleri gibi unsurlar1 kapsamaktadir. Ayrica, TEFL
birinci smif 6grencilerinin, ikinci sif Ogrencilere kiyasla daha yiiksek diizeyde kaygi
yasadiklari; 6zellikle akran tepkileri ve hazirlikli olma gibi etkenlerin kaygi diizeyleri lizerinde

daha belirgin bir etkisinin oldugu bulunmustur.

Al Nouh ve ark. (2015), Kuveyt'teki bir yliksekdgretim kurumundan 500 &grenciyi
kapsayan, yabanci dil olarak Ingilizce dgrenen dgrencilerin sozlii sunumlarda karsilastiklari
zorluklara iligkin genis capli bir arastirma yiiriitmistiir. Anketler ve roportajlar kullanilarak
yapilan arastirma, Ogrencilerin sozlii sunumlarda orta diizeyde zorluk yasadiklarini ortaya
¢ikardi. Temel zorluklar arasinda akran degerlendirmesi korkusu, sunum becerilerinin eksikligi,

teknolojiyle ilgili zorluklar ve zaman kisitlamalar1 yer almistir.

Naser ve Isa (2021), ikinci dil 68renenler arasinda 6zellikle s6zlii sunumlar sirasinda
kaygimin yaygin bir sorun oldugunu vurgulamaktadir. Arastirmalari, katilimcilarin ¢ogunun
smiflarda orta diizeyde kaygi yasadigini gostermistir. Ingilizce konusma kaygisinim,
performansi 6nemli dlciide etkiledigi belirtilmis ve buna yonelik pratik stratejiler uygulamanin

onemine deginilmistir. Rahat, tehdit edici olmayan bir 6grenme ortami yaratmak ve destekleyici
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O0gretmenlere sahip olmak, 6grencilerin 6grenme oturumlarina tam katilimlarin1 saglamak ve
Ingilizce konusurken kendilerini giivende hissetmelerine yardimeci olmak agisindan biiyiik

Onem tagimaktadir.

Yabanci Dil Konusma Kaygisimm Azaltmada Yonlendirilmis Soézlii Sunumlarin
Kullanilmas:

Yabanci Dil Olarak Ingilizce (EFL) konusma yeteneklerini gelistirmenin énemi goz
oniine alindiginda, Yabanci Dil Olarak Ingilizce 6grenen 6grencilerin konusma becerilerini
gelistirmelerini destekleyebilecek en etkili yontem ve alistirmalarin belirlenmesi kritik bir
onem tagimaktadir. Bu dogrultuda sozlii sunumlar, 6grencilerin daha yetkin konugmacilar
olmalarina yardimc1 olmaktadir ve dil siniflarinda s6zlii sunumlarin 6gretilmesi durumunda,
yabanci dil egitimi alan 6grencilerin dil egitimlerini daha keyifli ve motive edici bulacaklart
ifade edilmistir (Celce-Murcia, 2001; Meloni & Thompson, 1980; Brooks & Wilson, 2014).
Konuya, sunum siiresine, dil kullanimina, kelime dagarcigina, sunum tarzina ve en dnemlisi
ogrencilerin yeterlilik seviyelerine gore belirlenen s6zlii sunumlar, Al-Issa ve Al-Qubtan (2010)
tarafindan ii¢ farkli tiirde siiflandirilmaktadir: Kontrollii, yonlendirilmis ve serbest sozli
sunumlar. Bu ¢alisma o6zellikle li¢ sozlii sunum tiirlinden biri olan yo6nlendirilmis sozli
sunumlara odaklanmaktadir. Yonlendirilmis s6zlii sunumlar, 6gretmenler tarafindan belirlenen
konulart igerir ve d6gretmenler daha sonra dgrencilere bu konularda uzmanlasma ve tartisma
icin uygun konulart segme konusunda destek olur. Bagka bir deyisle, dgrencilere igerigi
sunmalari i¢in yonergeler, cerceveler veya yonlendirmeler saglanir. Ogretmen hazirlik sirasinda
geri bildirimde bulunur, destek verir. Bu sunumlarin odak noktalarindan biri de 6grencilerin
konusma becerileri, topluluk 6niinde konusma becerileri ve elestirel diistinme dahil olmak iizere
belirli becerilerini gelistirmektir. Bu yaklasim, d6grencileri birbirleriyle etkilesime girmeye ve

gercek diinya baglamlarinda konusma pratigi yapmaya tesvik etmektedir.

Luoma'ya (2004) gore yonlendirilmis sozlii sunumlar, dil 6grenenlerin konusma
becerilerini gelistirmede etkili bir yontemdir. Ayrica Al Issa (2007), bu tiir bir sunumun
ozellikle alt diizey simiflarda calisan 6gretmenler ve birinci veya ikinci sinif 6grencileri igin
faydali olabilecegini 6ne siirmektedir. Farabi ve ark. (2017) yonlendirilmis sozli sunum
yapmay1 temel alan bir arastirma ylriitmiistiir. Calismalari, yonlendirilmis sézlii sunum
yonteminin dgrencilerin hedef dilde daha rahat iletisim kurma kapasiteleri lizerindeki yararli
etkisinin oldugunu kanitlamistir. Ayrica bu ¢aligmada, yonlendirilmis ve serbest sozlii sunumlar
da karsilagtirilmistir. Sasirtici bir sekilde, veri analizine gore yonlendirilmis sozlii sunum
etkinliklerine katilan grup, serbest sozlii sunum yapan gruba gore daha basarili olmustur. Her

iki deney grubunun 6n test sonuglart ilk basta neredeyse ayniyken son test sonuglarinda 6nemli
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bir fark goriilmistiir. Yonlendirilmis sozli sunum etkinlikleri egitimi aldiktan sonra son testte
daha iyi performans gdsteren grup, Ingilizce akiciliklarinin arttigini belirtti. Bu sonuglar,
yonlendirilmis grubun son test performansinin yonlendirilmis sozIlii sunum egzersizleriyle
arttigim  gosterdi. Katilimeilarin  konu se¢imi  konusundaki sorumluluklarimin azalmasi
sonucunda, arastirmaci tarafindan segilen konularda sunum yaparken stres seviyeleri azalmis
ve konusma yeteneklerinin gelistigi ifade edilmistir. Genel olarak O6grencilerin konusma
becerilerini gelistirmelerine yardimci olabilecek etkili bir strateji olan yonlendirilmis sozlii
sunumlarin kullanilabilecegi sonucuna varilmistir. Bu ¢alismada ise, 15-16 yas grubundaki lise
Ogrencilerinin seviyeleri ve yonlendirilmis sozlii sunumlarin belirtilen faydalar1 géz oniine
alinarak, bu sunumlarin 8grencilerin konusma becerilerini gelistirmedeki faydalari ve Ingilizce

konusma kaygilari tizerindeki etkileri ele alinmistir.

Sozlii Sunumlarin Kuramsal Cergevesi

Duyussal Filtre Hipotezi (AFH)

1970'lerde Krashen, bir monitér modeli ortaya koydu ve daha sonra 1980'lerin
ortalarinda girdi hipotezleri modelini olusturmak i¢cin bu modeli genisletti ve degistirdi. Yapilan
incelemeler sonucunda Krashen'in Ikinci Dil Edinimi teorisine iliskin arastirmalarin, yabanci
dil egitimi baglaminda birbirine yakindan bagli ancak farkli bes gelisim asamasina
ayrilabilecegi goriilmiistiir. Bu asamalar, Edinme-Ogrenme Hipotezi, izleme Hipotezi, Girdi
Hipotezi, Duyussal Filtreleme Hipotezi ve Dogal Diizen Hipotezi'ni icermektedir (Hunkler,
2016'dan akt. Chen, 2022). Ancak, Duyussal Filtre Hipotezi, Krashen'in SLA teorisi alanindaki
en giincel arastirma konularindan biri olmustur (Chen, 2022). Lightbrown ve Spada'ya (2003)
gore duyussal filtre, dogru tiirde girdi mevcut olsa bile, dil 6grenenlerin yeni kelimeler
ogrenmesini engelleyen metaforik bir engeldir. Duyussal filtre hipotezi, girdiyi alima
doniistiirme siirecini engelleyen tiim duygusal faktorleri igerir. Krashen (1999), ikinci dil
ediniminde anlasilir girdinin 6nemli bir rol oynadigini, ancak bunun tek basimna 6grencinin
yeterliligini garanti etmedigini belirtmistir; dil 6grenimini etkileyen bir dizi duyussal faktor de
vardir. Bir 6grencinin duygusal durumu, dil girdisine yonelik bir filtre islevi goriir ve 6grenmeyi
etkiler; bu filtreleme siireci bilingsiz ve kasitsizdir. Belirtildigi gibi, duyussal bir filtre dil
edinimini etkilemektedir. Kaygi, giiven ve motivasyon, duyussal faktorler arasinda yer alir.
Ancak, motivasyon ve giivenin Ingilizce konusmada olumlu bir etkisi varken kaygmin konusma
tizerinde zayiflatici bir etkisi olabilir (Glirbiiz, 2019). Diisiik duyussal filtreye sahip olmak igin,
ogrencilerin yiiksek motivasyona, giivene ve diisiik kaygiya sahip olmalar1 gereklidir. Bu

duyussal faktorler, girdinin alima donmesini kolaylastirir. Olumlu 6grenme ortamlari
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yaratilarak, Ogrencilerin duyussal degiskenleri azaltilabilir. Duyussal filtre seviyeleri
azaldiginda, dgrenciler Ingilizceyi daha kolay &grenir ve Ingilizceyi giinliik yasamlarinda
kullandiklarinda daha fazla dgrenirler. Ogrencileri bir hedefe dogru motive etmek, i¢sel bir
enerjidir ve Ogrencilerin performansi 6zgiiven seviyelerinden etkilenir. Benlik saygis1 diisiik
olan Ogrenciler, performans sergileme konusunda isteksizdirler (Kiruthiga & Christopher,
2022). Chen (2022), 6grencilerin sakin, kendinden emin ve son derece motive olduklarinda
daha etkili 6grenebileceklerini ve daha fazla dil 6gretimini 6ziimseyeceklerini 6ne stirmektedir.
Kayginin 6nemli etkileri hakkinda yukarida belirtilen tiim ayrintilar dogrultusunda, mevcut
arastirma kayginin etkisini incelemekte ve s6zlii sunumlarin, EFL ortamlarinda kayginin neden

oldugu sorunlara nasil yardimci olabilecegini aragtirmaktadir.

Iletisimsel Dil Ogretimi (CLT)

Geleneksel yaklagimlarin Ingilizce iletisim becerilerini gelistirmedeki eksiklikleri,
ozellikle Tiirkiye gibi yabanci dil olarak Ingilizce Ogretilen ortamlarda, Iletisimsel Dil
Ogretiminin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Bu noktada Sato (2003), geleneksel yontemlerin
genellikle basaramadig bir alan olan konusma becerilerini gelistirmek i¢in, anlamli iletisimsel
etkinliklerin derslere dahil edilmesinin énemini vurgulamaktadir. Brown'a (2001) gore, CLT,
ogrencileri nemli hedefler i¢in gergek diinyada, islevsel dil kullanimina dahil etmeyi vurgular.
Ayrica etkilesim ve iletisimi 6grenmenin temel bilesenleri olarak tesvik eder (Agung, 2022;
Richards & Rodgers, 2001). Littlewood (2007), bu yaklagimin tim sinif etkinliklerinde
iletisimsel amaca odaklanarak, geleneksel Ogretimin dezavantajlarini telafi ettigine isaret
etmektedir. Dilbilgisel, soylemsel ve sosyodilbilimsel bilesenler, CLT'nin biitiinsel yaklasimina
entegre edilen iletisimsel yeterliligin birgok yonii arasindadir (Brown, 2000). Dili giinliik
durumlarda basaril1 bir sekilde kullanabilen 6grenciler yaratmak igin dil kullaniminda dogruluk
ve akicilik arasinda bir denge kurar (Awang et al., 2022). Ogrencilere anlaml bir sekilde
iletisim kurma sans1 vermek icin rol yapma, problem ¢6zme alistirmalart ve sozlii sunumlar
gibi etkinlikler bu yaklasimda ¢ok énemlidir (Ozsevik, 2010; Abe, 2013). Siirekli Ingilizce
kullanim1 sayesinde, bu aktiviteler olas1 kaygiya ragmen konusma becerilerini gelistirir. CLT,
Tiirkiye'nin ulusal miifredatina, Ingilizce konusma becerilerini gelistirmek amaciyla entegre
edilmistir (MEB, 2008). Ancak bu yaklasim pek ¢ok yerde oldugu gibi Tiirkiye’ de direngle
karsilasmistir. Ogretmenlerin CLT’ ye kars1 direnci, sadece konusma becerisni gelistirmeyi
vurguladigr ya da dilbilgisi 6gretimini disladigi gibi yanlis inaniglardan kaynaklanmaktadir
(Thompson, 1996). Arastirmalara gore, sinirh kaynaklar, 6gretmenler icin yetersiz egitim ve
sistemik engeller, bu yaklasimin uygulamaya konmasindaki zorluklar arasindadir (Ozsevik,

2010; Hunutlu, 2011; Mutlu & Kaslioglu, 2015). Bununla birlikte, ger¢ek dil kullanimina ve
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iletisimsel yeterlilige odaklanmasi nedeniyle, CLT g¢esitli egitim baglamlarinda basarili dil

Ogrenimini tesvik etmek i¢in potansiyel bir yontemdir.

Gorev Temelli Dil Ogretimi

Iletisimsel dil 6gretiminin (CLT) bir alt kiimesi olan goreve dayali dil 6gretimi,
genellikle gorev temelli 6gretim olarak da anilmaktadir. Bu ogretim yaklasimi ile ilgili
1980'lerde iki 6nemli gelisme yasandi. Birincisi, tartisilan olaylar temelde ayni olsa bile,
"iletisimsel etkinlik" teriminin yerini yavas yavas "gorev'" almasi (Rubdy 1998, akt. Skehan,
2003), ikincisi ise giiglii ve zayif olarak nitelendirilebilecek iki tiir goreve dayali yaklasim
ortaya ¢cikmasi. Zayif bakis agisinin destekeileri tipik olarak gorevlerin bir miifredat tasariminda
birincil faktor olmadigina, gorevlerin kullanilmasinin yapilara dayali 6gretime bir tamamlayici
oldugunu savunmuslardir. Her ne kadar bu tiir islemeye yol acan kosullar hakkindaki goriisler
gelismis olsa da, gorevlere iliskin daha giiglii bir bakis acis1 benimseyen kisiler, genellikle
edinim siire¢lerinin katilimini temel olarak degerlendirmislerdir (Skehan, 2003). Goreve dayali
dil 6gretiminin amaci, dgrencilerin 6zglin dili kullanarak hedef dilde anlamli etkinlikler
tizerinde caligmasii saglamaktir. Bu anlamli faaliyetlere “gdrevler” adi verilmektedir. Breen
(1987) ve Willis'e (1996) gore bir dil gorevi, belirli bir prosediire, ilgili icerige, agik bir amaca
ve katilimcilar i¢in bir dizi olast sonuca sahip yapilandirilmis bir dil etkinligidir. Dil
gorevlerinin amaci, basitten karmasiga kadar bir dizi ¢alisma 6devi sunarak bireylerin hedef
dili 6grenmesine yardimer olmaktir. Nunan (2004) bu noktada pedagojik ve hedef gorevler
olmak tizere iki farkli gérev tanimin literatiire kazandirmistir. Pedagojik gorevler, 6grencilerin
hedef dil girisi veya islemine yanit olarak sinifta yaptiklar1 gérevler iken, hedef gorevler sinif
disinda ve ger¢cek diinyada tamamlananlardir. Nunan (2004), hedef gorevlerin dilsel
olmayabilecegine dikkat ¢gekmektedir. Ayrica ona gore pedagojik gorevler, dgrencilerin hedef
dili bigimden ziyade anlama vurgu yaparak anlamalarin1 ve kullanmalarin1 gerektiren sinif igi
alistirmalardir. Bu noktada s6zlii sunumlar 6grencilere gergekei dil gorevleri sunmanin yani
sira (Brooks & Wilson, 2014), dilin anlamli bir sekilde kullanilmasini ve tamamlanmasini
gerektiren ve alt amaglardan olusan pedagojik gorevler olarak ele alinabilir. Ravirot (2015),
goreve dayali dil 6gretim yontemlerinin 6grenme sonuglarini nasil etkiledigini ve yabanci dil
ogrenenlerin szl sunum yeteneklerini gelistirmelerine nasil yardimci olduklarini inceleyen
bir calisma gergeklestirdi. S6zgelimi ¢calismada, Goreve dayali dil 6gretiminin sinif katilimini
ve dersten alinan keyfi arttirdigin1 ve dgrencilerin tiim 6gretme-6grenme siireci boyunca aktif
katilim gosterdigi ifade edilmistir. Bu noktada, mevcut arastirma da lise baglaminda sozli

sunumlarin bu 6zgiin gorevlerden biri olarak kabul edilip edilemeyecegini ve bu 6zgiin
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gorevlerin dgrencilerin Ingilizce konusurken kaygilarini ve konusma performanslarimi nasil

etkiledigini arastirmay1 amaglamaktadir.
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UCUNCU BOLUM
Yontem

Bu c¢alismanm amaci yonlendirilmis sdzlii sunumlarin lise dgrencilerinin Ingilizce
konusma kaygis1 ve konugma performanslarina etkisini incelemektir. Bu amag¢ dogrultusunda,
aciklayict sirali karma arastirma yontemi kullanilmigtir. Calismanin nicel boyutunda tek grup
On test- son test yar1 deneysel kullanilirken elde edilen nicel verileri desteklemek icin
calismanin nitel boyutunda igerik analizi yontemi kullanilmistir. Arastirmada Van Ipekyolu
Borsa Istanbul Fen Lisesinde 6grenim goren 26 adet 10. sinif dgrencisi yer almistir. Yiiz yiize
gerceklestirilen yonlendirilmis s6zIlii sunumlar kapsaminda 6grencilerin sunacaklar1 konular
belirlenmis ve bu dogrultuda 6grencilere arastirmac tarafindan belli sablonlarla hazirlanmig
haftalik sunum gorevleri verilmistir. Arastirmanin veri toplama siirecinde, ¢aligma kapsaminda
belirlenen her arastirma sorusuna yonelik olarak dlgek, yar1 yapilandirilmis goriisme formlar
ve konusma performansi rubrigi kullanilarak veri toplanmistir. Uygulama sonucunda elde

edilen veriler, nitel ve nicel analiz yontemleriyle analiz edilerek raporlanmistir.

Bu béliimde, arastirma yontemi, ¢alisma grubu, uygulama ortami ve igerik gelistirme
slireci, veri toplama araglari, uygulama ve veri toplama siireci, veri analizi, aragtirmacinin roli,

gecerlik ve giivenirlik ile ilgili detaylar sunulmaktadir.

Arastirma Yontemi

Bu calismada, aragtirma amacina uygun olarak agiklayici sirali karma yontem arastirma
deseni tercih edilmistir. Karma yontem, nicel ve nitel verilerin ayni anda ya da ardisik olarak
birbirini tamamlayacak sekilde toplanmasina ve bu sayede daha kapsamli bir veri analizine
olanak taniyan bir yaklasimdir (Creswell, 1994). Ozellikle tek bir veri toplama tekniginin
arastirma problemini agiklamada yetersiz kalabilecegi durumlarda, birden fazla yontemin
birlikte kullanilmasiyla daha zengin ve gilivenilir veriler elde edilmesini saglar (McMillan &
Schumacher, 2001). Agiklayici sirali karma yontem deseni ile 6nce nicel veriler toplanmis ve
analiz edilmistir; ardindan bu nicel sonuglar1 daha iyi anlamak ve agiklamak amaciyla nitel
veriler toplanmistir (Creswell & Plano Clark, 2018). Sayisal analizler yoluyla oriintiilerin
belirlenmesi ve katilimcilarin deneyimlerinin derinlemesine incelenmesiyle bulgularin daha

kapsamli bir sekilde degerlendirilmesi saglanmistir.

Calismanin nicel boyutunda, tek grup 6n test—son test yar1 deneysel desen kullanilmustir.

Deneysel desenler, arastirmacinin bagimsiz degiskeni sistematik olarak degistirerek, bunun
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bagimli degisken iizerindeki etkilerini gozlemlemesine olanak tanir (Best & Kahn, 2003). Bu
aragtirmada yonlendirilmis s6zIii sunumlar bagimsiz degisken olarak ele alinirken, 6grencilerin
Ingilizce konusma kaygis1 ve konusma performansi bagimli degiskenler olarak belirlenmistir.
Deneysel (ampirik) desenler, neden-sonug iliskilerini belirlemek amaciyla arastirmaci
tarafindan olusturulan yapay ya da dogal ortamlarda uygulanir (Cohen & Manion, 1997,
Biiytikoztiirk, 2016). Arastirmanin nitel boyutunda ise, katilimer goriislerini derinlemesine

anlamak amaciyla yar1 yapilandirilmig gériisme formu araciliiyla veriler toplanmastir.

Mevcut arastirmada kullanilan yar1 deneysel model, biitiin degiskenlerin kontrol altina
alinmasimin miimkiin olmadigi durumlarda en ¢ok kullanilan deneysel desen olarak ele
alinmaktadir (Cohen & Manion, 1997). Bu deneysel desende ¢evresel etkenler tam olarak
belirlenemedigi i¢in baglamin etkileri de tam olarak belirlenemeyebilir (Antonakis et al., 2014).
Calismada kullanilan tek grup 6n test-son test yar1 deneysel modelde ise belirlenen bagimsiz
degisken gruba uygulanir ve uygulamadan 6nce ve sonra 6l¢me islemi yapilmaktadir. Burada
deneysel islemin etkisi tek grup tizerinden incelenmektedir. Tek grup 6n test-son test modeli,
deneysel bir islem (bu ¢alismada yonlendirilmis s6zlii sunumlar) dncesi ve sonrasi dlgtimler
yaparak uygulamanm etkisini dogrudan gozlemleme imkan1 saglar (Karasar, 2012).
Katilimcilarin kendi i¢lerindeki gelisimi takip etmeye imkan tanidigi i¢in, duyussal degiskenler
(6rnegin konugma kaygisi) agisindan oldukg¢a uygun bir yontemdir (Fraenkel, Wallen & Hyun,
2012). Ayrica bu aragtirmanin nicel boyutunda elde edilen veriler yar1 yapilandirilmis goriisme
formlariyla desteklenmistir. Bu tiir goriismelerde 6nceden belirlenmis bir dizi soru igeren bir
goriisme formu kullanilir. Elde edilen verilerin daha ayrintili bir sekilde ele alinabilmesi ya da
eksik kalan noktalarin tamamlanabilmesi i¢in bu sorulara ek sorular da yoneltilebilir (Karatas,
2017). Yar1 yapilandirilmis gériisme formu ¢aligmanin sonuglari hakkinda daha detayl fikir
edinmeye ve aragtirmanin dogrulugunu ve giivenilirligini artirarak, elde edilen bulgularin daha

dogru ve kapsamli bir sekilde temsil edilmesine katki saglar (Jick, 1979).

Sonug olarak arastirma siirecinde Ingilizcenin yabanci dil olarak 6gretiminde
ogrencilerin sundugu yonlendirilmis sozlii sunumlarin 6grencilerin konusma performanslarina
ve Ingilizce konusma kaygisina etkisi olup olmadig1 nicel olarak ortaya konulmaya ¢aligilmis

ve nicel veriler nitel verilerle desteklenmistir.

Calisma Grubu

Bu arastirmanin Orneklemi kolay Ornekleme yontemi kullanilarak belirlenmistir.
Rahi'ye (2017) gore, kolay ornekleme, arastirmacinin zahmetsizce ulasabildigi bir arastirma
popiilasyonundan veri toplama siirecini ifade eder. Kolay 6rnekleme, diger rastgele olmayan

ornekleme tekniklerine kiyasla katilimc1 seciminde daha az ¢aba ve maliyet getirir ve hedef
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popiilasyondan alinan 6rnegin kolay erisilebilir olmas1 zaman tasarrufu saglar (Alvi, 2016).
Aragtirmanin 6rneklemini Van ili Ipekyolu ilgesinde yer alan Borsa Istanbul Fen Lisesi’nde
Ogrenim goren 10. siif 6grencileri olusturacaktir. Arastirmada 10. Sinif 6grencilerinin segilme
nedeni yabanci dil konusma kaygisini daha net bir sekilde izole edebilmektir. Arastirmacinin
9. Siniflar1 segmemesinin nedeni bu 6grencilerin liseye yeni baslamis olmalar1 ve hala uyum
stireci gegiriyor olabilme ihtimalidir. Bu noktada 6grencilerin sosyal uyum kaygisini yabanci
dil konusma kaygisindan ayirt etmek giic olabilir. Ote yandan 11. ve 12. simf &grencileri
tiniversite sinavina hazirlik siirecinde olduklarindan, genel akademik kaygilar1 oldukga yiiksek
olabilir. Bu durum, yabanci dil konusma kaygisinin etkisini izole etmeyi zorlastirabilir. 10. sinif
Ogrencileri, hem liseye alismis hem de sinav baskisini 11. ve 12. siniflara gore daha az
hissettikleri bir donemde olduklar1 i¢in ideal bir 6rneklem grubudur. Uygulamaya baslamadan
once dnce Atatiirk Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaymn Etigi Kurulundan onay (Bkz. Ek-
1) ve Van Valiligi il Milli Egitim Miidiirliigiinden kurum izni (Bkz. Ek-2) alimmistir. Toplam
119 adet 10. simf dgrencisine, 6n test olarak Ingilizce Konusma Kaygis1 Olgegi (Orakg1, 2018)
uygulanmustir. Ogrenciler, elde ettikleri puanlara gore en yiiksekten en diisiige dogru
stralanmistir. Orneklem seciminin basinda, listedeki ilk 30 6grencinin ¢alismaya dahil edilmesi
planlanmistir. Ancak bu 6grencilerden 4’ii, calismaya goniillii olarak katilmak istemediklerini
belirtmistir. Bu nedenle, calismaya katilmaya goniilli olan ve yiliksek konugma kaygisi
seviyesine sahip oldugu belirlenen 26 6grenci, calisma grubunu olusturmustur. Bu 26

Ogrencinin demografik bilgileri Tablo 1’de sunulmustur.

Tablo 1. Calismaya Katilan 26 Ogrencinin Demografik Bilgileri

Cinsiyet Yas Frekans (n) Yiizdelik (%)
Erkek 14 4 15.38

15 3 11.54

16 4 15.38
Kadin 14 6 23.08

15 6 23.08

16 3 11.54
Toplam 26 100.0

Arastirmanin ana uygulamasina baslamadan once, etik ilkeler dogrultusunda katilimei
ogrencilerin velilerinden Ebeveyn Olur Izni (Bkz. Ek-3) ve dgrencilerden Bilgilendirilmis Olur
Formu (Bkz. Ek-4) ve Ses Goriintii Veli Izin Formu (Bkz. Ek-5) alinmistir. Etik siirecin
tamamlanmasinin ardindan, arastirmanin temel amaci dogrultusunda yonlendirilmis s6zli

sunumlarin dgrencilerin Ingilizce konusma kaygis1 ve konusma performansi iizerindeki etkileri
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incelenmistir. Verilerin toplanmasi ve analiz edilmesi siirecinde, secilen 26 kisilik 6grenci
orneklem grubu arastirmanin yiiriitiilmesinde kilit bir rol oynamistir. Arastirmada hem nitel
hem de nicel veri toplama araglar1 kullanilarak, 6grencilerin dil 6grenme siiregleri ve konusma
performanslari hakkinda kapsamli bir degerlendirme yapilmistir. Bu biitiinciil yaklasim
sayesinde, yonlendirilmis so6zlii sunumlarin Ingilizce konusma kaygisii azaltma ve konusma

performansini gelistirme tizerindeki etkileri derinlemesine anlagilmaya ¢alisilmistir.

Veri Toplama Araglar

Bu arastirmanin temel amaci yonlendirilmis sozlii sunumlarin lise Ogrencilerinin
Ingilizce konusma kaygisina ve konusma performanslarina etkisini incelemektir. Bu dogrultuda
belirlenmis her bir aragtirma sorusuyla iligkili {i¢ farkli veri toplama araci kullanilmistir:
Ingilizce Konusma Kaygisi Olgegi (Bkz. Ek-6) , Konusma Performansi Rubrigi (Bkz. Ek-7) ve
Yart Yapilandirilmig Goriisme Formu (Bkz. Ek-8). Arastirma sorulariyla iliskili veri toplama

araglar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Arastirma Sorular ve Iliskili Olduklar: Veri Toplama Araclar:

1-Yonlendirilmis szl sunumlarin yabanci dil Ingilizce Konusma Kaygis1 Olcegi
olarak Ingilizce Ogrenen Ogrencilerin konusma
kaygilar iizerindeki etkisi nedir?

2-Ogrencilerin uygulama 6ncesi ve sonrasi kaygi Ingilizce Konusma Kaygis1 Olgegi, Yari
diizeyleri arasinda anlaml1 bir fark var midir? Yapilandirilmis Goériisme Formu

3-Yonlendirilmis s6zlii sunumlarin 6grencilerin  Konusma Performansi Rubrigi
Ingilizce konugma performansina etkisi nedir?

4-Ogrencilerin uygulama oncesi ve sonrasi Konusma Performansi Rubrigi, , Yart
konugma performanslari arasinda anlamli bir fark ~ Yapilandirilmis Goriisme Formu
var midir?

5-Ogrencilerin yonlendirilmis sozlii sunumlara Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu
iligkin gortisleri nelerdir?

6- Uygulama sonrasinda 6grencilerle yapilan Ingilizce Konusma Kaygis1 Olgegi,
goriismelerden elde edilen nitel veriler, nicel Konusma Performansi Rubrigi, Yari
bulgular1 hangi yonleriyle ve nasil agiklar? Yapilandirilmis Goriisme Formu

Ingilizce Konusma Kaygist Olgegi (Orakci, 2018)

Arastirmaya baglamadan once 6lgegi gelistiren aragtirmacidan izin alinmistir. (Bkz. Ek-
9) Ingilizce Konusma Kaygis1 Olcegi Orakc1 (2018) tarafindan gelistirilmis olup 7. Sinif
ogrencilerinin Ingilizce konusma kaygi diizeylerini belirlemeyi hedeflemistir. Olgek gelistirme
stireci “Ag¢iklayict Faktdr Analizi ve Gilivenirlik Hesaplama Grubu” ve “Dogrulayict Faktor

Analizi Grubu” olacak sekilde iki farkli grup ile yiiriitiilmiistiir. Ik grup , Ingilizce Konusma
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Kaygis1 Olgegi’nin yapr gecgerligi ve giivenirligini belirlemek amaciyla olusturulurken, ikinci
grup olgegin belirlenen yapisinin (agiklayic1 faktor analizi ile elde edilen faktorlerin)
dogrulugunu test etmek amaciyla olusturulmustur. Olgegin gecerlik ve giivenirligini
degerlendirmek amaciyla Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) testi, Bartlett Sphericity testi, varimax
eksen dondiirme yontemi, Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 ve dogrulayici faktor analizi
gibi c¢esitli teknikler kullanilmistir. Yapilan analizler sonucunda, dl¢egin 16 maddeden ve iki
faktorden olusan bir yapiya sahip oldugu belirlenmistir. Olgekte yer alan maddelerin madde-
toplam korelasyon degerleri 0.387 ile 0.794 arasinda degismektedir. Varimax eksen dondiirme
yontemiyle elde edilen iki faktor, 6grencilerin konusma becerilerine yonelik kaygi diizeylerini
belirleyen degiskende toplam varyansin %67’sini agiklamaktadir. Bu oran, sosyal bilimlerde
Olcek gelistirme c¢alismalarinda kabul edilen standartlarin {izerinde bir deger olarak
degerlendirilmektedir. Olgegin birinci alt boyutunun Cronbach Alpha giivenirlik katsayismin
0.927, ikinci alt boyutunun 0.892 ve genel 6lgegin giivenirlik katsayisinin 0.897 oldugu tespit
edilmistir. Ayrica, 6lgegin 1, 3 ve 9 numarali maddeleri olumlu ifadeler i¢erdiginden, 6grenci
yanitlar1 analiz siirecinde ters kodlanarak degerlendirilmistir. Ingilizce Konusma Kaygisi
Olgegi’'nin, Ingilizce konusma becerilerine ydnelik diger veri toplama araglariyla birlikte
kullanilmas: ve elde edilen verilerin biitiinciil bir sekilde yorumlanmasi, hem c¢aligmanin

giiclinli artirmak hem de 6l¢egin gelisim siirecine katki saglamak agisindan onerilmektedir.

Konusma Performanst Rubrigi

becerilerini degerlendirmek i¢in kullanilmistir. Kelime bilgisi, anlasilirlik, akicilik ve anlama
gibi konugma bilesenlerini 6lgmeye calisan rubrik ayn1 zamanda 6grencilerin genel konusma
performanslar1 hakkinda bilgi vermeyi amaclamistir. Alt1 ana temadan olusan rubrik, “Goérev
basaris1” temasi ile baglamaktadir. Bu alanda 6grencinin verilen konuyu ne kadar iyi anladigt
belirlenmeye c¢alisiimustir. Ikinci tema ise 6grencilerin “Kelime bilgisi” ni ve dogru kelimeleri
kullanma becerisini degerlendirmeye calismustir. Ugiincii tema olan “Dilbilgisi ve Yap1”
ogrencinin dilbilgisi ve climle yapisin1 dogru kullanma diizeyini belirlemeye odaklanmistir.
Dordiinci  tema olan “Anlasilirhk”  Ogrencilerin  telaffuzunun ve konusmasinin
anlagilabilirligini degerlendirmistir. “Akicilik” temasinda ise 6grencilerin konusurken akict ve
dogal olup olmadiklar1 degerlendirilmeye ¢alisilmistir. Son tema olan “Anlama” temasi ise
ogrencinin dinledigini anlama becerisi ve kendini anlasilir bir bicimde ifade edip edemedigini
degerlendirmektedir. Bu noktada oOgrencilerin konugma becerilerini  ¢ok boyutlu
degerlendirilmesine olanak saglayan yapisiyla yliksek kapsam ve yap1 gecerligine sahip oldugu

ifade edilebilir. Rubrikte agik ve anlasilir dil kullanim1 sayesinde hem puanlayacilar hem de
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ogrenciler i¢in kolaylikla kullanilabilir niteklikedir. Her degerlendirilme boyutunun (6rnegin
dil bilgisi, akicilik, anlasilirlik) agik tanimlarla desteklenmis olmasi da ayni puanlayicinin farkl

zamanlardaki puanlariin tutarl olmasina katki saglamaktadir.

Yar1 Yapuandrilmis Goriisme Formu

Calismada, 10. sinif 6grencilerinin Ingilizce konusma kaygisi ve konusma performansi
tizerindeki yonlendirilmis s6zlii sunumlarin etkilerini incelemek amaciyla 6grencilere yonelik
miilakatlar gergeklestirilmistir. Katilimcilardan alinan verilerle ilgili daha detayli bilgiler veren
veren bu formlar hazirlanirken arastirmanin amacina hizmet etmesine ve c¢alisma grubuna
uygun, a¢ik ve net olmasina dikkat edilmistir. Formda yer alan sorularin giivenirligini saglamak
amaciyla, hazirlanan sorular bir alan uzmani ve lise diizeyinde en az 10 yil gorev alan 2
Ogretmen tarafindan gézden gecirilmis ve sorularin uygun olduguna karar verilmistir. 11 hafta
siiren ¢alismada 3 hafta pilot uygulama siireci olarak belirlenmistir. Calismanin sonunda ise
belirlenen 9 Ogrenci ile miilakatlar gergeklestirilmistir. Bu miilakatlarda yer alan yari
yapilandirilmis goriisme formlarinda yonlendirilmis sdzlii sunumlarmn, dgrencilerin Ingilizce
konusma kaygis1 ve konusma becerileri lizerindeki etkilerine yonelik sorular yer almistir. Bu
miilakatlarda ozellikle 6grencilerin yonlendirilmis s6zlii sunumlarla ilgili genel deneyimlerini

yansitabilecek sorular yoneltilmistir.

Veri Toplama Araclarinin Gegerligi ve Giivenirligi

Gegerlik genel olarak arastirma sonuglarinin dogrulugunu ele almaktadir. Birden ¢ok
veri toplama yonteminin kullanilmasi elde edilen bulgularin gegerligi ve giivenirligini artirma
acisindan 6nemlidir (Yildirirm ve Simsek, 2008: 89). Bu arastirmada hem nitel hem de nicel
veri toplama araclari kullanilmistir. Calismanin nicel veri toplama asamasinda kullanilan
Ingilizce Konusma Kaygis1 Olgegi’nin literatiirde kabul goren bir dlgek olmasi ve dlgekle ilgili
gerekli agiklamalarin ve yonergelerin 6grencilerin ana dilinde verilmesi, maddelerin 6grenciler
tarafindan daha 1yl anlasilmasini saglamistir. Arastirmalarda veri toplama araglarinin
giivenirligi ise veri toplama aracinin hatalardan armik olarak dlgme yapabilmesi, verileri dogru
toplanabilmesi ve yinelenebilir olmasiyla 6l¢iilmektedir (Aksayan ve Goziim, 2002). George
ve Mallery’e (2003) gore , bir 6lgme aracinin alpha degerinin “>.90 olmasi “miikemmel” , .80-
.90 arasinda olmasi “iyi”, .70-.80 arasinda olmas1 “kabul edilebilir” oldugunu gostermektedir.
Aragtirmada kullanilan Ingilizce Konusma Kaygist Olgeginin alpha degeri 0.897 olarak
bulunmustur. Dolayisiyla 6lgek giivenilir olarak kabul edilmistir. Konusma Performansi

rubrikteki oOlgiitler (akicilik, telaffuz, gramer, kelime bilgisi vb. ) degerlendirilmek istenen
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konusma becerilerine uygundur. Ayni zamanda rubrik arastirmanin pilot uygulama siirecinde
test edilmis ve anlasilabilirligi ve islevselligi kontrol edilmistir. Bu noktada gecerligi arttirmak
icin secilen {i¢ 6grencinin yliz ylize yaptig1 sozli sunumlar kayda alinmis ve bir alan uzmani
tarafindan da Konusma Performansi Rubrigi kullanilarak degerlendirilmistir. Yar
yapilandirilmig goriisme formunun gecerligini arttirmak i¢in formda yer alan sorularin amaca
uygun olup olmadigini degerlendirmek i¢in alaninda uzman bir akademisyen ve lise diizeyinde
en az 10 yil gérev almis iki Ingilizce 6gretmeninden goriis alinmustir. Bununla beraber formdaki
sorularin, arastirma sorularin1 detayli bir sekilde agiklayabilecek nitelikte olmasi saglanmustir.
Ayrica goriismenin son halini elde etmek icin oncesinde 3 Ogrenci ile pilot goriismeler
gerceklestirilmistir. Formun glivenirligini saglamak i¢in ise goriismeler hem arastirmaci hem
de bir alan uzmani tarafindan analiz edilmis ve kodlamalar arasinda tutarlilik olup olmadigi
Olciilmiistiir. Goriismeler sonunda ise katilimc1 6grenciler ile analiz sonuglart incelenmis ve

katilimcilarin onay1 alinmistir.

Siirec

Mevcut ¢alisma ydnlendirilmis sozlii sunumlarin lise dgrencilerinin Ingilizce konusma
kaygis1 ve konusma performanslarma etkisini belirlemektir. Uygulama, Van ipekyolu Borsa
Istanbul Fen Lisesi 10. simif dgrencileriyle 2024-2025 egitim-6gretim yili bahar déneminde

gerceklestirilmistir. Aragtirmanin baginda sunum konular1 belirlenmistir.

Sunum Konularinin Belirlenmesi

Arastirmada sunum konulart belirlenirken 6grencilerin diizeyleri, yaslari, ilgi alanlar
ve 10. sinif miifredatindaki {initeler goz oniinde bulundurulmustur. Ayrica, konu ve sablon
se¢iminde alan uzmani ve iki Ingilizce 6gretmeninin goriislerinden yararlanilmistir. Her hafta
icin belirlenen sunum konulari, 6grencilerle hem yazili olarak hem de WhatsApp grubu
tizerinden paylasilmig; sunum Oncesinde destege ihtiya¢c duyan 6grencilere birebir yardimci
olunmustur. Sunum konularin 6nceden belirlenmesi, 6grencilerin kullanacaklar1 kelimelere
ve dil bilgisi yapilarina 6nceden hazirlanmasini saglayarak siirecin daha verimli ve etkili

ilerlemesine katki saglamigtir.
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Sekil 1. Yonlendirilmis Sozlii Sunum Konulari

Pilot Calisma Konusma Konulari

e Onemli Giinler ve Olaylar (Important Days& Events)

e Efsanevi Bir Karakteri Tanitma (Describing a Legendary
Figure)

e lyi veya Koétii Bir Tecriibe Uzerine Konusma (Talking About a
Good or Bad Experience)

Ana Calisma Konusma Konulari

e  Unlii Birisini veya Birilerini Tamitma (Introducing a Famous Person/People)

o Tarif Verme (Giving Recipe)

e Haberler Uzerine Konusma (Talking About News)

o Gelenekler (Traditions)

e Ziyaret Edilecek Bir Yeri veya Yerleri Tanimlama (Describing a Place/ Places to Visit)

e Mucitler ve Icatlar1 Uzerine Konusma (Talking About Famous Inventors and Their
Inventions)

e Bir Film Veya Dizi Tanitma (Introducuing a Movie or Tv Series)

e Motive Edici Bir S6z veya Atasézii Uzerinde Konusma (Talking About a Motivational

Qoute/ Proverb)

Arastirma siireci, 3 haftalik pilot uygulama ve 8 haftalik ana uygulama olmak {izere
toplam 11 hafta siirmistir. Calismaya baslamadan Once gerekli etik izinler alinmistir.
Arastirmanin basinda 6grencilerin konusma kaygis1 diizeylerini belirlemek amaciyla 119
ogrenciye Ingilizce Konusma Kaygi1 Olgcegi (Orakci, 2018) 6n test olarak uygulanmistir. Bu

ogrencilerin konugma kaygisi ortalamalar1 Tablo 3’te sunulmustur.

Tablo 3. 119 Ogrencinin Konusma Kaygisi Ortalamas:

n min Max X Sd
On Test Kaygi Ortalamalari 119 1.63 4.25 2.7899 .59891

Ogrencilerin galismanin basindaki konusma kaygisi diizeylerini belirlemek amaciyla
119 dgrenciye Ingilizce Konusma Kaygi Olgegi (Orakgi, 2018) uygulanmistir. Elde edilen
verilere gore, 6grencilerin konugma kaygisi puanlari 1.63 ile 4.25 arasinda degismis, ortalama
kayg diizeyi 2.78 olarak hesaplanmistir (X = 2.7899, Sd = 0.59891). Bu sonuglar, genel olarak
ogrencilerin orta diizeyde konusma kaygis1 yasadiklarini gostermektedir. Calismaya yiiksek

kayg1 diizeyine sahip ilk 30 6grenci dahil edilmek istenmistir. Ancak goniilliiliik esasina gore
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yiiriitiildiigli i¢cin bu gruptan 4 6grenci ¢alismaya katilmamistir. Sonug olarak yiiksek kaygiya
sahip 26 goniillii 6grenci ile ¢alisma grubu olusturulmustur.
Pilot Uygulama

Pilot uygulama siirecinin basinda, 6grencilerin konusma performanslarinin birbirine
yakin olup olmadigini belirlemek amaciyla, sevdikleri bir kitabi tanittiklart 1,5-2 dakikalik

videolar ¢cekmeleri istenmistir. Bu videolardan 6rnek kesitlere asagida yer verilmistir.

Sekil 2. Kitap Tamitimi Yapan Ogrenciler

Videolar degerlendirildikten sonra, &grencilerin konusma performanslari Konusma
Performansi Rubrigi ile analiz edilmistir. Performans verilerine iligskin bulgular Tablo 4’te

sunulmustur.

Tablo 4. Ogrencilerin On Test Konusma Performanslarina Iliskin Bulgular

n Min Max X Sd

On Test Konusma
26 47 82 58.69 9.645
Performansit Puanlar

Ogrencilerin 6n test konusma performansi puanlari incelendiginde, puanlarm 47 ile 82
arasinda degistigi, ortalamanin 58.69 ve standart sapmanin 9.645 oldugu goriilmektedir. Bu
sonuglar, 6grencilerin genel olarak orta diizeyde bir konusma performansina sahip oldugunu ve
grup i¢indeki performans dagiliminin homojen bir yap1 gosterdigini ortaya koymaktadir. Bu
durum, uygulama siirecinin saglikli bir sekilde yliriitiilmesi agisindan uygun bir baglangi¢
diizeyi sunmaktadir. Bununla beraber grubun konusma performanlarinin normallik diizeyini

belirlemek amaciyla da normallik testi uygulanmistir.
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Tablo 5. On Test Konusma Performans Puanlar: Normallik Testi

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Statistic df Sig. Statistic df Sig.
On Test Konugma Performans: 0.225 26 002 0.848 2 001

Puanlar

Ogrencilerin 6n test konusma performansi puanlarma iliskin yapilan normallik
analizinde, Kolmogorov-Smirnov testi (p = .002) ve Shapiro-Wilk testi (p = .001) anlamli
cikmistir. Her iki testte de p-degerinin .05 ten kiiciik olmasi, verilerin normal dagilima uygun
olmadigini gostermektedir. Bu nedenle, ileri analizlerde parametrik olmayan testlerin tercih

edilmesi uygun olacaktir.

3 haftalik pilot uygulama siirecinde arastirmaci, 6grencilere etkili sunum yapmanin
onemli noktalar1 hakkinda bilgi vermis ve drnek bir sunum sergilemistir. Ogrencilere arastirma
stireci hakkinda ayrintili bilgi verilmis, WhatsApp grubu ve e-posta adresi {izerinden iletisim
ve sunum gonderimi sistemi olusturulmustur. Pilot uygulama siiresince ana uygulamada

yasanabilecek problemler tespit edilmeye galisilmis ve gerekli 6nlemler alinmistir.

Ana Uygulama

Ana uygulamada, her hafta belirlenen sunum konular1 6grencilere hem basili olarak hem
de dijital ortamda ulastirilmistir (Bkz. Ek-10). Sunumlar okul ¢ikiglarinda 4-5 dakika siirecek
sekilde gergeklestirilmis, hafta i¢inde iki giin sunum giinii olarak belirlenmistir. Boylece her
ogrencinin haftalik sunumunu tamamlamasi saglanmistir. Sunumlar sirasinda her 6grenci,
Konugma Performansi Rubrigi ile degerlendirilmis ve toplamda her 6grenciye ait 11 rubrik elde
edilmistir (pilot dahil). Rubriklerde telaffuz hatalar1 ve dil bilgisi yanliglar1 da not edilerek
ogrencilere bireysel geri bildirim verilmistir. Ayrica 6grencilerin siire¢ boyunca 6grendikleri

kelimeleri ve dil yapilarini not almalari tesvik edilmistir.

Ogrenciler tarafindan yapilan sunumlarin drnekleri asagidaki resimlerde verilmistir.
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Sekil 3. Haber Tamtimi Yapan Bir Ogrenci-1

MUERTOS

Feeienared &y eteeeed
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Sekil 5. Gelenekleri Tanitan Bir Ogrenci-2

“If you sleep instead
of doing the work, you
will wake up to the
voices of those who
did."

51



Sekil 7. Mucitler ve Icatlart Uzerine Konusan Bir Ogrenci

%

THE MAN WRO

by ezl 71
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Sekil 9. Haber Tanitimi Yapan Bir Ogrenci-2

Sunumlar Esnasinda Yasanilan Problemler ve Co6ziimler

Ogrencilerin sunum esnasinda karsilastiklari sorunlar ve bu sorunlara yonelik

gelistirilen ¢6ziim yollar1 Tablo 6’da ele alinmustir.

Tablo 6. Ogrencilerin Sunum Yaparken Yasadiklar: Sorunlar ve Bunlara Yonelik Gelistirilen
Coziimler

Problemler Coziim Onerileri
Bazi 6grencilerin sunum Dersin baginda 6grencileri siirece hazirlamak i¢in ilgi ¢ekici warm-up
oncesinde yeterince motive (1sinma) etkinlikleri yapilmasi; sunum konularinin 6grencilerin ilgi
olamamasi alanlara ve seviyelerine uygun sekilde belirlenmesi

Ogrencilerin belirlenen tarihte ~ Esnek sunum takvimi olusturulmasi; aym hafta icinde farkli bir giin
sunum yapmamast ya da grupta sunum yapmalarina olanak taninmasi

Ogrencilerin siireg ilerledikge  Siireci monotonluktan kurtarmak adima, uygulama disinda etkilesimli,

sikilmasi oyun temelli veya yaratici grup etkinlikleri ile 6grencilerin ilgisinin
canli tutulmasi

Sunum sirasinda yasanan Ogrencilerin sunum dosyalarini birden fazla platformda (e-posta,

teknik sorunlar USB, WhatsApp gibi) yedeklemeleri konusunda bilgilendirilmeleri
ve teknik aksaklik durumunda 6gretmenin esnek ve destekleyici
tutum gostermesi

Dinleyici 6grencilerin derse Izleyici 6grenciler igin de aktif katilim beklentisi olusturulmas;

pasif katilim gostermesi sunum sonrasinda soru-cevap, degerlendirme veya kisa tartigsma

boliimleri ile tiim smifin stirece dahil edilmesi

Ezbere ya da metne asir Sunumlardan 6nce dgrencilere kisa notlarla konugma yapma

baglilik aligkanlhig1 kazandirilmast; tam metin kullanimmin sinirlandirilmasi;
g0z temasl, ses tonu gibi unsurlarin rubriklere dahil edilerek
degerlendirilmesi

53



Verilerin Analizi

Bu arastirma kapsaminda toplanan veriler nicel ve nitel analiz yontemleri kullanilarak
analiz edilmistir. Analizler, veri toplama araglar1 ve arastirma sorular1 arasindaki iliski dikkate
alinarak gercgeklestirilmistir. Tablo 7°de arastirma sorularma iliskin veri analiz yontemleri

verilmistir.

Tablo 7. Arastirma Sorulariyla Iliskili Veri Analiz Yontemleri

Arastirma Sorular1 Veri Analiz Yontemi
1. Yénlendirilmis sozli sunumlarin yabanci dil olarak Betimsel Istatistik
Ingilizce 6grenen 6grencilerin konusma kaygilari iizerindeki
etkisi nedir?
2. Ogrencilerin uygulama 6ncesi ve sonrasi kaygi diizeyleri Wilcoxon Isaretli Siralar
arasinda anlamli bir fark var mmdir? Testi
3. Yonlendirilmis soézlii sunumlarin &grencilerin ingilizce Betimsel Istatistik

konusma performansina etkisi nedir?

4. Ogrencilerin uygulama oOncesi ve sonrast konusma Betimsel Istatistik
performanslari arasinda anlamli bir fark var midir?

5. Ogrencilerin yonlendirilmis sozlii sunumlara iliskin Icerik Analizi
goriisleri nelerdir?

6.Uygulama sonrasinda ogrencilerle yapilan goriismelerden Betimsel Istatistik
elde edilen nitel veriler, nicel bulgulari hangi yonleriyle ve Icerik Analizi
nasil agiklar?

Tablo 7°de goriildiigli gibi 6grencilerin uygulama 6ncesi ve sonrasi kaygi durumlarini
belirleyen testlerden ve konusma performanslarini 6lgen rubriklerden elde edilen nicel verilerin
analizinde betimsel istatistik ve Wilcoxon isaretler sirali testi kullanilmistir. Ogrencilerle
yapilan goriismeler sonucu elde edilen nitel verilerin analizinde ise igerik analizi yontemi

kullanilmistir.

Nicel Veri Analizi

Calismada toplanan verilerin biiyiik gogunlugu nicel verilerden olugsmaktadir. Arastirma
amaglarma ve verilerin niteligine uygun olarak cesitli nicel veri analiz ydntemleri
kullanilmistir. Yénlendirilmis sézlii sunumlarin dgrencilerin Ingilizce konusma kaygisi ve
konusma performanslarina etkilerini belirlemek amaciyla betimsel istatistik analizleri ve
Wilcoxon Isaretli Siralar Testi yapilmistir. Ogrencilerin konusma performanslarina iliskin
veriler, haftalik olarak yaptiklar1 sunumlarin degerlendirilmesi ve puanlanmasi yoluyla
toplanmistir. Bu performanslarin ortalama puanlari buna gore hesaplanmistir. Calismada
kullanilan konugma kaygis1 6l¢eginden elde edilen verileri analiz etmek i¢in 6ncelikle betimsel

istatistiksel analizler yapilmis, Ogrencilerin yanitlarina dayali olarak her bir madde icin
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ortalama puanlar ve standart sapmalar hesaplanmistir. Katilimcilarin yabanci dilde konusma
kaygr diizeylerini 6lgmek ve yonlendirilmis s6zIlii sunumlarin kaygilarini azaltmada anlamli bir

etkisi olup olmadigin1 belirlemek i¢in Wilcoxon Isaretli Suralar testi kullanilmistir.

Nitel Veri Analizi

Uygulama siirecinin sonunda, yonlendirilmis s6zlii sunumlarin 6grencilerin dil 6grenme
stireglerine etkilerine iligkin nitel veriler icerik analizi yOntemiyle analiz edilmistir. Bu
calismada igerik analizi ii¢ asamada gerceklestirilmistir. [lk asamada, veriler arastirma amaclar
dogrultusunda kavramsal olarak anlamli kodlara ayrilmis ve kategorize edilmistir. Bu
dogrultuda kod listesi olusturulmus ve her bir veri birimine uygun kodun atanmasi saglanmistir.
Ikinci asamada, benzer 6zellikler tastyan kodlar, ortak temalar altinda toplanmistir. Ugiincii ve
son asamada ise her bir tema ve alt temalar tanimlanmis, aciklanmis ve frekans tablolariyla
sunulmustur. Ogrencilerin ifadeleri, her bir alt temay1 desteklemek amaciyla dogrudan alint:

bigiminde sunulmus ve katilimeilar O1, 02, O3 seklinde anonimlestirilmistir.

Arastirmaci Rolii

e Bu calisma, arastirmacinin kendi c¢alistigt kurumda ve ders verdigi siniflarda
yirlitiilmistir. Bu durum, arastirmaciyr calismanin uygulayicisi, rehberi ve
degerlendiricisi konumuna getirmistir.

e Uygulama siiresince sunum konulari 10. Sinif MEB miifredatiyla da uyumlu olacak
sekilde arastirmaci ve bir alan uzmani tarafindan secilmistir.

e Ana uygulama yapilmadan Once li¢ haftalik pilot uygulama siireci arastirmaci
tarafindan gergeklestirilmistir.

e Uygulama siirecinde, Ogrencilerin yaptiklart sozlii sunumlar belirlenen mail
adreslerinden indirilirek arastirmaci tarafindan depolanmustir.

e Ogrencilerin sunum esnasinda konugma performanslarinin  degerlendirilmesi
arastirmaci tarafindan gergeklestirilmistir.

e Yart yapilandirilmig goriisme formu, literatiir ve uzman goriisleri dogrultusunda
arastirmaci tarafindan gelistirilmistir.

o Gorlsmelerin  gerceklestirilmesi  ve goriismelerden elde edilen verilerin
transkripsiyonu arastirmaci tarafindan yapilmistir.

e Verilerin SPSS yazilimlar1 ile istatistiksel analizi, arastirmaci tarafindan

gergeklestirilmistir.
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e Arastirmaci, uygulama siireci boyunca 6grencilere teknik konularda ve s6zlii sunum
hazirlama konusunda rehberlik ederek, silirecin 6grenciler tarafindan olumsuz
algilanma olasiligini azaltmaya ¢alismistir.

e Ayrica, goriismelerin yani sira c¢alisma siiresince 6grencilerin  durumlarini

gozlemleme firsat1 da bulmustur.

Gecerlik ve Giivenirlik

Arastirmada kullanilan Ingilizce Konusma Kaygis1 Olgegi (Orakci, 2018) icin
hesaplanan Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0.897°dir. Ogrencilerin sunum esnasindaki
performanslarini degerlendirmek amaciyla kullanilan Konusma Performansi Rubrigi ise
kullanilmadan 6nce uzman goriisiine bagvurularak gecerlik agisindan degerlendirilmistir. Yari
Yapilandirilmis Goriisme Formu, arastirma sorulart ve ilgili literatiir dogrultusunda
hazirlanmis; ayrica iki Ingilizce ogretmeni ile uzman goriisii alinarak icerik gegerligi
saglanmistir. Bu kapsamda, veri toplama araglarina iligkin gegerlik ve giivenirlik tedbirleri
alimmistir. Aragtirmanin tiim asamalar1 hakkinda 6grencilere gerekli bilgilendirme yapilmas;
veri toplama siirecinde kullanilan tiim araglar hakkinda detayli agiklamalar saglanmistir.
Calismaya katilim gonilliilik esasina dayali olarak gerceklestirilmis ve Ogrencilerin
velilerinden izinleri alinmistir. Arastirmanin varsayimlart ve sinirliliklart agik bir sekilde
belirtilmistir. Ana uygulamaya baslamadan 6nce pilot calisma gergeklestirilmis; 6zellikle yari
yapilandirilmis goriisme formunun uygulanmasindan 6nce, cinsiyet faktorii de géz Oniinde
bulundurularak pilot goriigmeler yapilmistir. Arastirma siireci boyunca uzman goriisline

basvurulmaya devam edilmistir.
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DORDUNCU BOLUM
Bulgular

Bu calismanin amaci, ydnlendirilmis sdzlii sunumlarin lise 6grencilerinin ingilizce
konusma kaygist ve konusma performanslar1 iizerindeki etkisini belirlemektir. Ayrica,
Ogrencilerin yonlendirilmis s6zlii sunumlara yonelik goriisleri de incelenmistir. Bu ¢alismada,
arastirma sorular1 ¢ergevesinde toplanan veriler analiz edilmis ve veri analizinin bulgular1 bu

boliimde sunulmustur.

Yonlendirilmis Sozlii Sunumlarin Ogrencilerin Konusma Kaygi Diizeylerine Etkisi

Calismada yer alan Ogrencilerin yonlendirilmis s6zlii sunumlar Oncesindeki ve
sonrasindaki Ingilizce konusma kayg: diizeylerini belirlemek amaciyla yapilan 6n test ve son

test sonuglarina iliskin betimsel istatistikler sunulmustur.

Tablo 8. On test- Son test Konusma Kaygisi Diizeylerine Iliskin Betimsel Istatistikler

Degisken n X Sd
On-test Konusma Kaygisi puanlari - 3.43 0.37
Son-test Konusma Kaygisi Puanlari 2.49 0.45

Tablo 8 incelendiginde 6n testte konusma kaygisi igin ortalama puan 3,43 (Sd = 0,37)
olup 26 ogrenciden olusan bir drnekleme dayanmaktadir. Son testte konusma kaygist icin

ortalama puan ise 2.49 (Sd = 0.45) olarak bulunmustur.

Ogrencilerin &n test konusma kaygist puanlari ile son test konusma kaygis1 puanlar
arasinda anlamli bir farklhilik olup olmadigimi belirlemek icin oOncelikle normallik testi
yapilmistir. Orneklem sayis1 26 oldugundan Shapiro-Wilk normallik testi yapilmistir. Yapilan
test sonucunda 6grencilerin 6n test kaygisi puanlariin normal dagildigi (p = .250) ; son test
kaygi puanlarinin ise normal dagilim gostermedigi (p=.012) belirlenmistir. Bu nedenle
Ogrencilerin on-test ve son test kaygi puanlar1 arasinda anlamli bir farklilik olup olmadiginm
belirlemek amaciyla non-parametrik testlerden Wilcoxon Isaretli Siralar Testi kullanilmustir.

Test sonucu Tablo 9’da sunulmustur.

Tablo 9. Wilcoxon Isaretli Siralar Testi Sonuclar: (Iliskili Orneklemler)

Olgiim N z p Etki Biiyiikliigii (r)
On test- Son test 26 -4.346 .000 0.85
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On test ve son test puanlari arasindaki farki incelemek amaciyla Wilcoxon isaretli siralar
testi uygulanmistir. Analiz sonuglarina gore, iki 6l¢lim arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
fark bulunmustur (Z = -4.35, p < .001, r = .85). Bu sonug, son test lehine biiyiik bir etKi
biiyilikliigiinii gostermektedir.

Yonlendirilmis Sozlii Sunumlarin Ogrencilerin Konusma Performansina Etkisi

Yonlendirilmis so6zlii sunum etkinliklerinin 6grencilerin konusma performanslari
lizerindeki etkisini belirlemek icin betimsel istatistik kullanilmistir. Oncelikle pilot uygulama
siireci olarak ele alinan ii¢ haftalik veriler sunulmustur. Ardindan 8 haftadan olusan ana
calismanin verileri belirtilmistir. Ogrencilerin pilot uygulmasindaki konusma performans

puanlar1 tablo 10°da sunulmustur.

Pilot Uygulama

Tablo 10. Ogrencilerin Pilot Calismadaki Konusma Performanst Puanlar:

Degisken Pilot Uygulama n X Sd
Gorevleri
Konusma Performans1 Puanlari P1 54.81 9.25
P2 26 55.85 8.55
P3 61.62 9.80

Ug haftadan olusan pilot ¢alismada &grencilerin performanslarini belirlemek igin
haftalik konugsma performans puanlari analiz edilmistir. Haftalik ortalama konugma puanlari ve
standart sapmalar1 su sekildedir: 1. Hafta (P1) X = 54.81, Sd = 9.25; 2. Hafta (P2) X = 55.85,
Sd = 8.55; 3. Hafta (P3) X = 61.62, Sd = 9.80. Bu sonuglar, pilot uygulama siirecinde

ogrencilerin konusma performanslarinda olumlu bir ilerleme oldugunu ortaya koymaktadir.

Ana Calisma

Yonlendirilmis so6zIlii sunumlarin 6grencilerin konusma performanslarina etkisini
belirlemek amaciyla 8 hafta boyunca sunumlar yapilmistir. Ogrencilerin ana calismadaki

konusma performansi puanlari tablo 10°da sunulmustur.
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Tablo 11. Ogrencilerin Ana Calismadaki Konusma Performans: Puanlari

Degisken Ana Uygulama n X Sd
Gorevleri

Al 64.65 9.66
A2 67.58 8.38
A3 68.85 7.95

Konusma Ad 74.35 5.58

Performansi 26

Puanlart A5 74.96 6.29
Ab 76.15 5.40
A7 77.88 5.16
A8 79.12 4.07

Sekiz haftadan olusan ana ¢alismada Ogrencilerin performanslarini belirlemek igin
haftalik konusma performans puanlar1 analiz edilmistir. Haftalik konusma performansi puanlari
ve standart sapmalar1 sirasiyla su sekildedir: 1. Hafta (A1) X = 64.65, Sd = 9.66; 2. Hafta (A2)
X =67.58, Sd= 8.38; 3. Hafta (A3) X = 68.85, Sd = 7.95; 4. Hafta (A4) X = 74.35, Sd = 5.58;
5. Hafta (A5) X = 74.96, Sd = 6.29; 6. Hafta (A6) X = 76.15, Sd = 5.40; 7. Hafta (A7) X =
77.88, Sd = 5.16 ve 8. Hafta (A8) X = 79.12, Sd = 4.07. Bu bulgular, dgrencilerin konusma

performanslarinda zamanla artan bir gelisme oldugunu ortaya koymaktadir.

Ogrencilerin Yonlendirilmis Sézlii Sunumlara iliskin Gériisleri

Calisma kapsaminda uygulama sonunda Ogrencilerin uygulamaya iliskin goriis ve
deneyimlerini belirlemek ve elde edilen nicel verileri daha iyi agiklayabilmek amaciyla
calismaya katilan 9 Ogrenciyle goriismeler gergeklestirilmistir. Bu baglamda, ilk olarak
goriismeler yaziya dokiilmiis ve veriler icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir. i¢erik analizi
sonucunda dgrencilerin bagvuru siirecine iligkin goriislerini etkileyen faktorler belirlenmis ve
olumlu faktorler ve olumsuz faktorler olmak iizere ana faktorlere ve temalara ayrilmistir. Bunun
sonucunda olumlu faktorler “Duygusal ve Psikolojik Gelisim”, “Dilsel Becerilerin Gelisimi”
ve “Ogrenme Siireci ve Etkilesim” olarak belirlenmistir. Olumsuz faktdrler ise “Duygusal

Siire¢ ve Kayg1”, “Bireysel Farkindalik” ve “Sosyal Etkilesim” olarak ele alinmistir.
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Tablo 12. Uygulama Siirecine Yonelik Ogrenci Goriislerini Etkileyen Olumlu Faktorler

Tema Bashgi Alt Temalar Frekans (Ogrenci
Sayist)
Zamanla Alisma ve Kayginin azalmasi, siirece uyum, 9
Rahatlama alisma ile rahatlama
DL{Kg:JS_&_I Lve Ozgiiven Kazanimi Topluluk 6niinde konusma 8
E}Sel ligir(zljl Kaygi Azalmast cesareti, kendine giliven artisi
Ingilizceye Kars1 Dersi sevmeye baslama, dersi 6
Tutumda Degisim eglenceli bulma
Toplam= 24
Kelime Dagarcigi Yeni kelimeler 6grenme, kelime 9
Gelisimi bilgisinin artmast
Ifade/Kalip Hazir kaliplarin kullanimiyla 8
Kullammminin Faydas1  kolay ifade, ezberden ciimle
kurma kolaylig1
Dllsfe! B.ecerllerln Telaffuz Gelisimi Dogru telaffuz 6grenme, sesli 7
Gelisimi .
tekrar yoluyla gelisim
Ciimle Kurma Ciimle olustururken zorlanmama, 7
Becerisinin Gelisimi  daha rahat konugma
Konusma Akiciligi Akici konugma, ciimlelerin daha 6
dogal kurulmast
Toplam= 37
Hazirlik Siirecinin Onceden belirlenen konularin 8
Ogrenme Siireci ~ Katkisi motivasyon ve giiven saglamasi
ve Etkilesim Sinif i¢ci Etkilesim ve  Arkadaslarla daha fazla iletisim, 6
Katilim derse sozlii katilim
Toplam= 14

Tablo 12’ye gore uygulama siirecine yonelik ogrenci gorislerini etkileyen olumlu

faktorler “Duygusal ve Psikolojik Gelisim”, “Dilsel Becerilerin Gelisimi” ve “Ogrenme Siireci

ve Etkilesim” olarak belirlenmistir. Her bir faktore bakildiginda 6grencilerin goriislerini en

fazla olumlu etkileyen faktoriin “Dilsel Becerilerin Gelisimi” oldugu goriilmektedir (N=37).

Bu faktorii “Duygusal ve Psikolojik Gelisim” takip etmektedir (N=24). En son olarak ise

“Ogrenme Siireci ve Etkilesim” dgrencilerin olumlu gériislerini etkileyen faktor olarak ele

alimmustir (N=14).

Tablo 12 incelendiginde “Duygusal ve Psikolojik Gelisim” faktorii altinda 6grencileri

en ¢ok olumlu etkileyen temanin “Zamanla Alisma ve Rahatlama” (N=9) oldugu

goriilmektedir. Diger temalar ise “Ozgiiven Kazanim1” (N=8) ve “Ingilizceye Kars1 Tutumda

Degisim” (N=6) olarak belirlenmistir. Ogrencilerin uygulamaya yonelik olumlu goriisler

gelistirmesine neden olan olumlu faktdrlerden biri olan " Duygusal ve Psikolojik Gelisim"

faktoriine iliskin olarak, 6grencilerin ifadelerinden baz1 6rnekler asagida verilmistir.
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“Sunum sirasinda ilk basta rahat degildim ama zamanla alistim.” (02)

“Baslarda tabii ki gerginlik yasadim... Ama zamanla alistik¢a gerginlik seviyem
azaldi.” (03)

“Baslarda ¢ok tedirgindim ama zaman gectikce kendimi daha iyi hissetmeye
basladim. Sunumlar ilerledikce Ingilizce konusmaktan keyif almaya basladim.
Artik cok daha ozgiivenli Ingilizce konusuyorum.”(05)

" Baslarda biraz endiselenmistim... Sunumlar giizellesti... ses titremem
minimuma indi.” (O4)

“Sunumlar esnasinda rahat hissettim ¢iinkii orada benim gibiler vardi ve hocam
yardimei oldu.” (O8)

“Konusma kaygimi énemli ol¢iide azaltti ve sunumlar bu kaygimi kontrol altina
almami sagladi.”(09)

"Konusma kaygimi azaltarak beni insanlarin oniinde daha rahat hale

getirdi."(O1)
“Ingilizce dersi benim icin iskence gibiydi fakat daha sonra sunum yaptikca

keyifli hale geldigini fark ettim”(09)

“Ashinda sunumlarin Ingilizce dersini pek etkilemeyecegini diisiinmiistiim. Ama

Ingilizce dersinde git gide daha rahat oldugumu hissettim. Konusmalarimi daha

ozgiivenli yaptigimi fark ettim.” (O5)

Tablo 12’ye gore 6grencilerin olumlu gorislerini en ¢ok etkileyen faktoriin “Dilsel
Becerilerin Gelisimi” faktorii altinda verilen “Kelime Dagarcigi Gelisimi” (N=9) temas1 oldugu
goriilmektedir. Diger temalar ise “Kalip/ifade Kullanimmin Faydasi” (N=8), “Telaffuz
Gelisimi” (N=7), “Ciimle Kurma Becerisinin Gelisimi” (N=7) ve “Konusma Akicilig1” (N=6)
olarak belirlenmistir. Ogrencilerin “Dilsel Becerilerin Gelisimi” faktoriiyle ilgili baz1 goriisleri
asagida belirtilmistir.

“Ingilizce kelime dagarcigimin az olmasi ve bu yiizden Ingilizceyi rahat

konusamam beni tedirgin ediyordu. Kelimeleri se¢mek ve ciimle kurmak beni

baski altinda hissettiriyordu. Ama yeni sunumlar yaptik¢a kelime dagarcigimin
gelistigini fark ettim.”(02)
“Sunumlarda ¢ok farkl konularda yeni kelimeler ogrendim ve bu kelimeler ile

artik daha rahat konusabiliyorum.” (O4)

“Oncelikle biz 6grenciler kelimeleri tek basina kullaniyoruz. Ancak 6grendigimiz
bu kaliplar bize yeni konusma tarzi kazandirdi. Bu sayede kendimizi gercek
Ingilizce 'ye hazirladik. ”(O1)

“Konularin énceden belirlenmis olmasi ve hangi kaliplari kullanacagimi bilmek

beni bu sunumlara daha hazirlikly hale getirdi ve daha rahat hissetmemi sagladi.”
(03)

61



“Sunumlara hazirlanirken yeni gseyler ogrendigimin farkina vardim. Yeni
kalplarla kendimi ifade etmem olduk¢a kolaylasti. Bu kaliplart sik sik kullanmaya
dikkat ediyorum” (06)

"Bazi sozciiklerin telaffuzunu 6grendim ¢iinkii hoca yanhs séyledigim kelimeleri
diizeltti."(O1)

“Telaffuz  konusunda  gelistigim icin  konustugumda daha basarili
konusuyorum.”(05)

“En ¢ok gelismemi saglayan buydu. Evde konuyla ilgili ezberledigim kelimelerle
ciimleler kuruyordum.” (O4)

“Ciimle kurmam gelisti, bazi kaliplar ezberleyerek konusmak kolaylast.”(08)

"Artik rahat konusuyorum ve bu ¢ok giizel bir sey."(O1)

Tabloda belirtilen olumlu faktdrlerden olan “Ogrenme Siireci ve Etkilesim”, “Hazirlik
Siirecinin Katkis1” (N=8) ve “Sinif I¢i Etkilesim ve Katilim” (N=6) olmak iizere iki temaya

ayrilmistir. Bu temalar altinda 6grencilerin diisiinceleri asagidaki gibidir.

“Sunumun planli olmast... hatalar: diizeltmeme katki sagladi.” (02)

“Konularin énceden verilmesi konusmaya daha iyi ¢calisilmasini sagladi.” (O3)

“Artik derslerde susmak yerine fikirlerimi agiklamaya ¢alistyorum.” (O4)

“Sunumlara ¢alisarak hazirlikli gelmek daha rahat hissetmemi sagladi.” (O5)

“Artik ders ici etkinliklere daha fazla katilim sagliyorum.” (06)

Yapilan goriismelerde olumlu faktorler cogunlukta olmasina ragmen olumsuz goriisler
de ogrenciler tarafindan belirtilmistir. Tablo 13°te 6grenciler tarafindan olumsuz olarak ele

alinabilecek faktorler verilmistir.

Tablo 13. Uygulama Siirecine Yonelik Ogrenci Goriislerini Etkileyen Olumsuz Faktorler

Tema Basligi Alt Temalar _ Frekans
(Ogrenci Sayis1)
Baslangic Kaygis1 ve Sunuma katilma
Zorlanma korkusu, stres, endise, 7
¢ekinme, hata yapma
Duygusal Siire¢ ve korkusu
Kaygi
Hazir kaliplar/ifadeler Kaliplar (ifadeler) 3
olmadan konusmaya olmadan konusamam
yonelik kaygi endisesi, ezbere baglilik
Toplam 10
Bireysel Farkindalik  Geligimin farkinda Kendini gelistirse bile
olmama fark edememe, halen 2
yetersizlik hissi
Sosyal Etkilesim Sosyal Etkilesimde Sadece bazi arkadaslarla

Sinirlilik iletisim kurabilme, genel 2
sinif iletisiminde zayiflik
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Tablo 13’te verilen uygulama siirecine yonelik 6grenci goriislerini etkileyen olumsuz
faktorler en ¢cok “Duygusal Siire¢ ve Kayg1” (N=10) faktorii altinda belirtilirken olumsuz diger
faktorler ise “Bireysel Farkindalik” (N=2) ve “Sosyal Etkilesim” (N=2) noktasinda olmustur.

“Duygusal Siire¢ ve Kayg1” faktoriine bakildiginda burada en fazla belirtilen temanin
“Baslangi¢ kaygis1 ve zorlanma” (N=7) oldugu goriiliirken ii¢ dgrenci ise “Kaliplar/ifadeler
olmadan konusamamaya yonelik kaygi” (N=3) belirtmislerdir. Ogrencilerin bu noktadaki
goriislerini soyle ifade etmisledir:

“Ilk baslarda cok tedirgindim. Arkadagslarimin karsisinda sunum yapmak beni

tedirgin ediyordu.” (O7)

“Baslarda tabi ki gerginlik yasadim...”(O7)

“Baslarda biraz endiselenmistim ve ilk sunumlarim kétiiydii...” (04)

“Ilk baslarda kendimi stres altinda hissediyordum ama...” (O6)

“Kalip olmadan Ingilizce bir sey sunabilecegimi veya konusabilecegimi hi¢
sanmiyorum.” (O7)

“Belli kaliplar: kullanmam faydali olsa bile bunlar olmadan iletisim kurabilir

miyim emin degilim.” (08)

Tablo 13’te verilen uygulama siirecine yonelik 6grenci goriislerini etkileyen olumsuz
diger faktorler ise “Bireysel Farkindalik” (N=2) ve “Sosyal Etkilesim” (N=2) noktasinda

olmustur. Ogrencilerin bu dogrultudaki fikirleri asagida verilmistir.

“Hdlen bir hazirlik yapmadan bir konu hakkinda konusabilecegimi pek
sanmiyorum.” (08)

“Yine de yaptigimiz sunumlarin beni uzun vadede ne kadar gelistirdiginden pek
emin degilim.” (O7)
“Sadece bazi kisilerle selamlasma seviyesinde bir iletisim kazandigimi

soyleyebilirim.”(08)

“Sunumlar genel olarak faydal olsa bile sadece tanidigim kisilerin yaninda
rahat¢a konusabiliyorum.” (0O6)
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BESINCI BOLUM
Tartisma ve Sonug¢

Bu boliimde, ¢alisma sonucunda elde edilen bulgular literatiirle iliskilendirilerek
yorumlanmig, sonucglara ve sonuglara iligkin Onerilere yer verilmistir. Bu ¢alismanin amaci,
yonlendirilmis s6zlii sunumlarin dgrencilerin yabanci dilde konusma kaygilar1 ve konusma
performanslar1 tizerindeki etkisini incelemektir. Bu baglamda elde edilen bulgular arastirma

sorular1 kapsaminda yorumlanarak literatiirle iligskilendirilmis ve sunulmustur.

Yonlendirilmis Sézlii Sunumlarin Yabanc1 Dil Olarak ingilizce Ogrenen Ogrencilerin
Konusma Kaygilar1 Uzerindeki Etkisi Nedir?

Arastirmada tek grup on test- son test yar1 deneysel model kullanilmistir. Tek gruplu 6n
test-son test yar1 deneysel tasarimin kullanilmasi, 6grenci kaygilarinin zaman igindeki
degisimin dogrudan gézlemlenmesine olanak saglamistir. Calismanin 6rneklemini belirlemek
amactyla 119 6grenciye konusma kaygist dlgegi uygulanmustir. Ogrencilerin verdikleri
yanitlarin ortalamalar1 hesaplanarak siralama yapilmis ve kaygi diizeyi en yiiksek olan ve
goniillii olan 26 6grenci ¢alismaya dahil edilmistir. Bu noktada calismada, amagli 6rnekleme
yontemi kullanilmistir. Amacli 6rnekleme, olasiliksiz ornekleme tiirlerinden biridir ve
katilimcilar, belirli bir kritere (yliksek konusma kaygisi diizeyi) gore kasitli olarak segilmistir
(Etikan, Musa, & Alkassim, 2016). Segilen 26 katilimcinin 6n test ortalama kaygi puani
nispeten yiiksek olarak kabul edilmistir (X = 3.43, Sd= 0.37) ve yonlendirilmis s6zli sunumlari
iceren pilot uygulama dahil 11 haftalik bir uygulamadan sonra énemli dlgiide (X = 2.49, Sd =
0.45) distigii goriilmektedir. Kaygi seviyelerindeki bu diisiis, dgrencilerin zaman iginde
baskalarinin 6niinde konusurken kendilerini daha rahat ve ozgiivenli hissettiklerini (O1)
belirttikleri kendi diisiinceleriyle tutarhidir. Ornegin, dgrenciler seslerinin daha az titredigini
(04) , Ingilizce konusmaktan keyif almaya basladiklarin1 (O5 ve O9) ve topluluk 6niinde
Ingilizce konusma kaygilarinin azaldigini (O1) belirtmislerdir ki bu da anlamli duygusal
gelisimi yansitan degisimlerdir. Calismada elde edilen bulgular, yonlendirilmis so6zli
sunumlarin EFL dgrencileri arasinda Ingilizce konusma kaygisini azaltmada énemli bir rol
oynadigini gostermektedir. Bu bulgular, yabanci dil egitiminde sozlii sunumlarin pedagojik
degerini vurgulayan daha onceki ¢aligmalar1 desteklemektedir. Brooks ve Wilson (2014),
uygulama, geri bildirim ve asamali beceri gelisimi igin yapilandirilmis firsatlarin yabanci dilde
konusma kaygisini 6nemli 6l¢iide azaltabilecegini savunmustur. Benzer bir sekilde, Farabi ve

digerleri (2017), yonlendirilmis s6zlii sunumlarin -6zellikle de konular 6grenci tarafindan
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secilmek yerine 6gretmen tarafindan secildiginde- 6grencilerin hazirlik ve sunum sirasinda
daha az baski hissetmeleri nedeniyle kaygiy1 azaltmaya ve akiciligi gelistirmeye yardimci
oldugunu bulmustur. Ayrica, destekleyici bir ortamin Onemi Onceki c¢alismalarda
vurgulanmigtir. Naser ve Isa (2021) kaygi uyandirmayan bir simif atmosferi yaratmanin ve
O0gretmen destegi saglamanin kaygiy1 azaltmada ve 6grenci katilimini artirmada ¢ok 6nemli
oldugunu vurgulamistir. Chen (2011) ve King (2002) de egitmenlerin yapict ve destekleyici
geri bildirimler ve 6n hazirlik firsatlar1 sunmasi halinde 6grenci kaygisinin azaltilabilecegini
vurgulamistir ki bu iki unsur da mevcut ¢alismanin amaglar1 ve sonuglarinda mevcuttur. Sonug
olarak yonlendirilmis sozlii sunumlarin uygulanmasimnin daha genis bir gelisimsel isleve de
hizmet ettigi goriilmektedir. Ogrenciler sadece kaygilarini ydnetmekle kalmamis, ayn1 zamanda
fikirleri organize etme, topluluk 6niinde konusma ve akranlartyla isbirligi yapma gibi kritik 21.
yiizy1l becerilerini de kazandig1 goriilmektedir. Bu faydalar, yonlendirilmis sunumlarin sadece

konusma gorevlerinden ziyade ¢ok yonlii 6grenme araglar1 olarak roliine isaret etmektedir.

Ogrencilerin Uygulama Oncesi ve Sonras1 Kaygi Diizeyleri Arasinda Anlamh Bir Fark
Var Midir ?

Arastirma bulgularina gére, Wilcoxon Isaretli Siralar Testi sonuglari, uygulama 6ncesi
ve sonrasi puanlar arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir fark oldugunu dogrulamis (Z = -4.35,
p <.001, r = .85) ve kayginin azalmas1 lehine biiyiik bir etki boyutu oldugunu géstermistir. Bu
istatistiksel sonug, yonlendirilmis s6zlii sunumlarin konusma kaygisini azaltmada sadece teorik
olarak faydali degil, ayn1 zamanda pratik olarak da etkili oldugu sonucunu desteklemektedir.
Bu sonuglar, sézIlii sunumlarin konusma kaygisi tizerindeki etkisini 6lgen daha dnce yapilan bir
dizi deneysel ve yar1 deneysel ¢aligma ile uyumludur. Aliyu ve arkadaslar1 (2019), sozli
sunumlarin etkisini 6lgmek amaciyla benzer bir 6n test/son test tasarimi kullanarak, psikolojik
stres, olumsuz degerlendirme korkusu ve smif temelli kaygi dahil olmak {izere bes kaygi
boyutunda onemli azalmalar bulmustur. Benzer sekilde, Hammad (2020) s6zli sunum
etkinliklerine katilan deney grubundaki &grencilerin kontrol grubundan daha disiik kaygi
diizeyleri yasadigin1 gdstermistir. Ayrica, Wo (2024) EFL tip 6grencileri ile boylamsal bir
caligma yiirlitmiis ve baslangicta yiiksek kaygiya sahip Ogrencilerin, tekrarlanan sunum
deneyimlerinden sonra kaygilarinda en belirgin azalmay1 yasadiklarini bulmustur. Bu durum,
baslangigta yogun kaygi yasadiklarini bildiren 6grencilerin haftalar ilerledik¢e kademeli olarak
giiven ve konusmada akicilik kazandig1r mevcut ¢aligmanin bulgularint yansitmaktadir. Bununla
birlikte, sozlii sunumlarin da, 6zellikle kotii yapilandirildiginda veya yeterli destek olmadan
uygulandiginda, kaygi uyandirict olabilecegini kabul etmek onemlidir. Woodrow (2006) ve
Kurakan (2021), 6grencilerin olumsuz degerlendirilme korkusu ve hazirliksizlik nedeniyle

sunumlar sirasinda kendilerini bunalmis hissedebildiklerini tespit etmistir. Bu durum, dikkatli
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bir 6gretim tasariminin énemini vurgulamaktadir. Bu ¢alisma, Grieve ve arkadaslar1 (2021)
tarafindan da sunumla ilgili kaygiyr en aza indirmek i¢in kritik oldugu vurgulanan
yapilandirilmis sunum sablonlar1 ve 6gretmen rehberligini vurgulamaktadir. Ayrica, Joughin'in
(2007) gergevesi, sunum formatina bagli olarak kaygi seviyelerindeki degisiklikleri agiklamaya
yardime1 olmaktadir. Dinleyici etkilesimi veya ikna edici argiimantasyon i¢eren sunumlar daha
yiikksek kaygiya neden olabilirken, bu calismada kullanildigi gibi yapilandirilmis, egitmen
rehberligindeki sunumlar, bilissel ve duygusal baskinin azalmasi nedeniyle daha diisiik kaygiya

neden olma egiliminde oldugu tespit edilmistir.

Yonlendirilmis So6zlii Sunumlarin Ogrencilerin Ingilizce Konusma Performansina Etkisi
Nedir?

Bu calismanin amaclarindan biri de yonlendirilmis sozlii sunumlarin 6grencilerin
konusma performanslarina etkisini incelemektir. Elde edilen nitel ve nicel bulgular,
yonlendirilmis s6zlii sunumlarin dgrencilerin Ingilizce konusma performans: {izerinde kayda
deger bir olumlu etkisi oldugunu gdstermektedir. Ogrencilerin haftalik performans puanlari
hem pilot hem de ana uygulama asamalar1 boyunca tutarh bir artis egilimi gostermistir. Pilot
asamada ortalama puanlar 54,81'den 61,62'ye yiikselirken, sekiz haftalik ana ¢alismada puanlar
64,65'ten 79,12'ye istikrarli bir sekilde yiikselmistir. Bu ilerleme, zaman iginde beceri
gelisimini yansitmaktadir. Ogrenci goriisleri de bu egilimi desteklemektedir. Katilimcilar
siklikla kelime dagarcigi, akicilik, telaffuz ve ciimle kurma becerilerindeki gelismelerden
bahsetmislerdir. “Daha rahat konusmaya basladim” (O1), ‘Kelimeleri dogru telaffuz etmeyi
ogrendim’ (O1) ve ‘Yararli ifadeleri/kaliplar1 ezberleyerek daha iyi ciimleler kurmaya
basladim’ (O8) gibi yorumlar, tekrarlanan, yapilandirilmis konusma gérevlerinin performansin
artmasma katkida bulundugunu gostermektedir. Bu bulgu, so6zli sunumlarin konusma
performansini gelistirmek igin gerekli unsurlar olan uygulama, geri bildirim ve destekli
ogrenme i¢in firsatlar sundugunu vurgulayan Brooks ve Wilson (2014) ile uyumludur. Ayrica
Chen (2011) ve Masmaliyeva (2014) sozlii sunumlarin kelime dagarcig1 gelisimi, akicilik ve

ifade netligi gibi iletisimsel becerileri gelistirdigini daha 6nce ifade etmistirler.

Calismanin nitel boyutunda Ogrenci geri bildirimlerinin tematik analizi de
yapilandirilmis hazirlik ve Ogretmen desteginin Ogrencilerin performansina nasil katkida
bulundugunu ortaya koymustur. Bir¢cok katilimci, konuyu ve ifadeleri dénceden bilmenin
kendilerini daha hazirlikli ve 6zgiivenli hissetmelerini sagladigini ifade etmistir. Bu durum,
ogretmen rehberligi ve konu seciminde azaltilmis sorumlulugun 6grencilerin performans
kaygisindan ziyade beceri gelisimine odaklanmalarina yardimei oldugunu bildiren Farabi ve

digerlerinin (2017) bulgularin1 yansitmaktadir. Ayrica, sinif i¢i etkilesim ve akran katilimi da
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performansin artmasina katkida bulunan faktérler olarak rapor edilmistir. Ogrenciler derslere
daha aktif bir sekilde katilmaya baslamis ve fikirlerini baskalarinin 6niinde ifade ederken
kendilerini daha rahat hissettiklerini belirtmislerdir. Bu durum, sozlii sunum gorevlerinin
yalnizca kaygiy1 azaltmakla kalmayip ayni1 zamanda 6grencilerin daha etkili konusma istek ve

becerilerini de gelistirdigini tespit eden Hammad (2020) ve Wo'yu (2024) desteklemektedir.

Ogrencilerin Uygulama Oncesi ve Sonrasi Konusma Performanslar1 Arasinda Anlamh
Bir Fark Var Midir?

Nicel veriler, yonlendirilmis s6zlii sunum uygulamasindan sonra dgrencilerin konusma
performanslarmin 6nemli Ol¢iide arttigini agikga gostermektedir. Betimleyici istatistikler,
zaman ic¢inde tim sunum gorevlerinde tutarli artislar oldugunu gostermistir. Ana ¢alismada
ortalama konugma performansi puani 1. Haftada 64,65 iken 8. Haftada 79,12'ye yiikselerek
nispeten kisa bir siire iginde dnemli bir gelisme gostermistir. Bu ¢alismada performans dncesi
ve sonrasi puanlart karsilagtirmak i¢in ¢ikarimsal istatistiksel testler kullanilmamis olsa da,
puanlardaki diizenli artis egilimi -Ogrenci goriismelerinden elde edilen tematik kanitlarla
birlikte- anlaml1 bir iyilesmeye isaret etmektedir. Ogrenciler siklikla daha akict konustuklarini,
daha az telaffuz hatasi yaptiklarini ve uygulamanin sonunda daha kolay ctimle kurabildiklerini
belirtmiglerdir. Bu sonuglar, s6zlii sunum temelli uygulamanin ardindan konusma
performansinda dl¢iilebilir iyilesmeler bildiren Aliyu ve digerleri (2019) ve Hammad'i (2020)
bulgulartyla da uyumludur. Ozellikle Hammad, yonlendirilmis sunum gérevlerinin yalmzca
kayginin azalmasina degil, ayn1 zamanda konusma degerlendirmelerinde daha iyi performans
sonuglarmma da katkida bulundugunu vurgulamistir. Sonug olarak, yonlendirilmis sozlii
sunumlarin 6grencilerin uygulama basinda ve sonunda konusma performans: gelisimi

baglaminda 6nemli 6lgilide ilerleme kaydettikleri ifade edilebilir.

(")grencilerin Yonlendirilmis Sozlii Sunumlara iliskin Gériisleri Nelerdir?

Bu boliimde, katilimcilarin yonlendirilmis so6zlii sunumlarla ilgili deneyimlerini
kesfetmek ve nicel bulgular1 desteklemek amaciyla yapilan 6grenci goriismelerinin sonuglart
tartisilmaktadir. Nitel veriler, olumlu faktorler ve zorlayici faktorler olmak iizere iki ana
kategori altinda diizenlenen uygulama siirecinin hem faydalari hem de zorluklar1 hakkinda bilgi

vermektedir.

Yonlendirilmis Sozlii Sunumlarin Olumlu Etkileri

Dilsel Becerilerin Gelistirilmesi. Ogrenciler tarafindan bildirilen en belirgin fayda,
kelime dagarcigi, ifade kullanimi, telaffuz, climle kurma ve konusma akiciligir dahil olmak

tizere cesitli dil becerilerindeki gelisme olmustur (N = 37). Bu bulgular, s6zlii sunumlarin
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Ogrencileri dili yapilandirilmis, anlamli sekillerde kullanmaya tesvik ederek iletisim
yeterliliklerini gelistirdigini vurgulayan Zivkovié (2014) ile uyumludur. Ogrencilerin “Kelime
dagarcigimimn  gelistigini fark ettim” (O2) ve “Artik rahat konusuyorum ve bu harika
hissettiriyor” (O1) gibi ifadeleri, tutarli sunum uygulamasinin dil yapilarinin igsellestirilmesine
yardimec1 oldugunu gostermekte ve Brooks ve Wilson'in (2014) yapilandirilmis ve
yonlendirilmis sozlii gorevlerin tekrarlanan maruz kalma ve 6gretmen esliginde iskele kurma
yoluyla kelime dagarcigina ve akiciliga katkida bulundugu iddiasini1 desteklemektedir. Benzer
sekilde, Ekmeke¢i (2018) 6grencileri konuya 6zgii sézlii sunumlar yapmaya tesvik etmenin
akiciligi, dilbilgisi kullannomini ve kendini ifade etmeyi gelistirmeye yardimci oldugunu
bulmustur. Bu ¢alismada 6grenciler, ciimleleri daha 6nceden prova etmenin ciimle kurmadaki
ilk zorluklarin iistesinden gelmelerine yardimci oldugunu ve sunum sirasinda biligsel yiikii ve

kaygilarini azalttigini bildirmislerdir.

Duygusal ve Psikolojik Gelisim. En sik belirtilen ikinci faydanin (N = 24) ise duygusal
gelisim ve artan dzgiivenle ilgili oldugu goériilmektedir. Ogrenciler, baslangicta gerginlik ve
stres yasamalarina ragmen, sunum yapmaya devam ettik¢e rahatlik ve 6zgiliven diizeylerinin
arttigin1 ifade etmislerdir. Bu bulgu, Wo'nun (2024) tekrarlanan sunum deneyimlerinin
baslangicta yliksek kaygi duyan 6grencilerin zamanla daha rahat olmalarina yardimci oldugunu

ortaya koyan boylamsal ¢alismasiyla tutarlidir.

“Ilk basta rahat degildim ama sonra alistm” (02) ve ‘Ingilizceden keyif almaya
basladim’ (O5) gibi ifadeler, yonlendirilmis sunum formatma ydnelik olumlu bir geri bildirim
saglamistir. Ayrica kayginin azalmasinin katilimin artmasina neden oldugu ve bunun da 6z
yeterliligi giliclendirdigi bir dongii sagladigi gozlemlenmistir. Bu durum, sozlii sunum
gorevlerinin EFL baglamlarinda iletisimsel gliveni artirirken kaygiy: azaltabilecegi sonucuna

varan Hammad (2020)’ 1n goriislerini desteklemektedir.

Ogrenme Siireci ve Simf i¢i Etkilesim. Ogrencilerin belirttigi bir diger fayda da (N =
14) hazirlik siireci ve sinifa katilimin artmasiyla ilgilidir. Ogrenciler, konularn 6nceden
belirlenmis olmasinin ve ne bekleyeceklerini bilmenin kendilerini daha giivende ve hazirlikli
hissetmelerini sagladigini belirtmistir. Bu kosullar yalnizca dil gelisimini kolaylastirmakla
kalmamig, ayn1 zamanda motivasyonu ve aktif katilimi da tesvik etmistir. Bu durum Thao

(2019) ve Aliyu ve digerleri (2019) tarafindan da elde edilen bulgular1 desteklemektedir.
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Ogrenciler Tarafindan Bildirilen Zorluklar

Yonlendirilmis sozIii sunumlarin genel olarak bildirilen olumlu etkilerine ragmen,
ogrenciler bu sunumlarin zorluklarini da temel olarak olarak ii¢ tema altinda ifade etmislerdir:

Duygusal Siire¢ ve Kaygi, Bireysel Farkindalik ve Sosyal Etkilesim.

Duygusal Siire¢ ve Kaygi. En sik belirtilen zorluk (N = 10), 6grencilerin 6zellikle ilk
asamalarda yasadiklar1 duygusal zorluktu. Baslarda yasanan gerginlik hissi, hata yapma
korkusu, hazirliksiz olma ve ezberlenmis ifadeler olmadan konusma isteksizligi 6grenciler
tarafindan dile getirilen baslica sorunlardandi. Bir 6grencinin dedigi gibi, “Ilk basta, 6zellikle
de smif arkadaslarimin 6niinde sunum yaparken kendimi ¢ok endiseli hissettim” (O7). Bu
bulgular, konusma kaygisi ile sozlii performans arasinda gii¢lii bir negatif korelasyon bulan
Woodrow (2006)’ un ifadeleri ile de uyumludur. Chen (2009) de, yargilanma korkusu ve
kendini yetersiz gorme gibi psikolojik faktorlerin, 6grencilerin s6zlii sunumlara katilma
konusundaki isteksizliklerinde 6dnemli bir rol oynadigini gozlemlemistir. Ayrica, akranlarinin
ontinde konusurken olumsuz degerlendirilmekten duyulan kaygi, Grieve ve digerleri (2021)

tarafindan EFL 6grencilerinde konusma engellemesinin dnemli bir nedeni olarak belirtilmistir.

Gorligmelerde 6grenciler tarafindan belirtilen 6gretmenin verdigi taslaklara bagimlilik
(“Belirlenmis ifadeler olmadan konusabilecegimden emin degilim” [08]), ezbere asiri
giivenmenin spontane ve dogal iletisimi engelleyebilecegini ve dogaglama gerektiginde kaygiy1

artirabilecegini belirten King (2002) ve Kurakan'in (2021) endiseleri ile ayn1 dogrultudadir.

Bireysel Farkindalik ve Benlik Algis1. Bazi 6grenciler (N = 2), uygulama sonucunda
nesnel kazanimlar gorliniir olsa bile, gelisimleri hakkinda belirsizlik yasadiklarina dair ifadeler
kullanmiglardir. Bu durum, gergek ilerleme ile algilanan yetkinlik arasinda bir kopukluk
oldugunu diislindiirmektedir. Bu noktada 6grencilerin yasadiklar1 dil kaygisinin, Slgtilebilir
kazanimlara ragmen dgrencilerin performanslarini dogru bir sekilde degerlendirme becerilerini

golgeleyebilecegi belirtilebilir.

Smirh Sosyal Etkilesim. Birka¢ 6grenci (N = 2), kisiler arasi iletisimlerinin yalnizca
kiiciik bir tanidik akran grubuyla smnirli oldugunu ve daha genis siuf etkilesimlerini
sinirladigini hissettiklerini belirtmislerdir. Bu durum, baskin dilin ingilizce olmadig1 yabanci
dil baglamlarinda, 6grencilerin siirlt otantik ve dogal etkilesim firsatlari nedeniyle iletisimi
konfor alanlarmin 6tesine tasimakta zorlandiklarini belirten Giirbiiz ve Cabaroglu (2021) ile

uyumlu oldugu sdylenebilir.
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Uygulama Sonrasinda Ogrencilerle Yapilan Gériismelerden Elde Edilen Nitel Veriler,
Nicel Bulgular1 Hangi Yonleriyle ve Nasil Aciklar?

Uygulama sonrasinda dgrencilerle yapilan goriismelerden elde edilen nitel veriler, nicel
bulgularin hem duygusal hem de bilissel boyutlarini destekleyici ve agiklayicr nitelikte oldugu
goriilmistiir. Nicel veriler, 6grencilerin konusma kaygisinda anlamli bir azalma ve konusma
performansinda belirgin bir artis oldugunu ortaya koymustur. Nitel veriler ise bu degisimlerin
ardindaki nedenleri anlamlandirmaya olanak saglamistir. Ogrenciler, 6zellikle uygulama
stirecinde yonlendirilmis sunum gorevleri sayesinde daha hazirlikl hissettiklerini, daha az hata
yapma korkusu yasadiklarini ve 6zgilivenlerinin arttigini belirtmislerdir. Bu duygusal rahatlama,
kayg1 puanlarindaki diisiisii agiklarken; telaffuz, kelime dagarcig1 ve akicilik gibi alanlardaki
gelisim bildirimleri de performans puanlarindaki artis1 desteklemektedir. Ayrica, 6gretmen
rehberliginin, 6nceden verilen taslaklarin ve sinif i¢i olumlu atmosferin 6grencilerin hem
motivasyonunu artirdigt hem de dilsel risk almalarini kolaylastirdigi goriilmiistiir. Bazi
Ogrenciler baslangicta kaygi yasasalar da siire¢ i¢inde kendilerini daha rahat hissettiklerini
belirtmis, bu da kayginin zamanla azaldigin1 gosteren nicel sonuclarla drtiismektedir. Bunun
yaninda, uygulamanin siirli sosyal etkilesim ya da bireysel farkindalik gibi alanlarda bazi
zorluklar barindirdigina dair 6grenci ifadeleri, nicel verilerin 6tesine gecerek gelisim siirecinin
cok boyutlu dogasini ortaya koymustur. Sonug olarak, nitel veriler, nicel bulgularin arka
planindaki psikolojik ve pedagojik siiregleri ortaya ¢ikararak arastirma sonuglarina derinlik

kazandirmistir.

Sonuc¢

Bu calismanin amaci, yénlendirilmis sozlii sunumlarm Ipekyolu Borsa Istanbul Fen
Lisesi’ nde dgrenim goren 10. siif dgrencilerinin Ingilizce konusma kaygilar1 ve konusma
performanslart {izerindeki etkilerini arastirmaktir. Arastirma, karma yontem yaklagimini
kullanarak, yonlendirilmis sunumlarin uygulanmasindan dnce ve sonra grencilerin kaygi ve
performans diizeylerinde anlamli bir fark olup olmadigim1 ve Ogrencilerin siireci nasil
algiladiklarmi belirlemeye calismistir. Konusma Kaygisi Olgeginin 6n ve son testleri ve
performans degerlendirmeleri yoluyla toplanan nicel veriler, konusma kaygisinda énemli bir
azalma ve konusma performansinda kayda deger bir iyilesme oldugunu gostermistir. Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi sonuclari, pilot uygulama dahil 11 haftalik uygulamanin ardindan
Ogrencilerin kaygi puanlarinda istatistiksel olarak anlamli bir diisiis oldugunu gostermistir (Z =
-4.35, p <.001, r = .85), bu da ydnlendirilmis sdzlii sunumlarm dgrencilerin Ingilizce konusma
kaygilarini yonetmelerine yardimer olmada 6nemli bir rol oynadigini diisiindiirmektedir. Dokuz

ogrenciyle yapilan goriismelerden elde edilen nitel veriler nicel bulgular1 daha da
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zenginlestirmis ve yonlendirilmis Sunumlarin asagida belirtilen noktalara katkida bulundugunu

ortaya koymustur:

e Kelime dagarcigl, telaffuz, akicilik ve ctimle kullanimindaki kazanimlar da dahil olmak
tizere dilsel geligim.

e Azalan kaygi, artan dzgiiven ve Ingilizceye karsi daha olumlu tutumlar ile duygusal
geligim.

e Daha yiiksek motivasyon, daha fazla katilim ve gelismis akran etkilesimi dahil olmak

uzere smif katilimi.

Ogrenciler uygulamanin basinda, 6zellikle akranlarinin 6niinde konusma ve hata yapma
korkusuyla ilgili yiiksek kaygi ve rahatsizlik bildirmis olsalar da, sunumlarin yonlendirilmis
yapisi, 6gretmen destegi ve konuya asinalik duyulmasi zaman i¢inde bu endiselerin azalmasini
saglamistir. Bu durum, yonlendirilmis s6zlii sunumlarin yalnizca dil becerilerini gelistirmekle
kalmayip ayn1 zamanda dil kullaniminin 6niindeki psikolojik engelleri de azalttigini belirten
Brooks ve Wilson (2014), Hammad (2020) ve Wo'nun (2024) bulgulariyla tutarli oldugu
belirtilebilir. Ote yandan birkac 6grenci spontane konusma ve sinifta sinirli sosyal etkilesim
konusundaki kaygilarinin devam ettigini bildirmistir. Bu sorunlar, yonlendirilmis sunumlar
faydali olsa da, dogaclamay1, 6zerkligi ve yapilandirilmis ortamlarin konfor alaninin 6tesinde
daha genis iletisimsel firsatlar1 tesvik eden stratejilerle tamamlanmasi gerektigini
gostermektedir. Sonug olarak, bu calisma, yonlendirilmis s6zli sunumlarin EFL baglamlarinda
konusma kaygisin1 azaltmak ve 6grencilerin konusma performansi artirmak igin etkili bir
pedagojik ara¢ olduguna dair giiclii kanitlar sunmaktadir. Yapilandirilmis destek, uygulama,
geri bildirim ve duygusal giivenligi entegre ederek, bu tiir gorevler &grencilerin giliven
olusturabilecekleri, becerilerini gelistirebilecekleri ve dil Ogrenimine aktif olarak
katilabilecekleri bir 6grenme ortami yaratir. Bu bulgular, 6zellikle 6grencilerin siklikla kaygi
ile miicadele ettigi ve gergek hayatta konugma firsatlarinin olmadig1 yabanci dil ortamlarinda
Ingilizce dgretimi icin énemli ¢ikarimlara sahiptir. Yonlendirilmis sézlii sunumlarin diizenli
egitime dahil edilmesi, dil bilgisi ile iletisimsel yeterlilik arasindaki boslugu doldurmaya
yardimecr olabilir ve Ogrencilerin daha oOzgiivenli ve yetenekli Ingilizce konusmacilari

olmalarini saglayabilir.
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Oneriler

Y onlendirilmis s6zlii sunumlar sadece konusma kaygisini azaltmaya yardimct olmakla

kalmamis, ayn1 zamanda 6grencilerin konugma performansini da 6nemli dl¢iide gelistirmistir.

Bu bulgular 1s13inda, Ingilizce Ogretmenleri, 6zellikle de ortadgretim baglaminda EFL

Ogrencileri ile ¢alisan egitim paydaslar1 ve arastirmacilar i¢in asagidaki oneriler sunulmaktadir:

Egitim Paydaslarma Yonelik Oneriler

Caligsmada, yonlendirilmis s6zlii sunumlarin 6grencilerin yabanci dil konusma kaygisini
azaltmada etkili oldugu ve ayrica 6grencilerin konusma performansi {izerinde olumlu
bir etkisi oldugu goriildii. Bu nedenle, yabanci dil 6gretmenleri 6grencilerinin konusma
baglamlarinda 6zgilivenini artirmak i¢in yonlendirilmis s6zIi sunumlart kullanabilirler.
Yonlendirilmis s6zlii sunumlar; 6grencilere, 6gretmen destegi ve 6n hazirlik yapabilme
firsat1 sagladig1 icin Ozellikle topluluk 6niinde konusma ve smif igerisinde konusma
etkinliklerine katilma noktasinda c¢ekingen davranislar gosteren Ogrencilerin bu
kaygilarin1 azaltmak i¢in kullanilabilir.

Ogrencileri destekleyici dogas1 sayesinde, yonlendirilmis sozlii sunumlar smif igi
konusma firsatlarin1 artirmak amaciyla derslere entegre edilebilir.

Bununla birlikte, yonlendirilmis so6zlii sunumlarin = sinirliliklart g6z Oniinde

bulundurularak, sunumlarin daha etkilesimli bi¢imde gergeklestirilmesi saglanabilir.

Arastirmacilara Yonelik Oneriler

Arastirma tek grup lizerinden yiiriitiilmiistiir. Caligma deney ve kontrol gruplar
tizerinden de yiirtitiilebilir.

Calisma farkli egitim kademelerinde yliriitiilebilir.

Arastirma grubu 26 6grenciden olugsmaktadir. Arastirmaya katilan 6grencilerin sayisi
artirtlarak calisma yenilenebilir. Daha kapsamli bir 6rneklem grubuyla calisilarak
yonlendirilmis sozlii sunumlarin etkileri daha iyi belirlenebilir.

Yapilacak arastirmalarda cinsiyet faktorii de incelenerek kiz ve erkek oOgrencilerin
ozellikle konusma kaygis1 konusundaki farkliliklar1 incelebilir.

Aragtirmada kaygi ve konusma becerisi temel degiskenler olarak ele alinmistir.

Motivasyon, 6zgiiven gibi degiskenler de dahil edilebilir.
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EK-3. Ebeveyn Olur izni

EBEVEYN BILGILENDIRILMiS GONULLU OLUR FORMU
Degerli Anne ve Babalar;

Cocugunuzun Dilara YILMAZ tarafindan gerceklestirilecek “Yapilandirilmis Sozli
Sunumlarin Lise O grencilerinin Ingilizce Konusma Kaygis1 Uzerindeki Etkisi” adli calismada
yer alabilmesi i¢in sizden izin istiyoruz.

Arastirma T.C. Milli Egitim Bakanligi’nin ve okul yonetiminin de izni ile ger¢eklesmektedir.
Bu calisma, arastirma amacli yapilmaktadir ve katilim gonilliliik esasina dayalidir.
Cocugunuzun caligmaya katilmas: konusunda karar vermeden once arastirma hakkinda sizi
bilgilendirmek istiyoruz. Calisma hakkinda tam olarak bilgi sahibi olduktan sonra ve sorulariniz
cevaplandiktan sonra eger ¢ocugunuzun Katilmasini isterseniz sizden bu formu imzalamaniz
istenecektir. Su anda bu formu imzalasaniz bile istediginiz herhangi bir zamanda ¢ocugunuzu
calismadan ¢ekebilirsiniz. Bu arastirma hakkinda ¢cocugunuza da bilgi verecegiz ve ondan da
bu ¢alismaya katilmasi i¢in izin alacagiz. Bununla beraber ¢alisma i¢in ve calisma boyunca
cocugunuzdan herhangi bir ticret talep edilmeyecek ve Kkendisine herhangi bir iicret
O0denmeyecektir.

Bu ¢alisma so6zlii sunumlarin 6grencilerin yabanci dil 6grenme siireci tizerindeki etkilerini goz
ontinde bulundurarak, yapilandirilmis sozlii sunumlarin O6grencilerin konusma Kkaygisi
tizerindeki etkisini arastirmakla beraber sozlii sunumlarin Ingilizceyi yabanci dil olarak 6grenen
ogrencilerin konusma performansini nasil etkiledigini de incelemeyi planlamaktadir. Arastirma
okulun Ingilizce 6gretmeni ve ayni zamanda yiiksek lisans ogrencisi Dilara YILMAZ
tarafindan uygulanacaktir. Ogrencimizin Ingilizce konusma kayg: diizeyini belirlemek icin
2024-2025 egitim-6gretim déneminde Oraker (2018) tarafindan gelistirilen Ingilizce Konusma
Kaygis1 Olgegi uygulanacaktir. Bunun sonucunda yiiksek kaygili olarak belirlenen
ogrencilerimiz ¢alismanin sonraki asamasi olan “Ingilizce Konusma Yeterlik Testi”ne tabi
tutulacaktir. Sonraki asamada ise 6grencimizin egitim ve O0gretim siirecini aksatmamak i¢in
okul saatleri disinda haftada bir giin 15.30-17.00 saatleri arasinda, 8 hafta boyunca siirecek ve
arastirmaci tarafindan belirlenen konular iizerinden Ingilizce sozlii sunumlar yapacaklardir.
Ogrencilerimizin Ingilizce konusma performanslarim daha iyi degerlendirmek amaciyla onlarmn
istegi dogrultusunda sunumlar1 video veya ses kaydima almacaktir. 8 hafta sonunda Ingilizce
Konusma Kaygisi 6lgegi ve Ingilizce Konusma Yeterlik Testi tekrar uygulanacaktir.

Calismaya desteginiz ve katkiniz i¢in tesekkiirler.

Ebeveyn Arastirmacinin

Ad1 Soyadi: Ad1 Soyadi: Dilara YILMAZ
Yakinlik derecesi: Tarih: 01/11/2024

Tarih: Imza:

Imza: v

85



EK-4. Bilgilendirilmis Olur Formu

BILGILENDIRILMIiS OLUR FORMU

Onam Formu

“Yapilandirilmis So6zli Sunumlarm Lise Ogrencilerinin Ingilizce Konusma Kaygisi
Uzerindeki Etkisi” adli calisma yiiksek lisans oOgrencisi Dilara YILMAZ tarafindan
gerceklestirilecektir. Arastirma, yapilandirilmis sézli sunumlarin 6grencilerin Ingilizce
konusma kaygis1 lizerindeki etkisini arastirmakla beraber sozlii sunumlarm Ingilizceyi yabanci
dil olarak 6grenen lise Ogrencilerinin Ingilizce konusma performansini nasil etkiledigini
incelemek amaciyla planlanmistir. Bu arastirmaya katilmak goniilliiliik esasina dayanmaktadir.
Cahismaya katilmay: kabul ettikten sonra veri toplama formunu (Ingilizce Konusma Kaygisi
Olgegi) doldurmaya baslamis olsaniz bile istemediginiz taktirde calismaya katilmaktan
vazgegebilirsiniz. Formu eksiksiz doldurup arastirmaciya vermis olmaniz/géondermeniz
calismaya katilma konusunda goniillii oldugunuz anlamina gelmektedir. Formu doldurdaktan
sonra kabul etmeniz halinde calismanin bir sonraki asamasinda, arastirmaci tarafindan
gelistirilmis olan ve 5 sorudan olusan “Ingilizce Konusma Yeterlik Testi” ne alinacaksmiz.
Calisma siiresinde yapilandirilmig s6zlii sunumlarin etkisini géormek amaciyla 8 hafta boyunca,
hafta i¢i bir giin olacak sekilde ve ders ¢ikisi saat 15.30-17.00 saatlerinde belirlenen konular
tizerinde Ingilizce sunumlar yapmaniz beklenmektedir. Ingilizce konusma performansmizin
daha iy1 degerlendirilmesi i¢in sunumlariniz isteginiz dogrultusunda video veya ses kaydina
almacaktir. 8 hafta sonunda Ingilizce Konusma Kaygis1 Olgegi (Orakei, 2018) ve Ingilizce
Konusma Yeterlik Testi'ne tekrar tabi tutulacaksiniz ve siire¢ bunun dogrultusunda
degerlendirilecektir.

Sizden elde edilen tiim bu bilgiler bilimsel bir arastirmada kullanilacaktir. Bu arastirmada
sizinle ilgili tutulan tiim kayitlar gizli kalacaktir. Bununla beraber ¢alisma i¢in sizden herhangi
bir iicret talep edilmeyecek ve size herhangi bir ticret 6denmeyecektir.

Bu nedenle sorularin tiimiine dogru ve eksiksiz yanit vermeniz biiyiik 6nem tasimaktadir..
Calisma 1ile ilgili herhangi bir sorunuz oldugunda asagida iletisim bilgileri yer alan sorumlu
arastirmaci Dilara YILMAZ ile ¢ekinmeden iletisime gegebilirsiniz.

Calismamuz icin zaman aywrarak bilim diinyasina verdiginiz katki icin tesekkiirler...

Sorumlu .

Unvam, Au DUyaul. 1 UNDTN LAdALD 5grencisi, Dilara YILMAZ
Telefon Numarasi:05435107686

Mail: dilaraylmz3642@gmail.com

Katiliminiz i¢in tesekkiir ederiz.
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EK-5. Ses Goriintii Veli izin Formu

SES /GORUNTU KAYDI VELi ONAM FORMU
Sayin Veli;

Bu alanda arastirmacinin Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu’na uygun olarak hareket
edilecegine dair taahhiitname ifadeleri yer alacaktir.

Arastirma T.C. MillT Egitim Bakanlig’'nin ve okul yonetiminin de izni ile gerceklesmektedir.
Arastirma uygulamasina katilim tamamiyla géndlliiliik esasina dayali olmaktadir. Cocugunuz
calismaya katilip katilmamakta 6zgirdur. Arastirma ¢ocugunuz icin herhangi bir istenmeyen
etki ya da risk tasimamaktadir. Cocugunuzun katilimi tamamen sizin isteginize baghdir,
reddedebilir ya da herhangi bir asamasinda ayrilabilirsiniz. Aragtirmaya katilim saglanamamasi
veya arastirmadan ayrilma durumunda o6grencilerin akademik basarilar, okul ve
ogretmenleriyle olan iligkileri etkilenmeyecektir. Calismada 6grencilerden kimlik belirleyici
higbir bilgi istenmemektedir. Cevaplar tamamiyla gizli tutulacak ve sadece aragtirmacilar
tarafindan degerlendirilecektir. Uygulamalar, genel olarak kisisel rahatsizlik verecek sorular ve
durumlar icermemektedir. Ancak, katiim sirasinda sorulardan ya da herhangi bagka bir
nedenden gocugunuz kendisini rahatsiz hissederse cevaplama isini yarida birakip ¢ikmakta
6zgurdir. Bu durumda rahatsizligin giderilmesi icin gereken yardim saglanacaktir. Cocugunuz
calismaya katildiktan sonra istedigi an vazgecebilir. Boyle bir durumda veri toplama aracini
uygulayan kisiye, calismayl tamamlamayacagini soylemesi yeterli olacaktir. Arastirmaya
katilmamak ya da katildiktan sonra vazgegmek ¢ocugunuza highir sorumluluk getirmeyecektir.
Herhangi bir veli, cocugunun ses/gérintiu kaydinin alinmasini onaylamadigi takdirde kayit
alinmayacaktir. Onay vermeden 6nce sormak istediginiz herhangi bir konu varsa sormaktan
¢ekinmeyiniz.

Aragtirmacinin Adi Soyadi

Arastirmacinin iletisim Bilgileri 05435107686 / dilaraylmz3642@gmail.com

Aragtirmanin Adi Yapilandirilmis S6zlii Sunumlarin Lise Ogrencilerinin
ingilizce Konusma Kaygis1 Uzerindeki Etkisi

Aragtirmanin Amaci

Bu ¢alisma so6zli sunumlarin 6grencilerin yabanc dil 6grenme
sireci Uzerindeki etkilerini goz oOninde bulundurarak,
yapilandiriimig s6zli sunumlarin 6grencilerin konusma kaygisi
Uzerindeki etkisini aragtirmakla beraber so6zli sunumlarin
ingilizceyi yabanci dil olarak &grenen 6grencilerin konusma
performansini nasil etkiledigini de incelemeyi planlamaktadir.

Velisi bulundugum ........... sinifi ............

numarali OgrenCisi suwsnnmnmmninnisnnum. ‘in yukarida

aciklanan aragtirmaya katilmasina izin veriyorum. (Liitfen formu imzaladiktan sonra gocugunuzla

okula geri génderiniz*). .../ .../ i

|:| Yalnizca ses kaydi alinmasina izin veriyorum.

[:I Goriintl kaydi alinmasina izin veriyorum.

[:l Ses ve goriinti kaydi alinmasina izin vermiyorum.

Velinin Adi-Soyadi:

imza:
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EK- 6. Ingilizce Konusma Kaygis1 Ol¢egi (Orakel, 2018)

OLCME ARACLARI

1- ingilizce Konusma Kaygisi (")lqegi (Orakgl, 2018)
Degerli Katihmcilar,

Yapilandirilmis (structured) sozlii sunumlarin Lise 6grencilerinin Ingilizce konusma kaygisi ve
dil performanslar1 {izerindeki etkilerini arastiran bir ¢calismaya katilmaya davetlisiniz. Bu ¢alismada
Orakei'nm (2018) Ingilizce Konusma Kaygist Olgegi kullanilacaktir. Olgek, 5 puanlik Likert tipi bir
Olcek kullanilarak uygulanacak ve yaklasik 10-15 dakika siirecektir.

Bu c¢alismaya katilim tamamen goniilliilik esasina dayanmaktadir ve katilma ya da katilmama
kararinizin higbir olumsuz sonucu olmayacaktir. Yanitlariniz ve kisisel bilgileriniz gizli tutulacak ve
yalnizca arastirmaci tarafindan erisilebilir olacaktir. Toplanan veriler yalnizca bilimsel amaglar i¢in

kullanilacaktir.

Bu formu okuyarak ve kabul ederek, arastirmaya katilmay1 kabul ettiginizi belirtmis olursunuz.
Formu doldurduktan sonra arastirmanin sonraki asamasina katilmak istiyorsamz asagidaki ilgili alani
isaretleyeniz. Katiliminiz biiyiik bir deger tasiyacak ve dil 6grenme kaygisi alanma 6nemli katkilar

saglayacaktur.
Katiliminizi degerlendirdiginiz i¢in tesekkiir ederiz.
Saygilarimla,
Dilara YILMAZ
Yiiksek Lisans Ogrencisi

Erzurum Atatiirk Universitesi

Birinci Boliim: Demografik Bilgiler Anketi

o Isim:
e Yas:
e Cinsiyet: Kadmn / Erkek

ikinci Béliim: Ingilizce Konusma Kaygis1 Olcegi
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ifadeler

Hic
Katilmiyorum

Katilmyorum

Kararsizim

Katihiyorum

Tamamen
katiliyorum

Yabanct birisiyle Ingilizce
bir seyler konusmay!1
seviyorum.

®

Ingilizce dersinde, hazirlik
yapmadan konusmak
zorunda oldugumda ¢ok
kaygilanirim.

®

Ingilizce dersinde
konugurken kendime
giivenirim.

Ingilizce konusurken diger
ogrencilerin beni
anlamayacagindan endisge
duyarim.

Ingilizce konusurken
tedirgin olurum.

Ingilizce dersinde herhangi
bir konu hakkinda
konugmam gerektiginde
kendimden emin olamam.

Ingilizce konusurken diger
dgrencilerin bana
giileceklerinden kaygi
duyarim.

Diger dgrencilerin
Ingilizceyi benden daha iyi
konustugunu diistintiriim.

Diger 6grencilerin 6niinde
Ingilizce konusma
konusunda kendime
giivenirim.

10

Ingilizce konusurken, ana
dilden Ingilizce diline
kelimeleri tek tek terciime
ettigimde kendimi tedirgin
hissederim.

11

Ingilizce dersinde sorulan
sorulara goniillii olarak
cevap vermek beni
utandirir.

12

Ingilizce dersinde
konusurken hata yapmaktan
korkarim.

13

Ogretmenin Ingilizce olarak
ne dedigini anlamadigim
zaman kendimi tedirgin
hissederim.
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14 | Ingilizce 6gretmeni bana

sorular sordugunda, kendimi @ @ @ @ @

gergin hissederim.

15 | Ingilizce konusma yaparken

korku icinde olurum. @ @ @ @ @

16 | Ingilizce konusurken
kelimeleri yanlis telaffuz

edecegim diye kaygi @ @ @ @ @
duyarim.

Bu boliimde, Ingilizce konusma kaygist ile ilgili sorulara yamit vereceksiniz. Liitfen her ifadeye katilim
diizeyinizi en iyi yansitan sayiy1 belirtiniz.

Katilmak istiyorum

l:l Katulmak istemiyorum

[]

Uciincii Boliim: Formu doldurduktan sonra, calismanimn ilerleyen asamalarina katilmak isteyip
istemediginizi belirtmek i¢in size uygun olan se¢enegi isaretleyiniz.
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EK-7. Konusma Performans1 Rubrigi

Speaking Performance Evaluation Rubric

COMPONENT SCORE
Task Achievement (20)
= Topics dealt with comprehensively & relevantly with appropriate details 20
= Topics dealt with comprehensively with limited details 16
=  Moderate success with topics; some irrelevant data/ideas 12
= Limited success with topics; some details; includes irrelevant data/ideas 8
= Inability to deal with topics; includes nrelevant data/ideas 4
Vocabulary (20)
= Use of vocabulary & idiomatic expressions accurate and appropriate 20
= Appropriate terms used, but student must rephrase ideas due to lexical 16
inadequacies 12
= Communication limited from inadequate & inappropriate vocabulary 8
= Frequent misuse of words & very limited vocabulary 4

= Communication impaired from inadequate vocabulary

Grammar & Structure (20)

= Makes few (if any) noticable errors of grammar or word-order 20
= Some errors of grammar & / or word-order, but meaning not obscured 16
= Some errors of grammar & / or word-order which obscure meaning 12

= Use of only basic structures and simple sentences, and / or frequent errors of | 8
grammar and / or word-order which obscure meaning

= Many errors, even in basic structures, causing impaired communication 4
Intelligibility (15)
= Fully understandable, even with influence from mother-tongue 15
= Some mispronunciations atract listeners attention, yet do no affect 12
understanding 9
= Frequent pronunciation deviations demand listener’s attention / effort 6
= Hard to understand due to pronunciation deviations; great listener effort 3
required
= Not understandable due to numerous pronunciation deviations
Fluency (15)
= Speech is fluent and effortless with wide range of expressions used 15
= QOccasional brief hesitations or searching for words, but they do not disturb 12
the listener or prevent communication
= Noticable hesitations which sometimes disturb listener or prevent 9
communication 6
= Hesitations and fragmentary speech often demand great patience from the 3
listener
= Fragmentary and disconnected speech results in disrupted communication
Comprehension (10)

= Student appears to understand everything said; easy for listener to understand | 10
student’s intention and general meaning

= Student understands most everything said, yet repetition & clarification 8
necessary; student’s intention and general meaning are fairly clear to listener
= Student has difficulty in understanding what is said & requires frequent 6
repetition; many of student’s complex sentences cannot be understood by
listener 4
= Student has great difficulty understanding what is said despite frequent
repetititons; only simple sentences can be understood by listener 2
= Overall, what 1s said by both student and listener 1s mutually misunderstood
TOTAL
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Ek-8. Yar1 Yapilandirilmis Goriisme Formu

Goriisme Formu

Arastirma Konusu: Yonlendirilmis Sézli Sunumlarin Lise Ogrencilerinin Ingilizce
Konusma Kaygisit Uzerindeki Etkisi

Goriisme Konusu: Bu goriismenin amaci yonlendirilmis sézlii sunumlarin lise 6grencilerinin
Ingilizce  konusma kaygist ve konusma performanslart {izerindeki etkisinin
degerlendirilmesidir.

Goriisiilen kisi:
Goriismeci:

Tarih ve saat:

Merhabalar,

Ben Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Yabanci Diller Egitimi Anabilim
Dali’nda yiiksek lisans 6grencisiyim. Bu galisma, yonlendirilmis sozlii sunumlarin lise
ogrencilerinin ingilizce konusma kaygisi ve konusma performansi iizerindeki etkisini
incelemeyi amaglamaktadir.

Bu kapsamda, sizlerin goriislerine ihtiya¢ duymaktayiz. Goriisme sirasinda paylasacaginiz
bilgiler yalnizca bilimsel amaglarla kullanilacak olup, kimlik bilgileriniz kesinlikle gizli
tutulacaktir. Bu nedenle, diisiincelerinizi agik bir sekilde paylagsmaniz bizim igin biiyiik 6nem
tasimaktadir.

e Gorilisme sirasinda soyledikleriniz gizli kalacak ve bu bilgilere sadece arastirmacilar
ulagabilecektir.

¢ Arastirma raporunda kesinlikle isim belirtilmeyecek, kisisel bilgiler yer almayacaktir.

¢ Baslamadan once, anlattiklarim hakkinda sormak istediginiz bir soru ya da paylagsmak
istediginiz bir diigiince var m1?

e Goriismeyi, izin vermeniz durumunda ses kayd alarak yiirtitmek istiyorum. Sizin igin
bir sakincas1 var mi?

e Goriismenin yaklasik 10 dakika siirecegini dngdriiyorum. Uygun goriirseniz sorulara
baslamak istiyorum.

Katkilarmiz ve degerli zamaniniz i¢in simdiden ¢ok tesekkiir ederim.

Demografik Bilgiler:

Simif:

Cinsiyet:
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Goriisme Sorular

1- Yonlendirilmis sozlii sunumlara katilma siireciniz nasild1? Sunumlar esnasinda kendinizi
rahat hissettiniz mi? Neden?

2- Yonlendirilmis sozlii sunumlar ingilizce dersine kars1 yaklasiminizi nasil etkiledi?

3- Yonlendirilmis sozlii sunumlar sonucu sinif i¢i etkilesimlerinizde herhangi bir degisiklik
oldu mu? Nas1l?

4- Yonlendirilmis sozlii sunumlar ingilizce konusma becerinizi gelistirdi mi? Ne sekilde?
5- Yonlendirilmis sozlii sunumlar ingilizce konusma kayginizi nasil etkiledi? ( artma/azalma)

6- Sunum konularinin &nceden belirlenmis olmasi ve sunum esnasinda belli kaliplari
kullanmaniz dil becerilerinizi nasil etkiledi?
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EK-10.

Sunum Sablonlari

Task 1
Important Days and Events

Sample presentation: https:/prezi.com/ogftatpw5yxo/rio-carnival/

Key words: Easter, anniversary, clown, celebration, camival, thanksgiving, event, parade,
honeymoon, fasting, festival, reception ...

Useful Language:

1. Talking About the Date and Occasion

(Name of event) is celebrated on (date).

Example: New Year's Day is celebrated on January 1st.

(Name of event) takes place on (date).

Example: The Independence Day parade takes place on July 4th.

(Name of event) falls on (day of the week/date).

Example: Thanksgiving falls on the fourth Thursday of November.

o (Name of event) is held in (month/year/season).

Example: The Olympic Games are held every four years.
2. Describing Traditions and Activities

People celebrate (event) by (verb+ing).

Example: People celebrate Christmas by exchanging gifts and decorating trees.

e One of the main traditions is to (base verb).

Example: One of the main traditions on New Year's Eve is to watch fireworks.

e It is common to (base verb) during (event).

Example: It is common to have a family dinner during Thanksgiving.

e Many people (verb) to mark the occasion.

Example: Many people attend religious services to mark the occasion.
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3. Expressing Importance and Meaning
e (Event) is an important day because (reason).

Example: Independence Day is an important day because it marks the country’s
freedom.

o (Event) symbolizes/represents (meaning).
Example: Diwali symbolizes the victory of light over darkness.
o (Event) is significant for (group of people) because (reason).

Example: Ramadan is significant for Muslims because it is a time of fasting and
spiritual reflection.

4. Talking About Personal Experiences
e Ialways (verb) on (event).
Example: I always visit my grandparents on New Year's Day.
e Last year, I (past tense verb) to celebrate (event).

Example: Last year, I traveled to Paris to celebrate my birthday.

e This year, I plan to (base verb) for (event).

Example: This year, I plan to host a party for Halloween.
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Task 2

Describing a legendary figure

Sample presentation: https://www.slideshare.net/slideshow/king-arthur-
presentation/902817

Key words: Hero, heroine, famous, war, conquer, story, brave, patriotism, responsibility...

Useful Language:

1. Introducing the Figure
o (Name) was a legendary (title/role).
Example: King Arthur was a legendary British ruler.
(Name) is known for (verb+ing/noun).
Example: Robin Hood is known for stealing from the rich and giving to the poor.

(Name) is believed to have (past participle).

Example: Hercules is believed to have performed twelve incredible labors.

(Name) is said to have (past participle).
Example: Achilles is said to have been invincible except for his heel.
According to legend, (name) (past tense verb).

Example: According to legend, Merlin possessed great magical powers.

2. Describing Their Background
e (Name) was born in (place/time), but little is known about (his/her/their) early life.
Example: Joan of Arc was born in France, but little is known about her childhood.
e (Name) came from (place/social background).
Example: Genghis Khan came from a nomadic Mongol tribe.

e (Name) was the son/daughter of (person).
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Example: Perseus was the son of Zeus and Danaé.

3. Talking About Their Achievements

e (Name) is famous for (noun/verb+ing).

Example: Mulan is famous for disguising herself as a man to fight in the army.
e (Name) (past tense verb) in order to (base verb).

Example: Theseus fought the Minotaur in order to free the people of Athens.

o (Name) managed to (base verb) despite (difficulty).

Example: Odysseus managed to return home despite facing many challenges.
e (Name) was known for (noun/verb+ing).

Example: Thor was known for his incredible strength and his hammer, Mjolnir.

4. Describing Their Character and Traits
e (Name) was believed to be (adjective).
Example: Beowulf was believed to be fearless and incredibly strong.
e (Name) was described as (adjective).
Example: Gilgamesh was described as both wise and powerful.
e (Name) was considered (noun/adjective).
Example: Hercules was considered a hero and a demi-god.
e (Name) is often portrayed as (adjective/noun).

Example: Medusa is often portrayed as a terrifying monster with snakes for hair.

5. Discussing Their Legacy
e (Name) left a lasting impact on (group of people/field).

Example: Alexander the Great left a lasting impact on military strategy.

o Even today, (name) is remembered as (noun/adjective).
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Example: Even today, Leonardo da Vinci is remembered as a genius and visionary.
e Stories of (name) have been passed down for generations.

Example: Stories of King Arthur have been passed down for generations.

e (Name) continues to inspire (group of people).

Example: Joan of Arc continues to inspire women and leaders around the world.
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Task 3

Talking about a good or a bad experience

Sample presentation: https://www.slideshare.net/slideshow/good-or-bad-experiences/39384064

Keywords: Adventure, encounter, event, happening, incident, occurrence, ordeal, affair,
participation ...

Useful Language:

1. Introducing the Experience
o I once had (a great/terrible/memorable) experience when (sentence).
Example: I once had an amazing experience when I traveled to Japan.
e I'll never forget the time when (sentence).
Example: I'll never forget the time when I got lost in a foreign country.
e One of the best/worst experiences of my life was when (sentence).

Example: One of the worst experiences of my life was when I missed my flight
home.

e It was an unforgettable (good/bad) experience because (reason).
Example: It was an unforgettable experience because I met so many amazing people.
2. Describing a Good Experience
o I felt so (adjective: happy, excited, proud) when (sentence).
Example: I felt so proud when I won my first competition.

Everything went perfectly, and I couldn't have asked for a better experience.
It was such an incredible/memorable moment that I will cherish forever.
The best part of the experience was (noun/verb+ing).

Example: The best part of the trip was exploring the local markets.
‘What made it even better was (noun/verb+ing).

Example: What made it even better was the delicious food.
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3. Describing a Bad Experience

o Unfortunately, things didn’t go as planned because (reason).

Example: Unfortunately, things didn’t go as planned because my car broke down.

I was really disappointed/frustrated when (sentence).

Example: I was really frustrated when my luggage got lost at the airport.
It was one of the most difficult moments of my life.
Everything seemed to go wrong that day.

What made it worse was (noun/verb+ing).
o Example: What made it worse was that it started raining heavily.

alking About Lessons Learned
e Looking back, I realize that (sentence).
Example: Looking back, I realize that I should have planned better.
o Despite the difficulties, I learned a lot from that experience.
o In the end, it turned out to be a valuable lesson.

o It taught me the importance of (noun/verb+ing).

Example: It taught me the importance of staying calm under pressure.
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Task- 4

Introducing a famous person / people

Sample Presentation: https://www.slideshare.net/slideshow/famous-people-presentation-
3664715/3664715

Keywords: Singer, actor, celebrity, Sports person, TV presenter, business person, politician,
scientist, writer, ambitious, industrious, hard-working, diligent, persistent, consistent, relentless,
talented, skillful, energetic, charismatic, positive, caring, loving, ...

Useful Language:
1. Basic Introduction

e (Name) is one of the most (adjective: famous, influential, successful) (titles: actors,
scientists, leaders) in the world.

Example: Albert Einstein is one of the most influential scientists in history.
e (Name) is best known for (noun/verb+ing).
Example: Leonardo da Vinci is best known for painting the Mona Lisa.

e (Name) is considered to be (noun/adjective).

Example: Nelson Mandela is considered to be a symbol of peace and justice.

e (Name) is widely recognized as (noun).

Example: Beyoncé is widely recognized as one of the greatest entertainers of
our time.

2. Giving Background Information
e (Name) was born in (place) on (date).
Example: Marie Curie was born in Poland on November 7, 1867.
e (Name) grew up in (place) and showed an early interest in (noun).

Example: Bill Gates grew up in Seattle and showed an early interest in
computers.

e (Name) came from (background: a wealthy family, a small town, etc.).

102




Example: Oprah Winfrey came from a poor background but worked hard to
achieve success.

e (Name) began their career as a (job title).

Example: Tom Hanks began his career as a theater actor before moving to
Hollywood.

3. Talking About Achievements

e (Name) achieved worldwide fame after (verb+ing).

Example: J.K. Rowling achieved worldwide fame after writing the Harry
Potter series.

e (Name) became the first person to (base verb).
Example: Neil Armstrong became the first person to walk on the moon.
e (Name) has won numerous awards, including (specific awards).

Example: Taylor Swift has won numerous awards, including multiple
Grammys.

e (Name) is credited with (noun/verb+ing).

Example: Thomas Edison is credited with inventing the light bulb.

Describing Their Impact & Legacy

e (Name) has had a lasting impact on (field: science, music, politics).
Example: Steve Jobs has had a lasting impact on technology and design.
e (Name) continues to inspire people around the world.

Example: Malala Yousafzai continues to inspire people around the world with
her activism.

e (Name) will always be remembered for (noun/verb+ing).

Example: Princess Diana will always be remembered for her kindness and
humanitarian work.
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Task 5

Giving a Recipe

Vit

Sample Presentation: https:/enislcollective.convenglish-esl-powerpoints/general-
topic/food/omelette- recipe/89203

Keywords: Stir, fry, bake, cook, chop, boil, grill, melt, roast, barbecue, bake, blend, carve,

combine, cut, mince, slice pan, stove, butter, whip, pour, trim, crumble, okra, lettuce, parsley,
cabbage, cauli,...

Useful Language:

1. Introducing the Recipe

e Today, I’m going to show you how to make (dish name).

Example: Today, I’m going to show you how to make homemade pizza.

e This recipe is for (dish name), which is a (adjective: delicious, traditional, easy-to-make)

dish.

Example: This recipe is for chocolate chip cookies, which are a classic homemade
treat.

e To make (dish name), you will need the following ingredients:

2. Listing Ingredients
e Here’s what yow’ll need:
Example:

2 cups of flour

1 teaspoon of salt

Y5 cup of sugar

1 tablespoon of olive oil

3. Giving Step-by-Step Instructions
o First, (imperative verb: chop, mix, heat, etc.).

Example: First, preheat the oven to 180°C (350°F).
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Next, (imperative verb) until (result).

Example: Next, mix the flour and sugar until well combined.
Then, (imperative verb).

Example: Then, add the eggs and whisk until smooth.

After that, (imperative verb).

Example: After that, pour the batter into a baking tray.

Let it (verb) for (time).
Example: Let it bake for 25 minutes.
Once it's ready, (imperative verb).

Example: Once it's ready, let it cool before serving.
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Task 6

.
Talking About News BREAKING

Sample Presentation:
https://www.slideshare.net/slideshow/presenting-the-news/148455275

Keywords: Headline, lead story, bulletin, article, journalist, caption, exclusive, weather
report, eye-catching. ..

Useful Language:

1. Introducing the News
e Have you heard about (event/person)?
Example: Have you heard about the new space mission?
I just read an article about (topic).
Example: I just read an article about climate change.

There was an interesting news story about (zopic).

Example: There was an interesting news story about a new scientific discovery.

According to recent reports, (fact/news update).
Example: According to recent reports, the economy is improving.
Breaking news! (summary of event).

Example: Breaking news! A major earthquake has hit Japan.

2. Describing the Event

e The news is about (who/what happened).

Example: The news is about a missing child who was found safe.

e It happened in (place) on (date/time).
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Example: It happened in New York on Monday morning.

e The main details of the story are as follows:

Example: The main details of the story are as follows: A new law has been passed to
protect the environment.

5. Concluding the Discussion

‘We'll have to wait and see what happens next.
Only time will tell how this situation develops.
I’ll keep an eye on the updates regarding this.
Let’s hope for the best!
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Task 7

Traditions

Sample Presentation: https:/slideplayer.com/slide/17574359/

Keywords: Culture, ritual, beliefs, values, holiday, celebration,
faiths, folk tales, religions, food, taboos, symbol...

Useful Language:
1. Introducing a Tradition
One important tradition in (place/culture) is (name of tradition).
Example: One important tradition in Japan is Hanami, the cherry blossom festival.
People in (place) celebrate (event/tradition) every year.
Example: People in Mexico celebrate Dia de los Muertos every year.
This tradition dates back to (tzime period).
Example: This tradition dates back to ancient times.
It is believed that this tradition started because (reason).

Example: It is believed that this tradition started because people wanted to honor their
ancestors.

2. Explaining How the Tradition is Celebrated

e During this tradition, people usually (verb: gather, cook, wear, etc.).

Example: During this tradition, people usually gather with family and exchange gifts.

e One of the most important aspects of this tradition is (noun/verb+ing).

Example: One of the most important aspects of this tradition is preparing special
food.

o People often wear (adjective) clothes and decorate their homes with (items).

Example: People often wear traditional clothes and decorate their homes with candles
and flowers.
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e A typical celebration includes (activities).

Example: A typical celebration includes music, dancing, and fireworks.

3. Talking About the Significance of the Tradition
e This tradition is important because it represents (idea/value).
Example: This tradition is important because it represents unity and gratitude.
e It brings people together and helps them (verb).

Example: It brings people together and helps them reconnect with their culture.

4. Concluding Thoughts

e Even though times are changing, this tradition remains an important part of our culture.
o I think it’s important to keep traditions alive because they connect us to our past.
o No matter where people live, they always find a way to celebrate this tradition.
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Task 8

Describing a Place/ Places to Visit

Sample Presentation:https://www slideshare.net/ValeriaNunes1/new-
york-city-34517899

Keywords: Attractive, bustling, charming, cosmopolitan, crowded, exciting, famous, fascinating,
overrated/underrated, lively, scenic, secluded, unspoiled, touristy, polluted, overdeveloped, ancient,
charming, ...

Useful Language:
1. Introducing the Place
e One of the most beautiful places to visit is (p/ace name).
Example: One of the most beautiful places to visit is Santorini, Greece.
e Ifyou ever get the chance, you should definitely visit (place).
Example: If you ever get the chance, you should definitely visit the Grand Canyon.
o This place is famous for its (feature: beaches, history, food, etc.).
Example: This place is famous for its breathtaking landscapes and delicious cuisine.
e Located in (country/city), (place) is a must-see destination for travelers.
Example: Located in Italy, Venice is a must-see destination for travelers.
2. Describing the Location & Geography
e Itis situated in the (north/south/east/west/center) of (country/city).
Example: It is situated in the south of France.
e The area is surrounded by (geographical features: mountains, rivers, forests).
Example: The area is surrounded by lush green hills and waterfalls.
e Ithas a (adjective) climate, with (weather details).
Example: It has a tropical climate, with hot summers and mild winters.
3. Talking About Attractions & Activities

e One of the main attractions here is (landmark/tourist spot).
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Example: One of the main attractions here is the Eiffel Tower.
Visitors can enjoy (activity), such as (examples).

Example: Visitors can enjoy outdoor activities such as hiking and swimming.
For those who love (interest), this place offers (something special).

Example: For those who love history, this place offers many ancient ruins to explore.
You can also try (local food/drink), which is a specialty of the region.

Example: You can also try paella, which is a specialty of Spain.

4. Concluding Thoughts

Overall, (place) is a fantastic destination for anyone looking to (activity).

Example: Overall, Bali is a fantastic destination for anyone looking to relax by the
beach.

It’s the perfect place for (type of traveler: adventurers, families, couples).
Example: It’s the perfect place for couples who want a romantic getaway.

If you ever visit (place), be sure to (recommendation).

Example: If you ever visit New York, be sure to check out Central Park.
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Task 9

Talking about famous inventors and their inventions

Sample Presentation: https://www.slideshare.net/slideshow/albert-einstein-presentation-
915186/915186

Keywords: Invent, inventor, discover, discovery, scientist, innovation, patent, ideation,
blueprint, concept, curiosity, inspiration, inspire, serendipity, ...

Useful Language:
1. Introducing the Inventor

e (Inventor’s name) was a brilliant (scientist/engineer/inventor) who is best known for
inventing (invention).

Example: Thomas Edison was a brilliant inventor who is best known for inventing
the light bulb.

One of the greatest inventors in history is (name), who created (invention).

Example: One of the greatest inventors in history is Alexander Graham Bell, who
created the telephone.

(Name) revolutionized the world with the invention of (invention).

Example: The Wright brothers revolutionized the world with the invention of the
airplane.

Born in (year) in (place), (name) made significant contributions to (field).

Example: Born in 1879 in Germany, Albert Einstein made significant contributions to
physics

2. Describing the Invention
o The (invention) was first developed in (year) and changed the way people (verb).

Example: The printing press was first developed in the 15th century and changed the
way people shared knowledge.

o Before (invention), people had to (explain old method), which was (adjective: difficult,
slow, expensive).

Example: Before the washing machine, people had to wash clothes by hand, which
was time-consuming and exhausting.

e This invention made life (easier/better/faster) because it (benefit).

112




Example: This invention made life easier because it allowed people to communicate
instantly.

3.Concluding Thoughts
o In conclusion, (inventor) was a genius whose work continues to influence our lives today.

Example: In conclusion, Marie Curie was a genius whose work continues to influence
modern medicine.

o The invention of (object) remains one of the greatest achievements in history.

Example: The invention of the telephone remains one of the greatest achievements in
history.

o Even today, (invention) is essential in our daily lives.
Example: Even today, the internet is essential in our daily lives.

o We owe a lot to (inventor), whose creativity and intelligence changed the world.
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Task 10

Introducing a movie or TV series

Sample Presentation: hitps://prezi.cony/p/jz81mksv0q7_/the-joker-
presentation/

Keywords: Box Office, cast, trailer, credits, blooper, premiere, thriller, dubbed, soundtrack, subtitle,
sequel, cameo, action-packed, horror, romcom, biopic, biography, documentary, ...

Useful Language:
1. Introducing the Movie or TV Series
e One of my favorite movies/TV series is (title).
Example: One of my favorite movies is Inception.

(Title) is a (genre: action, comedy, thriller, drama, sci-fi, efc.) movie/TV series that was
released in (year).

Example: Breaking Bad is a crime drama TV series that was released in 2008.
It was directed by (director's name) and stars (main actors).

Example: It was directed by Christopher Nolan and stars Leonardo DiCaprio.
This movie/series is based on (book, true story, comic, efc.).

Example: This movie is based on a best-selling novel.

2. Plot Summary (Without Spoilers!)
e The story follows (main character's name), who (basic plot description).

Example: The story follows Walter White, a high school chemistry teacher who turns
to making drugs after being diagnosed with cancer.

o The movie/series is about (main theme or concept).

Example: The movie is about a group of astronauts trying to find a new home for
humanity.

e Throughout the movie/series, (main character) faces (challenges, obstacles, enemies, efc.).

Example: Throughout the series, Eleven faces dangerous creatures from the Upside
Down.

e As the story unfolds, (something exciting happens).
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Example: As the story unfolds, the characters discover the truth about their
mysterious past.

3. Describing the Characters
e The main character is (name), played by (actor's name).
Example: The main character is Tony Stark, played by Robert Downey Jr.

e (Character) is a (adjective: brave, funny, intelligent, mysterious, etc.) person who (what
they do in the story).

Example: Sherlock Holmes is a brilliant detective who solves complex cases.

e There are many interesting side characters, such as (names and roles).

Example: There are many interesting side characters, such as Jesse Pinkman, Walter's
partner in crime.

4.Expressing Your Opinion

o I highly recommend this movie/series because (reason).
o Example: I highly recommend this movie because it keeps you on the edge of your
seat.
e It’s perfect for people who love (genre/type of story).
o Example: It’s perfect for people who love psychological thrillers.
o If you enjoy (similar movie/series), you will definitely like (%itle).
o Example: If you enjoy Stranger Things, you will definitely like Dark.
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Task 11
The best

Talking about a motivational quote/proverb BESRaEation

for tomorrow
is doing your
best today.

Sample Presentation: https://slidesgo.com/theme/famous-quotes-theme

Keywords: Quote, quotation, proverb, idiom, cite, philosopher, celebrity, ...

Useful Language:

1. Introducing the Quote/Proverb
e One of my favorite motivational quotes/proverbs is (quote).

Example: One of my favorite motivational quotes is, "Success is not final, failure is
not fatal: it is the courage to continue that counts.”

o There is a famous saying that goes, "(quote)”.
Example: There is a famous saying that goes, "Where there’s a will, there’s a way."
e (Quote) is a well-known proverb that teaches us an important life lesson.

Example: "Hard work pays off." is a well-known proverb that teaches us an important
life lesson.

e As (person who said it) once said, "(quote)".

Example: As Albert Einstein once said, "Life is like riding a bicycle. To keep your
balance, you must keep moving."”

2. Explaining the Meaning
o This quote means that (explanation).

Example: This quote means that failure is not the end, and we should always keep
trying.

e The proverb suggests that (lesson or idea).

Example: The proverb suggests that if we are determined, we can achieve anything.

o In other words, (rephrase the meaning).

Example: In other words, success is not permanent, and failure is not the end.
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3. Giving a Real-Life Example

o This quote applies to (situation: life, school, work, sports, efc.) because (reason).

Example: This quote applies to school because students often face challenges but
must keep going.

o For example, (describe a situation where the quote is relevant).

Example: For example, many successful entrepreneurs failed multiple times before
achieving success.

e A great example of this is (person’s name or story).

Example: A great example of this is Thomas Edison, who failed many times before
inventing the light bulb.

4. Expressing Your Opinion
o Ireally like this quote because (reason).
Example: I really like this quote because it encourages me to never give up.
e This proverb is very inspiring because (reason).
Example: This proverb is very inspiring because it teaches us to believe in ourselves.
o I believe this quote is true because (explanation).
Example: I believe this quote is true because success often comes after many failures.
5. Concluding Thoughts
e In conclusion, this quote teaches us an important lesson about (ZifeAvork/success/etc.).

Example: In conclusion, this quote teaches us an important lesson about
perseverance.

o I think everyone can learn something from this proverb.
e No matter what challenges we face, this quote reminds us to stay strong and keep moving
forward.
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0Z GECMIS

Ben Dilara Yilmaz. 2021 yilinda Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi Ingilizce
Ogretmenligi boliimiinden mezun oldum. Mezuniyetimden bu yana Milli Egitim Bakanlig1’na
bagl bir lisede Ingilizce dgretmeni olarak gdrev yapiyorum. Dért yillik meslek hayatim
boyunca 6grencilerimin dil becerilerini gelistirmeye yonelik birgok ¢alismada bulundum. Etkili
ve iletisim temelli 6gretim yontemlerini benimseyerek dgrencilerimin Ingilizceye karst olumlu
tutum gelistirmelerini hedefledim. Mesleki gelisimime 6nem veriyor, alanimla ilgili egitimleri
ve giincel yaklasimlar1 yakindan takip ediyorum. ilerleyen siirecte yiiksek lisans yaparak
akademik olarak da kendimi gelistirmeyi, hem bireysel hem kurumsal diizeyde daha kapsamli

projelerde yer almay1 hedefliyorum.
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