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YUKSEK LiSANS TEZI

E-SPORCULARIN E-OGRENME TUTUMLARI iLE CiFT KARIYER YETKIiNLiK
DUZEYLERI ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI

Halil UYSAL
Haziran 2022, 63 Sayfa
Amac: E-Sporcularin e-6grenme tutumlarinin egitim ve spor kariyerlerini ne diizeyde
etkilediginin anlasilmasi gerektigi diistiniilmektedir. Bu baglamda, arastirma ile E-Sporcularin
egitim ve spor hayatlarin1 basarili bir sekilde birlikte yiiriitebilmeleri i¢in gerekli olan ¢ift
kariyer yetkinlikleri ile e-0grenme tutumlart arasindaki iligkinin incelenmesi ve literatiire

katki saglamas1 amaglanmaktadir.

Yontem: Arastirmada veriler Kisisel Bilgi Formu, Sporcular igin Cift Kariyer Yetkinlik
Olgegi ve Sporda E-dgrenmeye Yénelik Tutum Olgegi araciligi ile toplanmistir. Arastirma
evrenini 3431 erkek, 1925 kadin olmak {izere toplam 5356 faal lisansli E-Sporcu
olusturmustur. Orneklemini ise 392 erkek, 239 kadin olmak iizere toplam 631 faal lisansl E-
Sporcu olusturmustur. Arastirmada veriler IBM SPSS programu ile analiz edilmistir. Elde
edilen verilere Kolmogorov Smirnov normallik testi uygulanmig ve verilerin normal dagilim
gostermedigi (p<0.05) tespit edilmistir. Bu dogrultuda iki bagimsiz degiskenli yapilar i¢in
Mann — Whitney U testi, ikiden fazla degiskenli yapilar icin Kruskal Wallis - H testi
kullanilmistir. Farkin hangi gruplardan kaynaklandigini bulmak i¢in ise Bonferroni testi ve
kavramlar arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in ise Spearman Sira Farklar1 Korelasyon Katsayisi

testi uygulanmustir.

Bulgular: E-Sporcularin yas ortalamasimnin 20.60 oldugu, %72.6’sinin yiiksekdgretim
kurumlarinda egitim gordigii saptanmistir. E-Sporcularin %26.1 orani ile en ¢ok SPOR

tiirlindeki oyunlar tercih ettikleri goriilmiistiir.

Sonug: E-Sporcularin gelir diizeyi degiskeni ile c¢ift kariyer yetkinlik algilar1 ve e-6grenmeye
yonelik tutumlar arasinda anlamli bir iliski olmadig1 saptanmistir. E-Sporcularin ¢ift kariyer
yetkinlik algilar1 ile e-6grenmeye yonelik tutumlari arasinda pozitif yonde bir iliski oldugu

saptanmuistir.

Anahtar Kelimeler: e-spor, e-sporcu, ¢ift kariyer, e-0grenme, dijital oyun

v



ABSTRACT

MASTER’S THESIS

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN E-LEARNING
ATTITUDES AND DUAL CAREER COMPETENCE LEVELS OF E-ATHLETES

Halil UYSAL
June 2022, 63 Pages
Purpose: It is thought that it is necessary to understand how e-learning attitudes of e-athletes
affect their education and sports careers. In this context, it is aimed to examine the
relationship between dual career competencies and e-learning attitudes, which are necessary
for e-Athletes to successfully carry out their education and sports lives together, and to

contribute to the literature.

Method: In the research, data were collected through Personal Information Form, Dual
Career Competence Scale for Athletes and Attitude Scale towards E-learning in Sports. The
population of the research consisted of a total of 5356 actively licensed E-athlete, 3431 of
whom were men and 1925 were women. The sample consisted of a total of 631 active
licensed E-Athletes, 392 men and 239 women. In the research, the data were analyzed with
the IBM SPSS program. Kolmogorov Smirnov normality test was applied to the obtained data
and it was determined that the data did not show normal distribution (p<0.05). In this
direction, Mann — Whitney U test was used for structures with two independent variables, and
Kruskal Wallis - H test was used for structures with more than two variables. The Bonferroni
test was used to find out which groups the difference originated from, and the Spearman Rank

Correlation Coefficient test was used to determine the relationship between the concepts.

Findings: It has been determined that the average age of e-athletes is 20.60, 72.6% of them
are educated in higher education institutions. It has been observed that e-athletes mostly

prefer SPORTS games with a rate of 26.1%.

Result: It was determined that there was no significant relationship between the income level
variable of e-athletes and their dual career competency perceptions and attitudes towards e-
learning. It has been determined that there is a positive relationship between e-athletes dual

career competency perceptions and their attitudes towards e-learning.

Keywords: e-sports, e-athlete, dual career, e-learning, digital gaming
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TDK
TUDOF
IESF
KESPA
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oVvS
GEF
GEG
WCG
MOBA
FPS
RTS
MMORPG
CKYO
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KISALTMALAR VE SIMGELER DiZiNi

: Tiirkiye E-Spor Federasyonu

:Tiirk Dil Kurumu

:Tiirkiye Dijital Oyunlar Federasyonu
:International Esports Federation

:Korea eSports Association

:International Olympic Committee

:Olympic Virtual Series

:Global Esports Federation

:Globa Esports Games

:World Cyber Games

:Massively Online Battle Arena — Cevrimi¢i Cok Oyunculu Savas Arenasi
:First Person Shoter — Birinci Sahis Nisanci

:Real Time Strategy — Ger¢ek Zamanli Strateji
:Massively Multiplayer Online Role Playing Game
:Cift Kariyer Yetkinlik Olgegi

:Sporda E-6grenmeye Yonelik Tutum Olgegi
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BIiRINCI BOLUM
Giris

Milyonlarca yildir diinya ve ekosistemimizin gostermis oldugu gelisim ve degisim,
icinde bulundugumuz doneme gelindiginde artik yetigilmesi gii¢ bir hizda gerceklesmeye
devam etmektedir. Bunun baslica nedenlerinden olan teknolojik ve dijital gelismeler insanlig1
farkli boyutlara tagirken sosyal, ekonomik, kiiltiirel, akademik vb. bir¢ok alanda da etkisini
kalic1 olarak gostermektedir (Kocadag, 2017). Spor alaninda da gozle goriiliir yenilikler ve
degisimler yasanmaktadir. Insanlhik tarihi boyunca var olagelmis spor kavrami, antik ve
modern olimpiyat oyunlari ile varligim1 hep korumustur. Gegmiste, gerek sosyal hayatin
diizenlenmesinde, gerekse savaslarda iistiinlik kurma c¢abalarinda etkili bir ara¢ olarak
kullanilan sportif etkinlikler, arag olmaktan ¢ikip basli basmna bir bilim, kiiltiir, meslek,
endiistri ve amag haline gelmistir (Tezcan, 1990). Yasanan gelismeler 1s18inda spor alani
yenilik¢i yaklagimlarla her gegen giin cagimizin gereklerine ayak uydurma cabasi
igerisindedir. Sporun kitlesel ve evrensel bir enstriiman olmasi, 6zellikle geng niifusun ilgi
alanlar1 dogrultusunda sporu gelisimsel ve inovatif acidan etkilemektedir. Bahse konu
geligsmelerin somut bir 6rnegi olarak E-Spor, spor diinyasinda ¢ok hizli bir yiikselis trendi ile
yerini almistir (Demir & Sertbas, 2020). E-Spor, spor endiistrisi i¢inde yiikselen bir ivme
kazanmasina ragmen spor brangi olarak Uluslararast Olimpiyat Komitesi (IOC) tarafindan
halen tartisilmasi gerektigi goriisii savunulmaktadir. IOC 08 Aralik 2018 tarihinde 7.
Olimpiyat Zirvesi i¢in Lozan kentinde bir araya gelerek sporcu hak ve sorumluluklari,
dopingle miicadele, etkinlikler ve spor takvimi, ayrimcilik ve spor yapma hakki ve Olimpik
Hareketin E-Sporlara yaklasimi konularimi goriiserek bazi kararlar almistir. Zirvede E-Sporun
biliyiimesinin gozard1 edilemeyecegi, gencler icin Onemli bir serbest zaman etkinligi
oldugunun kabul edilmesi gerektigi, fakat spor kavraminin E-Spor ile birlikte anilmasi igin
daha fazla diyalog gerektigi iizerinde durularak; bazi oyunlarin olimpik degerler ile
uyusmadigi, E-Sporun ticari olarak yonlendirilebildigi i¢in sporun degerler ilkesine aykiri
oldugundan dolayr olimpiyatlarda madalya takvimine dahil edilmesinin erken oldugu
vurgulanmistir. Zirve’de ayrica bazi spor simiilasyonlarinin Uluslararast Federasyonlarin is
birligi ile sanal ortamlarda yeni projeler iiretmek iizere tesvik edilmesi kararlastirilmistir

(International Olympic Committee, 2018).



IOC, pandemi nedeniyle 2021 yilina ertelenen Tokyo 2020 Yaz Olimpiyat Oyunlari
oncesinde Olympic Agenda 2020+5 isimli bir stratejik yol haritas1 yayinlayarak, 2020
Olimpiyat Oyunlarindan itibaren 2025 yilina kadar Olimpik Hareketin istikametini belirleyici
15 maddelik tavsiye belgesi agiklamigtir (International Olympic Committee, 2022). Ag¢iklanan
15 maddelik Olympic Agenda 2020+5 belgesinin 9. maddesi dogrultusunda IOC, Olimpiyat
lisansli ilk sanal spor etkinligi niteliginde olan Olimpik Sanal Seri (Olympic Virtual Series —
OVS) isimli organizasyonu uluslararasi bes biiyiikk spor federasyonu (Beyzbol, Bisiklet,
Kiirek, Yelken, Motor Sporlari) ve oyun yayincisti ile igbirligi yaparak tiretmis ve Tokyo 2020
Yaz Olimpiyat Oyunlar1 6ncesinde kullanicilarina sunacagini agiklayarak dijital gelismeleri
destekleme fikrini giiclendirmistir (International Olympic Committee, 2021). 13 Mayis 2021
tarihinde baslayip 23 Haziran 2021 tarihinde Olimpiyat Oyunlarinin baslamasiyla sona eren
OVS ile IOC sanal spor diinyasina biiylik bir adim atmis ve ilk etkinligini basarili bir sekilde
tamamlamistir. Tim yarismalarin finalleri canli olarak IOC medya kanallar1 iizerinden
yayinlanmistir (International Olympic Committee, 2021). Ayrica Olympic Agenda 2020+5
tavsiye belgesinin 9. maddesi dikkate alinarak IOC Spor Departmani biinyesinde sanal spor
boliimii olusturulmus ve yonetici olarak Vincent Pereira atanmistir (International Olympic

Committee, 2022).

E-Spor artik diinyada ve ayn1 zamanda tlilkemizde genis kitlelere hitap eden bir spor
brans1 olarak kabul gormektedir. E-Spor ozellikle y ve z kusagi arasinda dijital oyunlar
vasitastyla yaygin sekilde icra edilmektedir (Genglik ve Spor Bakanligi, 2018). Ancak E-
Sporun artik bir spor brans1 olarak taninmasi dolayisiyla, dijital oyun oynayan birey ile resmi
bir E-Spor oyuncusunu ayirt etmek gerekmektedir. Bu yiizden Genglik ve Spor Bakanligi’ na
bagli Tiirkiye E-Spor Federasyonu hiikiimleri ¢ercevesinde resmi lig, turnuva ve
organizasyonlarda sportif faaliyetlere katilabilmek i¢in E-Sporcu lisansina sahip olmak

gerekmektedir (Ttirkiye E-Spor Federasyonu, 2021).

Dijital gelismelerle birlikte egitim-6gretim alaninda da yenilikler ortaya cikmuistir.
Egitim-6gretim araglarinin kullaniminda da g¢esitlilik artmis ve klasik yaklasimlar yerini
teknolojiye, internete ve dijital mecralara birakmistir (Ozdemir, 2011). Siiregelen gelismelerin
internet ortaminda icra edilebilirligi sayesinde egitim, G6gretim alaninda da e-6grenme

kavramini ortaya ¢ikarmistir (Bozkurt & Tamer, 2020).

E-Spor bransgmin hitap ettigi yas grubu dikkate alindiginda, E-Spor faaliyetlerine
katilim gosteren bireylerin biiyiik bir ¢ogunlugunun aym1 zamanda egitim hayatlarimin da
devam ettigi goriilmektedir. Tiim diinyada sporcu-ogrencilerin hem spor hem de egitim

hayatlarin1 es zamanh yiiriitebilmeleri yiiksek farkindalik, fedakarlik ve destek

2



gerektirmektedir. Literatiirde cift kariyer olarak anilan bu siire¢, Avrupa Komisyonu
tarafindan sporcunun tam verimli halini sergilemesine olanak taniyan egitim ve spor
faaliyetlerinin bir birlesimi olarak tanimlanmistir (EC-Eurepean Commission, 2012).
Sporcular, hem spor hem de egitim hayatlarin1 basarili sekilde silirdiirme cabasi karsinda
akademik, sportif ve sosyal agidan bir takim zorluklarla karsilasmaktadirlar (Wylleman &
Rosier, 2016). E-Sporcular da hem egitim hem de spor yasantilarin1 basarili sekilde siirdiirme

cabasi igerisinde bazi tutum ve davranislarin etkisinde kalmaktadirlar (Kocadag, 2017).

TESFED ile Milli Egitim Bakanligt (MEB) Kasim 2019 tarihinde bir isbirligi

protokolii imzalamistir. Imzalanan protokole gére;

e Ogrencilerin E-Spor ile sosyallesmesi, zararl1 aliskanliklardan korunmast,
kisisel becerilerin gelistirilmesi, ekip ¢alismasi vb. 6zeliklerin gelistirilmesi,

e E-Spor etkinliklerine katilan 6grencilerin diger gelisim alanlarina etkisinin
degerlendirilmesi,

e Tanitici faaliyetlerin uygulanmasi,

e Ogrencilerin, E-Spor ekosistemi igerisinde yeni gelisim ve insan kaynaklari
stireclerinde faal gérev almalarinin saglanmasi amacglanmistir (Tiirkiye E-Spor

Federasyonu, 2019).

Tim diinyayr etkisi altina alan Covid-19 salgimmi egitim ve sportif bir¢cok
organizasyonun iptal edilmesine veya ertelenmesine neden olurken, diger taraftan da bazi
faaliyetlerin de dijital mecralarda yiriitilmesi, dijital teknolojilerin  kullanilmasi
zorunlulugunu ortaya ¢ikarmistir. Diinya iilkeleri ile birlikte Tiirkiye’de de egitim faaliyetleri
yasanan salgin nedeniyle uzaktan 6grenme formatina uyum saglayarak entegre olmasi ile
birlikte e-6grenme siireci onem kazanmistir. Bu baglamda e-6grenme siirecinde yasanan
gelismeler, E-Spor olgusunun da olumlu etkilenerek gelisimini hizlandirmasi agisindan

firsatlar dogurmustur (Tiirkmen & Ozsar1, 2020).

Bu arastirma, 2018 yilinda Genglik ve Spor Bakanligi’na bagli olarak kurulan Tiirkiye
E-Spor Federasyonu talimatlar1 dogrultusunda E-Spor lisansina sahip faal E-Sporcularin ¢ift
kariyer yetkinlik diizeyleri ile e-6grenme tutumlar1 arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla

yapilmistir.

Arastirmanin Amaci

Dijital gelismeler sporun gelecegini gozle goriiliir bir hizda etkilemektedir (Kocadag,
2017). E-Sporcularin egitim ve spor hayatlarmmin basarili olmasi noktasinda 6grenme

tutumlarmin etkili olma olasiligindan yola ¢ikarak, e-6grenme tutumlarinin egitim ve spor
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kariyerlerini ne diizeyde etkilediginin anlasilmasi1 gerektigi diisliniilmektedir. Bu baglamda,
arastirma ile E-Sporcularin egitim ve spor hayatlarini basarili bir sekilde birlikte
yiiriitebilmeleri igin gerekli olan ¢ift kariyer yetkinlikleri ile e-60grenme tutumlar1 arasindaki

iliskinin incelenmesi ve literatiire katki saglamasi amaglanmaktadir.

Arastirma Sorusu

Tirkiye E-Spor Federasyonu mevzuati kapsaminda E-Sporcu lisansina sahip faal e-
sporcularin egitim ve spor hayatlarini birlikte yiiriitebilmeleri i¢in gerekli olan ¢ift kariyer

yetkinlikleri ile e-0§renme tutumlar1 arasinda anlamli bir iligki var midir?

Alt problemler

1. E-Sporcularin yas ile ¢ift kariyer yetkinlik diizeyleri ile e-6grenme tutumlari
arasinda anlamli bir iligki var midir?

2. E-Sporcularin gelir diizeyleri ile ¢ift kariyer yetkinlik diizeyleri ile e-6grenme
tutumlar1 arasinda anlamli bir iliski var midir?

3. E-Sporcularin cinsiyetleri ile ¢ift kariyer yetkinlik diizeyleri ve e-0grenme
tutumlart arasinda anlamli bir fark var midir?

4. E-Sporcularmm egitim diizeyleri ile ¢ift kariyer yetkinlik diizeyleri ve e-0grenme
tutumlari arasinda anlamli bir fark var midir?

5. E-Sporcularin giinliik E-Spora ayirdiklar1 zaman ile ¢ift kariyer yetkinlik
diizeyleri ve e-0grenme tutumlar1 arasinda anlamh fark var midir?

6. E-Sporcularin haftalik fiziksel aktiviteye ayirdiklari zaman ile ¢ift kariyer
yetkinlik diizeyleri ve e-6grenme tutumlart anlaml fark var midir?

7. E-Sporcularin E-Sporcu lisansina sahip olma siireleri ile ¢ift kariyer yetkinlik

diizeyleri ve e-0grenme tutumlar1 arasinda anlamli fark var midir?

Arastirmanin Onemi ve Gerekcesi

Arastirmanin gliniimiizde bircok {ilke ile birlikte Tiirkiye’de de bir spor brangi olarak
kabul edilmis olan E-Spor’a ve E-Spor organizasyonlarina katilim saglayan faal E-Sporcu
lisansina sahip bireylerin goriisleri ile oyuncularin Tiirkiye’deki mevcut durumlarinin
degerlendirilerek E-Sporun gelisimine katki saglamanin onemli oldugu diisiiniilmektedir.
Uluslararas1 Olimpiyat Komitesi (IOC) 08 Aralik 2018 tarihinde 7. Olimpiyat Zirvesi i¢in
Lozan kentinde bir araya gelerek E-Sporun biiylimesinin gozardi edilemeyecegi, gengler igin
onemli bir serbest zaman etkinligi oldugunun kabul edilmesi gerektigini belirtmistir.
(International Olympic Committee, 2018). 1I0C, Tokyo 2020 Yaz Olimpiyat Oyunlar

oncesinde Olympic Agenda 2020+5 isimli stratejik yol haritasinin 9. maddesi dogrultusunda
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IOC, Olimpiyat lisansli ilk sanal spor etkinligi niteliginde olan Olimpik Sanal Seri (Olympic
Virtual Series — OVS) isimli organizasyonu uluslararasi bes biiylik spor federasyonu
(Beyzbol, Bisiklet, Kiirek, Yelken, Motor Sporlar1) ve oyun yayincist ile igbirligi yaparak
tretmis ve 13 Mayis 2021 tarihinde baslayip 23 Haziran 2021 tarihinde Olimpiyat
Oyunlarin baglamasiyla sona eren OVS ile arasinda IOC sanal spor diinyasina biiyiik bir
adima atmis ve ilk etkinligini bagarili bir sekilde tamamlamistir (International Olimpyc
Committee, 2021). Ayrica Olympic Agenda 2020+5 tavsiye belgesinin 9. maddesi dikkate
alinarak 10C Spor Departmani biinyesinde sanal spor boliimii olusturulmus ve bu pozisyon
icin Vincent Pereira sorumlu olarak atanmistir (International Olympic Committee, 2022).E-
Sporcu bireylerin yogun katilim gosterdikleri yas gruplarina bakildiginda genel olarak egitim
cagindaki bireyler oldugu goze ¢arpmakta ve hem spor hem de egitim hayatlarin1 devam

ettirmek zorunda olduklar1 goriilmektedir.

Bu baglamda IOC tarafindan E-Sporun olimpik bir brans olarak taninmasi olasiliginin
her gegen artmasi, iistelik tiim diinyay1 etkisi altina alan Covid-19 salgini nedeniyle dijital ve
elektronik 6grenme yontemlerinin sosyal ve akademik hayattaki dneminin 6grenme tutumlari
tizerindeki etkisi, Tiirkiye E-Spor Federasyonu ile Milli Egitim Bakanlig1 arasinda isbirligi
protokoliiniin imzalanmasi, yiliksekogretim kurumlarinin E-Spor ve dijital oyun tasarimi
konularina  miifredatlarinda  yer vermeye baslamalari gibi  faktorler  birlikte
degerlendirildiginde arastirmanin Tiirkiye ve diinya E-Spor ekosisteminin gelisimine yapacagi

katkinin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.

Arastirmanin Sinirhhiklar:

1. Arastirma sadece TESFED lisansli E-Sporcular ile sinirlandirilmigtir.

2. Arastirma, planlanan ¢alisma takviminde veri toplama siireci i¢in tanimlanmis
olan 15.01.2022 - 15.04.2022 tarihleri arasinda katilimcilardan alinan geri
bildirimler ile sinirlandirilmastir.

3. Arastirma Tiirk E-Spor oyuncular ile sinirlandirilmistir.

4. Arastirma Tiirkiye’de bulunan kuliip, E-Spor merkezi, E-Spor kurulusu vb. ile

sinirlandirilmastir.

Varsayimlar

1. Arastirmaya dahil edilen E-Sporcularin konu ile ilgili en uygun kitle oldugu

varsayilmistir.



2. Arastirmada kullanilan kisisel bilgi formu ve 6l¢ekleri E-Sporcular tarafindan
hassasiyetle doldurduklar1 varsayilmaistir.
3. Arastirma kapsaminda kullanilan 6l¢eklerin konu ile ilgili en uygun materyal

oldugu varsayilmstir.

Terim ve Tanimlar

Sporda cift kariyer: Wylleman ve ark. (2013) sportif kariyerin akademik ve mesleki
boyutlar ile ayn1 diizlemde etkin olarak yiiriitiilmesi oldugunu savunmaktadir. Ayrica Avrupa
Komisyonu (2012) tarafindan yayinlanan raporda sporcularin tam verime ulasmasini saglayan

akademik ve sportif etiidlerin sentezlenmesi olarak tanimlanmaktadir.

E-Spor: Online oyunlar iizerine kurulu olmakla birlikte, diinyanin ¢esitli bolgelerinde
yer alan insanlarin internet araciligi ile hem bilingli hem de lisansli olmak kaydiyla
profesyonel sekilde oyun oynanmasini ifade eden bir spor bransidir (Kabaday1, 2021). E-Spor
insanlarin bilgi ve iletisim teknolojileri kullanarak =zihinsel ve fiziksel kabiliyetlerini
gelistirdikleri spor faaliyetleri alanidir (Wagner, 2006). Ancak genel bir tanim ortaya koyacak
olursak; E-Spor, insan ve dijital teknolojiler ekseninde fiziksel ve =zihinsel bir gayret
gerektiren, yarismaci zihniyetle profesyonel veya amatdr, senkron / asenkron olarak icra

edilebilen bir spor bransidir.

E-Sporcu: Tiirkiye E-Spor Federasyonu mevzuatlari ¢ergevesinde E-Sporu lisansina

sahip sporcular1 tanimlar.

E-6grenme: Dijital yaym organlarinin yayginlagsmasi, bazi alanlarin teknoloji ile
etkilesimine yonelik elektronik kelimesinin bas harfi “e” ile anilmaya baslanmasi ile birlikte
yeni kavramlar: ortaya cikarttigi goriilmektedir (Gokdas & Kayri, 2005). Dijital ve yerel
aglarin gelisimi internetin de etkin ve ucuz bir egitim aract haline donlismesini saglamistir
(Khan, 2005). Yasanan bu gelisim de egitim sektoriinde e-6grenme kavrami ile
giincellenmistir. Bu nedenle e-6grenme, 6grenmek i¢in istekli her birey icin ¢esitli secenekler
sunarak bir hayli avantajli bir durum ortaya koymaktadir (Rosenberg, 2001). Nalbant (2006)
e-0grenmeyi, network aglar1 kullanilarak sanal bilgilerin aktarildigr 6grenme sekli olarak
tanimlamaktadir. Bir diger tanima gore e-6grenme; dijital teknolojilerin, teknolojik
materyallerin yardimi ile zaman ve ortam ayrimi yapilmaksizin bilgi ve becerileri 6grenme

stirecidir (Govindasamy, 2002).

E-Spor ekosistemi: E-Spor oyun sektoriiniin i¢inde bulunan oyuncu, yayinci, resmi
kurum ve kuruluslar, oyun {ireticileri, sponsorlar, taraftarlar vb. kitlelerin olusturdugu E-

Sporun kendine 6zgii diinyasini tanimlar.



IKINCI BOLUM
Kuramsal Cerceve ve Ilgili Arastirmalar

E-Spor
E-Spor kavramu.

Dijital ve teknolojik gelismelerin tiim disiplinleri etkisi altina almasi ile birlikte dijital
oyun alan1 da kendisine spora entegre bir sekilde E-Spor ad1 altinda yer bulmustur. Argan ve
ark. (2006) teknoloji alanindaki yasanan biiyiik gelismelerin spor alanina yansimasi iizerine,
E-Spor ad1 altinda spor literatiiriine yeni bir kavramin dahil olugunu ifade etmislerdir. Yiik¢ii
ve Kaplanoglu (2018) da E-Spor kavramiyla; “elektronik spor, siber spor, sanal spor,
karsilagsmaya dayali bilgisayar oyunu” gibi kavramlarin esanlamli oldugunu belirtmislerdir.
Tiirk Dil Kurumu web sayfasinda yapilan arastirmada E-Spor kelimesinin dogru yazimi ile

alakali bir bilgiye rastlanmamaktadir (Tiirk Dil Kurumu, 2021).

E-Spor ¢evrimigi veya ¢evrimdisi dijital igerikler temeli lizerinde yiikselen bir brangtir
(Kocadag, 2017). Ulkemizde E-Spor 2018 yili itibariyle Genglik ve Spor Bakanligina bagh
olarak Tiirkiye E-Spor Federasyonunun kurulmasiyla resmi bir spor bransi olarak kabul
edilmistir. Diinya genelinde ¢ok cesitli dijital oyun icerikleri mevcut olsa da tlilkemizde E-
Spor resmi olarak MOBA (¢evrimi¢i ¢ok oyunculu savag arenasi- multiplayer online battle
arena), FPS (birinci sahis nisanci-first person shot), RTS (ger¢ek zamanl strateji-real time
strateji), Battle Royale (hayatta kalma), Spor oyunlari, MMORPG (Devasa ¢ok oyunculu
cevrimigi rol yapma oyunlar1 - massively multiplayer online role playing games), Fighter

(Doviis) olmak tizere 7 kategoride oynanmaktadir (Tiirkiye E-Spor Federasyonu, 2021).

E-Sporun tanimu.

E-Spor her ne kadar dijital oyunlar baglaminda bir ge¢misi olsa da, spor bransi olarak
heniiz varolma cabas1 igerisindedir. Bu ylizdendir ki; gelinen siliregte E-Spora yonelik

literatiirde net bir tanim ortaya koyulamamistir. Bazi tanimlar ise su sekildedir;

“Online oyunlar iizerine kurulu olmakla birlikte, diinyanin ¢esitli bolgelerinde yer alan
insanlarin internet araciligi ile hem bilingli hem de lisansli olmak kaydiyla profesyonel

sekilde oyun oynanmasini ifade eden bir spor bransidir” (Kabadayi, 2021).



“E-Spor insanlarin bilgi ve iletisim teknolojileri kullanarak zihinsel ve fiziksel

kabiliyetlerini gelistirdikleri spor faaliyetleri alanidir” (Wagner, 2006).

Ancak genel bir tanim ortaya koyacak olursak; E-Spor, insan ve dijital teknolojiler
ekseninde fiziksel ve zihinsel bir gayret gerektiren, yarigmaci zihniyetle profesyonel veya

amator, senkron / asenkron olarak icra edilebilen bir spor brangidir.

E-Spor’un olumlu ve olumsuz yonleri.

E-Spor’un olumlu ve olumsuz yonleri asagidaki gibidir (Kabadayi, 2021).

Olumlu yonler.

E-Spor bireyler iizerinde ekip ruhunu Ogretmesi, dil ve iletisim becerilerini
gelistirmesi, biligsel ve zihinsel gelisime katki saglamasi, bilgi ve iletisim teknolojileri

kullanimina destek saglamasi vb. olumlu etkilere sahiptir.

Olumsuz yonler.

E-Spor bireyler lizerinde egitim motivasyonunu diisiirme, uygun olmayan ahlak dis1
iceriklere maruz kalma, hareketsiz giinlilk yasanti nedeniyle beslenme bozukluklari, sosyal

uyum problemi vb. olumsuz etkilere sahiptir.

E-Spor branslari.

E-Spor resmi branglari agagida verilmistir (Tiirkiye E-Spor Federasyonu, 2021).

e MOBA (gevrimi¢i ¢ok oyunculu savas arenasi- multiplayer online battle
arena): Cevrimigi ¢ok oyunculu savas arenast ya da MOBA, bir ger¢ek zamanli
strateji savas video oyun tiiridiir. Genellikle bes kisiden olusan iki farkl
takimin ii¢ ana yoldan olusan bir harita lizerinden kars1 takimin giic kaynagini
ortadan kaldirmay1 amaglar.

e FPS (birinci sahis nisanci-first person shot): Birinci sahis nisanci oyuncu
karakterinin kendi go6ziinden oynadigi oyun tilirlidiir ve nisanci video
oyunlarinin yan tiiriidiir. Tiim nisan tlirlindeki oyunlar gibi, “bir seriiven, bir
veya birden fazla uzun menzilli silah ve degisen sayilarda diigmanlar” tabiriyle
anilir.

e RTS (gercek zamanli strateji-real time strateji): Gergek zamanli strateji
oyunlari, oyuncularin birbirlerinin sirasin1 beklemeden devamli olarak

karsilikli oynamaya devam ettikleri bilgisayar oyunlaridir. Bunun aksi olan sira



tabanli strateji oyunlarinda oyuncular hamle yapabilmek i¢in karsi tarafin
hamlesini beklemek zorundadirlar.

e Battle Royale (hayatta kalma): Battle Royale temel olarak hayatta kalma
miicadelesi olarak tanimlanabilmektedir. Bir alanda belirli sayida diisman ve
hayatta kalmaya c¢alismak temel prensiptir. Gerektiginde saldirmak,
gerektiginde saklanmak, hayatta kalmak i¢in her seyi yapmaya hazir olmak
gerekmektedir.

e Spor oyunlar:: Futbol, basketbol, otomobil, voleybol gibi spor branslarimin
sanal ortama uyarlanmis halleridir.

e MMORPG (Devasa ¢ok oyunculu ¢evrimigi rol yapma oyunlari - massively
multiplayer online role playing games): Herhangi bir sunucuya baglanarak
oynanan rol yapma oyunlaridir.

e Fighter (Doviis): Oyuncu belli bir doviis disiplinini temsil eden, segtigi
karakterler ile diger oyuncularin sectigi diger sanal karakterlere {istiin gelmeye
calistig1 oyun tiiridiir. Yaygin olarak bir oyuncuya karsi bir oyuncu seklinde

oynanir.

E-Spor’un tarihsel gelisimi.

E-Spor tarihi, dijital ve elektronik gelismeler ile birlikte evrimini ¢ok hizli bir sekilde
gerceklestirmis bir zaman dilimini isaret etmektedir. Bu siireg, 1958 yilinda Brookhaven
Laboratuvari’nda iiretilen “Tenis For Two” isimli video oyunu ile basladigi kabul

edilmektedir (Brookhaven National Laboratory, 2021)

E-Spor kavraminin 70°li yillardan itibaren “atari” olarak bilinen kabinli oyun
sistemleri lizerinden oynanan video oyunlari ile genis kitlelere ulastig1 sdylenebilir. Teknoloji
ile birlikte oyun konsollarinin oyun tiirlerinin gelistirilip daha ulasilabilir hale gelmesiyle
birlikte E-Spor’un video oyun formatiyla evlere girdigi bilinmektedir (Deen, Hammer, Bethen

Court & Eiron, 2006).

Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan 2018 yilinda yayinlanan raporda E-Spor’un
tarthsel gelisim siireci 1972-1989, 1990-1999, 2000 ve sonrasi seklinde siiflandirilmistir.
1971’ de “Galaxy Game” adli video oyunu ilk jeton kullanilarak oynanan oyun olarak
bilinmektedir (Kartal, 2020). 1972 yilina gelindiginde ise Stanford Universitesi tarafindan
gelistirilen “Spacewar” isimli oyun ile “Intergalactic Spacewar Olimpics” adi altinda ilk
olarak diizenlenen turnuvanin E-Spor organizasyonlarina temel olusturdugu goriilmektedir

(Igli, 2019) 1980 yilinda Atari firmas: tarafindan gergeklestirilen “Space Invaders” isimli



turnuva ise Amerika Birlesik Devletleri’nde biiylik ilgi gérerek 10.000°den fazla oyuncu ile o
giine kadar diizenlenen en biiylik organizasyon olarak dikkat cekmektedir (Li, 2016).

2000’11 yillarda bilinen iki biiylik uluslararasi turnuva etkinligi Giiney Kore Seul’de
WCG (World Cyber Game) ve 2003 yilinda Fransa’daki Poitiers’”de ESWC adiyla
diizenlenmistir. Ayn1 zamanda 2000 yilinda Giiney Kore, E-Spor organizasyonlar1 diizenleyen
ve hiikiimet tarafindan yetkilendirilen Korea e-Sports Dernegi (KeSPA)’ni kurarak Kore
Olimpiyat Komitesi’nin paydasi haline getirmistir (Kore E-Spor Birligi, 2021). 2008 yilinda
ise E-Spor’un merkezi olarak kabul edilen Giliney Kore’de Uluslararast E-Spor Federasyonu
(IeSF) kurularak giiniimiizde 111 iilkenin iiye oldugu, E-Spor’un mesru bir spor bransi
olabilmesi adina faaliyetler yiirliten bir {ist yap1 kimligine biiriinmiistiir (Uluslararas1 E-spor
Federasyonu, 2021). E-Spor 2019 yilinda Filipinler’de diizenlenen Giineydogu Asya
Oyunlari’nda resmi spor brangi olarak madalya takvimine dahil edilerek 6nemli bir atilim
gerceklestirmistir. Cin Halk Cumhuriyeti’nde 2022 yilinda diizenlenecek olan 19. Asya
Oyunlari’nda ise E-Spor’un resmi madalya programinda yer alan bir spor bransi olarak kabul
gordiigli bilinmektedir (Gezer, 2021). 16 Aralik 2019 tarihinde Singapur’da diinya genelinde
100’den fazla tliye federasyonun katilimi, stratejik ve ticari kiiresel ortakliklar ile Global E-
Spor Federasyonu (GEF) kurularak su anda en fazla takip edilen organizasyonlar arasinda
olan Global E-Spor Oyunlar1 (GEG) willik olarak diizenlenmektedir (The Global E-Sports
Federation, 2022). GEG ilk olarak 2021 yilinda Singapur’da diizenlendi ve ikincisi Aralik
2022°de Istanbul’da diizenlenecektir (The Global E-Sports Federation, 2022).

E-Spor, spor endiistrisi iginde yiikselen bir ivme kazanmasina ragmen spor bransi
olarak Uluslararast Olimpiyat Komitesi (IOC) tarafindan halen tartisilmasi gerektigi goriisii
savunulmaktadir. IOC 08 Aralik 2018 tarthinde 7. Olimpiyat Zirvesi i¢in Lozan kentinde bir
araya gelerek sporcu hak ve sorumluluklari, dopingle miicadele, etkinlikler ve spor takvimi,
ayrimcilik ve spor yapma hakki ve Olimpik Hareketin esporlara yaklasimi konularini
goriiserek bazi kararlar almistir. Zirvede E-Sporun biiyiimesinin gozardi edilemeyecegi,
gengler i¢in 6nemli bir serbest zaman etkinligi oldugunun kabul edilmesi gerektigi, fakat spor
kavraminin E-Spor ile birlikte anilmasi icin daha fazla diyalog gerektigi tizerinde durularak;
bazi oyunlarin olimpik degerler ile uyusmadigi, E-Sporun ticari olarak yonlendirilebildigi i¢in
sporun degerler ilkesine aykiri oldugundan dolay1 olimpiyatlarda madalya takvimine dahil
edilmesinin erken oldugu vurgulanmistir. Zirve’de ayrica bazi spor simiilasyonlarinin
Uluslararas1 Federasyonlarin is birligi ile sanal ortamlarda yeni projeler tiretmek iizere tesvik

edilmesi kararlastirildi (International Olympic Committee, 2018).
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IOC, pandemi nedeniyle ertelenen 2021 yilina ertelenen Tokyo 2020 Yaz Olimpiyat
Oyunlar1 6ncesinde Olympic Agenda 2020+5 isimli stratejik yol haritas1 yayinlayarak, 2020
Olimpiyat Oyunlarindan itibaren 2025 yilina kadar Olimpik Hareketin istikametini belirleyici
15 maddelik tavsiye belgesi agiklamigtir (International Olympic Committee, 2022). Ag¢iklanan
15 maddelik Olympic Agenda 2020+5 belgesinin 9. maddesi dogrultusunda IOC, Olimpiyat
lisansli ilk sanal spor etkinligi niteliginde olan Olimpik Sanal Seri (Olympic Virtual Series —
OVS) isimli organizasyonu uluslararasi bes biiyiikk spor federasyonu (Beyzbol, Bisiklet,
Kiirek, Yelken, Motor Sporlari) ve oyun yayincist ile igbirligi yaparak iiretmis ve Tokyo 2020
Yaz Olimpiyat Oyunlar1 6ncesinde kullanicilarina sunacagini agiklayarak dijital gelismelere
olan tesvik beyanii giliclendirmistir (International Olympic Committee, 2021). 13 Mayis
2021 tarihinde baslayip 23 Haziran 2021 tarihinde Olimpiyat Oyunlarinin baglamasiyla sona
eren OVS ile arasinda IOC sanal spor diinyasina biiyiikk bir adima atmis ve ilk etkinligini
basarili bir sekilde tamamlamistir. Tiim yarigsmalarin finalleri canli olarak IOC medya
kanallar1 tizerinden yaymlanmistir (International Olympic Committee, 2021). Ayrica Olympic
Agenda 2020+5 tavsiye belgesinin 9. maddesi dikkate alinarak IOC Spor Departmani
bilinyesinde sanal spor bolimi olusturulmus ve bu pozisyon i¢in Vincent Pereira sorumlu

olarak atanmistir (International Olympic Committee, 2022).

E-Spor endiistrisi (ekosistemi).

Spor giiniimiizde ¢ok biiylik ekonomik faaliyetlerin ytiriitiildiigii, etki alan1 genis bir
endistri halini almistir. E-Spor brangi ise internet ve yerel aglarin hizla gelismesiyle
yatirimcilarin, sirketlerin ve devletlerin ilgisini ¢ekerek kendine has bir ekosistem
olusturmustur. Dogal olarak bu ekosistem igerisinde bulunan cesitli paydaslar E-Spor’un

gelisimine katkida bulunmaktadir.

E-Spor ekosistemi paydaslart (Yikcii & Kaplanoglu, 2018), asagidaki gibi

incelenebilmektedir.
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Sekil 1. E-Spor Paydaslar

Sponsorlar

Oyun
Ureticileri

Organizator
Endiistrisi Sahipleri

@

E-Spor giincel global oyun endiistrisinde yasanan 138 milyar dolarlik ekonomik
hareketliligin yaklasik olarak %10’luk bir boliimiinii barindirmaktadir. Unlii oyun firmalar1 ve
oyuncu kitlesine ulagmak isteyen diger organizasyonlar tarafindan diizenlenen etkinliklerin
geleneksel spor miisabakalarindan daha ¢ok seyirci ve taraftar ¢cekmesi nedeni ile firmalarin
E-Spor endiistrisine her gecen giin daha ¢ok yatirnm yapmalarini ve E-Spor endiistrisinin son

bes yilda biiyiime oraninin artmasina neden olmustur (Genglik ve Spor Bakanligi, 2018).

Newzoo’nun yayinladigi 2021 yili kiiresel E-Spor ve Canli Yayin Pazar Raporu’nda
kiiresel E-Spor gelirleri, 947.1 milyon dolardan 1.084 milyon dolara yiikselecegi; 2021°de
gelirlerin %75’inden fazlasi olan 833.6 milyon dolarlik miktarin medya ve sponsorluktan
saglanacag ve bu miktarin 2024’te 1.185 milyar dolara ¢ikacags; dijital oyun izleyicilerinin
728.8 milyon kisiye ulasacagl ve 2024 bu rakamin 920.3 milyon kisi olacag belirtilmistir.
Raporda ayrica Cin’in 2021 yilinda 360.1 milyon dolarlik gelirle en biiyiikk oyun pazari
oldugu, Leauge of Legends Diinya Sampiyonasi’nin Twitch ve Youtube kanallarinda 91.9
milyon saat izlenerek 2020’de canli izlenen en biiylik turnuva oldugu sdylenmektedir

(Newzoo, 2021).

E-Spor ekosistemi i¢inde sirketlerin toplam yatirim tutarlar1 2015 yilinda 230.000.000
Amerikan Dolar1, 2016 yilinda 350.000.000 Amerikan Dolari, 2017 yilinda 517.000.000
Amerikan Dolari, 2018 yilinda 694.000.000 Amerikan Dolar1 ve 2021 yillinda 1.385.000.000
Amerikan Dolar1 seviyelerinde iken sirketlerin kazandiklar1 gelir 2015 yilinda 325.000.000
Amerikan Dolari, 2016 yilinda 493.000.000 Amerikan Dolari, 2017 yilinda 696.000.000
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Amerikan Dolari, 2018 yilinda 906.000.000 Amerikan Dolar1 ve 2021 yilinda 1.656.000.000
Amerikan Dolar seviyelerindedir (Kocadag , 2019).

Tiirkiye’de 2020 yilinda yaklasik 36.000.000 olan dijital oyuncu sayist 2021 yilinda
yaklagik 42.000.000 oyuncu sayisina ulasmakla birlikte; 2020 yilinda yaklasik 880.000.000
(sekiz yliz seksen milyon) Amerikan Dolar1 olan toplam oyuncu hasilati, 2021 yilinda
yaklasik 1.200.000.000 (bir milyar iki yiiz milyon) Amerikan Dolar1 seviyelerine gelmistir.
Diinya dijital oyun gelir siralamasinda Tiirkiye 18. sirada yer almaktadir. Orta Dogu
tilkelerinin toplam dijital oyun geliri yaklasik 6.000.000.000 USD seviyelerindedir (Gaming
in Turkey, 2021).

Tiirkiye’de E-Spor.

Ulkemiz birgok sportif ve giincel konuya benzer sekilde E-Spor konusunda da oncii
tilkeleri takip ederek gelisim kaydetme ¢abasindadir. Tiirkiye’de E-Spor internet kafelerde
diizenlenen turnuvalar ile kendini 2000’li yillarin baslarinda gostermeye baslamistir. idari
anlamda iilkemizde E-Sporun kurumsal bir yapi altinda faaliyet gdstermesi 2011 yilinda
Tiirkiye Dijital Oyunlar Federasyonu (TUDOF) ‘un kurulmasi ile baslamaktadir. Ancak 2013
yilinda Genglik ve Spor Bakanligi tarafindan Dijital Oyunlar Federasyonu kapatilarak
faaliyetlerine Gelismekte Olan Spor Branglari Federasyonu Baskanligi catisi altinda bir
asbaskanlik olarak devam etmesi karar1 alimmustir. 2018 yilinda ise yine Genglik ve Spor

Bakanlig1 tarafindan Tiirkiye E-Spor Federasyonu kurulmus ve faaliyetlerine baslamistir

(Aslan, 2019).

Tiirkiye’de yaklasik 40 milyon akilli telefon kullanicis1 bulunmakla beraber yaklasik 4
milyon E-Spor hayran kitlesi olusmus durumdadir. Ulkemiz dijital oyun gelirlerinden
yaklasik 880 milyon dolar elde ederek diinyada 18. sirada yer aldig: belirtilmektedir (Genglik
ve Spor Bakanligi, 2018). Ulkemizde dijital kitlenin %356’s1 erkek; %44’i kadinlardan
olugmaktadir. Tiirk E-Spor kitlesi; Y ve Z kusagi, genellikle 6grenci, online platformlarda
cevre edinmeyi seven, ekonomik olarak 6zgiirliiglinii kazanmamus, yeni kariyer olanaklarina
ilgi duyan, E-Spor’u bir kariyer firsati olarak gdren bireyler olarak tanimlanabilmektedir

(Genglik ve Spor Bakanligi, 2018).

Gaming in Turkey - Oyun ve Espor Ajansi verilerine gore, Tiirk oyuncular 12-18 yas
arasi, 18-24 yas arasi, 25-30 yas arasi ve 30-40 yas arasi olmak tizere dort kategoride
incelenmigstir. Tiirkiye’de yetiskinlerin %78’1 mobil oyun oynamakta ve oyuncularin %46’s1
haftalik 10 saat iizeri, %10°u haftalik 9-10 saat, %9’u haftalik 7-8 saat, %13’ haftalik 5-6
saat, %10’u haftalik 3-4 saat mobil oyuna vakit ayirmaktadirlar. Google Play’de 158.096
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oyun yayincist arasinda yaklasik 2636 Tirk oyun yayincist bulunmakta, Google Play’de
bulunan 424.964 oyunun yaklasik 8890 oyunu Tiirk oyun yayincilari sunmaktadir (Gaming in
Turkey, 2021).

Tirkiye’de 2020 yilinda yaklasik 36.000.000 olan dijital oyuncu sayist 2021 yilinda
yaklasik 42.000.000 oyuncu sayisina ulagmakla birlikte; 2020 yilinda yaklagik 880.000.000
USD olan toplam oyuncu hasilati, 2021 yilinda yaklasik 1.200.000.000 USD seviyelerine
gelmistir. Diinya dijital oyun gelir siralamasinda Tiirkiye 18. sirada yer almaktadir. Orta Dogu
ilkelerinin toplam dijital oyun geliri yaklasik 6.000.000.000 USD seviyelerindedir (Gaming
in Turkey, 2021).

Ulkemizde de E-Spor uygulayic1 ve izleyici kitlesinin artmasi ile Tiirkiye’deki bazi
TV kanallarinda da (Bein Sports, Dream TV, Dmax TV vb.) E-Spor yayinlar1 zaman zaman
verilmektedir. Ulkemizdeki E-Spor yaymciligmin genel olarak sosyal medya platformlar:

lizerinden etkili bir sekilde yiiriitiildiigii soylenebilmektedir (igli, 2019).

TESFED ile Milli Egitim Bakanligi (MEB) Kasim 2019 tarihinde bir isbirligi

protokolii imzalamistir. Imzalanan protokole gére;

e Ogrencilerin E-Spor ile sosyallesmesi, zararli aligkanliklardan korunmasi,
kisisel becerilerin gelistirilmesi, ekip calismasi vb. 6zeliklerin gelistirilmesi,

e E-Spor etkinliklerine katilan 6grencilerin diger gelisim alanlarina etkisinin
degerlendirilmesi,

e Tanitic1 faaliyetlerin uygulanmasi,

e Ogrencilerin, E-Spor ekosistemi icerisinde yeni gelisim ve insan kaynaklari
stireclerinde faal gorev almalarinin saglanmas1 amaglanmistir (Tiirkiye E-Spor

Federasyonu, 2019).

16 Aralik 2019 tarithinde Singapur’da diinya genelinde 100°den fazla iiye
federasyonun katilimi1 ve ticari ortakliklar ile kurulan Global E-Spor Federasyonu (GEF)
tarafindan organize edilen ikinci Global E-Spor Oyunlar1 (GEG) Aralik 2022°de Istanbul’da
diizenlenecektir (The Global E-Sports Federation, 2022).

Mersin Genglik ve Spor 11 Miidiirliigii’ne 10.01.2022 tarihli sahsi dilekge ile bagvuru
yapilarak Tiirkiye E-Spor Federasyonu biinyesinde faaliyet gdsteren faal E-Sporcu lisans
sayilarinin giincel hali 31.12.2021 tarihi baz alinarak talep edilmistir. Mersin Genglik ve Spor
Il Miidiirliigii'niin basvuru dilekcesine cevaben 13.01.2022 tarih ve 1686904 sayili resmi
yazist ekinde ililkemizde 3431 erkek ve 1925 kadin olmak tizere toplam 5356 faal lisansh E-
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Sporcu oldugu tespit edilmistir. Ayrica Tiirkiye’de E-Spor bransina yonelik faaliyet

gosterecegini taahhiit ederek faal E-Sporculari blinyesinde barindiran kuliip sayis1 159°dur.

Tiirkiye E-Spor Federasyonu.

Tiirkiye E-Spor Federasyonu (TESFED), Genglik ve Spor Bakanligi’nin 24 Nisan
2018 tarih ve 277144 sayili onay1 ile Spor Hizmetleri Genel Miidiirliigiine bagli olarak
kurulmustur. Yapilan olagan genel kurul sonucu kurucu baskan olarak Alper Afsin
OZDEMIR federasyon baskanligina secilmistir. Tiirkiye E-Spor Federasyonu su anda iilkemiz
genelinde il temsilci atamalarini yaparak orgiitlenme faaliyetlerine devam etmektedir (Tiirkiye
E-Spor Federasyonu, 2021). 31.01.2022 tarihinde yapilan Tiirkiye E-Spor Federasyonu
se¢imli olagan genel kurulunda Alper Afsin OZDEMIR yeniden baskan segilerek gorevine

devam etmektedir.

Uluslararas1 E-Spor Federasyonu (IESF), Avrupa E-Spor Federasyonu (EFF), Global
E-Spor Federasyonu (GEF) gibi uluslararast E-Spor kuruluslarina iiye olan Tiirkiye E-Spor
Federasyonu, lilkemizde E-Spor faaliyetlerinin organize edilmesi, yarigsmalarin diizenlenmesi,
E-Spor salonlarinin agilmas: ve denetlenmesi, antrendr egitimleri, sporcu lisanslama gibi
konularda yonetim organlart araciligiyla olusturulan mevzuatlart yayimnlayarak E-Spor
alanindaki idari ve yasal bosluklar1 tamamlayict adimlar atmaktadir (Tirkiye E-Spor

Federasyonu, 2021).

E-Ogrenme

Bilgi teknolojilerinin gelisim gdstermesine paralel olarak internetin yayginlasmasi ile
birlikte egitim diinyasini da etkisi altina almistir. Dijital yayin organlarinin yayginlagmasi,
bazi alanlarin teknoloji ile etkilesimine yonelik elektronik kelimesinin bas harfi “e” ile
anilmaya baslanmasi ile birlikte yeni kavramlar ortaya cikarttigi goriilmektedir (Gokdas &
Kayri, 2005). Dijital ve yerel aglarin gelisimi internetin de etkin ve ucuz bir egitim araci
haline doniismesini saglamistir (Khan, 2005). Yasanan bu gelisim de egitim sektoriinde e-
ogrenme kavramu ile giincellenmistir. Bu nedenle e-6grenme, 6grenmek icin istekli her birey
icin ¢esitli secenekler sunarak bir hayli avantajli bir durum ortaya koymaktadir (Rosenberg,

2001).

Nalbant (2006) e-6grenmeyi, network aglari kullanilarak sanal bilgilerin aktarildig
ogrenme sekli olarak tanimlamaktadir. Bir diger tanima gore e-0grenme; dijital teknolojilerin,
teknolojik materyallerin yardimi ile zaman ve ortam ayrimi yapilmaksizin bilgi ve becerileri

ogrenme siirecidir (Govindasamy, 2002).
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E-0grenme gelisim siireci.

E-0grenme siirecinin sanildigindan daha eskilere dayandigi bilinmektedir. 1880’lerden
beri uzaktan egitim alan1 gelisim gostermekle birlikte 1920’lerde ki ilk egitim igerikli radyo
yayini e-6grenmeye ilk ornek olarak verilebilmektedir. 1950’lerde ise televizyon kanallar1 ile
bu hizmetlerin sunulmaya baslandig1 goriilmektedir (Delen, 2021). 1980’lerde yasanan
teknolojik gelismeler ve 1990’larda internet kullaniminin hizlanmasi ile birlikte bir milat

olarak kabul edilmektedir (Cura, 2009).

E-0grenmenin avantajlari.

E-6grenmenin kazanimlari; zaman ve ortam siir1 olmayan, Ogrenen odakli,
kisisellestirilebilen, O0grenci tarafindan takip edilmesi gereken, ekonomik, genis kitlelere
ulagim olanag1 veren, motive edici, toplumun tiim kesimleri tarafindan ulasilabilirligi yiiksek
olan global bir 6grenme aract olarak soylenebilmektedir (Aslan, 2006; Babugoglu, 2006;
Balci, 2011; Odabas, 2003; Olpak, 2010).

E-0grenmenin dezavantajlari.

E-dgrenmenin olumsuz yonleri; Ogrenen ve 6greten arasinda goz temasmin olmamasi,
tiim disiplinlerde kullanima uygun olmamasi, iletisim sorunlarinin yasanabildigi, kozmopolit

katilimci olasiligr ihtimalinin 6grenme siirecine zarar verebilmesi olarak ortaya konmaktadir

(Aslan, 2006; Babugoglu, 2006; Balci, 2011; Odabas, 2003; Olpak, 2010).

E-ogrenme cesitleri.
Eszamanl (senkron) e-ogrenme.

Senkron e-6grenme Ogreten ve Ogrenen bireylerin aymi anda uzaktan Ogrenme
ortamindaki siireci takip etmelerini gerektiren bir yontemdir. Ogretenin dijital bir ortamda
cevrimig¢i dgretme siirecini devam ettirmesi ve Ogrenenlerinde bu siireci anlik takip edip
reaksiyon verebilmeleri i¢in gerekli teknolojik materyallere ihtiyag duydugu bilinmektedir
(Babugoglu, 2006). Senkron e-6grenme de interaktif bir egitim siireci s6z konusu olmakla

birlikte program dahilinde gerceklesmektedir (Bahgekapili, 2010).

Eszamansiz (asenkron) e-é6grenme.

Asenkron e-6grenme siireci 6grenme istegi olan bireylerin egitimcide bagimsiz sekilde
kendi programina gore istedigi Olgiide dahil olabildigi 6grenme siirecidir. Ogrenenlerin
O0grenme siirecine basladig1 andan itibaren nasil bir siire¢ oldugunu gorebilecegi bir imkan

saglamaktadir (Babugoglu, 2006).
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Spor ve e-6grenme

Teknolojik ve dijital gelismeler 1s18inda spor bilimlerinde kullanilan bilgisayar
sistemleri kisitli olarak kullanilmakta iken internet teknolojisindeki gelismeler ile birlikte
daha etkin kullanilir hale gelerek spor alanlarinin vazgegilmezi olmustur (Mutlu Bozkurt T. ,
2021). Hibrid veya karma egitim tekniklerinin etkili kullanimi ile birlikte beden egitim ve
spor faaliyetlerinde web temelli 6grenme teknikleri, senkron sinavlar daha uygulanabilir hale
gelmistir. Bu gelismeler 1s18inda beden egitimi ve spor alaninda teknolojik ve dijital araglar

bilgiye ulagsmay1 kolaylastirmistir (Bozkurt, 2021).

Kariyer ve Cift Kariyer
Kariyer.

Tirk Dil Kurumu’na gore kariyer sozciigiiniin anlami “bir meslekte zaman ve
calismayla elde edilen asama, basari ve uzmanlktir” (Tirk Dil Kurumu, 2021). Giindelik
hayatta meslek, is ve kazanimlar ile ilgili tecriibeler i¢in kullanilan kariyer kelimesi, Fransizca
“carrierre”, Ingilizce “career” kavramlarinda cevrilmistir (Aytag, 2005). Super ve Hall’a
(1978) gore kariyer, kisinin akademik ve mesleki yasamlar1 itibariyle karsilagtiklart
problemlerin iistesinde gelebilmek icin ¢aba sarf ettigi bazi asamalar1 igermektedir. Greenhaus
(1987) kariyer kavramimin herhangi bir Orgiitiin veya isin kalitesini isaret ettigini
belirtmektedir. Kariyer, mesleki tecriibeler sonucu bireyin pozisyon olarak yiikselmesi yerine,

uzmanlik kazanilan bir siire¢ oldugu da ifade edilmektedir (Bird, 1994).

Cift kariyer.

Cift kariyer kavrami, sportif kariyer, cocukluk, genglik ve olgunluk caglarini entegre

eden gelisimsel ve zorlu bir siirectir (Stambulova, Alferman, Statler & Cote, 2009).

Spor Kkariyeri.

Yarigmact zihniyetin oldugu her spor bransinda, tiim kategorilerde spor kariyeri
kavrami farkli betimlemelerle ifade edilmis olsa da tamamlayici niteliktedir (Stambulova,
Alferman, Statler & Cote, 2009). Wylleman ve ark. (2004) spor kariyerini, sporcunun elde
ettigi basart ve kazanimlarin tiim kademelerini igerdigini sdylemektedir. Alferman ve
Stambulova (2007) sporcunun kendi rizasi ile sectigi ve yiiriittiigli uzun soluklu bir dikey
performans icin azmettigi ve maksimum verimliligin hedeflendigi bir sportif etkinlik olarak

tanimlamislaridir.
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Sporda cift kariyer.

Cift kariyer kavrami; bireyin eszamanli iki kariyeri birden devam ettirebilmesiyle
birlikte her iki alanda birden unvan ve statii elde etmesi olarak tanimlanmaktadir
(Stambulova, 2010). Wylleman ve ark. (2013) sportif kariyerin akademik ve mesleki boyutlar
ile aynm1 diizlemde etkin olarak yiiriitilmesi oldugunu savunmaktadir. Ayrica Avrupa
Komisyonu (2012) tarafindan yayimnlanan raporda sporcularin tam verime ulagmasini saglayan

akademik ve sportif etlidlerin sentezlenmesi olarak tanimlanmaktadir.

Sporcularin ¢ift kariyer yasantilarinin degerlendirilmesi; akademik ve sportif
gereksinimleri, bu gereksinimler ile ilgili zorluklar ve miicadele etmek adina sart olan
yeterliliklerin belirlenmesi, sporcularin ihtiyaglari, gii¢lii ve zayif taraflarinin tanimlanmasi
yoniinden onemlidir (Macnamara & Collins, 2010). Alan yazina bakildiginda yapilan
calismalar degerlendirildiginde, c¢ift kariyerin akademik performans {izerinde negatif
etkilerinin olabilecegi gibi pozitif etkinlerinin oldugunu gosteren calismalar da mevcuttur. 10
yil boyunca sporcularin ¢ift kariyer asamalarini gozlemleyen Purdy ve ark. (1982), ¢ift
kariyerli sporcularin diger 6grencilere gore akademik bagarilarinin diigiik oldugu saptanmaistir.
200 sporcu — 6grenci iizerinde yapilan arastirmada, sporcularin bazi 6zelliklerinin akademik
performansa etkileri incelenmis ve ¢ift kariyer kimligine sahip sporcu - dgrencilerin sportif
ve akademik kimliklerinin 6zdeslesmesinin ¢ift kariyerli sporcularin  akademik
performansinda onemli bir etken oldugu saptanmistir (Simons & Van Rheenen, 2000).
Malezyada ¢im hokeyi bransinda faaliyet gdsteren 156 iiniversite 68rencisi sporcu iizerinde
yapilan bir aragtirmada ¢ift kariyer sahibi sporcularin 6grenme ortami ile akademik basarilar

arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu sonucuna varilmistir (Chuan, Yusof & Shah, 2012).

E-Spor kariyeri.

Tim dinyayr etkisi altina alan Covid-19 salgin1 egitim ve sportif bir¢ok
organizasyonun iptal edilmesine veya ertelenmesine neden olurken, diger taraftan da bazi
faaliyetlerin de dijital mecralarda yiiriitiilmesi, dijital teknolojilerin  kullanilmasi
zorunlulugunu ortaya ¢ikarmistir. Diinya tilkeleri ile birlikte Tiirkiye’de de egitim faaliyetlerin
yasanan salgin nedeniyle uzaktan 6grenme formatina uyum saglayarak entegre olmasi ile
birlikte e-6grenme siireci énem kazanmigtir. Bu baglamda e-6grenme siirecinde yasanan
gelismeler, E-Spor olgusununda olumlu etkilenerek gelisimini hizlandirmast agisindan

firsatlar dogurmustur (Tiirkmen & Ozsar1, 2020).

E-Spor 6zellikle Asya iilkeleri basta olmak iizere diinyada hizla gelisim kaydetmekte
ve artik bircok iilkede resmi spor bransi olarak kabul gérmektedir. Ozellikle IOC tarafindan
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2018 Pyeong Chang Kis Olimpiyat Oyunlari esnasinda gerekse 2020 Tokyo Olimpiyat
Oyunlar1 organizasyonu kapsaminda etkinlikler diizenlenmesi E-Sporun gelisim ivmesini
hizlandirmistir (International Olympic Committee, 2021). Bu baglamda E-Spor ekosistemi
kendi iginde cesitli kariyer imkanlarin1 dogurmaktadir. ilk bakista E-Spor ile ilgili kariyer
sadece E-Spor oyunculugu olarak degerlendirilse de E-Spor ekosistemi kendi iginde
yayincilik, dijital igerik treticiligi, kogcluk vb. ¢ok ¢esitli kariyer imkanlar1 sunmaktadir.
Egitim alaninda da artik E-Spor ile ilgili yeni alanlarin dogmasiyla birlikte 6zellikle egitim
caginda olan genclerin hem spor hem egitim kariyerlerini birlikte yiiriitebilmeleri

kolaylagsmaktadir (Kocadag, 2019).
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UCUNCU BOLUM
Yontem

Arastirma Yontemi

Bu arastirma son yillarda popiilaritesi giderek artan E-Spor bransina ve faal E-Sporcu
lisansina sahip bireylere yonelik olarak gerceklestirilmistir. E-Spor iilkemizde, Tirkiye E-
Spor Federasyonu’nun kurulmasi ile kurumsal kimlik kazanarak resmi bir spor bransi olarak
kabul gérmiistiir. Arastirmada resmi olarak E-Spor lisansina sahip faal olan bireylere yonelik
Ol¢ekler uygulanmis ve E-Sporcularin e-6grenme tutumlar: ve ¢ift kariyer yetkinlik diizeyleri
incelenerek degerlendirme yapilmistir. Aragtirma nicel arastirma yontemi ile Olgek
kullanilarak gergeklestirilmistir. Nicel yontemler ile yapilan arastirmalarda sayisal olarak
yansitilan veriler arasindaki baglanti ve farklarin miktar1 degerlendirilerek tartisilmaktadir.
Nicel yontemler ile yapilan arastirmalarda 6rneklem grubunun evreni yansitabilecek nitelikte

ve saylda olmasina 6nem verilmektedir (Demirel, 2018).

Evren ve Orneklem

Bu arastirma evrenini Tiirkiye E-Spor Federasyonu talimatlari dogrultusunda E-Spor
lisansina sahip faal E-Sporcular olusturmustur. Orneklemini ise rastgele 6rnekleme yontemi
ile belirlenmis olan faal E-Sporcular olusturmaktadir. Rastgele drnekleme yonteminde evreni
temsil edecek olan katilimcilarin arastirma kapsamina dahil edilme sanslarinin esit ve
homojen olmas1 gerekmektedir. Homojen gruplar arasindan secilecek olan katilimcilarin esit
sansa sahip olmasi ve tesadiifi sekilde secilmesi arastirmanin giivenilirligini artirmaktadir
(Kilig, 2013).Genglik ve Spor Bakanligina bagh tiim federasyonlarin giincel istatistiklerine
Spor Bilgi Sistemi lizerinden tasra teskilatlar1 ulasabilmektedir. Bu baglamda arastirmaya
konu olan evren ve Orneklem biiylikliiglinlin resmi olarak belirlenebilmesi i¢in Mersin
Genglik ve Spor I Miidiirliigii'ne 10.01.2022 tarihli sahsi dilekge ile basvuru yapilarak
Tiirkiye E-Spor Federasyonu biinyesinde faaliyet gosteren faal E-Sporcu lisans sayilarinin
giincel hali 31.12.2021 tarihi baz alinarak talep edilmistir. Mersin Genglik ve Spor il
Miidiirliigii’niin tarafindan bagvuru dilek¢esine cevaben 13.01.2022 tarih ve 1686904 sayili
resmi yazisi ekinde iilkemizde 3431 erkek ve 1925 kadin olmak lizere toplam 5356 faal

lisansli E-Sporcu oldugu tespit edilmistir.

Arastirma evrenini 3431 erkek, 1925 kadin olmak iizere toplam 5356 faal lisansh E-
Sporcu olusturmus; 6rneklemini ise 392 erkek, 239 kadin olmak iizere toplam 631 faal lisansh

E-Sporcu olusturmustur.
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Veri Toplama Araclar

Arastirmada veriler Kisisel Bilgi Formu, Sporcular igin Cift Kariyer Yetkinlik Olcegi
ve Sporda E-dgrenmeye Yonelik Tutum Olgegi araciligi ile toplanmistir. Arastirma
kapsaminda kullanilan bilgi formu ve Olgekler oncelikle bilimsel etik kurallar1 dikkate
alinarak temin edilerek internet ortaminda online form haline doniistiiriilmiis ve katilimcilara

ulastirilmistir. Kullanilan form ve 6lgekler ile ilgili bilgiler asagidadir.

Sporcular i¢in ¢ift kariyer yetkinlik 6lcegi (Ek.1).

De Brandt ve ark. (2018) tarafindan gelistirilen, Karadag ve Asc1 (2021) tarafindan
Tirkgeye uyarlamasi yapilan 29 madde ile dort alt faktdrden olusan, 5°1i Likert tiiriinde olan
“Sporcular I¢in Cift Kariyer Yetkinlikleri” 6lcegi kullamlmustir. Olgek Cift Kariyer Y&netimi,
Kariyer Planlama, Duygusal Farkindalik, Sosyal Zeka ve Uyum alt boyutlarindan

olusmaktadir.

Sporcular Igin Cift Kariyer Yetkinligi Olgegi Algilanan Yetkinlik ve Onem olarak iki
boliimden olugsmaktadir. Ayn1 maddelere sahip olan formdan Algilanan Yetkinlik formu;
bireylerin ¢ift kariyer yetkinligi algilarini (hi¢ sahip degilim=1; ¢ok sahibim =5) ol¢erken;
Algilanan 6nem formu c¢ift kariyer yetkinliklerinin ne diizeyde onemli (6nemsiz=1; ¢ok
onemli=5) algilandigini gostermektedir. Arastirmada Olgegin sadece algilanan yetkinlik algist
puanlar1 degerlendirilmistir. Olgegin alt boyutlarma iliskin degerlendirme asagidaki gibidir
(De Brandt ve ark., 2018):

Cift Kariyer Yonetimi: Sporcularin akademik ve sportif kariyerlerinin zorluklarina
karst organizasyon, Orgiitlenme ve aidiyet becerilerin yansitmaktadir.  Olgegin

1,2,3,5,6,7,10,12,16,17 maddeleri ¢ift kariyer yonetimi alt boyutu ile iliskilidir.

Kariyer Planlama: Sporcularin her iki kariyerini birden planlayabilme ve kariyer
sonrast olugabilecek kaymalar ile miicadele etmek i¢in gerekli becerileri yansitmaktadir.

(")lgegin 4,8,13,14,28 maddeleri kariyer planlama alt boyutu ile iliskilidir.

Duygusal Farkindalik: Sporcularin ¢ift kariyer temelli problemleri ve psikolojik
baskilarin {istesinden gelebilme ve diizenleme becerilerini yansitmaktadir. Olgegin

9,11,15,23,27,29 maddeleri duygusal farkindalik alt boyutu ile iligkilidir.

Sosyal Zeka ve Uyum: Sporcularm st diizey sportif ve sosyal yasantilarinin
stirdiiriilebilir ve kalici olmasini saglamak adina kendilerine ortam kurma ve uyum
becerilerini yansitmaktadir. Olgegin 19,20,21,22,24,25,26 maddeleri sosyal zeka ve uyum alt
boyutu ile iligkilidir.
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Olgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 “cift kariyer yonetimi” alt faktorii igin
0.87, “kariyer planlama” alt faktorii i¢in 0.75, “duygusal farkindalik™ alt faktorii icin 0.82 ve
“sosyal zeka ve uyum” alt faktorii icin ise 0.77 olarak ortay konmustur (De Brandt ve
ark.,2018). E-Sporcular’in e-6grenme tutumlari ile iligkisi lizerine yaptigimiz aragtirmada ise
Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 “¢ift kariyer yonetimi” alt faktorii i¢in .82, “ kariyer
planlama” alt faktorii i¢in .71, “duygusal farkindalik™ alt faktorii i¢in .76 ve “sosyal zeka ve

uyum alt faktorii i¢in ise .75 olarak saptanmistir.

Sporda e-6grenmeye yonelik tutum olcegi (Ek.2).

Mutlu Bozkurt ve Tamer (2020) tarafindan gelistirilen 12 madde ve tek boyuttan
olusan 5’1i Likert tipinde degerlendirmeye sahip olan Sporda E-6grenmeye Yonelik Tutum
Olgegi kullanilmistir. Olgek maddelerinin olumlu ifadeleri “Kesinlikle Katilmiyorum=1,
Kesinlikle Katiliyorum=5" seklinde siralanmig ve alinabilecek en yiiksek puan 60°tir. Sporda
E-dgrenmeye Yonelik Tutum Olgegi”nin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik kat sayis1 .92 olarak
bulunmus ve ¢ikan giivenilirlik katsayilarinin 6lgegin oldukga giivenilir oldugu saptanmistir

(Bozkurt & Tamer, 2020). E-Sporcularin e-6grenme tutumlar ile iliskisi lizerine yaptigimiz

arastirmada ise Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi .89 olarak saptanmistir.

Kisisel bilgi formu (Ek.3).

Katilimeilarin  demografik 6zelliklerini belirlemek ve bu o6zelliklerin arastirma
bulgular {izerindeki etkinlerini saptamak icin arastirmaci tarafindan olusturulmus kisisel bilgi

formu kullanilmistir.

Siirec

Arastirma Oncelikle kullanilacak materyallerin (6l¢ek, form vb.) uygulamaya uygun
sekilde hazirlanmasi ile baglamistir. Kullanilacak olan 6lg¢ekler bilimsel etik kurallar1 dikkate
alinarak temin edilmis ve internet ortaminda online form haline doniistiiriilmiistiir. E-Sporcu
kavramina iliskin yaptigimiz tanimlama, ilgili talimatlar geregi E-Sporcu lisansina sahip
olmay1 gerektirmektedir (Tiirkiye E-Spor Federasyonu, 2021). Genglik ve Spor Bakanligina
bagl tiim federasyonlarin gilincel istatistiklerine Spor Bilgi Sistemi iizerinden tasra teskilatlar
tarafindan ulagilabilmektedir. Bu baglamda arastirmaya konu olan evren ve Orneklem
biiyiikliigiiniin resmi olarak belirlenebilmesi i¢in Mersin Genglik ve Spor Il Miidiirliigii’ne
10.01.2022 tarihli sahsi dilek¢e ile bagvuru yapilarak Tiirkiye E-Spor Federasyonu
blinyesinde faaliyet gosteren faal E-Sporcu lisans sayilarinin giincel hali 31.12.2021 tarihi baz
aliarak talep edilmistir. 31.12.2021 tarihi itibariyle talep edilmesinin nedeni; her yilin Ocak

aymin ilk giinii tiim lisanslarin vize tarihlerinin doldugu varsayilarak Spor Bilgi Sistemi
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tarafindan tiim branglardaki faal lisansli sporcu sayilar1 sifirlanmasi sebebiyle faal E-Sporcu
lisans sayisinin da 01.01.2022 tarihinde O (sifir) olarak goriinmesidir. Mersin Genglik ve Spor
Il Miidiirliigii’niin basvuru dilekcemize cevaben 13.01.2022 tarih ve 1686904 sayili resmi
yazis1 ekinde ililkemizde 3431 erkek ve 1925 kadin olmak iizere toplam 5356 faal lisansh E-
Sporcu oldugu tespit edilmistir. Spor Bilgi Sistemi iizerinden ayr1 yeten iilkemizde E-Spor
alaninda organizasyonlara katilim gosteren faal spor kuliipleri tespit edilerek kuliipler ile
telefon, mail, sosyal medya hesaplari, bireysel ziyaretler yoluyla iletisime gegilip aragtirmaya
katilm gostermeleri saglanmigtir. 15.01.2022 tarihinde arastirma veri toplam siireci
baslatilmis ve 15.04.2022 tarihinde veri toplama siireci sonlandirilarak analiz siirecine
gecilmistir. SPSS paket programinda gerekli istatistik analizleri yapildiktan sonra aragtirmaya

son hali verilmisgtir.

Verilerin Analizi

Arastirmada verilerin analiz edilmesi siirecinde IBM SPSS Statistics paket programi
kullanilmistir. Veri setinin hazirlanmasi siirecinde dogru analiz testlerinin se¢imi igin
kullanilan istatistik programinda elde edilen verilerin Kolmogorov Smirnov testine gore
normal dagilim gostermedigi (p<0.05) tespit edilmis ve non-parametric test protokolii tercih
edilmistir. Demografik o6zelliklerin belirlenmesi icin frekans analizleri uygulanmustir. Iki
bagimsiz degiskenli yapilar icin Mann — Whitney U testi, ikiden fazla degiskenli yapilar i¢in
Kruskal Wallis - H testi kullanilmistir. Farkin hangi gruplardan kaynaklandigini1 bulmak igin
ise Bonferroni testi ve kavramlar arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in ise Spearman Sira Farklar

Korelasyon Katsayisi testi uygulanmustir.

Tablo 1. Kolmogorov Smirnov Normallik Testi Sonuglart

CKYO SEOYTO

Genel n p n p
631 .000 631 .000
Erkek 392 .000 392 .000
Kadin 239 .000 239 .000
1-3 saat aras1 241 .000 241 .000
4-6 saat aras1 235 .000 235 .000
7-9 saat arasi 121 .000 121 .000
10 saat ve lizeri 34 018 34 .010
MOBA 83 .000 83 .035
FPS 146 .003 146 .002
RTS 66 .000 66 021
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Tablo 2 Devam

11385?11];:5 64 .000 64 016
SPOR 165 .000 165 .000
FIGHTER 60 .000 60 .001
MMORPG 47 011 47 012
1 y1l ve daha az 362 .000 362 .000
2 yil 199 .000 199 .000
3 yil ve tizeri 70 .000 70 .000
Ik okul 21 .000 21 .000
Orta okul 26 .000 26 .000
Lise 126 .000 126 .000
On Lisans 111 .013 111 .000
Lisans 304 .000 304 .000
Lisans {istii 43 .000 43 .038
*(p<0.05)
Arastirmaci Rolii

Arastirma kapsaminda arastirmaci; resmi is ve islemlerin takibi, ilgili literatiiriin
taranarak ihtiyaglarin belirlenmesi, gerekli materyalin temini, 6rneklem grubu ile iletisimin
saglanmas1 ve somut c¢iktilarin bilimsel nitelikte ilgili kisi ve kurumlara sunuma hazir hale

getirilmesi roliinii istlenmistir.

Gecerlilik ve Giivenilirlik
Sporcular icin ¢ift kariyer yetkinlik ol¢egi

Olgegin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis “cift kariyer yonetimi” alt faktdrii igin
0.87, “kariyer planlama” alt faktorii i¢in 0.75, “duygusal farkindalik” alt faktorii i¢in 0.82 ve
“sosyal zeka ve uyum” alt faktorii i¢in ise 0.77 olarak ortay konmustur (De Brandt ve
ark.,2018). E-Sporcular’in e-6grenme tutumlari ile iliskisi lizerine yaptigimiz arastirmada ise
Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 “cift kariyer yonetimi” alt faktorii i¢in .82, * kariyer
planlama” alt faktorii i¢in .71, “duygusal farkindalik™ alt faktorii i¢in .76 ve “sosyal zeka ve

uyum alt faktorii i¢in ise .75 olarak saptanmistir.

Sporda e-6grenmeye yonelik tutum olcegi
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Mutlu Bozkurt ve Tamer (2020) tarafindan gelistirilen 12 madde ve tek boyuttan
olusan 5’li Likert tipinde degerlendirmeye sahip olan Sporda E-6grenmeye Yonelik Tutum
Olgegi kullanilmistir. Olgek maddelerinin olumlu ifadeleri “Kesinlikle Katilmiyorum=1,
Kesinlikle Katiliyorum=5" seklinde siralanmis ve alinabilecek en yiiksek puan 60’tir. Sporda
E-6grenmeye Yonelik Tutum Olgegi”nin Cronbach Alpha i¢ tutarlilik kat sayis1 .92 olarak
bulunmus ve ¢ikan gilivenilirlik katsayilarinin 6l¢egin oldukga giivenilir oldugu saptanmistir
(Bozkurt & Tamer, 2020). E-Sporcularin e-6grenme tutumlar ile iliskisi lizerine yaptigimiz

aragtirmada ise Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayis1 .89 olarak saptanmustir.
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DORDUNCU BOLUM

Bulgular

Bu kisimda CKYO ve SEOYTO araciligiyla alinan geri bildirimlerin SPSS istatistik

programiyla yapilan analiz testleri sonucunda ulasilan bulgulara yer verilmektedir.

Tablo 3. Orneklem Grubunun Yas, Cinsiyet ve Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Frekans

Analizi
n Min. Max. X ss
Erkek 392 11 33 20.41 3.69
Kadm 239 13 30 20.92 3.22
Toplam 631 11 33 20.60 3.53
Gelir Diizeyi 631 1000 45000 8005.47 5111.50

Tablo 2 incelendiginde erkek E-Sporcularin en kiiciik 11 yasinda, en biiylik 33
yasinda, yas ortalamalarinin 20.41 (X=20.41£3.69) oldugu ve %62.1’ini olusturdugu; kadin
E-Sporcularin en kiiglik 13 yasinda , en biiyiik 30 yasinda, yas ortalamalarinin 20.92
(X=20.92+3.22) oldugu ve %37.9’unu olusturdugu saptanmistir. E-Sporcularin toplamda en
kiicik 11 yasinda oldugu, en biiylik ise 33 yasinda oldugu; Orneklem grubunun yas
ortalamasinin ise 20.60 (X=20.60+3.53) oldugu saptanmustir.

Arastirmaya katilan E-Sporcularin gelir diizeylerinin en az 1000 en ¢ok 45000 TL
oldugu ve gelir diizeyi ortalamalarinin X=8005.47+£5111.50 oldugu saptanmustir.

Tablo 4. Katilimci E-Sporcularin Demografik Degiskenleri Frekans Analizi

n %
1-3 saat 149 38.0
4-6 saat 143 36.5
Giinliik E-Spor’a
Ayrilan Vakit 7-9 saat 81 20.7
Erkek
10 saat ve tistl 19 4.8
Toplam 392 100.0
Giinlik E-Spor’a 1-3 saat 92 38.5
Ayrilan Vakit
Kadln 4'6 saat 92 385
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Tablo 3. (Devamu)

7-9 saat 40 16.7
10 saat veya tistl 15 6.3
Toplam 239 100.0
1 y1l veya daha az 223 56.9
E-Sporcu Lisansina 2yl 118 30.1
Sahip I(E)ill?e ?{SﬁreSi 3 yil veya istii 51 13.0
Toplam 392 100.0
1 y1l veya daha az 139 582
E-Sporcu Lisansina 2yl 81 33.9
Sahip IO(Lr(rililSﬁresi 3 yil veya iizeri 19 79
Toplam 239 100.0
MOBA 83 13.2
FPS 146 23.1
RTS 66 10.5
En Cok Oynanan E- BATTLE ROYAL 64 10.1
Spor Brang SPOR 165 26.1
FIGHTER 60 9.5
MMORPG 47 7.4
Toplam 631 100.0
Ik okul 21 33
Orta okul 26 4.1
Lise 126 20
Ogrenim Seviyesi Onlisans 111 17.6
Lisans 304 48.2
Lisanstistii 43 6.8
Toplam 631 100
Hig 122 19.3
Haftalik Fiziksel L-2gin 238 377
Aktiviteye Katilim 3 -4 gin 197 31.2
Durumu 5 giin veya lizeri 74 11.7
Toplam 631 100
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Tablo 3 incelendiginde erkek E-Sporcularin giinliik E-Spor’a ayirdiklar: siirelerin 149
kisinin 1-3 saat oldugu, 143 kisinin 4-6 saat oldugu, 81 kisinin 7-9 saat oldugu, 19 kisinin ise
10 saat ve istii oldugu saptanmistir. Kadin E-Sporcularin giinliik E-Spor’a ayirdiklar
stirelerin 92 kisinin 1 - 3 saat oldugu, 92 kisinin 4 - 6 saat oldugu, 40 kisinin 7 - 9 saat oldugu,
15 kisinin ise 10 saat veya iistii oldugu saptanmistir. Toplamda ise %38.2 oranin 1 - 3 saat,
%37.2 oraninda 4 - 6 saat, %19.2 oraninda 7 - 9 saat ve %5.4 oraninda 10 saat ve {istii oldugu

saptanmistir.

Aragtirmaya katilan erkek E-Sporcularin lisansa sahip olma siirelerinin 223 kisinin 1
yil ve daha az, 118 kisinin 2 y1l, 51 kisinin ise 3 yil veya iizeri oldugu saptanmistir. Kadin E-
Sporcularin lisansa sahip olma siirelerinin 139 kisinin 1 y1l ve daha az , 81 kisinin 2 y1l, 19
kisinin ise 3 y1l veya iizeri oldugu saptanmistir. Toplamda ise %57.4 oraninda 1 yil ve daha

az, %31.5 oraninda 2 y1l, %11.1 oraninda 3 yil veya iizeri oldugu saptanmustir.

E-Sporcularin oynadiklar1 E-Spor branginin 83 kisinin (%13.2) MOBA , 146 kisinin
(%23.1) FPS, 66 kisinin (%10.5) RTS, 64 kisinin (%10.1) BATTLE ROYALE, 165 kisinin
(%26.1) SPOR, 60 kisinin (%9.5) FIGHTER ve 47 kisinin (%7.4) iss MMORPG brans: ile

ilgilendigi saptanmaistir.

Arastirmaya katilan E-Sporcularin egitim diizeylerinin 21 kisinin (%3.3) ilkokul, 26
kisinin (%4.1) ortaokul, 126 kisinin (%20) lise, 111 kisinin (%17.6) onlisans, 304 kisinin
(%48.2) lisans ve 43 kisinin (%6.8) ise lisansiistii egitim diizeyinde oldugu saptanmistir.

E-Sporcularin haftalik fiziksel aktivite katilim durumlarinin 122 kisinin (%19.3) hig,
238 kisinin (%37.7) 1-2 giin, 197 kisinin (%31.2) 3-4 giin ve 74 kisinin (%11.7) ise 5 giin ve

tizeri oldugu saptanmaistir.

Tablo 5. CKYO Puanlarimin Cinsiyetlerine Gére Karsilastirmalart - Mann Wihtney U Testi

n SO ST U z p
Erkek 392 312.48 122492
45464  -.621 534
CKYO Kadin 239 321.77 76904
Toplam 631

Tablo 4 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin cinsiyet degiskenine gore
CKYO’den aldig1 puanlarin yapilan degerlendirmeler neticesinde istatistiki agidan anlamli

bulunmamastir (p>.05).
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Tablo 6. SEOYTO Puanlarinin Cinsiyetlerine Gore Karsilastirmalar: - Mann Wihtney U Testi

n SO ST U z p
Erkek 392 311.06  121936.5
44908.5 -.872  .383
SEOYTO Kadin 239 324.10  77459.5
Toplam 631

Tablo 5 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin cinsiyetlerine gore
SEOYTO’den aldig1 puanlarin yapilan degerlendirmeler neticesinde istatistiki agidan anlamli
bulunmamastir (p>.05).

Tablo 7. CKYO Puanlarimin E-Spor Bransi Degiskenine Gére Karsilastirmalart - Kruskal
Wallis-H Testi

Olgek E-Spor Bransi n Xaira X2 sd p
MOBA 83 299.58
FPS 146 322.62
RTS 66 285.17
" AL 64 302.71 4695 6 584
CKY®
SPOR 165 329.26
FIGHTER 60 316.5
MMORPG 47 338.63
Toplam 631

Tablo 6 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin E-Spor bransi degiskenine
gére CKYO’den aldif1 puanlarin Kruskal Wallis-H testi ile yapilan degerlendirmeler

neticesinde istatistiki agidan anlamli bulunmamaistir (p>.05).

Tablo 8. SEOYTO Puanlarinin E-Spor Bransi Degiskenine Gore Karsilastirmalar: - Kruskal
Wallis-H Testi

Olgek E-Spor Brans1 n Xsira X? sd p

SEOYTO MOBA 83 291.45 8.837 6 183
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Tablo 7. (Devamu)

FPS 146 350.65
RTS 66 314.92
rostie 64 316.94
SPOR 165 306.13
FIGHTER 60 28736
MMORPG 47 323.16
Toplam 631

Tablo 7 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin E-Spor brangi degiskenine
gére SEOYTO’den aldigr puanlarin Kruskal Wallis-H testi ile yapilan degerlendirmeler
neticesinde istatistiki agidan anlamli bulunmamastir (p>.05).

Tablo 9. CKYO Puanlarimn Giinliik E-Spor'a Ayrilan Siire Degiskenine Gére
Karsilastirmalar: - Kruskal Wallis-H Testi

N E-Spor’a 2
Olgek Ayrilan Siire n Kora X sd P

1 - 3 saat 241 286.83

4 - 6 saat 235 339.97

37.35 3 .000%*
CKYO 7 - 9 saat 121 365.14
10 saat veya 34 182.26
usti
Toplam 631
**p<.01

Tablo 8 incelendiginde aragtirmaya katilan E-Sporcularin giinliik E-Spor’a ayrilan siire
degiskenine goére CKYO’den aldifi puanlarin Kruskal Wallis-H testi ile yapilan
karsilastirmalar sonucunda istatistiki agidan anlamli bulunmustur (p<.01).

Tablo 10. CKYO Puanlarimin Giinliik E-Spor'a Ayrilan Siire DeSiskenine Gére Farkin
Kaynaklandigi Gruplarin Analizi - Bonferroni Testi

E-Spora Ayrilan E-Spora

Olgek Stire (1) Ayrilan Siire (j)

Xi X Shx p
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Tablo 9. (Devamu)

4 - 6 saat -4.886" 1.535 .009

1 - 3 saat 7 - 9 saat -6.831" 1.865 .002

10 saat veya

S 10.064" 3.066 .007
uzeri

*

1 - 3 saat 4.88650 1.535 .009
4 - 6 saat 7 - 9 saat -1.944 1.873 1.000
l0saatveya 4 g5y 3.071 000

CKYO lizeri
1-3 saat 6.831" 1.865 .002
7-9 saat 4-6 saat 1.944 1.873 1.000
l0saatveya g g5 3.249 000

lzeri
1 - 3 saat -10.064" 3.066 .007
10 saat veya lizeri 4 - 6 saat -14.951° 3.071 .000
7 - 9 saat -16.895" 3.249 .000

*p<.05

Tablo 9 incelendiginde E-Sporcularin giinliik E-Spor’a ayrilan siire degiskenine gore
CKYO’den aldign puanlarin farklarmin hangi gruplardan kaynaklandigi analiz etmek icin
yapilan Bonferroni testi sonuglarina gore; 4 - 6 saat ve 7 - 9 saat aras1 E-Spor’a vakit ayiran
katilimc1 gruplari arasinda bir fark olmadigi, farkin 1 - 3 saat ile 4 - 6 saat, 1 - 3 saat ve 7 - 9
saat, 1 - 3 saat ile 10 saat veya {istii, 4 - 6 saat ile 10 saat veya iistli ve 7 - 9 saat ile 10 saat

veya iistii gruplar arasinda oldugu saptanmustir.

Tablo 11. SEOYTO Puanlarimn Giinliik E-Spor'a Ayrilan Siire Degiskenine Gore
Karsilastirmalar: - Kruskal Wallis-H Testi

; E-Spor’a 2
Olgek Ayrilan Siire n Ksira X sd p
1 - 3 saat 241 290.01
SEOYTO
4 - 6 saat 235 337.8 25.03 3 .000%*
7 - 9 saat 121 354.86
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Tablo 10. (Devamu)

10 saat veya

e 34 211.21
ustu

Toplam 631

**p<.01

Tablo 10 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin giinliik E-Spor’a ayrilan
siire degiskenine gdre SEOYTO’den aldigi puanlarin Kruskal Wallis-H testi ile yapilan

karsilastirmalar sonucunda istatistiki agidan anlamli bulunmustur (p<.01).

Tablo 12. SEOYTO Puanlarimin Giinliik E-Spor'a Ayrilan Siire Degiskenine Gére Farkin
Kaynaklandigi Gruplarin Analizi - Bonferroni Testi

E-Spora Ayrilan E-Spora

Gk Siire (i) Auyrilan Siire (j) Xi X Shy p

4 - 6 saat -2.406" .834 .024
1 - 3 saat 7 - 9 saat -2.818" 1.013 034
10 s@Fveya 3516 1.666 212

iizeri
1 - 3 saat 2.406" .834 .024
4 - 6 saat 7 - 9 saat -412 1.018 1.000
l0saatveya 5 g5 1.669 003

SEOYTO uzetl
1-3 saat 2.818" 1.013 .034
7-9 saat 4-6 saat 412 1.018 1.000
l0saatveya 330 1.765 002

ustu
1-3 saat -3.516 1.666 212
10 saat veya ustii 4-6 saat -5.922° 1.669 .003
7-9 saat -6.334" 1.765 .002

*p<.05

Tablo 11 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin giinliik E-Spor’a ayrilan
sire degiskenine gore SEOYTO’den aldigi puanlarin farklarinin  hangi gruplardan
kaynaklandig1 analiz etmek i¢in yapilan Bonferroni testi sonuglarmma goére; 1 - 3 saat

ayiranlarla 4 - 6 saat arasi, 1 - 3 saat ayiranlarla 7 - 9 saat arasi, 4-6 saat arasi ile 10 saat veya
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iistii, 7 - 9 saat ile 10 saat veya tistli E-Spor’a giinliik vakit ayiran gruplar arasinda fark oldugu

saptanmistir.

Tablo 13. CKYO Puanlarimin E-Sporcu Lisansina Sahip Olma Siiresi Degiskenine Gdire
Karsilastirmalar: - Kruskal Wallis-H Testi

n Xslra X2 sd P
1 y1l veya daha 362 31911
az
2 yil 199 32141 2.371 2 306
CKYO
3 yil veya istii 70 284.51
Toplam 631

Tablo 12 incelendiginde aragtirmaya katilan E-Sporcularin E-Sporcu lisansina sahip
olma siiresi degiskenine gére CKYO’den aldig1 puanlarin Kruskal Wallis-H testi ile yapilan

degerlendirmeler neticesinde istatistiki acidan anlamli bulunmamistir (p>.05).

Tablo 14. SEOYTO Puanlarimn E-Sporcu Lisansina Sahip Olma Siiresi Degiskenine Gére
Karsilastirmalar: - Kruskal Wallis-H Testi

n Xsira X? sd p
1 y1l veya daha 362 326.07
az
2 yil 199 312.49 5.148 2 .076
SEOYTO
3 yil veya listii 70 272.87
Toplam 631

Tablo 13 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin E-Sporcu lisansina sahip
olma siiresi degiskenine goére SEOYTO’den aldigi puanlarin Kruskal Wallis-H testi ile

yapilan degerlendirmeler neticesinde istatistiki agidan anlamli bulunmamuistir (p>.05).

Tablo 15. CKYO Puanlarimin Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirmalar: - Kruskal
Wallis-H Testi

n Xsira X2 sd p
[lkokul 21 135.67
CKYO 75.39 5 .000**
Ortaokul 26 191.81
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Tablo 14. (Devami)

Lise 126 244.59
Onlisans 111 317.18
Lisans 304 366.3
Lisans tstii 43 329.74
Toplam 631

**p<.01

Tablo 14 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin egitim diizeyi degiskenine
gére CKYO’den aldig1 puanlarin Kruskal Wallis-H testi ile yapilan degerlendirmeler

neticesinde istatistiki agidan anlamli bulunmustur (p<.01).

Tablo 16. CKYO Puanlarimin Egitim Diizeyi Degiskenine Gére Farkin Kaynaklandig
Gruplarin Analizi - Bonferroni Testi

Olgek ESHBPDiizexillh) Egitim(j]))ﬁzeyi Xi X; Shy P

Ilkokul Ortaokul -6.507 4.737 1.000

Lise -12.19° 3.806 021

On Lisans -18.995" 3.842 .000

Lisans 23277 3.643 .000

Lisans iistii -21.354" 4.298 .000
Ortaokul flkokul 6.507 4737 1.000
CKYO Lise -5.683 3.478 1.000
On Lisans -12.487" 3.518 .006

Lisans -16.77" 3.299 .000

Lisans ustii -14.847" 4.011 .003

Lise lkokul 12.19° 3.806 021
Ortaokul 5.683 3.478 1.000

On Lisans -6.804" 2.102 019
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Tablo 15. (Devami)

Lisans -11.087" 1.711 .000
Lisans {istii -9.164" 2.851 021
On Lisans ilkokul 18.995 3.842 .000
Ortaokul 12.487 3.519 .006
) 6.804" 2.102 019
Lise
) -4.283 1.79 256
Lisans
Lisans {istii -2.359 2.9 1.000
lkokul 23.277 3.643 .000
CKY o Ortaokul 16.77 3.299 .000
. 11.087" 1.711 .000
Lise
On Lisans 4.283 1.79 256
Lisans iistii 1.923 2.631 1.000
Lisans tstu ilkokul 21.354 4.298 .000
Ortaokul 14.847 4011 .003
) 9.164" 2.851 021
Lise
On Lisans 2.359 2.9 1.000
) -1.923 2.631 1.000
Lisans
*p<.05

Tablo 15 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin egitim diizeyi degiskenine

gdre CKYO’den aldig1 puanlarin farklarinin hangi gruplardan kaynaklandig1 analiz etmek igin

yapilan Bonferroni testi sonuglarma gore; egitim diizeylerinde ilkokul - ortaokul, ortaokul -
lise, Onlisans - lisans, Onlisans — lisans iistii ve lisans — lisans {istii gruplarinda bir fark
olmadigi, farkin i.okul - lise, 1.0kul - 6n lisans, i.okul - lisans, i.okul — lisans {iistii, o.okul -
lisans, o.okul — lisans {istii, lise - Onlisans, lise - lisans ve lise — lisans {istli katilimc1 gruplar

arasinda oldugu saptanmustir.
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Tablo 17. SEOYTO Puanlarimin Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Karsilastirmalart - Kruskal

Wallis-H Testi

n Xsira X2 sd P
Ilkokul 21 157.43
Ortaokul 26 183.81
Lise 126 303.65
o ) 60.29 5 .000%**
SEOYTO Onlisans 111 280.64
Lisans 304 364.5
Lisans tistii 43 257.9
Toplam 631

**p<.01

Tablo 16 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin egitim diizeyi degiskenine

gére SEOYTO’den aldign puanlarin Kruskal Wallis-H testi ile yapilan degerlendirmeler

neticesinde istatistiki agidan anlamli bulunmustur (p<.01).

Tablo 18. SEOYTO Puanlarimin Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Farkin Kaynaklandig

Gruplarin Analizi - Bonferroni Testi

Egitim Diizeyi

Olgek Egitim Diizeyi (i) Q) Xi X; Shy p
Ortaokul -1.143 2.594 1.000
Lise -7.182° 2.084 .009
Tlkokul On Lisans -5.845 2.104 084
Lisans -9.778" 1.995 .000
Lisans usti -3.585 2.354 1.000
SEOYTO

Tlkokul 1.143 2.594 1.000

Ortaokul
Lise -6.04" 1.904 .024
On Lisans -4.703 1.926 224
Lisans -8.635" 1.806 .000
Lisans Usti -2.442 2.196 1.000
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Tablo 17. (Devami)

Tlkokul 7.182" 2.084 .009

Ortaokul 6.04" 1.904 .024
On Lisans 1.337 1.151 1.000

Lisans -2.595 937 .086

Lisans tistii 3.598 1.561 323

Ilkokul 5.845 2.104 .084

Ortaokul 4.703 1.926 224
On Lisans Lise -1.337 1.151 1.000

Lisans -3.932" 98 .001
o Lisans iistii 2.261 1.588 1.000
SEOYTO :

[lkokul 9.778" 1.995 .000

Ortaokul 8.635 1.806 .000

Lise 2.595 937 .086

On Lisans 3.932° .98 .001

Lisans {istii 6.193" 1.44 .000

Tlkokul 3.585 2.354 1.000

Ortaokul 2.442 2.196 1.000

Lisans {istii Lise -3.598 1.561 323

On Lisans -2.261 1.588 1.000

Lisans -6.193" 1.44 .000

*p<.05

Tablo 17 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin egitim diizeyi degiskenine

gore Sporda E-dgrenmeye Yonelik Tutum Olgeginden aldigi puanlarin farklarmin hangi

gruplardan kaynaklandigi analiz etmek i¢in yapilan Bonferroni testi sonuglarina gore; egitim

diizeylerinde ilkokul- ortaokul, i.okul — 6nlisans, i.okul - lisansiistii, 0.okul - 6nlisans, o.okul -
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lisans Tstii, lise - Onlisans, lise - lisans, lise - lisansiistli ve Onlisans - lisansiistii gruplari
arasinda bir fark olmadigi, farkin i.okul - lise, i.okul - lisans, o.okul - lise, o.okul - lisans,

Onlisans - lisans ve lisans-lisansiistii katilimer gruplar arasinda oldugu saptanmustir.

Tablo 19. CKYO Puanlarimin Haftalik Fiziksel Aktiviteye Katilim Durumu Degiskenine Gore
Karsilastirmalar: - Kruskal Wallis-H Testi

Fiziksel ,
Olgek Aktiviteye n Xsira X? sd p
Katilim
Hig 122 261.79
1-2 Giin 238 328.07
14.86 3 .002%*
CKYO 3-4 Giin 197 338.03
5 Giin ve Uzeri 74 307.92
Toplam 631

**p<.01

Tablo 18 incelendiginde aragtirmaya katilan E-Sporcularin haftalik fiziksel aktiviteye
katilim durumu degiskenine gore Cift Kariyer Yetkinlik Olgeginden aldig1 puanlarin Kruskal

Wallis-H testi ile yapilan degerlendirmeler neticesinde istatistiki agidan anlamli bulunmustur
(p<.01).

Tablo 20. CKYO Puanlarinmin Haftalik Fiziksel Aktiviteye Katilim Durumu Degiskenine Gore
Farkin Kaynaklandigi Gruplarin Analizi - Bonferroni Testi

) Fiziksel Fiziksel
Olgek Aktiviteye Aktiviteye Xi X Shx p
Katilim (1) Katilim (j)
1 -2 giin -5.87" 1.895 012
Hic 3 -4 gilin -7.555 1.961 .001
CKYO 5 giin ve daha -4.902 2.508 307
fazla
Hig 5.87 1.895 012
1-2 giin ..
3-4giin -1.686 1.639 1.000
5 giin ve daha 968 2.265 1.000
fazla
Hig 7.555" 1.961 .001
3-4 glin 1 -2 giin 1.686 1.639 1.000
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Tablo 19. (Devami)

5 giin ve daha 2.653 2.321 1.000
fazla
Hig 4.902 2.508 307
5 giin ve daha 1 -2 giin -.968 2.265 1.000
fazla
3 -4 giin -2.653 2.321 1.000

*p<.05

Tablo 19 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin haftalik fiziksel aktiviteye
katilim durumu degiskenine gore Cift Kariyer Yetkinlik Olgeginden aldii puanlarin
farklarinin hangi gruplardan kaynaklandigini analiz etmek i¢in yapilan Bonferroni testi
sonuglarina gore; haftalik fiziksel aktiviteye hi¢ katilmayan ile 5 giin ve {izeri katilan, 1-2 giin
katilan ile 3-4 giin katilan, 1-2 giin katilan ile 5 giin ve {izeri katilan, 3-4 giin katilan ile 5 giin
ve lizeri katilan katilimer gruplar1 arasinda bir fark olmadigi, farkin hi¢ katilmayan ile 1-2 giin

katilan, hi¢ katilmayan ile 3-4 giin katilan gruplar arasinda oldugu saptanmastir.

Tablo 21. SEOYTO Puanlarimin Haftalik Fiziksel Aktiviteye Katilim Durumularina Gére
Karsilastirmalar - Kruskal Wallis-H Testi

Fiziksel ,
Olgek Aktiviteye n Xsira X? sd p
Katilim
Hig 122 240.13
1-2 Giin 238 329.67
27.81 3 .000%*
SEOYTO 3-4 Giin 197 345.85
5 Giin ve Uzeri 74 317.66
Toplam 631

**p<.01

Tablo 20 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin haftalik fiziksel aktiviteye
katilm durumu degiskenine gore Sporda E-dgrenmeye Yonelik Tutum Olgeginden aldig
puanlarin Kruskal Wallis-H testi ile yapilan degerlendirmeler neticesinde istatistiki agidan

anlamli bulunmustur (p<.01).
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Tablo 22. SEOYTO Puanlarimn Haftalik Fiziksel Aktiviteye Katilim Durumu Degiskenine
Gore Farkin Kaynaklandigi Gruplarin Analizi - Bonferroni Testi

) Fiziksel Fiziksel
Olgek Aktiviteye Aktiviteye Xi Xj Shx p
Katilim (i) Katilim (j)
1 -2 giin -4.559" 1.007 .000
Hic 3 -4 glin -5.227 1.042 .000
5 giin ve daha -3.938" 1.333 .020
fazla
Hic 4.559" 1.007 .000
I -2 giin 3 -4 glin -.669 871 1.000
5 giin ve fazla 621 1.204 1.000
e QS Hig 5.228° 1.042 .000
3 - 4 giin 1 -2gilin .669 871 1.000
5 giin ve fazla 1.29 1.234 1.000
Hig 3.938" 1.333 .020
sl ve fazifl 1 -2 giin -.621 1.204 1.000
3 -4 gilin -1.29 1.234 1.000
*p<.05

Tablo 21 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin haftalik fiziksel aktiviteye
katilimlar1 ile SEOYTO’den aldig1 puanlarin farklarinin hangi gruplardan kaynaklandigini
analiz etmek i¢in yapilan test sonuglaria gore; haftalik fiziksel aktiviteye 1-2 giin katilan ile
3-4 giin katilan, 1-2 giin katilan ile 5 giin ve tlizeri katilan, 3-4 giin katilan ile 5 giin ve tizeri
katilan gruplar arasinda bir fark olmadigi, farkin hi¢ katilmayan ile 1-2 giin katilan, hi¢
katilmayan ile 3-4 giin katilan ve hi¢ katilmayan ile 5 giin ve {izeri katilan gruplar arasinda
oldugu saptanmistir.

Tablo 23. CKYO Alt Boyutlar: ve SEOYTO Puanlart ile Yas Gruplar ile Iliskisi - Spearman
Korelasyon Testi

Olgek Yas

E-Ogrenmeye Y 6nelik Tutum

Olgegi r -.051

40



Tablo 22. (Devami)

p 201

r d117
Cift Kariyer Yonetimi

p .005

r 169

Kariyer Planlama

p .000

r 114™
Duygusal Farkindalik

p .004

r 113%™
Sosyal Zeka ve Uyum

p .005

**p<.01

Tablo 22 incelendiginde E-Sporcularm CKYO alt boyutlar: ve SEOYTO puanlar ile

yaslar1 ile olan iliskiyi belirlemek iizere kullanilan test sonuglara gére; yas ile CKYO alt

boyutlarindan aldiklar1 puanlarin istatistiki agidan pozitif yonlii iligki tespit edilmistir (r=.111,

169, 114, .113, p<.01). Ayrica yas ile SEOYTO’den alman puanlarida istatistiki agidan

anlaml iligki tespit edilememistir (r=-.051, p>.05).

Tablo 24. CKYO Alt Boyutlar: Puanlart ile SEOYTO Puanlar: Iliskisi - Spearman Korelasyon

Testi
Olgek SEOYTO
r S529%*
Cift Kariyer Yonetimi
p .000
r 461"
Kariyer Planlama
p .000
r 497"
Duygusal Farkindalik
p .000
r 4317
Sosyal Zeka ve Uyum
p .000
*p<.01
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Tablo 23 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin CKYO alt boyut puanlari
ile SEOYTO puanlari ile olan iliskiyi belirlemek iizere kullanilan test sonuglarma gore; -
sporcularin CKYO alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar ile SEOYTO puani arasinda pozitif
yonlii iligki tespit edilmistir (r=.529, .461, .497, 431, p<.01).

Tablo 25. CKYO Alt Boyutlar: ile SEOYTO Puanlari ve Gelir Diizeyleri ile Iliskisi -
Spearman Korelasyon Testi

Olgek Gelir Diizeyi

E-Ogrenmeye Yonelik Tutum f -023
Olgegi b 562
r -.004

Cift Kariyer Yonetimi
p 927
r -.019

Kariyer Planlama

p .632
r -.018

Duygusal Farkindalik
p .645
r .068

Sosyal Zeka ve Uyum
p .088

Tablo 24 incelendiginde arastirmaya katilan E-Sporcularin CKYO alt boyutlar ile
SEOYTO puanlar1 ve gelir seviyeleri arasindaki iliskiyi belirlemek iizere kullanilan test
sonuglarina gore; gelir diizeyi ile CKYO alt boyutlarindan aldiklari puanlar ve SEOYTO’den
aldiklar1 puanlarin herhangi bir anlam tagimadig tespit edilmistir (r=-.023, -.004, -.019, -.018,
.068, p>.05).
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BESINCIi BOLUM

Tartisma ve Sonug¢

Bu boliimde oncelikle aragtirma kapsaminda elde edilen bilgi ve bulgular ¢ergevesinde
demografik 6zelliklerin tartismasi yapilmis, daha sonra ise arastirma sorusu ve alt problemleri

ile ilgili bilgi ve bulgular tartigilarak sonuglar yansitilmistir.
Demografik bulgulara yonelik tartisma.

Arastirmada E-Sporcularin yas ortalamasimin 20.60 oldugu, erkek katilimcilarin
kadinlara gore daha yiiksek katilim gosterdigi saptanmistir. Diger aragtirmalar goz Oniine
alindiginda diger arastirmalar ile benzer bulgularin elde edilerek paralellik gosterdigi
diisiiniilmektedir. Buna gore; Tiirkiye’de yaklasik kirk milyon akilli telefon kullanicist
bulunmakla beraber yaklasik 4 milyon E-Spor hayran kitlesi olugsmus durumdadir. Ulkemizde
dijital kitlenin %56’s1 erkek; %44°l kadinlardan olusmaktadir (Genglik ve Spor Bakanligi,
2018). Gaming in Turkey (2021) tarafindan yayinlan Tiirkiye Oyun Sektorii Raporuna gore,
Tiirkiye’de 2020 yilinda yaklasik 36.000.000 olan dijital oyuncu sayis1 2021 yilinda yaklasik
42.000.000 oyuncu bulunmakla birlikte bunlarin %25°1 18 - 24 yas, %35°1 25 - 34 yas, %26’s1
35 - 44 yas, %12’s1 45 — 54 yas ve %2’si 55 — 64 yas araligindadir. Ayrica raporda yer alan

bilgilere gére oyuncularin %47’°si kadin, %531 erkek olarak saptanmistir.

Aragtirmada E-Sporcularin E-Spor’a giinlik 1-3 saat ve 4-6 saat vakit ayiran E-
Sporcularin yogunlukta oldugu goriilmektedir. Tiirkiye’de yetiskinlerin %78’1 mobil oyun
oynamakta ve oyuncularin %46’s1 haftalik 10 saat tizeri, %10’u haftalik 9-10 saat, %9’u
haftalik 7-8 saat, %13’ haftalik 5-6 saat, %10’u haftalik 3-4 saat mobil oyuna vakit
ayirmaktadirlar. Google Play’de 158.096 oyun yayincist arasinda yaklasik 2636 Tiirk oyun
yayincist bulunmakta, Google Play’de bulunan 424.964 oyunun yaklasik 8890 oyunu Tiirk
oyun yayincilari sunmaktadir (Gaming in Turkey, 2021). E-Sporcularin giinliik E-Spora
ayirdiklar siireler incelendiginde %17,2’si 1 saatten az, %36,5°1 1-3 saat arasi, %24’ 3-5 saat
arasi, %22,4°1 5 saatten fazla E-Spor ile vakit gecirdigi saptanmistir (Bayrak, 2019). Diger bir
arastirmaya gore E-Spor ile ilgilenen 6grencilerin %20’si giinliik 0-2 saat arasi, %28’1 giinliik
2-6 saat arasi, %52’si glinlik 6 saatten cok olmak tlizere E-Spor oyunlarinda wvakit
gecirmektedir (Kocadag, 2019). E-Sporcular ve oyun tutkunlari iizerinde yapilan diger

bilimsel caligmalarda elde edilen bulgular ile aragtirmada ortaya ¢ikan bulgular arasinda
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farklilik gosteren sonuclar oldugu sdylenebilir. Onceki galismalarda genel olarak giinliik E-
Spor’a ayrilan siirenin oldukga yiliksek oldugu sonuglar1 elde edilmisken aragtirmada giinliik
E-Spor’a ayrilan siirelerin daha az oldugu dikkat ¢ekmistir. Ortaya ¢ikan farkli bulgularin
nedeni aragtirildiginda ise; tilkemizde E-Spor iizerine su ana kadar yapilan bilimsel
caligmalarin dijital oyun oynayan bireyler yada dijital oyun bagimlis1 olan bireyler {izerinde
yogunlastig1, E-Sporcu kavrami ve lisansli sporcu kimlikleri {izerinde ¢ok durulmadigi, E-
Spor’un her gecen giin daha profesyonel bir spor organizasyonu mantigi ile yonetilme
kabiliyetinin arttigi, E-Spor’un resmi bir spor branst olarak kabul gérmesi, spor bilimleri
alaninda E-Spor ile ilgili bilinglendirme faaliyetlerin artmasinin sonuglar1 etkiledigi

diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan E-Sporcularin ¢ogunlukla sporcu lisanslarinin 1 yil ve daha az
stireli oldugu, yogunlukla E-Spor bransi olarak SPOR ve FPS tiiriindeki oyunlar1 tercih
ettikleri goriilmektedir. Arastirma ile benzeyen ve benzemeyen sonuglar oldugu
goriilmektedir. E-Sporcularin oyun tiirii tercihlerine bakildiginda genel olarak MOBA, FPS ve
Battle Royale brangini tercih ederek, bu bransa 6zgii oyunlar lizerinden etkilesim kurduklari

saptanmistir (Bayrak, 2019).

Arastirmaya katilan lisansli E-Sporcularin gelir diizeyi incelendiginde ortalamanin
iilkemizde gegerli olan asgari licret miktarindan yiiksek oldugu saptanmistir. Tirkiye’de
dijital oyuncularin oyunlardan elde ettigi tahmini gelir 2020 yilinda 880.000.000 Amerikan
dolar1 iken, 2021 yilinda elde edilen tahmini gelir 1.200.000.000 Amerikan dolar1 seviyesi ile
diinyada 18. Sirada yer almaktadir (Genglik ve Spor Bakanligi, 2018). Ayrica oyuncularin
gelir diizeyi incelendiginde %28,9’u diisiik gelir seviyesinde, %29,7’si orta gelir seviyesinde
ve %41°1 yiiksek gelir seviyesine sahip oldugu vurgulanmistir. Orta Dogu iilkelerinin toplam

dijital oyun geliri yaklasik 6.000.000.000 USD seviyelerindedir (Gaming in Turkey, 2021).
Arastirma sorusu ve alt problemlere dair bulgulara yonelik tartisma.

Arastirma bulgular1 E-Sporcularin E-6grenme Tutumlar ile Cift Kariyer Yetkinligi ve
Kariyer Yonetimi, Kariyer Planlama, Duygusal Farkindalik, Sosyal Zeka ve Uyum alt
boyutlar1 yetkinlik algilarinin pozitif yonlii bir iliskide oldugunu ortaya koymaktadir. Van
Rens ve arkadaglar1 (2019) tarafindan yapilan arastirmaya gore ise ¢ift kariyerli sporcularin
egitim ve spor hayatlarin1 birbirinden olumsuz etkilenmeden yiiriitebildikleri ortaya
konmustur. Aquilina (2013) tarafindan yapilan arastirmaya katilan c¢ift kariyerli sporcular
tarafindan, sportif kariyeri beklenmedik durumlardan dolay1 erken sonlandirma ihtimaline
kars1 akademik kariyer ile birlikte paralel seviyede yiiriitiilmesi gerektigi vurgulanmistir. Ote

yandan egitim hayatinin, sportif kariyerin getirdigi zorlayici gorevler karsisinda sporcuyu
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dinlendirici bir unsur oldugu, sportif kariyerin de egitim hayatina olumlu katkida bulunacak
bir etken oldugu saptanmistir (Karadag, 2021). 200 sporcu — Ogrenci iizerinde yapilan
arastirmada, sporcularin bazi 6zelliklerinin akademik performansa etkileri incelenmis ve ¢ift
kariyer kimligine sahip sporcu-6grencilerin sportif ve akademik  kimliklerinin
0zdeslesmesinin ¢ift kariyerli sporcularin akademik performansinda énemli bir etken oldugu
saptanmistir (Simons & Van Rheenen, 2000). Malezyada ¢im hokeyi bransinda faaliyet
gosteren 156 iiniversite 6grencisi sporcu lizerinde yapilan bir arastirmada cift kariyer sahibi
sporcularin 6grenme ortami ile akademik basarilari arasinda pozitif yonlii bir iliski oldugu

sonucuna varilmistir (Chuan, Yusof & Shah, 2012).

Arastirmada E-Sporcularin yaslar1 ile e-6grenme tutumlart arasinda anlamli bir
iligkinin olmadigi, ancak E-Sporcularin yaslar ile c¢ift kariyer yetkinlik algilar1 arasinda
pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu saptanmistir. Arastirma ile benzeyen ve benzemeyen
bulgular alan yazinda mevcuttur. Bozkurt (2021) tarafindan yapilan arastirmada sporcularin e-
O0grenmeye yonelik tutumlari ile yaslart arasinda herhangi bir anlamli fark tespit
edilememistir. Skrubbeltrang ve ark. (2020) tarafindan yapilan arastirmada sporcu-
ogrencilerin kiiciik yaslarda cift kariyer siirecine dahil olmalarinin olumsuz etkilerinin

oldugunu vurgulamistir.

E-Sporcularin gelir diizeyi ile e-6grenme tutumlar ve ¢ift kariyer yetkinlik algilariin
herhangi bir iliskisinin olmadig1 saptanmistir. Alan yazina bakildiginda farkli bulgular elde
edilen ¢alismalar mevcuttur. Skrubbeltrang ve ark. (2020) tarafindan Danimarka’daki 1170
sporcu-0grenci iizerine yapilan arastirmada ailenin gelir diizeyi ile sporcularin ¢ift kariyer
tutumlarin1 devam ettirmede 6nemli bir etken olarak dogrudan iligkili oldugu vurgulanmistir.
Fryklund (2012) yaptig1 arastirmada sporcu-0grencilerin ekonomik imkanlarinin artmas ile
birlikte ¢ift kariyer tutumlarin1 daha iist seviyede tutabildiklerini ortaya koymustur. Bozkurt
(2021) tarafindan yapilan arastirmaya gore ise sporcularin gelir diizeyi ile e-0grenme

tutumlar1 arasinda anlamli iliski oldugu vurgulanmastir.

Arastirmada E-Sporcularin cinsiyetleri ile e-0grenme tutumlart ve ¢ift kariyer
yetkinlik algilarina goére anlamli bir fark olmadigi sonucuna varilmistir. Alanyazinda
arastirma ile benzer bulgulara rastlanan calismalar mevcuttur. Ozdemir ve Aydogan (2021)
tarafindan yapilan arastirmada ise sporcu-0grencilerin cinsiyetleri ile e-6grenmeye yonelik
tutumlar1 arasinda anlamli bir iliski olmadig1 saptanmistir. Bozkurt (2021) ‘a gore de
sporcularin cinsiyetleri ile e-68renme tutumlar1 arasinda anlamli bir fark olmadigi tespit
edilmistir. Karadag (2021) tarafindan addlesan sporcular iizerinde yapilan arastirmada cift

kariyer yetkinligi 6l¢eginin c¢ift kariyer yonetimi, kariyer planlama, sosyal zeka ve uyum alt
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boyutlarinda cinsiyet yoniinden herhangi bir anlamli farklilik bulunmazken; 6lgegin duygusal
farkindalik alt boyutunda cinsiyet yoniinden anlamli farklilik tespit edilerek erkek sporcularin

kadin sporculara gore daha yiiksek ortalamaya sahip oldugu ortaya konmustur.

Aragtirmada E-Sporcularin e-6grenme tutumlar1 ve cift kariyer yetkinlik algilar ile
egitim diizeyleri degerlendirildiginde anlamli farkliliklar saptanmistir. Egitim diizeyinin
yiikseldik¢e cift kariyer yetkinligi algisinin ve e-0grenme tutumunun arttir sOylenebilir.
Lisans egitim goren E-Sporcularin ¢ift kariyer yetkinlik algilarinin diger egitim diizeyindeki
E-Sporculara gore daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Ayni sekilde lisans egitim goren E-
Sporcularin e-0grenme tutumlarinin da diger egitim diizeylerine gore yiiksek oldugu
goriilmektedir. Onemli olan bulgu ise; lise egitimi gdren E-Sporcularm onlisans ve lisasniistii
egitim goren E-Sporculara gore daha yiiksek e-6grenme tutumuna sahip olmalaridir. Simsek
(2020) ve Akin (2008) tarafindan yapilan farkli arastirmalarda elde edilen bulgulara
bakildiginda katilimecilarin yarisinda cogunun yiiksekdgretim kurumlarinda 6grencilik
hayatlarina devam ettikleri belirtilmistir.  Sporcularin  ¢ift kariyer yasantilarinin
degerlendirilmesi; akademik ve sportif gereksinimleri, bu gereksinimler ile ilgili zorluklar ve
miicadele etmek adina sart olan yeterliliklerin belirlenmesi, sporcularin ihtiyaglari, giiglii ve
zaylf taraflarmin tanimlanmasi yOniinden Onemlidir (Macnamara & Collins, 2010).
Alanyazinda yapilan calismalar degerlendirildiginde, ¢ift kariyerin akademik performans
tizerinde negatif etkilerinin olabilecegi gibi pozitif etkinlerinin oldugunu gosteren ¢aligmalar
da mevcuttur. 10 yil boyunca sporcularin ¢ift kariyer asamalarim1 gozlemleyen Purdy ve
arkadaglar1 (1982), ¢ift kariyerli sporcularin diger 6grencilere gore akademik basarilarinin
diisiik oldugu saptamistir. Martins ve Rocha (2020) ‘a gore cift kariyerli sporcularin ¢esitli
engellerle karsilastiklar1 ve sporcularin bu durumun {stesinden gelmesinde en biiyiik
etkeninin egitim kurumlarinin empatik yaklasimlart oldugu savunulmustur. Ayrica elit sporcu

kitlesinin olusmasi agisinda ¢ift kariyer olgusunun bir firsat oldugu degerlendirilmistir.

Arastirmada E-Sporcularin giinliik E-Spor’a ayirdiklart vakit ile ¢ift kariyer yetkinlik
algilar1 ve e-6grenme tutumlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir.
Bulgulara gore giinlik 7-9 saat arast E-Spor’a vakit aymranlarin ¢ift kariyer yetkinlik
algilarinin, ayn1 zamanda e-6grenme tutumlarinin daha yiiksek oldugu, giinliik 10 saat ve daha
fazla E-Spor’a vakit ayiranlarin ise ¢ift kariyer yetkinlik algilarinin ve e-6grenme tutumlarinin
olduk¢a diisiik oldugu saptanmistir. Bayram ve ark. (2016) tarafindan yapilan arastirmada
sporcu-0grencilerin sportif yogunluklar1 arttikca akademik basarilarinin azaldigir ve sportif
yogunlugun azaldik¢a akademik basarinin arttigi tespit edilmistir. Rothschild ve arkadaslari

(2012) tarafindan ¢ift kariyerli futbolcular iizerine yaptiklari arastirma neticesinde sportif
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kariyere ayrilan slirenin akademik gereklilikleri yerine getirmeye engel oldugu

vurgulanmigtir.

Arastirmada E-Sporcularin haftalik fiziksel aktiviteye katilim durumlari ile ¢ift kariyer
yetkinlik algilar1 ve e-0grenme tutumlar1 arasinda anlamli farklilik oldugu saptanmustir.
Bulgulara gore haftalik 3-4 giin fiziksel aktiviteye katilanlarin, daha az veya daha ¢ok fiziksel
aktiviteye katilanlara gore daha yiiksek cift kariyer yetkinlik algisina ve ayni zamanda e-
O0grenme tutumuna sahip oldugu saptanmistir. Bu baglamda fiziksel aktivite ile birlikte E-
Sporcularin akademik ve branslarina 6zgii basarilarinin artabilecegi anlagilmaktadir. E-sporun
dogas1 geregi uzun siire hareketsiz kalma veya uzun siire odaklanma gerektirmesinden dolay1
E-sporcularda fiziksel bir takim deformasyonlara yol agabilecegi gozardi edilmemeli ve

fiziksel aktivitenin E-Spor brans ile entegre hale getirilmesi gerektigi diisiiniilmektedir.

Arastirmaya katilan E-Sporcularin ¢ift kariyer yetkinlik algilari ve e-0grenme
tutumlart ile E-Sporcu lisansina sahip olma siireleri degerlendirildiginde anlamli bir fark tespit
edilememistir. Karadag (2021) tarafindan yapilan arastirmaya gore de addlesan sporcularin
cift kariyer yetkinlik algilar1 ile sporculuk gecmisi arasinda anlamli bir iliski tespit
edilememistir. Bozkurt (2021) tarafindan yapilan arastirmaya gore ise sporcu-ogrencilerin

sporculuk siiresi ile e-0grenme tutumlari arasinda anlamli bir fark olmadigi tespit edilmistir.
Sonuglar

Analiz sonuglarindan elde edilen bilgi ve bulgular ¢ergcevesinde E-Sporcularin cift
kariyer yetkinlikleri ile e-6grenme tutumlar1 arasinda pozitif yonli bir iliski oldugu sonucuna
vartlmistir. E-Sporcularin icra ettikleri brans nedeniyle teknolojik ve dijital araclar ile daha
cok etkilesim i¢inde olduklarindan, e-6grenme faaliyetleri ile hem sportif hem de akademik

kariyerlerini destekleyerek basarili bir ¢ift kariyer siireci yiirtitebildikleri diistintilmektedir.
Aragtirmanin alt problemlerine yonelik bulgular kapsaminda;

e E-Sporcularin yaslar1 ile e-6grenme tutumlar1 arasinda anlamli bir iliski
olmadig1 saptanmistir. Ancak E-Sporcularin yaslari ile ¢ift kariyer yetkinlikleri
ve Olgegin alt boyutlari olan ¢ift kariyer yonetimi, kariyer planlama, duygusal
farkindalik, sosyal zeka ve uyum diizeyleri ile pozitif yonde anlamli oldugu
saptanmigtir.

e E-Sporcularin gelir diizeyleri ile e-6grenme tutumlart ve ¢ift kariyer yetkinlik
algilar1 arasinda herhangi bir iligki olmadig1 sonucuna varilmigtir.

e E-Sporcularin cinsiyetleri ile e-6grenme ve ¢ift kariyer yetkinlik algilar

arasinda anlamli bir fark olmadig: tespit edilmistir.
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E-Sporcular arasinda lisans diizeyinde egitim gorenlerin diger egitim
diizeyindeki E-Sporculara gore daha yiiksek e-0grenme tutumuna ve ¢ift
kariyer yetkinlik algisina sahip olduklart saptanmustir.

E-Sporcular arasinda giinliik E-Spor’a 7-9 saat arasinda vakit ayiranlarin daha
fazla veya daha az vakit ayiranlara gore daha yliksek cift kariyer yetkinlik
algisina ve e-6grenme tutumuna sahip olduklar1 saptanmigtir. Giinliik 10 saat
ve lzeri E-Spor’a vakit ayiranlarin ise cift kariyer yetkinlik algist ve e-
ogrenme tutumlari en diigiik grup oldugu goriilmektedir.

E-Sporcular arasinda haftalik 3-4 giin fiziksel aktiviteye katilanlarin, daha az
veya daha cok fiziksel aktiviteye katilanlara goére daha yliksek e-0grenme
tutumuna ve ¢ift kariyer yetkinlik algisina sahip oldugu sonucuna varilmaistir.
E-Sporcularin E-Spor lisansina sahip olma siireleri ile e-0grenme tutumlar1 ve
cift kariyer yetkinlik algilar1 arasinda herhangi bir fark olmadigi sonucuna

varilmstir.

Oneriler

e Egitim kurumlarimin sporcu-dgrenci bireyler iizerine yiirlirliikte olan
uygulamalarin1 ele alan aragtirmalarin yapilmasinin faydali olacag
diistiniilmektedir.

e E-Sporcu kitlelerinin kariyer planlar1 lizerine aragtirmalarin yapilmasinin
faydal1 olacag diisiiniilmektedir.

e E-Spor ekosistemi i¢inde yer alan diger paydaslarin E-Sporcularin egitim
faaliyetlerine iliskin goriislerini inceleyen arastirmalarin yapilmasinin
faydal1 olacag diistiniilmektedir.

e Tiirkiye E-Spor Federasyonunun Tiirkiye’de E-Spor’dan sorumlu yonetim
teskilati olmasi sebebiyle federasyonun E-Sporcularin akademik
gelisimlerini konu edinen caligsmalar1 iizerine aragtirmalarin yapilmasinin
faydali1 olacag diistiniilmektedir.

e Resmi ve 6zel egitim kurumlarmin E-Sporcu kimligine sahip 6grenciler ile
ilgili goriis ve caligmalarini inceleyen arastirmalarin yapilmasmin faydal
olacag diisiiniilmektedir.

e Spor Bilimleri Fakiilteleri 6zelinde E-Spor ve E-Sporcu ile ilgili gelecek
planlar1 ve hazirliklarini inceleyen arastirmalarin yapilmasinin faydali

olacag diisiiniilmektedir.
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Sivil  toplum kuruluslarinin  E-Spor’a  bakis acilarin1  inceleyen
arastirmalarin yapilmasinin faydali olacag: diistiniilmektedir.

Ebeveynlerin E-Spor bransi ile ilgili goriislerini inceleyen arastirmalarin
yapilmasinin faydali olacagi diistiniilmektedir.

E-Sporcularin fiziksel durumlarini ve fiziksel aktivite ile olan iliskilerini

inceleyen caligmalarin yapilmasinin faydali olacagi diisiiniilmektedir.
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EKLER

Ek 1. Sporcular icin Cift Kariyer Yetkinlik Olcegi

SPORCULAR
Bu ankette sporcularin elit spor ve egitimini basarili bir sekilde birlestirmesi icin gereken
yetkinliklerini degerlendirmeye yonelik ifadeler yer almaktadir. 29 maddeden olusan ve 5li likert tipi
olan &lgekte cift kariyere sahip olma algilarimiz ve gift kariyer yetkinliklerinizin sizin i¢in ne kadar
onemli oldugu degerlendirilecektir. Burada dogru ya da yanlis yanit bulunmamaktadir. Her bir
maddeyi, sizi en iyi yansittigim diisiindiigiiniiz; SAHIP OLMA ve ONEM diizeyinize gore ayri ayri

olarak doldurunuz.

ICIN CIFT KARIYER

YETKINLIGI

OLCEGI

Su an bu yetkinlige L - . . Baganli bir ift
sahi olma}ll . & . | BASARILI BIR CIFT KARIYER ICIN kariyer i¢in bu
P i 4 | YETKINLIKLERINiZ yetkinlikler sizin igin
: ne kadar gnemlidir?
= g =
= = Y =
al 8 & E Elit spor ve akademik hayatin basarili bir kombinasyonu icin E 2 E‘
S 5| g ‘= | potansiyel olarak énemli olan 29 yetkinlik | 3| 3
= & E| E| § ‘z| | 5| =| £
Sl N S| 3 @ gl © 2| E| ©
o S| S| B | 2| E| 3| X
=5 = o ) = =) Z| = =)
ol Ol »wl © O O M| O O
1)Kendini hem sporda hem de egitim kariyerine iliskin
112131415 calismalarda basarili olmaya adama. 11213145
2)Spor ve egitim kariyerine iliskin sorumluluk iceren
L1203 145 secimleri yapabilme kabiliyeti. L1213 74715
3)Spor ve egitim kariyerinin taleplerini karsilayacak 6z
Lp2)31475 disipline sahip olma. L1213 1475
4)Elit/Profesyonel spor disindaki kariyer planlarini da
Lp213]14]5 arastirmaya meraklh olma. 112131475
5)Yapilmasi gerekenler konusunda éncelikleri
Lp2)31475 belirleyebilme yetenegi. L1213 1475
11213 4ls5 6)Sporda ve egitimle ilgili calismalarda basarilh olmak icin 1121314als5
ozveride bulunmaya ve secim yapmaya istekli olma.
7) Spor ve egitimde basarii olmanin nelere mal oldugunu
L1203 145 acik¢a anlama/kavrama. L1213 74715
8) Cift kariyer sonrasinda hayatta nereye ulasmak
L1273 ]14]5 istedigine dair bir goriise sahip olma. L1213 1415

1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘9) Dikkati dagitmaksizin su ana ve buraya odaklanabilme. ‘ 1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5
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10)Spor ve egitimde bireysellestirilmis aliskanlik haline 1121314
gelen diizen (rutin) olusturabilme yetenegi.

11)Spor ve egitim kariyerindeki zorluklarin iistesinden
gelmede kendi yeteneklerine inanma.

12) Sporun ve egitimin pozitif anlamda birbirlerini 1121314
tamamladigina inanma.

13)Beklenmedik durumlarda hazirhkh olma ve yedek 1121314
planlara sahip olma.

14) Gerektiginde esnek olma ve planlar1 degistirebilme
yetenegi.

15)Farkh durumlarda duygular diizenleyebilme/kontrol 1121314

L1273 ]14]5 edebilme yetenegi. 5
1 | 2 | 3 | 4 | 5 |16)Zaman1 etkili/verimli kullanma yetenegi. | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
1 | 2 | 3 | 4 | 5 |17)(")nceden bilingli bir sekilde plan yapabilme yetenegi. | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

1 | 2 | 3 I 4 | 5 |18)Sp0r ve egitim Kkariyerinin ilerlemesinde sabirl olma. | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

_.
N
)
N
™

|19)Dinlenme ve toparlanmanin 6nemini kavrama/anlama. | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

20)Spor ve egitimde destek elemanlari(spor fizyoterapisti,
1|1 21] 3| 4| 5 |sporpsikologu, beslenme uzmani, spor masorii, egitim 112|345
damismam) ile isbirligi yapabilme yetenegi.

21) Baskalarim dinlemeye, diger insanlardan ve gecmis 1121314

1127131475 deneyimlerinden é68renmeye hevesli olma. >

1 | 2 | 3 | 4 | 5 |22) Dogru zamanda dogru kisilerden tavsiye isteme. | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

11213145 23)Kararhlik (kendinden emin olma ve giivenle hareket 112131415
etme)

1 ‘ 2 ‘ 3 ‘ 4 ‘ 5 ‘24) Onemli kisilerle iliskileri siirdiirebilme yetenegi. ’ 1 ’ 2 ‘ 3 ’ 4 ’ 5

25)Spor ve egitimde akranlarla sosyal iliski kurabilme
yetenegi.

_
N
)
N
o

|26) Catismalar ¢ozebilme yetenegi. | 1 | 2 | 3 | 4 | 5

27) Spor ve/veya egitimde basarisizliklary/terslikleri
olumlu bir uyaran olarak kullanma yetenegi.

28) Spor ve egitimde kariyer secenekleri/olanaklari ile
ilgili bilgiye sahip olma.

1 | 2 | 3 | 4 | 5 |29) Spor ve egitimde stresle basetme yetenegi. | 1 | 2 | 3 | 4 | 5
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Ek 2. Sporda E-6grenmeye Yonelik Tutum Olcegi
1: Kesinlikle Katilmiyorum, 2: Katilmiyorum, 3: Iki Aradaymm, 4: Katiliyorum 5:

Kesinlikle Katiliyorum

SPORDA E-OGRENMEYE YONELIK TUTUM OLCEGI

1. Sporda e-6grenme Ogrenenin kendini degerlendirme firsatini
arttirir.

2. Sporda e-6grenme ile 6z giivenimin arttigini hissederim.

3. Sporda e-0grenmenin bes duyuya hitap etmesi, Ogrenmeyi
kolaylagtirir.

4. Sporda e-6grenme akademik basariy1 arttirir.

5. Sporda e-6grenme araciligtyla sportif hareketleri uygularim.

6. Sporda e-6grenme ile kendi hizzmda uygulama yapmak hosuma
gider.

7. E-6grenme araciligi ile spor branslarindaki piif noktalar1 takip
ederim

8. Sporda e-0grenme ile 6grenirken ayni anda sportif hareketleri de
uygularim.

9. E-O6grenme sayesinde sporda merak ettigim noktalar1 tekrar
tekrar izleyebilecegimi diistiniirim.

10. E-6grenmenin spor kurallarin1 pekistirmede faydali bir arag
oldugunu diistiniirim.

11. Istedigim zaman ve mekanda sporda e-dgrenmeden|
yararlanmak beni rahat hissettirir.

12. E-6grenmenin sporda farkli bakis acilar1 gelistirmeme yardimei
oldugunu diistiniirim.

Ek 3. Kisisel Bilgi Formu

Yasiniz

Cinsiyetiniz () Erkek ()Kadin

Medeni Durum () Evli () Bekar

Aile Gelir Diizeyi | ... (Belirtiniz)

Egitim Durumunuz () Lokul ( )O.okul ( )Lise ( )Onlisans ( )Lisans ( )Lisansiistii

Giin Icinde E-Spora Ayirdigimz | () 1-3 saat () 4-6saat ()7-9saat () 10 saat ve iistii
Vakit

E-Sporda en ¢ok oynadiginiz ( MOBA ( )FPS () RTS () BATTLE ROYAL
brang ()SPOR () FIGHTER ( )MMORPG

Kag Yildir Lisansl E-|()1yilveyadahaaz ()2yil ()3 yil veya iizeri
Sporcusunuz

Fiziksel = Aktiviteye  Haftalik | () Hig () 1-2 giin () 3-4 giin () 5 giin ve {izeri
Katilim Durumunuz
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Ek 4. Etik Kurulu Karan

T.C.

S
ATATURE UNIVERSITES REETORLUGU
Spor Bilimleni Falitleesi Dekanhign . ~y
h.“d
Sap : E-T0400609-000-2100316644 18.11.2021
Koo - Eiik Kunil Earan
DAGITIM YERLERINE

Fakiltemiz Etik Knmulumon 17.11.2021 tanhli ehrumonda alman E- 704 00600-
050002 0421003 16289 =apnh, 2021710 Fakiilte Erik Eunily Fararian kemitn belppde ver alan
kamar matni xasya okanlbmishr

Bilsilerimizi ve e et

Karar T Atatirk Universitesi Kig Sporlan ve Sper Bilimleri Enstitiisii Spar Vonetini
Amna Biltim Dal yiksek lisams agrencisi Halil TNSAL'm "E-sporonlann E-sgrenme Tahmmlan
ile Cift Karyer YVetkmlik Dhieyvlen Amsmdaki sk Incelenmesi” haghkh tez cahsmas

istegl de ilgili yams ve eklen incelendi. Vapdan pirismelerden sonra; adi gecen arastma
cahsmasmn yimibilmssinin etk arallanma wypm oldagura, oy birligi ile kabnl edilmesine

kamar verildi.
Prof Dr. Necip Faml KISHALT
Alt Furul Baskam
- ; - -
Halil TTYSAL Sayin Do Dr. Orcan MIZRAE
T baige 2vand sdcToal rid ik iTsE TR

%Tmn 5 Adra b
Amirt Cred Tibrdan Fakiiai Dukan b 2000

Tl G 0 TE1 118D
Flhirrale 4§ - yap o waw st Lale wilanes
Ka4g s dncearas] copor
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Ek 5. Genglik ve Spor Il Miidiirliigii Resmi Yazist

|.:-.tr i ..'|
K ¥ 4 i«
N v MERSIN VAL i
Genclik ve Spor I Midirkisd
San  -E-D6SE027-105 90-16860904 13.01.2022

Fom : Bilgi Isteny Hk
Sayim Haldl UVSAL

O HaEUYSAL'®m 10.01 2022 tarhl besvumuso.

Bammnmrza istinaden istemyic aldugumz E-Spor bramsma ait 2021 yl lisams saplan ekie yer

E--.Inn..mi.

Clckes DEMIR,
Valia
I Mt V.
Ek- E-Spor Lizans Sayilan {1 Sayfa)

B i alckfrooic rees de meealereyohr.
mxmmmwmm;m& Dngjrolems Acdroe: hipciw torki yo g Elgehedyn
Az Firoos Wl oe (88K Bubon |Fdp B Babonz e ) TTT E knSorma UHLL SUH =,
'r'?.i:l'hﬂﬂ'ﬂ e e . = e ﬂrt .HH:?

Tbefoer (524 325 55 3 Faclpeperer & (158 325 25 (@3 T lefoom Mo 0y 135 3% 35
S MMMEEMEBEJ
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Ek 6. Genglik ve Spor il Miidiirliigii Resmi Yazi Eki (Lisansh Sporcu Sayilarr)

FEDERASYONLARA GORE LISANS SAYILARI

31122021 tanhi itibariyle || Adi: GENEL Federasyon Adi: E-Spor Uyrugu : GENEL

LISANSLI
FEDERASYON i
ERKEK KADIN
Genel Toplam 5.349 2,091
E-Spor 5349 2091
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TOPLAM
7440
7.440

FAAL
ERKEK KADIN  TOPLAM
3431 1.925 5.356
3.431 1925 5.356



Egitim Bilgileri

Yiiksek Lisans - 2022

OZGECMIS

Halil UYSAL
Genglik ve Spor Bakanligi
Mersin Genglik ve Spor Il Miidiirliigii

Kurum

Atatiirk Universitesi — Kis Sporlar1 ve Spor Bilimleri

Enstitiisii — Spor Ydnetimi Ana Bilim Dali

Pedagojik Formasyon - 2015  Cukurova Universitesi

Lisans - 2007

Selguk Universitesi- Beden Egitim ve Spor Yiiksekokulu —
Spor Yoneticiligi Programi
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