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2010-Sayfa: 178 + VII
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Jiiri: Prof. Dr. Abdulkuddiis BINGOL
Jiiri: Doc. Dr. Fatma GECIKLI

Bu ¢aligmanin temel amaci yemek kiiltiiriinii, Frankfurt Okulu tiyeleri tarafindan
ortaya atilarak gelistirilen kiiltiir endistrisi kavrami baglaminda elestirel bir bakis
acisiyla degerlendirmektir. Bu baglamda c¢alismanin kavramsal ¢ergevesini kiiltiir
endiistrisi olustururken merkezini Oncelikle biyolojik bir gereklilik, sonrasinda ise
sosyal, psikolojik ve kiiltlirel bir gosterge olarak yemek kiiltiirii olusturmaktadir.
Literatiir taramas1 yontemiyle hazirlanan ¢alismada, yemek kiiltiiriiniin kiiltiir endiistrisi
araciligiyla 6zglinliigiinii yitirmesi, kapitalizmin c¢agdas formalarindan biri haline
gelerek metalagmasi konu edilmektedir.

Giris ve sonug¢ boltimleri hari¢ {i¢ boliimden olusan ¢alismanin birinci boliimii;
kiiltiir olgusu, bu olgunun farkli alt gdriiniimleri ve kiiltlirlin endiistrilesmesini konu
alan kiiltiir endiistrisi kavramima yogunlasmustir. Ikinci boliimde; kiiltiiriin bir pargasi
olarak yemek kiiltiirii ele alinarak tarihsel, mitsel, kiiltiirel ve toplumsal boyutlariyla
anlatilmistir. Uciincii béliimde; yemek kiiltiirii olgusu, kiiltiir endiistrisi baglaminda
Frankfurt Okulu iiyelerinin en c¢ok elestirisine maruz kalan noktalar {izerinden ele

alinarak tartisiimistir.

Anahtar Kelimeler: Kiiltiir endiistrisi, yemek, yemek kiiltiirii



ABSTRACT

MASTER THESIS
FOOD CULTURE CRITIC IN THE PERCEPTION OF CULTURE INDUSTRY

Ash YURDIGUL

Supervisor: Assoc. Dr. Naci ISPIR

2010-Page: 178 + VII

Jury: Assoc. Dr. Naci ISPIR
Jury: Prof. Abdulkuddiis BINGOL
Jury: Assoc. Dr. Fatma GECIKLI

The aim of this research is to evaluate meal culture in perception of cultural
industrial concept suggested by the members of Frankurt school. In this perception
while cultural industry is forming the conceptual draft of the research, meal culture that
is firstly a biologic neccesity and then a social, physilogic, and cultural sign forms. In
the research that was prepeared with literary browsing, It is discussed that the meal
culture loses its originality via cultural industry and materializes by becaming one of the

contemporary forms of capitalizm.

Except introduction and conclusion the first chapter of the thesis which consists
three chapters focuses on cultural phonemonen, the different sub- appearences of it and
the concept of industry which comes up the industriliazition of culture. In second
chapter, the meal culture as a part of culture is handled in historical, mhytic, cultural,
and social dimensions. In third chapter the meal culture phonemenon is discussed in
perception of cultural industry by handling the most criticized points of the members of
Frankurt school.

Keywords: Culture industry, food, food culture



VI

ONSOZ

Calismanin merkezinde yemek kiiltiirii olgusu yer almaktadir. Ancak yemek
kiltliriiniin yiyecekler, zaman, mekan, cografya, toplum, arag-gere¢ gibi belirli noktalar
tizerinden ele alinarak islenen ¢ok genis kapsamli bir olgu olmasi nedeniyle calismayzi,
yemek kiiltiirtinlin kiiltiirel boyutuyla sinirlandirdik.

Calismay1 sosyal, ekonomik, teknolojik ya da siyasal nedenlerden dolay1
toplumlarin kiiltiirlerinde yasanan tiim degisimlerin ayn1 sekilde yemek Kkiiltiirlerine de
yansidig1 tezine dayandirdik. Bu dogrultuda oOzellikle kadinlarin ¢alisma hayatina
katilmalarinin, teknolojik gelismelerin ve kitle iletisimindeki ilerlemelerin toplumlarin
geleneksel yemek Kkiiltiirlerini yok ederek yeni ve kiiresel yemek kiiltiirleri yarattiini
gozlemledik. Ancak bu yeni ve kiiresel yemek kiiltlirlerinin, yemegin birlik ve
beraberlik gibi ailevi ve toplumsal degerlerle olan baglantisin1 yok ettigini, yemegi
kiiltiirel olmaktan ¢ikararak endiistriyel bir liriine doniistiirdiigii hatta bu siirecte bireyi
de seylestirdigini; calismada, kiiltiir enddistrisinin elestiri noktalar1 olan; biiyiik kiiltiir
acenteleri, reklamlar, manipiilasyon, sanat, standartlagsma, taklit ve tekrar, giindelik
yasamin yiiceltilmesi, bos zaman ve eglence sanayi, toplum disma itilme, teknoloji,
kiiltirin metalasmasi ve insanin seylesmesi bagliklar1 {izerinden ortaya koymaya
calistik.

Bu calismanin hazirlanma siirecinde deneyimleriyle yol gosteren, her zaman
beni cesaretlendiren ve daha iyileri i¢in tesvik eden Danmismanim Dog¢. Dr. Naci
ISPIR’e, tecriibelerini her zaman benimle paylasan, higbir zaman yardimlarmi
esirgemeyen ve biiyiik sabir gdsteren esim Yrd. Dog. Dr. Yusuf YURDIGUL’e, en ¢ok
ithtiyact oldugu donemde zamanindan caldigim sevgili kizzim Ada Naz’a, bugiinlere
gelmemde biiyiikk emegi olan anneme, babama ve yardimci olan biitiin arkadaslarima

sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

ERZURUM - 2010 Ash YURDIGUL
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GIRIS

Koken olarak ‘ekmek, dikmek, yetistirmek’ gibi anlamlardan tiireyen kiiltiir
sOzclgli, ortaya cikisindan giliniimiize kadar her donemde, donemin ozelliklerinden
kaynaklanan farkli anlam ve degerleri kapsayarak gelisen, olgunlasan bir kavramdir.
Glniimiizde kiiltiir olgusuna baktigimizda, belirli bir alandaki entelektiiel bilgi
birikimini ifade etmesinin yani sira, toplum ve iletisim baglamlarinda ele alinan bilimsel
ve akademik anlamda bir igerige de sahip oldugunu goriiriiz. Bu boyutuyla kiiltlir bir
grubun, toplulugun ya da ulusun tiim bireylerince sahip olunan ortak diisiinsel, sozel ve
davranigsal 6zelliklerini ve hayati yasayis bicimlerini ifade etmektedir. Kiiltiir olarak
adlandirilan -bir grubu/toplulugu ya da ulusu diger 6tekilerden ayiran- bu yasayis bigimi
toplum hayatindaki maddi, manevi ve diisiin alanlarindaki ortaya cikislar ve
gelismelerle kendini gostermektedir. Bu baglamda bir toplumun bireylerince
yapilan/edilen/ortaya konan elle tutulur, gozle goriiliir seyler/nesneler/esyalar/arag-
geregler o toplumun maddi kiltirini belirlerken, toplum bireylerince sahip
olunan/diislintilen/inanilan ~ ve  yasanan duygu/diislince/deger/anlam/tore/gelenek-
gorenekler de o toplumun manevi Kkiiltiiriinii olusturmaktadir. Toplum bireyleri
tarafindan yaratilan resim, miizik, siir, roman gibi sanat eserleri ise goriiniis olarak
maddi, igerik olarak manevi Ozelliklere sahip olmalari nedeniyle bir topluma 6zgi
kiiltliriin diistinsel boyutunu yansitmaktadir.

Kiiltiir, her ne sekilde ortaya ¢ikmis olursa olsun -ister maddi, ister manevi,
isterse diislinsel olarak- her zaman ortaya ¢iktig1 toplumun hayat anlayisinin dogal bir
sonucudur. Hi¢ kimse/ higbir toplum kiiltiir olusturma amacinda degildir. Kiiltiir,
kisilerin/toplumlarin yapip/ettiklerinin dogal ve zorunlu bir sonucu olarak ortaya
cikmaktadir. Dolayisiyla da kendiliginden ve dogal bir yapiya sahiptir.

Ancak, oOzellikle II. Diinya Savasi sonrasinda diinyada yasanan sosyal,
ekonomik, teknolojik ve siyasal gelismelerin toplum hayatinin her alanini etkileyerek
yasayis bicimlerinde kokli degisiklikler yaratmasinin zorunlu bir sonucu olarak kiiltiir
olgusu da degismistir. Bu donemde her seyi etkisi altina alan kapitalizm, kiiltiri de
kapitalist sistemin bir parcasi yaparak iretilen, dagitilan, pazarlanan bir ‘seye’
dontistiirmiistiir. Boylelikle kiiltiirtin dogalligi, kendiligindenligi yok olmus, ortaya

satilmak amaciyla tiretilen yapay bir kiiltiir ¢itkmugtir.



Bu yapay kiiltiiriin kendini ilk olarak Amerika gibi ileri kapitalist iilkelerde
gostermesi ise bir tesadiif degil, teknoloji ve kitle iletisim araglartyla baglantili dogal bir
gelismedir. Nitekim calismanin kavramsal cercevesini olusturan kiltiir endiistrisi
kavrami da Frankfurt Okulu iiyeleri tarafindan 1930-1950 yillar1 arasinda Amerika’da
yasadiklar1 siirgiin hayati esnasinda, teknoloji ve kitle iletisim araglar1 vasitasiyla
kapitalizme hizmet eden bu yapay kiiltiirle tanismalar1 sonucunda ortaya ¢ikmuistir.

Frankfurt Okulu iiyeleri ‘kiiltiir endiistrisi’ kavramiyla; teknoloji ve iletisim
araclariyla toplum hayatinin her alanina miidahale edilmesi, bireylerin kapitalizmin
carkint dondiirmeye ydnlendirilmesi, mevcut diizenin bir si§inagi olan sanatin yok
edilmesi, 0zgiir 6znenin yitirilmesi vb. nedenlerin dogal bir uzantisi olarak kiiltiiriin
fabrikalarda iiretilen, reklamlarla pazarlanan ve raflarda satisa sunulan bir metalasma
slirecini ifade ederek, bu siirece bir kars1 ¢ikis sergilemislerdir.

Amerika’da 1930-1950 yillar1 arasinda yasanan kiiltiirel siirecin bir elestirisi
niteliginde olan kiiltiir endiistrisi, bugiin tiim diinyayr her alanda etkisi altina almig
durumdadir. Diinyanin her yerinde hangi dili konustugu, hangi dine mensup oldugu ya
da hangi ulusu temsil ettigi fark etmeksizin tiim insanlarin giyim kusamdan yeme
icmeye, calismadan dinlenmeye giindelik yasamlarinin her alani kiiltiir endiistrisi
araciligiyla belirlenmektedir. Bu durumun sonucu olarak da aym seyleri yiyen, ayni
seyleri giyen, ayni seyleri konusan, ayni sekilde c¢alisan ve dinlenen standart
ozelliklerdeki bireyler/toplumlar ortaya ¢ikmaktadir.

“Kiiltiir Endiistrisi Baglaminda Yemek Kiiltiirii Elestirisi” bagligin1 tasiyan bu
calismada ise; kiiltlir endistrisinin toplumlara has geleneksel yemek kiiltiirlerini yok
ederek, diger alanlarda oldugu gibi bu alanda da aym seyleri yiyen, ayni sekilde
hazirlayan, ayni arag-geregleri kullanan, ayni sekilde sunan standart ve metalagmis bir
yemek kiiltiirii yaratilmasi iizerine odaklanilmistir.

Oysa yemek kiiltiirii, “beslenmeyi saglayan yemek, yiyecek, icecek tiirleri ve
bunlarin hazirlanma, pisirilme, saklanma ve tiiketilme siirecini; buna bagli mekan ve
ekipmani, yeme-icme gelenegi ile bu c¢ercevede gelisen inanis ve uygulamalardan

olusan biitiinsel ve kendine ézgii bir kiiltiirel yapiyi”* anlatmaktadir. Bu nedenle de

! N. Kadioglu Cevik, “Tiirk Mutfagimn, Akdeniz Mutfak Kiiltiiriinin Genel Ozellikleri Y&niinden
Degerlendirilmesinin Onemi”, 5. Milletleraras: Tiirk Halk Kiiltiirii Kongresi, Maddi Kiiltiir Seksiyon
Bildirileri, Kiiltir Bakanligit HAGEM Yayinlari, Ankara 1997, s.198



yemek kiiltiirli en az edebiyat, resim ya da miizik kadar bir iilkenin tarihini, kiiltiiriinii,
insanini, duygu ve diislince yapisini, gelenek ve goreneklerini kisacasi tiim bir yasam
bi¢imini ifade etmektedir.

Ozellikle insanoglunun uyanik olarak gecirdigi giindelik yasaminin yaklasik 15
yilin1 yemek yiyerek gecirdigi ve yasami boyunca yaklasik olarak yiiz bin kere sofraya
oturdugu® diisiiniildiginde yemegin hayatimizdaki énemi daha da belirginlesmektedir.
Ancak bu 6nemine ragmen yemegin biyolojik bir zorunluluk olarak tarihi her ne kadar
insanoglu ile yasit olsa da kiiltiir, bilim, sanat ve estetik alanlarinda yemek kiiltiiriiniin
ele alinip incelenmesi bir o kadar yenidir. Yakin bir gegmise kadar yemek kiiltiirii de
giindelik yasamin diger alanlar1 gibi ihmal edilmis, konuya nasil yaklagilmas: gerektigi
konusunda herhangi bir uzlasi saglanamamistir. Daha ¢ok amatorlerin ya da
meraklilarinin ilgilendigi bu alana yonelik olarak farkli disiplinler farkli yaklagimlarda
bulunmuslardir. Ornegin, ekonomi uzmanlar1 yemegi iiretilen ve satilan bir meta olarak
goriirken, siyaset bilimcileri yiyecegin vergilendirilmesi, dagitimi ve idaresiyle
ilgilenmisler, saglik uzmanlar1 beslenme agisindan 6nemine odaklanmislardir. Kiiltiir
tarihgileri ise yiyecegin bireysel bedenler kadar toplumsal gruplar1 tanimlayan
kimlikleri de nasil besledigine yonelerek yemegi kiiltiirel yapi icerisinde ele
almislardir.® Yemek konusuyla ilgili bir bilim dali olarak ortaya cikan ve gelisen
gastronomi alanindaysa yemek tarih, fizik, kimya, gida, psikoloji, sanat ve estetik
degerlerle baglantili olup {iretiminden, hazirlanmasina, tarihteki yerinden saglik
acisindan Onemine, sunumuna ve Yyiyecekten alinan damak tadina kadar tim
asamalariyla sistematik bir inceleme alanidir.

Yemegin hem bir bilim dali hem de Kkiiltiirel bir 6ge olarak inceleme alani
haline gelmesiyle yemege yiiklenen anlamlar da degismistir. Onceleri sadece karmn
doyurma araci olan yemek artik toplumsal bir olguya, sosyal bir statii gostergesine, bir
iletisim aracina ve bir sanat dalina doniiserek “toplumdaki mevcut toplumsal simirlari ve
birliktelikleri imleyen bir iletisim sistemi, bir imajlar biitiini, kullanim, durum ve

davranislar protokolii”* haline gelmistir.

2 Moulin, Les Liturgies de la table, Akt. Willy Pasini, Ask ve Yemek, Iletisim Yaymlari, istanbul, 2001, s.
11

® Felipe Fernandez Armesto, Yemek I¢in Yasamak, iletisim Yayinlari, Istanbul, 2007, ss. 9-10

* Roland Barthes, “Toward a psychosociology of Contemporary Food Consumption”, Akt. Nuri Zafer
Yenal, “Bir Arastirma Alan1 Olarak Yeme-igmenin Tarihi ve Sosyolojisi”, Toplum ve Bilim Dergisi, Say::
71, 1996, 5.200



Kiiltiirel yap1 icerisinde bu denli anlamlar yiiklenerek 6nem kazanan yemegin,
kapitalizm igerisinde yerini almasi1 da gecikmemistir. Kapitalizm kiiltiir enddistrisi
araciligiyla kiiltliriin tiim alanlarii oldugu gibi yemek alanini da metalastirarak 6nemli
sanayi kollarindan biri haline getirmistir. Bunun sonucu olarak yemek, toplumsal yap1
icerisinde kendisine yiiklenen manevi anlam ve degerleri yitirerek, anlam ve degeri
maddiyatla dl¢tilen bir seye doniismiistiir.

Bu ¢ercevede ii¢ boliimden olusan ¢alismanin birinci boliimii “kiiltiir’ konusuna
ayrilmistir. Kiiltiir kavramina iliskin farkli yaklasim ve tanimlar verilerek kiiltiiriin alt
goriiniimleri olan halk kiltiirti, milli kiiltiir, elit kiltiir, kitle kiiltlirii ve popiiler kiiltiir
olgular1 agiklanmistir. Kiiresellesme ve kiiltiir arasindaki baglantiya ¢ekilen dikkatle de
Frankfurt Okulu’nun kiiltiir endiistrisi kavramina geg¢is yapilmis ve kavram elestiri
noktalar1 lizerinden acgiklanmaya g¢alisilmistir. Frankfurt Okulu’nu ve iiyelerini tanitan
literatiir bilgilerinin de yer aldig1r bu bolim, o6zellikle kitle kiiltiirii, popiiler kiiltiir ve
kiiltiir endiistrisi kavramlarmin arasindaki farklarin ortaya konmasi agisindan dnem
tasimaktadir.

Calismanin ikinci boliimiinde yemek kiiltiirii anlatilmistir. Yemegin anlam ve
tarihinden yola ¢ikilarak zaman igerisinde kazandig1 yeni deger ve imajlar, bir toplumun
yemek kiiltiiriinii belirleyen etkenler ve yemegin toplumsal islevleri yemek kiiltiirii ile
sinirlandirilarak genel hatlariyla vurgulanmistir.

Uciincii boliimde ise yemek kiiltiirii, Frankfurt Okulu’nun kiiltiir endiistrisi
elestirisi baglaminda ele alinarak degerlendirilmistir. Bu degerlendirmenin ¢ikis
noktalarin1 da kiltliir endiistrisinin elestiri noktalar1 olan; biiyiik kiiltiir acenteleri,
reklamlar, manipiilasyon, sanat, standartlagsma, taklit ve tekrar, giindelik yasamin
yiiceltilmesi, bos zaman ve eglence sanayi, toplum digina itilme, teknoloji, kiiltiiriin
metalagmasi ve insanin seylesmesi olusturmustur.

Kiiltiir endiistrisi ve yemek kiiltiiri alaninda hazirlanmis ¢alismalar
incelendiginde bu iki alanin birbiriyle iliskisine yonelik herhangi bir c¢alisma
bulunmadigr gozlenmistir. Bu nedenle de “Kiiltiir Endiistrisi Baglaminda Yemek
Kiltiirii Elestirisi” bagliklt ¢alisma, yemegin hem bir kiiltiirel 6ge hem de kiiltiir
endiistrisi tarafindan metalastirilan bir kiiltiir olmas1 ve kiiltiir endiistrisiyle yemek
kiltirii arasindaki iliskiyi vurgulamasi agisindan farkli bir bakis agisi sunacagi

umulmaktadir.



BIRINCI BOLUM
1. KULTUR VE KULTUR ENDUSTRISI
1.1. Kiiltiir

Kiiltiir kavramina iliskin bir seyler soylemek ya da yazip ¢izmek oldukga zor
bir istir. Isin zorlugu, giiniimiizde ‘kiiltiir’ kavraminmn {izerinde en ¢ok konusulan,
tartisilan, hemen her disiplinle bir sekilde iliskilendirilen bir kavram olmasindan
gelmektedir. Kavrama iliskin nesnel, genel geger bir tanim {izerinde birlesilememesinin
de temel sebebi budur. Cinkii her disiplin ya da her birey kavrama kendi bakis
acisindan bakmakta, kendi gergekleri, sembolleri ve degerleri cergevesinde onu
anlamlandirmaktadir. Bununla birlikte, kiiltliriin toplum ve iletisim kavramlarindan
bagimsiz olarak diisiiniilemeyecegi, sz konusu kavramlarin birbiriyle ayrilmaz bir
biitiin olusturdugu da bir gergektir. Calismamizda da kiiltiir kavram1 bu baglamda ele
aliacak ve toplumun iirettigi, meydana getirdigi, nesilden nesile aktardig bir kiiltiirden
giiniimiizde iletisim araglar1 vasitasiyla, tamamen ticari kaygilar 6n planda tutularak
iiretilen ve topluma yukaridan empoze edilen bir kiiltiir kavram tartigilacaktir.

Kiiltiir kavraminin kokenine baktigimizda onun ekmek, dikmek, bakmak gibi
anlamlara gelen Latince “colere” sozciigliinden tiiredigini ve tarimla ilgili driinleri
ekmeye, dikmeye ve yetistirmeye gonderme yaptigini goriiriiz. Ancak tarihsel siire¢
icerisinde degisen ve gelisen toplumsal yapi, kiiltiir kavramimin anlam, icerik ve
kapsaminda da bir takim degisiklikleri zorunlu kilmistir. Ortagagda kiiltiir kavrami
taninmazken 17. yilizyilda, insan tarafindan olusturulmayan, insanin disinda olan “doga”
kavramin kargit olarak®, insan tarafindan yapilan, tiretilen maddi ve manevi seylerin
dolayisiyla da bir toplulugun biitiin bir yasam bi¢imi anlamina gelen bir zihin
genellemesinin tanim1 olmustur. Uriin yetistirmekten zihin yetistirmeye dogru bir anlam
degisikligine ugrayan kavramm ilk olarak Fransizca ve Ingilizcede “culture” olarak
ardindan da Almancada “kultur” seklinde kullanilmaya baslanmasi yine bu yiizyilda
olmustur. 18. ylizy1l Aydinlanma Cagi, kiiltiir kavramina ilerleme, evrim, egitim ve akil
gibi bu cagimn fikir evreninin merkezinde yer alan kavramlarla baglantlh6 bir anlam
katmistir. Bu baglamda Kant kiiltiirii, insanin kendi mantiksal dogasindan otiirii 6zgiirce

gerceklestirebilecegi ereklerin tlimii olarak tamimlarken Nietzsche, akli kendine mal

S Asker Kartar1, Farkliliklarla Yasamak, Kiiltiirleraras: lletisim, Uriin Yayinlari, Ankara, 2001, s. 14
® Deny Cuche, La nation de Culture dans les sciencales, Akt: N. Tutal, “Dogu ve Amerika Arasinda
Avrupa”, Dogu Bati Dergisi, Say1: 23, 2003, s. 164



etmek i¢in insanim kiiltiirii kullandigimi ileri siirmiistiir.” Dolayistyla hem Kant’in hem
de Nietzsche’nin kiiltiir algilamalarinin Aydinlanma Cagi’nin temeli olan “insan” ve
“akil” kavramlar1 tizerinde birlestigi gortilmektedir. 19. yiizyila gelindiginde ise kiiltiir
kavrami genellikle uygarlik kavramiyla es anlamli ya da Kkarsilastirmali olarak
kullanilmaya baglanmistir. Bireyin kendini ger¢eklestirmesine firsat taniyan ve bizzat
gelismenin gelisimine katkida bulunan, tiim alanlarda ve her bakimdan insan ve
insanligin ortaya koydugu ilerlemenin biitiinii® olarak, daha ¢ok yaraticiligin ifade
edildigi entelektiiel, artistsel/sanatsal ve ruhsal iirtinler i¢in kullamlmustir.® 20. yiizyil
toplumlarin kiiltiirel degisme ve degistirme agisindan “kiiltiir” kavramin Onemini
anlamasinda bir doniim noktasi olurken 21. Yiizyilda kiiltiir, uluslar i¢in bir egemenlik
ve miicadele alami olmus, “bilis ve biling yonetimiyle kimlikleri belirleme ve
davraniglart yonlendirme konusundan kiiresel pazarda stirdiiriilebilir egemenlik ve
¢tkart saglamak igin tiretimden tiiketime kadar biitiin iligki bicimlerini iceren onemli bir
ilgi alani haline gelmistir. ~10

Tarihsel siire¢ igerisinde bilimin, teknolojinin, toplumsal yapinin, sanatin vb.
degismesiyle iriin yetistirmekten zihin yetistirmeye oradan da bir egemenlik ve
miicadele alanina doniisen kiiltliir kavramina iliskin literatiirde pek ¢ok tanima ulagsmak
miimkiindiir. Ancak en genel sekliyle kiiltiir, 17. ylizyilin kiiltiir anlayisina paralel
olarak, insanin yarattiklarinin tiimii'! olarak tanimlanabilir. Bu tanim ise bizi, yaratilan
seylerin maddi ya da manevi olma &zelligine gore, maddi ve manevi bir kiiltiir ayrimina
gotiirlir. S0z konusu bu ayrima gore, insanlar tarafindan olusturulan her tiirlii ara¢ ve
gere¢ maddi kiltiir kapsamina girerken, yine insanlar tarafindan ve insanlar i¢in
olusturulan tiim normlar, degerler ve anlamlar manevi kiiltir kapsaminda
degerlendirilir. Sanat, edebiyat ve diisiin yapitlar1 ise bi¢cim olarak maddi, icerik olarak
ise manevi olmalarindan ve kendine 0zgili niteliklerinden dolayr bu ayrimin disinda

kalarak ti¢lincii bir grup kiiltiir 6gesi olarak diisiiniilebilir.*?

” Anthony D. King, Kiiltiir, Kiiresellesme ve Diinya Sistemi, Cev: Giilcan Segkin, Umit H. Yoksal, Bilim
ve Sanat Yayinlar1, Ankara, 1999, s. 65

8 Abraham Moles, Kiiltiiriin Toplumsal Dinamigi, Cev: Nuri Bilgin, Ege U. Edebiyat F. Yaymlari, izmir,
1983, s. 17

% irfan Erdogan, Korkmaz Alemdar, Popiiler Kiiltiir ve Iletisim, 2. Baski, Erk Yaynevi, Ankara, 2005, s.
20

% Erdogan, Alemdar, Age., 5.7

" Emre Kongar, Kiiltiir Uzerine, 8. Basim, Remzi Kitabevi, Istanbul, 2005, s. 19

12 Kongar,Age., s. 19



Diisiince tarithimizde 6nemli bir yere sahip olan Ziya Gokalp ise kiiltiirii 19.
yiizyll bakis agisiyla ele alarak ‘hars’ ve ‘medeniyet’ seklinde karsilagtirmali olarak

islemistir. Gokalp’e gore,

“Bir medeniyet miiteaddit milletlerin miisterek malidir. Ciinkii her medeniyeti,
sahipleri olan miiteaddit milletler, miisterek bir hayat yasayarak viicuda getirmiglerdir.
Bu sebeple her medeniyet, mutlaka, beynelmileldir. Fakat bir medeniyetin, her millette
aldigi hususi sekilleri vardwr ki, bunlara (hars-kiiltiir) adi verilir. "

Gokalp’in yapmis oldugu bu kiiltiir ve medeniyet ayrimina karsi ¢ikan Cemil
Merig ise kiiltiir kelimesini Avrupa kokenli olmasi nedeniyle elestirerek, kiiltiiriin ¢ok
anlamliligina ve degiskenligine “tarimdan idmana, balik¢iliktan medeniyete kadar akla
gelen ve gelmeyen diizinelerce mana; kelime degil bukalemun 14 sOzleriyle vurgu
yapmaktadir.

Kiiltiirel degiskenlik konusuna deginen bir diger isim de Miimtaz Turhan’dir.
Ama Meri¢’in aksine 0 bu degiskenligi siirekli bir gelisme ve ilerleme hali olarak
diistinerek bu durumu olumlu degerlendirmektedir. Ancak Turhan’a gore bu durumun
olumsuzlugu da yok degildir. Ciinkii s6z konusu bu degisme ve gelisme her zaman
kiiltiirlin tiim 6gelerinde sistematik ve diizenli bir sekilde gerceklesmez. Bazen maddi
kiiltiir unsurlar1 daha hizli degisirken manevi kiiltlir unsurlar1 daha yavas degisebilir. Bu
da kiiltiir 6geleri arasinda bir uyumsuzluga neden olur.™® Maddi kiiltiir ile manevi kiiltiir
Ogeleri arasindaki bu uyumsuzluktan kaynaklanan bunalima Amerikali toplumbilimci
W. F. Ogburn “kiiltiir boglugu’ adini vermektedir.®

Maddi, manevi, sanatsal/diisiinsel, s6zlii ya da yazili her ne sekilde olursa olsun
‘kiiltiir’ hayatimizin her alanindadir. Biz farkinda olmasak da bizi her zaman ve her
mekanda -giyimimizle, konusmamizla, yememizle, i¢memizle, oturmamizla,
kalkmamizla- c¢evreler durumdadir. Bizim seyleri yapma bi¢imimiz, kendimizi

kendimize ve disartya anlatisimizla olugan sosyal kisiligimizdir17 kiltir.

13 Ziya Gokalp, Tiirk Medeniyeti Tarihi, Aktaran: Miimtaz Turhan, Kiiltiir Degismeleri: Sosyal Psikoloji
Bakimindan Bir Tetkik, 2. Bastm, Marmara U. lahiyat F. Vakfi Yayinlari, Istanbul, 1994, 5.36

1 Cemil Merig, Kiiltiirden Irfana, insan Yaymlari, Istanbul, 1986, s.9

> Miimtaz Turhan, Kiiltiir Degismeleri: Sosyal Psikoloji Bakimindan Bir Tetkik, 2. Basim, Marmara U.
[lahiyat F. Vakfi Yayinlari, istanbul, 1994, s.28

1% Kongar, Age., 5.39

1 Erdogan, Alemdar, Age., 5.23



Boylesine hayatimizin her alanina niifuz eden kiiltiiriin islevlerini su sekilde
siralamak miimkiindiir;'®

1. Kiiltiir ilk olarak, toplumda bir yasama semasi veya yasama deseni saglar.
Cok sayidaki kisinin sosyal davramiglarmi sistematize ederek kisileri,
‘seyleri’ nasil yapacaklarini kesfetmek ya da yeniden 6grenmek zorunda
birakmaz.

2. Kiiltiir toplumun degerlerini bir araya getirir, i¢erir ve yorumlar. Boylece
insanlar neyin bilinip uygulanmaya deger oldugunu, sosyal ve bireysel
yasamin anlam ve amacini 6grenirler.

3. Kiiltiir sosyal dayanigsma i¢in bir temel olusturur. Bireyler kiiltiir iginde
deger verdikleri ortak hedefler i¢in birlikte hareket ederek sosyal
dayanismayi saglarlar.

4. Kiiltiir bir ‘alameti farika’ olarak hizmet eder. Her toplumun bir digerinden
farkli oldugu diinyada kisileri fiziksel oOzelliklerinden daha anlamli ve
bilimsel bir bicimde karakterize eder.

5. Kiiltiir sosyal kisiligin olusmasinda belirleyici rol oynar. Kisilik {izerinde
kimsenin kacamayacag kiiltiirel bir damga vardir.

Kiiltiiriin gegmisten bugiine hemen her disiplin tarafindan ilgi gormesi ve bu
alanda yogun c¢alismalar yiiriitiilmesinin sebebi kuskusuz ki, onun bireysel ve toplumsal
Ooneminin fark edilmis olmasindan kaynaklanmaktadir. Ancak kiiltiirel ¢alismalar s6z
konusu oldugunda ismi anilmadan gecilemeyecek iki olusum vardir. Bunlardan biri
Frankfurt Okulu digeri ise Birmingham Okulu ya da Ingiliz Kiiltiirel Incelemeler
Gelenegi’dir.

Frankfurt Okulu’nun kiiltiir alanina yonelmesi ve bu alanda yiirittiikleri
calismalari, 6zellikle calismamiz agisindan, 6nemli kilan nokta Onlarin, kiiltiirii medya
ve iletisim olgulartyla bir arada ele almalar1 ve analiz etmelerinden kaynaklanmaktadir.
Ayrica medya ekonomi-politigi, metinlerin kiiltiirel analizini, kitle kiltiir ve iletisiminin
ideolojik ve sosyal yansimalar ile izleyici alim calismalarmi birlestirerek elestirel

iletisim ¢alismalarini resmen baslatan da Frankfurt Okulu’dur.”® Frankfurt Okulu’nun

'8 Joseph Fichter, Sosyoloji Nedir?, Cev: Nilgiin Celebi, Selguk U. Yaymlar1 No: 75, Konya, 1990, ss.
125-126

19 Douglas Kellner, “iletisim ve Kiiltirel Calismalar: Bolinmenin Ustesinden Gelmek”, Cev:
Hediyetullah Aydeniz, Erigim tarihi: 30.06.2009,
http://www.istanbul.edu.tr/4.boyut/index.php?sayfa=oku&id=6


http://www.istanbul.edu.tr/4.boyut/index.php?sayfa=oku&id=6

kiiltir ve iletisim calismalarina yonelik daha genis bilgi calismanin ilerleyen
boliimlerinde verilecektir.

Birmingham Okulu ise Frankfurt Okulu’nun kiiltiirel elestirinin 6nciisii oldugu
zamanlardan sonra, Frankfurt Okulu gibi, kiiltiirel ¢aligsmalar1 disiplinler arasi bir
geciskenlik ortaya koyarak sosyal teoriyi, kiiltiirel analizi ve kritigini ve siyaset bilimini,
kiiltiir ve toplumun sekillenisinin kapsamli bir elestirisini amaglayan bir st disiplin
projesi cercevesinde birlestirerek bu alandaki akademik sinirlar1 ortadan kaldu“mlstlr.20

Kiiltiire iliskin vermis oldugumuz kuramsal bilgilerin ardindan, gliniimiizde
seyahat kiiltiirli, tiketim kiiltlirti, calisma kiiltiirli, miizik kiltirt, eglence kiiltiirt,
modern kiiltiir, kish kiiltiir, siyasal kiiltiir®! vb... sekilde bircok parcaya boliinmiis olan
kiltiirii bu ¢alisma igerisinde, halk kiiltirti, milli kiltir, elit kaltiir, kitle kiltiria ve

popiiler kiiltiir alt goriinlimleri ile ele alarak agiklamaya calisacagiz.

1.1.1. Halk kiiltiirii (Folk kiiltiir)

Halk kiiltiirtiyle ilgili literatiir taramalarinda, oncelikli olarak “halk” kavrami
ve “halk kimdir” sorusunun ele alinarak agiklanmaya calisildig1 goriilmektedir. Ancak
dikkat ¢ekici olan, bu aciklamalar yapilirken genellikle ‘Gteki’ aracilifiyla bir
tanimlama ve tarif etme g¢abasina girigilmesidir. Burada s6z konusu olan ‘6teki’ kimi
zaman miinevver, Kimi zaman aristokrasi, kimi zaman aydin, kimi zaman ise
yoneticidir'. Ayni sekilde halk kiiltiirii de miinevver kiiltiir, aristokrat kiiltiir, elit kiiltiir,
milli kiiltiir ya da kitle kiiltiirii karsithigi baglaminda degerlendirilmektedir.

Halk kavramina sosyolojik bir anlam vererek toplumu halk ve aristokrasi
olarak ikiye ayiran Gokalp’e gore halk, toplumun az okumusla hi¢ okumamis kesimidir.
Ancak bu baglamda bir halk sinifindan, halk siirinden, halk edebiyatindan, halk
zevkinden ve halk kiiltiiriinden bahsedilebilir.?? ‘Halk kiiltiirii’ ya kiltiiriin yaygimligim
ya da begeni diizeyinin diisiikliigiini®® ifade etmek amaciyla kullanilir. Dolayisiyla halk,

biitliniin sadece bir pargasidir. Bu parcayr halk olarak nitelendirilen tiiketiciler, satin

20 Kellner, Agm.

2 Erdogan, Alemdar, Age., 5.7

* Halki ve halk kiiltiiriinii agiklama calismalarinda ‘6teki’ olarak Erol Giingdr ‘miinevver’, Ziya Gokalp
‘aristokrasi’, Miimtaz Turhan ‘aydin’, Erdogan ve Alemdar ‘yonetici’ kavramlarini kullanmiglardir.

22 Orhan Tiirkdogan, Milli Kimligin Yiikselisi, Nicin Milletlesme, 2. Baski, Alfa Yaymevi, Istanbul, 1999,
s.41

% Kongar, Age., 5.30
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alicilar, oy verenler, televizyon izleyenler, sokakta gezenler, fukaralar, ¢alisanlar vb.,
yonetici sinif disindaki herkes® olusturabilir.

Bu anlamda halk kiiltiirii de herkesin/siradanin  kiiltiiriidiir. Ureticisiyle
tiikketicisinin yani halkin, paylastig1 ortak gelenekler ¢ergevesinde iiretilir, toplumun
organik yasamindan kaynaklanir. Bir toplumun gelenek ve goreneklerini, miizigini,
sanatini, giyim-kusamini, halk oyunlarini, edebiyatini, masal ve hikayelerini icerir.?
Halk kiiltiirii 6rgiitsiizdiir, islenmemis, bicimlendirilmemistir.?°

Ahmet Oktay ise halk kiiltiiriiniin $zelliklerini su sekilde siralar:?’

1. Bigimi basittir.

2. Her tirlii duyu ya da gelenek araciligiyla dogrudan aktarilabilen bir

yapidadir.

3. Anonimdir.

4. icinden ¢iktig1 grubun deger yargilarini igerir ve iletir.

5. Uriin tiiketiciye doniiktiir.

6. Genellikle herkes i¢in parasizdir.

Bu 6zelliklerden de yola ¢ikarak halk kiiltiiriiniin servet farklar biiylik de olsa
toplumsal iligki bi¢imlerinin her zaman ¢ok daha yakin ve 6n planda oldugu
toplumlarda gecerlilik kazandigi, kiiclik bir yasam ortaminda ortaklasa yasanan
bayramlar, maddi hayatla da kolektif bir bag olusturan ¢esitli ritiieller ve doga ile yakin
iligkiler sebebiyle insanin insana, topluma ve dogaya bakis bicimini degistirdigi
gfm’ilrnektedir.28

Giliniimlizde her ne kadar bir yerlerde, {licra kdselerde, kirsal kesimde halk
kiiltiirii saf bir bigimde kiiltiirel yasamin bir parcasi olarak varligimi korusa da genel
itibariyle degisen toplumsal yapidan ve iletisim araglarindan o da nasibini almis

durumdadir.

?* Erdogan, Alemdar, Age., 5.27

% Niliifer Korkmaz, Levent Yaylagiil, “Kitle Kiiltiirii/Popiiler Kiiltir Tartigmalari”, Medya, Popiiler
Kiiltiir ve Ideoloji, Der: Levent Yaylagiil, Niliifer Korkmaz, Dipnot Yayinlari, Ankara, 2008, s.131

% Tiirkdogan, Age., 5.47

2" Ahmet Oktay, Tiirkiye de Popiiler Kiiltiir, 5. Basim, Everest Yayinlari, Istanbul, 2002, s. 16

%8 Unsal Oskay, XIX. Yiizyildan Giiniimiize Kitle Iletisiminin Kiiltiirel Islevieri, Kuramsal Bir Yaklasim,
Der Yayinlari, Istanbul, 1993, 5.176
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Uretim ve tiiketime dayali kurulan giiniimiiz toplumsal yapisinda halk
kiiltiiriiniin varli@ini, ‘kiiltiir endiistrisi’® tarafindan yapay bir bigimde iiretilerek
maniplile edilen yoz bir gereksinime bor¢lu® oldugunu gormekteyiz. Ancak iiretim
sonucu ortaya ¢ikan iiriinlerin hala halk kiiltiiriine ait olup olmadig1 ise tartigmali bir
konudur. Yerel bir agitin Unkap1’da ¢ogaltilarak tiim iilkede satisa sunulmast,* yoresel
halk danslarinin bir yarisma formunda reyting kaygis1 giitmesi, asirlardir bozulmadan
devam edip giden gelenek, gorenek, orf ve adetlerin gezelim/gérelim programlariyla
tim toplumun begenisine sunulmasi, torelerin televizyon dizisine doniistiiriilmesi acaba
ne kadar halk kiiltiir{iniin izlerini tasimaktadir?

Sonug olarak giinlimiiz modern toplumlarinda halk kiiltiiriintin giderek ortadan
kalktig1, arta kalanin ise yozlagarak kaybolmaya yiiz tuttugu goriilmektedir. Halk
kiiltiirinlin  kaybolmasini engelleyerek nesilden nesile aktarilmasini saglamak igin
yapilanlar ise ‘sentetik’ folklor gdsterileri’®! nden, bu kiiltiire ait sadece maddi iiriinlerin
sergilendigi miizelerden ve eglence endiistrisinin bir pargasi olan mekanlarda dekor
olarak kullanilan ‘otantik’ ftriinlerden daha ileriye gidememektedir. Gergek halk
kiiltiirline ulagmak amaciyla ya biiylik ¢abalar sarf edip ‘iletisimin heniiz ilismedigi’, ‘el
degmemis’ licra yerlere gitmek ya da halk kiiltliriiniin varligin1 siirdiirebilmesi i¢in onun
sahibi olan “kéyliiniin, kasabalinin, mahallelinin kiiltiir yaraticihgina yardim etmek,

onu bu yolda tesvik etmek " gerekmektedir.

1.1.2. Milli kiiltiir (Ulusal Kiiltiir)

Tirkge sozlikte ‘milli’ kavramiin anlamina baktigimizda; milletle ilgili,
millete 6zgii, ulusal %% anlamlarini ifade ettigini goririiz. Milli kavramindan yola ¢ikarak
‘milli kiiltiir’ i¢in de ayni seyleri sdylemek miimkiindiir. Bu agidan milli kiiltiir belirli
bir milletle ilgili, belirli bir millete 6zgii, hemen her toplumda ortak olabilecegi ya da
benzerlik gosterebileceginden dolayr maddi unsurlardan ziyade, daha ¢ok manevi ve

diisiinsel kiiltiir 6gelerini ifade etmektedir. Ulusal kiiltiir ile es anlaml1 olarak kullanilan

* “Kiiltiir Endiistrisi’ kavrami calismanin temel konusunu olusturmakta olup ilerleyen béliimlerde
kapsamli olarak degerlendirilecektir.

2 Max Horkheimer, Geleneksel ve Elestirel Kuram, Cev: Mustafa Tiizel, Yap1 Kredi Yayinlari, istanbul,
2005, s.500

%0 Erdogan, Alemdar, Age., 5.50

31 Serif Mardin, “Tiirkiye’de ‘Kitle Kiiltiirii® Sorunu”, Biitiin Eserleri 7, Siyasal ve Sosyal Bilimler,
Makaleler 2, iletisim Yayinlar1, Istanbul, 2005, 5.155

%2 Mardin, Age., 5.155

8 Al Piiskiilliioglu, Tiirkge Sozliik, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul, 1995, 5.1106
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milli kiiltiir kavrami, kapitalizmin gelismesiyle olusan ulus kavraminin bir lirlinii olarak
ortaya ¢ikmis olup bir milleti diger milletlerden ayiran 6zellikleri belirlemek amaciyla
kullanilmistir.®*  Burada vurgulanmasi gereken nokta milli kiiltiiri bagka, en
yakinlarindan ayiran, kendine has kilan 6zellikler yani farklilik olgusudur.35 Bu agidan
“ her toplumun kiiltiirii yegdnedir ve baska herhangi bir yerde goriilemeyecek
degerlerin ve normlarin birlesimini kapsamaktadir.”® Milli kiltiri, Gokalp “bir
milletin dini, ahlaki, akli, estetik, lisani, iktisadi ve fenni hayatlarimin uyumlu bir

‘“

biitiinii™®" olarak tanimlarken Kongar . ¢evre kosullart ve teknolojik diizey ile

belirlenen maddi kiiltiir ogeleri ile manevi kiiltiir ogelerinin bir iilkedeki etkilesimi

38 5larak tanimlamaktadir.

sonunda ortaya ¢ikan biresim (sentez)

Bu literatiir tanimlarindan yola c¢ikarak milli kiiltiirii etkileyen unsurlara
ulagsmak miimkiindiir. Burada bize yol gosteren anahtar kelime ise ‘farklilik’tir. Ulus
farki, din farki, dil farki, etnisite farki, vatan farki, gegmis ve gelecek (tarih) farki en
Oonemli unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir ki, bu unsurlar ayni zamanda milli
kimligin de alt goriiniimleridir.

Batida toplumsal ve siyasal degisim slire¢lerinin bir sonucu olarak ortaya ¢ikan
ulus kavrami, “ayni yerde dogmus bir insan toplulugu” nu ifade ederek, s6z konusu bu
toplulugu olusturan insanlar1 ortak aidiyetler etrafinda birlestirir, basta dil birligi olmak
lizere, edebiyat, sanat, miizik, mimari vb. gibi ortak unsurlarla ulusal kiiltiiriin temelini
olusturacak bir sembol ve duygular alemi yaratilmasini saglalr.39 Din olgusu, kiiltiirlerin
inang yapilarini olusturan ana sistem olmakla birlikte kiiltiire olan etkileri sadece dine
ait ibadetlerle smirli degildir. Bir toplumun dini inanglariyla paralel bir sekilde
geleneksel motifler, bakis agilari, degerler,* gelenek ve gorenekler milli kiiltiir tizerinde
onemli rol oynamaktadir. Milli kiiltiiriin olmazsa olmazlarindan bir digeri ise dil
ogesidir. Kisinin kendi toplumuyla ya da diger toplumlarla iletisim kurmasini saglayan

dil, kiiltiirel simgeleri ifade etme, temsil etme ya da aktarma yoluyla milli kiiltiiriin

¥ Kongar, Age., 5.32

% Nevzat Késoglu, Milli Kiiltiir ve Kimlik, Otiiken Yayinlari, istanbul, 2003, .92

% Jan Robertson, Sociology, Akt: O. Say, Milli Devlet Kiiltiirii: Tiirkive Yansimalari, Kakniis Yaymlari,
Istanbul, 1998, 5.66

%" Tiirkdogan, Age., 5.118

% Kongar, Age., 5.33

%Y. Yurdigiil, “Avrupa Birligi'ne Uyum Siirecinde Ulusal Kimlik Olgusu ve Ulusal Kimligin
Televizyon Haberlerinde Sunumu”,  Yaymmlanmamis Doktora Tezi, Istanbul U., S.B.E., Radyo
Televizyon ve Sinema A.B.D, Istanbul, (2007), s5.35-56

0 Kosoglu, Age., 5.98
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olusmasinda “Aidiyet hissinin yerlesmesi ve siirekliligin saglanmast agisindan son

»41 Etnisite, ait olduklari ve iginde Ozglin kiiltiirel davraniglar

derece onemlidir.
sergiledikleri bir toplumda kendilerini diger kolektif yapilardan farklilastiran ortak
Ozelliklere sahip oldugu diisiiniilen ya da bagskalar tarafindan bu gozle bakilan kisileri
tanimlayan bir kavramdir.** Milli kiiltiir de, etnisite gibi, belli bir ulusu, insanoglunun
oteki kesimlerinden ayirmak i¢in kullanilarak bir anlamda farkli ilkelerin varlik

® Milli kiiltiirin olusmasim1 ve sekillenmesini etkileyen

sebebini olusturmatktatdlr.4
unsurlardan vatan kavramini ise en basit haliyle toplumlarin/uluslarin tizerinde yasadigi
toprak parcast seklinde tanimlamak miimkiindiir. Ancak s6z konusu bu toprak
parcasina, dogumlar, oliimler, savaslar, gocler vb. unsurlar yogun kiiltiirel anlamlar
yiiklemekte ve yazili ya da sozlii olarak nesilden nesile aktarilan bu anlamlar zamanla
kutsallagmaktadir. Son olarak tarih bilinci ise, topluma ge¢miste ve gelecekte ortak bir
kaderi paylasma imkani sunmakta ve geg¢misten bugiine olusturulan tim maddi ve
manevi kiiltiir 6gelerinde kendini gostermektedir.

Milli kiiltiiriin dzelliklerini su sekilde siralayabiliriz;**

1. Milli kiiltiir, devletin mevcut biitliinliigiinii bozmayacak ve hatta bu
biitiinligii koruyacak nitelikte olmalidir. Bunun i¢in dernekler, sendikalar,
barolar gibi 6rgilitlenmelere ihtiyag duyabilir.

2. Milli kiiltiir, devlet biinyesinde goriilen biitiinlesmeyi bozabilecek
orgiitlenmelerin olugmasini engelleyici 6zellige sahip olup biitiinlesmenin
stirekliligini saglayan orgiitlenme bi¢imini de kendi i¢inde barindirmaktadir.

3. Milli kiiltiir, kiiltiirel degismenin varliginda ortaya g¢ikar. Yani, toplumun
genel kiiltirti ve alt kiiltiirleri degisirken milli kiiltiir daha statiktir ve bu
degisimi devletin bekasina zarar gelmeyecek Ol¢iilerde kabullenir.

4. Milli kiltiir, bir devletin diger devletlerden farkliliklarini ortaya koyarak
devlete kendine 6zgii ulusal ve kiiltiirel bir kimlik kazandirmaktadir.

5. Milli kiiltiir, devlet olusturmus bir toplumun yasayis bi¢ciminin, toplumsal

orgiitlenmesinin bir yansimasidir.

* Kim Young, Constructing a Global Identity: The Role of Esperanto, Constructing World Culture,
Stanford Universitey Press, California, 1999, s.132

*2 Gordon Marshall, Sosyoloji Sézhigii, Cev: Osman Akinhay, Derya Komiircii, Bilim ve Sanat Yayimnlari,
Ankara, 1999, 5.215

* Kongar, Age., .31

* Omer Say, Mili Devlet Kiiltiirii: Tiirkive Yansimalart, Kakniis Yayinlari, istanbul,1998, s5.70-72
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Bu bilgilerden yola ¢ikarak, milli kiiltiiriin 6neminin farklilik ve birlestiricilik
olgularindan ileri geldigini sdylemek miimkiindir. Milli kiiltir, diger millet
kilttirlerinden farklilik olgusu ile ayrilir. Ancak bu 6zellik onun yabanci kiiltlirlere
kapili oldugu anlamina gelmez. Aksine, yabanci kiiltiirlere agik ve atilgandir. Yabanci
kiiltiirlere ait olgular1 6zlimseyerek millilestirir.*> Milli kiiltiiriin birlestiricilik ozelligi
ise vatan topraklari igerisinde alt kiiltiirlere, farkli etnik kokenlere karst devletin

boliinmezligini ve siirekliligini saglama noktasinda kendisini gosterir.

1.1.3. Elit kiiltiir (Seckin Kiiltiir)

Elit kiiltiir ile ilgili literatiire baktigimizda zaman zaman segkin kiiltiir, yiiksek
kiiltiir ya da iist kiiltlir olarak da adlandirildigini goriiriiz. Bu kiiltiiriin elit, seckin ya da
yiiksek olarak adlandirilmasinin sebebi bu kiiltiire mensup, bu kiiltiiriin iireticisi ya da
tiiketicisi olan kisilerin halktan degil de iist tabaka olarak adlandirilan sosyal sinifa
mensup kisilerden olusmasidir.

Elit kiiltiir, 19. ylizyilin ikinci yarisindan sonra, kitlesel is¢i hareketlerinin
artmasiyla is¢i sinifinin birtakim demokratik haklar elde etmesi sonucu ortaya glkmls46
ve modernitenin degerlerinin yansimasindan olusmustur.”’ Ortaya ¢ikis kosullari
itibariyle de mevcut halk kiiltiiriine ve kitlesel tiretimin bir {iriinii olan kitle kiltiird ile
popiiler kiiltiire karsit bir kiiltlirdiir. “Yiiksek kiiltiir, giindeligin tistiine ¢ikma, bedeni
terk etme, tarihsel zaman ve cografi mekanin onemini yadsirken, halk kiiltiirii
biitiinlesmedir. Popiiler kiiltiir ise; eglenme, oyalanma, rutinlesmis hazlardir. 48
Gokalp’de ise elit kiiltiir, ‘tehzib’ adim alarak ‘hars’ admi verdigi milli kiiltiir
karsilastirmasinda anlamini bulur. Gokalp tehzibi islenmis kiiltiir olarak kabul eder ve
milli kiiltiir ile arasindaki iki dnemli farka dikkat ¢eker: Ilki milli kiiltiiriin demokratik,
tezhibin ise aristokratik olmasi, ikincisi ise milli kiiltlire sahip kisilerin yalnizca kendi
kiiltiirlerine deger verirken tezhibe sahip kisilerin farkli milletlerin kiiltiirlerini de

. o .1 4
sevmeleri ve begenmeleridir.*

* Nevzat Kosoglu, Tiirk Kimligi ve Tiirk Diinyast, Otiiken Yayinlari, istanbul, 1998, s. 117

*® Erdogan, Alemdar, a.g.e. s. 43-44

a1 Aydm Ugur, Kiiltiir Kitas1 Atlasi: Kiiltiir, Tletisim, Demokrasi, Istanbul, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul,
2003, s.150

8 Erol Mutlu, Globallesme, Popiiler Kiiltiir ve Medya, Utopya Yaymevi, Ankara, 2005, s.314

* Tiirkdogan, Age., $5.41-42
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Yiiksek kiiltiiriin {irtinleri resim, heykel, siir vb. sanat eserleri olup; karmasik,
yaratici, estetik bir baglamda, kurallara uygun ve bilinen bir sanat¢1 tarafindan, seckin
insanlar icin iiretilmektedirler.”® Uriinler tek/biricik olup mekanik yontemlerle
cogaltilmas1 miimkiin degildir. Bu nedenle de bedelleri oldukga yiiksek, her kesimden
insanin onlara ulasmasi ise olanaksizdir. Dolayisiyla da toplumun ayricalikli bir
kesiminin kullanimina sunulmaktadirlar.

Elit kiiltiiriin 6zellikleri;>*

1. Karmasik bir bi¢cimi ve begenilmesinin estetik ol¢iitleri vardir.

2. Tiiketicileri yliksek egitimli kisilerdir, bu yilizden iletilebilme araci yapitin
kendisidir.

Uriin (yapit) ¢ok pahali ve degerlidir.
Miilkiyeti sahipten sahibe gecebilir.
Bilinen ve {inlii bir yaraticist vardir.

Yaratic1 yetenekli ve beceriklidir. Ozgiin olarak yaratir.

N oo g &~ W

Ilk degerlendirilmesi yine yiiksek begeni sahibi arkadas gruplar1 ya da
elestirmen toplulugunca yapilir. Bu kiiltiirde, ekoller ve kiiciik sanat
topluluklar1 bu yiizden olusur.

8. Uriin (yapit), bir diisiinceyi vurgular. Kiiltiirel ve geleneksel dnyargilardan

bagimsizdir. Yenilik¢idir.

9. Yaraticilar1 profesyoneldir. Cogu, sanatlariyla geginen sanatgilardir.
10. Uriin (yapit) yaraticinmn yaratim siireciyle olusturdugu bir diisiinsel ¢aba ve
yaraticilikla ortaya c¢ikmistir ve ancak bu tiir bir ¢abayr gosterenlere

donuktir.

1.1.4. Kitle kiiltiirii

“Kitle” kavrami, 18. yiizyilin ikinci yarisinda sanayi devrimiyle birlikte
degisen siyasi, ekonomik, teknolojik ve sosyal yapmin bir {iriinii olarak ortaya
cikmistir. Kavramin Tiirkce sozliikteki karsiligi “insan toplulugu”52 dur, yani sayist belli

olmayan insan ¢oklugu®nu anlatmaktadir. Ancak sz konusu bu insan toplulugu, ortaya

%0 Korkmaz, Yaylagiil, Agm., 5.131

5! Veysel Batmaz, “Popiiler Kiiltiir Uzerine Degisik Kuramsal Yaklasimlar”, Medya Popiiler Kiiltiirii
Gizler, Karakutu Yaynlari, Istanbul, 2006, 5.98

>2 piskiilliioglu, Age., 5.975

53 Erdogan, Alemdar, Age., 5.40
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cikisindan giiniimiize, farkli grup ve diislince tarzlarinda farkli yorumlanarak, farkl
anlamlar1 ifade etmek igin kullanilmistir. Ornegin 19. yiizy1l baslarma kadar kitle
kavramina olumsuz bir anlam yliklenmis ve “secgkinler agisindan, genellikle egitimsiz,
cahil, irrasyonel, itaatsiz, siddete bagvuran, siradan insanlarin olusturdugu
kalabaliklar ™" anlatmistir. Sosyalistler ise kitle kavramina olumlu bir anlam yiiklerler.
Onlara gore kitle, burjuva sinifinin karsisinda yer alan, hatta burjuva sinifi tarafindan
asagilanan, caligma saatleri ve kosullar1 elverissiz olan, ancak iiretimin temelini
olusturan is¢i sinifini ifade etmektedir.

Kitlesel {iiretime katilmak i¢in kirsal kesimlerden kent merkezlerine gelen
kisilerin artmasiyla sehirlesme ve niifus artis1 gergeklesmis ve yeni bir toplumsal yap1
meydana gelmistir. Sadece tiretimin degil aynt zamanda tiiketimin de 6znesi olan bu
yeni yapi “kitle toplumu” olarak adlandirilmistir.

Kitle toplumunun en temel 6zelliklerini su sekilde siralamak miimkiindiir;>

1. Baskalarinin fikir, diisiince ve kanaatlerini dinleyenler pek c¢ok, buna
karsilik kendi fikir ve diisiincelerini ifade edebinleler pek az; tamamen bir
soyutlama ve aslinda toplama bireyler yigin1 durumuna indirgenen kamu
kitle haberlesme araglarinca etkilenip bi¢imlendirilmekte;

2. Kitle haberlesmesinin orgiitlenme bigimi bireylerin aninda ve etkinlikle
yanitta bulunmalarina olanak birakmamakta;

3. Kamuoyunun olusumundan sonra, kamuoyunun kendini realize etmesi i¢in
kamunun girismesi gereken eylemler, bu eylem kanallarin1 orgiitleyen ve
kontrolii altinda tutan resmi makamlarca ya da iktidar cevrelerince
denetlenmekte;

4. iktidar kurumlar karsisinda kitlelesmis kamunun bagimsizlig1 kalmamakta;
iktidar kurumlarinin ve resmi makamlarin gorevlisi olan kimseler kitleler
tizerinde agik ya da ortiilii yollardan niifuzda bulunmakta, kisilerin karsilikli
ve Ozglir tartisma yoluyla kamu oyu yaratabilme 0&zgiirlikleri daha
olusmadan onlenmek istenmekte ve onlenmektedir.

Tiirkdogan ise kitle toplumunun o6zelliklerini, bireyin kitle iletisim araglari

vasitastyla tamamen pasiflestirilmesi, saf dis1 birakilmasi olarak goriir ve su carpici

ifadelerle ortaya koyar; “Zevklerde bayagilasma, demokrasi, gazete ve kitle dergileriyle

> Korkmaz, Yaylagiil, Agm., 5.126
> Charles W. Mills, Iktidar Seckinleri, Cev: Unsal Oskay, Bilgi Basimevi, Ankara, 1974, 5.425
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halkin zihni yasantisinda ‘kitap okuma’ aliskanliginin atilmasi, basin-kitle egitim ve
kitle propagandasi yoluyla fertlerin giderek daha az diisiinmesi ve basimin kitle
araglarinin (TV, radyo ve telekomiinikasyonun) sundugunu giderek daha ¢abuk kabul
etmesi, stadyumlarda bacagin zaferinin aklin zaferinin yerini almasi.. ~56

Kitle kiiltiirli, boyle bir toplumda hiikmedilenler ile hilkmedenler arasindaki etkilesim
sonucunda, nezihlik arayisindakilerin beklentilerine ters diisen bir baska kiiltiirel evren® olarak
ve yoneten ile yonetileni, varlikli ile yoksulu, 6zgiir olan ile 6zgiir olmayani, mutsuz
insan ile onu mutsuz kilan toplumsal realiteyi 6zdes kilan bir yanilsama yaratma
amaciyla iiretilmektedir. *8 Kiiltiiriin iireticisi, aktaricist yani temel Oznesi insandir. Kiiltiir
ancak insanla hayat bulur ve anlam kazanir. Kiiltiir, birey tarafindan birey i¢in {iiretilendir.
Oysaki kitle kiiltiiriiniin {iretimi de tiiketimi de kimligi ve sayis1 belli olmayan topluluklar yani

kitle toplumu tarafindan yapilir ve bu iki kavram ayrilmaz bir sekilde birlikte kullanilir.

“Kiiltiir ferdilesmeyi hedef aliyor, kitle kiiltiirii ise, ters yonde ahlaktan ve hatta
kiiltiirden ayrilyyor. Ciinkii kiiltiir, kitlenin degil, halkin yaratmasidir.”™

Kitle toplumunda “yiiksek kiiltiir, eglence kiiltiiriine ya da pop, yiiksek kiiltiire
karistirilarak tiim kiiltir, kitlesel ve tecimsel hale getirilmissir. " Kitle kiiltiirii, kitlesel olarak
tiretilen ve tiiketilen her seydir. “Kitle iiretimi yapan bir endiistriyel yapinin yarattigi
materyal yasami gerceklestirme ve bu gergeklestirmenin biligsel ve diisiinsel
bicimidir.”®* Burada sozii edilen endiistriyel yapinin temelini ise kitle iletisim araclar
olusturmaktadir. Dolayistyla kitle kiiltiiriiniin de temeli kitle iletisim araglaridir. Kitle
kiiltiirii kitle iletisim araglar tarafindan iiretilmekte ve dagitilmaktadir.

Kitle toplumunda, kitle iletisim araglari basta aile olmak iizere bireyin
sosyallesmesindeki tiim kurumlarin yerini alarak “hareketsiz, edilgen bir halk kitlesi,
toplumsal yapidaki konumlariyla baglari zayif, sinif bilincinden uzak, onun ve c¢esitli
toplumsal, kiiltiirel dayanismalarin farkinda olmayan, bu nedenle de biitiiniiyle gii¢siiz

2,62

ve aciz mi aciz kalan bir zerrecik bireyler toplamu iiretir. Bu iiretimi de kiiltiirel

tirtinleri araciligiyla gergeklestirir. Kitle iletisim araclarinin en temel kiiltiirel {iriinleri

% Tiirkdogan, Age., 5.48

" Ugur, Age., 5.159

%8 (Unsal Oskay, “Kitle Kiiltiirii Popiiler Kiiltiirii Kusatirken”, Aktaran: Oktay, Age., s5.15-16

% Max Horkheimer, Aktaran: Tiirkdogan, Age., 5.46

% Erhan Atiker, Modernizm ve Kitle Toplumu, Vadi Yayinlari, istanbul, 1998, s. 54

61 Erdogan, Alemdar, Age., s.41

%2 John Fiske, Popiiler Kiiltiirii Anlamak, Cev: Siileymen irvan, Ark Yayinlari, Ankara, 1999, 5.33
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olarak televizyon ve radyo programlari, belgeseller, haberler, diziler, reklamlar, kaset ve
cdler ile sinema filmleri gosterilebilir. S6z konusu bu {irlinler kitlelere birer eglenme ve
dinlenme araci gibi sunulmasina ragmen aslinda egemenlik ideolojisinin tabana
indirilmis, popiilerlestirilmis ve dogrudan tiiketime baglanmis bir <;e$ididir.63

Kitle kiiltiiriiniin 6zelliklerini su sekilde siralayabiliriz;®*

1. Kitle kiiltiiri belli bir toplumda iletisim siireglerinin teknolojik araglardan
gecmesiyle olusur. Bu durum kitle kiiltiirtinii diger kiiltiir tiirlerinden ayiran
en temel noktadir. Burada sayis1 belirli kisilerin olusturdugu kiiltiirel tirtinler
say1st belirsiz kitlelere tek yonlii olarak gonderilirler.

2. Kitle kiiltiirii 6ziinde pazarlanabilir. Bu aslinda kitle kiiltiiriiniin varolus
sebebidir. Burada kiiltiir mal, kitle iletisim endiistrisi satici, izleyiciler ise
alict konumundadir.

3. Kitle kiiltiirii bayag1 ve zevksizdir. Uretimindeki asil amag pazarlanabilirlik
olmasidan dolayi, iirlinlerin icerikleri daima ikinci plandadir. Dolayisiyla
da iriinler siradan, sikici, bayagi ve yiiksek begeni standartlarinin
disindadir.

4. Kitle kiiltiirii ahlaktan yoksundur. Aile, ahlak, deger vb. kavramlarin ¢ok
fazla bir 6nemi yoktur. Hatta tam tersine reyting ylikseltmek ugruna ¢cogu
zaman bu kavramlar bilingli olarak pazarlama araci olarak kullanilir.

5. Kitle kiiltiiri psikolojik bakimdan zararlidir. Basta ¢ocuklar olmak {izere,
bireylerin psikolojisinin olumsuz etkiler. Bunun asil nedeni de bireylere
gercekte var olmayanlart varmis gibi sunmasi ve hayal bir diinyanin
kapilarini aralamasidir.

6. Kitle kiiltirii manipiile edicidir. Kitlelerin pasifliginden yararlanarak,
ozellikle reklamlar aracilifiyla, kitleler i¢cin yanlis gereksemeler iiretir ve
onu satin almaya yonlendirir.

7. Kitle kilttirti kiiltiir degildir. Kitle kiiltiirii olarak iiretilen her sey, artik
gercek kiiltiir olmaktan ¢ikmakta, tamamen belirli ideolojiler baglaminda

uretilmektedir.

% Erdogan, Alemdar, Age., 5.42 .
% Yusuf Adigiizel, Kitle Toplumunun A¢mazlari, Kiiltiir Endiistrisi, Sehir Yayinlari, Istanbul, 2001, ss.
124-128
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8. Kitle kiiltiiri yar1 barbarliktir. Her tiirlii gelenek, gorenek vb. farkliliklar
ortadan kaldirarak her seyi birbirine karistirir ve homojenlesmis bir kiiltiir
ortaya cikarir.

Kitle kiiltiirtine yonelik literatiirde farkli kuramlar yer almasma ragmen,
konuyu sinirlandirmak agisindan, c¢alismamizda sadece Frankfurt Okulu’nun
elestirilerine yer verilecektir. Ancak, Onlar da bu konuya yonelik elestirilerinde ‘kitle
kiiltiiri’ kavrami yerine ‘kiltiir endistrisi’ kavramini kullanmayi tercih etmislerdir.

Bunun nedenini Adorno su sozlerle ifade etmektedir;

“Kiiltiir endiistrisi terimi yanilmiyorsam ilk defa 1947 de, Amsterdam'da
Horkheimer’la birlikte yayimladigimiz  Aydinlanmanin  Diyalektigi’nde kullanildi.
Miisveddelerde ‘kitle kiiltiirii’ terimini kullanmistik. Fakat daha sonra, yandaslarinin
isine gelecek yorumlari disarida birakmak amaciyla kitle kiiltiirii yerine ‘kiiltiir
endiistrisi’ terimini kullanmayt uygun bulduk; ne de olsa onun, kitlelerden kendiliginden
¢tkan bir kiiltiir sorunu oldugunu ortaya atabilirler, onu popiiler sanatin ¢agdas formu
sayabilirlerdi ki bu ikincisinin kiiltiir endiistrisinden kesin olarak ayirt edilmesi
gerekir. 7%

Bu nedenle, Frankfurt Okulu’nun bu alana yonelik elestirilerine ¢alismamizin

bu boliimiinde kisaca deginilecek, detayli olarak ise kiiltiir endiistrisi bdliimiinde
acgiklanacaktir.

Frankfurt Okulu diisiiniirleri bagli bulunduklar1 sosyalist gelenek cercevesinde
“kitle” kavramina her ne kadar olumlu bir anlam yiiklemis olsalar da kitle kiiltiiriinii
benimsememis, hatta kitle kiiltiiriine kars1 bir savasim i¢inde olmuslardir. Daha 1930
yilinda, Horkheimer’in Sosyal Arastirmalar Enstitiisii’niin basina gegmesi ve 1931°de
yaptig1 acilis konusmasiyla Okul’un iist yapi1 6geleri olan kiiltiir, sanat, estetik, edebiyat
ve miizik gibi konulara yoneleceginin sinyalleri verilmisti. Horkheimer, ‘Toplum
Felsefesinin Bugiinkii Durumu ve Bir Toplumsal Arastirma Enstitlisii’'niin Gorevleri’
basglikli konusmasinda, enstitiiniin o giine kadarki ¢aligmalarindan farkli olarak

enstitiiniin yeni rotasini belirlemisti.

“Insanlarin sadece bireyler olarak degil, bir toplulugun iiyeleri olarak da
kavranmalar: ¢ercevesinde insanin kaderinin felsefi yorumu, toplum felsefesinin sonul
hedefidir. Bu yiizden toplum felsefesi, oncelikle ve sadece devlet, hukuk, ekonomi, din

% Thedor W. Adorno, “Kiiltiir Endiistrisini Yeniden Diisiiniirken”, Cev: Biilent O. Dogan, Cogito
Dergisi, Say1: 6, 2003, 5.76
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gibi insanlarin toplumsal varoluslart baglaminda yorumlanabilecek fenomenlerle,
kisaca, insanhign biitiin maddi ve tinsel kiiltiiriiyle ugrasmalidir.”®

Frankfurt Okulu’nu kitle kiiltiiriiyle savasim i¢inde olmaya yonelten en énemli
faktorler olarak; donemin tekelci kapitalizm ve fasizmi, sosyalizmin c¢okiisii, kitle
iletisim araglarinin toplum {izerindeki etkisi, Okul iiyelerinin miizik, edebiyat gibi
sanatsal alanlara olan ilgisi ve 1933-1950 yillarinda Amerika’da Kkarsilastiklari
toplumun 6zellikleri ile yasadiklar kiiltiir soku gosterilebilir.”

Okulun 6nemli isimlerinden Horkheimer Kitle toplumunu “birey i¢in goreli bir
ozerklik saglayacak her ogeyi bile ayiracak kadar rasyonellesmis, kendi kendine igler

“87 olarak

hale getirilmis, biitiintiyle par¢alanmug bir diinyaya yonelik bir egilim
degerlendirerek “kitle kiiltiiriine karsi savasim, ancak kitle kiiltiiriiniin toplumsal
adaletsizligin siiriip gitmesiyle ne denli baglantili bir olgu oldugunu agik¢a gérmek ve
gostermekle olur.”®® demektedir. Okul’un bir diger 6nemli iiyesi Herbert Marcuse’a
gore ise kitle kiiltirli, “kamusal ve ozel ilgiler/cikarlar arasinda hatali bir ahenk
kurmus, tiiketim yonelimlerini ve oznellestirmeyi gii¢lendirmis, reklam estetigini
genisletmis, var olan ig¢i-suifi kiiltiiviinii zayiflatmaya ve hatta yok etmeye ¢alismus,
aragsal aklin basathigin arttirmis ve cinselligi manipiile etmistir. »69

Frankfurt Okulu iiyelerinin ¢ikis noktast her ne kadar Marksist kuram olsa da
onlar Marksizmin aksine, her zaman daha hiimanist olmuslar ve Marksizmi de bu
anlamda bir¢ok konuda elestirmislerdir. Onlar, hangi kavrami kullanirlarsa kullansinlar,
ister kitle kiiltiirii ister kiiltiir endistrisi, temelde bireyi esas almislar ve her kosulda
bireyin 6zgiirliiglinii savunmuglardir. Dolayisiyla da Okul’un asil kars1 ¢iktigr konu,

kitle kiiltiiriniin tek basina kitle kiiltiirii olarak gelismesi degil, tekelci kapitalizmin

himayesinde kitle kiiltiiriince yiiklenilen ya da zorlatilan baskinin 6zgiil bigimidir.”

% Max Horkheimer, “The State of Contemporary SocialPhilosophy and the Tasks of an Institute for
Social Research”, Aktaran:Beybin Kejanlioglu, Frankfurt Okulu’nun Elestirel Bir Ugragi: Iletisim ve
Medya, Bilim ve Sanat Yayinlari, Ankara, 2005, s.32

" S6z konusu bu faktorler, Frankfurt Okulu’nu kiiltiir endiistrisi elestirisine ydnelten faktorler olarak
kiiltlir endiistrisi boliimiinde ele alinacak ve detayli olarak agiklanacaktir.

%" Tom Bottomore, Frankfurt Okulu, Cev: Ahmet Cigdem, Vadi Yaymnlari, Konya, 1994, 5.49

%8 Oktay, Age., s.24

% David Held, Introduction to Critical Theory: Horkheimer to Habermas, Aktaran: Sezgin Kizilgelik,
Frankfurt Okulu, Am Yaymecilik, Ankara, 2008, s.350

" Phil Slater, Frankfurt Okulu: Kokeni ve Onemi, Marksist Bir Yaklasim, Cev: Ahmet Ozden, Kabalc
Yaynevi, Istanbul, 1998, 5.233
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1.1.5. Popiiler Kiiltiir

Kiiltiirtin  belki de hakkinda bir seyler yazip c¢izmenin en zor oldugu
alanlarindan biridir popiiler kiiltiir. Ve hakkinda en g¢ok yazilip, ¢izilen, konusulan,
tartisilan alanidir da ayn1 zamanda. Mutlu bu tezatligi, elestirmenin popiiler kiiltiir ile
olan iliskisine baglar. Ona gore, elestirinin zorlugu elestirmenin de popiiler kiiltiiriin bir
pargast olmasindandir.”*Ciinkii insamin kendisinin de i¢inde bulundugu bir seyle arasina
belirli mesafeler koyarak onu objektif bir bigimde analiz etmesi ve ona baska bir
pencereden bakabilmesi ne yazik ki ¢ok da kolay bir sey degildir. Ancak bana goére bu
isin zorlugu, popiler kiiltlir ile kiiltiirtin diger alt goriiniimleri olan kitle kiiltiirii ve
kiiltiir endiistrisi gibi kavramlarinin i¢ ige gecmisliginden, kesin sinirlarla ayrilmasinin
zorlugundan ileri gelmektedir. Ozellikle kitle iletisim araglarmin kusatmasi altinda
teknolojiye bagimli ve tiikketim odakli yasadigimiz 2000°1i yillarda, s6z konusu bu
kavramlar1 birbirinden ayirmak daha da giliglesmektedir. Hatta sadece popiiler kiiltiir,
kitle kiiltiirii ve kiiltlir endiistrisi degil; ideoloji, biling, egemenlik, iktidar, manipiilasyon
gibi kavramlar da isin i¢ine girmis ve kiiltiir alaninin, 6zellikle de popiiler kiiltiiriin,
ayrilmaz bir parcasi olarak onu bir miicadele alanina ¢evirmistir.

I

. iktidarda olanlarin kiiltiiriine karst ya da onun adina miicadelenin
alanlarindan biridir. O miicadele i¢inde ayni zamanda, kaybedilecek ya da kazanilacak
olan seydir: Boyun egme ve direnme alamdir. Kismen hegemonyanin yiikseldigi ve
giivenlik altina alindig1 yerdir... Popiiler kiiltiiriin 6nemli olmast bu nedenledir. »12

Dikkat ¢ekici nokta ise boylesi cetrefilli bir konunun nasil bu kadar popiiler
olabildigidir. Akademisyenlerden sokaktaki vatandasa, gazetecilerden isadamlarina,
televizyonculardan kose yazarlarina, film yildizlarina, mankenlere, sarkicilara kadar
hemen herkesin popiiler kiiltiire iliskin sdyledigi, yazdig1 ya da sdyleyip yazacagi bir
seyleri vardir mutlaka. Acaba bunun nedeni konunun ciddiyetinin ve dneminin heniiz
anlagilamamis olmasindan midir yoksa popiiler kiiltiiriin sinif, cinsiyet, yas, irk, renk
ayirmaksizin herkesi kucaklamasindan midir?

Popiiler kiiltiiriin bilimsel bir inceleme ve arastirma alani olarak bi¢imlenmeye
baslamas1 her ne kadar 1950’11 yillardan sonra olmussa da, onun ortaya ¢ikist cok daha

eskilere dayanmaktadir. Oyle ki iletisim ve kiiltiir calismalarinda nemli bir yere sahip

! Erol Mutlu, “Popiiler Kiiltiirii Elestirmek”, Dogu Bati Dergisi, Sayi:15, Yil: 4,2001, s.11
"2 Stuart Hall, “Notes on the Deconstructing the Popular”, Akt: Meral Ozbek, Popiiler Kiiltiir ve Orhan
Gencebay Arabeski, Iletisim Yaynlari, Istanbul, 2003, s.87
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olan Oskay,” popiiler Kkiiltiiriin tarihini eski diinyalara, Misirlilara, Siimerlilere,
Asurlulara ve Romalilara dayandirmaktadir. Bu uygarliklarda merkezi devlet, tasradaki
kamusal isler icin yerel isgiliciinden faydalanmaktadir. Ancak iletisim ve ulagim
olanaklarinin olmamas1 yerel isgiicii lizerinde merkezi denetimin kurulmasini
engellemektedir. Merkezi devlet de ¢ergiler, calgicilar ve fahiseler gibi “eglence
endiistrisi” hizmetlilerinin uymazci davraniglarina karst hem egemen kiiltlirii hem de
yerel kiiltiirii iyi bilen ara otoritelerden yararlanmakta, onlar araciligiyla denetimini
saglayabilmektedir. Ayrica bu sayede, merkez ile tasra arasindaki iletisim engelleri
belirli oranda ortadan kalkmakta, tasra kendi kiiltiirline egemen kiiltiiriin unsurlarin1 da

yans1tabilmektedir.73

Ancak Oskay’in popiiler kiiltiirii toplumsal iglevi araciligiyla ve
devletin resmi kiltiiriiniin yoklugundaki boslugu doldurmasiyla tanimlamasina Mutlu
kars1 ¢cikar. Ona gore, popiiler kiiltiiriin 6zgiir birey iizerindeki baskisi ile gegmisin zora
dayal1 ve 6zgiirliigii elinden alinmig koleleri hicbir sekilde iliskilendirilemez. "™ Popiiler
kiiltiirin bireyler {izerindeki etkisine yonelik bu benzetme belki ¢ok agir olabilir ama
haklilik paymnin varligi da yadsinamaz bir gergektir. Dikkat ¢cekilmesi gereken nokta ise
bireylerin kendi 6zgiirliikklerinin ne derece farkinda olduklaridir. Eski diinyada kdleler
kole olduklarini bilir ve bu duruma uygun olarak davranirlarken giiniimiiziin ‘6zgiir’
bireyi kendi 6zgiirliigiiniin ya da koleliginin farkinda midir acaba?

Gilinimiizde akademik ¢alisma alani1 olarak Amerika’daki ve Avrupa’daki
birgok {niversitede bolimleri ve kiirsiisii bulunan popiiler kiiltiiriin, herkesi
kucaklamasinin nedeni belki de ‘popiiler’ kavramindan ileri gelmektedir. Popiiler
kavrami geg-ortagagdaki ‘halkin’, ‘halka ait olan’ anlamindan giiniimiizde ‘birgok kisi
tarafindan sevilen veya secilen’ anlamina ge¢mistir. Dolayisiyla popiiler kiiltiir de
“halkin kiltiri” iken “cogunlugun kiiltiiri” ne doniismiistiir. ”® Hall’a gore, popliler
kavraminin gecg-ortagagdaki halka ait her seyi kapsayici tanimi onun ‘betimleyici’,
dontistiigii ikinci anlami ise ‘ticari’ tanimint olusturmaktadlr.76

Peki, ama nedir popiiler kiiltiir? Popiiler kiiltiiriin ne olduguna, kim tarafindan

ve kimin i¢in {iretildigine dair, alana yonelik ¢alisan uzmanlar tarafindan heniiz ortak bir

* 18 Ekim 2009°da aramizdan ayrilan degerli hocam Unsal Oskay’1 da saygiyla aniyorum

™ Unsal Oskay, XIX. Yiizyildan Giiniimiize Kitle Iletisiminin Kiiltiirel Islevleri, Kuramsal Bir Yaklasim,
Der Yaynlari, Istanbul, 1993, ss. 173-174

" Erol Mutlu, Globallesme, Popiiler Kiiltiir ve Medya, Utopya Yaymevi, Ankara, 2005, s.294

" Erdogan, Alemdar, Age., s5.30-33

"® Meral Ozbek, Popiiler Kiiltiir ve Orhan Gencebay Arabeski, iletisim Yayinlari, istanbul, 2003, 5.81
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goriis birligine varilamamustir. Ancak popiiler kiiltiire yonelik literatiir incelendiginde
karsimiza iki farkl yaklasim ¢ikmaktadir. Bunlardan biri popiiler kiiltiirii ‘halkin sesi’
olarak goren, tiketilme aninda halkin bilingli tercihine vurgu yapan ve kiiltiir
igerisindeki 6zgiirlesim olanaklarina isaret eden olumlayici yaklasim, digeri ise popiiler
kiiltiirii kitle kiiltiirii ile es deger tutan olumsuzlayic1 yaklasimdir.”” Dolayisiyla her iki
yaklagim da popiiler kiiltiire kendi penceresinden bakarak olumlu ve olumsuz yanlari
ortaya koymus ve agiklamaya ¢aligmistir.

Popiiler kiiltiire elestirel bir yaklasim sergileyerek onu kitle kiiltiirii ile es deger
tutan elestirmenlerin basinda Karl Marx, Antonio Gramsci, Louis Althusser ve
Frankfurt Okulu Temsilcileri gelmektedir.

Marx’1n popiiler kiiltiir elestirisi ‘yanlis biling’ kavrami iizerine kurulmustur.
Insanlik tarihini smif miicadeleleri iizerine oturtan Marx’a gore toplumda hakim ve
bagimli olmak {izere iki temel siif vardir. Hakim simif ekonomik giicii elinde
bulunduran dolayisiyla da bagimli sinifi kendi ideolojisine gore yonlendiren siniftir.
“Hakim smiflarin fikirleri, biitiin ¢aglarda ayni zamanda hakim ideolojidir. Toplum
icerisindeki gii¢ sahipleri, aymi zamanda kendi ideolojilerini kitlelere benimsetirler.
Maddi giicii elinde tutanlar, aymi zamanda zihinsel alana da hakim olur. 8 Bu
yonlendirme ve benimsetme islevini de en iyi kitle iletim araglarini kullanarak
gerceklestirmektedirler. Hatta kitle iletisim araglar1 sadece yonlendirme ve benimsetme
amagh kullanilmamakta ayni zaman da ‘yanlis ihtiyaclar’ olusturmak amaciyla da
kullanilmaktadir. Toplum ise s6z konusu bu ihtiyaglart popiiler kiiltiir adina gidermek
zorundadir. Boylelikle de popiiler kiiltlir ‘ticari’ tanimina baglh olarak kapitalizme en
onemli destegi saglamaktadir. Ya da, tersinden baktigimizda, “ekonomik iliskilere

»1% Marx’1n kitle

dayalr temel, ideolojik kiiltiirel yapiyr kesin bi¢imde etkilemektedir.
iletisim araglar1 ve popiiler kiiltiire iligskin ‘yanlis biling” kavram1 daha sonraki yillarda
da tartisilmaya devam etmistir. Bu konuda dikkate deger ¢alismalardan bir tanesi Alman
yazar Enzensberger tarafindan yapilmistir. Enzensberger, 1970 yilindaki “Bir “Kitle
lletisimi Araclar1 Teorisi’nin Olusturucu Ogeleri” bashkli yazisinda kitle iletisim

aracglarinin ve onlar tarafindan olusturulan popiiler kiiltiiriin, Marx ve digerlerinin ifade

7 Bilal Arik, “Popiiler Kiiltiire Temel Yaklasimlar”, Istanbul U. Iletisim F. Dergisi, Say1: XIX, 2004, s.
328

8 Karl Mayx, Alman Ideolojisi, Cev: Sevim Belli, Sol Yayinlari, Ankara, 1996, s.76

™ Ersan lal, lletisim, Yiginsal iletisim Araglart ve Toplum, Kavramlar-Kurumlar-Kuramlar, Der
Yayinlari, Istanbul, 1995, ss.52-53
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ettiginin aksine, toplumda ‘yanlis bilinglilik’ ve ‘yanlis ihtiyaglar’ olusturmadigini ileri
siirerek bu kiiltiiriin ancak toplumun ‘gergek’ ihtiyaglarina cevap vererek basarili
olabilecegini sdylemektedir. Ancak bununla birlikte, ‘gercek’ ihtiyaclarin da ‘biling
endiistrisi’ tarafindan yaratildigin1 kabul etmektedir.® Diger taraftan Marx’in Kkitle
iletisim araglar1 ve popiiler kiiltiire yaklasiminin basta Frankfurt Okulu Temsilcileri
olmak tiizere diger elestirmenler kadar tutucu olmadigi da aciktir. Ciinkii Marx’a gore,
toplumsal yapilarin degismesiyle kitle iletisim araglar1 olumlu, bilinglendirici islevler
kazanarak iyi bir amag i¢in de kullamilabilir.®*

Popiiler kiiltiir ve toplum iligkisi Gramsci’de ‘kiiltiirel hegemonya’ kavramiyla
kendini bulur. Hegemonya, bir kisinin ya da devletin bir baska kisi ya da devlet
tizerindeki egemenligi ya da baskisidir. Bu baski Gramsci’de ekonomik ya da siyasi
olmaktan ziyade tarihsel, kiiltiirel bir yapiya sahiptir. Dolayistyla popiiler kiiltiirii de bu
amaca hizmet etmekle elestirmektedir.

Gramsci’den etkilenen Althusser ise medya ve kiiltiirii a¢iklamada ‘ideoloji’
kavramina odaklanir. Althusser, toplumsal bir yapilanma olarak ideolojinin azinligin
cogunluk tizerindeki iktidarinin baskici olmayan araclarla siirdiiriilmesindeki roliinii®
vurgular. ‘Ideoloji ve Devletin Ideolojik Aygitlar® adl1 galismasinda Althusser, devletin
toplum tizerindeki kontroliinii, denetimini baskici olmayan yollarla saglayabilmek i¢in
bir takim ideolojik aygitlardan yararlandigini belirtir. Bu aygitlar din, egitim, aile, kitle
iletisim araglar1 gibi toplumun herhangi bir kurumu olabilir.

Popitiler kiiltiire iliskin belki de en sert tepkiler Frankfurt Okulu
Temsilcilerinden gelmistir. Frankfurt Okulu Temsilcileri, yasadiklar1 dénemin
toplumsal ve siyasi degisikliklerinden ciddi sekilde etkilenmis ve zarar gormiislerdir.
Hatta bu nedenle vatanlarini terk etmek zorunda birakilmislardir. Belirli bir siire
caligmalarini siirdiirdiikleri yeni vatanlar1 Amerika ise onlarda daha biiylik hayal
kirikliklar1 yaratmas, kiiltiir soku yasamalarina neden olmustur. Popiiler kiiltiird, “kiltir
endiistrileri tarafindan iiretilen, kapitalizmin devamini saglayan kitle kiiltiiri”® ile €es
tutmugslar ve 6zellikle manipiilasyon araci olarak kullanilmasini elestirmislerdir. Ayrica,

iletisim araglarinin yogun bi¢cimde propaganda amacli kullanimi, reklamlar araciligiyla

% Hans M. Enzensberger, “Bir Kitle iletisim Araglari Teorisinin Olusturucu Ogeleri”, Akt: Ozbek, Age.,
ss.71-72

81 Hans M. Enzensberger, “Constituents of a Theory of Media”, Aktaran: ilal, Age., 5.54

8 Arik, Agm., 5.331

8 Agm., 5.334
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tilketimi tegvik etmesi, sanati bayagilastirmasi, iirlinlerinin standartlagsma ve taklitten
oteye gidememesi ile bireyi seylestirmesi de Okul Uyelerinin elestiri noktalarini
olusturmustur.

Popiiler kiiltiirii kitle kiiltiirtinden farkli bir yere koyarak onu halkin kiiltiirti
olarak kabul eden olumlayici yaklasimeilarin basinda Ingiliz Kiiltiirel Calismalar Okulu,
De Carteau ve John Fiske gelir. Bu yaklasima gore popiiler kiiltiir kaynagini halktan,
halkin yaptigi, iirettigi ve tiikettigi seylerden alir. Dolayisiyla da belirli bir sinifin ya da
ziimrenin kiltiiri degil ‘cogunlugun’ kiiltiiriidiir. Cogunluga ait olmasi da popiiler
kiiltiiri her agidan hakli ¢ikarmaktadir. Ancak Horkheimer, popiiler kiiltiir ile ¢ogunluk
arasinda kurulan bu olumlu iligkiye Nazi Almanya’sin1 6rnek vererek karsi ¢ikar. Ona
gore, tim Alman toplumunun ayni fikirde olmasi popiiler yarginin dogru ve hakh
oldugunu ispatlamamaktadur.®*

Popiiler kiiltiiriin ¢ogunluk tarafindan sahiplenilmesi onu yiiksek kiiltiiriin de
karsisinda bir yere koyar. Yiiksek kiiltiir hem iireticisi hem de tiiketicisi igin sanatsal,
estetiksel vb. belirli bir takim kriterleri yerine getirmek zorunda iken popiiler kiiltiiriin
bdyle bir zorunlulugu yoktur. Halk tarafindan begenilmesi ve talep edilmesi iiretilmesi

icin yeterli bir kriterdir.

“Biiyiik ‘K’li kiiltiir, yani ‘yiiksek’ kiiltiir toplumun ayricalikli kesimlerine;
kiigiik “k’lv kiiltiir, yani popiiler kiiltiir ise toplumun siradan kesimlerine aittir. Bu arada
bir de halk kiiltiirii vardir: Otantikligi nedeniyle hayranlik wyandiran, yiiksek kiiltiiriin
de, popiiler kiiltiiriin de zaman zaman malzeme toplamak i¢in ayagina gittigi bir

kiiltiirel kaynak olan halk kiiltiirii. Bu kiiltiir de halka aittir. 85

Popiiler kiiltiir savunucularindan Fiske ise halk kiiltliriiniin otantikligi
nedeniyle popiiler kiiltiire kaynaklik ettigi soylemlerine kars1 ¢ikar ve “popiiler kiiltiir
elde ise yarar ne varsa onla idare etme sanatidir. 88 der.

Bu yaklagimlar ¢ercevesinde popiiler kiiltiir ve kitle kiiltiirti iligskisine dair su

notlar1 diismek miimkiindiir;

8 Max Horkheimer, “Arts and Mass Culture”, Studies in Philosophy and Social Science, Ed: John
Durham Peters&Peter Simonson, Mass Comunication and American Social Thought, Key Text 1918-
1968, Rowman&dL.ittlefield, Maryland, 2004, pp.157-158

% Mutlu, Age., 5.298

8 John Fiske, Popiiler Kiiltiirii Anlamak, Atk Yaymlari, Ankara, 1999, s.27
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. Kitle kiiltiirii ve popiiler kiiltiiriin varlik nedeni, kitlelerin yasam pratikleri

ve ifadelerini pazarda almnip satilan bir mala doniistiiren ticari kiiltiirdiir.’

. Popiiler kiiltiir, kitlesel tiretim yapan kitle kiiltiiriinlin somut sekillerinden

biridir. Bu nedenle kitle kiiltiirliniin en ¢ok kullanilan {irlinlerini, bu
trlinlerin  tiiketilmesini ve bu driinleri tesvik eden diislinceleri ve

duyarhliklari ifade eder.®®

. Popiiler kiiltiir, elit kiltiiriin altinda halk kiiltiirliniin {stiinde, en genel

yasama aliskanliklarinin gorsel ve sozel olarak yeniden iiretilmesini
saglayan bir kitle kiiltiriidiir.*® Giindelik yasamun kiiltiirii olmasindan dolay1
da gergekligin olumsuz yanlarindan kurtulmaya yarayan ve yapay

mutluluklar iireten bir kiiltiirdiir.>°

. Popiiler kiiltiir kitle kiiltiirli iriinlerinin kitleler tarafindan en ¢ok begenilip

talep edilerek tiiketilen formalarini anlatir.

. Kitle kiiltiirli gii¢siiz, edilgen, aciz, zayif, sessiz bir kitle yaratmak amaciyla

kiiltiir endiistrileri tarafindan, yukaridan asagiya dogru iiretilir. Popiiler
kiiltiir ise halk tarafindan, halk i¢in, asagidan yukariya dogru {iretilir ve kitle

kiiltiirii gibi halka dayatilmaz.®**

. Popiiler kiiltiir cok sayida insana hitap eder. Ancak kitle kiiltiirlinden farkl

olarak kitleleri ne manipiile eder ne de yansitir. Kitle kiiltiirii karsisinda
edilgen olan kitleler popiiler kiiltiire kars1 onu yorumlama ve doniistiirme

giicline sahiptir.92

. Kitle kiiltlirli, kitle iletisim araclar1 vasitasiyla olusan ve yayilan bir

kiiltiirdiir. Oysaki popiiler kiiltiir, kitle iletisim araglarin1 agan bir anlam ve

degere sahiptir.93

87 Erdogan, Alemdar, Age., 5.48

% Age., s.34

% Batmaz, Agm., s.74

% Oktay, Age., s.18

% Fiske, Age., 55.33-38

* Edibe Sozen’e gore popiiler kiiltiiriin halk kiiltiiriinden ayrilan en temel &zelligi hafizanin kaybidir.
Popiiler kiiltiir hifz edilen yani korunan, saklanan bir kiiltiir degil, yeniden iiretilen bir kiiltiirdiir. Ancak
bu noktada kitle kiiltiirli gibi kapitalizmin ekonomi politigine gore isler hale gelir.

%2 Edibe Sozen, “Popiiler Kiiltiir Retorigi: Sahiplik i¢inde Yokluk, Ragbette Olma ve Sagduyu Bilgisi”,
Dogu Bati Dergisi, Yil: 4, Sayt: 15, 2001, s.63

% Ozbek, Age., 5.93
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8. Kitle Kkiiltiirii, toplumsal ayrimlari, gesitliligi ve smiflar1 yok sayarken
popiiler kiiltiir, o kiiltiirli paylasan, tiikketen insanlarin dahil oldugu
toplumlarin, siniflarin ya da gruplarin kiiltiiriinii ifade eder.**

9. Kitle kiiltiirii vasatlik tizerine, popiiler kiiltiir normallik tizerine kurulur.
Buradaki vasatlik izleyenler toplulugunu, normallik ise katilimcilar ifade

etmektedir.%®

1.2. Kiiltiir ve Kiiresellesme
1.2.1. Kiiresellesme

Kiiresellesme kavrami, tim insanligi ilgilendirmesi nedeniyle olumlu ve
olumsuz yonleriyle modern zamanlarin en sik kullanilan ve tartisilan kavramlarindan
birisidir. ‘Kiiresellesme’ olarak kullanimi ve tartisilmasi her ne kadar yeni olsa da
kokeni oldukca eskilere dayanir.” Ornegin bazi literatiirde 1800’lerin ortalarmdan
1920’lerin  sonlarna kadarki siirede, tlkeler arasindaki iliskiler ve gogler
distintildiigiinde (6rnegin bu donemde {llkeler pasaport talep etmiyordu) bunun
kiiresellesmenin ilk evresi oldugu kabul edilmektedir.®® Yine bu dénemde, 1948 yilinda,
Karl Max ve Friedrich Engels tarafindan yazilan Kominist Manifesto’da da ekonomik

anlamda bir kiiresellesme olgusuna dikkat ¢ekilmektedir.

“ Burjuvazi, diinya piyasasini kullanarak tiim tilkelerin liretimine ve tliketimine
kozmopolit bir bi¢cim kazandirdi. Endistrinin ayagmin altindan ulusal topragi
kaydirdi... Yerel tiriinlerle tatmin edilen ihtiyaclarin yerini uzak {ilkelerin ve iklimlerin
iirtinleriyle tatmin edilecek ihtiyaclar aldi. Eski uzaklik ile yerel ve ulusal otorsi yerini,
evrensel bir trafige ve uluslarin evrensel karsilikli bagimliligina birakiyor. Ve maddi
iiretim i¢in gecgerli olan zihinsel liretim i¢in de ayni dl¢iide gecerlidir. Farkli uluslarin
tinsel eserleri insanligin ortak eserine doniisiiyor. Ulusal smirliliklar ve tikellikler

% Ozbek, Age., 5.89

% S6zen, Age., 5.63

* “Kiiresel” sozciigiiniin yaklasik 400 yillik bir gegmisi olmasia karsilik ‘kiiresellesme’ kavramimin ilk
olarak kullanimi 1960’li yillarda baslamis, 1980 ve sonrasinda ise kavramin kullanimi oldukga
siklasmistir. (Ayrintil bilgi icin bakimz; Osman Ozkul, Kiiltiir ve Kiiresellesme, Kiiltiir Sosyolojisine
Giris, Istanbul, A¢ilim Kitap Yayinlari, 2008, s. 120) Ancak bununla birlikte, giiniimiizdeki anlamiyla
olmasa da siyasal anlamda kiiresellesmenin ortaya c¢ikisim M.O.’lere kadar dayandirmak miimkiindiir.
Stoalilarin Kozmopolis ya da Kozmopolitanlik (diinya devleti, diinya yurttagligi) anlayis siyasal anlamda
kiiresellesmeye dair tipik bir 6rnek olarak verilebilir.

% Haluk Toziim, “Kiiresellesme: Gergek mi, Secenek mi ?”, Dogu Bati Dergisi, Y1l:5, Say1:18, 2002, s.
155
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gitgide imkansiz hale geliyor ve ulusal ve yerel pek ¢ok kiiltiirel liretim evrensel bir
kiiltiirel iiretimin dogmasna yol agtyor.” ¥

I. Diinya Savasi, Sovyet Devrimi ve Diinya Ekonomik Bunalimi gibi olaylar
kiiresellesme siirecinde oldukca 6nemli yer tutmaktadir. Bu olaylar her ne kadar ilk
etapta bolgesel olarak ortaya ¢iksalar da ilerleyen zamanda tiim uluslar1 ve bolgeleri
gerek dogrudan gerekse dolayli olarak etkileyerek kiiresellesme siirecinde 6nemli bir rol
oynanuslardir. Ornegin 1. Diinya Savasi Avrupa’da Avrupali Devletler arasinda
baslamis olmasina ragmen c¢ok gecmeden diger devletlerin ve diger kitalardaki
sOmiirgelerin de katilimiyla uluslar ve kitalar arasi1 bir boyut kazanmistir. Ayn1 sekilde
1929 yilinda yasanan Diinya Ekonomik Bunalimi’nin da ¢ikis yeri Kuzey Amerika ve
Avrupa iken kisa siirede sanayilesmis tiim lilkelerde kendini gostermis ve bliylik bir
ekonomik krize neden olmustur. Bu olaylar neden ve sonuglariyla diinya ¢apinda biiyiik
yanki uyandirmis ve izler birakmistir. Ancak 1800’lerin ortalarindan 1900’lerin basina
kadar gegen siiredeki gibi kiiresellesmeye olumlu bir katkida bulunmamislardir. Bu
olaylar takip eden 1939-1945 yillarindaki II. Diinya Savasi ve 1947-1991 yillarindaki
Soguk Savag donemi de yine iilkeler ve kitalar arasi iligkiler agisindan kiiresellesme
stirecinde olduk¢a onemli olaylardir. Bu olaylarin devaminda, 1989 yilinda Berlin
Duvarr’nin yikilmasi ve 1991 yilinda Sovyetler Birliginin dagilmasiyla diinyanin siyasi
ve cografi sinirlar1 degismis kiiresellesme agisindan yeni bir donem baslamistir. Hatta
1989°da Berlin Duvart’nin yikilmast ikinci kiiresellesmenin milad1 olarak kabul
edilmistir. %

Kiiresellesme siirecini ¢ok daha eskilere, ilk imparatorluklara, Asurlara,
Babillere ve hatta ilk dinlerin ortaya ¢ikisina ve yayilma politikalarina, hagh seferlerine
kadar gotiirmek de miimkiindiir. Tarihteki tiim biiyiik imparatorluklar daha fazla toprak
sahibi olmak, daha ¢ok ulusu egemenlik altina almak amac1 giitmiistiir. Ayn1 sekilde {i¢
biiyiik kitaplt dinin de kiiresel bir hedef ve ideolojiye sahip oldugu agiktir.®® Biitiin
bunlar diigiiniildiigiinde, kiiresellesme icin herhangi bir baslangi¢ tarihi saptamak pek

olanakli degildir.

7 Armand Mattelard, L’histoire de L’utopie planetaire, Akt: N. Tutal, Kiiresellegsme, letisim,
Kiiltiirlerarasilik, Kirmizi Yayinlari, Istanbul, 2005, s5.26-27

% T6ziim, Agm., 5.155

% Osman Ozkul, Kiiltiir ve Kiiresellesme, Kiiltiir Sosyolojisine Giris, A¢ilim Kitap Yayinlari, Istanbul,
2008, s.119
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Robertson ise kiiresellesmeyi ortaya ¢ikisindan giiniimiize kadar olan maddi-
tarihsel gelisimini goz Oniinde bulundurarak bes evrede agiklamaktadir. 100 1 Evre:
Olusum Evresi (15.-18. Yiizyil), 2. Evre: Baslangi¢ Evresi (18.yiizyil- 1870), 3. Evre:
Yiikselis Evresi (1870-1920), 4. Evre: Hegemonya I¢in Miicadele Evresi (1920-1960)
ve 5. Evre: Belirsizlik Evresi (1960-1990)

Giliniimiizde teknolojinin her gegen giin biraz daha ilerlemesi, beraberinde Kitle
iletisim ve ulasim araglarmin gelismesi, bilginin en degerli unsur haline gelmesi,
sermayenin tlilkeler ve kitalar arasi serbest¢e dolasimi ve diinya iizerindeki her yerin
tiretilen mal ve hizmetler icin bir pazar olarak goriilmesi {iilkeler arasindaki tim
siirlarin ortadan kalkmasina neden olmustur. Bu baglamda kiiresellesme olgusu,
Aydmlanma Cagi, Modernite ve Postmodernite gibi kaginilmaz bir siire¢ olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Kiiresellesme siirecini bazi aydinlar bu dénemlerin bir uzantisi,
devami niteliginde, bazilartysa postmodernizm ile aynmi anlamda kabul edip
kullanmaktadirlar. Oregin Giddens kiiresellesmeyi, 6zii itibariyle kiiresellestirici olarak
niteledigi modern dénemin™™ bir sonucu olarak kabul eder. Diger yandan Kogdemir,
kiiresellesmeyi “modernlesmenin ileri bir safhasi degil, bizzat ona meydan okuyan

yepyeni bir durum” %2

olarak tanimlayarak postmodernizme gonderme de bulunur.
Ancak ister tarihsel bir donem isterse tarihsel bir dénemin sonucu ya da
0zelligi olsun kiiresellesme her seyden once toplumlar, iilkeler ve kitalar arasi karsilikli
bir etkilesim ve bagimliliktir. Bu etkilesim ve bagimlilik siyasi, ekonomik, teknolojik ya
da Kkiiltiirel olabilir. Fakat kesin olan sudur ki, bu etkilesimin sinirlar1 yoktur. Insanlar
iletisim ve wulasim alanindaki sinir tanimaz gelismeler sayesinde Amerika’dan
Avustralya’ya Asya’dan Avrupa’ya kadar diinyanin her yerinden haberler alabilmekte,
her yeri ile iletisim kurabilmekte ve her yerine istedikleri zaman ulagabilmektedirler.
Dolayisiyla zaman ve mekan Kavrami kiiresel diinyada anlamini yitirmis durumdadir.
Kiiresellesme olgusu kullanildigi disipline ya da ele alinis durumuna gore de
zaman zaman farkli kavramlarla adlandirilabilmektedir. Bu baglamda en sik

karsilastigimiz kavram ‘globallesme’ kavramuidir. Ingilizce kdkenli olan bu kavram

Tiirkgeye kiiresellesme olarak c¢evrilmistir. Globallesme kavrami, kiiresellesmede

100 Roland Robertson, Kiiresellesme: T oplum Kurami ve Kiiresel Kiiltiir, Cev: Umit Hiisrev Yolsal, Bilim
ve Sanat Yayinlari, Ankara, 1999, ss.98-101

198 Anthony Giddens, Modernligin Sonuglari, Cev: Ersin Kusdil, Ayrint1 Yayinlari, istanbul, 2004, s.68
192 Kadir Kogdemir, Milli Devlet ve Kiiresellesme, Anlami Degisen Simirlar, Otiken Yaymlari, Istanbul,
2004, 5.346


http://kutuphane.atauni.edu.tr/yordambt/liste.php?-skip=0&-max=10&%23260%2BYay%C4%B1n%2BBilgisi=Bilim+ve+Sanat
http://kutuphane.atauni.edu.tr/yordambt/liste.php?-skip=0&-max=10&%23260%2BYay%C4%B1n%2BBilgisi=Bilim+ve+Sanat
http://kutuphane.atauni.edu.tr/yordambt/liste.php?-skip=0&-max=10&%23260%2BYay%C4%B1n%2BBilgisi=Ankara
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oldugu gibi, diinyanin mekansal olarak birlesmesini ifade etmesine ragmen oOzellikle
ekonomik baglamda kullanilmaktadir. Sanayinin ve ticaretin uluslararasi alanda
gelismesini, sermayenin iilkeler ve kitalararasi alanda serbestge dolasimimi ifade
etmektedir. Rocher ise kiiresellesmenin farkli ve ¢ogul anlamlarini ifade etmek igin,
kiiresellesmeye ilaveten, ‘uluslararasilagsma’ ve ‘diinyasallagsma’ Kavramlarini 6ne
stirer. Bu baglamda uluslararasilasma; uluslararasi incelemeler, uluslararasi aglar gibi
ifadelere gonderme yapar. Diinyasallasma kavrami ise yeni ulagim ve iletisim
araclarmin  miimkiin kildig1 alis-veris bicimleri ve bunlarin diinya Ol¢eginde
yaygilasmasi anlaminda kullaniimaktadir.'®

Kiiresellesme kavramiyla es anlamli olarak kullanilmasa da kiiresellesmenin
nerden nereye dogru ya da kim tarafindan ne i¢in yapildigina dair agiklama getiren diger
iki kavram ‘batililasma’ ve ‘Amerikanlasma’ kavramlaridir. S6z konusu bu iki
kavramim da ilk etapta ¢agristirdigi; ¢ok gelismis iilkelerin gelismekte olan iilkeler
tizerindeki siyasal, kiiltlirel ve ekonomik baski ve somiiriistidiir. Ancak isin ilging tarafi
bu baski ve somiiriiniin artik gecmiste oldugu gibi zorlama ya da tehditler yoluyla degil
tam tersine gelismekte olan iilkelerin kendi istegiyle yapilmasidir. Kiiresellesmeye
iligkin Onemli yapitlardan Diinyanin Batililasmas: isimli ¢aligmada Latouche,
Batililasma siirecinin  sahibi olarak gordiigii Bati’yr tanimlarken su ifadeleri
kullanmaktadir. “Bati, artik ne cografi ne de tarihsel olarak Avrupa’dir; artik gezegende
konup gégen bir insan kiimesinin paylastigi inanglar biitiinii bile degildir; Bati’min her
tirlii kigisel ozellikten yoksun, ruhsuz ve bundan boyle efendisiz, insanligi kendi
hizmetinde kullanan bir makine™*® dir. Makinenin Batililagtirma siirecini 1880 sonrast
somiirgecilik hareketleriyle baslatir ve giiciinii ifade ederken su endiseli goriislere yer
verir. “Tiirler arasindaki farklari bile ortadan kaldirir. Gelenek baglarindan kurtarsa da
tstiine kurulu oldugunu one siirdiigii neden, insamn basim dondiirecek ozelliktedir.
Ol¢iisiizliigii, insanin ve gezegenin ayakta kalmasim tehlikeye diisiirmektedir. 105y
Diinya Savasi’ndan sonra ise goriinmez bir kilifa giren Batililagsma siirecinin soyut
somiirgecilik seklinde bilimle, teknikle, ekonomik alanda ve kiiltiirel istilalar yoluyla,
ancak kesinlikle talanla degil bagisla gergeklestigini ileri siirer. Kiiresellesmenin yeni

bir somiirgecilik bi¢imi oldugu konusunda goriis bildiren bir baska yazar, Goldsmith de

1% Guy Rocher, “La mondialisation: un phenomene pluriel”, Akt: N. Tutal, Age., s.28
104 Serge Latouche, Diinyanin Batililasmasi, Ayrint1 Yayinlari, Istanbul 1993, 5.15
105 | atouche, Age., 5.15
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Laoutche ile ayni goriistedir. Ancak Goldsmith’e gore bu yeni sOmiirgeciligin
eskisinden farki, sOmiirgeciligi yapanin artik devletler degil uluslararast sirketler
oldugudur.106

Kiiresellesmenin, Amerikanlasma oldugu tezlerine geri dondiigiimiizde,
Amerikanlagsma ideolojisinin ilk kez 1898 yilinda, Amerika Birlesik Devletleri’nin 26.
Devlet Baskani Theodore Roosevelt tarafindan “Diinyanin Amerikanlasmast bizim
vazgimizdwr” sozleriyle dile getirildigini goriiriiz. Amerika’da kaldig siirede, radyonun
yogun olarak propaganda amagli, sinemanin ise fasist kotiiye kullanimina taniklik eden
Frankfurt Okulu iiyelerinden” Walter Benjamin de, Amerikanlagsma ideolojisinin
dogallasacagina ve bu siiregte olusan kiiltiir modelinin Amerika’nin politik ve ekonomik
hegomanya aygiti olacagina’®’ dikkat cekmistir. Amerikanlagma ideolojisi konusunda
Benjamin’e katilan 6nemli bir isim de gazeteci-yazar Thomas Friedman’dir. Friedman
kiiresellesmeyi tamamen degilse de biiyiik 6l¢iide Amerikan kiiltiiriiniin kiiresel 6l¢ekte

198 plarak tarif etmektedir.

yayginlagsmasi
Oldukga genis bir literatiire sahip olan kiiresellesme konusunu toparlamak
gerekirse, kiiresellesme en genel anlamiyla “tiim diinyamin tek bir yer olarak

109 “diinyamin  bir biitiin olarak diisiiniilmesi” ni''® ve “yerelin

billurlasmasi” n,
merkezi, merkezin de yereli etkilemesi ve sosyal iliskilerin yogunlasmasi” ni™" ifade
etmektedir. Kocdemir ise kiiresellesmeyi karsilikli bir bagimlilik siireci olarak
niteleyerek “entegrasyon ve par¢alanmanin (fragmentasyon), devlet yikilislart ile yeni
devlet kuruluslarinin, devlet egemenliginin ve otonomisinin asinmasi ve yeni aktorlerin
ortaya ¢ikmasinin, bolgesel entegrasyon siiregleri ve jeopolitigin dirilisinin, etnik
milliyet¢ilik, ¢ok kiiltiirciiliik ve kimlik meselelerinin, modernlesme siire¢lerinin hiisrana
ugramast ve zenginlik ve sefalet arasinda kiiresel ucurumun artmasimn, ¢ok yonlii

2112

teknolojik, ekonomik ve ekolojik gelismelerin birlikte yasandigr bir siireg olarak

daha detayl bir tanimla agiklamaktadir.

196 Edward Goldsmith, “Une seconde jeunesse pour les comptoirs coloniaux”, Akt: Tutal, Age., 5.25

* Walter Benjamin, Frankfurt Okulu’nun resmi olarak {iyesi olmasa da okul iiyeleri arasinda amlmaktadir.
Y7 Tytal, a.g.e.s.2

1% Thomas Friedman, Lexus ve Zeytin Agaci, Kiiresellesmenin Gelecegi, Cev: Elif Ozsayar, Boyner
Yaynlari, Istanbul, 2003, ss.30-32

1%9°p_ Johann Arnason, Akt: E. Mutlu, Televizyon ve Toplum, TRT Egitim Daire Bagkanlig1, istanbul,
1999, s.44

19 Robertson, Age., 5.47

11 Anthony Giddens, Age., 5.62

12 Kog¢demir, Age., $5.347-348
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Literatiirli inceledigimizde kiiresellesmeye ait genel kabul goérmiis bir tanima
rastlanmamaktadir. Bu durum kavramin ¢ok boyutlulugu ile ilgilidir. Kiiresellesme ilk
etapta her ne kadar ekonomik alanda ortaya ¢ikmis ve kullanilmis olsa da zamanla
hayatin tiim alanlarina niifuz etmistir. Ancak literatiirde kiiresellesmenin tezahiirleri
genel olarak; ekonomik, siyasal ve kiiltirel olmak Ttzere {ii¢ baslik altinda
incelenmektedir.

Ekonomik alanda kiiresellesme oOncelikli olarak sermayenin uluslararasi
piyasalarda higbir engelle karsilasmadan dolagmasini ifade etmektedir. Bu anlamda
kiiresellesme ekonomik giicii elinde bulunduran {ilkelerin giidiimiindedir. Bugiin biiyiik
sermaye sahibi iilkeler ve iilkelerdeki biiylik sirketler diinyanin herhangi bir yerinde
istedikleri yatirimi gerceklestirebilmektedir. Bunu yaparken de bir pazarlama stratejisi
olarak sosyal ve Kkiiltiirel olarak gittikleri {ilkenin kimligine biiriinmektedirler.
Ekonomik anlamda kiiresellesmenin 6nemli boyutlarindan biri de tiiketim toplumudur.
Bu 6yle bir toplumdur ki belirli bir vatana, ulusa, kimlige ya da irka mensup degildir.
Tamamen kiiresellesmeyle paralel ya da kiiresellesmenin bir {iriinii olarak ortaya ¢ikan,
giiclii tilkelere ve biiyiik sermaye sahibi sirketlere seve seve hizmet eden bir yeryiizii
toplumudur. Bu toplumun hayat iksiri” ise hig siiphesiz yeryiizii toplumunun her an her
yerde maruz kaldig: reklamlardir.

Kiiresellesmenin siyasal boyutu ise siiphesiz uluslararasi arenada ekonomik ve
teknik anlamda giicii elinde bulunduran gelismis iilkelerin gelismekte olan {ilkeler
tizerinde egemenlik kurma yariglariyla agiklanabilir. Bu boyutuyla kiiresellesme daha
¢ok Diinyanin Batililagmasi ya da Amerikanlasma olarak adlandirilmalidir.

Kiiresellesmenin kiiltiirel boyutu ise bagl basina bir tartisma konusu olup bir
sonraki baglikta daha detayli olarak incelenecektir. Ancak bu konuya ge¢cmeden 6nce
kiiresellesmenin farkli boyutlar1 olarak ele aldigimiz ekonomik ve siyasal boyutunun
aslinda kiiresellesmeyi ortaya cikaran nedenler olarak da gosterildigini hatirlatmak da
yarar vardir. Kiiresellesmenin gelisimini agiklarken degindigimiz |. ve II. Diinya
Savaslari, Sovyetler Birligi’nin kurulmasi ve yikilmasi, Soguk Savas Donemi, Berlin
Duvari’nin yikilmasi gibi olaylar kiiresellesmenin en 6nemli sosyal ve siyasal nedenleri

olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Ekonomik nedenleri arasinda ise sOmiirgecilikten

* M. Horkheimer ve T. Adorno, Aydinlanmanin Diyalektigi, Felsefi Fragmanlar 1I’de kiiltiir endiistrisini
tartigirken, kiiltiir endiistrisinin varlik sebebi, hayat iksiri olarak reklamlar1 gostermektedirler.
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kapitalizme uluslarin ekonomi politikalar1 ve ekonomik krizleri gosterilebilir. Bunlarin
disinda kiiresellesmenin ortaya ¢ikmasinda, gelismesinde ve varligini korumasinda en
onemli neden hi¢ kuskusuz bilim ve teknolojideki gelismelerdir. Bu alandaki ilerlemeler
beraberinde kitle iletisim ve ulasim araglarmin gelismesini ve g¢esitlenmesini, bunun bir
sonucu olarak da zaman-mekan olgusunun degismesini ve Sanayi toplumundan bilgi

toplumuna gecisi getirmistir.

1.2.2. Kiiltiirel kiiresellesme

Kiiltiirel kiiresellesme, toplumla dogrudan baglantili olmasindan dolayi,
ozellikle sosyal bilimciler tarafindan en ¢ok flizerinde durulan konudur. Ciinki
kiiresellesme her ne kadar ekonomik temelli olsa da ya da kendini siyasal ve teknolojik
alanlarda gosterse de aslinda onun varlik sebebi ve mevcudiyetinin devami ancak ve
ancak kiiltiirel boyutuyla ilgilidir. Bundan dolayidir ki uluslararasi alandaki her
ekonomik yatirim yerel bir kimlige biiriinmekte, her tiirlii siyasal faaliyet taraflarin
gelenek-gorenekleri ¢ercevesinde sekillenmekte, bilimsel ve teknolojik gelismeler her
tilke de kabullenilebilir bir hal almaktadir. Diger taraftan kiiresel sistemlerin en yenisi
ve kapsam agisindan evrensel olmaya en yakminin kiiresel kiiltiir piyasasi'*® olmasi da
onu bu denli gdzde bir tartigsma konusu haline getirmektedir.

Sosyoloji Sozliigii'ne gore kiiresellesme kurami kiiresel ¢apli bir kiiltiirel
sistemin ortaya ¢ikisini incelemektedir. Bu kuram baglaminda kiiresel kiiltiirii ortaya
¢ikaran toplumsal ve kiiltiirel gelismeler sunlardir;**

1. Diinya ¢apinda uydu enformasyon sisteminin varligi

2. Kozmopolit yasam tarzlarinin gelismesi

3. Olimpiyat Oyunlari, futbolda diinya kupasi ve uluslar arasi tenis turnuvalari

gibi diinya capindaki spor dallarinin gelismesi

4. Ulus devletin hakimiyetinin gerilemesi Ve kiiresel bir askeri sistemin ortaya

¢ikmast

5. AIDS gibi tiim diinyaya yayilan saglik problemleriyle karsilagiimasi

6. Milletler Cemiyeti ve Birlesmis Milletler gibi diinya ¢apinda siyasal

sistemlerin kurulmasi

7. Marksizim gibi kiiresel siyasal hareketlerin yayilmasi,

13 Yurdigil, Agg., s.73
14 Marshall, Age., 5.449
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8. Insan haklar1 kavraminin kapsaminin genislemesi
9. Diinya dinleri arasindaki karmasgik etkilesimler
Marsh Case kiiltiirti, “ disaridan gelen unsurlarla karsilikli degisim ile kisisel ve

w115 seklinde

toplumsal deneyimlerin birikiminden olusan ara¢ ve sembollerdir
tanimlamaktadir. S6z konusu tanim kiiltiir ve kiiresellesme iliskisine gilizel bir génderme
yapmaktadir. Ciinkii kiiresel kiiltiir farkli kiltiirlere sahip toplumlarin birbiriyle
etkilesimi sonucu olusmaktadir. Ancak bu etkilesim toplumlarin ulusal kimliklerine
yonelik kiiltiirel degerleri ortadan kaldirarak yerine kiiresellesmeye uygun diisen ortak
yasam tarzlart ve normlar gibi evrensel degerleri koymakta ve bu yolla ulus-6tesi bir
iliski saglamaktadir.™™® Bunu yaparken de ortak bir vizyon gelistirme ve ortak bir

117 ve

program olusturma iitopyast giiderek kitalari, uluslar1 ve kiiltiirleri hice saymakta
bu amacla kitle iletisim araglarin1 kullanmaktadir. Radyo ve televizyon programlari,
sinema filmleri, gazete ve dergiler, internet ve yani sira eglence endiistrisi kiiresel bir
kiiltiir olusumuna hizmet eden baslica araglar olmaktadir. Dlinyanin her yerinde insanlar
aynt ticari amaghh sarki ve Oykiileri dinleyip izlemek ig¢in bu araglarn
kullanmaktadirlar.*®

Iletisim araglar1 uzag yakin etme anlaminda da kiiresellesmeye onemli katkida
bulunmaktadir. Giiniimiizde, bir yandan evimizde oturup ¢ayimizi yudumlarken diger
yandan diinyanm en iicra koselerinde gezintiye ¢ikabilmekteyiz. Ustelik bunu yaparken
ne pasaport ya da vizeye ihtiya¢ duymakta ne de bu gezinti i¢in herhangi bir iicret
O0demekteyiz. Aymi sekilde bilgisayarimizla internete baglanarak kitalar arasi bir
yolculuk yaparak o giin i¢inde diinyanin neresinde ne olduguna dair bilgilere aninda
ulasabilmekteyiz. Diger taraftan iletisim araglarin1 bu ve benzeri amaglarla kullananin
sadece bizim olmayisimiz, her iilkeden ve kitadan insanlarin ayni araglari ayni
amaglarla kullaniyor olmasi da diinya iizerindeki kiiresel aglarin boyutunu ortaya

koymaktadir.

s Hiilya Dogan, “Kiiresellesme Caginda Kiiltiirii Incelemek: Disiplinler-Arast Bir Sorun Olarak
Kiiresellesme ve Kiiltiirel Degisim”, Der: Yaylagiil, Korkmaz, Age., 5.189

16 Beril Dedeoglu, Uluslararasi Sistemde Biitiinlesme ve Ayrilma, Cumhuriyet, Demokrasi ve Kimlik,
Baglam Yayinlari, Istanbul, 1997, ss.37-40

u Jerremy Brecher vd. Asagidan Kiiresellesme, Dayanismanmin Giicti, Cev: Berna Kurt vd., Aram
Yaymncilik, Istanbul, 2002, 5.165

118 Richard J. Barnett, John Cavanagh, Kiiresel Diisler, Imparator Sirketler ve Yeni Diinya Diizeni, Cev:
Giilden Sen, Sabah Kitaplari, Istanbul, 1995, ss.2-5
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Iletisim araglar1 ve medyanin kiiresel kiiltiire hizmetlerinden biri de kiiresel bir
tiketim toplumu olusturulmasini saglamaktir. Bunda o6zellikle de reklamlarin rolii
oldukca fazladir. Reklamlar aracilifiyla bireylerin Once standart ihtiyaglar
belirlenmekte daha sonra ise bu ihtiyaclar giderecek standart {iriinler sunulmaktadir.
Boylelikle Amerika’dan Asya’ya diinyanin her yerinde insanlarin ayni marka iriinleri
kullanmalar1 saglanmaktadir. Ciinkii kiiresel tiiketim toplumunun kiiresel kiiltliriinde
artik sadece Mcdonald ya da Levi’s imparatorluklar1 hayatta kalabilmekte, yerellikler
ise giderek daha da yerellesmekte, marjinallesmekte ve mini-globallikler olarak var
olma sanslarmni bile giderek kaybetmektedirler.™

Diger taraftan tiiketim toplumunun yeni kiiresel aligkanliklari kiiltiirel degismeyi
de beraberinde getirmektedir. “Ciinkii orta simif iginde yeni statii gruplart olusur ve
Statiistinii yiikselten kisilere yeni statiilerine uygun olarak, érnegin nasil giyinecekleri,
evierini nasil dogeyecekleri, neler yiyip icmeleri gerektigi, kiiltiir endiistrisi tiriinleri ve
cesitli tiirdeki reklam etkinlikleri araciligi ile ogretilerek yeni yasam stilleri

» 120 Kiiltiirel alandaki bu degisikligi Turhan su sozlerle ifade etmektedir;

olusturulur.
“Arzularin yerine getirilemedigi, ihtiyaclarin iyi tatmin olunamadigi béyle zamanlarda
ve bilhassa daha iyi miicehhez gibi goriinen yabanci bir kiiltiirle temasa gelindigi vakit
cemiyette memnuniyetsizlik, huzursuzluk dogabilir. Iste bu nevi hosnutsuzluk
zamanlarinda eger cemiyet mensuplart kendi kiiltiirlerinin zaafini hissetmeye bagslar
veya temasa gelinen medeniyet veya kiiltiiriin dogrudan dogruya veya vasitali bir
sekilde tazyikine maruz kalirlarsa kiiltiirlerinde esasli degismeler vukua gelir. ~121
Kiiresellesme kapsaminda kiiltlirel alanda meydana gelen bu tiirlii etkilesim ve
degisimler yerel-kiiresel ikilemini dogurur. Kiiltiir ile sinirli bir arazi arasindaki iligkinin
biiylik oranda koptugu122 kiiresel kiiltliir arenasinda aynilik ve farkliliklar ile
birlestiricilik ve ayiriciliklar 6n plana ¢ikmaya baglar. Kiiresellesme dogasi itibariyle
homojen ve birlestiricilik 6zelligine sahip bir olgudur. Bundan dolayidir ki kiiresel
toplum homojen bir toplum 6zelligi gosterir. Ozellikle de tiiketim mallar1 ve tiiketim

aliskanliklar1 s6z konusu oldugunda hangi smifa, hangi irka, hangi dine ya da hangi

9 Mehmet Ali Kiligbay, “Kiiltiir Cogunlugu Sona Ererken”, Dogu Bati Dergisi, Y1l: 5, Say1: 18, 2002, s.
126

120 Daniel Bell, Die Kulturellen Widerspriiche des Kapitalismus, Akt: Atiker, Age., .38

21 Turhan, Age., 5.45

122 David Morley, Kevin Robins, Kimlik Mekanlar:, Cev: Emrehan Zeybekoglu, Ayrmti Yaynlari,
Istanbul, 1997, 5.156
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tilkeye mensup olursa olsun tiim bireyler ayn1 marka kot pantolonu giyebilmekte,
diinyanin her yerinde ayni tad1 alabilecekleri hamburgerlerden yiyebilmekte, ayni bilim-
kurgu filmlerini izleyebilmektedirler. S6z konusu yasanmis bu ortak deneyimler de
onlar1 ortak bir kiiltiirlin parcas1 yapmaktadir. Oysa kiiltiir, “ayni seyleri hissetmeyen ya
da yapmayan digerlerinin aksine, bazi kisilerin hissettikleri ya da yaptiklar: seydir.”™*
Dolayistyla sinifsal, dinsel ya da irksal bir takim 6zellikler sonucu ortaya ¢ikmakta ve
ayn1 duygu ve diisiincelere sahip kisiler arasinda paylasilmakta ve yasamaktadir. Bir
kiltiir ulusal midir yoksa kiiresel mi? Bu sorunun cevabi kiiresellesme siirecinin bir

paradoksu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ancak Morley ve Robins’in konuya iliskin

tespiti de oldukga yerindedir:

“Kiiresellesme, aslinda, yeniden yerellesme dinamikleriyle baglantilidir. Bu,
yeni bir yerel-kiiresel baglantisinin, yerel uzamla kiiresel uzam arasinda yeni ve
karmasik iliskilerin olusumudur. Kiiresellesme, bir bulmacanin parcalarin1 bir araya
getirmek gibidir: Yeni kiiresel sisteme bir¢ok yerelligi birden yerlestirmek demektir.”*%*

Uluslar arast ticaret ve yatirim olanaklar1 da yerel-kiiresel ikileminde 6nemli bir
role sahiptir. Varligin1 koruyabilmek i¢in kiyasiya bir miicadele ve rekabetin yasandig
glinlimiiz pazarinda, kiiresellesmeyi kendine hedef olarak benimsememis tek bir ticari
kurulus yoktur. Bu kuruluslarin kiiresel pazarlara hakim olmak i¢in izledikleri en
onemli strateji ise hi¢ siiphesiz girdikleri pazarin kiiltiiriinii benimseyerek bir o kadar
yerellesmektir. Nitekim sirketlerin reklam politikalar1 da bu yonde ve bu konuya vurgu
yapar durumdadir. Ornegin, bankacilik ve finansal hizmetler alaninda faaliyet gosteren
HSBC Bankas, Ingiltere merkezli bir kurulus olmasina ragmen giiniimiizde 85 iilkede,
9500°den fazla ofiste ve 355.000’in iizerinde ¢alisanla hizmet vermektedir.'® Bankanin
2002 yilindan bu yana tiim reklam kampanyalarinda kullandigi “Diinyanin Yerel
Bankas1” slogani ise sirketin kiiresel amag ve araglarini agiklar niteliktedir.

Kiiresel kiiltirde farkliliklar ve ayiriciliklar ise daha ¢ok dinsel ya da irksal
nedenlerden dolay1, mikromilliyetgilik boyutuyla ortaya ¢ikmaktadir.

“Kiiresellesme farkli kimlik savlari ve olusumlarini sonuna kadar destekleyerek
mikromilliyet¢ilik akimlarmi biiylik 6lclide giliclendirmektedir. Din, dil, irk, ulus,

123 Immanuel Walterstein, “Ulusal ve Evrensel: Diinya Kiiltiirii Diye Bir Sey Olabilir mi?”, Der: King,
Age., s.121

24 Morley, Robins, Age., 5.162

12 HSCB Bankasi, Grup Tanitimi, Erisim tarihi: 15.12.2009,
http://www.hsbc.com.tr/tr/HSBC_hakkinda/hsbc_grubu/
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mezhep, asiret ve benzeri eksenlerdeki geleneksel ayrimlara ek olarak her tiirlii inang
kabul gormekte ve farkli kimlikler bir anlamda korunarak gelistirilmektedir.
Mikromilliyet¢i anlamda insanlarin iginde yasadiklar1 daha biiyiik devletler
cergevesinde “farkli kimlik” sahibi olmalarinin 6l¢iitii olarak kabul edilmektedir. Ulusa
atfedilen  Ozellikler kiiresellesme baglaminda mikro  topluluklara/cemaatlere

atfedilmektedir.” **°

Bauman ise yerel-kiiresel etkilesiminde kiiresellesmenin farklilastiriciligi ve
ayiriciligr lizerinde durur. Ona gore kiiresellesme siirecinde zamansal ve mekansal
mesafelerin  ortadan kalkmasiyla insanlar homojenlesmek yerine daha da
kutuplagsmaktadir. Ciinkii kiiresellesme giderek mekani bdlme, insanlari ayirma ve
dislama egilimindedir.127

Yerel-kiiresel tartismalar1 kapsaminda degerlendirilmesi gereken bir baska konu
da kiltiir ve uygarlik kavramlarina iligkin goriis ve acgiklamalardir. Kiiltiir ve uygarlik
iligkisine ¢alismamizin ilk boliimiinde, Gokalp’in kiiltiir anlayisini dile getirmek igin
kullandigi hars ve medeniyet karsilastirmasiyla kisaca deginmistik. Ancak bu boliimde
konuyu biraz daha agmakta yarar var. Kiiltiir ve uygarlik kavramlarinin neyi ifade ettigi,
neleri kapsadig1 ya da neleri kapsamadig1 sorunsali ge¢gmisten gliniimiize bir¢cok aydin
tarafindan dile getirilmis ve tartisma konusu yapilmistir. Ozellikle, biiyiik oranda
kiiresel bir kiiltiire maruz kaldigimiz giinlimiiz kiiltiirel yagaminda kiiltiir ve uygarlik
iliskisi/etkilesimi daha da 6nem kazanmustir. Ciinkii kiiresellesme siireci ekonomik,
siyasi, teknolojik vb. tiim boyutlariyla diinya {izerinde tek ve ortak bir kiiltlir yaratma
stireci olarak islemektedir. Her ne kadar mikro-milliyetcilik akimlart bu siireci sekteye
ugratsa da ekonomik, teknolojik ya da tiiketim boyutuyla tiim toplumlar i¢in ortak bir
kiiltiiriin olusturulmasina engel olamamaktadir. Ciinkii kiiresel kiiltlirlin bir parcasi
olmayan ilke/ulus/toplum kiiresel kiiltiirin  yaraticis1  ve paylasimcist  olan
tilke/ulus/toplumlar tarafindan dislanmaya mahkiim olmustur.

Kiiltiir ve uygarlik kavramlarma iligkin goriislere bakildiginda ilk akla
gelenlerden biri Braudel’dir. Braudel uygarhigi, “dogma, yasama, sevme, evlenme,
diigiinme, inanma, giilme, beslenme, giyinme, evlerini kurma, tarlalarini birlestirme,

birbirine karsi davranma bicimi 128 slarak tanmimlamaktadir. Bu tanimdan yola ¢ikarak

126 Emre Kongar, 21. Yiizyilda Tiirkiye, Remzi Kitapevi, istanbul, 1998, 5.669

127 7Zygmunt Bauman, Kiiresellesme, Toplumsal Sonuglari, Cev: Abdullah Yilmaz, Ayrnti Yaymlari,
Istanbul, 2006, ss.8-30

128 Fernand Braudel, L’identite de la France, Akt: Latouche, Age., 5.59
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killtir ve uygarlik kavramlarmin aslinda ayni seyi ifade ettiklerini sdylemek

mimkindiir.

“Kiltiir ile uygarlik ayn1 0Ogelerin nicel kapsama gore ayr1 ayri
adlandiriliglaridir... Fakat bilimsel olarak, kiiltiir ile uygarlik arasinda cografya kapsami
disinda bir fark yoktur.” 129

Ancak Latouche’a gore, iki kavram arasinda kullanimdan kaynaklanan bir fark
s6z konusudur. Ustelik bu fark zaman zaman karsitliga varacak kadar giicliidiir. Bu
baglamda kiiltiir, bilimin ve teknigin gelismedigi, uygarlik 6ncesi doneme ait bir ziraat,
ekim kiiltiiriinii ifade etmektedir. Buna karsin bir modernlik projesi olarak uygarlik ise
sivil, medeni, burjuva, ve uygar anlamlarinda kentselligi dile getirmektedir. Bunun
ispati olarak da Latouche, nezaket (politesse), siyaset (politique), polis (police)
sozciiklerinin kent (polis) sozciigii kokeninden tiiremesini gostermektedir. Modernlige
kavusma ise kiiltlirlerin sonu, uygarligin zaferi olmus, kiiltiir gecikme, geri kalma ile
esanlamli hale gelmistir.130

Latouche’un kiiltiir ve uygarlik kavramlarinin anlamina iliskin bir karsitlik
olarak sundugu seyi biraz daha ileri gotiirerek “kavramlarin es anlamliligi” olarak ileri
sirmek de miimkiindir. Cilinkii kiiltiir kelimesinin zaman i¢indeki kullanimlarina
baktigimizda, bunlardan birinin de ‘zihnin kiiltlirii’ anlaminda, kisinin ya da toplumlarin
sahip oldugu bilgi, birikim, sanat ve estetik anlayis1 oldugunu goriiriiz. Bu baglamda
kiiltiir bir ilerlemeyi, gelismeyi ifade etmektedir. Dolayisiyla da uygarlik kavrami ile
ayni anlama gelmektedir.

Kiiltiirel kiiresellesme s6z konusu oldugunda cokca dile getirilen bir bagka
kavram da kiiltiir emperyalizmi kavramidir. Hatta o6zellikle 1960 sonrasindaki
kiiresellesme siireci, “emperyalizmin hiyerarsik tabiatinin bir ozelligi, yani belirli
merkezi kiiltiirlerin - gittikce artan hegemonyasi; Amerikan degerlerinin, tiiketici

131 emperyalizm kavramiyla

mallarmin  ve yasam tarzlarimin yayimast olarak
aciklanabilmektedir. Bu baglamda kiiltiir emperyalizminin en O6nemli aktorii hig

stiphesiz iletigim araglaridir.

129 K ongar, Kiltiir Uzerine, s.13
130 | atouche, Age., $5.59-60, 86
131 john Tomlinson, Kiiresellesme ve Kiiltiir, Cev: Arzu Eker, Ayrinti Yayinlari, Istanbul, 2004, s.114
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“Diinya, medyanin ve Kkiiltiir endiistrilerinin isgaline ugramistir. Bu gergek bir
kiiltiir emperyalizmi niteligindedir. Cok uluslu ortakliklarin yonetiminde olan medya ve
kiiltiir endiistrileri baskalarmn kiiltiirel kimliklerini tehdit etmektedir.”**

Latouche, kiiltiir endiistrilerinin kiiltiir emperyalizmine katkisinin talan ya da
soygun yoluyla degil bagis yoluyla gerceklestigini anlatir. Ve bu duruma 6rnek olarak
da Fransa’y1 gosterir. Fransa, Afrika radyolarinin ve televizyonlarimin haber hizmetini
uydular aracilifiyla bedelsiz olarak karsilamakta, her giin diinyadan ve Afrika’dan 10’ar
dakikalik aktiialite ve belgesel programlari sunmaktadir. Ayrica, yilda 5200 saatlik
bedelsiz program gondermekte, Fransiz filmleri dagitmakta ve Fransizca konusulan
Afrika iilkelerinde sinema {iretiminin %80 inin siibvansiyonunu iistlenmektedir.'*®
Ancak buna karsin, ilgingtir ki, ayn1 Fransa 1993 yilinda Avrupa iilkeleri ve Amerika
Birlesik Devletleri arasinda yapilan GATT" goriismelerinin Uruguay ayaginda bir
anlasmazliga neden olmustur. Kiiltiir emperyalizmi ve kiiltiirel korumacilik konusunda
olduk¢a 6nemli olan bu anlasmazligin ¢ikis sebebi Avrupa iilkelerinin, 6zellikle de
Fransa’nin, Amerikan film ve televizyon programlarmin kendi iilkelerine girigine
kisitlama getirmelerine izin verecek sekilde gorsel-isitsel iirlinlerin anlagma dis1
birakilmasini talep etmeleridir.***

Kongar emperyalizmin kiiltiirel anlamdaki bu kullanim bi¢imini yanlis
bulmaktadir. “ Emperyalizm, bir toplumun, bir baska toplumun iirettigi arti tiriinii ya da
arti degeri, dogrudan ya da dolayli olarak kendi ekonomisine aktarmas: olarak
tammlanabilir. Emperyalizmin bu niteligi dikkate alindiginda, teknik terim olarak
“kiiltiir  emperyalizmi” anlamsizlagmaktadir. Ciinkii olayin temelini kiiltiir degil,
tiretilen arti iiriin ya da arti deger olusturmaktadir. 135 Ancak glinlimiizde kiiltiiriin
metalastigi, onu olusturan her 6genin de alnip satilabilir bir 6zellik kazandigi
diistintildiiglinde bu tanimin da kiiltiirel emperyalizm kapsaminda kullanilmasi
miimkiindiir. Nitekim, glimriik verilerine gore, kiiltiirel iirlin ticareti 1994 yilinda 39.3

milyar US$ iken 2002 yilinda 59.2 milyar US$’a yiikselmistir. **°

32 Dogan, Agm., 5.192

133 | atouche, Age., 5.34

* General Agreement on Tariffs and Trade. Uluslar aras! ticaretin serbestlesmesi hedefine yonelik olarak,
Ocak 1948’te yiiriirliige giren Giimriik Tarifeleri ve Ticaret Genel Anlagmasi’dir. 15 Nisan 1994 tarihli
Nihai Senet ile Diinya Ticaret Orgiitii kurularak GATT 1n yerini almustir.

134 Tomlinson, Age., s.114

135 Kongar, Age., 5.28

1% UNESCO, 2005, Akt: Dilek C. Yesiltuna, “Kiiltiirel Alanda Kiiresel-Yerel Iliskisi”, Tiirk Diinyas:
Incelemeleri Dergisi, Cilt VI, Say1 2, Izmir, 2006, 5.486
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Bununla birlikte Kongar, kavramin kullanimiyla anlatilmak istenenleri belirterek
genellikle ideolojik anlamda kullanilmasini da elestirir. Ciinkii kiiltiir emperyalizmi
genellikle manevi kiiltiir 6geleri i¢in kullanilan bir kavramdir. Oysa meseleyi sadece
bununla smirl tutmak c¢okta dogru degildir. Emperyalist iilke sadece kendi deger ve
inanglarin1 empoze etmekle kalmamakta, kendi sanat ve diisiin yapitlari ile teknolojisini

de empoze etmektedir.

1.3. Kiiltiiriin Endiistrilesmesi: Kiiltiir Endiistrisi

Calismamizin buraya kadar olan boliimlerinde kiiltiir ve kiiltliriin  alt
goriiniimlerinin 6nemi ile kiiresellesme ve kiiltiir iligkisine deginmistik. Bu bolimde ise
hem Kkiiltiiriin bir alt goriiniimii hem de kiiresellesmenin bir sonucu olarak “kiiltiir
endiistrisi” olgusunu ele alarak aciklamaya calisacagiz. Ancak kiiltiir endiistrisine
yonelik yapacagimiz agiklamalar kiiltiirii liretim, tiiketim ve dagitim boyutlariyla ele
alan ve onu diger kiiltlir gériiniimlerinden farkli bir yere koyan Frankfurt Okulu’nun
yaklagimlar1 ¢ercevesinde gerceklesecektir. Bu nedenle de Okul’un kiiltiir endiistrisi
elestirisine gegcmeden 6nce Okul’a ve Okul iiyelerine iligkin bir takim temel bilgileri

vermek daha faydali olacaktir.

1.3.1. Frankfurt Okulu

Felsefe ve bilim tarihinde Frankfurt Okulu olarak adindan sik¢a soz ettiren
kurum, Milli Egitim Bakanligrnin kararnamesiyle Frankfurt Universitesi biinyesinde
Toplumsal Arastirmalar Enstitlisii adiyla, 3 Subat 1923 tarihinde kurulmus, 1924
Haziran ayinda ise resmi anlamda ¢alismalarina baglamistir. Okul’un kurucusu, kurumla
ilgili binalarin kurulmasi, personel iicretlerinin 6denmesi vb. konulardaki kurum
giderlerinin karsilanmasi i¢in gerekli fonu saglayan zengin bir tahil tiiccart olan
Hermann Weil’in oglu Felix Weil’dir. Enstitii’niin kurulusuna iliskin ilk diisiincel
temeller de Felix Weil tarafindan 1922 yazinda diizenlenen ve Lukacs, Korsch, Pollock,
Wittfogel gibi isimlerin katildig1 “Birinci Marksist Calisma Haftas1” nda atilmistir. Ayni
yilin Eyliil ayinda Weil tarafindan Frankfurt Universitesi Rektérliigii’ne hitaben kaleme
alman ‘Toplumsal Arastirmalar Enstitiisiiniin Olusturulmasina Iliskin Memorandum’da

kurumun hedefi, “ekonomik temelden kurumsal ve diistinsel tistyapiya kadar,
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137 olarak agiklanmustur.

‘biitiinselligi icinde toplumsal yasamin bilgisi ve kavranmasi
S6z konusu memorandumda kurumun ilgi odagmin tarihsel metaryalist bir nitelik
tagiyacagl ortaya konmussa da ¢alismalarinin “parti politikasina iligkin diistincelerden

» 138 viiriitiilecegi vurgulanmustir. Nitekim enstitii, hicbir zaman siyasi

bagimsiz olarak
herhangi bir parti ile Orglitsel bir iletisime girmemis, caligmalarinda her zaman
bagimsizlik ve oOzerkligi hedef almistir. Bu durum Enstiti’niin her dénem teorik
anlamda yeni seyler ortaya koyabilmesindeki en 6nemli nedendir de. Bununla birlikte,
kurulus doneminde Felix Weil tarafindan kuruma ‘Marksizm Enstitiisii’ isminin
verilmek istenmesi, ancak akademik taninma kaygisi ve fazla tahrik edici bulunmasi
nedeniyle kabul gérmeyisi, enstitliniin siyasi kimligine iliskin ilk ipuglarin1 vermektedir.
Yine bu donemde kuruma Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan onerilen bir diger isim de
‘Felix Weil Sosyal Arastirma Enstitiisii” diir. Ancak bu isim de enstitiiniin kurucusunun
ad1 ve parasi ile giindeme gelmesi istenmedigi icin kabul edilmemistir.**

Toplumsal Aragtirmalar Enstitiisi hem i¢inde egitim-Ogretim ve aragtirma
faaliyetlerinin gerceklestigi bir kurum olmasi hem de kendi iginde tutarlig1 ve biitiinliigi
olan bir akim ve gelenegi temsil etmesi nedeniyle diisiince tarihinde Frankfurt Okulu
olarak adlandirilmaktadir.**° Felsefe, sosyoloji, psikoloji, miizik, edebiyat, sanat, estetik
vb. bir¢ok alanda olduk¢a 6nemli ¢alismalara imza atan Frankfurt Okulu’nun tarihi ve
calismalar1 genellikle 4 donemde incelenmektedir.

Bu donemlerden ilki 1923-1933 yillarin1 kapsayan ve birinci donem olarak
adlandirilan  doénemdir. Agirlikli  olarak Okul’un kurulus ve kurumsallasma
caligmalarinin  yiiriitildiigi bu donemin en Onemli sorunlarindan biri Enstiti’ye
atanacak ilk midiriiniin belirlenmesidir. Milli Egitim Bakanligi’'na gore Enstitii
mudiirligiine atanacak olan kisinin Profesdr unvanima sahip olmasi gerekiyordu. Bu
durumda Enstitii’niin kurulusunda bizzat gorev alan ne Felix Weil’in, ne Friedrich
Pollock’un ne de Max Horkheimer’in Enstitii’ye miidiir olarak atanma sanslar1 yoktu.
Ciinkii Horkheimer Kant iizerine hazirladig tez ile 1922 yilinda, Pollock Marks’in para
teorisi iizerine yazdig1 tez ile 1923 yilinda, doktora derecesinde bulunuyorlardi. Ancak

Enstitii’nlin kurucusu olarak Weil’in bu konuda s6z hakki vardi ve O da Enstitii’ye

37 phil Slater, Age., 5.16

138 paul Kluke, Vakif Universitesi Frankfurt am Main 1914-1932, Akt: P. Slater, Age., 5.16

39 Martin Jay, Diyalektik Imgelem: Frankfurt Okulu ve Toplumsal Arastrmalar Enstitiisiiniin Tarihi,
Cev: Unsal Oskay, Belge Yayinlari, Istanbul, 2005, 5.27

10 Besim F. Dellaloglu, Frankfurt Okulu’'nda Sanat ve Toplum, Say Yayimlari, istanbul, 2007, s.15
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miidiir olarak iktisat profesorii Kurt Albert Gerlach’in atanmasini 6nermisti. Enstitii’niin
heniliz kurulus asamasindaki bu 6neri Milli Egitim Bakanligi tarafindan her ne kadar
kabul edilmis olsa da Gerlach’in 1922°deki ani 6liimii miidiirliikle ilgili sorunu yeniden
giindeme getirmistir. Weil ve Milli Egitim Bakanlig1’nin Enstitii miidiirii olarak bu sefer
lizerinde uzlasma sagladiklar1 isim ise Viyana Universitesi’nden hukuk ve siyaset
profesorii Carl Griinberg’dir. Griinberg Enstiti miidiirii olarak yaptig1 agilis
konusmasinda “Sorunlarimizi ¢ozmede anahtar olarak ogretilen yontem Marksist
yéntem olacaktr.”** diyerek Enstitii’niin politikasini belirtmis olsa da bu ydntemin bir
parti politikas1 anlaminda olmayip, kesinlikle bilimsel bir anlamda olacaginin da altini
¢izmistir.

Enstitii’nlin bu déonemdeki caligmalar1 Griinberg’in goriislerine paralel sekilde
gergeklesmistir. Bu baglamda Griinberg’in daha 6nceden editorliigiinii yapmakta oldugu
Sosyalizm ve Isci Hareketi Tarihi Arsivi (ya da taninan adiyla Griinberg Arsivi)
yaymlanmaya devam etmistir. Bunun disinda donemin 6ne ¢ikan c¢aligmalari; Karl
August Wittfogel’in Cin’de Ekonomi ve Toplum kitabinin bir boliimii olan Asya Tipi
Uretim Tarzi, Franz Borkenaunun Feodal Diinya Gériisiinden Burjuva Diinya
Goriisiine Gegis, Henryk Grossmann’in Kapitalist Sistemde Cokiis ve Birikim Yasasi ve
Friedrich Pollock’un Sovyetler Birligi 'nde Iktisadi Planlama Deneyleri 1917-1927" dir.

Enstitii’nlin ikinci donemi olarak 1933-1950 yillar1 arast almiyor olsa da
aslinda Enstitii’de yeni donem ¢ y1l once, 1930 yilinda, Horkheimer’in profesorliik
unvani alarak Enstiti midiirii olarak atanmasiyla baglamistir. 1931 yilinda goreve
baslama konusma yapan Horkheimer’in konusma basligr Toplum Felsefesinin Bugiinkii
Durumu ve Bir Toplumsal Arastirma Enstitiistiniin Gorevleriydi. Felsefe Fakiiltesi’nde
Toplum Felsefesi profesorii olan Horkheimer bu konusmasiyla Enstitii tarihinde yeni bir

donem aciyor ve Enstitli’niin yeni ¢aligma alanlarina isaret ediyordu.

“Insanlarin sadece bireyler olarak degil, bir toplulugun iiyeleri olarak da
kavranmalar cercevesinde insanin kaderinin felsefi yorumu, toplum felsefesinin sonul
hedefidir. Bu yiizden toplum felsefesi, oncelikle ve sadece devlet, hukuk, ekonomi, din
gibi insanlarin toplumsal varoluslar1 baglaminda yorumlanabilecek fenomenlerle,
kisaca, insanligin biitiin maddi ve tinsel kiiltiiriiyle ugrasmalldlr.”142

11 Slater, Age., 5.17

12 Marx Horkheimer, “The State of Contemporary Social Philosophy and the Tasks of an Institute for
Social Research”, Critical Theory and Society: A Reader, Ed: S. Eric Bronner and Douglas M. Kellner,
Roudledge, New York and London, 1989, p.25
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Bu donemde Enstitii’niin ¢alismalar1 tarih ve ekonomiden, Horkheimer’in
konusmasinda isaret ettigi gibi, toplum ve felsefe alanina yénelmistir.”3 Ciinkii
Horkheimer’a gére toplumu anlama ve toplumsal sorunlari ¢ozmede altyapiy1 olusturan
ekonomi, tiretim, kar vb. unsurlar kadar, hatta belki daha fazla, iist yapiy1 olusturan
kiltiir, edebiyat, sanat, miizik vb. unsurlar rol oynamaktadir.

Enstitii’nlin toplumsal ve Kkiiltiirel sorunlara egilmede yontem olarak
psikanalize odaklanmasi da yine bu donemde olmustur. Bu konuda 6zellikle Erich
Fromm’un Marx ve Freud’u birlestirme ¢alismalarinin 6nemli bir yeri vardir. Ayrica
Enstiti midiirii olarak Horkheimer da psikanalize biiyiilk 6énem vermekteydi. Hatta
Horkheimer egitsel amagh olarak kendi tizerinde psikanaliz yontemini uygulatmusti.
Enstitii’niin kiiltiirel alana yonelmesinin ardindan psikanalize olan bu yogun ilgisi “artik
kendisine dar gelmeye baslayan geleneksellesmis Marksist anlayislari asip geride
birakmak istediginin”*** de bir diger gostergesiydi.

Bu donemin Enstitii tarihi ve Enstitii tiyeleri i¢in en 6nemli olaymi 1930
yilinda Almanya’da yapilan genel secimler olusturmaktadir. Se¢imler sonras1 Fagizmin
yiikselisi tiim iiyeleri Yahudi olan ve Marksist gelenekten beslenen Enstitii i¢in biiyiik
bir tehlike olusturmaktaydi. Ocak 1933 yilinda Nazilerin iktidara gelmesinin ardindan,
Mart 1933’te, Enstitii ‘devlete karst egilimler tasidigi’ gerekcesi ile kapatilmisti. Her
gecen giin biraz daha artan baskilara ragmen Enstitli liyeleri Almanya’y: terk etmeyi
basarmislardir.**

Enstitii’niin yeni adresi Amerika Birlesik Devletleri, Columbia Universitesi idi.
Enstitii tiyeleri, Amerika’da siirglin olarak yasadiklar1 1950 yilina kadar ozellikle
toplum, kiiltiir ve iletisim alanlarina yonelik bir¢ok énemli ¢caligmaya imza atmistir. Bu
caligmalardan en onemlisi Enstitii’niin yeni yayin organi olarak Toplumsal Arastirmalar
Dergisi’nin yaym hayatina baglamistir. Dergi, yayin hayat1 boyunca Enstitii’niin goriis
ve diisiincelerini bilimsel bir diizlemde aktarmada énemli bir rol oynamistir.

Ampirik ¢aligmalarin da agirhik kazandigi bu donemde; kalifiye isciler ve
beyaz-yakalilarin gizli kisilik 6zelliklerini saptamaya yonelik anket ¢alismasi, Alman

doktorlara yonelik cinsel ahlak arastirmasi, aile yapisindaki degismeler ve otorite

143 Bottomore, Age., 5.10
144 Jay, Age., s5.132-133-134
%5 Age., 55.53-54
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sorununa yonelik Otorite ve Aile projesi, Princeton Radyo Arastirmasi Projesi ve anti-
semitizm ¢aligmalar1 gergeklestirilmistir.

Teorik calismalar arasinda ise Otorite ve Aile Uzerine Calismalar, Otoriter
Kisilik, Onyargi Uzerine Calismalar, Aydinlanmanin Diyalektigi kitaplari, Geleneksel
ve Elestirel Teori ile Miizigin Fetis Karakteri ve Dinlemenin Gerilemesi makaleleri
6nemli yer tutmaktadir.**°

Enstiti’niin 1950-1970 yillar1 arasindaki tarihsel donemi, Enstitii tarihinde
ticlincii donem olarak adlandirilmaktadir. Bu donemde, Almanya’da degisen siyasi
ortam sonucu siyasi ve akademik g¢evreler Enstitii tiyelerini Frankfurt’a davet etmis ve
tiyelerden Horkheimer, Adorno ve Pollock’un Frankfurt’a geri donerek Enstitii’yii
burada tekrar agmislardir. Frankfurt’a yeniden donme nedenlerini Horkheimer ‘a gore
Frankfurt’tan gelen, reddedilmeyecek kadar ilgi cekici oneri olustururken, Adorno’ya
gore Alman felsefe gelenegi ve Alman diline olan ilgisi olusturmaktadir. Ayrica
Almanya’da yetisecek yeni kusak Ogrencilerin egitimine katkida bulunmak da bu
doniiste 6nemli rol oynamistir. Frankfurt’a doniiste Horkheimer’in dnce kiirsiisiine daha
sonra ise Frankfurt Universitesi rektdrliigiine atanmasi, en azindan Horkheimer igin,
doniisiin amacina ulastiginin bir gostergesidir.

Bu donemde Enstitii iiyelerinden Lowenthal, Marcuse ve Kirchheimer
Almanya’ya donmeyerek Amerika’da kalmayi tercih etmislerdir. Bu tiyelerden 6zellikle
Marcuse, Enstitii ile her ne kadar siyasi faaliyetleri nedeniyle ayr1 diigseler de,
Amerika’da Enstitli ¢aligsmalarmin yayginlagsmasi ve sayginlik kazanmasinda énemli rol
oynamistir. Bunda Marcuse’un 1960°daki 6grenci olaylarina biiylik Olgiide destek
vererek Marx ve Mao’dan sonra li¢iincii M olarak kabul gérmesinin de biiylik etkisi
vardir.

Horkheimer ve Pollock’un 1958 yilinda emekli olmasindan sonra Enstitii
midiirligiine getirilen Adorno ile de enstitiiniin Adorno’lu yillar1 baglamistir. Adorno

147 Enstitii’niin bu

ile birlikte bir estetik teori ve felsefe okulu karakteri kazanan
yillardaki onemli calismalari arasinda, Toplumsal Arastirmalar Dergisi’nin yeniden

hayata ge¢mesi ile Almanya’nin diinyada algilanisina yonelik politik farkindalik

148 Beybin Kejanlioglu, Frankfurt Okulu’nun Elestirel Bir Ugragi: Iletisim ve Medya, Bilim ve Sanat
Yayinlari, Ankara, 2005, s5.31-62
47 Bottomere, Age., .27
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aragtirmasi, Amerika’nin Sesi Radyosunun Almanya’ya yonelik yayinlarinin etkililik
arastirmasi one ¢ikmaktadir.

Enstitii’niin son donemini ise 1970 sonrast donem olusturmaktadir. Bu dénem,
Enstitii tiyelerinden Adorno’nun 1969°da, Pollock’un 1970°de ve Horkheimer’in 1973
yilindaki Oliimleri sonucu Enstiti’niin ikinci kusagmi temsilen 6ne ¢ikan Jirgen
Habermas ile anilmaktadir. Enstitii’niin bu donemde Marksizim ve Marksist diisiince ile
iliskisinin giderek koptugu, fakat toplumsal diisiinceyi etkilemeye devam ettigi
gérﬁlmektedir.l48 Jay Enstitii’deki bu kopusu “... Marksizmin dallar: arasinda sayilma

149 s5zleriyle dile getirmektedir.

hakkina ihanet etmig

Habermas’in 1971°de Enstitii’den ayrilmasiyla Enstitii’de tiglincli kusaktan
Alex Honneth, Peter Biirger, Oskar Negt, Helmut Dubiel, Claus Offe gibi isimler
kalmistir. Ancak bu isimler de Frankfurt Okulu’nun {iiyeleri degil Okul gelenegini
siirdiirmeye calisan Elestirel Teorisyenlerdir.*

Calismanin bu noktasinda Elestirel Teori’ye iliskin kisaca bilgi vermek de
fayda vardir. Ciinkii Elestirel Teori ¢ogunlukla Frankfurt Okulu ile es anlamli olarak
kullanilagelmistir. Oysa bu kavram kapali felsefi sistemlere kars1 duyulan giivensizlik
ve karsitlik™! sonucu olusmus ve Horkheimer’'in 1937 yilinda yazdigi Geleneksel ve
Elestirel Teori adli makalesinde ortaya ¢ikmistir. Daha sonradan buradaki ‘elestirel’
sOzciigliniin anlamin1 agiklayan Horkheimer, sozciigiin Kant’taki saf aklin idealist
elestirisi anlaminda degil, Marx’daki ekonomi politigin diyalektik elestirisi anlaminda
kullanildigini ifade etmis‘[ilr.152 Horkheimer’a elestirel teorinin agiklanmasi noktasinda,
1938 yilinda kaleme aldig1 Felsefe ve Elestirel Teori isimli ¢alismasiyla Marcuse da
destek vermistir.

Elestirel Teori kavramini agiklama calismalarinda Kejanlioglu, kavramin
Enstitii’niin Amerika’da bulundugu donemde Marksizm yerine kullandig1 terim olarak
kabul edildigini153 yazarken, Raymond Geuss kavramin igerigine yonelik daha detayl
bir agiklamada bulunmustur. Geuss, Elestirel Teori: Habermas ve Frankfurt Okulu

isimli ¢alismasinda kavramin agiklanmasinda Freud ve Marx’in bir biitiinliik i¢inde ele

148 Bottomere, Age., 5.64
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alinmasina vurgu yapmaktadir. Ciinkii Frankfurt Okulu’na gére Marx ve Freud’un
teorileri iki farkli teori degil bir teorinin iki farkli 6rnegidirler. Elestirel Teori de
Marksizm ve psikanalizin ana 6rneginin temsil ettigi bu yeni tiir teoriye verilen genel
isimdir. Bu baglamda Frankfurt Okulu’na gore, Elestirel Teori’nin ana ayiric1 6zellikleri
li¢ tezden olusur.

1. Asagidaki durumlarda elestirel teori’nin insan eylemi i¢in rehber olarak 6zel
bir 6nemi vardir:

a. Bu teorilere inanan faillerin aydinlanmalari, yani onlarin gergek
¢ikarlarmin nerede oldugunu saptamalarini saglama amacindadirlar.

b. Igkin bir anlamda o6zgiirlestiricidirler, yani failleri, en azindan kismen
kendi kendilerine dayatmis olduklari bir zorlamadan, bilingli insan
eyleminin kendi kendini friistre etmesinden kurtarirlar.

2. Elestirel teorilerin bilgi icerigi vardir, yani bilgi bi¢cimleridirler.

3. Elestirel teoriler epistemolojik olarak temel bakimlardan doga bilimlerinden
farklhidirlar. Doga bilimlerinde teoriler ‘nesnelestiricidir’, elestirel teoriler
ise ‘doniislidiir.”*>*

1.3.2. Frankfurt Okulu iiyeleri

Frankfurt Okulu’nun 1923 yilinda resmen kurulmasindan 1970 sonrasindaki
gayri resmi dagilimina kadar, 6nemli birgok diistiniir ve bilim adami Okul ile uzaktan ya
da yakindan iliskilerde bulunmustur. Bu diisiiniir ve bilim adamlarindan bir kismi1 Okul
tarthinde oldukga aktif gorevler alarak 6nemli ¢alismalara imza atarken bir kism1 daha
silik izler birakmistir. Bunu yaparken bir¢ok olay ve olguyu acimasizca elestirmekten
kacinmayan bu disiinilirlerin ¢ogu zaman kendileri de elestirilmekten geri
kalmamaislardir.

Okul tarihine baktigimizda Max Horkheimer, Friedrich Pollock, Thedor W.
Adorno, Herbert Marcuse ve Leo Lowenthal’in~ her daim ¢ekirdek kadroda yer
alarak Okul’un kurulmasi ve gelismesinde biiyiik roller oynadigint goriiriiz. Ancak bu
isimlerin yani sira; Erich Fromm, Franz L. Neumann, Henryk Grossmann, Karl August

Wittfogel, Walter Benjamin, Franz Borkenau, Otto Kirchheimer,'® ve Jiirgen

154 Raymond Geuss, Elestirel Teori: Habermas ve Frankfurt Okulu, Cev: Ferda Keskin, Ayrinti Yayinlari,
Istanbul, 2002, ss.10-11
155 Sezgin Kizilgelik, Frankfurt Okulu, Ami Yayncilik, Ankara, 2008, s5.54-67
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Habermas’in da Okul iiyesi olarak yaptiklart bilimsel g¢aligmalarin Okul tarihinde
oldukca 6nemli yeri vardir.

Ancak bu boliimde, calismamizin Frankfurt Okulu’nun kiiltiir enddistrisi
elestirisine odaklanmas1 nedeniyle, Okul’un kiiltiir ve kitle kiiltiirii alanina yonelerek
Ozellikle bu alanda c¢alismalar yiiriiten iiyelerinden Horkheimer, Adorno, Marcuse,
Lowenthal ve Benjamin hakkinda kisaca bilgi vermekle yetinecegiz.”

Max Horkheimer (1985-1973): Zengin bir ailenin ¢ocugu olan Horkheimer,
filozof, sosyolog ve sosyal psikolog olarak enstitiiniin en 6nemli isimlerindendir.
Akademik kariyerine ekonomi egitimi ile baglamis psikoloji ve felsefe egitimi ile devam
etmistir. Doktora tezini Kant {izerine yapan Horkheimer, 1925’te Frankfurt
Universitesinde dogent olmustur. 1930°da profesérliik unvani alan Horkheimer aymi yil
Enstiti’nlin miidiirligiine atanmis ve 1959°da emekli oluncaya kadar bu gorevi devam
ettirmistir. Frankfurt Universitesi’nde Toplum Felsefesi kiirsiisiine baskanlik eden
Horkheimer Nazilerin iktidara gelmesiyle Alman iiniversitelerinden atilan ilk Yahudi
bilim adami olma 06zelligini de tasimaktadir. Horkheimer’in en 6nemli eserleri Akil
Tutulmasi (The Eclipse of Reason) ve Adorno ile yazdigi Aydinlanmanin Diyalektigi
(Dialektik der Aufklarung - Philosopische Fragmante)’dir.

Thedor Wiesengrund Adorno (1903-1969): Zengin, tiiccar bir baba ile sanatgi
bir anneden gelen Adorno, filozof, sosyolog, estetik teorisyeni, miizikolog ve elestirmen
olarak 6nemli ¢alismalara imza atmistir. Akademik hayatinda babasindan gelen Yahudi
kokenli Wiesengrund soyadi yerine annesinden gelen ve bir Italyan adi olan Adorno’yu
kullanmistir. Enstitii ile kurulusundan itibaren iliski i¢inde olmussa da tam tiyeligi 1938
yilinda gergeklesmistir. Enstitii icinde etkin bir yeri olan Adorno 1950’de Enstitii miidiir
yardimciligr gorevine, 1959°da da Enstitli miidiirliigii gorevine gelmistir. Adorno’nun
her alanda sahip oldugu engin bilgi birikimini, Radyo Arastirmas1 Projesi’nde birlikte
calistig1 Lazarsfeld “ .... Giindelik islere yetecek akli kalmamus bir Alman profesoriine
benziyor... Ama kendisiyle oturup is iizerinde konusmaya bagladiginizda, akil almaz bir
bollukta, bir yign ilging diisiincelerle karsilasiyorsunuz.*°sozleriyle ifade etmektedir.
Amerika’da bulundugu donemde oOzellikle kitle kiiltiirii ve iletisim araglarina yonelik

caligmalar yiirliten Adorno, Amerikan bilim adamlarinin da saygisini kazanmigtir.

* Enstitii iiyelerine ait bu bilgiler igin bkz. Jay, Bottomore, Kizilgelik ve Kejanlioglu age.
1% Jay, Age., 5.273
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Adorno’nun en 6nemli yapitlar1 olarak Minima Moralia, Modern Miizigin Felsefesi
(Philosophie der Neuen Musik), Otoriter Kisilik (The Authoritarian Personality),
Prizmalar (Primsen), Estetik Teori (Asthetische Theorie), Negatif Diyalektik (Negative
Dialektik) ve Horkheimer ile birlikte Aydinlanmanin Diyalektigi ¢alismalari
gosterilebilir.

Herbert Marcuse (1898-1979): Sosyal teorisyen, filozof, siyasal aktivist ve Yeni
Sol’un babasi®® olarak kabul edilmektedir. Felsefe egitimi alan Marcuse, Enstitii’ye
1932’de iliye olmus ve Nazilerin iktidara gelmesinden sonra diger iiyelerle birlikte
Amerika’ya go¢ etmigtir. Ancak 1950’lerden sonra diger iiyelerle Almanya’ya geri
donmemis ve ¢alismalarini Amerika’da siirdiirmiistiir. 60’lardaki 6grenci faaliyetlerine
destek vermesi nedeniyle Enstitli iliyeleri tarafindan, 6zellikle de Adorno tarafindan,
biiyliik olgiide elestirilmistir. Buna karsin ¢alismalar1 ozellikle sol kusak iizerinde
oldukg¢a popiiler olmus, Marx ve Mao’dan sonra iigiincii M olarak anilmistir. En 6nemli
eserleri Eros ve Uygarlik (Eros and Civilization), Tek -Boyutlu insan (One-Dimensional
Man), Sovyet Marksizmi (Soviet Marxism: A Critical Analysis), Estetik Boyut (Die

Permanenz der Kunst) ve Us ve Devrim (Reason and Revolution)’ dir.

Leo Lowenthal (1900-1993): Enstitii’'niin kurucusu Weil’in ortaokul’dan
arkadag1 olan Lowenthal’in Enstitli ile iligkileri 1926 yilinda baglasa da tam {iyeligi
1930 yilinda gergeklesmistir. Frankfurt Universitesi’nden felsefe doktoru unvanini alan
Lowenthal’in Enstitii’ye yaptig1 katkilar daha ¢ok edebiyat sosyologu ve popiiler kiiltiir
alaninda olmustur. En énemli ¢aligmalar1 Insanin Imaji ve Edebiyat (Literature and the
Image of Man) ile Edebiyat, Popiiler Kiiltiir ve Toplum (Literature, Popular Culture,
and Society)’dur.

Walter Benjamin (1892-1940): Deneme yazari, edebiyat elestirmeni, sosyolog
ve kiiltiir tarih¢isidir. Enstitii ile stirekli iletisim halinde olmasina ragmen hi¢bir zaman
Enstiti’niin tam tiiyesi olmamugtir. Siirglin doneminde Enstitii’niin 1srarla yaptigi
Amerika davetini reddeden Benjamin, daha sonradan kendisine yapilan siyasi baskilar
sonucu Amerika’ya gitmeye karar vermistir. Ancak miilteci olarak Fransa iizerinden
Ispanya’ya gegmeye calistigi sirada smir kapisiin kapatilmasi onda derin bir
timitsizlige neden olmus ve fasizme teslim olmaktansa 6lmeyi tercih ederek intihar

etmistir. Benjamin’in bu talihsiz 6liimi tiim Enstitii Giyelerini olduk¢a etkilemis ve

7 Kyzilgelik, Age., 5.60
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Olimiinden sonra ona bir vefa borcu olarak c¢alismalar1 Enstitii iiyeleri tarafindan
yaymlanmistir. Caligmalarinda oldukga dolayli bir dil kullanan Benjamin’in en 6nemli
eserleri Geothe’nin Goniil Baglar1 (Geothes Wahlverwandtschaften), Tek Yon
(Einbahnstrasse), Pariltilar, (Illuminationen), Brecht’i Anlamak (Understanding Brecht)

ve Pasajlar (Das Passagenwerk)’dir.

1.3.3. Kiiltiir endiistrisi

‘Kiiltiir endiistrisi’ kavramui, ilk defa Frankfurt Okulu tiyelerinden Horkheimer
ve Adorno tarafindan, Aydinlanmanin Diyalegi’nde ‘kitle Kkiiltiirii’niin yerine
kullanilmis bir kavramdir. Kitle kiiltiirii yerine kiiltiir endiistrisi kavraminin tercih
edilme nedenlerini Adorno, yandaslarinin isine gelecek yorumlar1 disarida birakmak,
kiiltiir endiistrisinin kitlelerden kendiliginden ¢ikan bir kiiltiir sorunu olmadigini ve
popliler sanatin c¢agdas bir formu sayilamayacagim1i ortaya koymak olarak
aciklamaktadir. Adorno’nun bu agiklamasi kitle kiiltiirii ve kiiltiir endiistrisi arasindaki
farklar1 da ortaya koymaktadir. Adorno’ya gore, kitle kiiltlirii anlamin1 dncelikli olarak
‘kitle’ kavramindan almaktadir. Dolayisiyla kitle kiltiirinin olumlu ya da olumsuz
olarak degerlendirilmesi de degerlendirenlerin ‘kitle’ye bakis agisiyla ilgilidir.” Bu
baglamda, ‘kitle’ye olumlu bir anlam yiikleyen Frankfurt Okulu, kitle kiiltiirii yerine
kiiltiir endiistrisi kavramini kullanarak, kavrama iliskin elestirilerini -ucu onlara
dokunmadan- acimasizca yapabilmiglerdir. Aksi halde savunduklari bir seyi
elestirmeleri miimkiin olmayacak, miimkiin olsa bile bu davranislar1 nedeniyle hem
yandaslar1 hem de karsitlar1 tarafindan elestirileceklerdir.

Adorno’nun agiklamalar1 ¢ergevesinde kitle kiltirii ve kiiltiir endiistrisi
arasindaki ikinci fark ise kiiltiiriin tiretim yeri ve yayilma seklidir. ‘Kitle’ kavramini
‘halk’ kavramiyla es deger tutan Okul iiyelerine gore kitle kiltiirii, Kitleler yani halk
tarafindan iiretilen, halka ait, dogal bir kiiltiirdiir. Calisan, iireten, genis kitlelerin
arasindan dogup yukariya, ekonomik giicii elinde bulunduran smiflara dogru bir
yayillma sekli izlemektedir. Oysa kiiltiir endiistrisi yukarida tekellerce tiretilen ve
asagida bulunan Kitlelere/halka dogru yayilan, yayilmaci ve yapay bir kiiltiir seklidir.
Kitleler, kitle kiiltiriinde ftretici konumunda iken, kiiltiir endstrisinde tiiketici

konumundadirlar.

* Kitle kavramina yiiklenen anlamlar ¢alismamin “Kitle Kiiltiirii” baghig: altinda daha dnce verilmistir.
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Adorno’nun kiiltiir endiistrisi kavraminda yer alan ‘endiistri’ terimiyle isaret
ettigi nokta ise lretilen kiiltiirel {iriinlerin sadece liretim siireci degil ayn1 zamanda
trtinlerin  standardizasyonu ve dagitim tekniklerinin de rasyonellesmesidir.158 Bu
nedenle de bir kiiltiir kuramindan ziyade, bir endiistri kuramini1 anlatmak ve bir “giinliik
yasam’ kurami olusturmak igin kullanilmaktadir.™® Ayrica ‘kiiltiir’ ve ‘endiistrisi’ gibi
birbirinden tamamen farkli iki terimin bir arada kullanilmasiyla ig¢inde bulunulan
yapinin biitiinselligine, biitiinli olusturan parcalarin biitiinden ve birbirlerinden

180 Ciinkii  kiiltiir

soyutlanarak ele almip degerlendirilemeyecegine vurgu yapilir.
endistrisinde toplumu olusturan tiim alanlarin birlikteligi esas alinmaktadir. Bu
birliktelik kiiltiir endiistrisinin dogmasinin ve var olmasinin temel dayanaklarindan
biridir. Kiiltiir endtstrisinde “En gii¢lii yayin kurulusunun elektrik endiistrisine olan ya
da film gsirketlerinin bankalara olan bagimliligi, sektorlerin ekonomik olarak i¢ ice
gecmis kollariyla tiim tabloyu gozler oniine serer. Her sey birbiriyle oyle siki bir iligki
icindedir ki, burada olusan zihinsel yogunluk, farkli sirketler ve teknik dallar arasindaki

181 [Jstelik bu biitiinsellik sadece

cizgilerin asilmasina izin veren bir hacim kazanmistir.
kiiltiir endiistrisini olusturan farkli alanlarin biitiinselligi olmayip kiiltiir endiistrisi ile
tilkketici arasindaki iliskiyi de kapsamaktadir. Tiiketici, kiiltlir endistrisinin var olma
sebebidir.

Horkheimer ve Adorno, kiiltur endustrisi kavramimi ilk kez kullandiklar
yapitlart Aydinlanmanin Diyalektigi’nde bu konuya olduk¢a genis bir yer ayirarak onu,
‘Kitlelerin Aldatilmas1 Olarak Aydinlanma’ bashig1 altinda incelemektedirler.” Onlara
gore Aydinlanma Cagi’nda Kkitleler, kiiltiir endiistrisi araciligiyla tahakkiim altina
alinmakta, yonetilmekte, yonlendirilmekte ve aldatilmaktadirlar. Aslinda Okul

tiyelerinin kiiltiir endiistrisine egilmelerinin altinda yatan gergcek sebep de budur. Yani

kiiltiiriin endiistrilesme yoluyla egemen siniflar i¢in bir ikna ve hegemonya aracina

158 Adorno, “Kiiltiir Endiistrisini Yeniden Diisiiniirken”, Agy., s5.76-78

9 Besim F. Dellaloglu, “Bir Giris: Adorno Yiiz Yasinda”, Cogito Dergisi, Sayr: 36, 2003, 5.23

%0 Dellaloglu, Age., 5.115

181 Theodor W. Adorno, Kiiltiir Endiistrisi, Kiiltiir Yénetimi, Cev: Nihat Ulner vd., iletisim Yayinlart,
Istanbul, 2009. s.51

* Ancak Aydilanmanin Diyalektigi'nden énce Adorno, Marcuse’un ‘Mekanik Cogaltim Cagida Sanat
Eseri’ adli ¢alismasina polemik olarak kaleme aldigi ‘Miizigin Fetis Niteligi ve Dinlemenin Geriligi’
isimli ¢aliymasinda kiiltiir endiistrisi kuraminin genel ilkelerini, isim vermeden de olsa, ortaya
koymaktadir. Ayrintili bilgi i¢in bkz. J.M. Bernstein, Sunus, Cev:Elgin Gen, s. 13, Kiiltiir Enddistrisi,
Kiiltiir Yonetimi, Theodor W. Adorno, Cev: Nihat Ulner, Mustafa Tiizel ve Elcin Gen, Istanbul, Iletisim
Yayinlari, 2009
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déniistiiriilmesidir.*® Bu yolla kiiltiir endiistrisi kitlelerin ihtiyaglarini belirlemekte ve
bu ihtiyaglar1 da yine kendisi karsilamaktadir. Kiiltiir endiistrisinde “Kimse kacamasin
diye herkes i¢in bir seyler éngoriilmiistiir, farklar tesviye edilerek birbirine uydurulmusg
ve ¢ekici kilinmistir... Herkes onceden ipuglart vasitasiyla belirlenmis diizeyine gore
adeta kendiliginden davranmalidir ve kendi tipi icin seri halde c¢ikarilan iiriinler
kategorisine el atmalidir.

Temel savi; “teknoloji ve teknolojik bilincin kendisi elestiriyi dilsizlestiren ve
basarisiz kilan, birbicimli ve koksiizlestirilmis ‘kitle kiiltiirii’ seklinde yeni bir goriingii

» 184 olan kiiltiir endiistrisi, ekonomi mekanizmasinin bir iiriinii olarak liberal

tiretmek
sanayi iilkelerinde dogmustur.® Bunun en énemli nedeni ise s6z konusu iilkelerde
kapitalizmin egemenligidir. Kiiltiir olgusu her ne kadar {ist yapiy1 olusturan unsurlardan
biri olsa da, kapitalist iilkelerde temel dayanagini ekonomide, iiretimde ve kar
oranlarinda bulmaktadir. Ciinkii bu tlkelerdeki ileri teknoloji ve iletisim, kiiltiirii de
ekonomik mallar gibi biiylik fabrikalarda iiretilen, paketlenen, dagitilan ve toplumun
hemen her kesimi tarafindan tiiketilen meta mallar kategorisine sokmustur.

Kiiltlirtin meta mallar kategorisine girmesiyle de tiim dogalligi, otantikligi,
asagidan yukartya iiretim, kullanim ve dagitimla bir hayat tarzi olarak yaganma sansi1 da
tilkenmistir. Kiiltiir endiistrisi uzak ge¢misteki, yerel ve egzotik dramlar1 ait olduklar

yerden sokiip koparmakta, onlara modern seffaf kiyafetler giydirerek yeniden iiretmekte

ve diinya piyasasi i¢in cicili bicili ambalajlarla tiiketime sunmaktadir. 166

“Her tlrlii kiiltiir seklini yok edim merkezi islevi goren kiiltiir endiistrisi,
gercek olmayan sanal bir kiiltiirdiir. Onun kendiligindenligi yoktur. O, seylesmis bir
kiiltiirdtir. Kiiltlir endiistrisi, biiylik endiistriyel tekellerin kitle iletisim araclariyla
sekillenen, tekellerce kendi sinifsal ¢ikarlart i¢in yonlendirilen, doﬁgal olmayan, ezilen
siniflarin ve kitlelerin aleyhine olan anti-demokratik bir kiiltiirdiir.”*®’

192 T event Yaylagiil, “Frankfurt Okulu’nda ‘Kiiltiir Endiistrileri’ ve ‘Kitle Kiiltiirii’ Yaklasimi”, Medya,

Popiiler Kiiltiir ve Ideoloji, Der: Levent Yaylagiil, Niliifer Korkmaz, Dipnot Yayinlari, Ankara, 2008, s.
144

163 Max Horkheimer, Theodor W. Adorno, Aydinlanmanin Diyalektigi, Felsefi Fragmanlar 11, Cev: Oguz
Oziigiil, Kabalc1 Yaymevi, istanbul, 1996, ss.10-11

164 Bottomore, Age., 5.19

185 Horkheimer, Adorno, Age., ss.15-21

166 Morley, Robins, Age., s.157 ve Jean-Frangois Bayart, Kimlik Yanilsamasi, Cev: Mehmet Morali, Metis
Yayinlari, Istanbul, 1999, s.69

7 Kyzilgelik, Age., 5.368
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Bu haliyle kiiltiir yapay, kendi koklerinden kopuk, belirli amaglara hizmet eden
bir ideolojiye donilismiistiir. Hatta daha da ileri giderek, salt devletlerle ya da yerel
yonetimlerle ilgili bir olgu olan yonetim mekanizmasinin yerini almistir. Yonetim artik
idari bir durum olmaktan ¢ikmus; Kiiltiirel bir duruma dénﬁsmﬁstﬁr.les Diinya kiltiir
endiistrisinin siizgecinden gegirilerek yonetilmektedir.*®

Frankfurt Okulu tiyeleri her ne kadar “Kiiltiirden séz etmek, her zaman kiiltiirle
ters diismek anlamina gelir. 170 demis olsalar da, yetmis-seksen yil oncesinden, kiiltiir
alanmin toplum icin olan hayati 6nemini algilamis ve bunu kitlelere anlatmak ig¢in
biiyiik ¢aba sarf etmislerdir. Okulun bu amacla yapmis oldugu calismalar giiniimiizde
‘iletigim arastirmalar1’ {ist baslig1 altinda yiiriitiilen ¢alismalara da 6nemli katkilarda
bulunmustur. Kiiltiir endiistrisinin 6zelliklerinin de ortaya kondugu bu katkilar1 su
sekilde 6zetlemek miimkiindiir; *"*

1. Medya endiistrileri tizerindeki sermayenin kontroliine dikkat cekmislerdir.

2. Kiiltiir endiistrisi {rtinlerinin tiiketici iizerindeki uysallastirici ve sistemi
kabul etmelerini saglayan sagduyusal etkisine vurgu yapmislardir.

3. Kiiltiir endiistrisi triinlerinin fetis karakterini ve bunun var olan sistemi
yeniden tiretmedeki roliinii géstermislerdir.

4. Kiiltlir endiistrisi trlinlerinin degisim degerinin nasil kullanim degerine
istiin geldigini ortaya koymuslardir.

5. Tiiketim siirecinde tiiketicinin, tiiketimin esiri olmasina dikkat ¢cekmislerdir.

6. Izleyiciye bagmmsizik atfeden yaklagimlarin  aksine izleyicilerin
(tiiketicilerin) de kiiltlir endiistrisinin iirlinii oldugunu gostermislerdir.

7. Kiiltiirlin emtialagsmasini, pazar i¢in Uretilen ve alinip satilan bir emtia
oldugunu ortaya koymuslardir.

8. Kiiltiir endiistrilerinin ¢ok 6nemli bir bileseni olarak reklamciligin yarattig
(yapay/yanlis) ihtiyaglarla sitemin yeniden {iretimine yaptig1 katkiy1 ortaya
koymuslardir.

9. Popiiler medya formalarinin kamusallig1 yok ettigini ve kiiltiirii zevklerin en

diistik ortak paydasina indirgedigine dikkat ¢ekmislerdir.

168 Adorno, Age., 5.123

199 Horkheimer, Adorno, Age., s.14

170 Adorno, Age., .61

171 Jones&Jones, Mass Media, Akt: L.Yaylagiil, Agm., 5.150
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Frankfurt Okulu iyelerinin, Ozellikle de Adorno ve Lowenthal’in, kiiltiir
endistrisine yonelik elestirel yaklasimlarini daha iyi aciklayabilmek i¢in, Onlarin bu
elestirileri yaparken temel aldiklar1 noktalardan; kiiltiir acenteleri, reklamlar, sanat,
birey, standardizasyon, taklit ve tekrar, manipiilasyon, bos zaman ve eglence,
metalagma, giindelik yasamin yiiceltilmesi, teknoloji, tektiplestirme, toplum disina
itilme, aile vb. kavramlardan hareket etmek ¢ok daha faydali olacaktir. Ancak soz
konusu kavramlar, kiiltiir endiistrisi sdylemleri ¢ergevesinde incelemeye gegmeden
once Frankfurt Okulu tiyelerini kiiltiir elestirisine yonelten ve buna zemin hazirlayan

faktorlere deginmekte yarar vardir.

1.3.4. Kiiltiir endiistrisi elestirisine zemin hazirlayan faktorler

Frankfurt Okulu’nun kurucusu Felix Weil, 1922 yilinda, Okul’un kurulusuna
dair Frankfurt Universitesi Rektorliigii'ne yazdigi  Toplumsal — Arastirmalar
Enstitiisii 'niin Olusturulmasina Iliskin Memorandum’un ardindan, 1929°da da Frankfurt
Universitesi Toplumsal Arastirmalar Enstitiisii 'niin Calismasi Uzerine Memorandum
baslikli, Enstitii’niin o giine kadar ki calismalarin1 6zetleyen ve o gilinden sonra
izleyecegi gelenegi dile getiren yeni bir ¢calismay1 kaleme almisti. Weil bu calismada,
Enstitii i¢in alt1 temel ¢alisma alani belirlemisti; tarihsel materyalizm ve Marksizmin
felsefi temeli, teorik ekonomi politik, planli ekonominin sorunlari, proletaryanin
konumu, sosyoloji ve toplumsal dgretiler ile partilerin tarihi.'’? S6z konusu calisma
alanlar i¢inde dogrudan kiiltiire yonelik bir alan yer almasa da - ki o donemde Enstitii
yonetiminde Marksist tarih¢i Carl Griinberg’in bulundugu distiniildiigiinde bu durum
olduk¢a dogal karsilanabilir- sosyoloji baslhigindan toplum ve Kkiiltire yoOnelik
calismalarin ilk ipuglar1 okunabilir.

Horkheimer’in 1930 Temmuzunda Enstitii Midiirliigii'ne atanmasi ise -daha
once de deginildigi gibi- Enstitii tarithinde yeni bir donemin baglangicini olusturmustur.
Bu yeni donemin ¢alisma alanlarim1 Horkheimer 1931 yilinda yaptig1 goreve baslama
konusmasi olan Toplum Felsefesinin Bugiinkii Durumu ve Bir Toplumsal Arastirmalar
Enstitiisii'niin Gorevleri baslikli konugsmasinda agikca ifade etmistir. Bu konusmayla

beraber kiiltiir alan1, dogrudan ve resmen Enstitii’nlin ¢caligma alanlar1 arasina girmisse

172 Slater, Age., $5.16-21
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de hi¢bir zaman ayr1 ve baslt basina bir alan olarak goriilmemis, ekonomi ve siyaset gibi
toplumun diger dinamikleriyle karsilikl etkilesimi i¢inde degerlendirilmis‘[ir.173

Okul’un resmi anlamda kiiltiir alanina yonelmesinde 1917 yilinda Rusya’da
yasanan Sosyalist Devrim’in de 6nemli etkisi vardir. Rusya’da Devrim’in basarisizligi,
Devrim sonrasi yasanan sikintilar ve proletaryanin durumu Okul’un Marksizm’e olan
inancin1 yok etmese de hayal kirikligina ugratmaya yetmistir. Bu hayal kirikligi Okul
tiyelerinin “yeni ve baska bir yasam”" arayisim Marksizm’in ekonomi politiginden
kiiltiir endiistrisine yogunlastirmalarina neden olmustur.

Horkheimer’in goreve baslamasindan kisa bir siire sonra, Eylil 1930°da,
Almanya’da yapilan genel secimler sonucu Fasizmin yiikselisi Okul’un kiiltiir alanina
olan ilgisini daha da arttirmistir. Ciinksi Okul iiyelerine gore, “Fasizm sadece ekonomik
ya da politik bir sorun degildir, ayni zamanda bireysel ve ruhsal bir sorundur. 174 gy
nedenle de Okul iiyeleri, kiiltlir endiistrisi elestirilerinde yogunlasirken bunu sadece
fasizme bir saldir1 olarak degil, ayn1 zamanda, bir biitiin olarak tekelci kapitalizme bir

saldiri olarak yapmislardir. "

Ciinkii tekelci kapitalizm ve fasizm birlikteligi tiim
kurumlart ile toplumu ciddi bir sekilde tehdit etmektedir. Bu tehditten kiiltlir de nasibini
fazlasiyla almaktadir. Toplumun sanat, egitim, aile, dil vb. tiim kiltiirel kurumlar
parcalanarak islevlerini yerine getiremez konuma gelmisler ve onlarin yerine bu

. . q e e . 176
barbarca anlamasizlik’, benzerlik ve can sikintist tireten kiiltiir endiistrisi”

¢

islevleri
devralmistir.

Tiim tiyeleri Yahudi olan Frankfurt Okulu i¢in Almanya’daki bu siyasi ortam
gittikge tehlikeli olmus ve {yelerin teker teker Almanya’yr terk etmeleriyle
sonuglanmistir. Amerika’ya goc¢ eden Okul tiyeleri orada “ileri diizeyde bir tekelci
kapitalizm ve esit olgiide gelismis, fasist nitelik tasimayan, ama hi¢ de daha az
manipiilatif olmayan popiiler bir kiiltiir agi ile karsilasmislardi.”*"" Amerikalilarin
diizenli olarak tiyatro ve sinemaya gitmeleri, gazete ve dergilerin artan talebi, is

cevreleri ve elit kesimin kiiltiirii egemenlik altina almak istemeleri ve bu amagla eglence

7 Jay, Age., 5.256

* Martin Jay’e gore, Frankfurt Okulu’nun kitle kiiltiirii konusundaki elestirilerinin odaginda yer alan
inang, “promesse de bonheur” sozleriyle ifade edilen “yeni ve baska bir yasam”a duyulan umuttur. Ancak
bu umut kiiltiir endiistrisi tarafindan yipratilip yok edilmektedir. Ayrmtili bilgi igin bkz. Jay, age. s. 260.
S6z konusu bu inanci Frankfurt Okulu’nun sanat anlayisinda da gormek miimkiindiir.

4 Dellaloglu, Agm., ss.24

75 Slater, Age., 5.232

170 Kizilgelik, Age., 5.331

Y7 Slater, Age., 5.224
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endiistrisini de kullanmalari'’® karsilastiklar: popliler oOriintiilerden en dikkate deger
olanlartydi. Amerika’daki bu durumun 6nemli nedenlerinden biri de teknoloji ve kitle
iletisim arac¢larinin geldigi son noktaydi.

Okul tyeleri Amerika’da kitle iletisim araclarinin toplumu bilgilendirmek ve
egitmek disinda ¢ok daha farkli islevler istlendigine tanik oldular. Kitle iletisim
araglarmin buradaki en 6nemli gorevi popiiler bir kiiltiir yaratarak toplumu manipiile
etmek yoniindeydi. Amerikan toplumunda bireyler manipiilasyonun bu giiciine karsi
koymuyor aksine seve seve bu durumu kabul ediyorlardi. Clinkii manipiilasyonun en
onemli boyutlarindan birini ‘tiiketim’ olusturmaktaydi. Ekonomi temelli kiiltiir
endstrisi, bilingli olarak bireylere ihtiyaclar belirlemekte ve bu ihtiyaglar1 gidermeleri
icin standart iiriinler sunmaktaydi. Bir kisirdongii icinde devam eden bu durum, kiiltiir
endiistrisinin ayakta kalmasini sagliyordu.

Manipiilasyon sadece tiiketim boyutuyla sinirli kalmiyor siyaset alaninda da
kendini gosteriyordu. Amerika’da bireyleri manipiile etmek amaciyla, propaganda araci
olarak en yogun kullanilan kitle iletisim araglar1 ise sinema ve radyo idi. Bu iki iletisim
aractin  bu amagla etkin olarak nasil kullanildigt Okul iiyelerinden o6zellikle
Adorno’nun dikkatinden kagmiyor ve bu alana yogunlagmalarinin da asil nedenini
olusturuyordu.

Adorno Amerika’ya ilk gittiginde Princeton Radyo Arastirmasi Projesi’ni
yonetmekteydi. Ayrica daha sonra kitle iletisim araglarindan gazete ve televizyona

179 olarak

yonelerek; gazetelerin astroloji koselerinin kurumsallasmis bir ‘batil inang
kisileri nasil etkileyip yonlendirdigi ve televizyonda yaymlanan show programlarindaki
ortiik mesajin ne oldugunun ortaya cikarilmast™® iizerine calismustir.

Okul tyelerinin, Amerika’daki kiiltlir endiistrisi elestirilerinde Onemli bir
noktay1 da teknolojinin sanat eserleri tizerindeki tahakkiimii olusturuyordu. Teknoloji
yoluyla sanat eserlerinin ¢ogaltilarak pazarda satilan bir {riine donlismesi, sanat
eserlerinin ‘aura’sint ortadan kaldirtyordu. Bu da sanatin sonunun bir tiiriine™®" isaret

ediyordu. Bu konu, en iyi olarak Okul iiyelerinden Marcuse’iin Mekanik Yeniden-

Uretim Caginda Sanat Calismasi isimli makalesinde agiklanmaktaydi.

178 Kizilgelik, Age., 5.347
9 Dellaloglu, Age., 5.116
180 jay, Age., 5.284

181 Adorno, Age., 5.38
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Okul iyelerinin kiiltiir endistrisi elestirisine yogunlagsmalari her ne kadar
Amerika’da ger¢eklesmisse de onlar i¢in Amerika deneyimi o kadar kolay olmamustir.
Ciinkii Almanya’dan Amerika’ya gittiklerinde mali sikintilar1 olmasa bile dil ve kiiltiir
alaninda ciddi sorunlar yasamislardir. Ayrica hem bir kiiltiiriin i¢inde olup hem de o
kiltiirii elestirmek -0zellikle de bir yabanci olarak- hi¢ de kolay degildir. Kiiltiir
endiistrisine yonelik akademik calismalart her ne kadar Paul Lazersfeld, Herbert
Blumer, David Reisman, Robert Park ve C. Wright Mills'®® gibi Amerikan bilim
adamlar1 tarafindan desteklense de farkli bir iilkede olmanin korku ve endisesini daima
yasamislardir.

Okulu kiiltiir endiistrisi alanina yonelten bir diger neden de Adorno, Lowenthal
ve Benjamin gibi, bu alanda ¢alisan iiyelerin, sanata ve kiiltiire dair olan 6zel ilgileridir.
Annesi bir ses sanatgisi, birlikte yasadiklari teyzesi ise 6nemli bir piyanist olan Adorno
miizikle biiyimisti. Kiigiik yasta almaya basladigi kompozisyon ve piyona derslerini
1925 yilinda Viyana’ya giderek aldigi piyano ve kompozisyon egitimi izlemistir. Bu
egitimler sonrasi miizige yonelik olarak bir¢ok Onemli calismaya imza atmuistir.
Bunlardan bazilar, Miizigin Sosyal Durumu, Caz Uzerine ve Miizigin Fetis Karakteri ve
Dinlemenin Gerilemesi’dir.

Edebiyat sosyolojisi alaninda g¢alisan Lowenthal’in kitle kiiltiirine yonelik
calismalarinin biiyiik bir ¢ogunlugu Edebiyat ve Kitle Kiiltiirii isimli ¢aligmasinda
toplanmistir. Ayrica Lowenthal’in Amerika’da Marcuse ile birlikte ‘Office of War
Information’ ve ‘United States Intelligence’ da ¢aligmalar1 esnasinda hiikiimetin siyasal
propaganda araci olarak kitle iletisim araglarin1 kullanmasi ve 0Ozellikle radyonun
Amerikan Baskani Roosevelt tarafindan politik ikna amaciyla kullanilmasi onu bu
alanda yogunlagmaya zorlamistir.

Okul’un gayri resmi iiyesi Benjamin’in kiiltiir endistrisi alanina yo6nelik
yaptig1 katkilar ise; Marksist goriislerinden hareketle sosyalist toplumun olusumunda
propaganda araci olarak radyonun kullanimini tartismasi, Adorno ile miizik iizerine
etkilesimlerde bulunmasi, sinemanin fasist kotiiye kullanimini ¢oziimlemesi ve fotograf

sanatini sorgulamasi olarak 6zetlenebilir.'®

182 Kyzilgelik, Age., 5.350
183 Kizilgelik, Age., s5.343-344
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1.3.5. Kiiltiir endiistrisinde elestiri noktalari
“Kendi  kusursuz vicdam bile yardim edemiyor kiiltiir
endiistrisine. Onu ydneten tin o kadar nesnellesmigtir ki, kendi
oznelerinin yiiziine bir tokat gibi inmektedir, onun araglart olan
bu ozneler de artik her seyi bildikleri icin daha c¢ekimser
davranmakta ve yol agtiklar pislikle kendi aralarina bir mesafe
koymaya ¢abalamaktadirlar.***

1.3.5.1. Kiiltiiriin tiretim yeri: Biiytik kiiltiir acenteleri

Frankfurt Okulu iyeleri, kapitalizmle birlikte her sey gibi kiiltiiriin de
ticarilestigini, endiistrilestigini ve bu mantik ¢ercevesinde planlanip, iiretilen ve
dagitilan bir iiriine doniistiigiinii savunmuslardir. Bu savunu baglaminda her {iriin gibi
kiiltiirlin de retildigi bir liretim yeri, fabrikas1 vardir. Kiiltiiriin endiistrilestigi bu ¢agda,
onun iiretim yerini biiytik kiiltiir acenteleri olusturmaktadir.

Yonetimi ve denetimi egemen siyasi ve is ¢evreleri tarafindan gercgeklestirilen
bliylik kiiltiir acentelerinin temel amaci, bireyin kapitalizmi benimsemesini
kolaylast1rmakt1r.185 Bu amacina ulasmak icin de kitle iletisim araclarini kullanir. Hatta
kitle iletisim araglar1 ve iiriinlerinin planlandig1 ve tretildigi yerler, yonetim merkezleri
biiyiik kiiltiir acentelerinin bizzat kendisidir. Bu baglamda radyo, televizyon, sinema,
gazete ve dergiler, hatta reklamlar, kiiltiir acentelerinin amacina ulagmasinda en etkin
etkisizlestirme araglaridir.

Biiylik kiltiir acenteleri, kiiltiir endiistrisinin biitiin dallarinda, kitlelerin
tiketimi i¢in ve biiyiik Ol¢lide bu tiikketimin dogasini belirleyen {riinleri, bir plan
dogrultusunda imal ederler. 186 Biiytik kiiltiir acentelerinin iirettigi bu iriinler, ekonomi
mekanizmasinin bir modelidir ve tek tek bireylere degil, herkese birden neyin isnat
edilecegini bildirirler. Bunu da kisiye 6zel iirlinlerle degil, topyekun iirettikleri, tiim
toplumun ihtiyaglarim1 karsilayan standart iirlinlerle yaparlar. Hatta biiylik kiiltiir
acentelerinin trettigi bu standart {iriin koleksiyonlarinin pahali ve ucuz, kaliteli ve ikinci
simif ¢esitleri arasindaki fark da giderek azalmakta ve ortadan kaybolmaktadir. So6z

konusu bu fark, 6rnegin endiistriyel iiriinlerden otomobil de silindir sayisina, hacme,

18 Thedor Adorno, Minima Moralia: Sakatlanmis Yagsamdan Yansimalar, Cev: Orhan Kogak, Ahmet
Dogukan, Metis Yayinlari, istanbul, 2007, s.210

185 Ahmet Cevizci, Paradigma Felsefe Sozligii, Paradigma Yayinlari, Istanbul, 2002, s.645

188 Erol Mutlu, Iletisim Sozliigii, Ayrag Kitap Evi, Ankara, 2008, 5.196
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modele gore degisiklik gosterirken biiyiik kiiltiir acentelerinin tirettigi kiiltiirel iirtiinlerde
kullanilan teknige, programa, oyuncuya, dekora gore degismektedir.™®’

Kiiltiir acentelerinin, yine kendisi tarafindan belirlenen ihtiyaglar1 gidermek
adina piyasaya siirdiigii kiiltiir tiriinleri burada hig itiraz gérmeksizin kabul edilir. Cilinkii
kiiltiir acenteleri vasitasiyla kendini sunan kiiltiir endistrisi aldaticidir. Tiiketici ise
daima aldatilan konumundadir. Tiiketicinin aldatilist ve pasiflestirilmesi, kiiltiir
endiistrisinin giiciinii gosterir. Tiketici, kiiltlir acentesinin sundugu iirlinleri reddetme
sansina sahip degildir. Ayrica bu iriinlerden ¢ogunlugunun tiiketiciye iicretsiz olarak
sunulmasi, tiiketici i¢in onu ulagilir yaparken ayni zamanda degersiz de kilmaktadir.
Ormnegin bir sinema, tiyatro ya da konser i¢in belirli miktarda bir para 6deyen kisi, bu
kiiltiire] olguya en azindan 06dedigi para kadar dikkat g(istermektedir.188 Oysa
televizyonda yaymlanan bir film ya da radyodan sunulan bir konser
izleyicinin/dinleyicinin ona ilgi gdstermemesine neden olmaktadir.

Bunda kiiltiirel iiriinlerin ulasilabilirligi kadar yayginliginin da pay1 biiytiktiir.
Teknolojinin gelismesiyle geleneksel tiretim tekniklerinden ¢agdas ve mekanik iiretim
tekniklerine gecilmis, ayni irlinden yiizlerce hatta binlerce firetilebilir ve pazara
sunulabilir konuma gelmistir. Bu da tirtinii degersiz kilmaktadir.

Diger tarafindan biiyiik kiiltiir acenteleri, toplumu etkisizlestirerek egemenligi
altina almak i¢in toplumun bir parcast olan bireyi kullanir. Kiiltiir acentelerinin
hizmetine giren birey artik kiiltlir endiistrisi ¢arkinin bir pargasi olmustur ve iicret

karsilig1 bu ¢arki dondiirmeye mecburdur.

1.3.5.2. Kiiltiir endiistrisinin yagam iksiri: Reklamlar

Reklam “bir iiriin veya hizmeti en az maliyetle, dogru se¢ilmis hedef kitleleri
ikna etmede etkili mesaji sunmak veya tiriin ve hizmetlerini satisint kolaylastirmak
amaciyla kullanilan faaliyetler biitiintidiir. 189 Temel amaci, halki bilgilendirerek mal,
hizmet ya da goriisii almaya / kullanmaya ikna etmek olan reklamin islevleri kisaca

sunlardlr;190

87 Horkheimer, Adorno, Age., ss.11-15

188 Horkheimer, Adorno, Age., s.54

189 Frank Jefkins, International Dictionary of Marketing and Communication, Akt: F. Gecikli, Halkla
Iliskiler ve Iletigim, Beta Yaymlari, Istanbul, 2008, s.34

190 Kurtulug, Akt: Goniil Budak, Giilay Budak, Halkla Iliskiler, Davranissal Bir Yaklasim, Baris
Yayimnlari, Izmir, 2000, s.11
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Satiglar1 arttirmak

Satis1 yapacak aracilarin sayisini arttirmak

Mal ya da hizmete kars1 marka bagimlilig1 yaratmak

Mal ya da hizmeti tanitmak

Malin yeni kullanis sekil ve olanaklarini gostererek tiikketimi arttirmak

Satis artiglar1 sayesinde, iirliniin birim maliyetini diisiirmek

N o g~ w D oRE

Firmanin yeni iriinlerine, halen satis1 iyi olan iirlinlerin yaninda satis
kolaylig1 saglamak
8. Reklam sayesinde mal ve hizmet imaj1 yaratilarak, daha kaliteli personeli
bulmak ve insanlarin yaptiklar1 ise saygi duymalari nedeni ile ise
bagliliklarini arttirmak
Reklam, islevlerinden de anlasilacagi tizere, bir mal ya da hizmetin
tiretiminden tiiketimine kadar gegen tiim siire¢lerinde tamamen kapitalizme hizmet eden
bir unsurdur. Ancak bununla birlikte reklam, kiiltirden bagimsiz degil aksine kiiltiirel
Ogelerle siirekli bir aligveris ve etkilesim igindedir. Dolayisiyla da tim reklamlar
yapildiklar1 donemdeki baslica gelismeleri ana hatlariyla yansitan toplumsal

metinlerdir.*®

“Insanlarin reklam metinlerini kullanma bigimleri ¢ogu durumda roman ya da
filmleri kullanma bigimlerine benzeyebilir. Bunun nedeni, reklam metinlerinin her ne
kadar ideolojik acidan siipheli olsa da, hayatin nasil yasanabilecegine dair anlatilar
ortak kimlik nosyonlarina atiflar, insanlarin kendilerini nasil goreceklerine dair
albeniler, ‘ideal’ insan iligkilerine dair resimler, insan mutlulugu ve tatmininin
versiyonlar1 vb. sunmastdir.”*%

Tomlinson bu ifadeyle, ‘sembolik tasavvurlar’ olarak niteledigi reklamlarin
kiiltiirel yonden 6nemine dikkat ¢ekse ve Horkheimer ile Adorno’nun reklamlar kiiltiir
endiistrisi baglaminda kapitalizmin amagsiz araglari olarak kiigiimsemesini elestirse de,
Horkheimer ve Adorno’da reklamlar, kiiltiir endiistrisinin yasam iksiri*® olarak biiyiik
Ooneme sahiptir.

Onceleri miisterinin  piyasada yoniinii bulmasmi, yapacagi secimi

kolaylagtirmasini ve kaliteli iriinlerin satigin1 saglayan reklamlar; giiniimiizde sistemin

Y Douglas Kellner, Akt: H. Dogan, Agm., 5.205
192 Tomlinson, Age., 5.34
198 Horkheimer, Adorno, Age., 5.56
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egemenligini gizlemekte ve tiiketiciyi bliyiik tekellerden ayirmayan bagi
giiclendirmektedir. Bu nedenle de bugiin olumsuz bir ilke, bir engel olarak “reklam
damgasini tagimayan her sey ekonomi agisindan kuskulu” 194 karsilanmaktadir.

Kiiltiir endiistrisi ve reklamlar hem teknik hem de ekonomik yonden birbirini
tamamlamaktadir. Ciinkii her iki alanda da ayn1 6ge sayisiz mekanda goriiniir ve ayni
kiiltiir iiriiniiniin  mekanik tekrari, propagandanin kilit soézciiklerinin  durmadan
yinelenmesiyle aynmi seydir. “Etkili olma baskisi altinda teknik psiko-teknige yani
insanlarin davraniglarini maniple etme yontemine doniisiir. Her iki alanda da her sey
hem c¢arpict hem bildik, hem hafif hem akilda kalici, hem ustalikli hem de basit
olmalidr; amag, daginik bir zihne sahip ya da direngli oldugu diisiiniilen miisterilerin
alt edilmesidir. "%

Alt edilen miisterinin yasamin hi¢bir alaninda reklamlardan ka¢gma sansi
yoktur. Ciinkii miisterinin etrafin1 ¢evreleyen her nesnenin, her bireyin ve her toplumsal
grubun modern diinyada mutlaka bir reklami olmalidir. Ciinkii reklami olmayanin
degeri de yoktur. 198 ‘Her sey reklamdir’ anlayisinin benimsendigi bu durumda her sey
baska bir seyin reklami haline gelmis ve dostluk, mutluluk, inang, ideoloji gibi olgular
reklamlarda birbirine karismistir. “Sanat, arkadaslik ya da din gibi seylerden séz eden
bir sesin birka¢ saniye sonra bir sabunun reklamini yaptigi isitilmektedir. Diizgiin
konusmayla, miizik kiiltiirtiyle ya da ruhsal kurtulusla ilgili brogiirler, mide gazi
ilaclarimin erdemlerini anlatan brosiirlerden tamdigimiz bir iislupla yazilmaktadir.
Hatta bunlarin tiimii de ayni uzman metin yazarun tiriinii olabilmektedir. i

Reklamlar miisteriye sadece maddi degerdeki iiriinleri degil ayn1 zamanda bu
tirtinlere yiiklenilen istek, zevk, arzu, mutluluk gibi manevi degerleri de sunmaktadir.
S6z konusu manevi degerler miisterilerin gercek ihtiyaclarina degil zaaflarina,
hayallerine seslenmektedir. Miisteri reklami yapilan iriinii ya da hizmeti degil reklamlar
araciligiyla sunulan, kurgulanmais, bir baskasina ait yasami satin almaktadir. Satin aldig1
yasamin sahibi ise TUnli sirketlere ait anonim metalarin reklam resimlerinde

kahramanlasan siradan kisilerdir."*® Onlarm tanitimin yaptigt iriinleri satin alan

%% Horkheimer, Adorno, Age., $5.56-57

195 Adorno, Age., 5.103

1% Henri Lefebvre, Modern Diinyada Giindelik Hayat, Cev: Isin Giirbiiz, Metis Yaymlar1, Istanbul, 1998,
ss.107-108

" Horkheimer, Adorno, Age., Akt: Kizilgelik, Age., 5.360

198 Horkheimer, Adorno, Age., 5.49
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miisteri de onlar gibi olacagin1 ya da onlarin yasamina sahip olacagi inancini
tagimaktadir. Reklamlar araciligiyla “insanlarin en mahrem tepkileri bile kendilerine
kiyasla o kadar eksiksiz sekilde seylestirilmistir ki, kendine 6zgii olma diisiincesi sadece
en asirt soyutluklarda yasamaya devam etmektedir: Personality kavrami artik onlara
parlak beyaz diglerden ve koltuk altlarinin terlememesinden, heyecan duymamaktan
baska bir sey ifade etmemektedir. Iste bu durum kiiltiir sanayiindeki reklamlarin

zaferidir. ~199

“Reklamlar, ¢cagimizin hakiki 6gretici dramasi; bu yolla telkin altinda tutulan
milyonlarca izleyicinin hayat tarzin1 giiglii bir bicimde etkileyen bir dramadir... Ustiine
ustliik, bir kiiltiiriin kimligi, bir milletin kendisine dair imaji, o sosyal varligin
tiyelerince kendilerininmis gibi tuhafca aninda kabul géren kavramlar, mitler, inanglar
ve davranis kaliplar1 tarafindan 0lusturulm'clktadlr.”200

Modern diinyada reklam, gereksinimleri iiretmekten arzuyu sekillendiren,
egemen ideolojiyi sunan, hatta kendisi egemen ideoloji olmaya yonelen, kurumlagmis
bir Demiurgos’a” doniismiis ve sanatin da dahil oldugu eski iletisim bi¢imlerinin yerini

201 Hatta kiiltiir endiistrisinde reklam tam olarak sanata doniismistiir. Clinkii

almstir.
reklam, can alict noktalarda bile kendini belli etmeyen kiiltiir endiistrisinin anlatimini,
tarzim1 isgal etmistir. Biliylik sirketlerin anitsal yapilarinda, spotlarin aydinlattig:
taglasmis reklamlarda, reklam yoktur; binalarin tepelerindeki sadece, basit ve kendini
ovmekten uzak, sirketlerin bas harfleridir. Zeminden catisina kadar afislerle ve 1s1kli
tabelalarla kaplh binalar ise bir arka plan haline gelmistir.”%? Benjamin’in mekanik
yeniden- iiretim ¢aginda sanat yapitlarinin kaybolan aurasini, modern diinyada reklam
sektorii yapitlara ¢cok farkli bigimde yeniden kazandirmistir; sanat yapitlariin iizerinde

1s1ldayan belki bir hale degildir artik, ama onu cok daha fazla aydinlatan neon

1siklaridir. 208

199 Horkheimer, Adorno, Age., 5.62

200 Martin Esslin, 7v Beyaz Camin Arkasi, Cev: Murat Ciftkaya, Pinar Yayinlari, Istanbul, 1991, s5.67-68
" Platon efsanesinde evreni diizenleyen tanri

201 efebvre, Age., 55.60-61

22 Adorno, Age., 5.102

293 Oktay, Age., s.15
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“Kentlerimizin iizerinde asili duran ve gecenin dogal 1s181n1 gegen bir 1s1kla
parlayan neon 1siklari, toplumun dogal felaketini, donuk Olimiinii 6nceden sezen
kuyruklu yildizlardir. Ama gokten gelmezler, yeryiiziinden denetlenirler.”%%*

1.3.5.3. Once uyum gésterirsiniz, sonra aliskanlik edinirsiniz”: Manipiilasyon

Frankfurt Okulu tiyelerinin, kiiltiir endiistrisi elestirisi ile en ¢ok kars1 ¢iktiklar
noktalardan biri de kitlelerin belirli amag ve ideolojiler ¢ergevesinde manipiile edilmesi
yani gilidiip-yonetilmesidir. Burada amag kitlelerin, kiiltiir endistrisi tarafindan etki
altina alinmasi, sunulanlarla yetinmesi, sunulanlar1 ise sorgulamadan, elestirmeden
kabul etmesi ve benimsemesidir. Kiiltiir endistrisinin kitleleri etkilemesi ve onlari
etkisiz hale getirmesi, bir nevi uyutmasi, aldatmasi, iki sekilde gergeklesir; Birincisi,
insanin sosyal ve politik yasama katilmasini engellemek i¢in onun bos zamanlarini
doldurarak ikincisi ise; kiiltlir endiistrisi yaraticilarinin gelistirdigi yapay diinyanin
etkisiyle kitleler iizerinde uyutucu, sarhos edici bir etki birakarak.?*

Kapitalizmin kitleleri is basinda, is saatleri i¢inde gilidiip- yOnetmesine ve
kontrol etmesine karsin, kapitalizmin kiiltiirel boyutu olarak kiiltiir endiistrisi onlarin
isten arta kalan zamanlarin1 da kontrol altina almak ister. Bunu da kitlelere bos zaman
eglenceleri ya da hobileri olarak sundugu bir takim etkinliklerle gergeklestirir. ‘Hos
zaman’ ve ‘eglence’ diisiincesiyle nesnel aklin tamamen ortadan kalktigi, gercekligin
her tiirlii i¢sel anlamdan yoksunlastifi bu zamanlarda birey, yaptigi seyin temel bir
dogruyla iliskisi olduguna kendini inandirmaya bile calismaz. Yasi ya da kilosu gibi
hobilerini siralar; golf, kitap, fotografcilik vb. Bireyin diisiinme ve sorgulama yetisini
elinden alan bu etkinlikler, ‘hos zaman’ ugrasilari, ‘hobiler’, ‘eglence’, bireyi neseli bir

ruh halinde tutacak, kabullenilmis, rasyonellestirilmis zevkler olarak kurumsallasur.206

“Ozel yasamin bos zamana, bos zamanin son ayrintisina dek denetlenen ruhsuz
ugrasilara, spor sahasindaki ve sinemadaki, coksatar kitaplardaki ve radyodaki hazlara
doniismesiyle, insanin i¢ diinyasi da ortadan kaybolmustur. Kiiltiir, yerini bodylesi
manipiile edimli zevklerin almasindan ¢ok dnce, kagissal 6zelliklere bﬁrﬁnmﬁstﬁ.”207

204 Adorno, “The Schema of Mass Culture”, Akt: Kejanlioglu, Age., 5.190

* Wilson Pickett, Akt: Bernard Gendron, “ Thedor Adorno Cadillacs’la Tamisiyor”, Eglence Incelemeleri,
Kitle Kiiltiiriine Elestirel Yaklagimlar, Haz. Tania Modleski, Cev: Nurdan Giirbilek, Metis Yaynlari,
Istanbul, 1998, s.40

25 Atilla Dogan, “Kitle Kiiltiirii Karsisinda Secgkin Kiiltiir ve Tiirkiye’deki Durumu”, Kurgu Dergisi,
Say1:7, Anadolu U. Yayin No: 386, Agikdgretim Fakiiltesi Yayin No:149, 1990, s.112

26 Max Horkheimer, Akil Tutulmasi, Cev: Orhan Kogak, Metis Yayinlari, Istanbul, 2005, 5.80

27 Horkheimer, Geleneksel ve Elestirel Kuram, 5.489
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Ancak, kiltiir endiistrisinin insanin uyku saatleri disindaki tiim yasamini
ayrintilarina  kadar planlanmasi ve dilizenlemesi nedeniyle bundan kacis, ancak
uyumakla ya da delilikle olabilir. “Ya da bir tir kérelme ile, sessizlikle,

edilgenlesmeyle... ™™

Kiiltiir endiistrisi kitleleri manipiile ederken oncelikli olarak toplumun en temel
kurumunu, aileyi hedef alir. Ekonomik agidan sikintili, sosyal agidan ise belirli zevk ve
eglenceye yonelerek birbiriyle etkilesim kurmaktan aciz olan aile bireylerini etkilemek
ve yonlendirmek her zaman ¢ok daha kolay olmaktadir. Clinkli “Bunalim icindeki aile
ortami insanlara kayitsiz sartsiz itaat etme aligkanhigi kazandiran tutumlart olusmasina
neden oluyor. »209
Gereksinimleri  karsilamaktan  ziyade  pazarda  satilarak  paraya

doniistiiriilebilmek i¢in tretilmis, uydurma210

kiiltiir endiistrisi iirlinleri araciligiyla “
kisiler bir yandan yaptiklarini, seyrettiklerini, izlediklerini kendileri yapiyor, izliyor ve
seyrediyormus gibi hissetmekte, bir yandan da, toplumsal formasyon tarafindan, uzak
denetimler araciligi ile, isleyisi dagilganlastirilmis, goriilgenligi azaltilmis bir denetim
altina  alinmis  olmaktadir. Bu denetim, kiiltiirel — diizenlemeler  biciminde
isletilmektedir. 21l

Bu kiiltiirel diizenlemelerden en fazla etkilenenler ise kapitalizmin koleleri
olan; isciler, memurlar, ciftciler ve kiiclik burjuvalardir. Kapitalist sistem onlar1 sadece
bedenleriyle degil ruhlariyla da satin alarak sunulanlar1 direng gostermeden kabul
etmelerini saglar. Boylelikle sistem icindeki her birey, her konuda, kraldan daha ¢ok
kralci olarak yonetenlerin isteklerini benimsemekte, kole haline gelmelerine neden olan

ideolojiye inatla sarilmaktadir.”?*?

1.3.5.4. Yeni ve baska bir yasam: Sanat
Frankfurt Okulu i¢in sanat, kiiltiir endistrisi tarafindan yonetilen ve

yonlendiren toplumsal hayat i¢inde 6zel bir 6neme sahiptir. Onun 6zelligi, yanlis biitiin

208 Horkheimer, Akt: Kizilgelik, Age., 5.346

29 Horkheimer, Akt: Jay, Age., 5.169

219 Martin Jay, “Adorno”, Akt: Kizilgelik, Age., 5.339
21 Oskay, Age., s.172

212 Horkheimer, Adorno, Age., $5.22-23
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icinde tek dogru olmasindan kaynaklanmaktadir. Ciinkii sanat yer aldig1 yanlis biitiine
ragmen, yanlishiga katilmayan, ona karsi duran ve dogruluk iddiasiyla ortaya ¢ikan,
daha iyi ve daha giizel bir gelecegin modelidir. Burjuva toplumunun kurtulusu da ancak
ve ancak, yanlishklar ve boliinmisliikkler arasinda bir sigimma yeri olan sanatla
miimkiindiir. Clinkii sanat, dogru ve diizenli bir toplum modelinin gerceklik giivencesi,
‘dteki’ toplum igin duyulan 6zlemin varligim koruyabildigi tek alandir. %

Okul iiyeleri, ozellikle de Adorno, ‘sanat” ve ‘toplum’u hem birbirinin
diismani hem de umut ve karamsarlik diyalektigi olarak degerlendirirler. Clinkili sanat
verili olana teslim olmayan, hep bir ‘Gteki’nin diislinii kuran yaniyla topluma diisman,
toplumu olusturan pargalart kusatan, denetleyen, belirleyen gorkemli giicii tim
boyutlariyla sergilemesiyle de bir umuttur. “** Sanat, yeni ve baska bir yasama duyulan
umudun simgesidir. Bu baglamda Okul’un sanat anlayisindaki vazgegilmez iki 6zellik
onun toplumsallig1 ve 6zerkligidir. Bu iki 6zellik birbirine karsit gibi goriinse de aslinda
birbirinin tamamlayicisidir. Sanat, toplumsalligin1 i¢inde bulundugu topluma muhalif
olmasindan alir. Bu mubhaliflik, toplumu yansitmasinda degil onu sorgulamasindadir.
Ozerklik ise sanatin, sanat eserinin metaya doniismesiyle giindeme gelir. Kapitalizm
Oncesinde sanatgi, iiretim yapabilmek i¢in ekonomik acidan bazi toplumsal kesimlere
bagimli iken, kapitalizm doneminde bu bagimlilik piyasa dolayimiyla gerc;eklesir.zl5

Okul gelenegine gore sanatin karsit kavramini ise kitle kiiltiiri
olusturmaktadir.?*® Kitle kiiltiirii, Okul’un kullanmayi tercih ettigi deyisle kiiltiir
endiistrisi, Kant’in ‘amacgsiz bir amag¢’ olarak tanimladigt  sanati, ‘amacgli bir
amagsizliga’ doniistiirmiistiir. 21 Sanat eseri de sanat icin degil, pazar i¢in iiretilen bir
meta haline gelmistir.

Sanat eserinin metaya doniismesinde onun yeniden iiretilebilirligi de oldukga
Oonem tasimaktadir. Benjamin Mekanik Yeniden iiretim Caginda Sanat Eseri isimli

calismasinda bu konuya odaklanarak mekanik yeniden-iiretim ¢aginda sanat eserinin,

23 Dellaloglu, Age., $5.57-60

Y Dellaloglu, Agm., .25

" “Yeni ve bagka bir yasam’, Fransiz yazar Stendhal’a ait olan ‘promesse de bonheur’ ifadesinin,
Frankfurt Okulu’nun sanat anlayisini ifade etmek igin Martin Jay’in Diyalektik Imgelem kitabinda
kullanilan ifadedir. Ayn1 ifadeyi Besim Dellaloglu ‘bir mutluluk vaadi’ olarak kullanir.

215 Dellaloglu, Age., $5.83-60

2181 60 Lowenthal, Literature, Popular Culture and Society, Akt: Ozbek, Age., s.61

27 Jay, Age., 55.312-313



65

yeniden iretilebilirligi nedeniyle sahip oldugu 6zel atmosferin -yani sanat eserinin
‘simdi ve buradalik’ini1 ifade eden aura’sinin- yok oldugunu ileri siirmektedir.
Benjamin’e gore sanat eseri, gegmisten o giine zaten yeniden-iiretilebilir bir
ozellik sergilemistir. Ornegin, dgrenciler sanat alaninda alistirma yapmak igin, ustalar
yapitlarinin yayginlasmasii saglamak ig¢in, {igiincii kisiler ise kazang saglamak igin
sanat yapitlarin1 yeniden-iiretme yoluna gitmislerdir. Ancak yeni olan sanat yapitinin
teknigin yardimiyla yeniden-iiretilebilirligidir. Yapit, teknik araciligiyla yeniden-
iretilmesi sonucu sahip oldugu ‘simdi’ ve ‘buradalik’ degerinden yoksun kilinmaktadir.
Simdi ve buradalik degerinin ortadan kalkmasiyla da yapit 6zel atmosferini yitirmekte,
gelenegin alanindan kopmakta, bir defaya 06zgli varligimin yerini kitlesel varligi

almaktadir.?*®

1.3.5.5. Standartlasma, taklit ve tekrar

Kiiltiir endistrisi kiiltiiriin endiistrilesmesini konu alir. Endiistrilesmis bir
kiiltiirde de endiistrinin diger alanlarinda oldugu gibi, tiretimin seri olarak devam etmesi
kacinilmazdir. Ciinkii endiistrinin iiretim mantig1 budur; az zamanda, ¢ok kisi i¢in, ayni
standart {rlinlerin iiretilmesi ve piyasaya sunulmasi... Bu baglamda standartlagsmayz,
herhangi bir zaman ya da mekanda, yiiriirliikkteki tekniklerden dolayr ayni iriinlerin,
ayni bicimde ya da birbirinden ¢ok az farkli bi¢imlerde iiretilme egilimi olarak
tanimlamak miimki{indjir.

Kiiltiir endiistrisinde standartlasma elestirisinin temelini, kiiltiir endiistrisince
belirlenen ihtiyaglarin giderilmesine yonelik {retilen sanatsal ve kiiltiirel tirtinlerin
standartlagsmas1 olusturur. Kiiltiir endiistrisinin standartlasma elestirisi daha c¢ok
Adorno’nun yaklagimlar {izerine temellenir. Ancak Adorno’daki standartlasma elestirisi
genel anlamiyla standartlagsmay1 degil, daha cok, endiistriyel standartlagmayla beraber
ortaya c¢ikan iki 6zelligi hedef almaktadir. Bu iki 6zellikten biri ‘parcalarin birbirinin
yerini tutabilirligi’, bir digeri ise ‘sahte bireysellesme’ dir.?*°

Bu baglamda Adorno, pargalarin birbirinin yerini tutabilirligini agiklamak i¢in
endiistriyel alanda otomotiv sektorii ile kiiltiirel alanda miizigi karsilastirir. Otomotiv

sektoriinde islevini yitiren bir parcanin yerine, goriintii olarak ayni olmasa bile, baska

218 Walter Benjamin, “Teknigin Olanaklariyla Yeniden Uretilebildigi Cagda Sanat Yapit1”, Pasajlar, Cev:
Ahmet Cemal, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul, 1995, ss.46-49
219 Gendron, Agm., .42
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bir parca konarak onun iglevselligine devam etmesi saglanir. Adorno’ya goére ayni
durum, kitle kiiltiiriiniin bir iirlinii olan popiiler miizik i¢inde gegerlidir. Otomotiv
sektoriinde oldugu gibi, popiiler miizikte de miiziksel iskelet sabit olmak {izere, her
ayrintinin yerine bir baskasi konabilir. Buradaki ayrintilar, endiistride oldugu gibi,
sadece bir makinenin dislileri gibi islev goriir. Dolayisiyla pargalarin birbirinin yerini
tutabilirligi tirlinlerin i¢ mekanizmalartyla ilgili olup temel benzerliklerini anlatir.

Buna karsin sahte bireysellesme, ya da sozde bireycilik, {irtinlerin dissal
siislemeleriyle ilgili olup goriiniir ve yamltici farklarini ifade eder. Ornegin reklamcilik
sisteminde ambalaj farkliliklarinin igerik farkliliklarmi yansittiginin iddia edilmesi
gibi... Ya da kiiltiirel {irin olarak hit sarkilarin standartlasmasiyla tiiketicilerin bu
sarkilar1 sanki kendileri i¢in sdyleniyormusgg¢asina dinlenmesi gibi.. 220

Kiiltir endiistrisinde hep ayni standart triinlerin tretilmesi, bir yandan
gecmisle olan iliskiyi diizenlerken diger yandan yeni olami dislamaktadir. Kiiltiir
enddistrisinin standardin disindaki yeniligi de budur; yenilik, yeninin diglanmasi, heniiz
denenmemis olanin riziko diye kabul gormeyisidir. Yeni olanin kabul edilmedigi,
dislandig1 yerde de taklit ve tekrar sorunsali ortaya ¢ikmaktadir. Nihayetinde kiiltiir

endiistrisi, taklidi mutlak diye koymakta, %

stirekli bir ilerleme ve yenilik diye
yiicelterek bagsiz-sonsuz bir ayniligi gizlemektedir.?*

Kiiltiir endiistrisindeki standartlasma, taklit ve tekrar Adorno’nun oldugu kadar
Horkheimer’in da dikkatini ¢ekmistir. Horkheimer, 2 Haziran 1942’de Lowenthal’e
yazdig1 bir mektubunda yasamdaki ve sanattaki tekrara deginerek bu durum ile kitle

toplumu arasinda bir baglant1 kurmaktadir.

“Ozellikle ‘yineleme’ iizerine yazdigin paragraflar beni c¢ok etkiledi. Bu
kategori bizim kitapta da en 6nemli rolii iistlenmis bulunuyor. Hem de biitiin bir kitap
boyunca. Yasamdaki ve sanattaki hi¢ ardi gelmeyen yinelemelere karsi baskaldiranin
olmayisindan s6z ediyorsun. Bu durum modern insanin hayattan gerilere itildigini ve
bunu kabul etmek durumunda kaldigini isaret ediyor.”223

220 Slater, Age., 5.34

22 Horkheimer, Adorno, Age., ss.20- 23
222 ndorno, Agm., 5.78

223 Jay, Age., 5.308
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1.3.5.6. Glindelik yasamin Yiiceltilmesi

Sanayi Oncesi toplumlarda doganin dongiiselligi etrafinda donen giindelik
yasam modern, kapitalist diinyada duvar ya da kol saatleriyle 6lgiilebilen zamansal bir
olguya déniismiistiir.”** Bu olguya gore glindelik yasamda zaman; giintin/haftanin/yilin
saatleri ve mesleki ise ayrilan zorunlu zaman, eglenceye ayrilan serbest zaman ve
ulagim/ yiiriitiilecek islemler/formaliteler gibi is disindaki gesitli gerekliliklere ayrilan
zoraki zaman olmak iizere iige ayrilmaktadir.??

Modern diinyada yasama bakislari, artik yasam olmadigi gergegini gizleyen bir
ideolojiye doniisen®®® bireyler, artik eskisinden ¢ok daha farkli bir giindelik yasamin
Ozneleri konumundadirlar. Giindelik yasam olaylarin atil bir bigimde deneyimlendigi bir
yer olmaktan ¢ikmis, toplumlarin en derin catisma ve arzu semptomlarinin ortaya

I Giindelik yasam denen bu yerde modern

konuldugu bir yere déniismiistiir.?
birey/toplum siirekli bir tiikketim kiiltiirii ve manipiilasyona maruz kalmaktadir. Bunda
kiiltiir endiistrisinin; teknolojinin, reklamlarin, medyanin vb... oldukca biiylik etkisi
vardir. Kiiltiir endiistrisi, insanlara cennet diye aym giinliikk yasami sunmaktadir. Oyle
ki, sokagi, biraz dnce izledigi ve giinliik algilar diinyasini oldugu gibi yansitmak isteyen
filmin devami olarak algilayan izleyicinin eski, giindelik deneyimleri artik kiiltiir
endiistrisi ¢arkinin bir dislisi olan film tiretiminin genel kurali haline doniigsmiistiir. 228
Ciinki kiiltiir endiistrisi kapitalizme hizmet ederek insanlara siirekli olarak daha iyi bir
yasami, daha iyi giyinmeyi, daha ¢ok gezmeyi vb. dayatmaktadir. Giindelik hayatin s6z
konusu bu dayatmalarin1 benimsemeyen, uygulamayan ise giindelik hayatin i¢inde sira
dis1 olarak kalmaktadir.

Buna karsin giindelik hayat “ekonomik, psikolojik veya sosyolojiktir, 6zel yontemler
ve yollarla kavranmasi gereken ozel nesneler ve alanlardir. Beslenmedir, giyinmedir,

1 22

esyadir, evdir, barinmadir, komsuluktur, cevredir. o Dolayisiyla her giin tekrarlanan,

siradan bir dizi olay ve olgulardan olusacak kadar basittir. Ise gitmemiz, faturalar

2% Henri Lefebvre, Katherine Regulier, “Giindelik Hayat ve Ritmleri”, Cev: El¢in Gen, (Elektronik

Versiyon). Birikim Dergisi, Sayt: 191, 2005, ss.79-85, Erigim tarihi: 20.01.2010,
http://www.birikimdergisi.com,

225 efebvre, Age., 55.58-59

226 Adorno, Minima Moralia: Sakatlanmis Yasamdan Yansimalar, s.15

221 Harry Harootunian, Tarihin Huzursuzlugu, Modernlik, Kiiltiirel Pratik ve Giindelik Hayat Sorunu,
Cev: Mehmet Evren Dinger, Bogazici U. Yaymevi, Istanbul, 2006, 5.87

228 Horkheimer, Adorno, Age., 5.33

229 | efebvre, Age., 5.28
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0dememiz, uyumamiz-uyanmamiz, giyinmemiz, dinlenmemiz ve yemek yememiz

giindelik hayati olusturan bir biitliniin sadece pargalaridir.

1.3.5.7. Bos zaman ve eglence sanayii

Bos zaman ya da serbest zaman olarak adlandirilan kavramin tanimlama ve
aciklama caligmalarina baktigimizda genellikle kavrama iki farkli agidan yaklasildigini
gorliriiz. Bu yaklasimlardan biri kavrami zaman acisindan ele alirken digeri etkinlik
acisindan ele alarak agiklamaya calisir.

Bos zaman kavramina etkinlik olarak yaklastigimizda, onun yemek ve uyumak
gibi zorunlu fiziksel gereksinimlerin disinda g¢alisma, ev isleri ve diger toplumsal
yiikiimliiliiklerden arta kalan zaman oldugunu séyleyebiliriz. Zaman acisindan ise bos
zaman, insanlarin calisma saatleri disinda kalan, fiziksel ve psikolojik ydnden
dinlenmeye, uykuya, eglenceye ve baska doyumlara ihtiya¢ duydugu ve bu ihtiyaglarini
kargilamak i¢in ayirdigi 6zel bir zamandir. Bu 6zel zaman, bireylerin herhangi bir amag
giitmeyen, 6zgiir se¢cimleri sonucu gergeklesen eylem ve etkinliklerinden olusur. 230

Sanayi devrimi ve sonrasinda da modern donemde, liretim tarzindaki gelismelere
paralel olarak bireyin c¢aligma kosullar1 ve saatlerinin degismesi serbest zaman
kavraminin anlamini da etkilemis ve degistirmistir. Bu baglamda bos zaman, biiro ve
fabrikada gegen zorunlu zamanin disindaki yasam, biiro ve fabrika i¢in gereken
enerjilerin tazelenmesi icin belirlenmis, adeta kuyruklu yildizin kuyrugu gibi,
caligmanin bir uzantisi olmustur.23l Is saatleri icerisinde isyerinde ¢alisan/yorulan birey,
isten arta kalan zamaninda fiziksel ve psikolojik olarak dinlenmek, rahatlamak amaciyla
cesitli sanatsal, kiiltiirel faaliyetlere ya da dogaya yonelik etkinliklere yonelmektedir.
Ancak modern donemde yonelmis oldugu bu etkinlikler artik onun 6zgiir se¢imleri
sonucu yaptig1 dinlendirici, eglendirici etkinlikler olmaktan ¢ikmistir. Bu donemde bos
zaman, kapitalist sistemin bir pargast olmus ve onun {iist yapidaki temsili kiiltiir
endiistrisi tarafindan isgal edilmistir. Bu isgal Gylesine gii¢lii ve kars1 konulmazdir ki,
bireyler farkinda olmadan, fabrikada bulundugu siirede nasil ki kapitalizmin efendisine
ve onun belirlemis oldugu kurallara hizmet ediyorsa, bos zamanlarinda da kiiltiir

endiistrisine ve onun kurallarina hizmet etmektedirler. Hatta yasamlarima maddi ya da

2% Filiz Aydogan, Medya ve Serbest Zaman, Om Yayinlari, Istanbul, 2000, s.19
21 Horkheimer, Geleneksel ve Elestirel Kuram, s.487
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manevi olarak zenginlik getiren metalar karsiliginda artik sadece emeklerini degil, ayni
zamanda bos zamanlarini da satar konuma gelmektedirler. %

Giliniimiizde saglik sanayi ile birlikte en hizli biiyiiyen harcama alani olarak bos
zaman sanayi,?* Frankfurt Okulu iiyelerinin kiiltiir endiistrisi dedikleri, film, televizyon,
popiiler miizik, radyo, gazeteler ve magazin dergilerinden olusan eglence sanayii’®*
tarafindan yonetilmekte ve yonlendirilmektedir. Kiiltiir endiistrisinde eglence, gosterilen
acilart diistinmek zorunda kalmamak, gosterildigi yerde unutmaktir. Eglence bir kagis
yoludur ama degersiz, bayagi gergeklikten degil, bu gercekligin hala tiikketemedigi son
direnis diisiincesinden bir kagistir. Eglence, bir ¢elik banyosudur ve eglence sanayi de
insanlart bu banyoya siirekli sekilde mecbur tutmaktadir. Bu sanayi kapsaminda giiliis
mutluluk yalaninin aleti haline gelmistir.235

Eglence, kiiltiir endiistrisinin bireyleri bos zamanlarinda da tahakkiim altina
almasinin en etkili yoludur. Kiiltiir endiistrisi eglence araciligiyla bireylere yeni, farkli
ve Ozgilir oldugunu iddia ettigi alanlar sunmaktadir. Ancak bu alanlar da kiiltiir
endiistrisinin tiim alanlarinda oldugu gibi Oncelikle kapitalizme, tiiketime hizmet
etmektedir. Kiiltiir endiistrisi, is ve is sonrasi arasinda siireklilik saglayarak bireyi
sadece ¢alisirken degil, daha cok eglenirken teslim almaktadir. 2° Bu amagla, bireyi ve
genelinde de toplumu uyutmak, uyusturmak, hi¢cbir sey diisiinemez, sorgulayamaz
konuma getirmek i¢in eglence sanayini kullanmaktadir. Ciinkii eglence adi altinda
yapilan her tiirlii etkinlik, eylem ya da sOylem bireyler/kitleler tarafindan ¢ok daha
kolay kabul edilerek benimsenebilmektedir.

Kitlelerin  kendilerine  sunulan eglence sekillerini ve sdylemlerini
benimsemelerinde, her zaman ve her sey de oldugu gibi medyanin, kitle iletisim
araglarinin belirleyici rolii biiyiiktiir. Radyo, sinema, televizyon, gazete ve dergiler
kitlelere nerde ve nasil eglenecekleri konusunda yol gosterirler. Bu da yetmezmis gibi,
baskalarinin, sohretlerin eglence sekillerini kitlelere sunarak onlara yeni ve farkh
diinyalarin kapilarim1 aralarlar. Artik amag¢ eglenmek degil, ‘onlar’ dan biri olmaktir.
Bunun i¢in yapilmasi gereken ise ‘onlarin’ gittigi yerlere gitmek, ‘onlarin’ yediklerini

yemek, ‘onlarin’ giydiklerini giymek ve kisacasi ‘onlar’ gibi olmak ve yasamaktir. Artik

32 Oktay, Age., 5.36

23 Aydogan, Age., 5.150

24 Kizilgelik, Age., 5.364

2% Horkheimer, Adorno, Age., $5.36-31
Z*Dellaloglu, Agm., .25
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eglence, en etkili tilketim sekline doniismiistlir. Bu haliyle eglence sadece bir bos zaman
etkinligi degil, bireyin acimasiz hayat sartlarinda ge¢imini saglamak disinda, ugruna

emek harcadigi bir bagka amagtir.

1.3.5.8. Benim gibi diistinmelisin ya da aramizda bir yabancisin: Toplum digina

itilme

Kiiltiir endiistrisi bireyi sadece belirli alanlarda degil, hayatin her alaninda
egemenligi altina almakta ve dort bir yandan kusatmaktadir. Kusatilan bireyin kiiltiir
endiistrisi ve iiriinlerinden higbir kacis yolu yoktur. Birey ya kiiltiir endiistrisi tarafindan
sunulan her seyi kabul edecek ve bu hayatta ‘herkes’ten biri olarak yagamaya devam
edecektir ya da sunulanlar1 reddederek ‘siradisi’ olacak ve toplumdan soyutlanacaktir.

“Birlesik Amerika’da sdylendigi gibi: “Farkli olmak adaba aykiridir.” Kitle,
farkli olan her seyi, milkemmel olan her seyi, bireyi, kalifiye ve seckin olan her seyi
altinda ezmektedir. Herkes gibi olmayan, herkes gibi diisiinmeyen biri, silkelenip
atilmak tehlikesini gbze almak zorundadir. Ve bu ‘herkes’in ‘herkes’ olmadigi da bir
gercektir. Normal olarak ‘herkes’, kitle ile birbirinden farkli 6zellikleri olan azinliklarin
kaynastig1 bir beraberliktir. Oysa simdi, ‘herkes’ sadece kitledir. Iste gaddarligin en agik
hali budur.” 2%

Toplumun modern yapis1 ve kiiltiir endiistrisi bireylerin hi¢bir yerde ve higbir
zaman mevcut diizenden sapmalarina olanak tanimamaktadir. Bu amagla bireylerin ne
zaman, nerde, ne yapacaklari, ne yiyecekleri, ne giyecekleri, nasil davranacaklar1 ve
hatta nasil diisiiniip nasil ifade edecekleri dahi bireylere kiiltiir endiistrisi tarafindan
belirlenmis kaliplar olarak sunulmaktadir. Bireyin yapmasi gereken tek sey calisirken
de, eglenirken de, dinlenirken de, izlerken de, okurken de sadece sunulanlara uymak,
sOylenenlere itaat etmektir. Hatta bireylerin neye uyacagi belirtilmemis bile olsa, kiiltiir
endiistrisinin giicline ve her yerdeligine bir refleks olarak, herkesin diisiindiigiine ve var
olana uymak zorundadirlar. Ciinkii kiiltiir endiistrisinin ideolojisi o kadar giicliidiir ki

bilincin yerini artik uygitsincilik almis durumdadir.?*®

“Ogzel kiiltiir tekelinin egemenliginde gercekten de “despotluk bedeni serbest
birakmakta ve dogrudan dogruya ruhu hedef almaktadir. Egemen artik, benim gibi
diistinmelisin ya da 6lmelisin, demiyor. Tersine sdyle diyor: Benim gibi diisiinmemekte
serbestsin, yasamin, malin miilkiin sana aittir, ama bugiinden itibaren sen aramizda bir

37 Gasset, Kitlelerin Ayaklanisi, Akt: Adigiizel, Age., 5.130
238 Adorno, Kiiltiir Endiistrisini Yeniden Diisiiniirken, Agy., 5.81
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yabancisin.” Uyum saglamayan her sey basina buyruk kisinin acizliginde devam eden
ekonomik bir acizlikle cezalandirilir.”*®

Tiim davranis, duygu ve diistincelerin kiiltiir endiistrisince belirlendigi modern
toplumda bireyler, istemese de sevmese de ‘herkes’ten biri olabilmek i¢in sunulanlara
uymak zorundadir. Bunlara itiraz etme sans1 yoktur. Itiraz edecegi bir sey de yoktur.
Ciinki kiiltiir endiistrisi hayatin tamamini ¢evreleyen bir sistemdir. Bu nedenle kendine
yonelik de sisteme yonelik de yapilan tiim itirazlari ustalikla bastirmaktadir. Sonugta da
insan, kiiltiir endiistrisinin ¢evreledigi bu yasama katilmakla dagin arkasinda kalmak
arasinda bir secim yapmak zorundadir. Dagin arkasinda kalmay1 secen birey ise artik
toplum disidir. Ve bu sistemde toplum dis1 olmak, cezasi 6liim olan suglar diginda

islenebilecek en agir suctur. 2%

1.3.5.9. Toplumun tek tiplesmesi ya da bireyin tahribati: Teknoloji

Teknolojinin ilerlemesiyle fiiretimden giindelik hayata kadar her alana
yayilmas1 toplumun yapisini ve isleyisini de degistirmistir. Ozellikle kitle iletisimindeki
gelismeler bir yandan bireylerin kendi tilkelerinden ve diinyadan haberdar olmalarini ve
haklarina sahip ¢ikmalarini saglarken bir yandan da onlar1 kars1 konulmaz bir sistemler
biitiiniintin i¢ine ¢ekmistir. Alt yapida kapitalizm iist yapida ise kiiltiir endiistrisinin
birbirini tamamladigi bu biitiin i¢inde birey, teknolojinin esiri haline gelmistir.

Frankfurt Okulu iiyeleri teknolojik esaret de dahil olmak iizere her tiirli
baskiya, kisitlamaya ve yonlendirmeye karst ¢ikmak amaciyla kiiltiir endiistrisi
elestirisini gelistirmiglerdir. Kiiltlir endiistrisinin zorunlu ve yeterli ortaya ¢ikis nedeni
teknolojidir. Bu nedenle de kiiltiir endiistrisi teknolojik yonden agiklanmaktadir; ***
teknolojik rasyonalite ya da rasyonalizasyon insan denetiminin Gtesinde toplumu
bicimlendiren soyut gii¢ler olarak karsimiza ¢ikmakta olup bilim ve rasyonel yonetim
tarafindan yaratilan kiiltiir endiistrisi sisteminin mantig1, tikel toplumsal grup ve
bireylerin disinda islemektedir. 22

Modern toplumda teknolojinin bu denli énemli bir rol oynamasinin en 6nemli

nedeni, teknolojiyi elinde bulunduranlarin aslinda ekonomik giiclin de sahibi

¥ Alex de Tocqueville, Amerika’da Demokrasi, Akt: Horkheimer, Adorno, Age., s.22
240 adorno, Kiiltiir Endiistrisi Kiiltiir Yonetimi, $5.83-86

! Horkheimer, Adorno, Age., 5.8

242 Bottomore, Age., s. 42
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olmalaridir. Teknolojik giicii elinde bulunduranlar ise kendi ekonomik ¢ikarlar
dogrultusunda kitleleri yonlendirebilmektedirler.**

Ozellikle kitle iletisimindeki teknolojik gelismeler sonucu, kitleler {izerinde
onemli derecede etkiye sahip olan kiiltiir endiistrisi ve bu endiistrinin ¢iktilar1 olarak
sinema, televizyon, radyo, gazete ve dergiler hem bireyler arasi iligkiler de hem de
bireyin kendi i¢ diinyasina yonelik olarak biiyiik tahribatlara neden olmaktadir. Kiiltiir
endiistrisi teknolojiyi kullanarak bireyin ve toplumun kiiltiirel degerlerini yok etmekte,
kiltirti ¢ozlilmekte olan bir mitosa, teknolojinin tizerine bindirilmis bir ideolojiye
déniistiirmektedir.** Ustelik bunu yaparken, bir sehri, bir toplumu ve bir kiiltiirii yok

eden, tarihten silip atan ugaklardan ve toplardan geri kalmamaktadir.?*®

1.3.5.10. Cagdas sOmiiriiniin araci: Kiiltiirlin metalagsmasi

Adorno’ya gore kiiltirden bahsetmek her zaman i¢in kiiltiirle ters diismek
anlamma gelir ve kiiltiir icin ne kadar ¢ok sey yapilirsa onun i¢in o kadar kotiidiir.2*®
Adorno’nun bu goriisiiyle anlamin1 bulan Frankfurt Okulu’nun kiiltiir anlayigina gore,
kiiltiir kendiliginden ortaya ¢ikan ve gelisen bir olgudur. Hicbir yapayligi, sonradanligi
yoktur. Belirli siyasi ya da ekonomik amagclara hizmet etmez. Toplumun ge¢misin
kalintilar1 ve gelecegin iimidi ile beslenerek daha iy1 bir yasamda, kendi 6z degerlerini,
anlamlarini, dilini bulmasini, bunu maddi manevi tiim eserlerine yansitmasini,
yasamasini ve kendinden sonrakilere basariyla aktarmasini ifade eder. Dolayisiyla da
kiiltiir herhangi bir maddi degeri olmayan, para ya da baska herhangi bir meta karsilig:
alinip satilamayan, rasyonel dagitim teknikleriyle bireylere ya da toplumlara
dagitilamayan bir olgudur.

Buna karsin kiiltiir endistrisi kiiltiirii ger¢cek kimliginden ayirmis, olmasi
gerekenden uzaklagtirmis ve onu para ya da baska seyler karsiligi alinip satilan bir
metaya doniistiirmiistiir. Ciinkii kiiltlir endiistrisinin dinamigi piyasadir. Bu nedenle
diger endiistriyel iirlinler gibi kiiltiirel iirtinler de tamamen pazara yonelik olarak en

fazla satis1 yakalamak, en hizli ve en ¢ok kar1 elde etmek icin iiretilirler. %’

243 K orkmaz Alemdar, Irfan Erdogan, Iletisim ve Toplum, Kitle Iletisim Kuramlari, Tutucu ve Degisimci
Yaklagimlar, Bilgi Yayinlari, Ankara,1990, ss.216-217

244 | efebvre, Age., .55

25 Horkheimer, Geleneksel ve Elestirel Kuram, $.491

24 Adorno, Kiiltiir Endiistrisi Kiiltiir Yonetimi, $8.61-122

7T Dellaloglu, Age., 5.120
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Bu baglamda kiiltiiriin metalagsmasinin en énemli nedenlerinden biri kiiltiirel
tirtinlerin teknik araciligiyla cogaltilabilirligi iken digeri ozellikle kiiresellesmeyle
birlikte kiiltiirel tirlinlerin uluslararasi dolasimi ve bu dolasim sonucu her tiir ve siiftan
kiiltiirel iirtinin alict bulabilmesidir. Bu iki neden disinda kiiltiiriin metalagsmasina
gosterilebilecek diger bir tigiincii neden daha vardir ki, o da kiiltiirel iiriinlerin esantiyon
olarak, bedava tiiketiciye sunulmasidir. Bedava sunulan bu firiinler televizyon ve radyo
araciligiyla tiiketicinin oturdugu odaya kadar girebilen filmler, konserler ya da gesitli
bahanelerle tliketiciye hediye edilen kitapgiklar gibi diizeyi diigsmiis/diisiiriilmiis sanat
yapitlaridir.*

Bir meta karsiligi alinip satilabilen, ticari hayatin bir parcasi olarak kiiltiirel
tirtinler mal ve hizmetlerden olusur. Kiiltiirel mallar diisiinceleri, sembolleri ve yasam
bicimlerini aktaran kitap, dergi, multimedya iriinii, yazilim, plak, film, video, gorsel
isitsel programlar, el sanatlar1 ve moda bigimleri gibi tilketim mallarindan olusmaktadir.
Kiiltiirel hizmetler ise, maddi mallarin disinda, onlarin iiretimini ve dagitimi saglayan,
kiiltiirel olay ve gosterilerin sunumu, gorsel-isitsel dagitim hizmetleri, lisans hizmetleri
ve kopyalama hizmetleri gibi hizmetlerden olusur. Ayrica kiiltiirel {irlinler, ‘ana’ ve
‘yan’ kiiltiirel {irlinler olarak da siniflandirilmaktadir. Bu noktada kiiltiirel iiriinlerin
Ozgiinliigli ve dogrudan kiltiirel icerikle birlesmesi onu ana {irlinler kategorisine
sokarken bunlarin hizmetleri, yaratimi, iiretimi ve dagitimi yan kiiltiirel iirtinler arasina
girmektedir. Ornegin, bir miizik ya da film yiiklii cd ana kiiltiirel bir iiriinken bos bir cd
yan kiiltiirel bir {iriin olarak degerlendirilmektedir.249

Endiistriyel tirtinlerin bu uluslararasi1 dolasiminda 6nemli veri kaynaklarindan
olan glimriik verileri, giiniimiizde kiiltiirel iiriinlerin metalasmasina da Iyi bir 6rnek
olusturarak ticari hareketliligi agisindan da carpici rakamlar vermektedir. Verilere gore
‘kiiltiirel mal’ ticareti 1994 yilinda 39.3 milyar US$ iken 2002 yilinda 59.2 milyar
US$’a yiikselmistir. Dikkat ¢ekici nokta en biiyilik kiiltiirel mal tireticisi ve tiiketicisi
olan {ilkelerin ayni zamanda en yiliksek gelirli ekonomiye de sahip olan iilkeler

oldugudur. Bu dogrultuda kiiltiirel mal ihracatinda 8.5 milyar USS$ ile Birlesik Krallik

28 ndorno, Kiiltiir Endiistrisi Kiiltiir Yonetimi, ss. 99-100
249 Yesiltuna, Agm., 5.486
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birinci, 7.6 milyar US$ ABD ikinci, 5.2 milyar US$ ile Cin {iglincli siradadir.
Gelismekte olan iilkelerin ise kiiltiirel mal ihracatindaki pay1 % 1°den daha azdir.?>
Biitiin verilerden de anlasilacagi iizere kiiltiir, artik saf ve dogal bir yasam
bi¢cimi degil, degere doniisebilecek bir takim ana ve yan kiiltiirel {iriinler i¢in bir esin
kaynagi konumundadir. Radyo, sinema ve televizyon gibi kitle iletisim araclar1 da bu
esin kaynagindan hem ilham almak hem de onu bir endiistriye doniistiirerek gelir elde
etmek icin fazlasiyla yararlanmaktadir. Ancak bunun tek tarafli bir yararlanma
olmadig1, s6z konusu sektdrlerin tiiketicinin ihtiyaglar1 dogrultusunda ¢aligmalar yaptigi
da unutulmamalidir. Dolayisiyla kiiltiirlin metalagmasinda, kiiltlirii bir meta yaparak

tiiketiciye sunanlar kadar, sunulanlar1 sorgulamadan alip tiikketenler de sorum(n)ludur.

1.3.5.11. Oznenin vyitirilisi: Insanin seylesmesi

Insanin iginde yasadigi toplumun ve o topluma ait kiiltiiriin kendi 6ziinii
yitirmesi, degersizlesmesi ve metalagmasi sonucu insan da 0 toplumda, o kiiltiirde artik
bir birey ve bir 6zne olarak insan olma sansini kaybetmektedir. Endiistrilesmis bir
kiiltiirde insan da seylesmekte ve bir nesneye doniismektedir. Insanin seylesmesi kiiltiir
endiistrisinin zorunlu bir sonucudur. Ciinkii kiiltiir endiistrisi, insanin sistem i¢inde
varligin siirdiirebilmesi i¢in emegini, aklin1 ve varligini sadece calisirken is zamaninda
degil, is sonrasi1 eglenirken, gezerken ve dinlenirken de teslim almakta ve bu yolla
sistem-insan uyumunu siirekli kilan bir islevi icra etmektedir.?>!

Insanin seylesmesi iizerine kurulan kiiltiir endiistrisi, 6znenin yitimini merkeze
koyarak bireyi yok saymaktadir. Kiiltiir endiistrisinde birey, bir digerinin yerine
gecebilen sahte/sozde bir bireydir. Bireyi yabanci ve onemsiz bir varliga indirgeyen
kiiltiir endiistrisinde 6ne ¢ikan tek gercek seylesmedir.252 Insanin seylesmesi ise
bedeniyle, diislincesiyle ve ruhuyla bir biitlin olarak gerceklesmektedir. Cilinkii kiiltiir
endistrisinde bedenin de, diislincenin de, ruhun da 6nemi ayridir. Cilinkii insam
biitiinleyen bu yonlerden her biri kiiltiir endiistrisinde farkli bir amaca hizmet
etmektedir. Ornegin beden, “en bireysel oldugumuz yer gibi goziikmekle birlikte, o ayni

zamanda beden politikasinin maddi bir bi¢imidir; sinifin bedeni, wkin bedeni ve

250 UNESCO, International Flows of Selected Cultural Goods and Services, 1994-2003, Institute For
Statistics, Montreal, 2005, Akt: Yesiltuna, Agm., 5.486

! Dellaloglu, Agm., 5.25

22 Kizilgelik, Age., 55.357-358
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toplumsal cinsiyetin bedenidir. Bedenin hazlarini ve anlamlarint (dolayisiyla da
davranmislariny)  denetleme miicadelesi onemlidir; ¢iinkii beden toplumsalin bireysel
olarak en ikna edici bi¢imde yansitildigi, siyasetin kilik degistirerek kendisini insan
dogasi olarak sundugu yerdir. »253

Ancak kiiltiir endiistrisine bedeni bir pazarlama araci, siyasal kimlik ve cinsiyet
gostergesi olarak kullanmak yetmemektedir. O, daha fazlasini istemektedir. Bu amagla
da toplum iizerinde kurdugu despotlukla bedeni serbest birakmakta ve artik dogrudan
dogruya ruhu hedef almaktadir.”* Birey, sistemle bir biitiin olarak yasayabilmek icin
bedeniyle, ruhuyla ve diisiincesiyle kiiltiir endiistrisine teslim olmalidir. Bu nedenle
kiiltiir endiistrisinde “insanlarin en mahrem tepkileri bile kendilerine kiyasla o kadar
eksiksiz sekilde seylestirilmistir ki, kendine 6zgii olma diisiincesi sadece en asir
soyutluklarda yasamaya devam etmektedir. Personality kavrami artik onlara parlak
beyaz diglerden ve koltuk altlarinin terlememesinden, heyecan duymamaktan baska bir
sey ifade etmemektedir. ">

Insan1 her ydnden baski altina alarak seylestirmek icin miimkiin olan her seyi
yapan kiiltiir endiistrisi nihayetinde; bireyin yasamini is yasamina ve 6zel yasama, 6zel
yagami temsile ve mahremiyete, mahremiyeti gec¢imsiz evlilik beraberligine ve

dokunakli teselliye bolerek, onu, kendisiyle ve herkesle arasi agik, dostlugu sadece

‘social contact’ tan ibaret olan, bugiiniin kent sakinine déniistiirmiistiir. >

3 Fiske, Age., 5.90

%4 Horkheimer, Adorno, Age., .22
25 Age., 5.62

28 Age., 5.49
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IKINCi BOLUM
2. YEMEK KULTURU
2.1. Yemegin Anlam ve Tarihi’

Beslenme, tiim canlilarin biyolojik olarak varliklarin1 devam ettirebilmelerinin
vazgecilmez kosuludur. Canlilar hayatta kalabilmek ic¢in beslenmek zorundadirlar.
Ancak canlilarin beslenmesi her canli tiirii i¢in farklilik gosterdigi gibi tarihsel siire¢
icerisinde kiginin beslenmesi, toplumlara ve kiiltiirlere gore de biiyiik farkliliklar
gostermektedir.

Insanoglu icin beslenme, biiyiimek, gelismek, saglikli ve iiretken olarak uzun
siire hayatta kalabilmek icin gerekli 6gelerin alinarak viicutta kullanilmasidir. Insanlar
beslenmek ic¢in yemek zorundadirlar. Yemek, degisik besinlerin tat vericilerle birlikte
belirli yontemlerle hazirlanip pisirilmesi®®’ islemi olarak bir yiyecegi ifade ederken, bu
yiyecegin hangi malzemelerle, ne Olclide, hangi ara¢ gerecle hazirlanacagi, nerede ve
hangi yontemlerle pisirilecegi, nerde, nasil sunulacagi ve tiiketilecegi baglaminda da
kiiltiirel bir olguya isaret etmektedir.

Kiiltiirel bir olgu ve biyolojik bir zorunluluk olarak yemek, ge¢cmisten
giiniimiize insanoglunun hayatinda olduk¢a &nemli bir yer tutmaktadir. Ornegin
insanoglu uyamk olarak ge¢irdigi yasaminin yaklagik 15 yilim1 yemek yiyerek
gecirmekte ve yasami boyunca yaklasik yiiz bin kere sofraya oturmaktadir.®® Hal boyle
olunca yemek konusunda sdylenen masallar, efsaneler ve mitler de en az yemek kadar
yasamimizda yerini almistir. Cilinkii yemek, cogu zaman ritiielle -dinle, tapinmayla,
aligkanliklarla, geleneklerle- dair bir anlam tagimistir. Bunun da nedeni ilk ¢aglardan bu
yana, yemek ve tapinma arasinda degisik goriinlimlere biirlinen bir iliskinin
mevcudiyetidir. Bu iliski ¢ercevesinde ge¢misten giiniimiize yiyecek malzemelerinin
temini insaniistli giiclerin, tanrilarin ya da tek bir tanrinin bagis1 ya da esirgemesi olarak
diisiiniilmiistiir. Bolluk ve bereket donemlerinde duyulan ‘siikran’ ve ‘minnet’, aclik ve

kitlik donemlerinde ise dile getirilen yakaris, yemek ve ritliieli bir arada tutmustur.

" Cok genis kapsamli olan -bu nedenle de daha ziyade zaman, cografya ya da toplum gibi belirli bakis
acilarindan ele alinarak islenen- yemek ve yemek kiiltiirii konusu, bu baslik altinda herhangi bir cografya
ya da topluma bagli olmaksizin tarihi gelisimi agisindan ve genel hatlariyla ele alinarak
degerlendirilmistir.

®7 Ayse Baysal, Beslenme Kiiltiiriimiiz, Kiiltir Bakanligi Yayinlar1 1230, Kiiltiir Eserleri Dizisi, Ankara,
1990, ss.4, 26

%% Leo Moulin, Les Liturgies de la table, Akt. Willy Pasini, Ask ve Yemek, iletisim Yaynlari, istanbul,
2001, s.11
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Mitolojide yiyecek ve igeceklerle ilgili konular1 temsil eden birgok tanri, tanrica ve
kutsal kisiligin olmasi da bu yiizdendir.?®® Mitolojiye dair literatiirde yemek olgusu
konusunda oldukga ilging 6rneklere rastlamak miimkiindyir.

Bu oOrneklerden ilki, biitiin dinlerde kabul goérmiis hemen herkesin bildigi,
yemege iliskin de ilk sodylence diyebilecegimiz bir oykii: Adem ve Havva’nin
kendilerine yasak edilmis elmayr yemeleri. Once Adem, ardindan da Havva
yaratilmistir. Tanr1 Adem ve Havva’yr cennetine alarak bahgelerinde dolagsmasina ve
buradaki meyvelerden diledikleri kadar yemelerine izin vermistir. Ancak bir sartla;
bahcenin ortasindaki elma agacinin meyvelerinden yemeleri yasaktir. Fakat yilan
kiligindaki seytan Havva’y1 kandirir ve bu agacin yasak meyvelerinden yemesini saglar.
Havva bu elmadan Adem’e de yedirir. Bu yasagi ¢igneyen Adem ve Havva Tanri
tarafindan cezalandirilarak cennetten kovulurlar.

Yemek ve yemegin kars1 konulmazligr ile ilgili diger bir mitte Antik Yunan’da,
sair Homeros tarafindan yazildigi varsayilan Odysseia Destaninda gegmektedir. Destan,
Troya Savasindan sonra memleketi Ithaca’ya donmeye calisan Odysseus’un on yil siiren
bu yolculugunda basindan gegcen maceralar1 anlatmaktadir. Odysseus, bu maceralardan
birini bugiin Kuzey Afrika kiyilarinda bulunan Cerbe Adast oldugu varsayilan, Lotus
Yiyicileri’nin (Lotus Eater) iilkesinde yasar. Lotus Yiyicileri, olduk¢a cana yakin ve
misafirperverdirler. Ulkelerine gelen konuklara da, kendilerinin ¢ok severek yedigi lotus
meyvesinden ikram ederler. Lotus meyvesi ismini, ¢ok giizel bir peri kizi olan ancak
Tanr’nin agkina karsilik vermedigi ve ondan korunmak istedigi i¢in bir agaca doniisen
Lotis’den almaktadir.?®® Kirmiz1 ¢igekli bu agacin meyvesi olan Lotus, oldukca lezzetli,
bal tadinda bir meyvedir. Ancak bu meyvenin tehlikeli de bir yani1 vardir. Bu meyveyi
bir kez tadan kisinin hafizasindan ge¢misi silinmekte, amaglar1 6nemini kaybetmekte ve
meyve kiside bagimlilik yaratarak onu bir hayal diinyasinin i¢inde yasatmaktadir.
Nitekim Odysseus’un etrafi incelemek tlizere Lotus Yiyicileri’nin iilkesine gonderdigi
adamlarinin bagina gelen de budur. Odysseus’un adamlari, Lotus’un tadini aldiktan
sonra gemilerine donerek {lilkelerine gitmek istememis, Lotus Yiyicileri’nin iilkesinde

kalarak Lotus yemeye devam etmek istemislerdir. Odysseus, bu adamlarin1 ancak

%% Tahir Abaci, “Rituel ve Yemek™, Yemek ve Kiiltiir Dergisi, Ciya Yaymlari, Istanbul, Say1:2, 2005, s.
66

200 pierre Grimal, Mitoloji Sozliigii, Yunan ve Roma, Cev: Sevgi Tamgii¢, Sosyal Yayinlar, istanbul, 1997,
5.452
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gemiye siiriikleyerek ve sonrasinda onlari siralara baglayarak oradan gotiirmek zorunda
kalmugtir. %

Yeme-igmeye dair Antik Yunan’daki yaygin efsanelerden biri de Zeus un oglu
Dionysos’la ilgilidir. Dionysos, iivey kardesi Hermes tarafindan kendisini 6ldiirmek
isteyenlere kars1 Nisa dagindaki bir magaraya saklanir. Burada balla beslenirken sarabi
icat eder. Dionysos icin sarap insanlarin sonsuzlugunu kesfetmek demektir. Ciinkii
Dionysos’ta zevk tehlikeye yakin yerlerden gelmektedir. Bu icattan sonra tiim
senliklerde sarap icilmeye baslanir. Dionysos asma ve sarap tanris1 olarak iin salar. Unii
Zeus’a ulastiginda ise Olimpos Dagi’na, ger¢ek tanrilarin arasina, yerlesmeye hak
kazanir. Bu mitten hareketle, eski Yunanistan toplumunda Dionysos adina bag bozumu
ve iizlim sikma senlikler diizenlenmeye baslanmlstur.262

Diinyaca {inlii Alman ¢ocuk masali Hansel ve Gretel de yemek ve yiyecege
iligkin farkli bir yaklasimi dile getirir. Babalar1 ve iivey anneleriyle birlikte yasayan
Hans ve Greta, ailenin yiyecek sikintist ¢ekmesi ve livey annenin bu c¢ocuklart daha
fazla beslemek istememesi iizerine babalari tarafindan ormana terk edilirler. ilkinde
yola biraktiklart cakil taglar1 yardimiyla ormandan eve dénmeyi basaran bu ¢ocuklar
ikinci kez ormana terk edildiklerinde eve doniis yolunu bulmak i¢in ekmek kirintilarini
kullanirlar. Ancak kirintilarin kuslar tarafindan yenmesi iizerine ormandan ¢ikmayi
basaramazlar. Ormanda yollarin1 bulmaya ¢alisirken de seker ve pastadan bir kuliibeye
rastlarlar. Kuliibede yasayan cadi bu cocuklari yemek ister. Ancak Hans oldukca
zayiftir, onu sismanlatmak i¢in beslemeye baslarken Greta’yr hemen yemek ister. Greta
cadiy1 firina atarak kendini de Hans’1 da kurtarmay1 basarir. Masalda Hans ve Greta’nin
ormana atilmasindan ormandan kurtulmasina kadar her seyin yemek {izerine kurulmasi
ilgingtir. Ayrica masalda iki kardesin ormanda yollarin1 kaybetmemek i¢in yola attiklar1
ekmek kirintilar1 da ekmege iliskin &nemli bir kiiltiirel gostergedir. Ornegin Tiirk
kiiltiiriinde ekmek dinsel bir nitelige sahiptir. Islam peygamberi Hz Muhammed’de
ekmek icin “Mukaddes bir insan olan, yerin ve gogiin bereket isareti olan ekmege

hiirmet ediniz”?®® demistir. Bu nedenle de ekmek biiyiik bir nimet olarak kabul edilir ve

21 Donna Rosenberg, Diinya Mitolojisi, Biiyiik Destan ve Séylenceler Antolojisi, Cev: Koray Okten vd.,
Imge Kitapevi, Istanbul, 2006, s.141

%62 pasini, Age., $5.24-25

263 Mahmut Tezcan, “Tiirklerde Yemek Yeme Aliskanhklari ve Buna iliskin Davranis Kaliplart”, Tiirk
Mutfagr Sempozyumu Bildirileri (31 EKim-1 Kasim 1981), Kiiltiir ve Turizm Bakanhgi, Milli Folklor
Aragtirma Dairesi Yayinlari:41, Ankara, 1982, 5.116
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yere atmak sOyle dursun, tam tersine, yere diisen ekmek parcalar1 yerden alinip dpiilerek
kaldirilir. Oysa masalda ekmek, cakil tasi ile bir tutulmakta ve yol bulmak i¢in yerlere
atilmaktadir. Bu durum da bizlere masalin ait oldugu kiiltiiriin ekmege bakis agisini
sunmaktadir.

Bu ve benzeri bircok Ornekte yemegin ait olunan kiiltiiriin 6zelliklerini
barindirdigi, hatta yemek yeme, pisirme ve sunma aligkanliklariin kiiltiirle esdeger bir
takim algilamalar ve aitlikler igerdigini gormek miimkiindiir.

Ancak insanoglunun hayatinda bu derece énemli bir yere ve tarihe sahip olan
yemegin ve yemek kiiltiiriiniin bir uzmanlik alani olarak incelenmesi ve arastirilmasi
olduk¢a yenidir. Clinkii yemek konusu da giindelik yasamin giyim-kusam, dinlenme,
spor vb. bircok alani gibi yakin ge¢mise kadar sosyal bilimciler tarafindan dnemsiz
goriilerek uzun siire ihmal edilmistir. Fakat giiniimiizde giindelik yasamin tiim boyutlari
gibi yemek ve yemek kiiltiiri de tiiketimin ve sosyo-ekonomik hiyerarsilerin
stirdiiriilmesi ile farkli sosyo-ekonomik sistemlerin kiiltiirel ve sembolik yeniden
iiretilmesi”® acilar1 kapsaminda mikro-tarih baglig1 altinda incelenmektedir.

Yemek ve yemek kiiltiirli konusuna iligkin ilk ¢alismalarin genellikle amatorler
ya da eski ¢ag meraklilar1 tarafindan yapildigi goriilmektedir. Fakat yapilan
calismalarda dikkat cekici olan; her disiplinin konuyu kendi bakis agisiyla ele alip
degerlendirmesidir. Ornegin ekonomi tarihgileri yemegi iiretilen ve satilan bir meta
olarak goriirken, siyaset tarihgileri agisindan yemek; tretimi, dagitimi ve idaresiyle
vergilendirmeye iliskin bir konudur. Cevreciler tarafindan varliklar zincirinin bir halkas1
olan yiyecek, saglik¢ilar tarafindan saglikli beslenmeye iliskindir. Kiiltiir tarihgileri ise
yiyecegin bireysel bedenleri oldugu kadar toplumlari/gruplar: tanimlayan kimlikleri de
nasil besledigi ile ilgilenmislerdir.265

18. yiizyildan itibaren yemek hazirlanmasiyla, pisirilmesiyle, tabakta ve
masada sunumuyla bilim, teknoloji ve kiiltiir Oriintiileri kapsaminda ‘gastronomi’ adi
altinda incelenmeye baslanmistir. Yunanca gaster (mide) ve nomas (yasa)
sozciiklerinden meydana gelen gastronomi, insan gonenci ve gidasini ilgilendiren her

konuda saglanmis kapsamli bilgi birikimini tanimlar. Belirli bolge ve iilkelerle ilgili,

264 N. Zafer Yenal, “Bir Arastirma Alani Olarak Yeme-igmenin Tarihi ve Sosyolojisi”, Toplum ve Bilim
Dergisi, Say1: 71, 1996, s.97

25 Felipe Fernandez Armesto, Yemek I¢in Yasamak, Yiveceklerle Diinya Tarihi, Cev: Elif Akhan, iletisim
Yayinlari, Istanbul, 2007, ss.9-10
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mutfak gelenek ve goreneklerini de igeren iyi yemek hazirlama, pisirme, sunma ve iyi
masa hazirlama sanat ve bilimi olarak gastronomi, miimkiin olan en iyi beslenme ile
insanin korunmasini ve hayattan zevk almasini amaclamaktadir.?®

Son yillarda ortaya c¢ikan ‘molekiiler gastronomi’ ise yemegi; “yiyecek ve
iceceklerin insana zevk ve keyif veren &zelliklerinin bilimsel incelenmesi™?®’
kapsaminda, gelencksel olarak tanimlanmis yemek ozelliklerini fiziksel ve kimyasal
yollarla agiklayarak, bunlardan elde edilen lezzetlerin nasil maksimize edilebilecegi ve
nasil yepyeni lezzetler olusturulabilecegi konularini arastirip inceleyen bilim dali olarak
konu almaktadir.

Hangi bakis agisindan yaklagilirsa yaklasilsin yemek ilk insandan giinlimiize,
her zaman insanoglunun en 6nemli giindemini olusturmustur. Bunun da iki 6nemli
nedeni vardir. Birincisi insanin beslenme yoniinden biyolojik ihtiyacini temin etmesi,
ikincisi ise toplumsal iliskilerin dogumunu ve devamini saglamasidir.?®® Yemege iliskin
bu durumun gegerliligi daha ilk insanlarla baglamaktadir.

Biyolojik bir gereksinim olarak karinlarimi doyurmak amacinda olan ilk
insanlar yiyeceklerini toplayicilik yaparak saglamiglardir. Ancak bu islem bireysel
olarak gerceklesmemistir. Toplayicilik, bireylerin gruplar halinde, 6zellikle cinsiyete
dayali toplumsal bir isboliimii sonucu gerceklestirdikleri bir eylemdir. Bu nedenle de
insanlarin birbirleriyle, ¢evreyle, diger grup ve uluslarla iligki kurmasi ve gergek
anlamda insana donilismesinde bir baslangic noktasidir. Toplayiciligi izleyen avcilik
doneminde ise s6z konusu toplumsal orgiitlenme daha da belirgin olarak yasanmustir.
Bu donemde daha giiclii olan erkek diger grup iiyeleriyle beraber daha uzaklarda
avlanarak, avladigim1 pargalayarak ve tasiyarak bu is bolimiine katilirken kadin
hamilelik, emzirme, ¢cocuklar1 tasima gibi nedenlerden dolay1 daha ¢ok ev isleri ve bitki
toplama gibi islerle ilgilenmistir. 259 By nedenle tarimin kadinlar tarafindan gelistirildigi

ileri siiriilmektedir.>"

Tarimla birlikte toplayiciliktan yetistiricilige avciliktan ise
evcillestirilmeye geg¢ilmistir. Bu durum insanlarin yemek aliskanliklar1 ve hayat tarzlar

iizerinde olduk¢a 6nemli degisiklikler meydana getirmistir. Insanlar gdcebe hayattan

266 Ayse Baysal, Nazife Kiiciikaslan, Beslenme Tikeleri ve Menii Planlamasi, EKin Kitapevi, Bursa, 2003,
s.2

267 Arman Kirim, “Molekiiler Gastronomi”, Hiirriyet Gazetesi, 05.02.2006

2%8 Nephan Saran, Antropoloji, inkilap Kitabevi, Istanbul, 1989, 5.279

29 William A. Haviland vd., Kiiltiirel Antropoloji, Cev: Hiisamettin inang, Kakniis Yayinlari, istanbul,
2008, s5.325-326

2 Murat Belge, Tarih Boyunca Yemek Kiiltiirii, iletisim Yayinlari, Istanbul, 2008, .35
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yerlesik diizene gecmisler, dogadaki besinlerden uygun olanlar1 yetistirmeye
baslamislar, yetistirdiklerini isleyerek tiikketmeyi ve bulunmayan zamanlar igin
saklamay1 6grenmislerdir. 27t

Atesin bulunmasi tiim alanlarda oldugu gibi yemek alaninda da 6nemli bir
doniim noktasidir. Onceleri firmlarda sicak tas iizerinde yapilan pisirme islemi
sonralar;, M.O. 6000-5000 yillarinda, siiriingen kabuklar1, hayvan skapulas1 ve hayvan
midesi gibi dogal kaplar i¢cinde yapilmaya baglamugtir.?"? Boylelikle ates, 1s1 ve 151k
kaynagi olarak dogadan ve yirtict hayvanlardan korunma araci olmanin yani sira
yemegin toplumsal islevlerinde de bir doniim noktast olmustur. Ates, insanlarin
etrafinda bir arada oturarak yemek yedikleri sosyal bir ortama doniismiis, ateste pisirilen
yemek karin doyurma amacindan ¢ikarak bireyleri bir sofra etrafindan toplama ve bunu
belirli zamanlarda yapma eylemi haline gelmistir.?"

Yemegin toplu olarak, bir arada yenmesi 6zellikle Antikcagda ve Romalilar
Doneminde bir sdlene doniismiistiir. Eski Misir tapinak ve mezarlarindaki figiirlerden,
Antik Yunan’a ve 1.0’ ye dayanan Cin kayitlarma kadar tiim arkeolojik kanitlar bize o
dénemde yemegin toplu olarak hazirlandigi, sunuldugu ve tiiketildigini gostermektedir.
Bu donemde yemegin Onemine iliskin mitolojide de birbirinden ilging efsanelere
rastlamak miimkiindiir. Romalilar ise her tiir kutlamayr yemekli bir s6len haline
getirmekle iinliidiirler. Hatta birka¢ giin siiren ve oldukca kalabalik sayida kisinin
katildig1 bu sdlenler yiiziinden devletin birkag kez iflasin esigine geldigi yazilmaktadir.
Ayrica Ingilizcede gorkemli ve zengin sofralar1 tanimlamak igin kullamlan “Lucullan”
sozciigii de gosterisli ziyafet sofralariyla taninan Roma Imparatoru Lucullus’tan
gelmektedir.

Ortagaga gelindiginde yemek artik s6len olmaktan ¢ikarak insanlara sik sik bir
araya gelme ve sosyallesme ortami saglayan toplumsal yagsam igerisinde merkezi bir
onem kazanmustir. Ticaret yollar1 tizerindeki hanlarda ve manastirlarda toplu olarak
yenen yemek, bir tiir ortagag kolesi olan serfler tarafindan hazirlanmis, ates tizerinde

elle ¢evrilen sislerde ya da kazanlarda kaynatilmis, sahanliklarda, tabak yerine gegen

1 Metin S. Siiriiciioglu, Ayse O. Ozgelik, “Tiirk Mutfak ve Beslenme Kiiltiiriiniin Tarihsel Gelisimi”,
38. Icanas Kongresi (10-15 Eyliil 2007- Ankara), Bildiriler: Maddi Kiiltiir, 3. Cilt, Atatiirk Kiiltiir, Dil ve
Tarih Yiiksek Kurumu Yayinlari:4/3, Korza Yayincilik, Ankara, 2007, s.1308

2’2 Tiirkan K. Merdol, “Tarihten Giiniimiize Toplumlar ve Beslenme Aliskanliklar1”, Tiirk Mutfak Kiiltiirii
Uzerine Arastirmalar, Ed: Kamil Toygar, T.H.K. Arastirma ve Tamtma Vakfi, Yayin No: 22, Ankara,
1998, 5.136

213 Armesto, Age., 5.25
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bayat ekmek dilimi iizerinde parmakla tiiketilmistir. Yenilen malzemeler ise bolgede
yetisen iiriinlerle sinirlt kalmgtir.

Bunlarin yanmi sira dénemin yemek kiiltiiriiyle ilgili 6ne ¢ikan en Onemli
Ozelligi yemegin niteliksel degil niceliksel olarak degerlendirilmesi ve tiiketilmesidir.
Bunun i¢in o6zellikle asiller ve soylular kendilerini halktan ve asagi tabakalardan
ayirabilmek ya da farklilastirabilmek i¢in ¢ok fazla yiyorlarken, -ya da 6rnegin etin
sadece en iyl kismini yiyorlardl-274 verdikleri ziyafetlerde sunduklar1 yemeklerin de
¢esidini oldukga fazla tutuyorlardi. Ciinkii zengin birinin sofrasi servet dagilimi
mekanizmasinin bir pargasi olarak kabul ediliyordu. Ayrica ¢ok yemek yemenin biiyiik
bir istiinliik sayildigi bu donemde verilen davetlere gitmeden Once uzun siire ag
kaliniyor ve ‘kusuncaya kadar yemek’ ya da ‘ayakta duramayacak kadar ¢ok yemek’275
onemli bir statii gostergesi kabul ediliyordu. Bu donemde Hagli Seferleri de, gittikleri
bolgenin yemeklerini kendi iilkelerine tagimalart bakimindan yemek kiiltiirlerinin
etkilesimine iliskin en 6nemli etkenlerden biri olarak ortaya ¢ikiyordu.

Yemek kiiltiirtindeki 6nemli doniim noktalarindan biri de Ronesans donemidir.
Ronesans donemiyle hayatin her alaninda meydana gelen degisiklik ve yenilik yemek
kiiltiiriinii de oldukca etkilemistir. Yemek kiiltiiriinde de ‘Yeniden Dogus’ Italya’da
baslamis ve Fransa’ya yayilarak yw[ikselmistir.276 Bu yiikselis ‘1yi yemek’ kavramini
dogurmus ve Ortacag’in niceliksel yemek anlayisina karsit niteliksel yemek anlayist 6n
plana ¢ikmistir. Bununla birlikte ka¢ cesit yemek ya da ne kadar ¢ok yemek degil
yemegin hangi tatlarla hazirlandigi, hangi soslarla siislendigi, tabagin nasil
diizenlendigi, nasil servis edildigi, masanin ne derece 6zenle hazirlandig1 gibi konular
onem kazanmaya baslamis ve yemek artik burundan ziyade goze hitap eder bir konuma

gelmistir.277

Bunda hi¢ siiphesiz toplumsal yapidaki smif farklarmin biiyiik etkisi
vardir. Ciinkii Ronesans ile krallar, soylular ve ruhban sinifi daha da zenginlesmis ve
yemegi zenginliklerinin bir gostergesi olarak kullanmaya baglamiglardir. Bu donemde
1yi i¢ki, miizik ve dans da yemegin ayrilmaz parcalar1 olarak yerini almistir.

Bu donemdeki cografi kesifler ve bunun sonucunda gelisen ticaret, yemek

kiiltiirlerini yeni tatlarla tamstirmis ve koklii degisikliklere sebep olmustur. Ozellikle

% Yenal, Agm., 55.208, 212

25 Armesto, Age., s5.131,133

2% Deniz Giirsoy, Yemek ve Yemekciligin Evrimi, Kurtis Matbaacilik, Istanbul,1995, ss.9-15
2" Yenal, Agm., 5.206
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baharat, seker, kahve, ¢ay, misir, patates gibi yeni malzemelerin bulunmas: ve tilkeler
arasinda dolasima acilmasi” yemek Kkiiltiiriindeki tat ve zevkleri degistirdigi gibi
zenginlik ve statiiniin de simgesi olarak mutfaklarda yerini almistir.

Ronesans doneminde sanat ve bilimdeki gelismelere paralel olarak yemek
kiltlirii de biiyiik bir ilerleme kaydetmistir. Bunda soylularin yaninda c¢alisan yiiksek
ticretli as¢ilarin bu isi bir sanata doniistiirerek yemege niteliksel ve estetik bir boyut
kazandirmalarinin 6nemli bir rolii vardir. Ayrica matbaanin icadi da bu asgilar
tarafindan hazirlanan yemek tarifi kitaplarinin basilmasi ve yayginlagsmasini saglamistir.

Bu donemde yemek kiiltiiriindeki yeni tatlar, yeni tarifler ve yeni tekniklerin
yayginlagmasiyla birlikte yemek; sadece krallar ve asiller i¢in bir ayricalik olmaktan
cikmis, orta diizey toplumsal siniflar i¢in de ulasilabilir bir hale gelmistir.278*

19. ve 20. ylizyillarda yemek kiiltiirii de donemin gelismelerine paralel olarak
gelismis ve degismistir. Bu donemdeki degisikliklerin en 6nemli sebebi hi¢ siiphe yok
ki 18. ylizy1l sonunda yasanan Sanayi Devrimi’dir. Sanayi Devrimiyle birlikte degisen
ekonomik ve toplumsal yapi, kentlesme ve teknoloji yemek kiiltiirine de Onemli
degisiklikler getirmistir.

Bu donemlerde yemek Oncelikle belirli siniflarin ayricaligi olmaktan ¢ikmugtir.
Ekonomik yapidaki degisiklikler toplumsal siniflarin yeniden yapilanmasini saglamus,
daha Onceleri orta siifta yer alanlar artik belirli ekonomik giicii elinde bulunduran
fabrikator, isletme sahibi ya da parali kisiler haline gelmistir. Bu kisiler de artik daha iyi
ve daha Kkaliteli yemekler yemek istemisler ve bunun i¢in para harcamaktan
kaginmamiglardir. Orta sinif i¢in de artik yemek bir likks olmaktan ¢ikmus, ucuza mal
edilebilecek bir ihtiyaca doniismiistiir.

Sanayi toplumuna gecisin hizlandigi bu donemde yemek ayni zamanda
endiistriyel bir iiriine doniiserek ev disinda iiretilip satilmaya baslamistir. ilk restoran
Fransa’da Boulanger adli bir kisi tarafindan 1760 yilinda ac¢ilmistir. Miisterilerine sifali

oldugunu iddia ettigi ¢orbalar sunan Boulanger, bu ¢orbaci diikkanlarini; restore eden ve

" Yenidiinyalarm kesfiyle bulunan yeni besin maddeleri her ne kadar iilkeler arasinda dolasima agilsa da
her zaman her yerde kabul gérmemistir. Bunda iilkelerin damak tadindan ziyade kiiltiirel yapilarinin
o6nemli bir rolii vardir. Bu konuya c¢alismamizin Yemek ve Kiiltir bashigi altinda ayrmtili olarak
deginilecektir.

278 Armesto, Age., 5.150

* Yemek; yenilen sey, yerken kullanilan arag gereg, sofra adabi vb. faktorlerden dolayr her zaman bir statii
simgesi olmus toplumun farkli kesimlerinde farkli sekillerde gelisme gostermistir. Bu nedenle ¢aligmanin
ilerleyen boliimlerinde ayrica ele alinacaktir.
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tazelik, din¢lik veren anlaminda restaurers olarak adlandirirken, kendi diikkanina da
restorante adini vermistir. Ancak bundan Once, 1600’li yillarda, basta Fransa’da
sonrasinda da Avrupa’da kahve, kakao ve sarap gibi i¢ecekler sunan kafeler hizmet
vermistir. Bundan sonra ise &zellikle Ingiltere’de lokomotif ve otomobil gibi ulasim
araglarmin gelismesiyle oteller ve bu otellerin biinyesinde modern ara¢ ve gereclerle
donatilan mutfaklar toplu yemek konusunda hizmet vermeye baslamugtir.?"

Bu ylizyillarda sehirlerin yani sira ordularin da biiylik bir niifus yogunlugunu
barindirmas: ve genellikle yiyecek kaynaklarindan uzak bolgelerde olmasi, yemek
konusunda farkli hazirlama ve saklama arayislarina yonelik teknikleri zorunlu kilmistir.
Ornegin margarin ve konserve ilk kez Fransiz ordularinda kullanilmak iizere bu
donemde tiretilmistir.

Ozellikle son vyiizyllda yemek kiiltiirinde hizli ve kokten degisimler
yasanmistir. Teknolojinin, ulagimin ve iletisimin gelismesi, toplumda her sinifin belirli
bir ekonomik giice sahip olmasi ve herkese hitap eden {iriinlerin piyasada bulunmasi
mutfaklarda bir devrim yaratmistir. Bunun sonucunda yenilen malzemeden, bu
malzemenin pisirilme tekniklerine, pisirilirken kullanilan ara¢ gerece, sunulmasina,
tilketimi esnasindaki araglara kadar her sey degismistir. Uluslarin kendilerine 6zgii bir
mutfak kiiltlirleri olusmus ve bu kiiltiirler bir tanitim ve pazarlama aracina dontismiistiir.
Hatta kisisel yemek zevkleri 6n plana ¢ikmis ve bu zevkler dogrultusunda 6zel
mutfaklar olusmustur. Bu baglamda calismanin merkezini olusturan yemek olgusunun
kiiltiirel boyut agisindan da incelenmesi, ¢aligmanin kavramsal ¢ergcevesinin oturtulmasi

acisindan bir zorunluluktur.

2.2. Yemek ve Kiiltiir

Calismamizin birinci boliimiinde detayli olarak ele aldigimiz kiiltlir kavramu,
bir toplumun igtigi corbayi, ¢orba i¢is tarzini, kasik tutus §eklini280 yani en genel
anlamiyla hayat1 yasayis bi¢imini ifade etmektedir. Bu yasayis bi¢imi maddi ve manevi
bir takim 6gelerden olusmaktadir. Bu anlamda toplum tarafindan paylasilan sevingler,
acilar, degerler, gelenek ve gorenekler manevi 6geleri olustururken toplumun trettigi,
kullandig1 ve tiikettigi kilik kiyafetten kap kacaga kadar bir¢ok 6ge de maddi kiiltiir

Ogeleri olarak yerini almaktadir. Calismamiz kapsaminda, kiiltiir endiistrisi baglaminda

" Giirsoy, Age., $5.24,32
80 Kssoglu, Age., 5.41
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ele aldigimiz yemek kiiltiirii de bir toplumun maddi kiiltiirii igerisinde en Onemli
Ogelerden birini olusturmaktadir. Hatta yiyeceklerin iiretimi, tiikketimi ve hazirlanmasi;
gelenekler, sevmek-sevmemek, inanglar, tabular ve bos inanglarla baglanti oldugu igin
manevi kiiltiir 6geleri ile de yakindan iliskilidir. Bu nedenle yemek ve kiiltiir arasindaki
iligski ve karsilikl etkilesim, antropologlar tarafindan beslenme antropolojisi ad1 altinda
ele alinarak incelenmektedir. Buna gore;

1. Kiiltiir ne yiyecegimizin temel belirtisidir.

2. Kiiltiir 6grenilmistir. Yiyecek aliskanliklar1 da kiiglik yaslarda edinilir ve

Ogrenildikten sonra uzun siire degismez.

3. Yiyecekler kiiltiiriin biitiinleyici bir par¢asidir.?

Yemek hangi irktan, hangi dinden, hangi siniftan ya da hangi toplumdan olursa
olsun insanlar i¢in 6ncelikle fiziksel bir ihtiyagtir. Ancak s6z konusu bu fiziksel ihtiyag
zamanla toplumsal hatta sinifsal bir olguya donlismiistiir. Bundan dolayidir ki, yemegin
tarihsel ve sosyolojik boyutuna iligkin 6nemli ve ilk ¢aligmalara imza atan Murcott;
“insanlarin neyi, nasil ve neden yiyip ictikleri; yemegi nasil pisirip ne sekilde
sunduklart gibi sorulara ancak maddi ve toplumsal iliskiler ile hiyerarsik toplumsal
yapilara bakilarak cevap verilebilecegi”®® nin altim ¢izerek, yemegin toplumsal ve
kilttirel boyutuna 6nemli bir gondermede bulunmustur.

Insanlarin yemek yeme konusunda neyi tercih ettikleri, tercih ettikleri seyi
nerden nasil sagladiklari, nasil hazirlaylp pisirdikleri, ne zaman, nerede ve nasil
sunduklart ve yedikleri, tamamen onlarin i¢inde bulunduklar1 toplumun
aliskanliklarma®®® yani kiiltiirline baglidir. Bu nedenle de yemek kiiltiirii toplumdan
topluma farkliliklar gostermektedir. Hatta bir toplumda tarihsel olarak degisebilecegi
gibi o toplumun farkli bolgelerine, kirsal ya da kent merkezlerine gore de
degisebilmektedir.

Yemek Kkiiltiiriniin toplumdan topluma degisiklik gostermesi, c¢alismamizin
ilerleyen boliimlerinde agiklayacagimiz gibi, cografi 6zellikler, yerlesim sekilleri, niifus
artist ve yapisi, kentlesme ve sanayilesme, din, kitle iletisim araglari, reklamlar gibi

birgok faktorle baglantilidir. Ancak bunlarin disinda, bir toplumun yemek kiiltiiriinii

81 Mahmut Tezcan, Tiirk Yemek Antropolojisi Yazilar, T.C. Kiiltiir Bakanligi Yaymlar1:2515, Ankara,
2000, s.1

282 Anne Murcott, The Sociology and Food and Eating, Essays on the Sociological Significance of Food,
Akt: Yenal, Agm., 5.195

283 Mahmut Tezcan, “Tiirklerde Yemek Yeme Aliskanliklar1 ve Buna iliskin Davrams Kaliplar1”, s.113
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etkileyen ve onu diger toplumlardan ayiran &nemli bir unsur daha vardir ki, 0 da
toplumlarin tat alma duyusudur. Tat alma duyusu her ne kadar ilk bakista kisisel bir
duyu gibi goriinse de aslinda bes duyumuz igerisinde ortaklasa faydalanabildigimiz tek

ve toplumsal bir duyudur.”®

Gorme, isitme, koklama ve dokunma duyularinin birinci
islevi nesneleri, kokulari, sesleri gérmemizi, duymamizi ya da algilamamizi
saglamaktir. Ancak bunu yaparken herhangi bir deger yargisi ya da tepki gelistirmemizi
gerektirmezler. Oysa tat alma duyusu tamamen tat alan kisinin kiiltiirel ge¢misiyle
baglantilidir. Bu nedenle de kiiltiirden kiiltiire farklilik gostererek, o kiiltiir i¢inde neyin
iyi neyin kotii oldugunu, yani neyin yenilebilir neyin ise yenilemez oldugunu belirler.
Bu baglamda “organlar sadece doganin agir ritmiyle evrim gegirirken, algilar, ozellikle
tat algisi, kiiltiirlerin etkisiyle degisir. Yemek tarifleri, tat duyusunu yansitan, ayni tema
tizerinde farkl cesitlemelerdir. 285

Tat alma duyusunun toplumsalligi ve kiiltiirden kiiltiire farklilik gostermesine
iliskin Murat Belge, her toplumun kendi kiiltiirel tarihi ve gilindelik yasami iginde
gelistirmis ve kurmus oldugu ‘duygu yapilart’ ve ‘duyu yapilar’’ na dikkat ¢ekerek
bunlarla ‘dogallik’ arasinda bir iliski kurmaktadir. Buna gore insanlar, dis diinyay1 ve
dogay1 duyular araciligiyla tanimaktadirlar. Ancak bu tanima islemi kiiltiir olmaksizin
mutlak dolaysiz bir sekilde gergeklesememektedir. Dolayisiyla yedigimiz seyler ve
onlara ait tatlar da yar1 dogal yari kiiltiireldir. Ciinkii birey her seyde oldugu gibi tat
alma konusunda da icinde dogdugu ve biiyiidiigli toplumun kiiltiirel yapilariyla
kusatilmis durumdadir. Ve toplumsal olarak belirlenen bu yapiy1 dogal kabul
etmektedir. Belge’nin bu konuda dikkat ¢ektigi bir diger nokta da tat alma duyusunun
insanin saldirtya en acik duyusu olmasidir. Cilinkii insan gozlerini ya da kulaklarim
kapayarak, burnunu tikayarak aligik olmadigi, istemedigi bir takim dis etkilerden
korunabilmektedir. Oysa tadini aldigimiz sey bedenimizden igeri girmekte, en derinlere
niifuz etmektedir. Bu noktadan sonra ondan korunmamiz da miimkiin olmamaktadir.”®®

Tat duyusu tarafindan kiiltiirel baglamda belirlenen ve yemek kiltiiri
konusunda toplumlar arasinda en ¢ok farklilik gosteren konu hi¢ siiphesiz neyin

yenilecegi, yani yiyecek malzemesidir. Yiyecek malzemeleri toplumdan topluma

%84 Diane Ackerman, Le Livre des sens, Akt: Pasini, Age., 5.33

285 Jean-Louis Flandrin, “Tadin da Bir Tarihi Var”, Cev: Serap Oztiirk, Yemek ve Kiiltiir Dergisi, Ciya
Yayinlari, Istanbul, Say1:11, 2008, 5.92

2% Belge, Age., $5.19-20
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farkliliklar gosterir. Bu farkliliklarda yiyecek malzemesinin o toplumun cografyasinda
yetisip yetismedigi, disaridan temin edilip edilmedigi kadar toplumun kiiltiirel kaliplari
tarafindan belirlenmis olan aliskanliklarin da biiyiik etkisi vardir.

Fizyolojik bir ihtiyaca cevap veren tuz ve anne siitiinde bulunan seker disinda
kalan tiim yiyecek malzemeleri bireyler tarafindan sonradan ogrenilen, kiiltiirel
tercihlerdir. Birey, i¢inde bulundugu toplumun damak tadina, yenilen nesnelerin ilk
ipuclarina daha bebekliginde g¢evresinden aldigi kokularla ve hatta ondan da &nce
annesinden emdigi siitle alismaktadir.?®” Bu nedenle her birey icinde dogup biiyiidiigii
toplum tarafindan yenen/igilen seyleri dogal olarak kabul etmekte, kendi toplumu
tarafindan tiikketilmeyen seyleri ise anormal olarak karsilamakta ve yadsimaktadir. Bu
noktada bireyin kars1 ¢iktig1 ya da yadsidigi sey, aslinda yenen seyin tadi degil o seyin
yenilebilmesi fikridir.

Yenilen/igilen seylerdeki bu kiiltiirler aras1 farkliliklarin en ug¢ 6rnegini bortii
bocekler olusturur. Bilimsel olarak ‘Entomofaji’ diye adlandirilan bortii bocekle
beslenme, bir¢ok toplum tarafindan itici ve igreng¢ bulunarak yadsinirken, bir¢ok toplum
tarafindan da giindelik beslenmede olduk¢a &nemli bir yere konmaktadir. Ornegin,
Kolombiya ve Venezuela’da bocekler kirmizi etten daha iistiin tutulurken bazi Latin
Amerika tilkelerinde de tirtillar kizartilmis ya da kurutulmus olarak sinema vb. eglence
merkezlerinde misir ve cips yerine tiiketilmektedir.”® Tamamen kiiltiirel farkliliklardan
kaynaklanan bu durum az geligmis ya da ilkel olarak adlandirabilecegimiz topluluklarda
cok daha belirgin olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Rusya’da yasayan bir yerel halk olan
Nenetler bedenlerinden ayirdiklar bitleri seker gibi yerlerken, Tanzanya ve Kenya’da
yasayan Masailer canli biiyilkbas hayvanlarin yaralarindan akan kani igerler. Bu
ornekleri bir ilkellik gostergesi olarak kabul eden modern Bati toplumlari ise en liiks
lokantalarda pisirilmeden ve 6ldiiriilmeden servis edilen ve hala yasiyorken yenen tek
yiyecek olan istiridye siparis etmektedirler. 2%

Yemek ve kiiltiir iliskisinde yenilen sey kadar bu seyi nasil hazirlayip
sundugumuz ve tiikettigimiz de biiyilk Oneme sahiptir. Ciinkii bir yiyecegin

hazirlanmasi, bu esnada kullanilan kap kacak ve yontemler de kiiltiirden kiiltiire faklilik

287
Age., s.25
288 Omer Madra, “Bortii Bécek Yemek”, Sanat Diinyamiz Dergisi, Yeme-igme Kiiltiirii, Yap1 Kredi
Yayinlari, Istanbul, Y1l:21, Say1: 60-61, Giiz 1995-Kis 1996, s.164
89 Armesto, Age., s.14
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gostermektedir. Bu fakliliklar iginde bulunulan kiiltiirel, cografi, ekolojik ve ekonomik
yapi ile tarihsel siirece gore sekillenmekte, gelismekte ve degismektedir. Onemli Fransiz
antropologlarindan Levi-Strauss da bu konuya; “Bir toplumun yemek pisirme yontemi,

% sozleriyle dikkat

bilincinde olmadan yapilarini terciime ettigi bir dil gibidir.””
cekmekte ve yemegin bir toplumun kiiltiirel yapist igindeki dogalligina ve
kendiligindenligine vurgu yapmaktadir.

Bu konuda Fransiz ve Tiirk mutfagi ile birlikte diinyanin {i¢ biiyiik
mutfagindan biri olarak anilan Cin mutfagi anlamli bir 6rnek olusturmaktadir.
Nesnelerin 6ziine saygt duyan ve her zaman bu 6zli korumaya c¢alisan Cinliler, bu
felsefelerini yemek kiiltiirlerine de yansitmislardir. Bunun i¢in Cinliler yemek olarak
hazirladiklar1 malzemeleri miimkiin oldugunca az pisirirler ve dogala yakin tiiketirler.
Cin’de hemen her yemegin pisme siiresi 2-3 dakikadadir. Buna et yemekleri de dahildir.
Cinlilerin bu felsefesi yemek yerken kullanilan ara¢ gerece de yansimis durumdadir.
Bat1 toplumlarinda bir uygarlik gostergesi olarak yemek yerken kullanilan catal bigak
Cinliler tarafindan yiyeceklerin 6ziine saldiran bir barbarlik silahi olarak reddedilir. Bu
nedenle de yiyecekler pisirilmeden once birer lokmalik hale getirilerek hazirlanir ve
pistikten sonra herhangi bir islemden gecirilmeden, kesilmeden, parcalanmadan,
tiiketilir.

Cinlilerin yemegi sunum sekilleri de Bati toplumlarina gore oldukga farklilik
gosterir. Bir cok Uzakdogu iilkesi gibi Cinliler de yemeklerin sofraya gelisini senkronik
bir bicimde diizenlerler. Yani ¢orba, et yemekleri, pilavlar ve tatlilar hepsi ayni anda
sofraya gelir. Burada amag cesitli yemeklerin degisik lezzetlerinin esanlamli olarak
karigimidir. Buna karsilik Bati toplumlarinda sofraya 6nce ‘starter’ yani baslatici olarak
corba, ardindan asil yemek ve en son olarak da tath gelir. Cin’deki senkroniklige
karsilik burada diyakroniklik s6z konusudur.

Japon kiiltiiriine baktigimizda ise yemegin sunumunun bahgecilik ve ¢igek
yerlestirme gibi bir sanat haline geldigini goriiriiz. Japonlar yemegin goriiniisline

lezzetinden ¢ok daha fazla Onem vermektedirler. Bu nedenle de Japon yemek

%0 Seren Barkoren, “Gorsel Hazlarin Ortaklifi: Yemek ve Sinema”, Yemek ve Kiiltiir Dergisi, Ciya
Yayinlari, Istanbul, Say1:12, 2005, s.165
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kiiltiirinde yemekler sofraya her ne kadar senkronik bir bicimde gelse de lezzet

ortintiilerine gore degil, renk ve bicim kombinezonlarina gore diizenlenmislerdir.”*

Yukarida acgiklamaya calistigimiz yemek ve kiiltlir iligkisi baglaminda,

toplumlar arasinda meydana gelen yemek aliskanliklarina yonelik farkliliklara su

basliklar cercevesinde bakmak miimkiindiir;*%?

1.

Yenilen ve igilen besinlerin farkliliklari: Tarihsel, kiiltiirel ve cografi
Ozelliklerden dolay1r yemek Kkiiltiiriinde kullanilan malzemeler toplumdan

topluma farkliliklar gosterir.

. Besinlerin renk, sekil ve lezzet farkliliklari: Toplumlarin yerlesim

bolgesindeki iklim ve toprak ozelliklerine bagli olarak ayni {irlintin farkl
bolgelerde, farkli renk, sekil ve ozelliklerde olmasidir. Ornegin havug
yetistigi bolgeye gore mordan koyu sart renge kadar farklilik gosterirken
salataligin agirligr gramdan kilograma kadar degisebilmektedir.

Besinleri hazirlama ve pisirme sekilleri: Her toplumun kendine &zgii
hazirlama ve pisirme yontemleri vardir. Ornegin bir tavuk Cin de 2-3 dakika

da pisirilirken tlilkemizde 1 saate yakin pisirilmektedir.

. Ogiin sayis1 ve saati: Toplumlarin cografi &zelliklerine, buna bagl olarak

degisen c¢alisma saatlerine gore Ogiin sayist ve saati degisiklik gosterir.
Ornegin 6gle yemegi baz iilkelerde 12.00-13.00 saatleri arasinda yenirken
iklimsel 6zelliklerinden dolay1 yarim giin mesai yapan bazi lilkelerde 14.00-

15.00 saatleri arasinda yenir.

. Ogiin oriintiisii: Ogiin oriintiileri de topluma gore degisiklik gosterir.

Ornegin kirsal kesimde tarlada calisan kisiler icin kahvalti temel &giin
olarak kabul edilirken kent yasaminda genellikle ihmal edildigi goriiliir. Ya
da bazi toplumlar kahvaltida ¢orba tiiketirken bazilar1 ¢ay-kahve ve ¢orek,

bazilariysa corn flakes tiiketmeyi tercih eder.

. Sevilen tatlar: Ayni besin maddesi her toplumda farkli sekillerde

tilkketilebilir. Bu genellikle besine eklenen tuz, seker, salga ve baharat gibi
tatlandiricilar araciligiyla gergeklesir. Ornegin patlamis musir {ilkemizde

tuzlu olarak tiiketilirken Almanya sekerli olarak tiiketilmektedir.

%1 Belge, Age., $5.15-16
2%2 Merdol, Agb., s5.141-143
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7. Besinin servis sekli: Hazirlanan yemegin ne sekilde servis edilip ne sekilde
tiiketilecegi ile ilgili farkliliklardir. Yukarida Cin ve Bati toplumlarina
iliskin senkronik ve diyakronik olarak verdigimiz 6rnekte oldugu gibi.

8. Kullanilan arag¢ ve gerecler: Yemegin hazirlanmasi ve tiiketilmesi esnasinda
kullanilan arag-geregler bazi toplumlarda farklilik gdsterebilir. Ornegin
Uzakdogu {ilkelerinde yemek yemek i¢in catal bicak degil ¢ubuklar
kullanilir.

9. Besinlerle ilgili inanglar: Daha ¢ok az gelismis ve gelismekte olan tilkelerde
goriilen bir durumdur. Kokenleri olduk¢a ge¢mise dayanir. Ornegin bizim
yemek kiiltiirimiizde olduk¢a yaygin olan bir inanis gore balik ve yogurt
birlikte yenmez, yendiginde zehirlenme yapar. Oysaki bilimsel olarak bu
inanisin herhangi bir tutarliligi yoktur. Eger ki her iki {iriin de taze ve uygun
yontemlerle hazirlanmiglarsa zehirlenme gibi bir durum s6z konusu degildir.

10. Bebek beslenmesi: Toplumlarin yeni dogan bebeklere uyguladiklar
beslenme farkliliklaridir. Ornegin bazi toplumlar yeni dogan bebegi bal,
tereyagi, hindiba otu suyu gibi besinler verirler.

11. Gebelik ve emziklilikte beslenme uygulamalari: Bu donemde kadin
beslenmesinin toplumdan topluma farklilik gdstermesidir. Ornegin bizim
kiiltiiriimiizde hamilelik siirecinde balik ve ciger yenmesi halinde bebekte
balik ve ciger benzeri lekelerin olusacagina iligskin bir inanis vardir. Yine
dogumdan sonra serbet icirilmesi de yaygin bir uygulamadir.

12. Hastaliklarda beslenme: Bazi besinlerin bazi hastaliklari tedavi ettigine
inanilir ve bu inang g¢ercevesinde hastaya o besinler yedirilir. Ornegin
Erzurum bdlgesinde un, tereyagi, tuz, karabiberle yapilan ve Herle adi
verilen ¢orbanin soguk alginligina iyi geldigine inanilmakta ve bol limon ile
hastalara i¢irilerek ‘herle herle ye de terle’ seklinde sakas1 yapilmaktadir.

Toplumlarin yemek kiiltiirlerinde meydana gelen bu farklilasmalar sonucu her

toplumun, her iilkenin ‘ulusal mutfak’ denilen kendine has bir mutfak kiiltiirii ortaya
cikmigtir. Hatta toplumlarin ulusal mutfaklari onlarin ulusal kimliklerinin de 6nemli bir

parcast haline gelmistir.
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“Bir ulusal mutfak, bir ulusal giysi kadar yansitabiliyor tarihi, biitiin bir hayat
anlayisi ve diinya goriisiinii...”**

Bu nedenle bir toplumun ne yedigine, nasil pisirdigine ve ne ile yedigine
bakarak o toplumun ge¢misini, cografyasini, manevi degerlerini, hayat felsefesini
okumak ve anlamak miimkiindiir. Yukarida Cin, Japon ve Bati mutfaklarina iligkin
verdigimiz Ornekler de bunun en giizel kanmitlaridir. Her kiltiir kendi mutfagini
yaratmaktadir. Bizler bir toplumun neler irettigiyle ekonomisini, nasil beslendigiyle
refah diizeyini ve dagilimini, yeme bigimleriyle de o toplumun sanat ve estetik

anlayisini 6{;{renebiliriz.294

2.3. Yemek Kiiltiiriinii Etkileyen Faktorler

Yemek kiiltiirii, beslenmeyi saglayan yemek, yiyecek, icecek tiirleri ve bunlarin
hazirlanma, pisirilme, saklanma ve tiiketilme siireci ile buna bagli mekan ve ekipmant,
yeme-igme gelenegini ve bu kapsamda gelisen inanig ve uygulamalardan olusan
biitiinsel ve kendine 6zgii bir kiiltiirel yapiy: ifade etmektedir.?®® S6z konusu bu kiiltiirel
yapt her toplumda farkliliklar gostererek, toplumlarin kendine 6zgii ulusal mutfaklarinin
dogmasina yol agmistir. Ancak bu ulusal mutfaklarin olusumu bir anda gerceklesmemis
uzunca bir tarihi doneme yayilmistir. Gegmisten gliniimiize uzanan bu dénem igerisinde
yasanan savaslar, istilalar, gocler, ticaret, niifus artisi, kentlesme, sanayilesme, teknoloji,
sosyal yasamdaki degismeler, yeni beslenme akimlar1 ve turizm gibi bir¢ok faktor, bir
toplumun yemek kiiltiirii tizerinde 6nemli etkiler birakarak onun kendine has bir yemek

kiiltiirti gelistirmesini saglamistir.

2.3.1. Cografi yap1

Bir toplumun iizerinde yasadigi toprak pargasi, buranin daglarla ¢evrili bir alan
ya da bir ova olmasi, akarsu, gol ya da deniz kenarinda bulunmasi, iklimi, ormanlik ya
da bakir bir bitki ortiisiine sahip olmasi o toplumun sosyal ve kiiltiirel tiim alanlarinda
oldugu gibi yemek kiiltiirii izerinde de belirleyici bir etkiye sahiptir. Cilinkii s6z konusu

tim bu unsurlar bir bolgenin baslica gecim kaynaklarini sekillendirmektedir. Bir

2% Belge, Age., 5.18

%4 Erdal Atabek, “Corbalar ve Kiiltiirler” Yemek ve Kiiltiir Dergisi, Ciya Yaymlari, Istanbul, Say1:3,
2005, s.7

2% Kadioglu Cevik, Agb., 5.198
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bolgede gecim kaynagi olarak yapilan tarim ya da hayvancilik ise o toplumun yemek
cesitleri, yemek ozellikleri ve pisirme yontemleriyle yemek kiiltiiriinii olugturmaktadir.

Hayvanciligin yogun olarak yapildigi bolgelerde bu durumunun bir uzantisi
olarak yemek kiiltiiri, agirlikli olarak et ve siit iirlinlerinden meydana gelmektedir. Bu
uygulamanin giizel bir 6rnegini Eski Tirklerde gérmek miimkiindiir. Eski Tiirkler
cogunlukla et, siit ve hamur isleri ile beslenmislerdir. Buradan hareketle giinlimiizde de
yemek kiiltliriimiizde onemli bir yer tutan kebap, pide, lahmacun cesitleri ile her tiir
sebze ve hububat yemeklerinin etli olarak pisirilmesinin kokenlerini Eski Tirklere
dayandirmak miimkiindiir.

Hayvanciligin yani sira bolgedeki tarim faaliyetleri ve yetistirilen tahil Griinleri,
sebze ve meyveler de yemek kiiltiiriinde 6nemli bir yer tutmaktadir. Cografi yap1 ve
ozellikle de iklim ve toprak ozelliklerine bagl olarak yetistirilen {riinlerin ¢esidi ve
kalitesi yemek kiiltiiriinii énemli 6lciide etkilemektedir. Ornegin iilkemizde Karadeniz
bolgesinde yetistirilen misir ve karaldhana gibi tarimsal iriinler bolgenin yemek
kiiltiirinde onemli bir yer tutmakta ve bu {riinlerden farkli farkli yemekler
tiretilmektedir.

Bolgenin su kaynaklarina yakin bir yerde bulunmasi da yemek kiiltiirii iginde
tatlh ve tuzlu su drinlerinin gelismesi ag¢isindan biiyiik Onem tasimaktadir. Su
kaynaklarindan uzak olan toplumlarda balik vb. su tiriinlerinin hazirlanmasi, pisirilmesi
ve tliketilmesine iliskin herhangi bir kiiltlir olusmazken su kaynaklarina yakin yasayan
toplumlarda oldukga zengin su iriinleri kiltiiriiniin gelistigini gérmek miimkiindiir.
Yine bu konuda da Karadeniz bolgesinde oldukca zengin bir kullannm ve tiiketim
olanagi1 bulunan hamsi baligin1 6rnek verebiliriz. Bolge yemek kiiltiirii i¢inde 6nemli bir
yer tutan hamsi baligin1 kizartmasindan yemegine, pilavindan tathisina kadar bin bir

cesit formda gdrmek miimkiindiir.

2.3.2. Yerlesim sekli

Yemek kiiltiiriinii etkileyen 6nemli faktorlerden biri de toplumun yerlesim
seklidir. Kirsal kesimde ya da kentte yasiyor olmak nasil ki, insanlarin tiim sosyal-
kiiltiirel ve ekonomik yasantilarini etkiliyorsa bunun bir uzantis1 olarak yemek

kiltiirlerini de etkilemektedir.
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Kirsal kesimde yasayan insanlarin yemek kiiltiiriinde 6ncelikli yeri hayvansal
gidalar ile yasadiklar1 bolgede yetisen sebze, meyve ve otlar olusturmaktadir. Kentte
hazir olarak sunulan paketlenmis yiyeceklerin yerine, kirsal kesimde evde yapilan,
mevsimine gore hazirlanmis konserveler, tarhanalar, meyve-sebze kurular1 almaktadir.
Bu malzemelerle geleneksel aliskanliklar1 ve ekonomik imkanlari ¢er¢evesinde kendine
0zgl bir yemek kiiltiirii gelistiren kirsal kesim insani, birbirinden tiirettigi varyant
yemeklerle de zengin bir yore mutfagia sahiptir. Kirsal kesimde yemek 6giinleri ve
saatleri ise yapilan ise gore degisiklik gostermektedir. Sabah erken saatte baga bahgeye
gidilmesi durumunda kahvaltinin yerine ‘kusluk’ adi verilen kahvalti ve 6gle arasinda
yenilen 6giin almaktadir. Oldukga besleyici olarak hazirlanan bu 6giin ana 6glin olarak
kabul edilmektedir. Ikinci 6giinii ise isin bitim durumuna gore aksam yemegi
olusturmaktadir. Ogiinlerdeki yemek g¢esidinin kent mutfagina oranla daha az oldugu
kirsal kesimde yemekler genellikle yer sofrasinda ve tek bir tabak icerisinden
yenmektedir.

Kentte ise yemek kiiltiiriinii belirleyen en 6nemli unsur calisma saatleridir.
Yogun calisma temposu igerisindeki bireyler genellikle yemek yemege vakit
bulamamakta ve 6giinleri daha ¢ok ayakiistii atistirmalarla gegistirmektedirler. Sabah
kahvaltisinda ¢ay-simit ya da pogaca ile baslayan bu gegistirme 6gle yemeklerinde
hamburger, pizza, kebap, pide, lahmacun gibi vyiyeceklerin yenmesiyle devam
etmektedir. Ancak aksam yemeklerini saglikli bir 6giine doniistiirebilen kent insani
yiyecek malzemelerinin ¢esitliligi konusunda ise kirsal kesime gore ¢ok daha sanshdir.
Fakat mevsimli mevsimsiz her tiirlii besini her zaman bulma imkanina sahip olmalarina

ragmen bu besinlerin ne derece saglikli oldugu tartisilir bir konudur.

2.3.3. Niifus artis1 ve yapisi

Yiyecek gecmisten giliniimiize insanlarin her zaman temel sorunu olmustur.
Hemen hemen biitiin savaglar yiyecek i¢in yapilmis, tarih bir bakima yiyecek ig¢in
yazﬂmlstlr.296 Ancak diinya niifusunun hizla artmasi buna karsin yiyecek kaynaklarinin
ve lretiminin ayni kalmasi, hatta azalmasi yeni sorunlar ortaya c¢ikarmistir. Bu
sorunlardan en biiyligli, yogun niifus artis1 karsisinda kit yiyecek kaynaklarinin
kullanimina iliskindir. Bu noktada her ne kadar teknoloji devreye girip yiyecegin daha

2% Belge, Age., 5.8
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bol miktarlarda tiretilmesi i¢in kullanilsa da teknoloji yardimiyla iiretilen bu iiriinlerin
insan saglig1 agisindan fayda ve zararlari tartisma konusu olmustur.

Hizl1 niifus artisinin bir sonucu olarak degisen niifus yapisi da yemek kiiltiiri
ve bu kiiltiiriin degismesi noktasinda énemli bir unsur olmustur. Ozellikle son 50 yilda
saglik alaninda yapilan ¢alismalar sonucu insan Omriiniin uzamasi ve dogum kontrol
yontemlerinin uygulanmasiyla diinya iizerinde yash niifusun oranmi artmistir.”®’ Bu
durum insanlarda daha uzun yasamak ic¢in daha saglikli bir beslenme seklinin
benimsenmesi yoniinde bir bilincin olugsmasini saglamistir. Bunun igin de geleneksel
yemek aliskanliklari terk edilerek daha ¢ok Akdeniz tipi denilen yeni bir beslenme sekli
benimsenmeye baglanmistir. Diger yandan geng¢ niifus ise kitle iletisim araglarinin
etkisiyle gelencksel beslenme bigimlerini terk ederek popiiler beslenme bigimlerine

yonelmistir.

2.3.4. Kitle iletisim araglar1 ve reklamlar

Kitle iletisim araglarinin gelismesi ve yayginlagsmasiyla birlikte insanlara farkl
yerler, farkli kiilttirler, farkli mutfaklar sunulmaya baslanmistir. Bu sunum insanlarda
merak duygusu uyandirarak bu yerleri, bu kiiltiirleri ve mutfaklar1 gérme, tanima
istegine neden olmaktadir. Ozellikle gazete, dergi ve kitaplar farkli kiiltiirlerdeki
beslenme aligkanliklarini tanitmalar1 yemek kiiltiirtinde degisikliklere yol agmaktadir.?%®
Ancak bu degisiklikler tek tarafli olmaktan ziyade daha ¢ok karsilikli bir etkilesim
seklinde gerceklesmektedir. Kitle iletisim araglari, fotograf ve video gibi gorsel
tekniklerle bu etkilesimin hizin1 ve etkisini arttirmaktadir.

Kitle iletisim araglarinda yer alan reklamlar ise mevcut yemek kiiltliriiniin
yerine yeni bir yemek kiiltiiriiniin olusmasin1 saglamaktadir. Yerelden ziyade kiiresel
yemek kiiltiirlerinin tanitildig1 reklamlarda 6zellikle fast-food denilen hizli hazir yemek
sistemleri izleyicilere/okuyuculara sunulmaktadir. Gen¢ niifusun hedef kitle olarak
alindigi bu reklamlar araciligiyla sadece yemek kiiltlirleri degil yasam tarzlari da

pazarlanmaktadir. Agirlikli olarak tarih, antropoloji ve gilindelik hayatin metodolojisi

lizerine ¢alisan yazar Margaret Visser de Yemek ve Kiiltiir baglikli yazisinda bu durumu

297 Perihan Arslan, “Toplumun Geleneksel Yemek Kiiltiiriiniin Degisimi- Hizli Hazir Yemek Sistemine
(Fast Food) Gegis” Tiirk Mutfak Kiiltiirii Uzerine Arastirmalar, Ed: Kamil Toygar, T.H.K. Arastirma ve
Tanitma Vakfi, Yayin No: 20, Ankara, 1997, 5.30

2% Sibel Giiler, “Tiirk Mutfagmm Degisim Nedenleri Uzerine Genel Bir Degerlendirme”, 1. Ulusal
Gastronomi Sempozyumu ve Sanatsal Etkinlikler, 4-5 Mayis 2007, Antalya, 2007
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Ispanya 6rnegi iizerinden aciklamaktadir. Fast food tarzi yemek aliskanliginin giderek
arttifl Ispanya’da, televizyon reklamlarinda annenin ve biiyiikannenin yaptigi
geleneksel yemekler modas1 gegmis, hayatin giderek hizlanan temposu karsisinda ¢ok
agir kalan bir pratik olarak tasvir edilmektedir. Annenin ve biiyiikannenin yemegi
paketlenmemistir, reklami yapilmamaktadir ve kiiresellesmis diinyada hala sadece

2% By nedenle de zamana ayak uydurmak isteyen gengler icin en iyi

Isponyoldur.
alternatif reklamlar araciligiyla sunulan kiiresel yasamin bir parcas1 fast food tarzi

yemeklerdir.

2.3.5. Kadinin is hayatina katilmasi

Kadin erkege oranla fiziki olarak daha zayif olmasi, hamilelik, cocuk emzirme
ve cocuk bakimi gibi nedenlerden dolay1 ilk c¢aglardan giinlimiize daha ¢ok ev ve ev
etrafindaki islerle mesgul olagelmistir. Bu isler arasinda en Onemli siray1 evdeki
cocuklarin1 ve disartya giden eslerini doyurmak amaciyla yemek yapmak almistir.
Yemek yapmak, toplumun medeniyet durumunun ilerlemesine ya da kadinin sosyal-
kiiltiirel ve ekonomik hayata katilmasina ragmen kadmin degismeyen gorevi olarak
kalmistir. Kadin ister ev isleriyle ilgilensin isterse ev disinda ekonomik getirisi olan bir
iste ¢alissin, ne kadar egitimli, kiiltiirlii ya da ekonomik gelire sahip olursa olsun
glinliniin belirli bir boliimiinii yemek yapmaya ayirmak zorunda kalmistir. Ancak yemek
yapmanin zamanla ticari bir ugrasa doniismesi ve onemli bir getiri saglamasiyla bu

»300 ¢ doniigsmiistiir. Bu nedenle

ugras “kadinlara birakilamayacak kadar onemli bir is
bliylik sefler ve yaratici ascilar genellikler erkekler arasindan ¢ikmaistir.

Kadinin ¢aligma hayatina girmesi ve ekonomik olarak aile biit¢esine katkida
bulunmasi, evde yemek yapma gorevinin kadina ait oldugu gergegini degistirmese de bu
gercegin niteligini, uygulama sekillerini ve siiresini degistirmistir.

Calisma hayatindaki kadin, evine daha ge¢ saatlerde ve yorgun olarak
gelmekte, bazi durumlarda eve is getirmek zorunda kalmakta, ev isleri ve ¢ocuklarina
zaman ayirmak istemekte ve dolayisiyla da zaman kisithligi nedeniyle yemek

konusunda daha hizli ve pratik ¢oziimler iiretmek zorunda kalmaktadir. Bu durumda

zaman alici, sicak tencere yemeklerinin yerini ¢cogu zaman hazir paketlenmis, konserve

2% Margaret Visser, Food and Culture, Akt: Mutlu, Age., 5.329
3% Belge, Age., 5.28
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gidalar, disaridan siparis edilen yiyecekler ya da daha da pratik olarak disarida yemek
yemek gibi alternatifler almaktadir. s01

Bu alternatiflerin tercih edilerek uygulanmasi kadinin ¢alisma hayatina
katilmasinin zorunlu bir sonucu oldugu kadar rahat yasama isteginin de bir uzantisidir.
Biitlin gilinlinii ev disinda ¢alisarak, iireterek geciren ve ekonomiye katki saglayan kadin,
aksam eve geldiginde artik ev isleri ve yemek gibi giindelik islerle ugragmak
istememektedir. Kendini ekonomik anlamda 6zgiir hisseden ve bu nedenle evin erkegi
ile ayni statiide oldugunu diisiinen kadin, hem kendi hem de ailesi i¢in daha rahat bir
yasama istegi duymaktadir. Bu nedenle de kadinin geleneksel rollerinden olan yemek
yapmay! zaman ve emek gerektiren bir is olarak gormekte ve hazir, pratik gidalarla
disarida yemek yemeyi giindelik hayatin1 kolaylastiran bir etken olarak kabul
etmektedir. Bu da giderek geleneksel yemek Kkiiltiirlerinin degismesine neden

olmaktadir.

2.3.6. Besin teknolojisindeki gelismeler

Hizli kentlesme ve sanayilesme sonucu evden uzak mekanlarda yemek yeme
zorunlulugu, kadmin c¢alisma hayatina katilmasi ve bu nedenle yemek hazirlama
zamaninin kisalmasi, toplumda yalniz yasayanlarin sayisinin artmasi, besin teknolojinin
gelismesi gibi nedenlerden dolayi fabrikalarda tiretilmis, hazir ve yar1 hazir yemeklerin

%02 Ancak zaman ve zahmet bakimindan oldukca

tiiketimi her gecen giin artmaktadir.
avantajli olan bu yemeklerin saglik acisindan yarar ve zararlar tartismal1 bir konudur.

Besin teknolojisindeki gelismelerin 6nemli bir sonucu da besin maddelerine
mevsimsizlik 6zelligi kazandirmasidir. Artik her tiirlii sebze ve meyveyi istedigimiz
zamanda bulabilmekteyiz. Bu durum yemek kiiltiirii i¢in her ne kadar olumlu bir
gelisme olarak goriilse de teknolojik gelismeler sonucu mevsimi diginda iiretilen sebze
ve meyvelerde dogal tatlarinin bulunmamasi yemek kiiltiiriinii olumsuz etkilemektedir.
Ciinkii bu tiriinlerle yapilan yemekler gergcek lezzetinde olmamaktadir.

Diger taraftan besin teknolojisi, kisa siirede bozulabilecek besin maddelerini

uzun siire saklayabilme imkani sunmaktadir. Ancak bunun i¢in gida katki maddeleri

3% Giiler, Agb., 5.24

%02 Ayse Baysal, “Tiirk Yemek Kiiltiirinde Degismeler, Beslenme ve Saghk Yoniinden Degerlendirme”,
Tiirk Mutfak Kiiltiirii Uzerine Arastirmalar, Ed: Kamil Toygar, T.H.K. Arastirma ve Tanitma Vakfi,
Yayin No:3, Ankara, 1993, s.15
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kullanilmaktadir. Besinlerin hem miktar olarak daha fazla hem de siire olarak daha uzun
saklanabilmesini saglayan gida katki maddeleri alisik oldugumuz lezzet ve tatlar yerine,

katki maddeli yeni tatlar sunarak yemek kiiltiiriinli etkilemektedir.

2.3.6.1. Hizl1 hazir yemek sistemi (Fast food)

Geleneksel yemek kiiltiiriiniin degisimini etkileyen sanayilesme, kitle iletisim
araclari, reklamlar, kadinin c¢aligma hayatina girmesi gibi faktorlerin besin
teknolojisindeki gelismelerle birlesmesi sonucu ortaya yeni bir beslenme sekli ¢gikmistir.
Hizli hazir yemek sistemi ya da orijinal deyimiyle fast food denilen bu yeni beslenme
tarzi yogun calisma saatleri, hizli sehir temposu ve geleneksel olarak evde yemek
hazirlama roliinii listlenen annenin iste olmasi gibi nedenlerden dolay1 yemegi sosyal ve
ritiiel boyutlariyla yasayamayan bireylere farkli bir alternatif ve farkli bir yasam tarzi
sunmustur. Bu yeni yasam tarzinda sabah ise giderken alinan bir simit ya da pogaca
kahvaltinin, 6gle vakti yenen bir sandvi¢ ya da hamburger 6gle yemeginin yerini
tutmustur. Aksamlar is ve kent yasaminin stresiyle ticari diinyanin hamlelerinden
giivenli bir kacis yeri olan evde®® de bu yasam tarzi degismemis ve sicak tencere
yemeklerinin yerini konserve ya da dondurulmus hazir yemekler almistir.

Avyakiistli atistirma olarak da adlandirilan bu beslenme tarzinin ortaya ¢ikisi
aslinda yeni degil aksine oldukc¢a eskidir. Sanayilesme Oncesi tarlada, bagda, bahgede
calisan, dagda hayvanlarini otlatan kisilerin, sanayilesme sonrasi ise fabrikalarda ¢alisan
bireylerin evde yemek yeme olanaklar1 yoktu. Bu nedenle de bu kisiler karin doyurma
ithtiyaglarimi genellikle evlerinde hazirlayarak yanlarinda getirdikleri hazirlanmasi da,
taginmast da, tiiketilmesi de bir ritiiel gerektirmeyen, oldukca pratik olan ekmek arasi
peynir, ¢cokelek, borek, haglanmig yumurta gibi besinlerle gidermekteydiler. Lokantada
yemek yemenin ancak belirli bir gelir seviyesine sahip kisilere mahsus olmasi1 nedeniyle
de bir zorunluluk sonucu ortaya ¢ikan bu beslenme bi¢imi zamanla toplumlarin en
yaygin beslenme bi¢imi haline gelmistir. Bu durumun en 6nemli nedenlerini ekonomik
nedenler, yeni bir yasam biciminin ortaya ¢ikmasi ve Bati kiiltiirliniin etkisi olarak

siralamak miimkiindiir.3*

%3 George Ritzer, Biiyiisii Bozulmus Diinyay: Biiyiilemek, Cev: Sen Siier Kaya, Ayrmti Yaynlari,
Istanbul, 2000, 5.220

%04 Korkmaz Alemdar, “Ayakiistii Yemek Yeme Uzerine”, Egitim Dergisi, Popiiler Kiiltiir Ozel Sayisi,
2004, No: 57, 5.134-135
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Fast food tarz1 beslenmeyi yayginlastiran en 6nemli faktor siiphesiz ekonomik
faktorlerdir. Ciinkii ev disinda yemek yemek, 6zellikle de bir lokantada yemek hizmeti
satin almak, her zaman i¢in olduk¢a maliyetli olmustur. Bu maliyetten kaginan bireyler,
Ozellikle de dar gelirli kesim, ¢aligma saatleri igerisindeki yemek yeme ihtiyacini her
zaman ekonomik olarak en uygun sekilde giderme yollarim1 aramistir. Yiyecegini
yaninda gotiirmek de 20. yiizyilinin sonlarina kadar uygulanan en uygun ve ucuz ¢oziim
yolu olmustur. Ancak bu dénemde fast food tarz1 yiyecek hizmetlerinin yayginlagsmasi,
bu yayginlasma sonucu kisilere hem daha ucuz yiyecek hizmeti sunmasi hem de
disarida yemek yeme olanagi tanimasi bu beslenme tarzinin benimsenmesine yol
acmustir. Ayrica bu sistemin bireylerin ¢alisma tempolarini aksatmamasi, hatta tam
tersine araliksiz olarak ige devam etme imkani saglamasi, sadece paradan tasarrufu degil
zamandan tasarrufu da saglamistir.

Hizli hazir yemek sistemi bir yandan yeni bir yagsam bi¢iminin zorunlu sonucu
olarak ortaya ¢ikarken diger yandan yeni bir yasam bi¢imini de beraberinde getirmistir.
Her seyin zamanla yaristig1 ve hizlilik faktoriiniin 6ne ¢iktig1 bu yeni yasam biciminde
ilging olan, zorunluluk sonucu ortaya ¢ikan bu beslenme tarzinin siireklilik gosterir hale
gelmesidir. Yani, onceleri evden uzakta olunan durumlarda karin doyurmak amaciyla
basvurulan bu beslenme tarzi artik evdeyken de karin doyurmak igin disariya ¢ikilan bir
beslenme tarzina doniigmiistiir. Ciinkii 6zellikle kadinlarin ¢alisma hayatina girmesiyle
evde yemek hazirlayip pisirmek, sofra kurmak-toplamak ve bulasik yikamak gibi
giindelik ve goriinmeyen islere ayrilacak zaman azalmistir. Dolayisiyla da kadinlar,
zaten az olan zamanlarin1 bu islerle harcamak istememekte, bunun yerine, disariya
cikarak yemek hizmeti satin almay1 ya da disariya bile ¢ikmadan siparis vererek yemek
hizmetinin evlerine kadar gelmesini tercih etmektedirler. Boylelikle hem kadinlar hem
de ailenin diger bireyleri, yasamin diger aktivitelerine daha fazla zaman
ayrilabilmektedir. Ornegin disarida yenen bir yemek ayn1 zamanda bir eglence aracina,
bir aligveris keyfine ya da bir sinema izlencesine doniisiirken eve siparis edilen bir
yemek diger ev islerine ve aile iiyelerine daha fazla zaman ayirmayi saglamaktadir.

Bu beslenme bi¢iminin yayginlasmasinda ve yeni bir yasam tarzinin ortaya
cikmasinda Bat1 kiiltiiriiniin olduk¢a 6nemli bir etkisi vardir. Ciinkii ayakiistii yemek
yeme her ne kadar her toplumda goriilen bir durumsa da bu beslenme tarzinin

ticarileserek bir yasam sekline doniismesi Bati kiiltiiriiniin etkisiyle gerceklesmistir.
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Amerika’da eyaletler arasi otoyol sisteminin gelismesiyle birlikte otoyol ¢ikislarinda
ortaya ¢ikan fast food endiistrisi kisa zamanda yayginlasarak ozellikle is¢i sinifi
ailelerin nihayet ¢ocuklariyla birlikte giderek yemek yiyebildikleri sosyal bir ortama
donlismiistiir. Bu doniisiim kisa siirede Amerikan toplumunun her kesimini etkisi altina
almay1 basarmistir. Oyle ki, haftada kisi bas1 yaklasik ii¢ hamburger ve dért porsiyon
patates kizartmasi tiiketilen Amerika’da 1970 yilinda fast food’a yaklasik 6 milyar dolar
harcanirken 2001°de bu rakam 110 milyar dolardan fazla olmustur. 3%

Amerika’da hizla biiyiiyen fast food endiistrisinin diger {ilkelere sigramasi ve
bu iilkeleri de etkisi altina almasi ¢ok uzun siirmemistir. Basta Amerikan kokenli
hamburger, patates kizartmasi, cola olmak {izere Bati’ya ait pizza, sandvi¢ vb. tiim fast
food iirlinleri diinyanin her yerinde birbirinin tipa tip aym: diikkanlarda, aym tat ve
kokulartyla farkli farkli toplumlara sunulmuslardir. Bu toplumlarda 6zellikle gengler
tarafindan geleneksele karsit, modernligin ve batililigin simgesi olarak biiyiik ilgi
gormiis ve onceki kusaklardan farkli bir yasam tarzi olarak benimsenmistir.

Zira fast food endiistrisinin Amerika disinda izledigi yayilmaci politikanin
temel amacini daha ¢ok satis yeri, daha fazla misteri, daha ¢ok kar elde etme gibi
niceliksel amagclarin yani sira daha fazla Amerikanlastirma gibi niteliksel bir amag
olusturmaktadir. Nitekim Amerikan fast food endiistrisinin temel tasi olan Mcdonald’s
markasi; glinlimiizde diinyanin etkilere kapali goriinen tiim bolge, iilke, kurum ve
kuruluslarina yayilarak egitim, is, saglik, seyahat, zevk, rejim, politika, aile ve toplumun
diger tiim ozelliklerini etkileyip psikolojik, sosyolojik ve kiiltiirel sonuglar doguran ve
Mcdonaldlastirma kavramiyla ifade edilen degistirilemez bir siirecin adi haline
gelmistir. Bu siiregte Mcdonald’s bagkan1 amaclarini her ne kadar “Diinya ¢apinda hizli
servis restoranlari sanayisine tam olarak egemen olmak... Mcdonald’s in lider
olmaktan oteye ge¢mesini istiyorum. Mcdonald’s’in egemen olmasini istiyorum.”
sozleriyle acgiklasa da, sirketin bir yoneticisi “Mcdonald’s... aslinda Amerika’nin bir
pargasidir.” diyerek buradaki egemenlik kavramiyla aslinda Amerikan egemenliginin
anlatilmak istendigini ifade etmektedir. Zira Moskova’daki bir fast food restoraninin

acilisina iligskin bir Rus 6grencinin yorumu da bu durumu destekler niteliktedir.

%5 Eric Schlosser, Amerikan Fast Food Kiiltiiriiniin Karanhk Yiizii, Hamburger Cumhuriyeti, Cev:
Hayrullah Dogan, Metis Yayinlari, Istanbul, 2004, ss.11,14
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“Buras1 Amerika’nin bir pargasi” 3%

Baska bir iilkede ‘Amerika’nin bir parcasi’ olmak sadece Amerikan markali
fast food restoranlarinin agilmasiyla simirli kalmamistir. Bu restoranlarda sunulan
yiyecekler kisa siirede geleneksel ayakiistii yiyeceklere oranla ¢ok daha fazla tercih
edilir duruma gelerek geleneksel yiyeceklerin yerini almistir. Amerikan fast food
endiistrisiyle rekabet etmeye calisan geleneksel yemek kiiltiirii de kurtulusu cogu zaman
Amerikanlasmada bulmustur. Bu amacgla restoran isimlerini Amerikanlastirmislar,
restoran dekorasyonlarin1  degistirmigler, mentilerini yeniden olusturmuslar ve
nihayetinde gelenekselden uzaklagmislardir. Ornegin, Tiirk yemek kiiltiiriinde &nemli
bir yeri olan diirlim, lahmacun, kebap gibi yiyecekler, artik ‘Diirlimland’, ‘Kebaphouse’,
‘Donerchi’ gibi isimler altinda satilmaya baslamistir. Yine Tiirk yemek kiiltiirlinlin
simgelerinden olan Tiirk kahvesi yerini ¢oktan Nescafe’ye birakarak nostaljik ve turistik
bir igcecege donlismiistiir.

Gerek ismi gerekse igerigiyle geleneksel yemek kiiltiriinden uzaklasan bu
yerler her ne kadar temiz ve rahat bir ortam sunsalar da toplumun yemek kiiltiiriindeki
yemek zevkini saglayamamistir. ‘Fabrika seri iiretim’ mantigiyla isleyen bu yerlerde
itinayla hazirlanmis geleneksel yemekler, bu yemeklerden alinan keyif ve bu

yemeklerin yendigi sicak aile ortami havasi kaybolmus,307 ¢

siraya gir, siparisini ver,
hemen al ve biran 6nce elindekini yiyerek yerini yeni gelene birak’ mantigi egemen
olmustur.

Bu mantik ¢ergevesinde birlikte hazirlanan ve tiketilen, uzun yemek
ziyafetlerinin yerini hizli ve tek basina yenen yemekler almis, paylasma duygusu yok
olarak bireysellik 6n plana ¢ikmigtir. Fast food kiiltiirii, birlikte yemenin sosyalligine
karsit tek basina yiyen bireyin asosyalligini yaratmis ve yemegin sosyallestirici etkisini
yok etmistir. Bu baglamda yazar Joanne Finkelstein’ da, disarida yemek yerken moda
ve gorgi kurallarma asirt 6nem gosterildigini, bu nedenle buralardaki hareketlerin
onceden verili, disiplinli edimler oldugunu, dolayisiyla da buralarda yenen yemeklerin

elestirel fikir aligverigini gelistirmekten ziyade statiikoya boyun egmeyi temsil ettigini

%% George Ritzer, Toplumun Mcdonaldlagtiriimast, Cev: Sen Siier Kaya, Ayrint1 Yayinlari, istanbul, 1998,
$s.26, 29

7 Gilriz Biiken, “Amerikan Popiiler Kiiltliriiniin Tiirkiye’de Yayilisina Kars1 Tepkisel Diigiinceler”,
Dogu Bati Dergisi, Say1: 15,2001, s.48
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ileri siirerek disarida yemek yemenin ‘anti-sosyal’ligine vurgu yaprnls‘ur.So8 Ayrica fast
food kiiltiirii igerisinde insanlarin birlikte yemek yemegi birakarak tek baslarina yemek
yemekleri basta toplumun en temel kurumu olan aile ve aile hayatin1 tehlikeye atmig®®,
aile hayatinin tehlikede oldugu bir yerde ise toplumun tim kurumlarn ve gelecegi
tehlikeye girmistir.

Diger taraftan fast food endiistrisi tarafindan sunulan yiyeceklerin saglik
acisindan olusturdugu tehlikeler de gerek birey gerekse toplum sagligi agisindan ayr1 bir
tartisma konusudur. Yogun ve uzun siireli olarak hamburger, tost, patates kizartmasi,
lahmacun, doner, cola, nescafe, ¢ay vb. fast food iiriinleri ile beslenmenin insan sagligi
acisindan yetersiz ve dengesiz bir beslenme sekline neden oldugu bugiin uzmanlar
tarafindan sikga dile getirilen bir konudur. Ciinkii s6z konusu bu iiriinler enerji ve besin
Ogeleri yoniinden dengeli bir dagilimi icermemekte ve yiiksek miktarda enerji ve yag
oranina sahiptirler. Ayrica bir¢ogu dondurulmus olarak kullanilan bu {iriinlerin
hazirlanmasi1 ve pisirilmesi de saglik agisindan tehlike olusturmakta ve basta besin
Ogeleri kaybi, enfeksiyon riskleri olmak iizere kalp damar hastaliklar1 ve kansere kadar

bir ¢ok ciddi hastaligin nedenini olusturmaktadir.

2.3.7. Din

Yemek kiiltiiriinii etkileyen faktorler icerisinde dinin ayri bir yeri ve dnemi
vardir. Cilinkii toplumsal bir kurum olan din, getirmis oldugu diizenlemeler, koymus
oldugu kurallar, yasaklar ve kisitlamalarla toplum hayatinin bir¢ok alanini etkiledigi
gibi nelerin yenilip yenilmeyecegi, yenilenlerin nasil ve ne zaman yenilebilecegi gibi bir
takim yasak ve sinirlamalarla yemek kiiltiiriinii de 6nemli derecede sekillendirmektedir.
Bu baglamda her toplum mensubu oldugu dinin yasaklarini, smirlamalarini ve
onaylamalarin1 benimsemekte, yemek kiiltiirii icerisindeki inanglarini ¢esitli gelenek ve
gorenekler araciligiyla uygulayarak yasatmaktadir.

Din kurumunun bir toplumun yemek Kkiiltiirii {lizerindeki smirlama ve

yasaklarin1 ti¢ bashk altinda genellemek miimkiindiir. Bunlar; ne gibi yiyeceklerin

%08 yenal, Agm., 5.217
39 Armesto, Age., 5.35
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yenilip yenilemeyecegi, yilin belirli giinlerinde nelerin yenilebilecegi ve giiniin hangi
zamanlarinda yemek yenilebilecegidir.*'

Din tarafindan getirilen kisitlama ve yasaklar igerisinde en onemlisi siiphesiz
nelerin yenilip yenilemeyecegine iliskindir. Daha c¢ok yenilemeyecekler {izerinden
kendini gosteren bu sinirlama ve yasaklar Adem ve Havva’ya kadar uzanmaktadir.
Tanr1 Adem ve Havva’ya bir cennet bahgesi armagan etmis fakat bu bahgedeki tek bir
agacin, elma agacinin, meyvelerinden yemeyi yasaklamistir. Ancak yemege iliskin
yasaklamalar bununla smirli kalmamus, ilerleyen zamanlarda farkli dinlerde farkli
sekillerde devam etmistir. Her din kendi inang ve degerleri ¢ergevesinde kendine
inananlar icin yenilebilecek ve yenilemeyecek olan seyleri helal ve haram olarak
belirleyerek duyurmustur.

Ornegin Islam dinine gdre yenilebilecek ve yenilemeyecek seyler Kur’an-1
Kerim’de ¢esitli ayetlerle bildirilmis durumdadir. Bakara Suresinin 173. Ayetinde
“Allah size ancak oliiyii (lesi), kani, domuz etini ve Allah’tan baskasi adina kesileni
haram kildi. Her kim bunlardan yemeye mecbur kalirsa, baskasinin hakkina
saldirmadan ve haddi asmadan bir miktar yemesinde giinah yoktur. 311 hicimindeki
emirle Miislimanlar i¢in yenmesi yasak olan seyler bildirilmektedir. Yine ayni sekilde
Miislimanlarin i¢gki igmesi Kur’an- 1 Kerim’de yasaklanmis durumdadir. Ancak bu
yasagin tek bir ayetle, birden ve kesin olarak degil de Onceleri serbest iken sonradan
asama asama yasaklanma51312; yemegin cografya, toplumsal sartlar ve kiiltiirel durumlar
gibi etkenlerle ilintisini agiklamaktadir. Nahl Suresi’nin 67. Ayetinde “hurma ve iiziim
gibi meyvelerden hem icki hem de giizel gidalar edinebilirsiniz. Iste bunlarda da aklin:
kullanan kimseler igin biiyiik ibret vardir. 313 piciminde icki serbest birakilmustir.
Ancak Hz. Muhammed’in amcast Hz. Hamza’nin sarhos olup kiliciyla develere
saldirmasinin ardindan, Bakara Suresi’nin 219. Ayeti’nde “Sana, sarap ve kumar

hakkinda soru sorarlar. De ki: Her ikisinde de biiyiik bir giinah ve insan igin bir takim

310 Mahmut Tezcan, “Yemek Kiiltiri Uzerinde Dinsel Etkiler”, Tiirk Mutfak Kiiltiirii  Uzerine
Aragtirmalar, Ed: Kamil Toygar, T. H. K. Arastirma ve Tanitma Vakfi, Yayin No:20, Ankara, 1997, s.
139

AL Ozbek, Kurdn-1 Kerim ve Tiirkce Aciklamali Terciimesi, Suudi Arabistan Kralligt Neysirayit
Medine-i Miinevvere, 1987, s.25

312 Giiven Turan, “ilk Yasak: Yeme-igme Tabular1”, Sanat Diinyamiz Dergisi, Yeme-igme Kiiltiirii, Yapi
Kredi Yaynlari, Y1l:21, Say1: 60-61, Giiz 1995-Kis 1996, ss. 120-121 ve Abaci, Agm., s.71

$130zbek, Kurdn-1 Kerim ve Tiirk¢e Aciklamali Terciimesi, 5.273
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faydalar vardir. Ancak her ikisinin de giinahi faydasindan daha biiyiiktiir. ”*** bigiminde
de icki ve kumarin faydasiyla zarari belirtilmis fakat kesin bir yasak konmamustir.
Ilerleyen dénemde sarhoslugun namaz esnasinda kotii etkilerinin goriilmesi iizerine
once sarhosken namaz kilmak yasaklanmig, fakat insanlarin bunu bahane ederek
namazdan kaginmasi iizerine de Maide Suresi ile igki ‘seytan isi’ sayilarak haram
kilinmis ve kesinlikle yasaklanmigtir.

Islam dini gibi Musevi inancinda da sarap, sarhosluga neden olmasindan dolayi
makbul sayilmayip yasaklanmis durumdadir. Oysa ayni i¢cecek Hiristiyanlikta serbest
birakilmis hatta kutsallik mertebesine yiikseltilerek bir kutsama, ‘takdis’, ickisi
olmustur. Yine Musevi inancina gore mayalt oldugu i¢in ‘mekruh’ sayilan ve bu
nedenle ibadet yerlerinden uzak tutulan ekmek, Hiristiyan inancina gore “Bakire
Meryem’in rahmine ekilmis, etinde mayalanmis, katlandigr eziyetlerle yogrulmus,
mezarinda pismis ve kiliselerde inananlara sunulmus ‘mesih’ ile yani Isa Peygamber

315 sayilarak kutsallagtirilmistir.

ile ozdes

Yahudilikte de yemek kiiltlirii, diger dinlere kiyasla, oldukg¢a faklilik
gostermektedir. Yahudilerin yemek kiiltiirlerinde et ve siitiin bir arada pisirilmesi ve
tiiketilmesi kesinlikle yasaktir. Bu yasak sadece siitii degil peynir, tereyagi, yogurt gibi
tiim siit iirlinlerini kapsamaktadir. Yahudiler et yedikten ancak belirli bir saat sonra siit
ve siit uriinlerini tliiketmektedirler. Yahudilerin yemek kiiltiiriinde belirleyici olan bir
diger Ozellik de Yahudi olmayanlar tarafindan hazirlanan yiyecek ve icecekleri
tiikketmemeleri, onlarca kesilen hayvanlar1 yememeleridir.

Dinin yemek kiiltiirii tizerindeki etkilerinden biri de yilin belirli giinlerinde ne
yenip yenilmeyecegine iliskindir. Ornegin Hiristiyanlikta kutsal orug giiniinde et ve
balik yenmezken Yahudilik’de Cumartesi giinleri yemek hazirlanmaz. islam dininde ise
yilin belirli glinlerinde ne yenmeyeceginden ziyade neyin yenmesi gerektigine dair bir
yemek kiiltiirii olusmustur. Ornegin, Asure ayinda asure yapilarak dagitilmasi, kandiller
de tathh ya da kandil simitlerinin hazirlanip dagitilmasi bu konudaki en yaygin
orneklerdir. Ayrica Oliiniin ardindan, 40. Olim giiniinde ya da bunun disinda
kararlastirilan bir giinde 6lii yemegi adi altinda bir yemek verilmesi de yine dinsel

niteliklidir.

314 Ozbek, Kurdn-1 Kerim ve Tiirk¢e Aciklamali Terciimesi, $.33
315 Abaci, Agm., .70
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Giliniin hangi zamaninda yemek yenecegine iliskin dinsel uygulamalar ise
cogunlukla orugla ilgilidir. Orug sadece Islam’da degil Budizm’de, Hiristiyanlik’da ve
Musa dininde de goriillen insanlarin kendi nefislerini kontrol etmelerini ve aglk
kavramimin anlamini algilamalarini amaglayan bir uygulamadir. Oru¢ doneminde
genellikle gilinesin dogusundan batigina kadar yemek yenmez. Biitiin giin yemek
yenmedigi i¢in de oru¢ agma vakitleri, diger giinlere oranla daha 6zeldir. Ornegin Islam
dininde, ¢ok daha 6zel yemeklerin hazirlanarak sunuldugu iftarlar akrabalar, komsular
ve arkadaslarla paylasarak bir arada yemek yemenin bir araci olarak kullanilmaktadir.

Yemek kiiltiirii iizerinde dinsel sinirlama ve yasaklarin yani sira toplum
tarafindan dine dayandirilan yeme-igmeye dair bir takim gelenek ve gorenekler de
mevcuttur. Ornegin giiniimiiziin en yaygin aliskanligi olan ayakiistii yemek yeme
eylemi bundan 20 yil oncesine kadar toplumumuzca ayip ya da giinah olarak
adlandirilmigtir. Ayakta su igmek ya da su igerken karsisindakinin yiiziine bakmak da
ayni tepkiyi ¢ekmistir. Yemege besmele ile baslamak, sag el ile yemek yeme ve tabakta
yemek birakmamak da dinimizle baglantili olarak yemek kiiltiirlimiizde etkili olan
unsurlar olmustur.

flkel toplumlarin yeme-igme eylemine dair burada verilecek birka¢ 6rnek de
konumuz ag¢isindan oldukga ilging olacaktir. Bir¢cok toplum i¢in agiz, sadece yeme-igme
ve konusmaya yarayan bir aragtan ziyade ruhun kapisi olarak goriiliir. Bu inanig
cergcevesinde insanin ruhu agzindan ¢ikip gidebilecegi gibi baska ve kotii ruhlarda
agizdan igeri girebilmektedir. Bu nedenle Madagaskar Adasi’nda yasayan
Zafimanelolar yemek yerken kapilarin1 ve pencerelerini simsiki orterler. Warualar ise
bir sey yerken ve icerken yanlarinda baska hi¢ kimsenin, 6zellikle de karsi cinsten
birinin, olmamasina olduk¢a 6zen gosterirler.

Logango Krali’'nin yeme-igme yasagi ise daha da g¢arpicidir. Kralin yemek
yeme icin Ozel bir evi vardir. Sofrasinin hazirlanmasi iizerine bu eve giderek kapiyr
kapatir ve yemegi bitince de kapiyr calarak disar1 ¢ikar. Bir sey icecegi zaman da
kendisine bunu getiren kisi elindeki ¢ani ¢alar ve basini yana cevirir. Kralin igecegini
bitirdigi anin isareti olan ikinci bir ¢ana kadar ne kendisi basin1 krala ¢evirir ne de bir
bagskasi kralin bulundugu yere girer ¢ikar. Tiim bunlardaki amag, kral1 bir seyler yerken
ya da i¢erken kimsenin gérmemesidir. Ciinkii kralin yerken ya da i¢erken biri tarafindan

goriilmesi halinde Olecegine inanilir. Tiim bu gizlilige ragmen Krali yemek yerken



105

goren on iki yasindaki 6z oglu ise kralin emri iizerine 6ldiiriilmiis ve ibret-i dlem igin

tiim kente duyurulmustur.**®

2.4. Yemegin Toplumsal Islevleri

Yemek insanlar i¢in oldugu kadar hayvanlar ve diger canlilar i¢in de fizyolojik,
temel bir ihtiyagtir. Ancak bu ihtiyacin giderilmesi her canlida farkli sekillerde
gerceklesmektedir. Insanoglu disindaki diger canlilar sadece karinlarmi doyurmak ve
yasamlarmi siirdiirmek i¢in yeme ihtiyaci duyarken insanlar i¢in yemek fizyolojik
gereksinimden 6te psikolojik ve sosyolojik bir olguya da doniismiistiir. Bu doniisiimde
insanoglunu diger canlilardan ayiran en 6nemli unsur olan akil ve aklin kullanimimin
onemli bir rolii vardir. Insanoglu gegmisten giiniimiize akil araciligiyla, yenilen ve
yenilmeyen besinleri kesfetmis, yenenleri yetistirmeyi ve sonrasinda farkli yontemlerle
pisirmeyi icat etmis, pisirilen besinleri sadece tat alma duyusuna gore degil goze de
hitap eder duruma getirmis, yemek icin arag-geregler gelistirmis, zaman i¢inde degisen
yemek mekanlar1 olusturmus ve bu birikimler sonucu bir yemek kiiltiirii yaratmistir.

Bir yiyecegin hazirlanmasindan sunulmasina, tiiketilmesine ve bu esnada
uyulmasi gereken gorgii kurallarina kadar birgok unsuru kapsayan bu kiiltiir i¢erisinde
yemek kavrami da zamanla farkli anlamlar kazanmistir. Bu anlamlarin en 6nemlisi
yemegin toplumsal bir olgu haline gelmesidir. Clinkii yeme faaliyetinde onemli bir
unsur olan tat, baskalariyla ortaklaga faydalanabilecegimiz, ardinda tarihi ve toplumsal

etkenlerin rol aldigi toplumsal bir duyudur.®’

Yemege bir takim toplumsal islevler
yiiklenmesi de bundandir. 318 By baglamda yemegin toplumsal islevleri su sekilde
siralanabilir; statii simgesi, dostluk, arkadaslik ve iletisim, hediyeleserek paylasma,
festivaller ve ziyafetlerde eglence araci, torenlerde yiyecekler, ailenin yiiceltilmesi ve

turizm yoluyla iilkelerin yatkmlasmasl.319

316 Turan, Agm., s5.123-124

317 pasini, Age., 5.33, Belge, Age., 5.24

38 A. Yurdigiil, “Giindelik Yasamm Bir Parcasi Olarak Yemegin Degisen Anlami, ‘Yemekteyiz’
Televizyon Programi Ornegi”, Giindelik Yasam ve Iletisim Sempozyumu, 12-13 Nisan 2010, Anadolu U.
Iletisim Bilimleri F., Eskisehir

319 Mahmut Tezcan, “Yemeklerin Toplumsal Fonksiyonlari”, Tiirk Mutfak Kiiltiirii Uzerine Arastirmalar,
Ed: Kamil Toygar, T.H.K. Arastirma ve Tanitma Vakfi, Yaym No: 3, Ankara, 1993, ss.54-59
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2.4.1. Statii simgesi

Yemegin bir statli simgesi olarak kullanilmasi olduk¢a eskilere dayanmaktadir.
Bunun en onemli kaniti Paleolitik ¢aga ait gomiitlerde beslenme seviyesi ile seref
isaretleri arasinda ortaya cikan iliskinin varligi ve yemegin bilinen en eski sinif
sistemlerinde ayiric1 bir rol oynamasidir. Bu donemde ve sonrasinda yemek, uzunca bir
stire miktar1 ile onem kazanarak toplumda bir kimlik ve smif belirleme araci olarak
kullanilmistir. Bu nedenle ¢ok yemek yeme de bir gii¢, istiinliik ve kahramanlik
gostergesi olmustur. Ornegin modern Trobriand Adalari’nda bir ziyafetin biiyiikliigii
“kusana kadar yenecek” olmasiyla tanimlanirken Giliney Afrika’da “Ayakta
duramayacak kadar ok yiyecegiz®® deyisi bu durumun bugiin dahi gecerliligini
korudugunun bir kanitidir.

llerleyen dénemde yemegin miktarmin yani sira yemegin cesidi de &nem
kazanmaya baglamistir. Bir davette ne kadar ¢cok ve ne kadar fazla ¢esitte yemek varsa,
bu hem davetin kalitesine hem de bu daveti verenin toplumsal sinifina, sosyal statiisiine
yani giiciine isaret etmektedir. Bundan dolayidir ki gegmis donemlerde verilen davetler
ve solenler oldukca sasali ve abartili birer yemek ziyafetine doniismiistiir. Yemege
iligkin literatiirde de bu sasa ve abartiyi kanitlayan bir¢ok Ornege rastlamak
miimkiindiir.

York Baspiskoposu’nun 1466 yilindaki tag giyme toreni faturasina yansiyan
yiyecek c¢esidi ve miktarlar1 da bu 6rneklerden sadece birdir. Bu térende davetliler i¢in
300 ton bugday, 300 ton bira, 1.000 ton sarap, 104 6kiiz, 6 vahsi boga, 1.000 kuzu, 304
buzagi, 304 domuz, 400 kugu, 2.000 kaz, 1.000 horoz, 400 yagmur kusu, 100 diizine
bildircin, 200 diizine kizilbacak, 104 tavus kusu, 4.000 yaban o6rdegi, 204 turna, 204
oglak, 2.000 tavuk, 4.000 giivercin, 4.000 kerevit, 204 balaban kusu, 400 balik¢il, 200
stiliin, 5.000 keklik, 400 culluk, 100 kocagdz, 1.000 kiiciik beyaz balik¢il, 500’den fazla
geyik, 4.000 soguk geyik eti, 2.000 sicak muhallebi, 608 turna baligi, 12 domuz balig,
fok ve miktar1 kesin olarak belli olmayan baharat g¢esitleri, tatlilar, biskiiviler ve kekler
hazirlanip sunulmustur. szt
Verilen davetlerde konuklara sunulan yiyecekler igerisinde mevsim dis1

yiyeceklerin, piyasada az bulunur besinlerin, baharatlarin bulunmasi da ayr1 bir 6nem

320 Armesto, Age., 5.129
21 Age., 55.132, 133
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tagimaktadir. Ciinkii bu durum davet sahibinin giiclinii, servetini pekistiren ve bunu
konuklara sozle degil ama gozle ve tatla aktaran bir olaydir.

Diger yandan yemegin miktar ve ¢esidine 16.ve 17. yiizyillardan sonra yemegin
sunumu da eslik etmis ve hatta bundan sonra yemegin niceliginden ziyade niteligi 6n
plana c¢ikmistir. Fransiz mutfaginda ortaya c¢ikan ve buradan yayilan bu degisimle
birlikte yemeklerde farkli tatlarin bir arada kullanimi, tabak diizenlemesi, masanin
hazirlanmas1 ve yemegin sunulmasinda estetik kaygilar agir basmaya baglamis ve
yemekler artik burundan ziyade goze hitap eder duruma gelmistir.322

Giliniimiizde de yemek tipki ge¢miste oldugu gibi bir statii simgesi olmaya
devam etmektedir. Ancak artik yemegin niceliginden ziyade niteligi 6n plandadir. Her
alanda degisen hayat kosullariyla birlikte insanlar daha iyi ve daha rahat bir yasam
istemektedirler. Insanlarin daha yiiksek standartlarda yasama istegi onlarin yemek
anlayislarina da yansimis durumdadir. Artik yemek sadece karin doyurmak amaciyla
tilkketilmemekte daha saglikli bir yasamin araci olarak kullanilmaktadir. Dolayisiyla ¢ok
yemek degil, saglikli yemek 6nem tasimaktadir.

Fakat saglikli yemegin ne oldugu, nerede ve nasil yenecegi hala bireylerin
sosyal statiileriyle baglantilidir. Bundan dolay1 da toplumun farkli kesimlerinin yemek
kiltiiriinde yer alan yiyecek malzemeleri, yemek yeme mekanlari ve sofra adaplari
degisiklikler gdstermektedir. Ornegin toplumda servet sahibi iist smif ile orta smifin
yemek kiiltiirli arasinda bile olduk¢a 6nemli farkliliklar vardir. Bu farkliliklar1 en yaygin
kitle iletisim araci olan televizyonda yayimnlanan yemek programlarinda dahi gérmek
miimkiindiir. Buralarda verilen yemek tarifleri ve kullanilan malzemeler bile ¢ogu
zaman orta ve alt sinifin hi¢ tatmadigi, tanimadig: seyler olabilmektedir.

Besin teknolojisindeki gelismeler ve seracilik sonucu yiyeceklerin mevsimsizlik
sorunu biiylik dlglide ¢oziilmiis olsa da, farkli tropikal yiyecekler ya da her toplumda
yaygin olmayan deniz iirlinleri gibi besinler hala bir gosteris unsuru olarak zenginlerin
sofralarini siislemeye devam etmektedir.

Yemegin statii simgesi olarak varligini siirdiirmesi eskiden oldugu gibi sadece
davet ya da solenler aracilifiyla degil artik hayatin her alanina girerek kendini
gostermekte ve bu durum toplum tarafindan da Oziimsenmektedir. Bir is yerinde

calisanlar ve yoneticilerin yemek yeme mekanlari ile yedikleri yemeklerin birbirinden

%22 Yenal, Agm., 5.206



108

farkli olmasi, bir ugak yolculugunda birinci smif yolcularla ekonomi sinifi yolculara
farklt yiyeceklerin sunulmasi, iniversitelerde 6grenci yemekhaneleriyle akademik
personel yemekhanelerinin ayrilmasi ¢of§u zaman farkinda bile olmadan
kabullendigimiz yemegin, hayatin her alanina sizmis statii simgelerinden sadece

birkag¢ina Ornektir.

2.4.2. Dostluk, arkadashk ve iletisim

Yiyecek ¢ogu zaman dostluk ve arkadashik gostergesi olarak sevdiklerimizle
paylastigimiz, onlarla iletisim kurdugumuz bir araca doniisiir. Arkadaslarimizi,
dostlarimizi, akrabalarimizi ya da komsularimizi yemege davet etmemiz, onlar
evimizde ya da disarida yiyecek ve igeceklerle agirlamamiz onlara verdigimiz 6nemin
de bir gostergesidir. Bu vesile ile onlarla paylastigimiz aslinda yemegimiz degil
duygularimizdir ¢ogu zaman. Sevinglerimizi, hiiziinlerimizi ya da acilarimizi yemekler
araciligiyla paylasiriz. Gastronomi literatiiriiniin 6nemli isimlerinden Brillat-Savarin’in
de vurguladigr gibi “asirt sosyalligin bizlerde yarattigi degisikliklerin tiimiinii
cogunlukla sofrada bir arada buluyoruz: ask, arkadashk, ig, spekiilasyonlar, giic,
ricalar, protektora, hirs, entrikalar. ~323

Sevdiklerimizle birlikte yemek yeme, onlarla yiyecegimizi paylasma ve bu
yolla onlarla iletisim kurma her toplumda bir takim gelenek ve goreneklerle de
desteklenmektedir. Ornegin bizim toplumumuzda iftar yemekleri basta olmak iizere
bayramlar, hac1 yemekleri, adak aslari, Zekeriya sofralar1 gibi cesitli vesilelerle insanlar
bir araya gelmekte ve yemeklerini paylagsmaktadirlar. Bu baglamda yemegin toplumsal
Onemine vurgu yapan Barthes’a gore de yemek “foplumdaki mevcut toplumsal simirlar

ve birliktelikleri imleyen bir iletisim sistemi, bir imajlar biitiinii, kullanim, durum ve

davraniglar protokolii 324 diir

2.4.3. Hediyeleserek paylasma
Insanlar sevdiklerine karsi duygularin1 ¢ogu zaman onlara verdikleri
hediyelerle dile getirirler. Bu hediyeler en liiks tiiketim mallar1 olabilecegi gibi kiiciik

bir yiyecek paketi de olabilmektedir. Nitekim yiyecek, toplumun hemen her kesimince

323 pasini, Age., 5.33
324 Roland Barthes, “ Toward a Psychosociology of Contemporary Food Consumption”, Akt: Yenal,
Agm., 5.200
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kullanilan bir hediyelesme aracidir. Insanlar ailelerine, sevdiklerini ya da arkadaslarma
cogu zaman hediye olarak cikolata, meyve ya da tatli sunarlar. Bu yolla onlarla
duygularmi paylasirlar. Ornegin bir arkadasimiza yemege giderken hediye olarak tatli
almamiz, geleneklerimize gore kiz istemeye giderken bir paket ¢ikolata gétiirmemiz, bir
hasta ziyaretine meyve ya da c¢ikolata gibi yiyeceklerle gitmemiz bu durumun
gostergelerinden sadece bazilaridir.

Yiyecegin hediye olarak paylagiminin bireysellikten ¢ikarak toplumsal bir
olguya doniistiigi bazi durumlarda vardir. Bu durumlarda toplumsal dayanigsma her
seyden once gida yardimiyla kendini gostermektedir. Yoksullara ve ihtiyac sahiplerine
yapilan gida yardimlari insani duygularimizin bir sonucudur ve kokeni oldukega eskilere
dayanir. Eski caglarda zenginlerin sofrasi servet dagilimi mekanizmasinin en 6nemli
pargasin1 olusturmaktadir. Ozellikle yiyecegin miktar olarak 6nem kazandigi bu
donemde sofralarindan kus siitii eksik olmayan zenginler, yemegin ve etin sadece en iyi,
en giizel kisimlarini yemisler ve geri kalanmi yoksullara dagitmiglardir. Yoksullara
yiyecek dagitimi, ihtiyaci olanlara gida yardimi gegmisteki gibi, sofradan artanlar
araciligiyla degil aksine 6zel bir olgu olarak bugiin de hemen her toplumda devam eden
bir gelenektir. Ciinkii yiyecek paylasimi hediye aligverisinin temel bigimidir,

toplumlarin ¢imentosudur ve toplumsal bir prangadir.®*®

2.4.4. Ziyafetler ve festivallerde eglence araci

Cesitli sebeplerden dolay1 diizenlenen ziyafet ve festivaller ¢cogu zaman
yiyecekler iizerinden gergeklesir. Bu organizasyonlarda insanlar 6zel olarak hazirlanmis
yiyecek ve iceceklerle eglenirler. Yiyecegin cesidi, zor hazirlanmasi ve sunumu bu
olaylarda 6zel bir 6nem tasir. Armesto tarafindan verilen bir 6rnek, yiyecegin ziyafet ve
festivallerde bir eglence araci olarak kullanildigin1 gostermektedir. 1454 yilinda Lille’de
verilen ziyafete katilanlardan birinin anlattiklar1 yemegin ziyafet ve festivallerde nasil

eglence araci olarak kullanildigini ortaya koymaktadir.

“Sofrada bir sapel vardi, i¢inde bir koro, hamurdan yapilmis fliitgiiler, i¢inden
org ve diger enstriimanlarin seslerinin geldigi bir doner kule vards, 3%

325 Armesto, Age., 5.131
326 Armesto, Age., 5.142
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Diger yandan 6zellikle yiyecekler iizerinden gergeklesen festivaller de oldukca
yaygindir. Ispanya’nin diinyaca {inlii Domates Festivali’nin yaninda iilkemizde
diizenlenen Tekirdag Kiraz Festivali, Malatya Kayis1 Festivali, Manisa Mesir Macunu

Festivali bunlardan sadece birkagidir.

2.4.5. Torenlerde yiyecekler

Yiyecekler giindelik hayatin bir parcasi oldugu kadar dini ya da toplumsal
torenlerin de 6nemli bir pargasidir. Yiyecegin olmadigi neredeyse higbir téren ya da
kutlama yoktur. Bu toren ya da kutlamalarda dikkat cekici olan genellikle belirli
yiyeceklerin sunulmasinin kiiltiirel davranislar olarak kaliplagmasidir.

Ornegin dogum giinlerinin dogum giinii pastasi ile kutlanmasi evrensel bir
davranistir. Evlilik torenlerinde misafirlere yemek ikram edilmesi ve diiglin pastasinin
kesilmesi de ayni sekilde evrensellik gostermektedir.

Toplumumuzda dini bayram olarak kutlanan Ramazan Bayraminda baklava,
Kurban Bayraminda et yenmesi ve ikram edilmesi, Oliiniin ardindan helva yapilarak
dagitilmasi, yeni dogan igin mevlit okutularak serbet dagitilmasi da tdrenlerde

yiyecekler araciligryla seving ve acilarin paylasimina drnektir.

2.4.6. Toplumsallastirma araci olarak

Yiyeceklerin toplumsallastirma aract olarak kullanilmasi genellikle ¢ocukluk
doneminde baglar. Ebeveynler yiyecegi c¢ocuklarmin iyi ya da kotii davraniglart
nedeniyle bir 6diil ve ceza mekanizmasi olarak kullanirlar. Cocugun iyi ve dogru bir
davranig1 anne babalar tarafindan ona alinan ¢ikolata, seker ya da dondurma gibi
yiyeceklerle dOdiillendirilirken kotli ve istenmeyen davraniglart bu yiyeceklerin

yasaklanmasi hatta yemekten alikonma ile cezalandirilir.

2.4.7. Ailenin yiiceltilmesi, iistiin tutulmasi

Yemek, giiniin belirli saatlerinde de olsa tiim aileyi bir araya getiren bir olaydir.
Bu durum, geleneksele kiyasla giiniimiiziin modern ailesinde bir takim degisikliklere
ugramis olsa da, aileler en azindan aksam yemeklerinde bir araya gelmeye
calismaktadirlar. Boylelikle yemek tiim aile fertlerinin bir araya geldigi, duygu ve

diisiincelerini paylastigl, birlikte sohbet ettigi bir ortama doniismekte, sadece aksam
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yemeklerinde de olsa tiim aile bireyleri bir araya gelerek aile olma bilincini
yasamaktadirlar.

Ayrica evde yapilan yemekler her zaman i¢in disarida hazir olarak sunulan
yemeklerden daha iistiin tutulmaktadir. Bu nedenle insanlar deger verdikleri 6nemli
konuklarim1 evde, kendi hazirladiklar1 yemeklerle agirlamay: tercih etmektedirler. Bu
davetlerde konuklar1 i¢in hazirladiklar1 olduk¢a zahmetli, ¢esitli ve kaliteli yemeklerle
ailenin yiiceltilmesini saglamaktadirlar.

Diger yandan evde yapilan yemeklerin iistiinliigii, yemek endiistrisi tarafindan
da kisa siirede fark edilerek bir kazang kapisi haline getirilmistir. Birgok isletme sadece
bir ya da birka¢ ev yemegi ile miisterilerine hizmet vererek olduk¢a 6nemli basarilar
saglamistir. Bu anlamda manti, gézleme, igli kdfte ve zeytinyagh yemekler en fazla

sunulan ve ragbet géren yemeklerdendir.

2.4.8. Turizm yoluyla iilkelerin yakinlasmasi

Turizm, 6zellikle giiniimiizde iilkeler i¢cin en 6nemli gelir kaynaklarindan birini
olusturmaktadir. Bu nedenle iilkeler sahip olduklari dogal, tarihi ve kiiltiirel tiim
degerlerini daha fazla turist ¢ekebilmek i¢in bir pazarlama araci olarak kullanmaktadir.
Bu baglamda iilkelerin kendilerine 6zgii yemekleri de ayr1 bir énem tasimaktadir.
Ciinkii tatil amaciyla bir ililkeye giden turist kaldigi siire boyunca o iilkenin yemek
kiiltiiriine dahil olmakta ve o iilkenin yemeklerini yiyip igmektedir. Bu durum, yani
farkli yemekler yiyip icerek farkli tatlarla tanigmak, turistler i¢in de oldukg¢a eglenceli
bir deneyim olusturmaktadir. Ornegin Paris’e gidip de Fransiz yemeklerinin, Italya’ya
gidip de pizza ve makarnalarin tadina bakmadan donen turist yoktur.

Bu durumun bir sonucu olarak her toplumun kendine has ulusal mutfag: da bir
ticaret alanina doniiserek turizm igerisindeki yerini almistir. Diinyanin her yerinde farkli
iilkelere ait ulusal mutfaklar agilmistir. Sadece Fransiz, Cin ve Tirk mutfagi degil
Italya, Tayland, Meksika, Ispanya, Vietnam ve Hindistan gibi iilkeler de ulusal
mutfaklar konusunda birbirleriyle yarisir duruma gelmistir.

Bunda yemek Kkiiltlirlinlin 6nem kazanmasi, gastronominin son zamanlardaki
yiikselisi ve gastronomi {izerine yazip ¢izen elit bir sinifin olusmasmin biiyiik etkisi
vardir. Diger yandan s6z konusu bu etkenler gastronomi turizminin ortaya ¢ikarak

gelismesinde de onemli bir role sahiptir. Hayat standartlarinin yiikselmesiyle insanlarin
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kendilerine daha ¢ok zaman ayirmasi gastronomi turizmine olan ilgiyi giin gectikge
arttirmaktadir. Bir seyi en taze haliyle ve kendi dogasi, kendi yerelligi i¢inde yemek
tutkusu, insanlar1 bu turlara ¢ikmaya tesvik etmektedir. Gilindelik hayatin rutinliginden
sikilan birey hem farkli tatlar hem de farkli anlar yasamak i¢in gastronomi turlarina
katilmaktadir.

Bu baglamda italya’da Toskana bolgesi, ABD- Kaliforniya’da Napa Vadisi,
Giiney Afrika, Avustralya ve Sili, Fransa’da Champagne ve Burgundy bélgeleri uzun
yillardir Snemli gastronomi destinasyonlar olarak turist cekmektedir. Ornegin, 150 bin
niifuslu ve 200°den fazla sarap imalathanesi bulunan Napa Vadisi, Amerika’nin bati
kiyisinda Disneyland’dan sonra en ¢ok turist ¢eken ikinci noktasidir. Ve turistlerinin bu
bolgeyi ziyaret etmelerinin tek sebebi buranin saraplart ve yemekleridir. Yine ayni
sekilde Italya’nin Toscana bdlgesi Chianti sarabini, Truf mantarini, Floransa usulii et
yemeklerini ve Lucca’nin zeytinyagini tatmak igin ziyaret¢i akinina ugramaktadir.”’

Gastronomi destinasyonlar1 sadece lilkeler arasinda degil bir {ilkenin farkl
bolgeleri arasinda da giderek énem kazanmaya baslamistir. Ornegin iilkemiz agisindan
degerlendirecek olursak Ege bolgesi ot ve zeytinyaglh yemekleriyle, Karadeniz bolgesi
mihlama, misir ve karalahana yemekleriyle, Mardin, Gaziantep, Hatay gibi yorelerimiz
salgali, baharatli ve bol acili yemekleriyle son donemde gastronomi meraklilarinin

oldukca ilgisini ¢cekmektedir.

%27 Semih Orcan, “Gastronomi ve Turizm”, Erisim tarihi: 12.10.2009
http://www.foodinlife.com.tr/makale.php?i=139
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UCUNCU BOLUM
3. YEMEK KULTURU ELESTIiRiSi

Bir toplumun mevcut yemek kiiltiiriintin degisip gelismesinde ve daha da 6nem
kazanarak yayginlagsmasinda etkili olan faktorleri ¢alismamizin bir 6nceki boliimiinde
incelenmisti. Calismanin bu boliimiinde ise yemek kiiltiirii, birinci boliimde agiklanan
Frankfurt Okulu’nun ‘kiiltiir endiistrisi’ elestirisi baglaminda ele alinacaktir. Bu
dogrultuda yemek Kkiiltiirli, kiiltiir endiistrisinin elestiri noktalar1 olan; biiylik kiiltiir
acenteleri, reklamlar, manipiilasyon, sanat, standartlagsma, taklit ve tekrar, gilindelik
yagamin yiiceltilmesi, bos zaman ve eglence sanayi, toplum digina itilme, teknoloji,
kiiltiiriin metalagmasi ve insanin seylesmesi basliklari altinda ¢aligilacaktir.

Kiiltiir endiistrisi, kitle toplumunu hayatin her alaninda tahakkiim altina alarak
yonetip yonlendirdigi gibi giindelik yasamin en dogal alaninda, yemek kiiltiiriinde de,
kusatarak onu kendi ¢arkini dondiiren dislilerden biri haline getirmeyi bagarmistir.
Kiiltiir endiistrisi bu defa kitleleri en can alic1 yerinden vurarak; hayattaki en 6nemli
kaygist ‘karin doyurmak’ olan kitlelere nerde, nasil ve ne yemeleri gerektigini dikte
etmeye baslamistir. Bunu da cogunlukla toplumu etkileyip yonlendirmede en 6nemli
araglar olan kitle iletisim araclar1 lizerinden gergeklestirmistir. Bu baglamda radyo,
televizyon, gazete, dergiler, sinema vb. tiim gorsel isitsel iletisim araglar kiiltiir
endiistrisinin bilingli ya da bilingsiz yemek Kkiiltiirii tizerindeki amaglarma hizmet
etmistir. Ozellikle bu araglarda yayinlanan programlar, yazilar ya da halk tarafindan
biiyiik sevgi ve saygi duyulan popiiler kisiler nerede ne yiyip ictikleriyle, topluma bu
konuda neler tavsiye ettikleriyle, hangi yiyecek icecek sirketlerinin reklam yildizi
olduklariyla toplumun mevcut yemek kiiltiiriinii etkileyerek bir takim degisikliklere
neden olmuslar, hatta bazen de bu kiiltiire farkli ve yeni ‘tatlar’ katmiglardir.

Kitle iletisim araglar1 bir toplumun yemek kiiltiirliniin degismesinde her ne
kadar belirleyici bir rol oynasa da aslinda bunu tek basina degil, kiiltiir endiistrisinde
oldugu gibi, kiiltiirtiin maddi manevi tiim 6geleriyle birlikte, onlarla tam bir biitiinsellik
icinde gergeklestirmektedir. Bu noktada bir kiiltiirlin degismesini hatta bazen de
gelismesini saglayan teknoloji, sanat, eglence gibi unsurlar kitle iletisim araglariyla
uyum i¢inde hareket etmektedir. Bu uyum yemek kiiltiiriiniin sadece tiiketim boyutunda

degil iiretim ve dagitim boyutlarinda da etkisini gostermekte ve yemek kiiltiirii de kiiltiir
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endistrisi i¢inde tretilen, paketlenen, dagitilan ve tiiketilen meta mallardan birine
dontismektedir.

Bu doniisiimle birlikte yemek kiiltiiriintin topluma 6zgiiliigii, aitligi ve dogalligi
da ortadan kalkmaktadir. Yemek kiiltiirti artik halk tarafindan kendiliginden firetilen
dogal bir kiiltiir degil, yukaridan asagiya dayatilan yapay bir kiiltiirdiir. Bu yapaylik
yenilen seylerden, bu seylerin nasil pisirilip servis edildigine nerde nasil yendigine
kadar yemek Kiiltiiriiniin her alaninda etkili olmaktadir.

Yemek kiiltiirlinde onceleri yerelligi, gelenekseli bir ilkellik gostergesi olarak
kabul ederek daha modern, daha diinyali olmak adina kabul edilen bu yapaylik, bir siire
sonra  toplumun her kesiminin  katilip  benimsemesiyle  olaganlasmakta,
dogallagsmaktadir. Bunun bir sonucu olarak da insanlar sadece kamuya acik yemek
mekanlarinda degil, artik kendi 6zel alanlar1 olan evlerinde de bu yapaylig1 basariyla
stirdiirmektedir. Eger kiiltiir endiistrisi araciligiyla aksi sunulmadiysa, kimse gelenek ve
gorenekleri gercevesinde anne-babasindan gordiigii ya da ogrendigi sekliyle yemek
pisirmemekte ve yememektedir. Bu yapaylik icerisinde yemekler kiiltiir endiistrisinde
sunulan sekliyle hazirlanip, pisirilmekte, tabaga yerlestirilmekte ve servis edilmektedir.
Yemegin yendigi yer ise bir yandan mumlar ve ¢igeklerle kutsanarak bir ibadet alanina
dontstiiriiliirken diger yandan en liiks arag-gereclerle donatilarak bu diinyadaki gosteris
icin tiiketimin simgesi haline getirilmektedir.

Kiiltiir endiistrisi yemegi asil amaci olan karin doyurma amacindan ¢ikararak
bir toplumun bagka bir topluma kendi kiiltiirel ve ideolojik degerlerini empoze ettigi bir
araca donistiirmektedir. Yemegi bir yasam bi¢imi olarak sunarak kitleleri de bu yasam
bi¢imine katilmaya mecbur etmektedir. Kiiltiir endiistrisinin sundugu yasam formunda
yemek kiiltiiriine katilmayanlar ise toplum igerisinde sira dis1 kalarak toplum digina
itilmektedirler. Ornegin tiim &grencilerin okul kantininden hamburger ve tostla
beslendigi bir ortamda, evden annesinin hazirladig1 yiyecekleri getirerek onlarla
beslenen bir 6grenci diger arkadaslari tarafindan hor goriilerek dislanmaya mahkiimdur.
Ciinkii bu o6grenci dayatilan yemek kiiltlirliniin disina ¢ikmakta, dayatilana karsi

gelenekseli devam ettirmektedir.
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3.1. Biiyiik Kiiltiir Acenteleri

Frankfurt Okulu iiyelerinin kiiltiir endiistrisi elestirisinde en 6nemli noktay1
kiltiirtin kiltiir olmaktan ¢ikarak ticari bir metaya donlismesi olusturmaktadir. Bu
doniistimle birlikte kiiltiir, tipki tiiketiciler tarafindan satin alinarak kullanilan, kullanim
Oomriiniin bitmesi lizerine de atilan diger ticari Urlinler gibi basit, degersiz, yerine bir
baska seyin ikame edilebildigi bir iiriin haline gelmistir. Dolayisiyla, diger ticari {irlinler
icin gegerli olan tiretim, dagitim ve tiiketim siireci kiiltiir i¢inde gegerli olmustur.

Bu siiregte kiiltiiriin  endiistrilesmesinin ilk asamasini iiretim asamasi
olusturmaktadir. Diger iiriinler icin gegerli olan iiretim yeri ve sekli kiiltiir i¢in de
gecerli olmaktadir. Her iiriin gibi kiiltiiriin de tretildigi bir iiretim yeri, bir fabrikas1 s6z
konusudur. Frankfurt Okulu’na gore kiiltiiriin Gretildigi yer biiyiik kiiltiir acenteleridir.
Kiiltlirlin iiretim yeri olan biiyiik kiiltiir acentelerinin ydnetimi ve denetimi egemen
siyasi giigler ve is gevrelerinin elindedir. Bu acentelerin amaci bireyin kapitalizmi
benimsemesini kolaylastirmaktir.

Konuya yemek Kkiiltiirii ¢er¢evesinden baktigimizda ise kiiltiirlin {iretim yeri
olan biiyiik kiiltiir acentelerinin yerini, yemegin iiretim yeri olan mutfagin aldigini
goriiriiz. Mutfak kavrami bir yandan yemek pisirilen yer olarak fiziki bir alani ifade
ederken diger yandan bir toplumun yemege iliskin tiim duygu, disiince ve
davranislariyla iliskili yemek kiiltiirtine génderme yapmaktadir.

Kiiltiir baglaminda ele alindiginda mutfak, “beslenmeyi saglayan yemek,
vivecek, icecek tiirleri ve bunlarin hazirlanma, pisirilme, saklanma ve tiiketilme
stirecini; buna bagli mekan ve ekipmani, yeme-i¢me gelenegi ile bu ¢cergevede gelisen
inanig ve uygulamalardan olugan biitiinsel ve kendine ozgii bir kiiltiirel yapiy1” 328
anlatmaktadir.

Yemegin {retildigi fiziki bir alan olarak mutfagin ortaya c¢ikmasi ve
kullanilmas ise oldukga eskilere dayanmaktadir. Yapilan arastirmalar tarih 6ncesinde,
magara devrinde bile insanlarin beslenmek i¢in magara igerisinde ayri bir bolim
ayirdiklart ve burada bu amag i¢in gesitli arag-gerecler kullandiklarint gostermektedir.
Evlerde yemegi pisirmek ve yemek icin ayri bir odanin kullanilmasmna ise M.S. VII

yiizyilda baslanmugtir.*°

328 Nihal Kadioglu Cevik, Akt. Ahmet Aktas, Otel Isletmelerinde Mutfak Yénetimi, Detay Yaymcilik,
Ankara, 2007, s.4
32 Siriiciioglu, Ozgelik, Agb., 5.1308
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Mekansal olarak mutfagin tarih icerisindeki degisimine ve gelisimine
baktigimizda sosyal, ekonomik ve teknolojik gelismelerle ne denli baglantili oldugunu
goriliriiz. Bu gelismeler icerinde 6zellikle kadinin toplumsal yasamdaki yeri, mutfagin
konumunu dogrudan etkileyen faktor olmustur. 330

Omnegin, ozellikle batida toplumsal hayatin her alanina niifuz eden Ronesans,
mekansal olarak mutfagin konumu iizerinde de etkili olmustur. Bu dénemde batida,
mutfagin kirsal kesimde ve kentte gelisimi farklilik gostermistir. Kirsal kesimde
onceleri yemek pisirilen, yenilen, oturulan, misafir kabul edilen ve yatilan yer olan ocak
¢evresi bu donemde diger alanlardan ayrilarak sadece yemek pisirme alani haline gelmis
ve bugiinkii bagimsiz mutfagi dogurmustur. Kentte ise 6zel bir pisirme alani olarak evin
bir odasi1 ya da yanindaki bir bina ayrilarak mutfak olarak kullanilmistir.

Sanayi Devrimi de 18. ve 19. ylizyillarda mutfagin konumlaniginda énemli bir
rol oynamistir. Bu donemde erkekler ev diginda iiretime katilarak ekonomik bir getiri
saglarken kadinlar goze gorlinmeyen ev ve mutfak islerinden sorumlu olmuslardir. Bu
durumun bir sonucu olarak da mutfak arka plana itilmis, kii¢iilmiis ve kii¢iimsenmistir.

20. yilizyilda ise mutfak, kadinin calisma hayatina aktif olarak katilmasiyla

birlikte genisleyerek yeniden evin dnemli merkezlerinden biri haline gelmistir.

“Mutfaklar evin en iyi yerinde, genis, rahat ve aydinlik iken, sonradan gittikce
daha dar ve karanlik olmaya basladi. Kadinlar 6nce mutfagi, sonra evi terk ettiler,
kendilerini is hayatinin i¢ine attilar... bu kez yeniden tasarlanan mutfaklar genislemeye
ve renklenmeye basladi... Sorunlar1 azalip gériiniimii giizellesen bu yerler agik mutfak
olarak evin en prestijli mekani oldular.”**!

Zamanla yemegin iiretildigi ve paylasildigi alan olarak evin en sicak ve samimi
ortami olan mutfagin yerini, yemek ve yemek hizmetlerinin kar amagh olarak tiretilip
sunuldugu endiistriyel mutfaklar almistir. Endiistriyel mutfaklar da verdikleri hizmetin
amaci ve miisterilerine sunduklart meniiye gore farklilik gostermekte ve otel mutfagi,

Ozellikli restoran mutfagi, fast-food mutfagi, isletme disi yeme hizmeti saglayan

330 Necla Akgokge, “Bir kadin Alan1 Olarak Mutfak, Sasaali Sofralarin Ardindaki Emek”, Yemek ve
Kiiltiir Dergisi, Istanbul, Ciya Yayinlari, Say1:6, 2006, s5.129-130

31 Tan Oral, “Degisen Agiz Tatlar1”, Yemek ve Kiiltiir Dergisi, istanbul, Ciya Yaymlari, Say1:9, 2007, s.
29
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mutfaklar, anlagsmali ya da endiistriyel yeme-igme hizmeti saglayan mutfaklar, havayolu

ikram hizmetleri mutfag ve gemi mutfag®*

olarak kategorilere ayrilmaktadir.

Ancak ismi ve kategorisi her ne olursa olsun endiistriyel mutfaklarla birlikte
yemek, sevgiyle tiretilen ve ailecek paylasilan kiiltiirel bir olgu olmaktan ¢ikmis, daha
fazla iiretim, daha fazla satis ve daha fazla gelir elde etmek i¢in kullanilan ticari bir
tiriine dontismuistiir.

Yemegin ticari bir iriine doniiserek endiistriyel mutfaklarda iiretilmeye
baslanmasiyla yemegi hazirlayan kisiler de degismistir. Daha 6nceleri geleneksel olarak
kadinin gorevleri arasinda bulunan yemek hazirlama isi artik bir uzmanlik alani ve
ekonomik kazang araci olarak vitrine ¢ikmis ve erkegin gorevi olmustur. Evlerinde
mutfaga girmeyen, mutfakta ekmegin yerini bilmeyen erkekler, endiistriyel mutfaklarda
asc1, sef ya da miihendis olarak mutfagin basina ge¢cmistir.

Erkeklerin mutfaga girmesiyle yemegin amaci da degismistir. Daha onceleri
kadinlar, genellikle de anneler tarafindan aile bireyleri i¢in hazirlanan yemek artik
bilinmeyen, taninmayan kisiler icin, yani miisteriler icin iiretilmeye baslanmistir.
Boylelikle evde zevk ve sevgiyle, aile bireylerinin severek tiiketmesi i¢cin hazirlanan
yemegin yerini, endistriyel mutfaklarda, miisterilerin begenisine sunulan, ‘daha fazla
begeni daha fazla kazang’ amaciyla bir is ve gorev olarak tiretilen yemekler almstir.

Bu durum yemegin niteligini de etkilemistir. Aile bireyleri i¢in onlarin kisisel
tercihlerine ve begenilerine uygun olarak hazirlanan yemek, misteriler i¢in standart
tatlarda iretilerek sunulmaya baglanmigtir. Standart tatlar ise yemegin bir misteri
tarafindan begenilmesini saglarken digeri tarafindan begenilmemesine neden olmustur.
Ancak endiistriyel mutfak bu durumun bir sonucu olarak miisterinin elinden kagip
gitmesine izin vermemis Ve kKimse kagamasin diye herkes igin bir seyler 6ngérmiistiir.
Tatlar arasindaki farklar1 tasfiye ederek birbirine uydurmus ve c¢ekici kilmustir.
Boylelikle herkesin Onceden verilen ipuglari aracilifiyla belirlenmis diizeyine gore
hareket etmesini saglamis ve kendi diizeyi i¢in seri halde ¢ikarilan iiriinler kategorisini

tilketmeye yoneltmistir. **

Bunun sonucu olarak da herkesin damak tadina hitap eden
mutfaklar ortaya ¢ikmigtir; et ve et iriinleri restoranlari, salata barlar, vejetaryen
mutfaklari, snack barlar ve makarna restoranlart bunun en gilizel Orneklerini

olusturmaktadir.

332 Aktas, Ozdemir, Age., s.10
%33 Max Horkheimer, Theodor W. Adorno, Aydinlanmanin Diyalektigi, Felsefi Fragmanlar II, $5.10-11
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Kiiltlirtin biiyiik kiiltiir acentelerinde egemen siyasi giicler ve is ¢evrelerinin
yonetiminde iretilme siireci yemek kiiltiiriinde de ayni sekilde islemektedir. Egemen
siyasi giicler ve is ¢evreleri egemenliklerini mesru kilmak ve karlarina kar katmak
amaciyla yemek kiiltiiriinii biiyiik bir ustalikla kullanmaktadirlar. Ustelik bunu yaparken
hi¢ kimse tarafindan hor goriillmemekte, acimasiz elestirilere maruz kalmamaktadirlar.
Amaglarint yemek tizerinden gerceklestirmekte ve bdylelikle de eylemlerine mesruluk
kazandirmaktadirlar. Bunda yemegin her durumda dokunulmazlifa sahip olmasinin
biiyiik rolii vardir. Bu da yemegi vazgegilmez bir kar mekanizmasina doniistiirmektedir.
Bunun farkinda olan egemen giiclerin faaliyet alanlarindan birini de yemek/ gida
sektorii olusturmaktadir. Ornegin Avrupa’nin AET iiyesi 9 iilkesinde, bir yilda disarida
yenen 0glin sayisinin yaklagik 35,6 milyar oldugu belirlenmistir. Bu oran, haftada
yaklasik 25 milyon kisinin evden disarida bir kez yemek yedigini gostermektedir.
Amerika’da ise bir yilda disarida yenen Ogiin sayist yaklasik 63 milyardir.
Amerikalilarin  gidaya harcadiklart her 100 dolarin 42’si yemek endiistrisine
gitmektedir.** Sadece bu rakamlar bile yemek endiistrisinin bireylere kapitalizmi
benimsetme noktasinda ne denli basarili oldugunun birer gostergesidir. Ancak ister
egemen giicler isterse siradan kisiler tarafindan olsun yemegin endiistriyel bir {iriin
olarak endiistriyel mutfaklarda ve uzman kisilerce {iretilmesi ve tliketilmesi igin
miisterilere sunulmasi -tipki kiiltiir endiistrisinde oldugu gibi- tek bir amaca hizmet
etmektedir. Bu amag da bireylere kapitalizmi benimsetmektir. Hatta bu amaca ulagmak
yemek lizerinden ¢ok daha kolaydir. Ciinkii yemek her durumda karsilanmasi zorunlu
bir ihtiyagtir. Bu ihtiyaci ev disinda, yemek endiistrisi tarafindan sunulan yemeklerle

karsilama aligkanlig1 ise glin gectikce daha da artmaktadir.

3.2. Reklamlar

Giliniimlizde televizyon, radyo, gazete, internet vb. iletisim araglariyla
reklamlar hayatimizin her alanina girmis durumdadir. Bugiin nereye baksak, nereye
gitsek karsimiza ilgili/ ilgisiz bir {irlinlin ya da hizmetin reklami ¢ikmaktadir. Her seyin
reklaminin yapildigi, reklami yapilmayanin kuskuyla karsilandigi bu ortamda hig
kimsenin reklamlardan kagma sansi bulunmamaktadir. Zaten kimsenin kagamamasi i¢in

reklamlar her yasa, her gruba, her ihtiyaca cevap verecek sekilde hazirlanmakta ve

%4 Giirsoy, Age., 5.85
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sunulmaktadir. Ciinkii ancak bu sekilde biiyiik -kiiciik, kadin- erkek, yoksul-zengin
herkesin kiiltiir endiistrisi tarafindan yaratilan sistemin igine ¢ekilmesiyle, reklamlar
ger¢ek amacina ulagsmakta ve kapitalizmin ¢arkin1 dondiirmeye devam etmektedir.

Reklamlar, iirtinler hakkinda tiiketicileri bilgilendirerek, yeni {iriin ve
kampanyalardan haberdar ederek ve {irlinler arasinda kalite ve mukayese imkani
sunarak gorlintigte tiiketicilere bircok avantajlar saglamaktadir. Ancak goriinen
avantajlarinin yani sira goriinmeyen ya da goz ardi edilen etkileriyle de kiiltiir
endiistrisinin yasam iksiri olarak kapitalizmin varligini siirdiirmesine hizmet etmektedir.

Asil amaci her zaman ve her kosulda iirlinlerin satigin1 gerceklestirmek olan
reklamlar, tliketicilere beyaz esyadan mobilyaya, giyimden aksesuara, yiyecekten
icecege her alanda birbirinden c¢esit {irlinler sunmaktadir. Reklamlar tarafindan sunulan
bu triinler her ne kadar tiiketicilerin ihtiyaclarini karsilamaya yonelik {riinler olarak
goriinse de aslinda sunulanlar ihtiyactan ¢ok daha fazlasini olusturmaktadir. Hatta
mevcut ihtiyaglar1  karsilamakla  kalmamakta tiiketicilerde yeni ihtiyaclar
olusturmaktadir. Tiiketiciler her ne alsa, ne kadar alsa ihtiyaclarinin sonu gelmemekte,
her zaman alinacak yeni ve baska seyler ortaya c¢ikmaktadir. Boylelikle tiiketiciler
reklamlar tarafindan sonu gelmeyen bir aligveris girdabinin i¢ine ¢ekilmektedir.

Ozellikle de reklamlar tarafindan sunulanlar yeme-igmeye dair {iriinler
oldugunda bu alisveris girdabi mesruluk kazanmaktadir. Insanlar oncelikle karmlarini
doyurmak, dilediklerini yiyip-i¢cebilmek igin c¢alismaktadirlar. Bunu yapamayacak
olduktan sonra g¢alismalarinin bir anlami1 kalmamaktadir. Bu da, reklamlar tarafindan
sunulan yeme-igmeye dair iriinlerin satin alinmasinin temel gerekgesini olusturmakta
ve satin alma eylemini mesrulastirmaktadir.

Bunun yan1 sira popiiler kiiltiirde oldukc¢a yaygin olan, ‘yasamak i¢in yemek
degil yemek i¢in yasamak’ felsefesinin egemen hale gelmesi yemegi sadece karin
doyurma araci olmaktan cikararak psikolojik ve sosyolojik anlamda da bir gostergeye
doniistiirmektedir. Bunun sonucu olarak insanlar kendilerini tatmin etmek ya da
bulunduklar1 ¢evrede kabul gormek igin yiyecek ve igecekleri kullanmakta, bunlar
tizerinden tiikketim kiiltiiriiniin bir parcas1 olarak sisteme dahil olmaktadirlar. Reklamlar
ise tiiketiciye sundugu binbir ¢esit yiyecek ve icecek alternatifi ile oncelikle onlar1 bu
driinleri satin almaya tesvik etmekte, satin alma sonrasinda ise psikolojik ve sosyolojik

acidan tatmin olacagl mesajini vererek bu Sisteme katilmalarini kolaylastirmaktadir.
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Reklamlar araciliiyla tiiketiciler lizerinde hakimiyet kurmanin farkina varan
her sektor gibi yiyecek-igecek sektorii de bu durumu kendi lehine en iyi sekilde
kullanmaktadir. Bugiin, yiyecek-igecek {iirlinlerini kapsayan gida sektorii dedigimiz bu
sektor, tiim sektdrler igerisinde en fazla reklam veren sektdr konumundadir. Ustelik gida
sektoriiniin reklam harcamalari, her alanda etkisini gosteren ve biit¢e kisitlamalarina yol
acan ekonomik krizlerden de etkilenmemektedir. Yakin zamanda yasanan kiiresel
ekonomik krizin en fazla etkili oldugu 2009 yilinda gida sektoriiniin reklam verenler
igerisinde birinciligini devam ettirmesi ve 2010 yili i¢in de reklam harcamalarini
arttirarak siirdiireceklerini agiklamalar1 bu durumun en énemli kamitlarindandir.*®*® Gida
sektorlinlin reklam biitgelerini siirekli yiiksek tutmasinin nedeni de hi¢ siiphesiz, sartlar
ne olursa olsun insanlarin yemek yemege devam edecek olmalaridir. Dolayisiyla bu
sektor tarafindan sunulan {iriinler her zaman talep gorecektir.

Gida sektoriiniin kitle iletisim araglarinda yer alan reklamlaria baktigimizda
en temel besin maddesi ekmek ve sudan, et ve siit tiriinlerine, fast food triinlerinden
hazir-dondurulmus gidaya, sakiz, cikolata, sekerleme, cips ve gazli igeceklere kadar
oldukga genis bir yelpazeyi kapsadig1 goriilmektedir. Ancak sunulan iiriin yelpazesinin
genisligine karsin bu iirlinlerin sunumunda iki temel aracin kullaniliyor olmasi ilgingtir.
Gida reklamlarindaki bu iki ortak noktayr ¢ocuklar ile kadinlar ve kadinlar lizerinden
cinsellik vurgusu olusturmaktadir.

Cocugun ¢ok daha kolay ulasilabilir ve etki altina alinabilir olmasi onu gida
reklamlarinda hedef kitle konumuna getirmektedir. Ozellikle abur cubur olarak
adlandirilan ¢ikolata, seker, cips vb. iriinlerin gorsel ve isitsel olarak g¢ocuklarin
dikkatini ¢ekecek sekilde sunulmasi bu iriinlerin g¢ocuklar tarafindan talep edilmesini
kolaylastirmaktadir. Bu sunumla cocuk, {iriiniin kendisi i¢in oldugunu bilmekte ve
ebeveynlerin kendisine reklami yapilan {riinii satin almasi igin baski yapmaktadir.
Yetiskinlere hitap eden {iriin reklamlarinin ¢ocuklar hedef alinarak hazirlanmasi da ayni1
nedene dayanmaktadir. Cocugun israrlarina dayanamayan ebeveyn ¢ogu zaman sunulan
iriinii almak zorunda kalmaktadir.

Reklam ve cocuk iliskisinin bir diger boyutunu da reklamlarda c¢ocuk
oyuncularin kullanimi olusturmaktadir. Ister gocuklara yonelik isterse yetiskinlere

yonelik  driinler olsun  reklamlarinda siklikla g¢ocuk oyuncu  kullanimina

3% pelin Ozkan, “2010 Reklam Arastirmasi”, Erisim tarihi: 11.05.2010, www.mediacatonline.com
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bagvurmaktadirlar. Bunun en 6nemli nedeni de ¢ocuklar tizerinden sunulan tirlinlerin
cocuklarla ozdeslestirilerek algilanmasidir. Her kosulda ve her sekilde masumluk,
samimiyet, iyilik, sevgi, mutluluk vb. pozitif duygular1 temsil eden ¢ocuk, rol aldig:
reklamda sunulan {iriin i¢in de ayn1 duygularin algilanmasini saglayarak iiriiniin satigini
kolaylagtirmaktadir.

Yiyecek-igcecek reklamlarinin gocuklara yonelik yapilmasi da, bu reklamlarda
cocuk oyuncularin kullanilmasi da dogru ve yanlisi ayirt etme yetenegi heniiz
gelismemis olan cocuklar iizerinde oldukca olumsuz etkilere sahiptir. Ozellikle
cocuklarin reklamlarin etkisine uzun siireli olarak maruz kalmalar1 onlar tizerinde bir
takim davranis degisikliklerine neden olmaktadir. Bu durumu yemek kiiltiirii acisindan
degerlendirdigimizde de karsimiza ¢ikan tablo pek i¢ acici degildir. Ciinkii reklamlar
araciligiyla sunulan yiyecek-igecek iiriinleri Oncelikle ¢ocuklarin mevcut, kiiltiirel
yiyecek tercihlerini etkilemekte ve degistirmektedir. Cocuklarin yiyecek icecek
tercihleri amniotik sivida ya da anne siitiinde o tadir almis olmasina dayanmaktadir.
Ancak bu dayanak anneyle baglantili olarak tamamen kiiltiireldir. Oysa c¢ocuklarin
gbzlem yapmaya bagladig1 2.-3.aydan reklamlarda verilen mesajin ikan edici niyetini
algilamaya basladiklar1 7-8 yasia kadarki yiyecek igecek tercihleri kiiltiirel olmaktan
ziyade dis etkenler, 6zellikle de reklamlar tarafindan sekillenmektedir. Bu donemde
cocuklar, reklamlarin etkisiyle reklamlarda gordiiklerini talep etmekte ve kiiltiirel
olandan ziyade reklamlarda sunulanlarla beslenmektedirler. Ornegin, 2-6 yas arasi
cocuklarda 30 saniyelik iki reklamin, sonrasindaki tiriin tercihini 3 kat arttirdigi

gdzlemlenmektedir, 3%

Cocuklarin en fazla gida ve oyuncak reklamlarindan etkilendigi,
ayni zamanda gida reklamlarinda kiltiirelin - degil popiilerin  sunuldugu da
diisiniildiiginde bu durumun yemek kiltiiri {izerindeki etkisi daha da
belirginlesmektedir. Ciinkii reklamlar mevcut yemek kiiltiiriiniin degil kapitalizmin
araci olan ve ona hizmet eden yiyeceklerin reklamini yapmaktadirlar.

Diger yandan reklamlarda sunulan yiyecek iiriinlerinin, basta reklamlarin
oyunculari, sonrasinda ise arkadas ¢evresi tarafindan tiiketiliyor olmas1 bu iiriinii sosyal
kabul edilebilirlik agisindan da 6énemli bir yerde konumlandirmaktadir. Ciinkii cocuklar

icin o yiyecegin baskalar tarafindan, 6zellikle de arkadaslar1 ya da yasitlar1 tarafindan

yeniliyor olmasi ona giiven vermekte ve kendinin de o iiriinii yemesi i¢in bir tesvik ve

3% g Biilbiil, “Reklamlarda Beslenme ve Cocuk”, V. Ana Cocuk Saghigi Kongresi, 7-9 Ekim 2009,
Gaziantep
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giiven olusturmaktadir. Bu sekilde hem kendisini sosyal ¢evreye dahil hissetmekte hem
de sosyal cevresi tarafindan kabul gormektedir.

Reklamlarda sunulan yiyecek igecek iirtinlerinin genellikle yagh, sekerli, fast-
food tarzi iiriinler ya da mesrubatlardan olusmasi da konunun g¢ocuk sagligi agisindan
deginilmesi gereken bir baska yoniidiir. Cocuklarin ilgisini ¢ekecek seklide miizik, ¢izgi
film ya da animasyonlarla sunulan bu {irlinler ¢ocuklar tarafindan hemen kabul gorerek
sik¢a tiiketilmektedir. Bunun sonucu olarak da cocuklar basta obezite olmak iizere
sagliksiz ve dengesiz beslenmeye dayali bir¢ok saglik problemi ile karsi karsiya
kalmaktadir.

Ayrica reklamlarda yagli, sekerli, fast-food tarzi {irlinler ya da mesrubatlardan
olusan {irlinlerin sunulmasi yiyecegi; yemek kiiltiirii icerisindeki belirli kurallar icinde,
belirli yerlerde birlikte yeme gibi geleneksel kaliplarindan ¢ikararak herhangi bir
zamanda ve yerde, eglence ve mutluluk i¢in atigtirmalik olarak yenen bir aligkanliga
doniistiirmektedir. Bunun sonucu olarak cocuk, yemegin kiiltiirel ve ailesel dnemini
kavrayamamakta, dolayisiyla gelecek kusaklara da aktaramamaktadir. Yani kiiltiir
endiistrisinin can damar1 reklamlar, ¢ocuklar iizerinden bir toplumun yemek kiiltiiriinii
de yok etmektedir.

Yiyecek reklamlarinda c¢ocuklar disinda dikkat ¢eken bir diger unsur da
kadinlarin ve kadinlar iizerinden cinselligin kullanilmasidir. Bu reklamlarda kadinlarin
kullanimin1 geleneksel olarak yemek ve yemek kiiltiirii ile 6zdeslestirmek miimkiindiir.
Cinkii calismanin daha onceki bolimlerinde de deginildigi gibi, yemek oOncelikle
kadina 6zgii bir ugras olarak kabul edilmektedir. Erkek ev disinda, ev i¢in calisip
ekonomik gelir elde etmekle gorevli iken kadin esine, cocuklarina, misafirlerine yemek
hazirlamak, pisirmek ve ikram etmekle gorevlidir. Bu durumu kadinin ¢aligsma hayatina
girmesi ve erkek ile ayn1 pozisyonda bulunmasi da degistirmemistir. Kadin yine ayni
sekilde geleneksel kaliplar igerisinde yemek pisirme ve sunma roliinii devam ettirmistir.
Bu noktada degisen tek sey kadinin da degisen hayat kosullarina ayak uydurmasi
olmustur. Kadin hayatin ve teknolojinin getirdigi yenilikleri mutfakta da uygulayarak
yeni yasam tarzina uygun yeni mutfak ve yemek kiiltiirii yaratmistir. Bu kiiltiir
icerisinde annesinin yemek tariflerinin yerini yemek kitaplarindan ya da internetten
aldig1 tarifler, sicak tencere yemeklerinin yerini aperatifler, salatalar almistir. Mutfakta

yemek hazirlarken yardimcisi artik kizi degil mutfak robotlari, blendirlar, ¢irpict ve
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karistiricilardir. Ailesi i¢in hazirladigi yemekler ise bir paket hazir ¢orba, bir paket
dondurulmus pizza, bir paket salata sosu ile tatlandirilmis yesillik yaninda bir kutu
zeytinyagli sarma ya da barbunya ile bir paket toz karsimin on dakika pisirilmesi ya da
sadece cirpilmasi sonucu hazirlanmis ¢ikolatali pudingdir.

Kadinin bu sekilde yeni bir yemek kiiltiirii yaratmasi i¢in reklamlar1 izlemesi
yeterlidir. Reklamlar ona ne pisirmesi, nasil pisirmesi ve ne ile pigirmesi gerektigi
konusunda sayisiz alternatif sunmaktadir. Hangi marka corbay1 tercih etmeli, hangi
tencereyi kullanmali, misafirlerine hangi tabaklarda yemek ikram etmeli, hepsi
reklamlar araciligiyla kadinlara bildirilmektedir. Kadma diigen gorev ise sadece
sunulanlardan birini tercih etmektedir. Tabi bu tercihi etkileyen faktorler de yok
degildir. Kadimin yemek kiiltiirii icerisindeki tercihlerini belirleyen reklamlar, tercih
nedenlerini de beraberinde sunmaktadir. Hangi {irin daha kaliteli, hangi iiriin daha
pratik, hangi {iriin daha ekonomik ve tabi ki en Onemlisi hangi {iriin daha saglikl.
Ozellikle saglik ve hijyen konusunun yiyecek reklamlarinda vurgulanmasr ile kadinin es
ve anne sifatlarina gonderme yapilarak tamamen duygusal nedenlere dayali oldukca
onemli kazanclar elde edilmektedir.

Bu noktaya kadar yiyecek —ya da yiyecekle iligkili- reklamlarin kadinlar
tizerinden geleneksel yemek Kkiiltiiriinii biliyiik Olgiide etkiledigini ve degistirdigini
sOylemek miimkiindiir. Ancak s6z konusu bu etki ve degisiklik, yine de kadinin yemek
kiiltiirii igerisindeki geleneksel roliinden bagimsiz degildir. Bu nedenle de yiyecek — ya
da yiyecekle iliskili- reklamlarinda kadinin kullanilmasi ya da kadinlara hitap etmesi
yemek kiiltiirii agisindan olumlu ve olumsuz yanlart ortaya konarak birlikte
degerlendirilip tartisilmasi gereken bir konudur.

Bununla birlikte, yiyecek ve yiyecekle ilintili reklamlarda kadinlarin
kullanimina iliskin konunun diger bir boyutunu cinsellik olusturmaktadir. S6z konusu
bu reklamlarda kadinlar ya cinsel bir obje olarak kullanilmakta ya da kadinlar {izerinden
cinsellige vurgu yapilmaktadir. Bunun nedenini de gegmisten bugiine var olan yemek ve
cinsellik arasindaki iliskide aramak miimkiindiir. Nitekim bu iliski degisik sekillerde de
olsa hemen her toplumun yemek kiiltiiriine yansimis durumdadir. Ornegin bizim yemek
kiiltiirimlizde yemek isimleri lizerinden bu iligki goriilebilir. Bu anlamda kadibudu
kofte, dilberdudagi, hanimgobegi, vezirparmagi, sillik gibi yaygin olarak kullanilan

yemek isimleri dogrudan cinsellige gonderme yapmaktadir. Yine Fransizlarin
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sevdiklerine ‘benim kii¢iik lahanam’ demeleri, Amerikalilarin geng kizlar i¢in kurabiye
anlamina gelen ‘cooky’ kelimesini kullanmalari, ingilizlerin bastan ¢ikarici kadinlar igin
‘fistik gibi’ anlamina gelen ‘crumpet’ kelimesini kullanmalar1 cinsellik ve yiyecekler
arasindaki iliskinin gostergelerindendir. ‘Bugday sarisi saglar’, ‘elma yanaklar’, ‘kiraz
dudaklar’, ‘badem gozler’ gibi benzetmeler de yine bu baglamdaki yaygin 6rnekler
arasindadir.

Ask ve Yemek isimli kitabinda, yemek ve cinsellik arasindaki iliskiyi ele
alarak inceleyen Pasini’ye gore; tim bireysel davraniglar gibi yemek ve cinsellik de,
icgiidiileri kurumsallastiran, uyarlayan, bastiran ve ¢ogunlukla ortbas eden bir toplumsal
kurallar ag1 icinde birbirlerine yapisiktirlar. Ayrica, yiyecegin besinsel olmayan iglevleri
incelendiginde, bunlarin psikolojik ve tibbi ¢ekim kuvvetleri cinselliginkilerle ¢ok
benzesmektedir, hatta bazen ikame etmektedir. Cinsellik gibi beslenme de bireyin
sosyallesmesini tesvik etmekte, kendini tanimlamasina yardimci olmakta, iktidarin,
erkin ve gatismalarin dzgiirce ortaya ¢iktigi bir alan olmaktadir.>’

Yemek ve cinsellik arasinda ge¢misten bugiine var olan bu iliskinin reklamecilar
tarafindan fark edilmesi ve kullanilmasi da ¢ok uzun siirmemistir. Bu iliski kadar eski
olmasa da reklamcilarin yiyecek reklamlarinda cinselligi 6n plana ¢ikarmalari da
oldukg¢a eskilere dayanmaktadir. Ancak bu durum giiniimiiz yiyecek reklamlarinda ¢ok
daha bariz olarak kullanilmaktadir. Cinsellik de yeme-igme kadar giindelik hayatin
rutinleri arasinda goriilmekte ve endiistriyel amaclar i¢in kullanilmaktadir. Cinselligin
bu sekilde, siradan ve yeme-igmeyle baglantili olarak kullanimi yoluyla s6z konusu
iriin ve markanin akillarda kalmasi, hatirlanmasi amaglanmaktadir. Cinselligin bu
sekilde kullanimiyla ‘diisiince’ veya ‘iligki’ islenir ve bu diisiince ve iliski dogrudan
irtin/marka ile baglanmayabilir. Bu durumda izleyicilere daha sonra hatirlamasi i¢in
triiniin/markanin  yerlestirilmis imajlar1 sunulur. Bu imajlar dogrudan dogruya
gorintiilerle verilebilecegi gibi ¢esitli cagrisimlarla da verilebilir.**® Daha cok cikolata,
dondurma, cips ya da gazli icecek gibi iiriinlerin reklamlarinda kullanilan cinsellik
ogeleri ile bu tirlinlere bir takim anlamlar yiiklenir. Ve {iriin, hem kadin hem de erkek
i¢in, bu alanlar tizerinden pazarlanarak satilmaya calisilir. Ya da iriinlerin tiikketilme

stireci ile cinsel iliski siireci bir tutularak iiriintin tiikketilmesi sonucu alinan zevk, cinsel

337 pasini, Age., s5.11,15
%% irfan Erdogan, “Televizyon Reklamlarinda Giindelik Hayatin Temsili: Seks ve Cikolata”, Bilim ve
Utopya Dergisi, Say1: 179, Istanbul, 2009, s.41
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iligskinin verdigi hazla 6zdeslestirilir. S6z konusu bu durumun 6rneklerini bugiin birgok

cikolata, kek ya da dondurma reklaminda gérmek miimkiindiir.

3.3. Manipiilasyon

Manipiilasyon konusu, Frankfurt Okulu iiyelerince lizerinde en ¢ok tartisilan
konulardan biri olmustur. Okul tiyeleri, hangi kosullarda ya da hangi konularda olursa
olsun toplumun baski altina alinmasina ve bir takim amaglar dogrultusunda
yonlendirilmesine karsi c¢ikmislardir. Ancak tiim kars1 ¢ikiglara ragmen kiltir
endistrisi, kapitalizme hizmet etme gorevini kitleleri manipiile ederek yerine
getirmigtir. Kitlelerin manipiile edilmesi siireci, Kkitlelerin sadece belirli alanlara
yonlendirilmesi ve bos zamanlarinin doldurulmasi yoluyla sosyal yasama katilmalarinin
engellenmesi bigiminde olmamis ayni zamanda kiiltiir endiistrisinin sunduklariyla
toplum sarhos edilerek uyutulmus, aldatilmistir.

Kiiltiir endiistrisinde manipiilasyon stireci siyasal, ekonomik ve sosyal yasamin
her alaninda igledigi gibi giindelik yasamin da her alanina miidahalede bulunarak burada
da basariyla islemistir. Bu baglamda giindelik yasamin ayrilmaz bir parcasi olan yeme-
icme kiiltiirii, kiiltiir endiistrisi araciligiyla manipiilasyona ugramis ve kitleler yeni bir
yeme-i¢me kiiltiiriine yonlendirilerek mevcut yemek kiiltiirleri erozyona ugratilmistir.

Yemek kiiltiirleri tizerindeki manipiilasyon oncelikle Kitlelerin farkli yemek
kiiltirleri ile tamistirilmalari sonucu baglamistir. Bu tanigikligi matbaanin icadiyla
birlikte yemek kitaplariin basili hale gelerek elden ele dolasmaya baslamasina kadar
gotiirmek miimkiindiir. Gilinlimiizdeyse neredeyse her giin yeni bir yemek kitabi
piyasaya ¢ikmaktadir. igerisinde yemeklere ait malzemeleri, pisirilme ydntemlerini, piif
noktalarini ve zaman zaman yemegin toplumsal ve kiiltiirel anlamlarin1 barindiran bu
kitaplar toplum tarafindan da biiyiik bir ilgiyle karsilanmaktadir. Ancak s6z konusu bu
kitaplarin bircogunun gercek asgilar tarafindan degil de taninmis oyuncu, sunucu ya da
gezginler tarafindan yazilmasi - ve bunlar tarafindan yazilanlarin ¢ok daha fazla ilgi
gormesi yemegin- bu alanda da, bir pazarlama araci olarak kullanildiginin
gostergesidir.

Yazili dokiimantasyon olarak yemek sadece yemek kitaplariyla sinirh
kalmamus, gazete ve dergilere de tasinmistir. Gerek gazete i¢inde ayirdiklari bir kose ile

gerekse verdikleri 6zel ekler ile gilinliik gazeteler yemegin ylikselen bir deger olmasinda
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onemli rol oynamiglardir. Kdse yazarlari ise yemegi kisisel deneyimlerinden Onemli
yemek mekanlarina, yoresel mutfaklardan ulusal mutfaklara, turizmden gastronomiye
kadar her alanda ele alarak, okuyucular i¢in yemek konusunda 6nemli kanaat onderleri
konumuna gelmislerdir.

Belirli periyotlarda yayinlanan dergiler igin de durum farkli degildir. Ozelikle
kadinlara hitap eden moda, ev, dekorasyon, kisisel bakim vb. dergilerde mutlaka
yemege dair bir boliim bulunurken sadece yemek tarifleri, yemek kiiltiirii ya da yemege
dair makalelerin bulundugu dergiler de piyasaya siiriilerek yemek iizerinden
gerceklestirilen manipiilasyon siirecine katkida bulunmaktadirlar.

fletisim teknolojilerindeki gelismelerle yemek de yaziya ve fotografa
sigmamaya ve kendini ifade etmek icin farkli alternatifler aramaya baglamistir. Bu
alternatifler icerisinde radyo ve ozellikle de televizyon 6nemli bir yere sahiptir. iletisim
araclarinda yaymlanan yemek programlart da tipki kitaplar, gazeteler ve dergiler gibi
biiyiik bir ilgiyle karsilanmistir. Bu alanda 6zellikle televizyon gorsel ve isitsel 6zelligi
sayesinde yemege yeni bir anlam kazandirmistir. Kamu yayinciligi yapan kanallar yayin
akislarindaki ¢esitli programlar igerisinde yemege yer ayirdiklari gibi sadece yemek
konulu 6zel programlarda yapmaya baslamislardir. Yemek tarifi programlari, yemek
yarisma programlari, gezi, kiiltir ve yemek programlari bunlardan bazilaridir. Bu
programlarin izleyiciler tarafindan biiyiik ilgi gérmesi ise yemek lizerine 6zel tematik
kanallarin ortaya ¢ikmasimi saglamistir. Bu kanallarin bazilar1 yayinlarni sadece
yemegin hazirlanmasi ve sunulmast gibi konular iizerine yogunlastirirken bazilar1 da
yemegi gezi ve kiiltiir baglaminda ele almistir. Bazilar1 ise yemegi gozle goriiliir bir
sekilde ticarilestirerek yemek ve yemekle ilgili her tiirlii arag-gere¢ ve malzemenin
satigin1 yayin akislarina tagimaistir.

Yemegin ve yemek kiiltiiriiniin iletisim araclar1 lizerinden manipiile edilmesi
stirecine internet teknolojisi de katilmistir. Corbadan ana yemege, et yemeklerinden
deniz {iriinlerine, tath ve tuzlu hamur islerine kadar her tiirlii yemek tarifi internet
ortaminda olusturulan sitelerle ilgilenenlere sunulmustur. Ayrica 6zel ilgi alanlar
yemek olan kisiler tarafindan kurulan sayfalar, kuliipler ve bloglarla da yemek,
internetin en ¢ok tiklanan konularindan biri haline gelmistir. Yemekle ilgili her tirli

tarif ve bilginin sunuldugu bu sayfalar alternatifleri ile verilen bilgiyi kiyaslama,
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katilimcr  yorumlar1 ile giivenilirlik, ulagilabilirlikleri ile de biiyiikk kolaylik
saglamiglardir.

Tim bu gelismelerle birlikte yemek artik gruplara ya da toplumlara 6zgi
olmaktan ¢ikmistir. Yemege iliskin her tiirlii bilgi ve igerigin ortalikta dolagsmasiyla
farkli damak tatlar1 ve 6zglin mutfaklar yok olmus, hemen herkesin uygulayabilecegi,
deneyebilecegi kiiresel bir mutfak dogmustur. Ancak bu mutfak sadece yemek ve
yemek tarifleriyle biiyliylip gelismemistir. Beraberinde yemege dayali biiyiik bir
endiistriyi  de ortaya ¢ikarmistir.  Yiyecek-igecek malzemelerinin  iretilmesi,
paketlenmesi, dagitilmas1 ve pazarlanmasi, yiyecek-igecegin hazirlanma asamalarinda
kullanilan arag-gereg, pisirme seceneklerine dayali teknoloji, yiyecek-igecegin
sunumuna iliskin malzeme, tliketilmesi esnasinda kullanilan arag-gere¢ ve daha niceleri
hep bu yemek endiistrisi igerisinde birbiriyle yarisir duruma gelmistir.

[letisim araglarinda yer alan yemege dair her tiirlii program ya da bilgi mutlaka
yemek endiistrisi tarafindan desteklenir olmustur. Bu endiistri i¢indeki firmalar yemek
programlarina yapimeci ya da sponsor olarak katilarak diger firmalarla bir istiinliik
savasina girmislerdir. Bu savasta kendi iirlinlerini tanitarak, digerlerinden farklarim
ortaya koyarak ve {istlinliiklerini anlatarak izleyicilere, iyi bir yemek icin kendi
irlinlerini kullanmalar1 gerektigini vurgulamiglar ve iirlinlerini satin almalari i¢in onlari
yonlendirmislerdir.

Okudugu ya da izledigi gibi bir yemek yapabilmek i¢in mutlaka yapimci ya da
sponsor markanm iriinlerini kullanmalar1 gerektigine inandirilan okuyucu ve
dinleyiciler, bu siiregte kandirilmiglardir. Kiiltiir endiistrisi, iletisim araglarinda yemegi
konu alarak giindelik olani yiiceltmis ve her simiftan insanin ilgisini ¢ekmeyi
basarmistir.  Insanlar okuduklarmi/gérdiiklerini  kendi hayatlarinda denemeye,
uygulamaya baslamislardir. Bunun igin de gerekli olan arag-gereci satin almaktan
cekinmemislerdir. Dolayisiyla kiiltiir endiistrisi yemek konusunda da amacina ulagmig
ve kitleleri manipiile etmistir. Insanlar kiiltiir endiistrisinin sunduklar1 karsisinda
gelenekseli terk etmisler, sunulanlarla yetinmislerdir. Kiiltiir endiistrisi bu alanda da
amacina ulagmis, bir yandan kitlelerin bos vakitlerini doldururken diger yandan onu
toplumdan soyutlayarak sunduklariyla uyutmustur. Bunlarin yami sira, kitleleri yemek
konusunda da kapitalizmin kolesi yaparak iyi ve giizel bir yemek, sicak ve mutlu bir aile

icin yeni ve farkli olan her seyi satin almaya yoneltmistir.
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3.4. Sanat

Frankfurt Okulu i¢in sanat, yeni ve baska bir yasam’a duyulan umudun
simgesidir. Bu nedenle sanatin toplumsallig1 ve 6zerkligi biiyiik dneme sahiptir. Fakat
kiiltiir endiistrisinde sanat toplumsalligini ve 6zerkligini kaybederek pazar i¢in iiretilen
ve yeniden ¢ogaltilan bir metaya doniisrmiistiir.

Yemek kiiltiirii igerisindeki sanat anlayigina baktigimizda da durum ¢ok farkl
degildir. Bir zamanlar niceligi ile 6n plana ¢ikan yemek ve yemek Kkiiltiirii ilerleyen
donemde niteliksel olarak on plana ¢ikmaya baglamistir. Yemekte niteligin 6n plana
cikmasi onu malzemesiyle, hazirlanmasiyla, pisirilmesi ve sunulmasiyla damaga degil
de goze hitap eden bir sanat eserine doniistiirmistiir. Ancak yemek sanatinda da amag,
sanatta oldugu gibi, ‘baskalarinin ki gibi’ resim yapmak, siir yazmak, yemek yapmak
degildir. Herkes gibi yaparken bile farkli olmay1 basarmak, bir tabloya ya da kitaba
imza atar gibi bir yemege imza atabilmektir. Cilinkii yemek sanat1 da diger sanatlar
kadar bir ilkenin tarihini, kiltiiriini, insanin1 yani kisacast yasam bigimini
yansitmaktadir. 339

Yemegin sanata doniismesi baglaminda oldukc¢a dnem kazanan yemek siisleme
sanatinin kokeni Uzakdogu iilkeleridir. Ozellikle Japonlarin bahge ve ¢igek siisleme
sanatina verdikleri 6nem ve 6zeni yemek konusunda da gosterdiklerini ¢alismamizin
ikinci boliimiinde belirtmistik. Yemek siisleme sanati Uzakdogu iilkelerinden, once
Amerika ve Avrupa’ya sonrasinda da tiim diinyaya yayilmistir. Ancak her alanda
oldugu gibi burada da belirli bir takim kurallar s6z konusudur. Bu kurallar igerisinde;
hazirlanan yemegin tabak icindeki renk uyumu, siislemenin yemegin ig¢indeki
malzemelerle yapilmasi ve siislemede kullanilan tiim malzemelerin yenebilir olmasi
bugiin yemek konusundaki tiim amatorlerce de bilinen yaygin kurallardandir.
Hazirlayanin hayal diinyas: ile birlesen bu kurallar sonucunda ortaya sanat eserini
andiran yemekler ¢ikmaktadir. Ancak bu yemeklerin ascilar tarafindan hazirlanmasi o
kadar kolay ve basit degildir. Yemegin sanata doniismesiyle sanat¢i konumuna gelen
ascilar bu konuda 6zel egitim almaktadirlar. Bugiin asc¢ilik konusunda egitim veren
birgok kurumda yemek hazirlama ve sunmayla ilgili olarak estetik ve sanat dersleri

zorunlu tutulmaktadir. Boylelikle teorik bilgiyi de caligmalarina katan ascilar,

%39 Ferid Edgii, “Gizel Sanatlardan Biri Olarak Yemek Sanat1”, Yemek ve Kiiltiir Dergisi, Ciya Yayimnlari,
Istanbul, Say1:1, 2005, 5.8
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miisterileri i¢in birbirinden glizel ve sik yemek tabaklar1 hazirlayabilmektedirler. Ciinkii
diinyaca inlii bir sef olmanin yolu oOncelikle tabagi tablo gibi hazirlamaktan
ge¢mektedir. Bu alanda g¢alisan herkes tarafindan bilinen bu uygulamayla bugiin, en
liiks restoran ve otellerden en siradan restoran ve yemekhanelere kadar hemen her yerde
ilging yemek sunumlari karsimiza ¢ikmaktadir.

Ozenle hazirlanmis sunumlara miisteriler tarafindan gosterilen ilgi sonucu
siisleme sanat1 sadece yemekle sinirli kalmamistir. Yemek masasi ve yemek salonlar1 da
siisleme sanatindan nasibini almis ve yemek organizasyonlarinda hazirligi 6zel onem
gerektiren bir ugrasiya donismistiir. Yemek masalarinin siislenmesinde samdanlar,
meyve sepetleri, ensiz masa Ortiileri ve ¢igekler ozellikle tercih edilen siisleme
malzemeleri olmaktadir. Ancak yemek siisleme sanatinda gegerli olan uyum ve
biitiinlik kurali burada da bozulmamakta, masadaki her seyin birbiriyle tam bir
biitiinliik arz etmesine 6zel onem verilmektedir. Bu noktada siisleme i¢in kullanilan
cicegin rengi ile masa Ortiisiiniin rengi, yemek peceteleri ile servis tabagmin uyumu,
samdanlarin biiyiikliigii ve sayist gibi Onemsiz gorlinen tiim detaylar 6zel olarak
planlanmaktadir.

Yemek, masa ve salon siislemelerinin bir sanata doniiserek her toplumda ve
toplumun her kesiminde -kendi imkan ve sinirlar1 dahilinde de olsa- uygulanmasinda
hi¢ siiphesiz iletisim araclarinin biiyiik rolii vardir. Bu araglarda sunulan yemek ve
yemege dair programlar, gorsel-isitsel dokiimanlar yemegin ne ile ve nasil
hazirlanacaginin yani sira nasil siislenip ikram edilecegini de sunmaktadir. Bagkalarinin,
Ozellikle de iletisim araclar tarafindan ilahlastirilan kisilerin hayatlarindan etkilenen,
onlarin sahip olduklarina sahip olmak isteyen, onlar gibi yemek-igmek ve onlar gibi
yasamak isteyen izleyici ve okuyucular ise yasamlarinin her alaninda oldugu gibi yemek
kiiltirlerinde de bu yonde degisiklikler yapmaktadirlar. Ailelerini ve sevdiklerini
memnun etmek icin hem goze hem de damaga hitap eden sofralar hazirlayarak
gelenekseli terk etmekte yeni ve modern bir sanat anlayisi olarak sunulan yemek
kiiltiirtinii benimsemektedirler.

Yemegin, yemek masasinin ve yemek salonunun siislenerek bir sanata
dontlismesi ticari kurumlar i¢in ayr1 bir 6nem tagimaktadir. Cilinkii 6nceleri hazirladiklar
lezzetli yemeklerle anilan ve miisterileri tarafindan tercih edilen bu kurumlar; degisen

yemek kiiltiirii sonucu sadece lezzetleri i¢in degil hazirladiklar1 gosterisli yemek ve



130

sofralari, salonlar1 i¢in tercih edilir olmuslardir. S6z konusu bu ticari kurumlarda artik
yemek satist degil, sanat eseri gorilintiisiindeki yemek tabaklarinin, bir manzarayi
andiran yemek sofralarinin ve farkli bir diinyanin yaratildigir yemek salonlarinin satigini
yapmaya baslamiglardir. Yemek organizasyonu adi altinda gerceklesen bu satiglarda
masadan sandalyeye, aydinlatmadan kapit ve pencerelere her sey giydirilmekte/
siislenmekte, yemek esnasinda miizik dinletileri, dans gosterileri, havai fisekler ve daha
nice siirprizler miusterileri beklemektedir. Bu anlayis ¢ercevesinde yemek kiiltiirtindeki
sanatsal siisleme de 6zglinliiglinii yitirerek ticari gelir elde etmek igin bir pazarlama
aracina doniismiistiir. Dolayisiyla sanat, kiiltiir endiistrisinde oldugu gibi yemek
kiiltiiriinde de yeni ve baska bir yagam’in simgesi olmaktan ¢ikmig, metaya doniiserek
kapitalizmin en 6nemli gelir kaynaklarindan biri haline gelmistir.

Diger yandan yemek, siisleme sanatinin bu denli 6nem kazanmasindan ¢ok
daha Once sanatla saglam baglar kurarak her donem yakin bir iliski iginde olmustur.
Yemegin sanata konu olmasi sanatin her alanda hayattan beslenmesinin dogal bir
sonucudur. Bugiin yemek, sanatin her alaninda mutlaka bir sekilde yer alirken resim,
sinema ya da edebiyat gibi dallarda o6zellikle yemek iizerine yapilmis calismalarin
varligini1 da gérmek miimkiindiir.

Ornegin yemek Kkiiltiiriiniin resimdeki yansimalarin1 olduk¢a eskilere,
Misirhilarin magara duvarlarit ve kemikler lizerine kazidiklar1 goérsel metinlere kadar
gotlirmek miimkiindiir. Misirlilarin bu gorsel metinlerinden onlarin ne yediklerini,
yedikleri seyi nasil elde ettiklerini, nasil ve hangi yontemlerle yenilir-igilir hale
getirdiklerini, nasil ve nerede yiyip igtiklerini okumak miimkiindiir. Misirlilardan sonra
eski Yunan ve Roma resimlerine baktigimizda ise yemek kiiltlirliniin, donemin yasam
tarzina uygun olarak daha c¢ok igki sahneleriyle resmedilmis oldugunu goriiriiz. Bati
resminde ise yemegin simgesini Havva’nin yasak elmayi koparis1 ya da Adem’e
sunusunu konu alan resimler ile Hz. Isa’nin havarileriyle yedigi son aksam yemegini
konu alan resimler olusturur.340

Cagimizin en gdzde sanat dallarindan biri olan sinemada da yemek en 6nemli
konulardan biridir. Igerisinde yemek yenmeyen, yemek sahnesi bulunmayan yapim
neredeyse yok gibidir. Ancak yemegin sinemada kullanilis1 daha ¢ok bir anlatim araci

olarak bir mesaj aktarma amaciyladir. Bu amagla bircok filmde oturulan ya da

¥0 Giiven Turan, “Gozle Yemek, Gozle I¢cmek”, Sanat Diinyamiz Dergisi, Yeme-Igme Kiiltiirii, Yap1
Kredi Yayinlari, Istanbul, Y1l:21, Say1: 60-61, Giiz 1995-Kis 1996, ss.87, 91
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oturulmayan, yenilen ya da yenilmeyen, bitirilen ya da bitirilmeyen pek c¢ok yemek
sahnesi géormek miimkiindiir. Baz1 filmlerde ise yemek, kiiltiirel ya da etnik kimligin bir
temsili, sosyal statiiniin, toplumsal sinifin bir gostergesi, popiiler kiiltiiriin bir {iriinii ya
da askin bir uzantis1 olarak yer almaktadir. Bu baglamda, biiyiik begeni kazanmis
filmlerden Kalbinin Sesini Dinle ve Bir Tutam Baharat kiiltiirel kimlik ve yemek
iliskisine, Diigiin Yemegi ve Tatli Tuzlu filmleri etnik kimlik ve yemek iligkisine,
Burjuvazinin Gizli Cekiciligi ve Zengin Mutfag: filmleri toplumsal smif ve sosyal statii
ile yemek iliskisine, Sisir Beni giiniimiiz fast food kiiltiirine, Cikolata, Aci Cikolata ve
As¢t, Hwrsiz, Karist ve Asigi filmleri ask ve yemek iligkisine dair giizel birer 6rnek
olusturmaktadir.” Ayrica The Kitchen, Chicken and Duck Talk, Yesil Papaya’nin
Kokusu ve son dénemdeki Kebap Connection, Soul Kitchen, Yusuf Uglemesi’ndeki Siit,
Yumurta, Bal filmleri de yemekle baglantili olarak adindan s6z edilmesi gereken filmler
arasindadir. Gelmis gecmis en iyi filmler arasinda gosterilen The Godfather filmi ise
icerisinde biiyiik, mutlu aile sofralarinin, geleneksel yemek torenlerinin ve Italyan
yemek kiiltlirtiniin 6nemli bir yer tuttugu filmlerden biridir.

George Stevens, Alfred Hitckcock, Jean Renoir, Marco Ferreri, Claude

Chabrol, Paul Mazursky***

gibi yonetmenler ise yemegi filmlerinde diizenli olarak
kullanan yonetmenler arasindadir.

Sinemada oldugu gibi edebiyatta da yemek ve mutfak vazgecilmez bir 6gedir.
Ancak sinemadan farkli olarak edebiyatta direk mutfak ya da yemekle ilgili roman
isimlerine pek sik rastlamayiz. Ornegin edebiyatimiza bakildiginda, 1870°den 2009°a
kadar olan donemde, basliginda mutfak kelimesini tagiyan yalnizca iki roman kargimiza
cikar; Tahsin Yiicel’in Mutfak Cikmazi ve Vasif Ongoren’in Zengin Mutfag: isimli

342

tiyatro oyunu...>* Bunlara 2010 yilinda Ozlem Kumrular’in Sultan’in Mutfag: isimli

roman1 da eklenmistir.”

" S6z konusu bu filmlerin konusunu ¢alisma sonunda yer alan Ek-1’de bulabilirsiniz.

%1 Sevin Okyay, “Sinema Sofralari”, Sanat Diinyamiz Dergisi, Yeme-igme Kiiltiirii, Yapt Kredi
Yaynlari, Istanbul, Y11:21, Say1: 60-61, Giiz 1995-Kis 1996, 5.180

342 Siileyman Bulut, “Bir Cikmaz Olarak Mutfak”, Yemek ve Kiiltiir Dergisi, Ciya Yaymlari, Istanbul,
Say1:15, 2009, s.147

* Soz konusu edebiyat eserlerinin konusunu galigma sonunda yer alan Ek-2’debulabilirsiniz.
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3.5. Standartlagsma, Taklit ve Tekrar

Kiiltiir endiistrisi elestirisinde yer alan standartlasma ve standartlagsmanin
sonucu olarak ortaya ¢ikan taklit ve tekrar sorunsallari ile kiiltiir ve sanatin endiistriyel
iiretim mantig1 ¢ergevesinde seri iiretime doniismesi elestirilmektedir. Yani sanat ve
kiiltiir iiriinleri de diger ticari iiriinler gibi, ayn1 liretim mantigiyla, ayn ebat, sekil, renk
ve desenlerde iiretilmekte ve tiiketicilere belki isimleri farkli ama igerikleri ayni tiriinler
olarak sunulmaktadir. Bunun bir sonucu olarak da, ¢alismanin birinci boliimiinde
aciklanan, {riinlerin birbirinin yerini tutabilmeleri ve sahte bireysellesme/sdzde
bireycilik dedigiz sorunlar ortaya ¢ikmaktadir.

Standartlasma, taklit ve tekrar sorunsallarini yemek kiiltiirii {izerinden
aciklamak istedigimizde karsimiza popiiler kiiltiirlin bir uzantis1 olan fast food kiiltiirii
cikmaktadir. Cilinkii fast food kiiltiirii, iirettigi sey her ne kadar yemek de olsa, tamamen
seri iiretim mantigryla ¢alisan ve iiriin iireten biiyiik bir sanayi koludur.

Fast food sanayindeki standartlasmaya baktigimizda Oncelikli olarak
bahsedilmesi gereken konu franchising yontemidir. Ciinkii fast food sanayi genellikle
franchising yontemiyle calisan bir sanayidir. Bu yontemle fast food iireticisi/markasi,
bir sézlesme kapsaminda iiriinlerine ait know-how ve markanin kullanim haklarini
belirli sartlar ve siire dahilinde baska bir isletmeye vermektedir. Bu isletme de {iriinlerin
iceriginden sunumuna, ¢alisanlarin giyim kusamindan davranis ve sozlerine, fiziksel
mekanlarin dekorasyonuna kadar her alanda markanin orjinalligine uymak zorundadir.
Bunun sonucu olarak da diinyanin neresinde olursak olalim tipatip ayni {iriinlerin, ayni
lezzette, ayn1 pakette ve galisanlarin ayni davranis kaliplariyla sunuldugu tektip yerler
karsimiza ¢ikmaktadir.

Yemek kiiltiiriinde fast food tizerinden gerceklesen ancak fast foodla sinirl
kalmayip bir yasayis bigimine doniisen bu sistem, bir fast food markasi olan
Mcdonald’s’in ismiyle baglantili sekilde, Mcdonaldlastirma olarak adlandirilmaktadir.
Mcdonaldlastirma yoneticilere, iscilere ve tiiketicilere endiistriyel iiretim mantigiyla
birebir uyumlu olarak verimlilik, hesaplanabilirlik, ongoriilebilirlik ve denetim imkani

343

sunmaktadir.”™ Bu nedenle de hem {ireticiler hem de tiiketiciler tarafindan ¢ok fazla

tercih edilmektedir.

%3 Ritzer, Toplumun Mcdonaldlastirilmasi, 5.34
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Mcdonaldlagtirmanin ~ standartlagsmayla en  fazla  Ortiisen  boyutunu
ongoriilebilirlik olusturmaktadir. Yani, {ireticilerin tiiketicilerin Mcdonaldlastirma
siirecinde ne zaman ne ile karsilagsacaklarin1 6nceden bilmeleri ve kendilerini glivende
hissetmeleri... Ongériilebilirlik sayesinde tiiketiciler dzellikle fast food restoranlarina
gittiklerinde onlar1 herhangi bir siirprizin beklemedigini, her zaman her yerde aym
tirtinleri ayn1 sunum ve tatla yiyeceklerini bilmektedirler. Bu nedenle buralara goniil
rahathig ile giderek rutinlesmis sekilde siraya girmekte, siparislerini vermekte ve kisa
stirede yemeklerini yiyerek gitmektedirler. Bu mekanlarda tiiketicilerin herhangi bir
stirprizle karsilasmamalar1 ve {irlinlerin her zaman her yerde ayni renk, koku ve lezzette
olmasi i¢in bu iriinler kimyasal madde fabrikalarinda {iretilen tat ve aromalarla
hazirlanmaktadir. Hatta bu mekanlarda iiretilip sunulan ve bildik gibi goriinen {riinlerin
bir ¢ogu aslinda yeniden formiile edilmis maddelerden olusmaktadir. Yesillik ve
domates disindaki ¢ogu fast food malzemesi bu mekanlara dondurulmus, kutulanmas,
suyu alimis ya da dondurularak kurutulmus olarak gelmektedir.***

Standartlasma anlaminda 6ngoriilebilirlik bu mekanlarda calisan kisiler i¢in de
aynt sekilde islemektedir. Calisanlarin oncelikle yaptiklar is standartlastirilmistir.
Herkes seri tiretim bandinda sadece isini yapmakta, baska bir isle ilgilenmemektedir.
Ayrica bu siirecin pargasi olan herkes uymasi gereken kurallar1 ve davranis kaliplarini
onceden bilmekte ve ona gore hareket etmektedir. Hatta ¢alisanlarin miisteri ile olan
iligkileri ve konugmalar1 da standart kurallar ve sozler cergevesinde gelismektedir. 345

Fast food restoranlarindaki standart bir diger sey ise misterilere sunulan
meniilerdir. Ana yemeginden salatasina, igecegine ya da yanindaki aperatife kadar tim
yemekler standart meniilerde sunulmaktadir. Miisterinin bu meniilerin disina ¢ikma ya
da bu meniiler de herhangi bir degisiklik yapma hakki yoktur. Her ne kadar kendisine
sunulan meniilerden birini se¢mekte Ozgiir gibi goriinse de aslinda bu 6zgiirliigiin
sinirlar1 bagkalar1 tarafindan c¢izilmektedir. Dolayisiyla bu siiregte miisteri gercekte
Ozgiir degil sadece 6zgiirmiis gibi hissedendir.

Fast food hazirlama yontemleri de yemek kitaplarindan ziyade Food
Technologist ve Food Engineering gibi dergilerden 6grenilmekte ve insan faktorii
miimkiin ~ oldugunca devre dis1  birakilarak  iiretim montaj  bantlarinda

gerceklestirilmektedir. Bu sekilde insana olan ihtiyag en aza inmekte, insana ihtiyag

4 Schlosser, Age., s.14
5 Ritzer, Toplumun Mcdonaldlastiriimast, S.36
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duyulan yerlerde de yapilan is en basite indirgenmektedir. Buradaki amag¢ ise hem
tiretimin daha hizli bir sekilde yiiriitiilerek zamandan ve paradan tasarruf etmek hem de
insanin bireysel miidahalelerinden etkilenerek siirecin standartlarinin bozulmasini
engellemektir.

Yemegin fast food restoranlarinda tamamen seri {iretim mantig1 ¢ercevesinde
tiretilmeye baslanmasiyla elde edilen verimlilik ve kar oranlari bu sanayi kolunda
calisan her kurumu ayni mantik c¢ercevesinde iiretim yapmaya sevk etmistir. Bunun
sonucu olarak ayni iiretim ve dagitim mantig1 ile ayni standart tiriinler miisterilerle
bulusmustur. Bugiin yemek yeme i¢in gittigimiz herhangi bir aligveris merkezinde bizi
bekleyen bir siirli alternatif vardir. Ancak bu alternatifler aslinda birbirinin taklidi
tirtinlerin farkli marka ve isimler altinda sunumundan baska bir sey degildir. Yani,
kiiltiir endiistrisinin standartlasma elestirisinde yer alan pargalarin birbirinin yerini
tutabilirligi ve sahte bireysellesme/sdzde bireycilik fast food kiiltiiriinde de ayn1 sekilde
yer bulmaktadir.

Fast food Kkiiltiiriinde parcalarin birbirinin yerini tutabilirligini; bu kiiltiir
tarafindan sunulan iirlinlerin temelde ayni olmasi, sadece eklenen, cikarilan ya da
birbirinin yerine ikame edilen bir takim malzemelerle degisikliklerin gerceklestirilmesi
olarak agiklamak miimkiindiir. Ornegin, bir hamburger temelde ayni malzemelerle
hazirlanmaktadir. Ancak bu hamburger igerisinde tercihe gore bazen kirmizi et bazen de
beyaz et kullanilabilmektedir. Bu durum, ortaya ¢ikan iiriinii degistirmemekte sonug
yine hamburger olmaktadir.

Sahte bireysellesme ya da sozde bireycilik dedigimiz olguya da fast food
kiiltiiriinde taklit ve tekrarm bir sonucu olarak sik¢a rastlamak miimkiindiir. Uriinlerin
daha ¢ok dissal siislemeleriyle ilgili olup goriiniir ve yaniltici farklarini ifade eden bu
olgu hem goriintii, hem igerik, hem de sunum olarak aslinda birbirinin tipatip aynisi
olan iiriinlerin miisterilere farkl1 isimler ve markalarla sunulmasidir. Ornegin fast food
kiltiiriiniin en yaygin iki markasi olan Mcdonald’s ve Burger King markalari
miisterilerine igerik ve goriintii olarak birbirinin ayn1 menii ve iirlinleri sunmaktadirlar.
Ancak bunu kendi markalar altinda ve farkli ment, iiriin isimleriyle yapmaktadirlar.
Oysa her ikisi tarafindan sunulan da, ayn1 malzemelerle ve ayni iiretim mantigiyla

hazirlanan urtinlerdir.
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Sonug olarak giindelik hayat icerisinde fast food kiiltiirii standart, birbirinin
ayn1 Uriinleri insanlara tekrar tekrar sunmaktadir. Celiskili olan, insanlarin herkes i¢in
hazirlanmis, hemen her de ayni igerikle tekrar tekrar sunulan bu iriinlere gosterdikleri

taleptir.

3.6. Giindelik Yasamin Yiiceltilmesi

Modern diinyada zamansal bir olguya doniisen ve yapilan ise gore zorunlu
zaman, serbest zaman ve zoraki zaman olarak farkli kategorilere ayrilan giindelik
yasam, yakin zamana kadar ihmal edilen bir alan olmustur. Ancak bu alanin éneminin
fark edilmesi ¢ok uzun stirmemis ve giiniimiizde giindelik yasam atil bir yer olmaktan
¢ikarak toplumlarin en derin ¢atisma ve arzu semptomlarinin ortaya konuldugu bir savas
alanina doniismustiir.

Gilindelik yasam alanindaki bu doniisiimiin en 6nemli nedeni siiphesiz, kiiltiir
endustrisi araciligiyla kitlelere dayatilan tiiketim kiiltiirii ve manipiilasyondur. Kiiltiir
endiistrisi, kitleleri kendi amaglari dogrultusunda yonlendirmek ve eyleme gecirmek
icin yapay bir kiiltiir yaratarak kitlelere sunmaktadir. Bu yapay kiiltiiriin temel dayanagi
ise glindelik yasamdir. Yani kiiltiir endiistrisi aracilifiyla sunulan siradan insanin
yasami, yasamindan bir takim kesitler ya da olaylarin siislenip piislenerek
yapaylastirilmast ve yiiceltilerek cennet diye kitlelere yine aymi giindelik yasamin
sunumundan baska bir sey degildir.

Yemek ise giindelik yasamin en 6nemli boyutlarindan birini olusturmaktadir.
Cilinkii ister siradan ister sira digt olsun her insan i¢in yemek vazgecilmez bir olgudur.
Bu nedenle insanlar giindelik yasaminin bir boliimiinii- hatta énemli bir bolimiinii-
yeme-igme faaliyetine ayirmak zorundadir.

Ancak kiiltlir endiistrisi giindelik yasamin diger alanlar1 gibi yemek alanina da
miidahale etmis ve ona farkli bir takim anlamlar yiikleyerek kitlelere sunmustur. Kiiltiir
endiistrisi araciligtyla sunulan yemek, sadece fiziksel bir ihtiyaca cevap veren beslenme
amach bir yemek olmaktan ¢ikarak psikolojik, sosyolojik, iletisimsel, sanatsal ve
ekonomik bir gostergeye doniismiistiir.

Bu doniisiimde kiltiir endiistrisine hizmet eden kitle iletisim araglarinin
ozellikle de televizyonun 6nemli bir rolii vardir. Kitleleri, programlar araciligiyla gorsel

ve isitsel olarak ¢ok daha kolay etkileyerek yonlendirme o6zelligine sahip olan
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televizyon, yayin akiglarinda yemek ve yemekle ilgili programlara genis yer vererek
giindelik yasamin bir pargast olan yemegin farkli anlamlar kazanmasim ve
yiiceltilmesini saglamistir.

Ornegin, yurtdisi patentli olan ve iilkemizde hemen her kanalda versiyonu
bulunan “Yemekteyiz” televizyon programi, giindelik yasamin bir pargasi olan
yemegin, kiiltlir endiistrisince yiiceltilerek farkli anlamlar yiiklenmesi agisindan giizel
bir 6rnek olusturmaktadir. Program, her hafta bes yarismacinin katilimiyla gergeklesen
ve her aksam bagska bir yarismacinin ev  sahipli§i  yaparak diger
katilimcilari/yarigmacilari aksam yemeginde agirladigi para odilli bir yarigma
programidir. Programda format geregi her yarigsmaci kendisinin olusturdugu mentiyii ve
misafirlerini agirlayacagi sofrayr belirli bir siire igerisinde hazirlamak zorundadir.
Yarigmaya ve degerlendirmeye iliskin her ne kadar belirli ve kesin kurallar bulunmasa
da, yemege katilan konuklar/yarigsmacilar ev sahibini genellikle hazirladigi yemekler,
sofra diizeni ve misafir agirlama tizerinden degerlendirerek 1 ile 10 arasinda puan
vermektedirler. Bu puanlama sonrasi en yiiksek puani alan yarigsmaci o haftanin birincisi
olarak biiyiikk para Odiiliinii almaya hak kazanmaktadir. Bu nedenle de programda
yemek, oncelikle ulasmak i¢in her yolun mubah sayildig1 bir amacin aracina donligsmiis
durumdadir.

Programda yemegin biiylik para ddiiliine sahip olmak i¢in bir araca doniismesi,
diger yandan da onu tabak icinde c¢atal-bigak yardimiyla ayiklanip ayristirilarak
irdelemenin/incelemenin nesnesi**® haline getirmistir. Bu ayiklama ve ayristirma
isleminin sebebini ise glindelik yasamda oldugu gibi bireyin herhangi bir seyi yememesi
degil genellikle kendisine sunulan1 begenmemesi, ona burun kivirmasi olusturmaktadir.
Yarigmacilar tarafindan bu durumun nedeni “biraz ¢ig kalmis”, “lapa gibi olmus”, “cok
tuzlu”, “fazla sulu” gibi klise sozlerle agiklanmaktadir. Oysa Basaran’a gore, “Birlikte
vemenin de ritiiel, sosyolojik yonii vardwr. Sofra huzuru olmadigi yerde bereketten,
yemegin nefasetinden soz edilemez... Insanlarin bu kadar gérgiisiiz, lezzetsiz olma

2,347

ihtimalleri yoktur. Bu duruma kiiltiirel acidan yaklastigimizda ise durumun

tamamen farkli oldugunu goriiriiz. Bizim kiiltlirimiizde yemek bize liitfedilmis bir

3% Yildiz Akpolat, “Yemekteyiz Programmn Diisiindiirdiikleri”, Tiirk Yurdu Dergisi Say1 260, Cilt 29,
Nisan 2009, s.16

7 Funda Ozkan, “Pornografiden Daha Tehlikeli, RTUK Yemekteyiz’e Kural Getirmeli”, Radikal
Gazetesi, 01.16.2010
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nimet olarak algilanmakta ve kutsalligi simgelemektedir. Dolayisiyla yemegin degil
catal-bigak yardimiyla ayrigtirilmasi, sunulanin begenilmemesi, ona burun kivrilmasit ve
hakkinda konusulmasi bile biiyiik bir saygisizlik olarak kabul edilmektedir. Diger
yandan yemege gelen misafirin yemegi begenmemesi gibi bir sey de soz konusu
degildir. Ciinkii misafir umdugunu degil buldugunu yemekle yetinmeli ve yedikten
sonra ev sahibine “Allah bereket versin”, “Biz yedik azalttik Allah versin arttirsin”,
“Ellerinize saglik, ¢ok giizel olmus” vb. s6zlerle tesekkiir etmelidir.

Yarigmacilar tarafindan hazirlanan yemeklerin yemek kiiltiirlimiiziin bir pargasi
oldugu da tartismali bir konudur. Ciinkii yarismacilar kendileri tarafindan hazirlanan ya
da kendilerine sunulan bir yemegin degil kiiltiirel kokeni hakkinda bilgi sahibi olmak
cogu zaman ne yediklerinin bile farkinda degillerdir. Bu nedenle de sunduklari
yemekler hakkinda Osmanli mutfagindan, Orta Asya’dan vb. gdndermeleri rahatca
yapabilmektedirler. Yine bu baglamda yerel ve evrensel mutfaklar birbirine karigmig
durumdadir. Fransiz ya da Italyan mutfagindan yemeklerin sunulmasi yemege iliskin
kiiltiirel engellerin daha ¢ok 6zenti ve taklit yoluyla asildiginin bir gostergesidir.

Ayrica yemegin toplumsalligina yaptigimiz gondermelere Kkarsit olarak
programda genellikle bireysellik 6n plana ¢ikmaktadir. Yapilan yemeklere Nur’un
Corbasi, Ayse’nin Boregi vb. isimler verilmesi ya da yemegi kifayetsizce elestiren
kisilerin farkli bir topluma mensupmuscasina “damak tadima uygun degil”, “bana hitap
etmiyor”, “yemek kiiltiirimle oOrtiismiiyor” gibi yorumlar yapmasi da bunun
gostergelerindendir.

Programin yemek kiiltiirlimiizle ortiismeyen bir 6zelligi de sofrada seviyesizce
yasanan tartigmalardir. Rasyonel olarak hicbir agiklamasi olmayan, incir ¢ekirdegini
doldurmayacak konular programda Sansasyon yaratmak amaciyla saatlerce
konusulmakta, tartisilmaktadir. Buna karsin yemek kiiltiiriimiizde sofrada konusmak,
yiiksek sesle giilmek, yemegi begenmemek ya da begenmedigini dile getirmek uygun
goriilmeyen davranislardir.®*®, Reyting ugruna yarigmacilarin birbiriyle kiyasiya soz
diiellosuna giristigi bu tartigmalarin galibi ise programin yapimcilart ve yaymlandigi
televizyon kanalindan bagkas1 degildir. Ciinkii bu sansasyon izleyicileri programa
cekmekte, merak ve heyecan duygularini kabartmaktadir. Bu tiir programlarin en biiyiik

silah1 da budur. Ozel olarak kurgulanan yapay ortamlar izleyiciye kendi yasantisinin bir

%8 Nezihe Araz, “Osmanh Mutfagi”, Hiinkar Begendi, 700 Yillik Mutfak Kiiltiirii, Ed: Nihal Kadioglu
Cevik, Kiiltlir ve Turizm Bakanlig1 Yaynlari, Ankara, 2009, s.10
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pargastymisc¢asina sunularak izleyicinin programinin i¢ine ¢ekilmesi saglanmaktadir. Bu
durum izleyici tarafindan da olumlanmaktadir. izleyici giindelik yasamda arkadasinin,
komsusunun ya da bir baskasinin 6zel hayatina karsi duydugu ilgi ve meraki bu
programda yarigsmacilara karsi hissetmektedir. Gergek hayatta her zaman karsiligini
bulamayan bu duygular programda fazlasiyla karsilanmakta, dedikodu ve gozetleme,
program araciligiyla mesrulagsmaktadir.

Diger yandan 6zel hayatin kamusallastirilmast da programin dikkat cekici
noktalarindandir. Yemek faaliyeti kiiltiirlimiizce kisiye, aileye 6zeldir. Kisinin nerde,
kiminle ve ne yedigi genellikle baskalariyla paylagilmayan ozelleri kapsamindadir.
Yemege dair 6zendirici, imrendirici konusmalarin yapilmast da ayip sayilmaktadir. Bu
nedenle bu konulardan bahsederken “sdylemesi ayip” denerek soz edilmektedir. Yine
bu konudaki “Zengini mahcup etme, fukarayr mahzun etme” ya da “Biri yer, biri bakar,
kiyamet ondan kopar” ataszleri de bu ayibi destekler niteliktedir.**® Buna karsin
program bu durumun tam tersidir. Hazirlanan yemekler alim giicii var ya da yok,
herkesin gozii 6niinde yenilmekte bir de stiine istliik begenilmemektedir. Yemeklerin
katilimcilarin evinde hazirlanmasi, program Oncesi evin goriintiilerinin verilmesi,
dekorasyonuna iliskin yorumlarin yapilmast ve evde yenmesi de Ozelin
kamusallagsmasina bir baska ornektir. Boylelikle  “bir zamanlar ticari diinyanin
hamlelerinden kacis yeri olan ev artik bu diinyamin biitiinsel bir parcast haline
gelmistir. Artik ticarilesmeden kagma cabasiyla evimizin giivenli ortamina kacamayiz.
Ve evimize de kacamuyorsak, hi¢bir kagis yeri yoktur. 350

Programda genel anlamdaki yemek kiiltiirii ve yemege yiiklenen toplumsal
anlamlara yonelik literatiir bilgileriyle oOrtiisen tek nokta, yemegin bir statii simgesi
olarak kullanilmasidir. Yemek ¢esidiyle, miktariyla, hazirlanmast ve sunumuyla
gecmiste nasil ki zenginligin ve prestijin sembolii olmugsa bugilin bu program
araciligiyla da tiiketim kiiltiiriinlin bir pargasi olmustur. Programda sunulan yemekler

gecmisteki gibi altin kaplamali bezelyeler ya da akikli sehriyeler:"‘r’1

olmasa da yerli ya
da yabanci, gosterisi temsil edecek tiirden secilen yiyeceklerdir. Bu yiyeceklerin
sunumunda kullanilan 6nemli markalarin arag-gerecleri, masanin mum, ¢igek, taslar gibi

cesitli aksesuarlarla siislenmesi, servis edilme sekli vb. de yine bu simgesellige

9 Araz, Agm., 5.8
350 Ritzer, Biiyiisii Bozulmus Diinyay: Biiyiilemek, $.220
%1 Armesto, Age., 5.141
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gonderme yapar niteliktedir. Yemek sofrasindan kalkilmasini takiben miizik, eglence,
oryantal vb. gdsterilerin yapilmasi da yemegin eglence araci olarak kullanildiginin bir
gostergesi olup zenginlige, gosterise isaret etmektedir.

Yukarida 6rnek alinarak yemek Kkiiltiirii baglaminda incelenen ‘Yemekteyiz’
televizyon programi giindelik hayatin bir pargasi olan yemegin, kiiltlir endiistrisi
aracilifiyla yiiceltilip bagka baska anlamlara biiriinmesine iliskin 6rneklerden sadece
biridir. Bugiin, kiiltiir endiistrisinin toplumu etkilemek ve yonlendirmek i¢in kullandigi
araclara baktigimizda buna benzer bir¢ok 6rnek gérmemiz miimkiindiir. Ancak her
ornekte degismeyen sey, kiiltiir endiistrisinin yemek konusunda oldugu gibi, ele alip
isledigi konularin giindelik yasamin siradanliklarindan baska bir sey olmadigidir. Eger
kiiltiir endiistrisinin gozlerimize taktigi gozliigii cikararak bakmayr becerebilirsek bu

durumu tiim ¢iplakligi ile gormemiz kaginilmazdir.

3.7. Bos Zaman ve Eglence Sanayii

Bos zaman, gerek etkinlik gerekse zaman acisindan bireylerin her tirlii
yiikiimliiliikten arindig1 ve kendilerine ayirdigi 6zel bir zamandir. Calisma saatlerinin
disinda kalan bu zamanda bireyler, fiziksel ve psikolojik olarak rahatlamak, dinlenmek
isterler. Bu amacla da bireyler kiiltiir, sanat, miizik, sinema, doga ya da seyahat gibi
cesitli aktivitelere yonelerek Ozgiir iradeleri sonucu bu aktiviteler arasindan segimler
yaparlar. Bireylerin bos zamanlarinda yapmis olduklar1 bu aktiviteler sonucu ise eglence
olgusu ortaya cikar.

Eglence ge¢misten gliniimiize toplum hayatinin vazgecilmez olgularindan biri
olmustur. Ancak toplum hayatinda yasanan sosyal, kiiltiirel, ekonomik, teknolojik ve
siyasal gelismeler eglence ve eglence anlayisini da etkileyerek degistirmistir. Ozellikle
giiniimiizde biiyilk 6nem kazanan eglence sadece dinlenme, saglik ve rahatlama
amaciyla yapilan bir etkinlik olmaktan ¢ikarak toplumsal ve ekonomik amaglar
dogrultusunda diizenlenen ekonomik bir girdiye doniigmiistiir. Bu dogrultuda giintimiiz
eglencesi bos zamani degerlendirme, fiziksel ve mental olarak yenilenme, kiiltiir ve
sanat olaylar1 gibi durumlarda Ogrenmeyi etkileyen bir gii¢ olarak karsimiza
cikmaktadir. Ve bu gii¢, her gecen giin biraz daha biiyliyerek milyar dolarlarla ifade

edilen ve kendi alt sektérlerini de kapsayan bir sanayiye déniismiistiir. %

%2 Metin Argan, Eglence Pazarlamasi, Detay Yayincilik, Ankara, 2007, s.61
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Bu déniisiimiin en 6nemli nedenleri®®® arasinda; bos zamanm artisi, kitle
iletisim araglarinin  yayginlagmasi, teknolojik gelismeler, eglence iiriinlerinin
cesitlenmesi, eglencenin sanayiye doniiserek pazarlama faktoriiniin 6nem kazanmasi ve
bu alandan elde edilen kar oranlarinin artmasi, eglencenin toplum hayatinin ayrilmaz bir
parcasi olmasi ve bu haliyle de kiiresel bir pazar haline gelmesi gosterilebilir.

Bugiin, bos zaman ve eglence olgularinin sanayiye doniiserek kapitalizmin en
onemli gelir kaynaklarindan birini olusturmasi aslinda yeni bir durum degil, tohumlari
oldukc¢a eskilerde atilmis bir gercegin biiyiiyerek gelismis halidir. Nitekim Frankfurt
Okulu iiyelerini bundan 70 yil dnce kiiltiir endiistrisi baglaminda bos zaman ve eglence
sanayi elestirisine yonelten en 6nemli sebep de budur. Okul iiyelerine gore bos zaman,
calisma hayatinin mutlak bir uzantis1 ve kapitalist sistemin bir pargasi olarak iist
yapidaki temsili kiiltiir endiistrisi tarafindan isgal edilmistir. Kiiltiir endiistrisi film,
televizyon, popiiler miizik, radyo, gazeteler ve magazin dergilerinden olusan eglence
sanayinden olugsmaktadir. Eglence sanayii ise insanlara ne yapmalar1 ve yapmamalari
gerektigini s0yleyerek onlarin bos zamanlarin1 doldurmaktadir.

Eglence sanayi tarafindan bos zaman etkinlikleri olarak sunulan
organizasyonlara baktigimizda bunlardan birini de yemegin olusturdugunu goriiriiz.
Aslinda bos zaman ve eglence sanayindeki yemek olgusunu iki farkli acidan ele almak
miimkiindiir. Bunlardan biri, yukarida da belirttigimiz, bos zaman ve eglence
etkinliklerinden biri olarak yemek olgusu, digeri ise bos zaman ve eglence etkinlikleri
esnasinda ortaya ¢ikan yemek olgusudur.

Bos zaman ve eglence etkinliklerinden biri olarak yemek olgusuna dair ilk
sOylenmesi gereken, yemek ve yemekle ilgili hizmetlerin ev disinda ve para karsiligi
satin alinmasidir. Bu durumda yemek, insanlarin bos zamanlarini doldurmak igin
yaptiklart ya da gittikleri eglence araglar1 ve yerlerinden birine déniisiir. Insanlar
tiyatroya, sinemaya ya da spora gider gibi hazirlanarak evlerinden disariya, 6zel olarak
yemek yemeye giderler. Bu sekliyle yemek, ev disinda gergeklestirilen bir eglenceye
dontigiir. Zaman icerisinde gelisigiizel gergeklesen bu eglence, kimi durumlarda
haftanin belirli giinleri tiim aile bireylerinin katilimiyla bir térene doniisiir. Hatta
disarida yemek, dzel giinleri kutlamanin en yaygin yollarindan biridir. Insanlar dogum

giinleri, evlilik yil doniimleri, basari haberleri vb. O6nemli olaylar1 aileleri ya da

%3 Argan, Age., 55.62-67



141

dostlariyla disarida yemek yiyerek kutlarlar. Bu anlamda yemek, insanlarin
sevdikleriyle beraber olduklari, sohbet ettikleri, mutluluklarin1 paylastiklar1 ve mutlu
zaman gecirdikleri bir ortama doniistir.

Yemegin bos zamanda satin alinan eglence etkinliklerinden biri olarak daha da
belirginlestigi bir diger alan yemek kurslaridir. Isten arta kalan zamanlarinda farkli
alanlara yogunlasarak dinlenmek ve rahatlamak isteyen bireyler, bu amagla miizik,
resim, ebru vb. bir¢ok etkinligin i¢inde aktif olarak yer alirlar. Bu etkinlikler i¢inde
yemek kurslar1 son dénemin en ¢ok tercih edilen eglence araglarindan biridir. Bireyler
hem dinlenmek hem de eglenmek ve farkli kisilerle bir etkinligi paylasmak i¢in bu
kurslara yonelirler. Bireylerin belirli bir siireligine ve icret ddeyerek katildiklari bu
kurslarda gilindeligin en rutin eylemi olan yemek yapma bir sanata donistiiriilerek
yiiceltilmekte ve katilimcilara pazarlanmaktadir. Yemek pisirmenin piif noktalari, et ve
sebze yemekleri, pastacilik, hamur isleri, ¢ikolata yapimi gibi kategorilerin yani sira
pizza, makarna, sushi, 6zel sos ve mezeler gibi farkl iilke mutfaklarina ait yemeklerin
stislemesinin ve sunumunun da 6gretildigi bu kurslar, yemek yapmayi zorunluluk
olmaktan cikararak bir zevke doniistiirmektedir.

Yemek kurslar1 disinda dogrudan satin alinan bir eglence araci olarak yemegin
karsimiza ¢iktigi bir diger organizasyon tiirii de gastronomi turlaridir. Geg¢misten
glinimiize bos zaman organizasyonlar1 i¢cinde Onemli bir yeri olan seyahat
etkinliklerinin gidilen yerde yenilen igilen seyler ve yoreye 6zgii yemek kiiltiirii ile
birlesmesi sonucu gastronomi turizmi ortaya ¢ikmustir. Insanlar artik bir yere sadece
tarthi, kiiltiirel ve dogal giizelliklerini gérmek i¢in degil oraya ait 6zel yemeklerini
yemek i¢in gitmektedirler. Gastronominin ylikselen bir deger olmasiyla da bu etkinlige
0zel para harcamaktan ¢cekinmemektedirler.

Bunlarin yanmi sira radyo, televizyon, dergi, internet gibi bos zaman
eglencelerinde de yemek 6nemli yer tutmaktadir. Bu araglarda yemek ¢esitli programlar
icerisinde dolayli olarak sunulabildigi gibi dogrudan yemekle ilgili programlar1 bulmak
da miimkiindiir. Izleyici/dinleyici ya da okuyucular hem bos zamanlarmi
degerlendirmek hem de yemekle ilgili yeni seyler 6grenmek adina bu programlari takip
etmektedir. Sadece yemek ve yemek kiiltiiri lizerine yayinlanan dergiler, okuyucular

tarafindan konuyla ilgili gelismeleri yakindan izlemek i¢in diizenli olarak takip
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edilmektedir. Internet de yemegin her boyutuna yonelik olarak sundugu smnirsiz
alternatiflerle en sik kullanilan eglence araglarindan biridir.

Yemek, dogrudan eglence araci olmadigi durumlarda ise bireylerin bos
zamanlarim1 degerlendirmek icin satin aldiklar1 ya da katildiklar1 eglence aktiviteleri
esnasinda bir ihtiya¢ olarak ortaya ¢ikmaktadir. Insanlar bos zamanlarinda ister tiyatro,
sinema, konser gibi Kkiiltiirel etkinlikler, ister sportif faaliyetler, ister seyahat
organizasyonlari, isterse aligveris ya da iletisim araglar1 gibi eglence organizasyonlarina
yonelsinler, sonu¢ olarak mutlaka yemege ihtiyag duyacaklardir. Bu ihtiyacin
giderilmesi de dogrudan olmasa bile, dolayli yoldan yemegin bos zaman ve eglence

enddistrisinin bir parcasi olmasina yetecektir.

3.8. Toplum Disina Itilme

Kiiltiir enddistrisi her an her yerdeligi ile bireyleri kusatarak uymalar1 gereken
kurallar1, yapmalar1 gereken davraniglari, gitmeleri gereken yerleri belirtmektedir. Bu
sekilde kendi amacglar1 dogrultusunda mevcut bir diizen kurarak bu diizenin
devamliligini saglamaktadir. Diizenin saglikl1 bir sekilde isleyebilmesi i¢in de bireylerin
Ozglr iradeleriyle bireysel olarak hareket etmelerine izin vermemekte, toplumda siirii
psikolojisini desteklemektedir. Siirtiden ayrilan1 kurt kapar misali, aykirt davranista
bulunanlari sistem i¢inde barindirmamakta ve toplum disina itmektedir.

Kiiltlir endiistrisinin hemen her alaninda kendini hissettiren bu durum, yemek
kiiltiirtinde de gegerliligini korumaktadir. Kiiltiir endiistrisi tarafindan yaratilan ve
yonlendirilen yemek kiiltiirti, geleneksel yemek kiiltlirlinden farkli olarak, yiginlarin
katilimiyla varligini siirdiirebilmektedir. Aksi halde yok olup gitmeye mecburdur. Bu
nedenledir ki, kiiltiir endiistrisi herkesi bu kiiltiire dahil etmeye calismaktadir. Ciinkii
kiiltiir endiistrisinin olusturdugu yemek kiiltiirii salt yemekten ibaret degildir. Bu kiiltiir
igcerisinde yemekle ilgili birgok alt kiiltiirti de barindiran ¢ok yonlii bir kiiltiirdiir. Hatta
kiiltiirden ziyade bir sanayidir. Ureticileri, dagiticilari ve pazarlamacilariyla yemek
malzemeleri, yemek arag-gerecleri, hazir besinler, hazirlayicilar, pisiriciler, saklayicilar
vb. hepsi bu sanayinin bir koludur. Dolayisiyla modern bireyin, kendisini ¢evreleyen bu
sanayiden kopma ya da onun diginda kalma ihtimali yoktur. Eger ki diinyadan kopuk,

tek basina bir yagsam siirmiiyorsa bu sanayiye dahil olmaya mecburdur.
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Kiiltlir endiistrisi yemegin mekana yonelik aktivasyon siiresinde bireyleri siirii
psikoloji ile birlikte hareket etmeye yonlendiritken yemegin tiiketilme bigimi
noktasinda bireyi mekana dair siirii psikolojisinden ayirarak yalniz basina
birakmaktadir. Birey yemegin sunumu ve satin alma aktivitesinde komiinyal bir etkinlik
icerisinde iken, ancak yemegin tiiketim siirecinde kendi basina kalabilmektedir. Bu
durum kiiltiir endiistrisinin kurdugu yemek kiiltliriinlin bireyselligi ortaya ¢ikardigi
anlamina gelmemektedir. Birey bu etkinlikte, tercihte bulunan olarak degil aksine
kendisi i¢in tercihte bulunanlar arasinda yalniz kalmakta, yemegini tek bagina yiyen 6lii

bir insan>>*

olmaktadir. Kiiltiir endiistrisi i¢inde 6nemli bir yer tutan fast food kiiltiirii
bunun en bariz drneklerindendir. Fast food kiiltiiriine dahil olan ve bu sekilde yiginlarin
bir parcasiymis gibi goriinen birey, aslinda kalabaliklar icinde tek basina kalan birey
konumundadir. Caligmanin daha o6nceki boliimiinde de belirttigimiz gibi, fast food
kiiltiirii yemegin birlik, beraberlik i¢indeki toplumsalligina karsit kiginin bireyselligini
hedef almakta ve bu sekilde islemektedir. Fast food kiiltiirii icindeki birey, yemegini
alirken de yerken de yalnizdir.

Bu noktada ilging olan bu kiiltiire dahil olan kisilerin sistem geregi toplumdan
soyutlanmasina karsit bu kiiltiire dahil olmayanlarin da toplumdan soyutlanmasidir.
Cuinkii kiiltiir endiistrisi tarafindan egemen yemek kiiltiirii olarak sunulan fast food
kiiltiriine dahil olmayanlar hor goriilmekte ve toplum disina itilmektedir. Fast food’a
katilmamak, onu reddetmek modern diinyada olanaksizdir. Bu nedenle de birey bu
kiiltiire katilmakla dagin arkasinda kalmak arasinda bir se¢im yapmak zorundadir.

Dagin arkasinda kalmayi secen bireyse artik toplum disidir. Ve bu sitemde toplum dist

olmak, cezasi1 6liim olan suglar disinda islenebilecek en agir sugtur.

3.9. Teknoloji

Frankfurt Okulu’nun teknoloji elestirisi, teknolojinin gelismesi ve insan
hayatin1 kolaylastirmasi iizerine bir elestiri degil, teknolojinin ulastig1 son nokta ile dnce
bireyi sonra da toplumu esareti altina almasidir. Boylelikle teknoloji hem bireyi hem de
toplumu istedigi gibi bigimlendirerek yonlendirebilmektedir. Teknolojinin birey ve
toplum {izerindeki bu etkisi de onu, kiiltiir endiistrisin ortaya ¢ikmasi i¢in zorunlu ve

yeterli bir sebep yapmaktadir.

%% Jean Baudrillard, Amerika, Cev: Yasar Avung, Ayrint1 Yayinlari, Istanbul, 1996, s.25
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Kiiltlir endiistrisi i¢inde ekonomik giicii elinde bulunduranlarin yonetiminde
olan teknoloji 6zellikle kitle iletisim araglari vasitasiyla toplumun kiiltiirel degerlerini
yok etmekte, kiiltiiriin ¢6ziilmesini hizlandirmakta ve kiiltiirii belirli amaglara hizmet
eden bir ideolojiye doniistiirmektedir.

Teknolojinin yemek kiiltiirii tizerindeki etkilerine baktigimizda da bu durumun
kismen gecerli oldugunu sdylemek miimkiindiir. Yemek kiiltiirinde de teknoloji her
gecen giin gelenckseli biraz daha ¢ozmekte ve giderek yok etmektedir. Toplumun
yemek kiltiirii teknolojik gelismeler sonucu ortaya ¢ikan ve kiiltiir endiistrisince
tanitim1 yapilan yeni yemek kiiltiiriine gore sekillenmektedir. Yeni yemek kiiltiirii ise
makinelere, elektronige ve otomasyona bagimli olarak gelismekte ve varligini
koruyabilmektedir.

Teknolojiyi yeni yemek Kkiiltiiriiniin her alaninda gérmek miimkiindiir. Bu
alanlardan en Onemlisi besin teknolojisindeki gelismelerdir. Bu gelismeler sonucu
oncelikle besinlerin saklanma ve depolanma yontemleri konusunda geleneksel terk
edilerek yeni, teknolojik yontemler uygulanmaya baslanmistir. Bir takim endiistriyel
islemlerden gecirilen ve icerisine gida katki maddeleri eklenen besinler artik ¢cok daha
uzun Omiirlii olarak saklamip depolanabilmektedir. Ornegin kisa siirede bozulma
0zelligine sahip olan siit, bugiin teknolojinin ulastifi son noktada ambalaj1 agilmadigi
takdirde 6 ay bozulmadan saklanabilmektedir. Siit icin gegerli olan bu durum siit
iriinleri, konserve yapilmis sebzeler, ambalajlanmis hamur isleri, konserve balik vb.
tiim gidalar icin de gecerlidir.

Bunun yani sira gida maddelerinin hazir ya da yar1 hazir halde tiiketiciye
sunulmas1 da yine teknolojinin bir iiriiniidiir. Ozellikle kentlerde ¢alisan kadinlar
tarafindan tercih edilen bu {irlinler hazir ya da yar1 hazir halde bulunmalar1 nedeniyle
oldukca kisa siirede tiiketime uygun hale gelmekte, ayrica bir zaman ve zahmet
gerektirmemektedirler.

Besinlere mevsimsizlik 6zelligi kazandirilmasi da yine teknolojiyle baglantil
bir gelismedir. Onceleri mevsimine goére yetisen ve tiiketilen besinler artik belirli bir
mevsim gozetmeden her an her yerde bulunabilmektedir. Bu da besinlerin mevsim dis1
zamanlarda tiiketilmek tizere uygulanan geleneksel saklama ve depolama yontemlerinin

yok olmasina yol agmaktadir.
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Teknolojinin besinler iizerindeki dogrudan etkisinin yani sira besinlerin
hazirlanma agsamasinda da 6nemli etkileri vardir. Besinlerin pisirilmeye ve tiiketilmeye
hazir hale getirilmesini kolaylastiran ya da saglayan bu etki daha ¢ok mutfak arag
geregleri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Her gegen giin bir yenisinin, bir iist modelinin
eklendigi bu arag¢ geregler yapilan isi hem nitelik hem de zaman olarak 6nemli derece de
etkilemektedir. Ornegin mutfak robotlari, dograyicilar, cirpicilar, karistiricilar, meyve
sikicilar vb. arag geregler bugiin hem endiistriyel mutfaklarda hem de aile mutfaklarinda
hayatimizi kolaylastiran en 6nemli ara¢ gereclerdir.

Hazirlanan besinlerin pisirilmesi noktasinda da teknoloji siirekli olarak kendini
yenilemektedir. Mutfaklarimiz ¢elik tencerelerden teflon tavalara, buharli pisiricilerden
diidiiklii tencerelere, gaz ve elektrik ocaklarindan firinlarina son sistem teknolojik
tirtinlerle donatilmig durumdadir. Hatta bu alandaki teknolojik gelismeler o denli
cesitlidir ki bugiin mutfaktaki her is i¢in 6zel arag-gereglerin gelistirildigini gérmek
miimkiindiir. Ornegin pilav pisirmek icin pilav tencereleri, yumurta haslamak igin
yumurta haslayicilar, ¢cay demlemek icin ¢ay makineleri, kahve pisirmek ic¢in kahve
makineleri, kizartmalar icin fritézler, kati ve sulu meyveler i¢in ayri ayri meyve
sikicilar1 bunlardan bazilaridir.

Pisirilen besinlerin saklanmasi noktasinda da teknoloji her tiirlii olanagi
sunmaktadir. Farkli 6zellik ve programlardaki buzdolaplar/ derin dondurucular
besinleri pismis ya da ¢ig olarak kisa siireli ve uzun siireli saklayabilmek 6zelligi ile
tiikketicilere daha sonra kullanma imkani1 sunmaktadir.

Tim bu teknolojik gelismeler geleneksel yemek kiiltlirliniin yerine yeni bir
yemek kiiltiirliniin meydana gelmesini saglarken kiiltiir endiistrisi de bu teknolojinin ve
yeni yemek kiiltiiriiniin ¢igirtkanlhi§in1 yapmaktadir. Kiiltiir endiistrisi tliketicinin yemek
kiiltiiriiyle ilgili ihtiyaglar1 belirlemekte ve bu ihtiyaclarin giderilmesi i¢in farklh
alternatifler sunmaktadir. Sunulan tiim alternatiflerin tiiketiciyi tiikketmeye, satin almaya
yonlendirmesi ise kiiltiir endiistrisinin alt yapidaki temsili kapitalizmle baglantilidir.

Teknolojinin hayatin her alaninda oldugu gibi, yemek Kkiiltiirlinde de biiyiik
kolayliklar sagladigi tartisilmaz bir gercektir. Ancak kiiltilir endiistrisi baglaminda bireyi
ve toplumu esaret altina almasi nedeniyle elestiri noktasi haline gelmesi yemek kiiltiirii
acisindan da kagmilmaz bir gergektir. Yemek kiiltiiriinde de birey teknolojinin

kusatmasi altindadir. Satin aldig1, hazirladigr ya da pisirdigi bir yemek iizerinde ¢ogu
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zaman teknolojiye bagimli hareket etmek zorundadir. Ornegin hazirlayacagi bir
yemegin tarifini internetten almakta, malzemelerini mutfaktaki teknolojik arac-
gereglerle hazirlamakta, firmmi o yemegin programina ve 1sisina ayarlayarak
pisirmektedir. Tiiketimden arta kalan yemegi buzdolabinda ya da derin dondurucuda ne
kadar stireyle saklayabilecegi ise kendisine teknolojiyi iiretenler ve yonetenler

tarafindan bildirilmektedir.

3.10. Kiiltiiriin Metalasmasi

Kiiltiir, bir toplumun diisiiniis ve yasayis bi¢cimlerinin bir ifadesi olarak ortaya
cikan ve kendini o toplumun gelenek, gorenek, inang, davranis ve kullandigi arac-
gereglerde gosteren maddi-manevi karsiligi olan bir olgudur. Bu nedenle kendiliginden
olusan ve dogal yollarla gelisen, herhangi bir maddi degeri olmayan, para ya da baska
herhangi bir meta karsilig1 alinip satilamayan, rasyonel iiretim ve dagitim teknikleriyle
tiretilip dagitilamayan bir olgudur. Dogup biiytidiigii topluma aittir ve belirli siyasi ya da
ekonomik amaclarin hizmetinde degildir.

Ancak II. Diinya Savasi sonrasinda yasanan gelismeler ve degisen diinya
goriisii toplumlarin diisiiniis ve yasayis sekillerini biliylik oranda etkileyerek yeni bir
toplum modeli ve bunun sonucu olarak da yeni bir kiiltiir anlayis1 dogurmustur. Bu
siire¢ sonucu ortaya ¢ikan bilgi toplumu, her sey gibi kiiltiirii de para karsiligi alinip
satilabilen bir metaya doniistiirmiistiir.

Kiiltiir endiistrisi kavraminin Frankfurt Okulu {iyelerince ortaya atilarak belirli
elestiri noktalar1 tizerinden kiiltlirlin metalasmasina karst ¢ikmalarimin bu doneme
rastlamasi da tesadiif degildir. Okul tiyelerin kiiltiir endiistrisi elestirisi ile temelde karsi
ciktiklar: nokta kiiltiirlin de diger endiistriyel iriinler gibi pazara yonelik olarak daha
fazla satis ve daha fazla kar elde etmek i¢in rasyonel {iretim yontemleriyle iretiliyor,
dagitihyor ve pazarlaniyor olmasidir. Kiiltiirin bu sekilde bir metalasmaya maruz
kalmasinin en 6nemli nedenleri olarak teknoloji ve teknoloji araciliiyla ¢ogaltilabilirlik
ile kiiresellesme ve kiiltiirel iiriinlerin uluslar aras1 dolasimi gosterilebilir.

Bu ve benzeri nedenlerden dolayr kiiltlirde yasanan metalasma sorununu
yemek kiltirii 6zelinde de gormek mimkiindiir. Toplumlarin cografi, sosyolojik,

kiltiirel, demografik vb. bir¢ok 6zelliklerinden etkilenerek sekillenen yemek kiiltiirii,
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giintimiiz kiiltlir endiistrisi icinde dogalligin1 ve kendiligindenligini yitirerek para ile ve
para i¢in iiretilip, dagitilan bir metaya donligsmiistiir.

Yemek kiiltiiriindeki metalasmanin ilk ayagimi iiretim ve dagitim yontemleri
olusturmaktadir. Bu anlamda yemegin aile mutfagindan ¢ikarak catering firmalarinin,
restoranlarin, cafelerin, otellerin vb. endiistriyel mutfaklarin {iretimine girmesi, bu
tiretim esnasinda teknolojinin olanaklarindan yararlanilmasi, iiretilen yemeklerin hedef
Kitlelere yonelik pazarlanmasi ve dagitilmast bu metalasmanin  en Onemli
gostergelerindendir.

Yemek kiiltiiriiniin bu sekilde metalagmasinda yoresel/6zgiin olan ise ayri1 bir
yer tutmaktadir. Clinkii yoresel olan modern iginde ¢ok daha fazla talep gérmekte bu
nedenle de pazarlama agisindan daha biiyiik bir 6nem arz etmektedir. Ornegin ydreye
0zgli yemeklerin tretilip pazarlanmasi, bu tiir yerlerin ¢ok daha fazla ragbet gormesi ya
da yorede ziyaretgiler icin bu tarz yemeklerin {iretilip sunulmasi aslinda yemekten
ziyade yoresel kiiltiiriin satisiyla baglantilidir.

Bu durumu sadece iilke i¢inde yoresel mantik gergevesinde degil, kiiresel
diinyada ulusal bazda da ayn1 sekilde g6zlemlemek miimkiindiir. Bugiin hemen her iilke
tanitimlarint  Oncelikle ulusal yemekleri iizerinden yapmaktadir. Bu amagla diger
iilkelerde kendi ulusal yemeklerini ve yemek Kkiiltiirlerini tanitan ve pazarlayan
mutfaklar acgarak o iilke vatandaglarinin kalbine midelerinden gegerek ulasmaya
caligmaktadir. Ulkemizde faaliyet gosteren Italyan restoranlari, Cin lokantalari, Fransiz
cafeleri bu duruma iyi birer 6rnek olusturmaktadirlar. Bir iilkenin diger iilkeyi yemek
kiltliriiyle fethetmesi sadece mekansal anlamda degil iilkeye 6zgili yemek araciligiyla da
gerceklesebilmektedir. Ornegin Italyan pizza ve makarnalarinin iilkemizde, ya da diger
tilkelerde, hemen her markette bulunabiliyor olmasi aslinda pizza ya da makarnalarla
ilgili bir durum degil italyan Kkiiltiiriiniin bizim sokagimizdaki markete, oradan da
evimize kadar girebilmis olmasiyla ilgilidir. Ciinkii kiiresel ¢agda pazarlanan triinler
degil iirlinler lizerinden kiiltiirel degerler ve yasam sekilleridir.

Yemek, kiiltiirel degerlerin pazarlanmasinda ¢ok daha kolay kabul gdrmesi ve
benimsenmesi agisindan 6nemli bir olgudur. Bu nedenle de uluslar yemek konusuna
ayr1 bir 6nem vermekte, onun tanitimi i¢in ayr1 bir ¢aba harcamaktadirlar. Bu amacla

ulusal ya da uluslar aras1 her organizasyonda yemek kiiltiirlerinin tanitimini yaptiklari
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gibi sadece yemek kiiltlirlerini  tanitmak i¢in Ozel organizasyonlar da
diizenlemektedirler.

Sonug¢ olarak yemek ve yemek kiiltiirii teknolojinin, kiiresellesmenin ve
iletisim aracglarinin etkisiyle 6nemli bir endiistriyel iirtine doniismekte ve bu iiriin uluslar
arasi ticarette de dnemli bir gelir kalemi olusturmaktadir. Bu noktada kiiltiir endiistrisi

ise sitemin devamliligini saglamakla gorevlidir.

3.11. Insanin Seylesmesi

Insanmn iginde yasadig1 toplumun kiiltiiriinde yasanan degisiklikler ve bu
degisiklikler sonucu kiiltiiriin kiiltiir olmaktan ¢ikarak metalagsmasi toplum igindeki 6zne
birey olgusunu da zorunlu olarak degistirmistir. Kiiltlir endiistrisinin etkisiyle hayatin
her alaninda siirekli bir manipiilasyona maruz kalan birey artik 6zgiir 6zne konumundan
cikmis, seyleserek sdzde 6zne konumuna gelmistir.

Kiiltiir endiistrisinin zorunlu bir sonucu olarak ortaya ¢ikan bu durum, insanin
seylesmesi, tek boyutlu olarak degil bedensel, ruhsal ve diisiinsel olarak ¢ok yonlii bir
sekilde gerceklesmektedir. Kiiltiir endiistrisi bireylerin sadece bedenleri ya da
diistincelerini teslim almakla yetinmemekte tam bir itaat saglayabilmek igin onlari her
alanda ve her anlamda egemenligi altina almak istemektedir. Bu amagla Once
diistincelerini iggal etmekte, sonra bedenlerini sekillendirmekte ve son olarak da
ruhlarin1 satin almaktadir. Bunun sonucu olarak kiiltiir endiistrisi ayni seyleri yiyen,
ayni seyleri giyen, ayni seyleri diigsiinen ve aynmi standart beden oOlgiilerinde, tek tip
ruhlara sahip, birinin kolaylikla digerinin yerine gecebildigi ‘herkes’ten olusmus bir
toplum yaratmaktadir.

Kiiltiir endiistrisinin yarattig1 bu toplumda insanin seylesmesini yemek kiiltiirii
tizerinden okudugumuzda Oncelikle tercih edilen yiyeceklere bakmamiz gerekir. Bu
noktada bireyin bedenine giren yiyeceklerin aslinda onun o6zgiir tercihleri sonucu
olusmadigim kiiltiir endiistrisince sunuldugunu goriiriiz. Kiiltlir endiistrisi yiyecek ve
iceceklere hatta yiyecek ve icecekle ilintili tiriinlere belirli bir takim anlam ve degerler
yiikleyerek bireylere sunmaktadir. Bireyler de s6z konusu yiyecek —igecek ve iirlinleri
gercek ihtiyaclarimi karsilamak icin degil kiiltiir endiistrisince sunulan arzularini
karsilamasi icin satin almaktadirlar. Ornegin kiiltiir endiistrisinin yarattig1 yildizlar

tarafindan tiiketilen bir yiyecek ya da igecegin tercih edilerek onlar gibi olunacag,
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onlarin gittigi yeme-igme mekanlaria gidilerek onlar arasina karisilacagi ya da reklami
yapilan bir yemek takiminin kullanimiyla farkli bir statiiye sahip olunacagi gibi
diisiinsel seyler, bireylerin 0zgiir iradelerinin disinda tamamen kiiltiir endiistrisinin
sunumlar1 sonucu olusmaktadir.

Ayrica yemek ve yemekle ilgili iiriinlere ask, mutluluk, sevgi, giiven, giizellik
vb. duygular yliklenerek de bireyin toplum igerisinde en hassas oldugu noktalar hedef
almmaktadir. Ornegin ¢ikolatanin mutlulukla 6zdeslestirilerek bireylerin ¢ikolata degil
mutluluk almaya yonlendirilmesi, dondurmanin ihanet ve yalan1 mesrulastiracak kadar
degerli oldugunun vurgulanmasi, sucugun oglunuzla bile paylasilamayacak kadar
lezzetli oldugunun isaret edilmesi bugiin kiiltiir endiistrisince yapilan sunumlardan
bazilaridir.

Bunlarin disinda kiiltiir endiistrisinin daha ¢ok yemekle dogrudan baglantili
olarak bedenleri seylestirdigini goriiriiz. Kiiltlir endiistrisi eglence araglar1 olan radyo,
televizyon, sinema gibi iletisim araglar1 vasitayla standart, drnek bedenler yaratarak
toplumdaki diger tiim kisileri bu bedenler gibi olmaya tesvik etmektedir. Bu bedenlere
sahip olmak ise ancak ve ancak kiiltiir endiistrinin sundugu lriinleri satin alarak onlar1
tiketmekten, yemekten ya da yememekten gecmektedir. Bu noktada 6zellikle zayif ve
formda bir beden kiiltiir endiistrisi tarafindan bir pazarlama aracina doniistiiriilmekte ve
toplumdaki herkesin bu beden tipine ulagmak i¢in yemesi ve yememesi gerekenler
vurgulanmaktadir. Bu konuda bireylere sunulan light igecekler ve diyet yiyecekler
bireylerin kiiltiir endiistrisince 6viilen beden tipine sahip olmak igin tiikketim nesnesi
olmaktan ¢ikarilarak birer arzu nesnesine doniistiiriilmektedir.

Bugiin kiiltiir endiistrisinin yemek iizerinden bedenleri seylestirmesi 0 kadar
ilerlemistir ki, yemek yeme ve beden iliskisinden dogan tibbi hastaliklarin toplumda
hizla yayillmasina neden olmustur. Onceleri kiiltiir endiistrisinin yaratmis oldugu sarkici,
aktrist, manken gibi toplum Oniinde olan kisilerin daha giizel olma, daha c¢ok
begenilme/arzulanma ve endiistri tarafindan daha ¢ok tercih edilerek goz dniinde kalma
gibi nedenler dolay1 bedenlerine ¢ok az besin gonderme ya da gonderdikleri besinleri
geri ¢ikarma yontemiyle bedenini ¢ok ince tutma hastaliklar1 olan anorexia ve bulimia
hastaliklar1 giiniimiizde toplumun hemen her kesiminde yayginlasmaktadir. Ustelik
bunu yapanlar bilingli hareket etmektedir. Anorexia hastaliinda bedenlerini kiiltiir

endiistrisinin ideal Olciilerine uydurmak isteyen kisiler bilingli olarak bir¢ok besinin



150

alimin1 durdurmakta, yemek yemegi reddetmekte ve ¢ok az bir besinle ¢ok zayif olarak
hayatta kalmaya ¢aligmaktadirlar. Bulimia hastalig1 ise kisilerin daha zayif olarak daha
giizel kalmak adina her seyden ve istedikleri kadar, hatta asir1 derecede yedikleri ancak
sonrasinda duyduklari pismanlikla yediklerini kusarak geri ¢ikarmalaridir.®®® Her iki
hastalik da kiiltiir endiistrisi tarafindan olusturulan standartlar ¢er¢evesinde daha giizel,
daha ideal, daha arzulanir olan ‘6teki’ bedene duyulan 6zlemin bir sonucu olarak; bugiin
basta endiistrinin yildizlar tarafindan, sonrasinda ise bu yildizlar gibi olmak isteyen ve
bu ugurda bedenlerini hi¢e sayan toplumdaki bir¢ok birey tarafindan bilingli olarak
ortaya cikarilmakta ve yayginlastiriimaktadir.

S6z konusu bu hastaliklarin daha ¢ok psikolojik nedenlerden dolayi ortaya
ciktigr diisiiniildiiglinde kiiltiir enddistrisinin aslinda bedenlerden ¢ok daha 6nce ruhlari

seylestirmis oldugunu sdylemek miimkiindiir.

%5 Ahmet Sar1, Kafkaesk Anorexia, Erzurum, Salkimsogiit Yayinlari, 2009, s.52



151

SONUC

Frankfurt Okulu 1923 yilinda kuruldugunda kurulus amaci olarak da calisma
yontemi olarak da Marksizmi benimsemis ve ilk donemlerdeki ¢alismalarinit bu yonde
gerceklestirmistir. Ancak 1930 yilinda Max Horkheimer’in Okul miidiirliigiine
atanmasiyla Okul’un c¢alisma alani degismis, Marksizm temelli ekonomi ve tarih
alanindan edebiyat, resim, miizik gibi unsurlari da i¢inde barindiran kiiltiir alanina
yonelmistir. Bunun nedenini Horkheimer, Okul miudiirii olarak yaptig1 agilis
konusmasinda, bir toplumu anlamada ve toplumsal sorunlar1 ¢ézmede alt yapiy1
olusturan ekonomik temellerden ziyade {iist yapiyr olusturan kiiltiirel unsurlarin
belirleyici rol oynadigi seklinde agiklamistir.

Nitekim Horkheimer’mn midiirligiini takip eden dénemde Okul’un kiiltiirel
alana yonelik ¢aligmalar1 artarak devam etmistir. Fakat Okul {iyelerinin Almanya’nin
siyasi ortaminin zorunlu bir sonucu olarak gog ettikleri Amerika Birlesik Devletleri,
Onlarin bu alandaki calismalarinda ayr1 bir oneme sahiptir. Cilinkii Okul {yeleri
Almanya’dan sonra gittikleri Amerika’da ¢ok farkli bir kiiltiirel yapiyla kars1 karsiya
kalmiglardir. Ileri kapitalist sistemin her alani istila ettii Amerika’da o6zellikle
teknolojinin oldukga ilerlemesi, radyo, televizyon ve sinema gibi iletisim araglarinin
yayginligl, her alanda yasanan tiiketim c¢ilginligi ve toplumun bilingli olarak kapitalist
amaglar dogrultusunda yonlendirilmesi, baski altina alinmasi, propagandaya maruz
birakilmasi, Okul iiyelerinin ortaya ¢ikmaya baslayan bu yeni Amerikan kiiltiirii
karsisinda bir elestiri gelistirmelerini zorunlu kilmistir. Bu dénemde Okul {iyeleri
tarafindan gelistirilen bu elestiri kendini ‘kiiltiir endiistrisi’ elestirisi olarak gostermis ve
kiltliriin dogalligin1 yok ederek onu metalastiran, insan faktoriinii g6z ardi eden her
tiirlii sistem ve diizene kars1 ¢ikmistir.

Okul iiyelerinden 6zellikle Adorno ve Horkheimer tarafindan gelistirilen kiiltiir
endiistrisi; “diistinmeyi engelleyen, insani ozellikleri bulunmayan, despotizme vurgu
yapan, ticari ve yapay bir kiiltiir yaratma projesidir. 358 fslevselci sosyolojiye bir karsi
cikisla baslayan bu projeyle; film, radyo ve dergilerden kentlerdeki sergi saraylarina,

biiyiik sirket binalarina ve yasanilan konutlara kadar siradan/giindelik maddi yasam

8 Kyzilgelik, Age., 5.354
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unsurlar ‘kiiltlir’ tanimi1 i¢ine alinmakta ve uluslararasi sermayenin her seyi tanimlama
giicii vurgulanmaktadir.®’

Bu anlamda c¢alismanin merkezi olarak siradan/glindelik maddi yasam
unsurlarindan biri olan yemek kiiltlirii alinmig ve kiiltiir endiistrisinin uluslararasi
sermayenin giiclinii arkasina alarak her sey gibi, yemek kiiltiiriinii de endiistrilestirmesi,
kiiltiir endiistrisi baglaminda elestirilmistir. Elestirinin dayanak noktalarintysa kiiltiir
endiistrisinin endiistrilesme siirecindeki temel yap1 taslar1 olan -ve bu nedenle elestiri
noktalar1 haline gelen- biiyiik kiiltiir acenteleri, reklamlar, manipiilasyon, sanat,
standartlasma, taklit ve tekrar, giindelik yasamin yiiceltilmesi, bos zaman ve eglence
sanayi, toplum disina itilme, teknoloji, kiiltiiriin metalagsmasi ve insanin seylesmesi
olusturmustur.

Tarih icerisinde yemege baktigimizda, ilk donemlerde fiziksel bir ihtiyaci
kargilamasi bakimindan biliylik 6nem tasidigini ve yemegin degerinin miktartyla
Olciildiiglinti goriiriiz. Nitekim gecmisteki biiylik savaslarin ana nedenini de genelde
daha fazla yiyecege sahip olma fikri olusturmustur.

Ilerleyen siirecteyse yemek, sadece miktar olarak ele gecirilmek istenen bir
ganimet olmaktan ¢ikmis, uluslarin daha cesitli ve kaliteli yiyeceklerle toplumlarini
refah igerisinde yasatmalari i¢in bir ara¢ durumuna gelmistir. Bu dogrultuda toplumlarin
beslenme sekillerinde yasanan degisiklikler de aslinda toplumsal yap1 ve degisime dair
diistince kaliplarindaki 6nemli doniistimleri yansitmaktadir. Tipki Mintz’in ‘Seker ve
Iktidar 'ndaki gibi seker, 1650’lerde nadir bulunan bir madde iken 1750’lerde bir liiks
ve 1850’lerde bir ihtiya¢g maddesine doniismiistiir. Aslinda bu doniisiim yemek kiiltiirii
tizerinden Bati’da moderniteye giden yolda yasanan doniisiimlerin sosyal ve kiiltiirel
yonlerini ortaya koymaktadur.358

Son birkag yiizyildir ise yemek, bir toplumun bagka bir toplum iizerinde
egemenlik kurmasinin, baska toplumlara kendi anlam ve degerlerini iletmesinin,
benimsetmesinin mesru bir yolu olmustur. Bu yolla bir topluma 6zgli yiyecek ya da
icecek, herhangi bir endiistriyel liretim mantig ile iiretilerek diinyanin dort bir yanina
dagitilmakta ve irk, dil, din fark etmeksizin en iicra koselerde kabul gormektedir.
Yemegin kiiltiirel olmaktan ¢ikarak kiiresellestigi ve bir bakima kiiltiirel hegemonya

aracina doniistiigii bu durum, giiniimiizde, tiim diinyanin ¢ok yakindan tamidigi iki

%7 Kejanlioglu, Age., 5.185

%8 Yenal, Agm., 5.201
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yiyecek-icecek markasmin ismiyle, Mcdonaldlastirma ve Coca Colonization olarak
kavramsallastirilmistir.

Bu siiregte Mcdonaldlastirma, McDonald’s restoranlarinda uygulanan
verimlilik, hesaplanabilirlik, dngoriilebilirlik ve denetim gibi liretim/dagitim ilkelerinin
Amerikan toplumunu ve kurumlarini oldugu kadar, diinyanin geri kalanini ve
kurumlarmi da etkisi altina almasini ifade etmektedir. McDonald’s restoranlarinda
yiyecek ve igecekler lizerinden uygulanan bu sistem, bugiin biirokrasi, egitim, is, saglik,
aile ve neredeyse her kurum igin vazgecilmez bir akilcilagma kurami olarak ele
alinmakta ve uygulanmaktadir. Bu mantik cergevesinde toplumun tiim kurumlart ve
bizzat kendisi Amerikan deger ve kiiltiiriiyle donatilarak standartlagtirilmakta ve
tektiplestirilmektedir.

Coca Colonization kavrami da, bir icecek markasi olan Coca Cola araciligiyla
tim diinyanin somiirgelestirilmesini, yerel deger ve geleneklerin kaybolmasini ve
toplumlar aras1 farkliliklarin ortadan kalkmasini anlatmaktadir. Mcdonaldlastirmada
oldugu gibi burada da, Amerikan toplumuna ait kiiltiirel anlam ve degerler Coca Cola
markasi ile diinyanin her yerine yayilmaktadir.

Bu iki 6rnekten de anlasilacagi iizere, yiyecek ve igecekler kiiresel diinyada en
onemli kiiltiirel araglar olmuslardir. Ancak yiyecek ve icecegi bu denli onemli kilan
kiltiir endiistrisidir. Kiiltiir endiistrisi igerisinde yemek, herhangi bir kiiltiirel 6ge olarak
degil bir tiikketim maddesi olarak yer alir ve kiiltilirlin iiretim yeri olan biiyiik kiiltiir
acenteleri gibi biiyiik endiistriyel mutfaklarda iiretilir. Uretiminde karlilik esas almarak
az zamanda ¢ok 1§ ortaya ¢ikmasi hesaplanir. Bu amagla yemegin iiretiminde en son
teknoloji ve en iyl otomasyon sistemi kullanilir. Endiistriyel mutfaklar isi sansa
birakmamak adina insan faktoriinii en asgari diizeye indirir. Bu mutfaklarda iiretilen
yiyecekler tipki diger endiistriyel iirlinler gibi, en iyi sekilde ambalajlanarak tiiketiciyle
bulusturulmak iizere pazara siiriiliir.

Bu siiregte artik kiiltiirel bir 6ge olmaktan ziyade bir tiikketim nesnesine
donilisen yemegin, pazarda tutunmasint ve en iyi satis rakamlarimi yakalamasini
saglayansa kiiltiir endiistrisinin yasam iksiri olan reklamlardir. Yoresel, ulusal ya da
uluslararas1 mutfaklara ait her tiirli yiyecek ve icecek, alternatifleriyle birlikte
reklamlarda boy gosterir. Onu alma beni al dercesine, her biri kendi istiinliiklerini

tiiketiciye anlatir. Ustiinliiklerini anlatirken reklamlar, tiiketiciyi etkilemek igin
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genellikle ¢ocuklari, kadinlari, cinselligi, saglik ve hijyeni, mutluluk, ask ve sevgi
temalarint kullanirlar. Bu sekilde reklam, tiiketicilerin maddi ihtiyaglarindan ziyade
manevi duygularina hitap ederek s6z konusu iirlin ya da yemegin degil arzularin satisini
gerceklestirmeyi amaglar. Tiiketiciye s6z konusu triinii satin almalar1 halinde yepyeni
bir hayat: da satin alacaklarini vaat eder. Ornegin Coca Cola’nin light iiriinii olan Zero
markal1 icecegini satin almaya tesvik eden unsur, tiiketicilerin belirli bir siire bu iiriinle
beslenmeleri sonucu zarif, ince ve formda bir bedene sahip olarak herkesi
bliyiileyeceklerini vaat eder. Ya da Danino marka iirlinle annelere seslenerek
cocuklarni bu {iriinle besleyerek onlarin zihinsel ve bedensel gelisimine katkida
bulunacaklar1 mesajini verir.

Reklami yapilan tiim yiyecek ve igecekler kiiltiir endiistrisi igerisinde
kapitalizme hizmet eden, kapitalizmi evrensellestiren tirlinlerdir. Geleneksel yiyecek ve
icecekler ise ‘geri kalmis bir zihniyetin iiriinii’ olarak reklami yapilmayanlardir.
Yiyecek- igecek reklamlarinda gelencksel olan, nostalji amaghi ve tiiketicilerin
duygularma seslenmek amaciyla satiglari daha da arttrmak igin kullanilir. Ornegin
besin teknolojisindeki gelismeler sonucu yari hazir olarak miisteriye sunulan bir
corbanin ‘annenizin ¢orbasi gibi’, ya da tiiketilmeye hazir bir biskiivinin annenizin
yaptigi kadar lezzetli oldugunu anlatmak icin ‘anne eli degmis gibi’ mesajlarla
sunulmasinda oldugu gibi. Dolayisiyla her durumda reklamin amaci, kiiltiir
endiistrisinde oldugu gibi, yemek kiiltiiriinde de kiiresel kapitalist sistemin sorunsuz
isleyebilmesi icin tiiketicilerde yeni ihtiyaglar yaratmak ve bu ihtiyaglar1 ayr
alternatiflerle ayn1 amag icin gidermektir.

Kiiltiir endiistrisinin kitleleri baski altina alma, belirli amaclar dogrultusunda
yonlendirme, bos vakitlerini doldurma ve bu sekilde 6nemli olaylar karsisinda etkisiz
birakarak uyutma seklinde islettigi manipiilasyon siireci yemek kiiltiirlinde de kendini
gosterir. Kitleler iletisim araglar1 -Kitaplar, gazeteler, radyo, televizyon, sinema, internet
teknolojisi gibi- vasitasiyla gelenckselin diginda, farkli toplumlara ait yeni yemek
kiiltiirleriyle tanigtirilirlar. Bu tanisiklik sonucu kiiltiirel damak tatlarina uysun ya da
uymasin yemek kiiltiiriine dahil olmaya yonlendirilirler, zorunda birakilirlar. Bir
eglence araci olarak sinemaya giden tiiketicilerin film arasinda patlamis misir yemeleri,
film ¢ikis1 bir pizzact ya da hamburgerciye giderek karinlarimi doyurmalar1 ya da

formda kalmak isteyen birinin tipki dizi ve filmlerdeki gibi ana yemek yerine kendisine
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sunulan birbirinden c¢esit salatalardan birini tercih etmesi, iletisim araclarindaki
yildizlarin yeni tercihi olarak sunulan Cin, Meksika, Tayland gibi farkli mutfaklarin
denenmesi vb. yemek kiiltiirlindeki manipiilasyon siirecinin bir sonucu olarak
geleneksel yemek kiiltiirlerindeki degisimin de bir gostergesidir.

Kiiltiir endiistrisinde yeni ve farkli bir yasama duyulan 6zlemin simgesi olan
sanat, teknigin ilerlemesi sonucu mekanik yeniden {retimle ozerkligini ve
toplumsalligimi yitirerek yok olurken, yemek Kkiiltiirlinde gelisen teknoloji ve bilim,
yemegi sanata doniistiirmiistiir. Ancak yemegin rengiyle, goriintlisiiyle ve sunumuyla
sanata donlismesi onun 6zerkligini yani bireyselligini, lezzetini, birine ya da bir yere
Ozglligiinii yitirerek pazar i¢in liretilmesi sonucunu dogurmustur. Bunun sonucu olarak
da pazarda en ¢ok ragbet goren yiyecek-icecekler en lezzetli olanlar degil en estetik
kilinanlar olmustur.

Standartlasma, taklit ve tekrar konular1 kiiltiir endiistrisinin her alaninda oldugu
gibi yemek kiiltiirinde de birbirinin ayni iriinlerle, bu irlinlerin her yerde
bulunabilirligiyle, ayni iirlinlerin farkli ambalajlarda ve farkli s6ylemlerle sunulmasi
seklinde kendini gosterir. Burada da birey, 6zgiirliigiinii yitirerek sadece kendisine
sunulanlar arasindan bir se¢im yapmak zorunda kalir. Ama sectigi sey aslinda reddettigi
seyle aynidir.

Kiiltiir endiistrisinin bigimlendirdigi ‘tiikketen toplum’da, tiikketimin her zaman,
her yerde ve her sartta siirdiirtilebilmesi i¢in biiyiik 6nem kazanan giindelik yasam alan
icinde yemek de biiylik 6nem kazanarak basli basina bir ticaret, sanat, kiiltiir ve eglence
aracina doniistiiriilmiis ve yiiceltilmistir. Glindelik hayatin bir pargasi olan yemegin bu
denli 6nem kazanarak yliceltilmesinde kiiltiir endiistrisinin eglence araglarinda radyo,
televizyon, gazete ve dergilerin rolii oldukga biiyiiktiir. Bu araglar yemegi mevcut
kiiltiirel yapisindan koparip alarak onu bir eglence, bos zaman ve hobi aracina
dontistiirmiis, farkli bir yere konumlandirmistir.

Bu yeni anlamiyla/konumuyla yemek, artik bireylerin fiziksel ihtiyaglarini
karsiladigt bir gereksinim olmaktan ¢ikarak eglendikleri, dinlendikleri, bos zamanlarini
doldurduklar1 bir etkinlik haline gelmistir. Bireyler bu etkinlik icerisinde kimi zaman
aktif -ev disinda yemege ¢ikarak, hobi olarak yemek kurslarina giderek- kimi zaman ise
pasif olarak -televizyonda yemek programlari izleyerek, yemek dergilerini karistirarak-

yer almislardir. Boylelikle kiiltlir endiistrisi, gerek tiiketicisi gerekse lreticisi olarak
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bireyin giindelik hayatinin bir zorunlulugu olan yemegi, giindelik yasamin bir uzantisi
seklinde bos zaman ve eglence araci olarak sunmustur.

Yasamin her alaninda siirii psikolojisini egemen kilmaya calisan, bu siirece
dahil olmayani dislayan ve kabul etmeyen kiiltiir endiistrisinin yemek kiiltiirlinde
yarattig1 kalabaliklara dahil olma ya da toplum disinda kalma durumu ise oldukca
celiskilidir. Bu ¢eliskiyi en iyi kiiltiir endiistrisinin bir {iriinii olan fast food tarz1 yemek
kiltiiriinden okumak mimkiindiir. Fast food kiiltiiriinde bireyler, bir aligveris ya da
eglence yerindeki restoranlara akin akin gitmelerine, yemeklerini almak i¢in digerleriyle
sira beklemelerine ve biiylik alanlarda biiyiik kalabaliklar arasinda yemeklerini
yemelerine ragmen aslinda tek baslarinadirlar. Yemek kiiltliriiniin birlikteligine,
paylasimciligina yani toplumsalligina karsit olan bu yalnizlik durumu, en iyi ifadesini
Baudrillard’in New York’da kalabaliklar i¢inde yemek yiyen bireyin yalnizliginm

anlattig1 su sozlerde bulur;

“Ancak belli bir yalnizlik var ki bagka hicbir yalnizliga benzemiyor. Herkesin
oniinde, bir duvarmn, bir arabanin motor kapagi iistiinde, bir parmaklik boyunca
yemegini tek basina hazirlayan adamin yalmizligi. Burada her yerde goriiliiyor bu;
diinyada goriilen en {liziicii sahne; yoksulluktan daha {iziicli; herkesin i¢inde yalniz
basina yemek yiyen bir kisi, dilenen bir kisiden daha ¢ok tiziicii. Higbir sey bundan daha
cok insan ya da hayvan vyasalariyla celigkili degil, ¢iinkii hayvanlar yiyecegi
paylagmaktan ya da almak i¢in ¢ekismekten her zaman onur duyarlar. Tek bagina yemek
yiyen insan lmiistiir.”*>®

Teknoloji her alanda oldugu gibi yemek kiiltiiriinde de oldukca gelismistir. Bu
gelismislik yemegin hazirlanmasindan pisirilmesine, saklanmasina, endiistriyel olarak
iiretilmesine, paketlenmesine ve dagitilmasina kadar yemek kiiltiirliniin her agsamasinda
kendini gdstermektedir. Tiim bu asamalarda kullanilan teknolojik arag-gereclerin yani
sira Ozellikle besin maddelerinin islenmesine dair gelistirilen teknolojiler yemek kiiltiirii
tizerinde dogrudan etkili olarak geleneksel yemek kiiltiiriinii yozlastirmis, degistirmis ve
yeni bir yemek kiiltiiriiniin dogmasini saglamistir. Ayrica iletisim teknolojilerindeki
gelismeler de degisimde 6nemli rol oynamustir. Dolayistyla kiiltiir endiistrisinin varlik

nedenini olusturan teknoloji ve teknolojik biitiinsellik bagi, yemek kiiltlirlindeki

degismelerin de ana nedenini olusturmaktadir.

%9 Baudrillard, Age., .25
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Kiiltiir endiistrisi vasitasiyla dogal kiiltiir yok olarak yerini iiretilebilir,
dagitilabilir, satilabilir, yapay ve metalagmis bir kiiltiire birakmistir. S6z konusu bu
degisiklikler kiiltiiriin bir parcast olan yemek kiiltiirii i¢in de ayni sekilde gegerlidir.
Yemek kiiltiirti de kiiltiir endiistrisi i¢ginde dogalligini, 6zgilinliiglinii yitirmis; endiistriyel
mutfaklarda tretilen, reklamlarla pazarlanan, manipiilasyona maruz kalan bir kiltiir
durumuna gelmistir. Bunda teknoloji ve beraberindeki iletisim teknolojilerinin de biiyiik
rolii vardir. Ozellikle insanlarin her zaman ve her kosulda yemege olan ihtiyaglar1 onu
kapitalizm icindeki en 6nemli gelir kaynaklarindan biri haline getirmistir. Oyle ki bu
metalagma artik ulusal sinirlara sigmamis uluslararast bir boyut kazanmistir. Uluslar
artik herhangi bir endiistriyel {iriin gibi yemek kiiltiirlerini pazarlar ve satar olmuslardir.

Kiiltlirlin metalagsmas1 beraberinde insanin da seylesmesi sorununu ortaya
cikarmistir. Kiltiir icinde aktif ve etken 6zne konumunu yitiren birey edilgen bir
nesneye donligmiistiir. Bu doniisiim yemek kiiltiiriinde daha ¢ok bedenler {lizerinden
gerceklesmistir. Birey bedensel olarak ve dogrudan katildigi yemek kiltiiri iginde
oncelikle bedeninden vazgecmistir. Bedenini, kiiltiir endiistrisi araciligiyla sunulan
standart ve ideal bedenlere uygun hale getirebilmek icin yemesi ve yememesi
gerekenleri belirlemis ve kendisi i¢in buna uygun bir yemek kiiltiirii yaratmistir. Ayrica
sunulanlarla yetinmesi ve se¢im Ozgiirliigliniin bulunmamas1 da bireyi bu siirecte
seylestiren faktorler arasindadir.

Ozetle yemek kiiltiirii artik gecmisten miras kalan, dogal ve 6zgiin bir kiiltiir
degildir. Kiiltiiriin her alaninda oldugu gibi yemek kiiltiiriinde de degismenin en dnemli
sebebi kiiltiir endiistrisidir. Kiiltlir endistrisi, iletisim teknolojileriyle de yemek
kiiltliriiniin yerelligini ve dogalligin1 yok ederek uluslararasi, para karsiligr alinip
satilabilen, kiiresellesmis bir yemek kiiltlirii yaratmistir. Hayatin her alaninda yasanan
degisim ve gelismelerle birlesen bu yemek kiiltiiriinden ise hi¢bir yere kacgis yoktur. Bu

nedenle ya onun bir pargasi olacagiz ya da dagin arkasinda kalacagiz...
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EK-1: CALISMADA ADI GECEN SINEMA FILMLERININ KONUSU

Kalbinin Sesini Dinle ( My Big Fat Greek Wedding): 2002
Yonetmen: Joel Zwick
Oyuncular: Nia Vardalos, Michael Constantine

Kalbinin Sesini Dinle, bize Yunanli Toula ile Amerikali Ian’in diigiinle
sonuglanan romantik ve komik iliskisinin hikayesini anlatiyor. 30 yasindaki Toula
Portokalos ailesinin lokantasinda caligmaktadir. Babasinin biitiin istedigi ise onun
Yunanl bir erkekle evlenmesidir; ancak Toula hayatin1 degistirmek ister ve annesinin
destegiyle bir bilgisayar kursuna katilir. Bu sirada Amerikali Ian Miller ile tanisir ve
onunla gizlice bulusmaya baslar. Yunanh ailenin Ian’1 kabullenmesi, lan’in Toula’nin

kalabalik ailesini kabullenmesi ve Toula’nin da kendisini kabullenmesi gerekecektir.

Bir Tutam Baharat (Politiki kouzina): 2003
Yonetmen: Tassos Boulmetis
Oyuncular: Georges Corraface, Basak Kokliikaya

Bir Tutam Baharat, Istanbul’da biiyiiyen bir Rum gocugun, Fanis’in, hikayesini
anlatiyor. Bir mutfak filozofu ve danigmani olan biiyiikbabasi, Fanis’e, hem yemeklere
hem de hayata tat katmak icin birazcik tuza... “bir tutam baharata” ihtiyaci oldugunu
Ogretir. Fanis bliyiir, milkemmel bir as¢1t olur ve asgiliktaki hiinerlerini etrafindaki
insanlarin hayatina renk katmak icin kullanir. 35 yil sonra Fanis Atina’y1r terk ederek
biiyiikbabas1 ve ilk askiyla yeniden bulusmak igin Istanbul’a déndiigiinde kendi

hayatina biraz renk katmay1 unutmus oldugunu fark eder.

Diigiin Yemegi (The Wedding Banquet): 1993
Yonetmen: Ang Lee
Oyuncular: Dion Briney, Jeanne Kuo Chang

Diigiin Yemegi, farkli cinsel tercihleri olan iki Tayvanli gencin yaptiklar
anlagmali evliligin komik hikayesi iizerine ilging bir Ang Lee filmi. Simon ve Wei-
Tung Manhattan’da yasayan escinsel bir cifttir. Wei-Tung’un kiracist olan Wei-Wei’nin

ise yesil kart alabilmek i¢cin bir Amerikan vatandasi ile evlenmesi gerekmektedir.
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Simon’un Onerisiyle, iki Tayvanl gen¢ anlagsmali evlilik yapmaya karar verirler; ancak
Wei-Wei’nin ailesinin diigiin i¢in Amerika’ya gelmek istemesi her seyi degistirir. Nese
icindeki Tayvanli ailenin biiylik, sasali bir diigiin yemegi diizenlemek istemesi her seyi

bir anda karmasiklastirir.

Ye I¢ Erkek Kadin (Eat Drink Man Woman ): 1994
Yonetmen: Ang Lee
Oyuncular: Sihung Lung, Yu-Wen Wang

Ye I¢ Erkek Kadin, Cin yemekleri ustast Chu ile ailesinin hikayesi iizerine
kurulu bir film. Chu’nun kizlar1 film boyunca yeni erkeklerle tanigir ve bu iligkilerle
birlikte hem kizlarin kendi benlikleri hem de ailenin yasami degisir. Bu ii¢ farkli kadin,
tic farkli feminen benligi simgeler: kalbi kirik 6gretmen, bagliliktan korkan kariyer
kadin1 ve kadinhiga erismeye calisan 0grenci. Zamanla, degisen iligkilerle birlikte, bu

kaliplar da kirilacaktir

Burjuvazinin Gizli Cekiciligi ( Le Charme Discret de la Bourgeoisie): 1972
Yonetmen: Luis Buiuel
Oyuncular: Fernando Rey, Delphine Seyrig

Neredeyse akigsiz bir riiya agi olarak tanimlanan Burjuvazinin Gizli
Cekiciligi, stirrealist bir sosyal kurallar elestirisidir. Olaylar, hi¢bir zaman
gerceklesemeyecek olan bir yemek partisinde bulusmaya calisan bir grup arkadas
etrafinda gelisir; her biri, basta yalnizca bir zamanlama hatas1 gibi goriinen ancak
giderek gariplik smirlarina ulasan olaylarla engellenecektir. Bu talihsizlikler ¢esitli
karakterlerin imgesel riiyalariyla ve 6liime atiflarla birlesir. Filmin kahramanlar1 bolluk

ve haz arayislarinda siirekli olarak yenik diiseceklerdir.
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Zengin Mutfagi: 1988
Yonetmen: Basar Sabuncu
Oyuncular: Sener Sen, Niliifer A¢ikalin

Zengin Mutfagi, doneminin sosyal konulari ile yogrulan bir grup insanin
hikayesini anlatir. Isadami Kerim Bey’in evinde asci olan Liitfii Usta, bir sabah,
iscilerin grev yapmasiyla birlikte patronunun Avrupa’ya kagtigini 6grenir. Aymi giin,
Liitfii ustanmn yaninda calisan kiz Selim isimli bir geng ile nisanlanir. Issiz olan Selim
de, evlenmesi i¢in gereken paray1 bulmak icin kargasa ¢ikaranlari ihbar eder. Kerim Bey
Avrupa’dan yaninda egitimli bir kurt kdpegiyle doner ve ihbarlar yiiziinden tehdit
altinda olan Selim’i 6zel bir kampa yollar. Selim geri dondiigiinde degismistir. Olaylar,

Liitfii Usta’nin kurt kdpegini zehirlemesiyle karmasiklasacaktir.

Sisir Beni (Super Size Me): 2004
Yonetmen: Morgan Spurlock
Oyuncular: Morgan Spurlock, Ronald McDonald, Britney Spears

Sisir Beni, Morgan Spurlock’un kendisini denek olarak kullandigi “diyet”
deneyini anlatan bir belgesel. Doktorlarina danigarak bagladigi bu deneyde, Spurlock bir
ay boyunca McDonalds’in meniisiinde olmayan hicbir seyi yemiyor ve her giin ii¢
“biiyiik se¢im” menii tliketiyor. Bu slirecte, Spurlock mide rahatsizliklari, depresyon,
cinsel gii¢ kaybi, kalp carpintisi, gibi bir ¢ok rahatsizlik yasiyor. Doktorlarini bile
saskina diisiiren bu sorunlarina karsin, ila¢ almayr reddeden Spurlock’un projenin
ardindan normal kilosuna donmesi aylar aliyor. Bu deneyin yani sira, film Amerika’daki

obezite sorununa isaret eden roportajlar ve 6zel boliimler de igeriyor.

Cikolata (Chocolate): 2000
Yonetmen: Lasse Halstrom
Oyuncular: Johnny Depp, Juliette Binoche

Cikolata, yerlesik diizene farkli bir yolla karsi koyan Vianne’nin hikayesi.
Kaderin siiriikkledigi Vianne 1959 kisinda kizi, Anouk’la beraber sakin bir Fransiz
kasabasina gelir. Burada agtif1 cikolata magazasi koy halkinin tutkularimi agiga

cikardigr icin c¢ekici, baskici geleneklerini sarstiglr icinse korkutucudur. Belediye
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baskant Vianne’yi bir diisman olarak goriir; ona karst verdigi savas, Roux’un
onderligindeki “nehir fareleri’nin kdye gelmesi ile doruga ulasir. Ote yandan Roux ile

Vianne arasinda ani ve karsilikli bir ¢ekim dogar.

Act Cikolata (Like Water For Chocolate): 1992
Yonetmen: Alfonso Arau
Oyuncular: Lumi Cavazos, Marco Leonardi

Ac1 Cikolata, gelenekler yiiziinden kavusamayan Pedro ve Tita’nin hikayesini
anlatiyor. Tita’nin 6mrii boyunca ona bakmasi gerektigine inanan Mama Elena, kizini
isteyen Pedro’yu diger kizi olan Gertrudis ile evlenmeye ikna eder. Pedro’nun asil
amaci Tita’ya yakin olabilmektir. Boylelikle iligkileri hem Mama Elena hem de
Gertrudis ile engellenen Tita ve Pedro’nun drami, Tita’nin asgilik becerisiyle birleserek
garip ve olaganiistii olaylara yol agar. Tita’nin gdzyaslarinin diistiigii diigiin pastasinin

diigiiniin berbat olmasina yol agmasi sadece bir baslangi¢ olacaktir.

As¢i, Hirsiz, Karist ve Asigi (The Cook, The Thief, His Wife and Her Lover ): 1989
Yonetmen: Peter Greenaway
Oyuncular: Richard Bohringer, Helen Mirren

Asc1 Hirsiz Karist ve Asig1 karmasik bir iligkiler yumagi igerisinde komedi ve
korkunun birlestigi bir oykii anlatiyor. Tehlikeli bir gangster olan Albert Spica La
Hollandais restoraninin hem sahibi hem de siirekli ziyaretcisidir. Gurme oldugunu iddia
eden ancak hem mutfaginda hem de sosyal hayatta kaba ve vahsi zevkleri ile taninan
Spica’nin karist Georgina, kocasindan korkmasina karsin, restoran miisterilerinden biri
ile restoran mutfaginda evlilik disi1 bir iliski yasamaya baslar. Albert’in olanlari

ogrenmesiyle, yamyamliga kadar uzayan karmasalar baslayacaktir.

Chicken and Duck Talk (Gai tung aap gong): 1988
Yonetmen Clifton Ko
Oyuncular: Michael Hui, Ricky Hui

Chicken and Duck Talk geleneksel bir Cin lokantasinin Fast-Food karsisindaki

ayakta kalma savasini anlatmaktadir. Yasl Hui 6rdek ve tavuk eti iizerine hizmet veren


http://www.imdb.com/name/nm0170504/
http://www.imdb.com/name/nm0401201/
http://www.imdb.com/name/nm0401204/
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0zel bir et lokantasin isletir. Hui’nin gizli 6rdek tarifi oldukga lezzetli ve bir o kadar
meshurdur. Fakat calisanlar ve miisteriler ayn1 zamanda Hui’nin lokantay: isletme
bs¢imine ve pis ortama da katlanmak zorundadirlar. Caddenin karsisinda "Danny Fried
Chicken" Amerikan stilinde bir kizarmis tavuk restoran1 acgilinca Hui karsi restoranla
kaba ve hirsl bir yaris icerisine girme karar1 alir. O kirliligin icerisinde tertemiz yemek

cubuklart Hui’nin ilk yapacag: degisikliklerden biridir.

Yesil Papaya’nin Kokusu (Mui du du xanh): 1993
Yonetmen: Tran Anh Hung
Oyuncular: Tran Nu Yen-Khe , Truong Thi Loc

Film, ucar1 babalar1 tarafindan terk edilip, duygusal ¢okiintii yasayan bir ailenin
draminm1 Vietnam'li kiigiik bir hizmetci kizin géziinden sergilemektedir. Film, kolelik ile
ask arasindaki belirsiz iliskinin en u¢ noktalarindaki karmasikligi anlatmaktadir.

Filmin hikayesi, Mui'nin 1950'li yillarda bir eve hizmetgi olarak atanmasiyla
baslar. Evin annesi kizin1 yeni kaybetmistir. Ayni1 yaslarda olan Mui'yi onun yerine
koyar ve kiz1 gibi yetistirir. On y1l sonra Mui'nin tayini ¢ikar ve baska bir eve gonderilir.
Burada piyanist ve esine hizmet edecektir. Piyanist Mui'ye asik olmak suretiyle ortalig

karistirir.

Kebap Connection: 2005
Yo6netmen : Anna Soul

Oyuncular: Giiven Kirag, Sibel Kekilli

Ibo, Hamburg’da yasayan bir Tiirk gencidir. En biiyiik hayali, Almanya’nin ilk
karate filmini ¢cekmektir. Zaten kiigiikliigiinden beri Bruce Lee ve Jet Li’nin hayranidir.
Amcasinin doner lokantasi i¢in insanlarin ¢ok hosuna giden ve satiglar arttiran bir
reklam filmi ¢eker. Hatta bir tiirli giivenini kazanamadigi amcasi bile satiglarin
artmasindan duydugu keyifle yegenini desteklemeye baglar. Hayallerini siisleyen
yoldaki bu kii¢iik adim Ibo’yu ¢ok heyecanlandirir. Kiz arkadasmin hamile oldugunu
duyunca verdigi tepkiler yliziinden aralar1 fena halde acilir. Ciinkii akli fikri sadece
filmini ¢ekmektedir. Amcasinin restorani icin ikinci bir reklam filmi ¢eker. Ama acilar

igindeki Ibo’nun ruh hali filme de yansimustir. Ters tepki yaratan reklamdan sonra,


http://www.sinematurk.com/kisi/10425/Anna-Soul
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miisteri sayis1 iyice azalir. Ask, aile ve hayatin kotii gidisati arasinda sikisan Ibo,

kendini alkole verir.

Aska Ruhunu Kat (Soul Kitchen) : 2010
Yo6netmen: Fatih Akin )
Oyuncular: Ugur Yiicel, Birol Unel

Geng restoran sahibi Zinos'un (Adam Bousdoukos) pesini sanssizlik
birakmamaktadir: kiz arkadas1 Nadine (Pheline Roggan) yeni bir is i¢in Sangay'a taginir.
Kendisi kaza sonucu omurlarindaki diskleri sakatlar ve yeni bir ah¢1 (Birol Unel) ise
aldigindan beri kalan tek tiik miisterisi de kagar. Ama restoran1 yeni bir konsepte
soktuktan sonra gelip giden 'meshurlarin' sayisi artar. Buna ragmen Zinos askinin
pesinden, Nadine i¢in Sangay'a gitmeye karar verir ve isini kardesi Illias'a (Moritz
Bleibtreu) birakir. Ama bunun iyi bir fikir olmadig1 ortaya cikar. Illias diikkani bir
emlakciya (Wotan Wilke Mohring) satar. Nadine ise kendine yeni bir erkek arkadag
bulmustur. Zinos diikkanini geri almanin son bir yolu oldugunu 6grendiginde, Soul

Kitchen'1 kurtarmak i¢in her seyini ortaya koyar.

Yusuf Uclemesi: Yumurta, Siit, Bal

Yumurta: 2007
Yonetmen: Semih Kaplanoglu
Oyuncular: Nejat Isler, Saadet Isil Aksoy

Sair Yusuf (35-38), onbes y1l 6nce geldigi Istanbul'da sifir1 tiiketmek iizeredir.
Basilmis tek kitabr Bal'1 ¢ok kiigiik bir ¢evre disinda kimse farketmemistir. Sigindigi
sahaf diikkan1 da batmak iizeredir.Tam bu sirada annesinin 6liim haberini alir ve
yillardir ugramadig1 kasabadaki cocukluk evine geri doner. Bakimsizliktan harap
diismiis bir evle karsilagir. Evde onu geng bir kiz, Ayla (17-19) beklemektedir. Yusuf
bes yildir annesi ile yasayan bu uzak akrabadan habersizdir. Geldigi sabah annesinin
naas1 basinda bir siire kalir. Geng Ayla'nin varligi 6liim duygusunu bir par¢a da olsa
hafifletir. Ancak cenazeden sonra Yusuf i¢ini sarmaya baslayan sucluluk duygusuyla
nasil bas edecektir? Edebilecek midir? Benzer bir duyguyu Zehra'min 6ldiigii sirada
Haluk'la vakit geciren Ayla da yasamaktadir. Anneye ait esyalar, evin ginlik

aligkanliklari, tasra hayatinin duragan ritmi, eski sevgili, dostlar ve hayaletlerle dolu


http://tr.wikipedia.org/wiki/Nejat_%C4%B0%C5%9Fler
http://tr.wikipedia.org/wiki/Saadet_I%C5%9F%C4%B1l_Aksoy
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mekanlar... Bir zamanlar biitiin bunlardan kurtulmak iizere terk ettigi kasaba, Yusuf'u
yeniden ele gecirir. Kasabadaki herkes Yusuf'un ¢ok énemli ve meshur biri oldugunu
zannetmektedir. Oysa, annesinin kasabalilara anlattigi  Yusufla ve Yusufun
Istanbul'daki hayatiyla gercek cok farklidir. Yusuf, Istanbul'a donecegi giin, annesinin
omrii yetmedigi i¢in yerine getiremedigi adaginin mutlaka kendisi tarafindan
tamamlanmas1 gerektigini 6grenir. Annesinin son dilegini yerine getirmek icin tig-dort
saat uzakliktaki bir yatir tiirbesinde yapilacak kurban kesimi i¢in Yusuf Ayla'yr da
alarak yola ¢ikar. Kasaba disina yaptig1 bu ilk yolculuk Ayla'y1 ¢ok heyecanlandirir.
Kurbanligin secilecegi siirliniin bulunamamasi yiiziinden geceyi bir krater goliiniin
kenarindaki otelde gegirirler ve katilmak zorunda kaldiklar1 diigiiniin atmosferi Yusuf'la
Ayla'y1 birbirlerine yaklastirir. Yagan ilk kar su¢lulugu orterken, dondiikleri yer artik o

eski kasaba olmayacaktir.

Siit: 2008
Yonetmen: Semih Kaplanoglu
Oyuncular: Melih Selguk, Basak Kokliikaya

Geng Yusuf (18-20), annesi Fatma ’nin (38-40) kasabadaki istasyon sefi ile
yasadign gizli iliskiyi kesfedince ne yapacagm sasirir. Iginde yetistigi erkek egemen
kiiltiiriin  gelenekleri yoniinde mi davranacaktir yoksa son yillarda Anadolu’da da
yasanan modernlesmenin getirdigi yeni bakis acistyla mi1? Yusuf ile annesi, Yusuf’un
yillar once Olen babasindan kalan ineklerin siitiiyle ge¢inmeye c¢alismaktadirlar.
Yasadiklar1 I¢ Anadolu kasabasi son yillarda etrafta kurulan sanayi tesisleri nedeniyle
modernlesirken geleneksel iiretim yontemleri ve bazi meslekler hizla yok olmaktadir.
Liseyi bitirdikten sonra liniversite imtahanin1 kazanamayan Yusuf’un biiyiik bir tutku
ile yazdig siirler, adim1 sanmi kimsenin duymadi§i bazi edebiyat dergilerinde
yayinlanmaktadir. Ama ne siirin ne de degeri glinden giine diisen siitiin Fatma ve
Yusuf’a bir katkis1 vardir. Fatma, istasyon sefine duydugu askla kadinligini hatirlar ve
hizla degisir. Annesinin ilgisinin kendisinden baska bir erkege yoneldigini ge¢ de olsa
fark eden Yusuf, askerlik yoklamasi ve muayene igin apar topar biiyiik sehre gitmek
zorunda kalir. Sehirde siire merakli, {iniversiteli gen¢ kiz Semra ile tanigir ama bu
heyecan kisa siirer; c¢ocukken yasadigi atesli bir hastalik nedeni ile askerlik

yapamayacagi ortaya ¢ikinca kasabaya geri doner. Hem gormezden gelmek zorunda


http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Melih_Sel%C3%A7uk&action=edit&redlink=1
http://tr.wikipedia.org/wiki/Ba%C5%9Fak_K%C3%B6kl%C3%BCkaya
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kaldig1 Fatma’nin iligkisi hem de ciirige ¢ikarilmis olmanin agirhigi, erkek kiiltiiriin
egemen oldugu topraklarda Yusuf’u bir se¢cim yapmaya zorlar. Gen¢ Yusuf degisimin

acisiyla bas etmenin yolunu bulabilecek midir?

Bal: 2010
Yonetmen: Semih Kaplanoglu
Oyuncular: Erdal Besik¢ioglu, Tiilin Ozen

Yusuf Uglemesi’nin son filmi Bal ayn1 zamanda bir ruhun kaynagima yaptiginmiz
yolculugun da son agsamasi. Yumurta’da olgunluga erisen Yusuf, Siit’te yuvadan ayrilip
yetiskinlige adim atiyordu. Bal’da ise sairin ¢ocukluguna gidiyoruz. Dogu Karadeniz
Bolgesinin en uzak ve doga sartlar1 bakimindan da en vahsi yoresinde modern hayatin
heniiz ulasamadig1 bir noktada hayati anlamlandirmaya calisan bir ¢ocugun aniden
ortadan kaybolan babasini arayisinin i¢sel oykiisii, Bal. Diinyanin en giizel bali olarak
adlandirilan Karakovan Bali, karanlik ve tirkiitiicii bir ormanin derinliklerinde yiiksek
agaclarin tizerine kurulmus el yapimi kovanlarda, sayisi son derece azalmis balcilar
tarafindan yetistirilmektedir. Nesli hizla tiikkenen Kafkas aris1 ve balc1 Yakup’un birlikte
meydana getirdikleri bu sifali Bal, orada yasayan insanlar i¢in eski diinyanin ve tahrip
olmamis doganin 6zii ve kutsal bilgisidir. Biitiin zorluklara ve maruz kalinan tehlikelere
ragmen bu mucizeyi yliksek agaclarin lizerinden toplama maharetini gosteren Yakup,
oglu Yusuf’un goziinde kutsal bir kisidir. Yusuf i¢in korkung bir yaratik olan ormani ve
dev agagclar1 dize getirip canavarin yuvasindan Bal’1 getiren babanin kaybolmas1 biiyiik
bir diis kiriklig1 yaratir. Okulda 6grendigi harflerle yazdigi ilk siirler Karakovan Balinin
tadindadir. Uzaktaki ilkokulla evin arasindaki yol boyunca Yusuf ormana meydan okur.
Babasini geri ister. Babaannenin sik sik anlattifi peygambere benzettigi babasinin bir
giin mutlaka geri donecegine inanmaktadir. Yusuf, babas1 Yakup’u bulmak niyeti ile
blitlin cesaretini toplaylp ormana adim attiginda hi¢ bilmedigi bir diinya ile
karsilagacaktir. Geceyi gegirecegi aga¢ ve ormanin karanligi onun ruhunu sonsuza dek

ele gecirecektir.


http://www.intersinema.com/erdal-besikcioglu-filmleri/
http://www.intersinema.com/tulin-ozen-filmleri/
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Baba (The Godfather): 1972
Yo6netmen: Francis Ford Coppola
Oyuncular: Marlon Brando, Al Pacino, Robert Duvall, Diane Keaton

Corleone ailesi, Don Vito Corleone'nin basinda oldugu, suca dayali bir orgiit
kurmus olan Italyan asilli meshur bir ailedir. Aile, New York'daki diger dort aileyle
birlikte New York'un yeralt1 islerini yonetmektedir. Ancak Corleone ailesini
digerlerinden ayiran o0zelligi, Don Corleone'nin cebinde bozuk para gibi tasidigi
politikacilar ve yargiclardir. Politikacilar ve yargiclarla olan bu yakin iligkileri diger

ailelerin agamadig1 kapilar1 acabilmesini saglamaktadir.


http://tr.wikipedia.org/wiki/Francis_Ford_Coppola
http://tr.wikipedia.org/wiki/Marlon_Brando
http://tr.wikipedia.org/wiki/Al_Pacino
http://tr.wikipedia.org/wiki/Robert_Duvall
http://tr.wikipedia.org/wiki/Diane_Keaton
http://tr.wikipedia.org/wiki/New_York
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EK-2: CALISMADA ADI GECEN EDEBIiYAT ESERLERININ KONUSU

Mutfak Citkmazi. Tahsin Yiicel (1963)

Mutfak Cikmazi'nin kahramani Divitoglu'nun yasamini bir tutku alt {ist eder.
Emel ve yemek yapma arasinda gidip gelen bu tutku romanda su ctimlelerle ifade edilir:

Hepsi kordii, hepsi sugluydu: zorbalar1 alkislayan onlardi, kétiileri el iistiinde
tutan, goklere cikaran onlardi; iyileri, zayiflari, iyiligi, zayifli§i sinekler gibi ezen
onlardi. Bu diinyay1 onlar bu hale getirmislerdi. Belki de hepsi Emel'di. Hi¢ degilse
Emel'dendi hepsi de, hepsi de Emel'in ¢irkin bir gblgesiydi. Her sey bir tutku nesnesi
olabilir. Yemek yapmak bile. Ne olursa olsun.

Gittikge zorlasan yoksul 6grenci yasaminin yiikiinii hafifletmek icin yemek
yapma isine girigir. Ancak, bir kez basladiktan sonra, birbirinden giizel, birbirinden
0zglin yemekler yapma tutkusu, 6grenimini de, sevgilisini de, ailesini de, adina yaragir
bir yargi¢ olma hayalini de unutturuverir, yasamini benzerine az rastlanir bir tragedyaya
dontistiirtir. Divitoglu Akrabast Mustafa tarafindan yargic olmak yerine as¢1t olmayi
sectigi i¢in bes kursunla dldiriliir. Kisa bir roman olan bu eser, bir yandan korkung bir
yokluk ve baski doneminin yansimalarina taniklik ederken, diger yandan geng¢ bir

yazarin arayislarina ortaya koymaktadir.

Zengin Mutfag1: Vasif Ongdren (1977)

Ayn1 zamanda Yasar Sabuncu’un yonetmenligi ve Sener Sen’in oyunculuguyla
ayni adla filme de ¢ekilen Zengin Mutfagi; Tiirk siyasi tarihinin en 6nemli olaylarindan
birini 15-16 Haziran 1970 is¢i eylemlerini anlatarak baslar. Is yasalarinda yapilacak
olan kimi degisikliklere kars1 ¢ikan DISK eylem karar1 almis ve isciler is birakarak
taleplerini dile getirmek adina yiirliyiis diizenlemislerdir. Dénemin kosullarinda isci
muhalefetini durdurmak adina sikiyonetim ilan edilmisti. Diger taraftan Tiirkiye'de
birgok kesimin artik kabul ettigi kontrgerilla orgiitlenmesini de gostermektedir. Selim
Karakteri; temsil edilen devlet ve sermaye icerisinde yasa dis1 faaliyetler yiiriitiirken
ayn1 zamanda Kerim Beyin koskiinde hizmetgilik yapan Kiz ile nisanhidir. Kendisine

verilen gorevleri yerine getirmeden Kiz'la evlenmek istemez. Oyunun Ana
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karakterlerinden biri de Koskte as¢1 olan eski pehlivan Liitfi'diir . Liitfii Usta; sorgusuz
bir bigimde patronuna bagli, gelisen olaylar1 seyirciye aktarmak adina kilit bir noktada
durur. Koske getirilen terbiyeli kurt kopegiyle Selim karakteri arasinda kosutluk
kurulurken, kopegin Oniine gelene saldirmasindan dolayr Liitfii Ustanin onu zehirleme
istegi biiyiikk bir parodiye doniisiir. Oyunun diger kahramanlari Ahmet ve Sofor Seyfi
gelisen olaylar karsisinda tutumlariyla oyuna zenginlik katar. Alman Tiyatro yazari ve
kuramcis1 Bertolt Brecht'in gelistirdigi "epik tiyatro" yontemiyle oyunu yazan Vasif
Ongdren, oyunda giinliik hayatin biitiin dogalligin1 yansitarak izleyici ile gii¢lii bir bag
kurar. Siradan insanlarin hem kendi hayatlarin1 hem de bagkalarinin hayatlarini nasil

etkiledikleri oyunda tiim ¢iplakligiyla gézler 6niine serilir..

Sultan’in Mutfag: Ozlem Kumrular (2010)

Bir yanginin Osmanli saray mutfagini dev bir ejderha gibi yalayip yuttugu,
diinya yemek tarihi acisindan pek cok iyi ve kotii siirprize tanik olan 1574 yilinda gecen
Sultanin Mutfagi, siradisi kahramanlarin ilmek ilmek oOrdiigii bir roman olarak
tanimlaniyor.

Kadinlar giini hamamda c¢irilgiplak bulunan kesis Athanasios, kadinlar
tarafindan takunyalanarak kapi disar1 edildikten sonra gizemli bir sekilde Sultan’in
mutfagina dordiincii basahe1 olarak getirilir. Dort farkli mezhep ve milletten basah¢inin,
iki yliz ahgiyla birlikte en miigkiilpesent damaklara hita peden yemekleri pisirirken aski
ve Tanr’y1 sorguladiklar1 saray mutfaginda insan elinden olmadigi zahir olan islerin
vuku bulmaya baslamasiyla, mutfak sakinleri c¢areyi birbirlerinin dinine ve batil
inanglarina basvurmakta bulurlar. Bu esnada Tenerife’den yola ¢ikan, Avrupa’daki ilk
patates plantasyonunun driiniinii tagiyan gemiden bir tanecik tombul patatesin
yolculugunun sarayda son bulmasiyla ortalik iyiden iyiye karisir. Leonardo da Vinci’nin
biitlin diinyadan sakladig1 kara kutusunun Niccola di Speranza tarafindan saraya
getirilmesi, bu Italyan dahinin yiizyillar sonra tiim diinyaya yedirecegi siirpriz bir
yiyecegin Konstantiniye’yle tanigmasinin miladi olur. Papazlarin, imamlarin, ascilarin,
Venedik baylosunun ve sayisiz nev-i sahsina miinhasir . Karistig1 karmasik bir hikaye,
Osmanli’nin haraggilizar1 Ragusa’dan basak saris1 bir gilizeller giizeli delikanlinin

gelmesiyle iyiden iyiye g¢etrefillesir. O, sehri terkettiginde diiglim ¢oziilecektir.
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